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GIRIS

Cocuklar, ayakta durmay1 basardiklar ilk andan itibaren, en
yakin mobilyaya tutunup kendi kendilerine yiiriimeye galisurlar.
[leride okuma ve yazmaya doniigecek olan karalamalari yapma-
ya hazir olduklarindaysa onlara bir kg1t bir de kalem verecek
duyarli bir yetiskinin yardimma ihtiya¢ duyarlar. Hatta gocugu-
nuzun gelisgiminde atti1 ilk adimlan saymazsak k&gida cizdigi
ilk ¢izgiden 6nemli bir sey yok gibidir. Biitiin bir omiir siirecek
yazma ve ¢izme siirecini baglatan da igte bu ilk karalamalardir.

Cocugun hem yiiriimek hem de karalama yapmak i¢in attig1
bu ilk adimlar, yaklagik olarak birinci yas giiniine rastlar. Duyar-
l1 anne-babalar cocuklarinn ellerine bir boya kalemi tutugtur-
makla kalmak istemeyecektir, bu devrede sizin destek ve istegi-
niz ¢ocugunuzun kegfetmesine yardimci olacakur. Geng Sa-
nat’ta sizlere, cocugunuzun bu gibi sanatsal ¢alismalarim daha
anlaml ve verimli hale getirebilmek i¢cin yeni yontemler sunma-
ya ¢alisacagim.

namiyorum ki cocuklar resim malzemeleriyle belirli olciitler
cercevesinde ama tiimiiyle ozgiirce ¢aligmalar yaptikca, elesti-
rel diisiinmeyi 6grenecek ve sorun ¢dzme yetisi kazanacaklar-
dir. Kitapta bu amaca yonelik pek gok ¢aligma bulacaksimiz. Ay-
rica cocuklarin resim galigmalarmin ev iginde yol actig1 karma-
sa ve dagmiklig: engellemek icin de ipuglari vermeye caligaca-
gim. Neredeyse biitiin gocuklarin yapmig oldugu o ilk karala- -
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malann hi¢ de anlamsiz olmadifim ortaya koyacagim bir an-
lamda. Aksine, karalamanin okuma ve yazma yetenegi kazan-
mada ne kadar 6nemli bir siire¢ oldugunu gorecegiz birlikte.
Anaokulu 68retmeni ve yazar Rhoda Kellogg, cocuklarin ¢i-
zimleri lizerine bir aragtirma yapmis ve ¢ocuklarin ¢izmis oldu-
gu her geklin, alfabenin harfleriyle baglantisini ortaya koyan bir
sema hazirlamis. Bana gore Kellogg’un yapmis oldugu bu ana-
liz, gizemli Misir hiyerogliflerini Latinceye ¢evirip anlasilir ha-
le getiren Rosetta Tag1 kadar anlamli bir ¢aligma. Sayfa 43’te
yer alan sema, yazi yazmayla ¢ocuklarin karalamalar arasinda-
ki 6nemli bagintiyr anlamamiza yardime: olacaktir. Dilerim er-
ken yagtaki sanat etkinliklerinin 6nemini ve degerini anlamani-
za yardimci olabilirim. Bu etkinlikler kesinlikle “angarya” gibi
algilanmamali ve gocuklarin eserleri yalnizca “hogsmus” denip
gecilmemels; biitiin bunlarin ileride edinecekleri okuma, yazma,
resim yapma gibi beceriler igin bir temel olusturdugu gézden
kagirilmamalidar.

Bu kitaptaki bilgiler, cocugunuzu sanatla miimkiin oldugun-
ca erken yaslarda tanistirmaniza neden olacak. Sanatsal etkinlik-
lerin ¢ocuk gelisimindeki 6nemi 6yle biiyiiktiir ki, cocugunuza
sanati bir uzmanin tanitmasini beklemekle zaman harcamamah-
siniz. Sizlerle, hem bir anne hem de bir resim 6gretmeni olarak
yillar i¢inde edindigim deneyim ve sirlan paylasacagim. Nasil
¢ocugunuzun saghgi konusunda sorumluluk almak icin doktor
olmaniz gerekmiyorsa, onun sanatsal etkinliklerini denetleme-
niz i¢in de “sanat¢1” olmamz gerekmez.

Ayni zamanda bazi geleneksel etkinliklerin ¢ocuk geligimin-
de zararh oldugunu ve yaraticilig: engelledigini de soyleyebili-
rim. Kaginilmas: gereken bu etkinliklere deginecek, neden za-
rarl olduklarina dair gerekli agiklamalarda bulunacagim. Bu gi-
bi etkinliklerin yerini alacak alternatif ¢caligmalar da sunacagim
sizlere.

Bu kitapta deginecegim etkinlikler ¢izim, boyama, baski, ka-
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g1t ve seramik ¢aligmalars iizerinedir. Sanat anlayigint giiclendir-
mek adina miizige ve ¢ocuk edebiyatina da yer verdim. Calig-
malar oyun ve hareketlerle zenginlestirilip ogrenme daha hizh
hale getirilebilir. Her agamada kaydedilen geligimi gordiikce co-
cuklarinizin sanatsal gelecegine yonelik gergekei beklentiler i¢i-
ne girmeniz de miimkiin. Kitabin her boliimiine s8yle bir goz at-
maniz, belli temel sanat kavramlanm g¢ocugunuza anlatmakta
yararli olacaktir. Kitabin en sonunda, anlatilan her seyin birbi-
riyle baglantisini gésteren bir cizelge bulacaksimz. Bu kitap, co-
cugunuzun hem okulda hem de yagamda ihtiyag duyacag: kav-
ram ve yetenekleri kazanmasmi saglayacak etkinliklerde bulun-
masini saglamaniz icin size énemli bir yardime olacakuir.

Modern resimle kargilagti§i zaman “benim iki yagindaki go-
cugum bile daha iyi resim yapiyor” diyen pek ¢ok insan oldugu-
nu duyuyoruz. Picasso, sanatinda gocuksu kalma istegini her za-
man dile getiren bir ressamdi. Klee, caligmalarinda gocuksu
semboller kullanmigtir. Chagall da birgok masalsi eser vermistir
ve en giizel modern portre 6rnekleri de cocuk resimleri gibi di-
savurumcudur. Cocuklarin siirekli olarak 6nemli kesif ve hamle-
lerde bulunmalarini saglayan sanatsal bir yonleri oldufuna dair
yaygin bir kam mevcuttur. Onlarn yetiskinler gibi resim yapma-
ya zorlamak yerine, hala cocuk gibi resim yapma yetenegine sa-
hip yetiskinler yaratmaya galigmaliyiz. Artik sanat yapitlarmin
basarih olmak igin ille de “giizel” olmasi gerekmiyor. Bircok
yetigkin ressam, bir siire begenilen fakat sonra unutulan “oiize]”
eserler vermistir. Zaman zaman toplumu yeni fikirlerle saskina
ceviren ve toplumla ¢atisan bir Michelangelo, Van Gogh ya da
bir Picasso ¢ikagelir ve onlarin hepimizin diinyaya bakigini de-
gistirdigi ¢ok sonra anlagihr.

Sanat, ¢ocuklara sorunlarin birgok sekilde goziilebilecegini
ogretir. Cocuklarin sanat yaklagimindaki ozgiirlik, merak ve
macera duygusu bir kez bastirilirsa tekrar 6grenilmesi kolay ol-
maz. Cocuk sanati bir kere kopya galigmasi gibi gormeye baglar-
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sa, yenilik¢i sanat lretiminde ve bagumsiz diiglinmede esas olan
yaratici ruhu tekrar yakalamas: hig de kolay olmaz.

Bu kitapta yer verilen sanatsal etkinlikleri ben liretmedim.
Cocuklar bunlart asirlardir yapryordu. Bunlarin higbiri girin ya
da zeka geligtirici degil. Yetiskinler tarafindan gelistirilmis dyle-
sine “zeka gelistirici” etkinlikler var ki, ¢ocuklar bunlarin altin-
da eziliyor. Bu gibi etkinlikler, ortaya koydugu kisitlamalarla,
kendi seviyelerinden beklenenin ¢ok azim gerceklestirebilen ¢o-
cuklar yaratir. Sanat i¢in ille de bir siiri pahali malzeme gerek-
mez. Basit malzemelerle de bir¢ok degisik sey yapulabilir. Her
ne kadar anne-babalar ¢ocuklarina siirekli yeni bir seyler sunma
egiliminde olsa da cocuklar en heyecan verici anlari; aligkin ol-
duklari, giivenle kullandiklari malzemelerle ¢aligirken yasarlar.

Rembrandt, Michelangelo, Picasso ve bir¢ok onemli sanatgi
karalama yapmaya nasil bagladiysa bizler ve ¢ocuklarimiz da
Oyle bagladik. Bu sanatgilar sonralar: toplumdan etkilendiyse
de, ilk donemlerde toplumun etkisi altinda kalmadan, kendili-
ginden iiretimde bulunmuslardir. Sonralan bizler sanat: birakir-
ken, onlarin kariyerlerini siirdiirmelerindeki etkenin daha cok
cevresel olduguna inaniyorum. Ornegin, Pablo Picasso’nun ba-
basi bir ressam ve sanat profesdriiymiis. Picasso sanatla ¢evrili
bir ortamda yetigmis. Babas1 kendini oglunun egitimine adamisg,
onu erken yasta resme yOneltmis, siirekli ilgi ve takdiriyle yete-
negine ve kendine giivenmesini saglamis. Bu davranisin tersine,
pek ¢ok ailenin; ¢ocugun ¢aligmalarini denetlemek denince on-
lar1 elestirip kisitlamay1 anladifim soyleyebiliriz. Aileler, baki-
cilar ve ogretmenler ¢cocuk icin karalama caligmalarimin ne ka-
dar biiyiik bir 6nem tagidigini anlamak zorundadirlar. Karalama
calismalannin 6nemi anlasildikca, dgrenmeyi kolaylastiracak
ortamin yaratilmasi da o denli miimkiin olacaktir. Yaraticiligin
asil dogasim anlamak ¢ok daha zor olsa da, “Zevk I¢in Sanat”
(Art for the Fun of It) adl: kitabin yazan Peggy Davison Jen-
kins’a gore (sayfa 70):
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“Yaraticilik, bir yetenekten cok bir davramg bigimidir.”

Karalama caligmalarmn her agamasimn nemi ve anlami
iizerine daha kapsaml arastirmalar gergeklestirmek gerekir.
Acik olan nokta sudur: Cocuklar kendi sanatlarin: yaratmak zo-
rundadir ve yetiskinlerin hazirlamig oldugu ¢aligmalar bunda
higbir fayda saglamaz. Cocuklar bir sey yapmaya zorlandikla-
rinda, bunu yapmaya hazir hale gelmezler, aksine kendi ihtiyac-
Jlarim bastirdiklarn igin sikinti gekerler.

Giovanni Francesco Caroto tarafindan yapilmig bir portre.
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16. yy ressamlanindan Giovanni Francesco Caroto’nun ¢iz-
mis oldugu bu ¢ocuk portresi, o giiniin ¢ocuklarinin yapms ol-
dugu ¢izimlerin, giinlimiiz ¢cocuklarininkilerden ¢ok da farkli ol-
madifim gosteriyor. Goriiliiyor ki ne bulunduklari cografya, ne
zaman kavrami ne de toplumun ¢ocuklarin sanatina vermis ol-
dugu deger, ¢ocuklarin resme bakiglarim degistirmeye yetiyor.

Hepimiz farkli konulan siniflandirmaya ve sanati, yazi bece-
risi ve matematik gibi alanlardan ayirmaya egilimliyizdir. Oysa ki
cocuklar sanatsal etkinlikler yoluyla matematiksel, bilimsel ger-
cekleri de ogrenirler demek yanlhis olmaz. S6zgelimi camura se-
kil verirken, nerede camur eklemek, ya da ¢ikarmak gerektiginin
farkina vararak denge kavramiyla kargilagirlar. Kiiciik yaslarda
yaratici sanat etkinliklerine katilan ¢ocuk, (yetigkinlerin ydnlen-
dirmesinden destek vermesiyle) yaziy1 da kolayca 6grenecek ve
sanat1 kendini ifade etmek i¢in kullanmaya devam edecektir. Ka-
ralama ¢aligmalari, cocugun yazar ve okurken ihtiya¢' duyacag:
sembolleri tammasmi ve olugturmasini kolaylastiracaktr. Cocuk
heniiz karalama asamasmdayken herhangi bir yetiskin onun adi-
na ¢izim yapmaya kalkmigsa, daha sonra ¢ocugun yaziya gecis
stirecinde ciddi sorunlar yagamasi miimkiindiir. Aym sekilde ka-
ralama siirecinde ¢ocuktan tanidig1 nesneleri resmetmesini bekle-
mek, boyama etkinliklerinde boyanin resmin digina tasmamasi
i¢in ¢ocugu siirekli uyarmak ya da cocuBun karalamalariyla dal-
ga gegen kardeglerin varligi, onun gelecekteki yazi becerisini
olumsuz yonde etkileyecektir. Bircok anne-baba, resmi siisleme
olarak gormekte, karalamayla yaz1 arasmdaki yakin iliskiyi gor-
mezlikten gelmektedir. Tkinci simftaki el yazisi derslerinde ¢ocu-
gun yasadig1 problemlerin ashnda 1 ve 4 yaslar: arasindaki kara-
lama siirecinde yaganan olumsuzluklara dayandigmna inanmak
gli¢ gelebilir. Dahasi, karalama ¢aligmalarinda cesareti kirilan ¢o-
cuBun sonralar1 sanatla kendini ifade edebilecegine olan inanci-
nin sarsildigim ve bunun ileride sanatla baglarmi koparmasina
neden oldugunu séylemek yanls olmaz. Bircok kres ve anaoku-
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lu 6gretmeni, 1-4 yas arag; cocuklara; Cadilar Bayrami’nda bal-
kabagi ve Noel’de Noel Baba cizdirerek onlarin normal geligimi-
ni engellemeyi, basmakahp ifadeleri siirdiirerek anlamli giinlerin
onemini basite indirgemeyi secmektedir. Bu gretmenler, cocuk-
larin kendi sanatlarinin degerini anlayamamasina yol agmaktadur.
Bu sekilde engellenen ¢ocuklann ileride okuma ve yazma prob-
lemleriyle kargilagtiklan sik¢a goriiliir. Cocuklar alt1 yagina kadar
ellerindeki malzemelerin onlara sundugu olanaklar ¢ergevesinde,
malzemenin biiyiikliigiine, sekline ve cinsine bakarak iiretim ya-
par. Yetigkinleri yonlendiren ise konudur, ste bu durum cocukla-
1 ve yetigkinleri ayirarak ileride iletisim bozukluklarina ve ¢o-
cuklann sanattan kopmasina neden olmaktadir Aci olansa sudur;
Resim, miizik ya da eligi 6gretmenlerinin diploma alabilmek icin
Inglhzce tarih, matematik ve fen gibi dersleri gbrme zorunlulu-
gu varken, anaokulu ogretmenleri sanatla ilgili hicbir ders gorme-
den diploma alabilmektedir. Cocugunuza sanati anlatan insanin,
sanattan hi¢bir sey anlamadigim gorebilirsiniz. Boyle bir durum-
la kargilagtifimizda yapmaniz gereken mutlaka tepki vermektir.
Eger ¢cocugunuzun piyano 0gretmeni piyano ¢almay1 bilmiyor ol-
saydi buna g6z yummazdimz dyle degil mi?

Ogrenme, bog zamanlari doldurmak igin uydurulmus bir sey
degildir. Sanati veya okumay: 6grenmek bir ders saatine s1§diri-
lamaz. Cocuklar okurken gorsel izlenimler edinir, resim gizer,
boyar ya da seramikle calisirken hem soze dayali hem de sem-
bolik kavramlar 6grenme yetenegi kazanirlar. Sanatin valnizca
diger derslerin 6grenimini kolaylastrmaya yaradigim dile getir-
miyorum kuskusuz. Elbette boyle bir yarar vardir, fakat sanatin
degeri yalnizca bu boyuta indirgenemez.

Roger M. Williams’a gore: “Platon, evreni yoneten doga ya-
salarmin uyumun ve orantinin, dengenin ve ahengin aym za-
manda miizikte, dansta, resimde, siirde, yani sanatin her dahinda
etkili oldugunu kavranus; tiim bu sanat dallarinm egitim ydnte-
minin temelini olusturmasi gerektigini vurgulamustir.”
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Hazirlamis oldugum “boyamama” kitaplar, cocuklari, dzel
giinler de dahil olmak iizere pek ¢ok konuda resim yapmaya yo-
neltmeyi amaglamigtir. Bu kitaplan 6 yagin tizerindeki gocukla-
ra yonelik hazirlamistim. Fakat pek ¢ok kigi bana kitaplarm yas-
ca daha biiyiik cocuklara hitap ettigini bilmelerine ragmen bu ki-
taplan1 3 veya 4 yasindaki ¢ocuklara da armagan ettigini sdyle-
di. Ciinkii “cocuk, yasina ragmen ¢ok zekiymis”. Oysa bir ¢ocu-
gun zeki olmast, normal geliéim siirecinin ihlal edilmesi anlami-
na gelmemelidir. Herhangi bir geligim asamasinda daha ileride
olmak, mutlaka “daha iyi” olmak demek degildir. Modern Sa-
natlar Miizesi’nden Jane Cooper Blad’m sozlerine iste bu nok-
tada kulak verilmesi gerekir: “Birakin da ¢ocuklar dort yagma
gelmeden ii¢ yagim da yasasin. Bir ¢ocugu asla, ilerlemeye ha-
zir’ hale gelmeden yagga daha biiyiik ¢ocuklarin yapmug oldukla-
11 seyleri yapmaya zorlamaymn.”

Gerek evde gerekse okullarda, ekonomik kogullar sinirlama-
lar yapmay1 gerektirdiginde, ilk 6nce sanatsal etkinlikler i¢in ge-
rekli malzemelerden kesintiye gidilir. Ne yazik ki héla sanati
stislemeyle ilgili bir angarya gibi gérme egilimi s6z konusudur
ve sanat malzemeleri de biraz masraflidir. Sanatsal etkinlikler
sembol tanimayr kolaylagtirdigt ve yazi becerisinin temelini
olusturdugu igin, bu kisitlamalar ¢ocugun ileride okumayla ilgi-
1i sorunlar yasamasma neden olabilir. Oysa sadece belli bagh
malzemelerle ve gesitli sanatsal etkinlikleri i¢ine alan bir prog-
ramla da sanat caligmalarmi yiirlitmek miimkiin olabilir. Bu
malzemeleri gocuga tekrar tekrar sunmak ve onlar biitiin yonle-
riyle kesfetmelerini saglamak, 6grenmeyi kolaylagtirir. Siirekli
degismesi gereken ¢ocuktur, malzemeler degil.

Ogrenme zorlugu ceken cocuklar, yaratici sanat etkinlikle-
rinden en biiyiik fayday: saglarlar, fakat ne yazik ki kopya veya
boyama gibi basmakalip etkinliklere agirhk vererek bu ¢ocukla-
rin yaratici giicii gérmezden gelinmektedir. Ashnda gereken za-
man, yer ve malzemeler saglandiginda, dogru yonlendirmenin
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de yardimiyla bu ¢ocuklarin ifade yetenegi inanlmaz derecede
gelisebilmektedir. Bu noktada gocugun gergek yagimin degil, ze-
k& yagmmn veya gelisim derecesinin gz oniinde pulundurulma-
st ve denetlemenin bu sekilde yapilmas: gerektigini soylemekte
yarar var. Direktifler ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde verilme-
li, 6zellikle yasga kii¢lik cocuklara her agamada gerekli acikla-
malar yalmzca bir kez yapilmalidir.

Bu direktifler, cocugun ¢izdigi resmin nasil bir resim olmast
gerektigini anlatan nitelikte olmamali, ¢izilen resmin veya orta-
ya konan eserin tamamen ¢ocuga ait olmasina dzen gosterilme-
lidir. Cocuklarin bagarilarini takdir etmek, onlarin zarar gormilg

cegolarim ve benliklerini geligtirmeye yarayacaktir. Yaraticilik
yiiksek zekayla baglantih degildir; tersine cogu zaman zihinsel
gelisimin daha yavag oldugu ¢ocuklarda yaraticiligin daha fazla
olduguna bile inanilmaktadur. IQ’lar1 yiiksek insanlar ille de ya-
ratici olmak zorunda degildir. Diigiik 1Q 1 insanlar ise yaratici
olabilir, yaraticihik tiimiiyle bireye baghdir ve daha gok, diistin-
me tarziyla ilgili bir kavramdir. Zihinsel yetenekleri sinurli olan
gocuklanh yaraticilik potansiyelini gdrmezlikten gelmek kesin-
likle ¢ok biiyiik bir hatadir.

Ruhsal diinyalari zarar gérmiis ya da zor zamanlar yagayan
cocuklar, sanat1 problemlerini ¢dzme ve kendilerini ifade etme-
nin bir arac1 gibi de kullanabilir. (Kim yagamaz ki bu zor zaman-
lari?) Sanati yasamla baga ¢ikis aract olarak kullanmanin teme-
i, iste bu gok onceki yillarda bile gegerli olan pozitif sanat ct-
kinliklerine dayanmaktadir.

Yaraticilik, giiniimiizde hayli sik sozii edilen bir kavram ha-
line gelmistir. Bu kavramun, yaraticih@ yiliceltmek yerine yipra-
tan ve sanatla yakindan uzaktan ilgisi olmayan birgok alanda
kullanildigina hep birlikte sahit oluyoruz. Cocuk; cesitli etkin-
likler araciligiyla problemlerini ¢ézmeyi, yeni araglari, durum-
lar1 kegfetmeyi Ogrenir. Onemli olan, yaratici diisiinceyi erken
yagta agilamaktir. Cocufun diinyaya geldigi ilk aylar igindeki
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davranis bicimleri ve anne babalarin yaklagimlarinm bu diisiin-
cenin agilanmasindaki rolii asla yadsinamaz. 3 yasindaki ¢ocuk-
lar, kendilerine duyduklar giiven ve iclerindeki merak duygu-
suyla kendini resme kaptirmigken, i¢lerinden biri yagitlarinin
aksine boyalarla “iistiinii kirletme” fikrini reddedebilir. Oysa ka-
ralama veya serbest cizim caligmalari, ¢ocuk icin en dnemli sa-
natsal etkinliklerdir. Cocuklarin géziinde sanat, macera duygu-
sudur. Ciinkii her yeni deneyimde nelerle karsilagip neler 6gre-
neceklerini bilmezler. Cocugunuzun sanatsal yoniiniin gelisme-
si i¢in ona kalbinizde oldugu kadar evinizde de bir yer ayirma-
niz gerekir. Cocugunuzun gozii dniinde birakcaginiz resim mal-
zemeleri, onu neredeyse her giin ¢izim yapmaya y6nlendirecek-
tir. Cocugun fiziksel temas kurmasim gerektirecek eligleri, 6rne-
gin seramik caligmalar ya da parmaklarim kullanarak islak ka-
gitlara boya yapmasi, pastel boyayla yapilan karalamalar veya
resimler kadar 6nemlidir. Bu gibi calismalar, cocufun yaraticili-
gnin ve zekasimin gelismesine katkida bulunur.

Sanatsal malzemelerin etkili kullanimi i¢in iyi diizenlenmis,
cekici bir calisma alant yaratmanin 6nemi biiytiktiir. Bir fir¢a ol-
sun bulamiyorsaniz yaratict olamazsiniz. Her zaman kullanima
hazir ara¢ gereclerin bulundugu bir ¢alisma alani; tek bagina ¢o-
cugu yaratmaya yoneltmeye yetecektir. Cocuk iki yasinmn altin-
daysa ve siz de duvarlan ¢izmesinden sikéyetciyseniz pastel bo-
yalan gorebilecegi, ama ulagsamayacagi bir yerde muhafaza et-
melisiniz. Bu sekilde sizden kalemlerini istemesini saglayabilir,
calismasini denetleme sansini yakalayabilirsiniz. E§er onun yal-
nizca hava giizel oldugunda ya da resim sehpasini digariya tasi-
yacak vaktiniz oldugunda digarida resim yapmasma izin veri-
yorsaniz, bilmelisiniz ki ¢ocugunuz pek ¢ok seyi 6grenme san-
sin1 da yitiriyor, Clinkii cocufunuzun ¢alisirken kirilan dékiileni
dert etmemesini saglamak olduk¢a 6nemlidir.

Sanatsal ¢aligmalarin ¢ocugunuz i¢in 6nemini kavrar kavra-
maz, miimkiin olan en kisa zamanda ¢ocugunuzun ¢aligmalarina
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baglamasim arzu edeceksiniz. Bunu bagarabilmenin bir yolu ev-
de bir atdlye kurmaktan gecer. Evinizde mutlaka yemek yemek,
uyumak ya da TV izlemek icin bir alan olugturmugsunuzdur. Sa-
natsal ¢aligmalar i¢in de bir yer aywrmak, bu galigmalara verdigi-
niz 6nemi gosterir. Boylelikle, cocugunuz resim yapmak istedi-
ginde malzemeleri yerlestirip toplamakla da ugragmanug olursu-
nuz. Atdlyede gerekli malzemeler disinda bir rulo kagit havlu da
bulundurun. Su alabileceginiz bir musluga yakin olmak da fay-
dali olacaktir. AtSlyeniz ister bir yatak odasimin kosesi olsun is-
ter ayn bir yer; mutlaka dagilmasina goz yumabileceginiz bir yer
olmah. Halmim iizerine sereceginiz bir mugamba veya bir plastik
kaplama, dokiilen boyay1 da sorun olmaktan ¢ikaracaktr. Bir za-
manlar, komgumun evinin merdiven altindaki alani atélyeye ce-
virmesine yardim etmistim. Once duvardaki ¢engellere Gnliikle-
ri, plastik kovalar ve firca torbalarimi astik. Duvarda yan yana
astli iki resim sehpasi, komgumun kizinin atélyeyi ziyaret eden
arkadaglarim bile resim yapmaya yonlendirmisti. Karsidaki du-
varin yanina da kii¢iik bir masa yerlestirmistik. Duvarin sonunda
eski bir ayna asiliyds, bu da stiidyoyu oldugundan biiyiik goster-
meye yartyordu. Aym: zamanda bu ayna, tizerine suluboya yapi-
labilecek iyi bir zemin sayilirdi. Kapmin arkasidaki ayakkabi
dolabina da boyalari, kalemleri, kisaca biitlin ara¢ gereci yerles-
tirdik. Misafir geldiginde kapiyr kapatmak miimkiindii, ev de
boylelikle oldukca diizenli goriinliyordu. Bir bagka arkadagim da
bag evinin bodrum katinda bdyle bir ¢caligma alani hazirlamigt.
Yallar gectikce aileleri giderek genisliyor, odalarin diizenlemele-
rinde siirekli degisiklik yapmak gerekiyor; fakat bodrum katinda-
ki atblyeler bu degisikliklerden etkilenmiyordu. Dért kiz biiyii-
diiklerinde ise okulda fen ve tarih 6gretmenleri nasil projeler is-
terse istesin, gereken odevleri bu atlyede hazirlayabiliyorlardi. -
Bodrum katindaki oda simdi bos, kizlarmn ikisi evli, ama torunla-
rinin da ileride bu atélyeyi iyi kullanacagindan hi¢ gliphem yok.
Ogretmenlik yaptigim okuldaki okuma dersi 6gretmeni La-
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ura, ise gekmeceli bir dolabs tekerlekli bir dolaba ¢evirerek bas-
Jladiganu soylityor. Bu fikrin ise, biitlin giin evde resim ve eligi
malzemelerini aramaktan bikti§1 ve her seyi tek bir dolapta to-
parlamak istedigi i¢in dogdugunu ekliyor. Dolabin tekerlekli
olusu da oldukga pratik. Laura her cekmecenin lizerine, cekme-
cenin icinde bulunanlarin bir resmini yapigtirms, béylece kizi
Raine, kimsenin yardimina ihtiya¢ duymadan ne ararsa bulabili-
yor. Simdilik dolap kenara kaldirilmig. Raine biitiin ¢ekmecele-
re ulasamadig1 i¢in dolabin yerini Laura’nin biitiin malzemeleri
iistiine koydugu bir masa almis, Laura kullanmadig1 bir oday1
misafir odasma cevirdigini, bu masay1 da oturma odasina koy-
dugunu anlatiyor. Laura’ya, Raine boya doktiigiinde bununla
nasil basa ¢iktigin sordum. “Yok canim, Raine artik 4 yaginda,
yere bir sey dokmiiyor” dedi. Laura masay seffaf bir dus perde-
siyle kaplamig, masann iizerine dort sandik yerlestirmis; biri is-
‘pirtolu kalemlerle, biri kursunkalemlerle, biri boyalarla, biri de
zimba, makas ve pullarla dolu. Boyalarmi ve firgalarini koydu-
gu yedi tane de boya kutusu var. Raine, diledigi zaman masasin-
da caligmakta 6zgiir, bir sey almak istediginde annesinden yar-
dim istemek zorunda kalmiyor. Masas1 dikdortgen oldugu i¢in,
aym anda iki cocuBun bir arada galigmasi da miimkiin; nadiren
de oyun oynarlarken kullaniyorlar masay1. Duvarda, Raine’in
kagit alabilecegi bir rulonun asili durdugu tahta bir kulp var. Ra-
ine, buradan kopardig1 kagidi istedigi boyutlarda kesiyor. Belki
de annesinin kitaplara olan ilgisinden, kendini kitap siislemeye
vermis. Annesiyle birlikte masaya oturup kitaplar hazirliyorlar.
Raine annesine yazacaklarimi okurken bir yandan da hikayeleri
siisleyecek resimler giziyor.

Zengin bir aileden gelen bir bagka 6grencimin arka bahgele-
rinde biiyiik bir oyun evi vardi. Evin i¢inde duvarda, bir tebesir
tahtast ve ayakli iki resim sehpasi bulunuyordu. Daha ekonomik
olmast icin ev esyalari satan magazalardan, biiyiik tahta bir seh-
pa temin etmeniz de miimkiin.
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Bu gibi arag gerecler ¢ocuklarin yaraticihigim ve elestirel di-
siinme yetenegini gelistirmenin tek yolu degil elbette. Sectiginiz
oyuncaklarm da yaraticihg1 gelistirebilecegini syleyebiliriz. Fa-
kat otomatik ya da pille ¢alisan oyuncaklardan uzak durmakta ya-
rar var. Cocugunuzun yap-boz gibi tek bir dogru yaniti olan oyun-
caklarla gecirdigi zamam kisitlamaniz faydali olacakur. Cocugu-
nuz, oyuncaklari, arag gereclerl kendi amaclanmin diginda kulla-
miyorsa memnun oldufunuzu ifade edin. Tasarilar, tek bagma ¢o-
cugunuzun yaraticthgm geligtirmesine veya bagimsiz kararlar al-
masim saglamaya yeterli degildir. Yaratict insanlarin kendilerine
giiven duymaya ihtiyaglari vardir. Cocugunuzun bagimsiziigin
ve kendine giivenini artiran anahtar faktorler: Anne babalarn;

» Simirlamalarin neden ve nasil kondugunu cocuklarina agik-
lamalarn

o Cocuklarmna giivendiklerini belli ederek, ¢ocuklarmin da
giivenini kazanmaya ¢aligmalari

» Cocuk iletisiminde, ¢ocuga saygi duyup onu onaylamalari
ve sevmeleridir '

Cocuklar yaraticiliklarini sizin onlara sundugunuz ¢izme, bo-
yama ya da seramik gibi etkinliklerin diginda da gosterirler.
Diinya iizerindeki en ilging sey, bagindan sonuna dek bir ¢ocu-
gun sanatsal etkinliklerini izlemektir. Cocugu bdyle bir etkinlik-
ten alikoymak hayli zordur, hi¢bir duyarl anne-baba da bunu
yapmak istemeyecektir zaten. Cocugunuzun yaratici eserler or-
taya koyuyor olugunun ne sizin 6zene bezene hazirladiginiz “sa-
nat kosesi”’yle ne de bin bir zorlukla aldiginiz o pahali malzeme-
lerle ilgisi vardir. Cocugunuzun ortaya koydugu ilk eserleri, son-
radan bu ga11§man1n degerini daha iyi anlamas1 i¢in bir siire sak-
lamalisiiz. Oglum Jason, kendinden yapigkanl: kagitlar iizerine
resimler ¢izmis, bir pencereyi de bu kagitlart belli araliklarla ya-
pistirarak siislemigti. Bagka bir seferinde de yirmi kadar kahve
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filtresini mutfakta yere yaymis ve bunlan diizenlerken Miche-
langelo’nun Sistine Sapeli’nin tavanini resimlerken gosterdigi
dzeni gostermisti.

Kendi kendine ortaya koydugu bu yaratict caligmalarda kar-
silagtig1 problemleri tek bagina ¢dzmeyi de bagarmisti. Bu stireg-
te sanatgilar 2 ya da 3 yaslarindaki ¢ocuklarm yaraticithgin izle-
mektedirler. Sekilleri belli araliklarla diizenleyip yerlestirmek
yaraticilik agisindan oldukga degerli bir ¢aligmadir. Yaraticihik
potansiyeli yiiksek nice tasari, yetigkinlerin algilayamamasi ne-
deniyle, potansiyel kaybina neden olmaktadir. Paskalya yumur-
talarin: siislemenin de boylesine 6nemli bir tasari oldugunu sdy-
lememiz miimkiin. Kii¢iik yastaki cocuklar bile pastel boyayla
bir yumurtamin iizerini ¢izebilir veya yumurtayr boyanin i¢ine
batirabilir. Yumurtamn {izerine yapistirmak icin yetiskinlerin ha-
zirlamis oldugu ¢ikartmalar gibi masrafli ara¢ gere¢lerin kulla-
mnina hi¢ mi hi¢ gerek yoktur.

Pencereye kendinden yapiskanh kagitlar yaplgtlrmék.
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Tim duyarl anne-babalar, malzemelerin farkl sekillerde
kullanimina imkén tammak adina evin temizligini ve diizenini
feda edeceklerdir. Cocuk elindeki ilk malzemeden sikildig1 an-
da, ona yeni bir malzeme saglama zamanidir. Cocugun bildigi,
rahatca kullanabildigi temel arag geregler yenilikei diigiinceyi ve
yarafici tutumu geligtirmede, her an yenilenen pahali arag gereg-
lerden daha faydahdir. Cocuklarn, sanatin 5 alamnda da dene-
yim edinmesi gereklidir; resim cizme, boyama, kolaj, bask ve
seramik. Bu kitapta 6nerilen cahismalar anne-babalar icin bir
rehber niteligi tasimaktadir; nerilerin harfi harfine yerine geti-
rilmesi gerekmez. Bir caligma kirmizi kalem kullanmay1 gerek-
tirirken ¢ocufunuz sayfanm iizerine bir sey yapigtirr ya da kir-
miz1 yerine mavi kalem kullamirsa ve siz “hayir bu dogru degil”
derseniz, kitabin amacini ihlal etmig olursunuz. Cocugunuz ken-
di amaglan dogrultusunda caligir ve sizden de bu yonde olumlu
destek bekler. Bu gibi caligmalari amag olarak degil, baglangi¢
noktalari, amaca yonelik araglar olarak kabul etmeniz gerekir.
Bir ¢izime bir seyler eklemek, kagidi yirtmak veya sayfay1 ko-
parip yere koymak gergekien de yaratici diigtince 6rnegi olabilir.
Cocugunuza asla, boyama kitaplari, numarali boyama ya da ko-
lay suluboya gibi sanatsal yaraticilift engelleyen malzemeler
sunmayin. Bu gibi araclar yaraticiligi artirma amacini giitme-
mektedir ve ¢ocuklar kolayca bu oyuncaklara bagimli hale gele-
bilirler. Bu gibi aktivitelerle istemeyerek ¢ocuklarimizin kendi-
lerine olan giivenini ve yaptiklari isten aldiklari zevki yok etmisg
oluruz. Cocuklari 6zel giinler i¢in bir seyler “yaratma”ya yon-
lendirmek de yine aymi nedenle yanlis olacaktir. Sozgelimi
A.B.D’de okullarda 2. siifin altindaki 6grenciler igin Noel Ba-
ba, tavsanlar, baghklar, Abraham Lincoln veya Martin Luther
King resimleri uygun degildir. Bu gibi seyler, gocufun 6zel giin-
lerin anlamini kavramasina yardimci olmaz. Yapilan resimlerin
konusunu tamamen cocugun yaraticihigi belirlemelidir. Ozel
giinler i¢in yapilan ¢aligmalar, daha ¢ok yetigkinleri memnun et-
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meye yoneliktir, okuldncesi ¢ocuklar i¢in de kesinlikle uygun
degildir. Bu gibi yanhs yonlendirmelerle, cocugun geligimi en-
gellenmis olur. Cocuklarini mutlu etmek i¢in onlara resim yapan
yetigkinler de aym olumsuz etkilere neden olur. Insan, hayvan
resmetmek ya da 6zel giinleri konu alan resimler 'yapmak, bera-
berinde bogucu bir denetlemeyi getirir. Bakimevleri, anaokulla-
11 veya kamplardaki oyun gruplar: arasinda, gocuklarin yaprmig
oldugu ¢aligmalar birbirinin kopyasiysa, bu ¢aligmalarin sanatla
yakindan uzaktan ilgisi olmadigii vurgulamak gerekir. Cocugu
“diizeltmek” veya ona “yardim etmek” yaratic diisiinceye zarar
verir, zaman ve paralarnint ¢ocuklarina milkemmel arag geregler
temin ederek harcayan anne-babalar, boyama Kitaplarim tekrar
kullanima hazirlayan ya da cocuklarinin boya caligmalarim
ozenle sekillendirerek kesen anne-babalar kadar yanlig yoldadir.

Kendi cizimleriyle ve bagartlariyla gurur duyan anne-baba-
lar, 6gretmenler, abla veya agabeyler, pesin hiikiimleriyle 6gren-
meye ve yaraticihga ket vurabilirler. Ilkokul 6grencilerimden bi-
riyle bu konuda ciddi bir problem yasamistim, her ¢alismaya
“ben yapamamlarla baghyor, onu bagka bir ¢caligma yapmaya
ikna etmeye caligtikca da gozyaslarina boguluyordu. Itk ii¢ yil
onunla caligmamiz pek kolay olmadi, ama ne zaman bir geyler
yapmay1 denedi veya bir sey bagardiysa onu takdir etmey1 asla
ihmal etmedim. Bu ¢ocuk 3. sinifa gelip de neredeyse bir sahe-
ser ortaya koydugunda itiraf etmeliyim ki kendim bile gagirdim.
Onu takdir etmeye, ovmeye devam ettim; hatta onu kutlamasi
i¢in miidiirle de goriigtiirdiim. Sonralar: resim odasindan hig ay-
rilmamaya, dgle arasinda beni gérmeye gelmeye, teneffiislerde
bile resim odasina gitmeye bagladi. Bu ziyaretlerin birinde ko-
nusma firsat1 bulduk; bana agabeyinin yapmis oldugu ¢izimleri
gdstermeye gelmisti. Geng ve yetenekli bir insanin resimleriydi
bunlar. Cok siikiir ki agabeyi koleje gitmek i¢in evden ayrilmis,
Nick de onun golgesinden kurtulmustu. Nick’e, agabeyinin ye-
teneginden 6tiirii onun kendine giivenini kaybetti§ini anlattim,
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ama bunu yaparken onlarin aym genlere sahip olduklarini; onda
da aym yetenegi gordiiflimii belirttim. 4. sinifta Nick inanilma-
yacak bir gelisme kaydetti, artik yagitlart arasinda gercek bir
“sanatg1” olarak goriilityordu. Cocuklara kendi baslarina bir $ey-
ler deneme imkani tamimadan, onlari yetiskinlerin eserleri ve ba-
sarilartyla kiyaslamanimn ne kadar olumsuz sonuglar dogurabile-
ceginin en giizel érnegiydi Nick.

Gergek bir nesneyi resmetme istegi kesinlikle cocuktan gel-
melidir. Bu hemen hemen ¢ocugun 4. yas giiniine yakin bir za-
manda s6z konusu olabilir; bunun daha ge¢ gergeklesmesi de
geligimin normal seyrinin bozuldugu anlamina gelmez. Eger ¢o-
cugun anne babadan tek onay aldig1 nokta gercekgilik olursa, sa-
natsal ¢aligmalarla gecen ii¢ yil biitiin Snemini yitirecektir. Bu,
cocugun daha uzun siire ihtiya¢ duyacagi karalama ¢aligmalari-
na dénmesini engellemek demek olacaktir, oysa gocuklar 6 ve 7
yaslarinda bile bu gibi karalamalar1 yapmaya devam ederler; ¢o-
cugun karalamalarmi kiiclimsemek veya nemsememek dogru
olmaz.

Cocuk sanatla ugragirken boyama, kesme veya seramik ¢alig-
malarmnda gerekli becerileri; yetiskinlerin degil, kendi amaglari
dogrultusunda gahsarak kazanir. Cocuk kendini cahsmaya kap-
tirdig1 anda, temizligi ve diizeni diigiinecek halde olmadig: igin
etrafi kirip dokebilir. Bu gibi kinp dokmelerin altinda yatan ne-
den, calismay1 denetleyen yetigkinin ¢aligma alanini veya arag
geregleri iyi diizenleyememesi olabilir. Cocugun ara sira ortaya
cikan daginikligl da yasantisinin diger alanlarindaki memnuni-
yetsizliginden kaynaklanabilir; eger onu daginikligmdan otiiri
suclamakta acele etmezseniz, bu durumu aranizdaki iletigimi ge-
nisletme amaciyla bile kullanabilirsiniz. Anne-babalar ¢ocukla-
rinim sanatsal calismalarini veya caligma yontemlerini gozleye-
rek, onlar1 daha da yakindan taniyabilirler. Hatta aileler, cocuk-
larini daha ¢ok yaratma siirecini izlerken tanirlar. Cocuklariyla
iletisimi artirmak i¢in, anne-babalarin gocuklarmin ev icinde
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gergeklestirmis oldugu anlamli cahgmalart denetlemeleri garttir.
Cocugu denetleme igini gretmene birakmak asla yeterli olma-
yacaktir. Karalama caligmalarim sadece “karalama” ya da “sag-
malik” olarak gormek ¢ocuk tarafindan “reddedilmek” olarak
yorumlanir. Sizler cocugunuzun sanatla ilgili diigiincelerini ka-
bul etmeye acik olmali ve onlarin beynine bu konuda pegin hii-
kiimler yerlestirmemeye 6zen gostermelisiniz.

Cocuklari yasama hazirlama telas1 i¢cinde unutulan en dnem-
1i nokta, ¢ocuklarmn en biiyiik gelismeyi ve 6grenmeyi oyun za-
manlarinda veya sanatsal ¢caligmalar sirasinda gergeklestirdigi-
dir. Okuma siireci 6ncesinde cocuklarin resimleri boyamak veya
ahistirma kitaplarindaki ¢izgilerin iistiinden gegmek yerine kara-
lama c¢ahgmalari yapmas: ¢ok daha verimli olacaktir. Bizlerin
yapmasi gereken, yaratici ¢alismalar yaparken, ¢ocuklarimizin
bir bagkasinin degil; kendi memnuniyetlerinin onemli oldugunu
kavramalarina yardimci olmaktir. Asil dnemli olan tamamlanan
eser degil; ¢cahgma siirecidir. Duvarlar1 veya mobilyalari boya-
mak gibi ailenin rahatsiz oldugu durumlar, anne-babalarin bag-
ka bir igle meggul olup ¢ocugun taleplerine yamit vermemelerin-
den kaynaklanir. Ozellikle 3 yagin altndaki ¢ocuklar, kendileri-
ni ¢aligmaya kaptirdiklarinda aileler i¢in neyin dogru neyin yan-
lig olacagim algilayamaz ve ellerindeki malzemeleri farkh gekil-
lerde kullanma egilimi gosterebilirler. Azarlama veya cezalan-
dirma gibi davramiglar ¢ocugun dogru olani &grenmesine yar-
dimci olmadig: gibi ¢aligmadan aldig: zevki de azaltir. Ailenin
cocugu elestirmesinden dogan olumsuz duygular, ¢ocugun bir
sonraki caligmasina yansir. Elestirme ve kinama, asla cocugun
“diizenli ve temiz gevre” anlayisin gelistirmesine katki saglaya-
mayacaktir. Boylesi bir durum yalmizca ¢aligmayi stresli bir ha-
le getirir ve 6grenmeyi engeller. Cocugunuzu duvar yerine bii-
yiik bir kigida veya en sevdiginiz masa yerine eski bir mukav-
vanin {izerine resim yapmaya yonlendirmek, hem sizin hem de
onun yararina olacaktir,
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Yine de anne-babalar, bazen “temizlik” veya “diizenlilik” gi-
bi konularda zaman zaman taviz vermek zorunda kalabilirler.
Cocuklarn da cevrelerini, gevrelerindeki nesneleri kesfedebil-
mesi i¢in, “dokunmalar1” gerekir. Cocugunuz tehlikeli bir seye
dokundugunda, ona “hayir” diye bagumak yerine, isinizi bira-
kip onu kucagmiza alin. Sonra dokundugu seyin neden tehlikeli
oldugunu anlatin ona. Bu, tiim gocuklarda dogustan gelen merak
duygusunun yasam boyu siirebilmesi icin gereklidir en ¢ok. Co-
cugunuzun kendi kararlarini kendisinin almasina imkan taniyin.
Omegin ne zaman uyuyup ne zaman yemek yiyecegine ya da ne
zaman cevreyi gozlemleyecegine kendi karar versin. Ona, kendi
diisiincelerinin de sizinkiler kadar 6nem tagidigim anlatin. Ka-
yalardan, yapraklardan, aga¢ kabuklarindan, kumaglardan, ara¢
gereclerden (hatta kesici olanlardan bile), onu sasirtan her gey-
den soz edin. Giin boyu anne babasimn siirekli bir seylere
dokunmamasim sdyleyen ikazlarmi duyan bir cocuktan, kendini
resme ya da bagka bir sanatsal ¢aligmaya kaptirmasini bekleye-
mezsiniz. Ciinkii bir ¢ocuk i¢in “dokunma” demek, “0grenme”
demektir. Bu konudaki goriislerimi “Liitfen Dokun” adh kita-
bimda ayrmntisiyla dile getirmigtim.

Bu kitapta sozii edilen basit ¢alismalarin yan sira, gocugunu-
zun yaratic1 ve 6zgiir diisiinmesini saglayacak pek ¢ok ey yapa-
bilirsiniz. Birakin ¢ocugunuz kendi gozlerini, ellerini ve agzim
kullanarak kesfetsin. Ona gergek sanati, dogay1 gosterin. Cocu-
gunuz ¢imlerin kokusunu duymah, sirtiistii uzamp gelip gegen
bulutlar izlemelidir en ¢ok.

Resim egitimi alanina getirdigi miithig yeniliklerle taninan
Viktor Lowenfeld, Egitimin Uvey Evladi: Yarancilik, Yaratict
Diisiince (Creativity, Education’s Stepchild: A Sourcebook for
Creative Thinking) adli kitabinda bunu su sekilde agikliyor:

“Gorityoruz ki yaratict insanlar, gordiiklerine, duyduklarina
ya da dokunduklarina karg: aligik olmadigimiz kadar duyarlidr-
lar. Bu insanlar, bir parga tahtanin yapisimn, camurun esnekligi-
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nin, ve dokusunun onlarda uyandirdig ‘hisse’ tepki vermeyi bi-
len insanlardir.”

Bu kitapta yer verdigimiz ¢aligmalar, 6 ayliktan 6 yagina ka-
dar olan cocuklar i¢in diizenlenmistir. En verimli sonucu almak
icin bu ¢aligmalara ¢ocuk 6 aylikken baglanmali ve diizenli bir
sekilde 6 yagmna kadar devam edilmelidir. Kitaptaki direktiflere
harfiyen uyarak, caligmalan yiizlerce kez tekrar etmeniz, gocu-
gunuzu siirekli takdir ederek cesaretlendirmeniz ve gerektigi
yerde aciklamalarda bulunmamz yararh olabilir. Cocugunuzun
elindeki malzemeler degismez, ama ¢ocugunuz siirekli degise-
cektir. Cocugunuz eski malzemelerini farkh sekillerde kullan-
maya bagladifinda yeni bakis agilar kazanacak, deneyimlerin-
den yararlanacaktir. Cocugunuzun iginde var olan yaraticilifa
ortaya ¢ikarmak icin ¢aligmalarinda kullandig1 malzemeler tek
basina yeterli olacaktir. Cocugunuzun ortaya koydugu eseri evi-
nizin en giizel kogesine asmali ve cocugunuzun eseri, diinyada-
ki en onemli esermis gibi davranmalisimz. Buzdolab: iizerine
muiknatisla tutturulmus bir resim, oturma odasindaki gerceveli
resim kadar degerli degildir onun goziinde. Cocugunuzun resim-
lerini, kullanabileceginiz veya hediye edebileceginiz siis esyala-
rina vs. ¢evirmeniz de miimkiindiir. Cocugunuzun erken yasta
yapmug oldugu ¢alismalar, onun problem ¢6zme becerisi kazan-
maya ve yaratici diigiinceye yonelik atmig oldugu ilk adimlardar.
Bu ¢aligmalar gocugunuzun bagimsiz hareket etmesini sagladify
gibi zihinsel gelisimini de hizlandirir, yani bagka bir deyisle; ¢o-
cugunuzun yiiriimek i¢in atug ilk adimlar, onu kosmaya hazir-
lar.

Cocuklar her an farkhi malzemeler kullanmak, yepyeni calig-
malar yapmak isterler. Edindikleri deneyimle, diinyay1 goriig ve
algilayis bicimleri degisir. Zihinlerini kullanmayi, kendi kendi-
lerine diisiinmeyi yalmzca kendi yaptiklar kesiflerle Ggrenebi-
lirler. Cocuklar yetigkinlerin uyarilari ya da kurallarindan ¢ok bu
gibi oyunlarla, galismalarla 6grenirler. Her ¢ocugun yetenegi ve

28



ilgi alam birbirinden farklidir ama, ne zaman ne gibi caligmalar
yapabilecegine dair bir fikir edinmeniz acisindan agagida minik
bir rehber sunacagim sizlere.

* Cocuk 6 aylikken, parmaklarini kullanarak boya ¢alismala-
11 yapabilir, siz de bu ¢ahgmalarda yiyeceklerden yararlana-
bilirsiniz.

e 8-12 aylik ¢ocuklar i¢in, cocugun kolu uzunlugunda beyaz
bir kdgitla siyah boya kalemi kullanabilir, yavas yavas onu
¢izim galigmalarina hazirlayabilirsiniz.

» 18. aydan itibaren, yaklagik 2,5 cm uzunlugunda bir firgay-
la tek renk boya kullanabilir ya da oyun hamurlaryla ¢alis-
malar vapabilirsiniz.

» 20 aylik cocuklar, kendinden yapiskanli ¢ikartmalardan
hoslanacaklardir. 2,5-3 yag arasi gocuklar da artik yapigtin-
cilarla ¢alisabilecek durumdadirlar.

s 2-2.5 yas arasinda, makasin nasil calisiima dair birkag ba-
sit ahistirmadan sonra, cocugunuz makasla kagidi kesmeye
baglayabilir.

+ 3 yasindaki cocuklar artik 2 farkli renk kullanabilir, Play-
Doh gibi oyun hamurlarindan, ¢amur, kil gibi malzemeleri
kullanmaya gecebilirler.

Eger cocuga malzemeler tek tek sunulmusg ve yalmzca kitap-
ta onerilen alternatifler dahilinde hareket edilmigse, 3.5 yagina
gelmis cocuk ¢aligmalarinda birgok rengi bir arada kullanabilir
hale gelmistir. Resim ¢ocuga baski teknigini ogretecektir. Bu ¢a-
ligmalardan birkagim aksatan ¢cocugun, daha ileri diizeydeki ¢a-
lismalara gegmeden once gerceklestirmedigi caligmalar yapa-
rak aci§mm kapatmas: gerektigi goz oniinde bulundurulmalidir.

Bu kitaptaki caligmalar i¢in ihtiyacimiz olan malzemelerin
listesi agagida verilmigtir.
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« Marmelat, krema, puding vs. gibi yiyecekler

« Pastel boya (iizerindeki kagitlar ¢ikarilmig olmalr)

« Kalin kursunkalem, renkli boya kalemleri

o Keceli kalemler (suyla silinebilen tiirden)

o Islak kAgit lizerine parmaklarla resim yapmak igin kullanil-
mak iizere kirmizi, sar1 ve mavi parmak boyasi

« Oyun hamurlari

o Tebesir, koyu renkli kagit veya karatahta

« Pipet

o -Siinger

« Kirmizi, sari, mavi, yesil, turuncu, siyah ve beyaz renkte gu-
vas boya

= Boya fir¢alan

o Yapistirici (Zehirli madde igermeyen tiirden)

» Bant

» Delikli zimba

 Rulo firca

» Pipo temizleyicisi

» Renkli tebegir

» Kirtasiyeden temin edebileceginiz kendinden yapigkanl ¢1-
kartmalar

= (Gida boyasi

o Makas

o Mukavva

e 25 cm x 35 cm boyutlarinda beyaz kagit

e Renkli karton kagit

s

Bu gibi malzemelerinizi saklamak i¢in ¢ekmeceli bir dolap
kullanabilirsiniz. Boyalari, tebegirleri, kalemleri ayrn gekmece-
lerde veya kutularda saklarsaniz, istediginiz malzemeye istedi-
giniz zaman ulagabilir, tim malzemelerin etrafa yayilmamasin
saglayabilirsiniz. Eger yeriniz uygunsa, malzemeleriniz i¢in do-
ner bir masa da kullanabilirsiniz.
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Cok kiiciik cocuklarin kullanabilecegi en uygui kgt 25 x 35
cm bogutunda.dlr. Kagidin uzunlugu en az gocugun kolunun
uzunluguna esit olmalidir. Kitapta nerilen aligtirma, ocuk bir
digerine gecene dek tekrar edilmelidir. Simdiki kiictik gocgkla—
1m son derece yaratict oldugunu ssylemek yanlg olmaz. Orne-
gin yalmizca beyaz kit ve siyah pastel boya vermig oldugunuz
cocuk; deste deste kagit tiiketmesine ragmen, malzemelerinden
bir an bile sikilmayacaktir. Bu sartlar altinda cocuga sunacagi-
niz kagidin, ucuz bir kdgit olmasinimn hichir mahsuru yoktur. An-
cak gazete kagidi gibi bazi ucuz kagitlar kolayca dagilip ufala-
nabilir. Hem anne-babalar, hem de 6gretmenler, eger cocugun
yapmig oldugu resimlere deger veriyorlarsa, kullamlacak kagit-
larin da ne ¢ok ucuz, ne de ¢ok pahali, ama mutlaka kaliteli ka-
gitlardan secilmesi gerekir. Eger kagit kaliteliyse, boyayi eme-
cek, rulo gibi sarilabilecek, paralanma ve yirtilma gibi kétii
slirprizlere neden olmayacaktir. Yine de gazete kAgidi (3. hamur
kagat), bilgisayar kagidi, ya da kesekagitlar hi¢ yoktan iyi sayi-
Iir. Cocuga kagit vermemek, ona acik agik¢a duvarlari boyama-
st 'sdylemek gibi bir seydir. Eger biit¢eniz el veriyorsa ¢ocugu-
nuza en bagindan kaliteli kagitlar sunmak en dogrusudur. Kali-
teli kagitlan yiiksek fiyatla satan kirtasiyeler yerine, okullarla
anlagmali olarak kgt 1smarlayabilir, uygun fiyatla kaliteli kigit
alabilirsiniz. 480-500 tabakalik bir rmalo beyaz ve bir rulo siyah
kagit, cocugunuzun yillarca yaratici caligmalar yapmasinin ga-
rantisi olacaktir. Zaman zaman, ¢ocugunuza alisik olmadigy bir
malzeme vererek onu sasirtabilir, hatta zorlayabilirsiniz. Orne-
gin cocugunuz siirekli 25 x 35 cm boyutlarinda kagit kullaniyor-
sa, daire seklinde bir kagit veya 20 x 25 cm boyutlarinda bir ka-
g1t onu hayli sagirtacaktir.

Renkli kartonlar da kullanmak isteyeceksinizdir kuskusuz.
Iyi kalitede renkli karton alsaniz bile, bilmelisiniz ki her karto-
nun rengi zamanla solar. Yipranmayan renkli kartonlar bulmaniz
da miimkiin. Arka yiiziinde 6ndekinin ziddi bir renk bulunan ve
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kesmeye cok elverisli olan el isi kagitlan da kullanabilirsiniz.
Kolaj caligmalar igin iistii cilali veya diiz mukavvalar iyi bir se-
¢im olacaktir. Kagit konusunda sik¢a yapilan hatalan agagidaki
gibi siralayabiliriz:

1. Cocuk i¢in ¢ok kii¢iik boyutlarda kagit kullanmak.

2. Boyayr emmeyen veya boyandiginda kivrilan ucuz kagit-

lar kullanmak.

Hindi, kelebek, cicek vs. seklinde kagitlar kullanmak.

4. Uzeri ¢igek, hayvan vs. resimleriyle siislii, kendinden de-
senli kagitlar kullanmak.

[N

Bazi yapistiricilar zehirli maddeler igermediginden giivenle
kullanilabilir. Kagit yapistrmada rahathkla kullanilabilecek
olan bu giiclii yapistiricilar suyla inceltilebilir de. Alternatif ola- '
rak, yapistiricilar firga, bir tahta parcasi yardimiyla siiriilebilir
}}a da dogruca tiipten sikilabilir. Firga vs. yardimiyla tutkal da
uygulanabilir. Hatta tutkalin igine ekleyeceginiz birka¢ damla
gida boyasi, yapistiriciy: giiglendirerek her geyi degistirir. Canli
renklerdeki parlak yapigtiricilar da, gocugunuzun ¢ahgirken bir
hayli eglenmesini saglayacaktir.

Kirtasiyeden yaptifmiz bolik porgiik aligverigler ya da bir
defada bir kutu boya almak pek de ekonomik olmayacaktir, bu
nedenle daha ¢ok toptan sati yapan diikkéanlari veya depolart
tercih etmenizde yarar vardsr.

Size problem yaratacak bir baska konu da gocugunuzun
onemli eserlerini saklamak olabilir. Kendi adima, ¢ocugumun
yaptigi resimlerden birini atacagima, onun bebeklik fotografla-
- rindan birini atmay1 yeglerim. Yaptig1 ¢izimler ve resimler onun
gelisimini gosteren paha bi¢ilmez takvimlerdir bana gore. Tah-
min edilecegi iizere, gocugum bugiine kadar sayisiz resim yapti.
Hemen hemen yaptig1 her resmi saklamama ragmen, higbir za-
man evimiz kagitla dolup tasmadi. Ancak birgok aile bu konuda
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iyi bir diizenleme Yapamadigi icin resimleri saklama konusunda
ciddi sorunlar yasiyor ve ne yazik ki bu sorunu resimleri firlatip
atarak ¢oziiyorlar. Bu, cocuk igin yaptigi, tirettigi her seyin de-
gersiz oldugu anlamina gelir. Siz her ne kadar ortaya konan eser-
den ¢ok ¢alismanin ¢nemli oldugunu vurgulamak isteseniz de,
esere deger vermeyerek cocugunuzu k(jgijmsemi§ olursunuz.
Tek bir ¢alismaya saatlerini veren pek cok dgrencimden, en so-
nunda “Bu sizde kalsin Bayan Striker, Annem benim resimleri-
mi atiyor,” sozlerini isitiyorum. Diizenli evler ne zamandan be-
ri ¢ocuklarmmizin ruhsal durumundan, egosundan Snemli hale
geldi, merak ediyorum. Cocugunuzun caligmalarim asla kaldirip
atmayin. Evinizde kiiciik bir alan kaplama ayricaligna sahip ol-
malidir cocugunuz. Resimleri saklamak icin kirtasiyeden aldig1-
niz 50 x 70 cm ebatlarinda boyutunda bir evrak ¢antast iginizi
gormeye yetecektir. Bir evrak ¢antasi, onun bir y1l boyunca yap-
t181 resimleri derleyip toplayabilir. Eger daha diizenli bir sistem
olusturmak isterseniz, kontrplak kapli bir saklama kasasmin
iizerini siisleyebilir veya eski bir oyuncak kutusunu kullanabilir-
siniz. Her y1l i¢in, kutuyu béliimlere ayirarak ve yeni gelen her
resmi en iiste yerlestirerek kronolojik sirayi bozmamig olursu-
nuz. Bir keresinde oglumun, bir arkadagma oviinerek “annem
yaptigim her resmi sakliyor” dedigini duymustum. Yaptig: ige
deger verildigini bilmek, ¢ocugun kendine olan saygismi artiri-
YOI.

Greenwich Tarih Toplulugu’ndan Susan Richardson saklama
kosullari iizerine sunlari sdyliiyor: “Arsivinizi ategten, 1sidan,
nemden ve tozdan uzak tutun. Degerli esyalarinizi asla tavanara-
s1, bodrum kati gibi yerlerde veya suya yakin alanlarda muhafa-
za etmeyin. Arsivinizi muhafaza ettifiniz yerin 1s1st ve nem ora-
m1 normal diizeyde olmali. Ayrica saklama yerinin hava
dolagimina agik olmasi, egyalarin agin 1g1§a maruz kalmamasi
da 6nemli; 151k esyalarn solmasina ve zarar gérmesine neden
oluyor.” '



Derslerimde 6grencilerimin yaptig biitiin resimleri okulda
muhafaza ediyorum. Her 6Zrencimin ¢aligmalarmi birer evrak
cantasina yerlestiriyor, sene sonunda bu ¢antalari onlarin evine
gonderiyorum. Bu durum, birgok aileyi bu konuda benimle ig-
birligi yapmaya yoneltti ve sunu sdyleyebilirim ki; 6grencileri-
min anne-babalari da (hemen hepsi) durumdan gayet memnun.
Anne-babalardan da katlanmus, rulo halinde sarilmis resimlerin
¢cope gittigini ama evrak c¢antasi icinde gelen calismalarin hak
ettigi degeri buldugunu duyuyorum. Bir giin bir 6grencimin an-
nesinden, kagit israfi yaptigimu belirten bir elestiri mektubu al-
mustim. Cok fazla renkli karton kullandigimi belirtiyordu mek-
tubunda. Bana kiziyla birlikte oturup evrak cantasim bir giizel
ternizledigini anlatryordu gururla. Uzerine resim yapisurdigimiz
renkli kartonlan bir bir ¢ikarmig ve derslerde tekrar kullanmam
icin bana geri gondermisti. Kizinin birkag “6zel” resmini sakla-
masina izin veriyor; geri kalamni ¢Ope atiyormus bu bayan.
Mektubu gozyaglar i¢cinde okudum, resim dgretmeninden sana-
ta defer verilmesi gerektigini, zemine yapistirtlan renkli karton-
larin resmin yipranmasini engelleyecegini 68renen o kizin haya-
li geldi gozlerimin 6niine. Annesiyse ona tekrar kullanilan renk-
li kAgitlarin, yil boyu ugrasip da yaptigi resimlerden daha deger-
li oldugunu ogretiyordu. Cevre korumaya bos vermis degilim
ama ¢ocuga, yaptig1 resmin degil, resmin yapistirildigr kartonun
degerli oldugunu anlatmanin dogru oldugunu da hic sanmiyo-
rum. Agagida cocuklarinin yaraticilifini gelistirmek isteyen tiim
anne-babalara onerilerimi bulacaksimz.

Cocugunuzun Yaraticihgmi Nasil Gelistirebilirsiniz

1. Onlara 6rnek olun. “Cetvelle bile diiz ¢izgi ¢izemem” de-
mek yerine “Yeni bir geyler iretmeyi seviyorum” deyin.
Yaraticilik siireci, ortaya ¢ikan eserden ¢ok daha onemli-
dir. Eger cocugunuz sizin risk alip bir seyler iirettiinizi
goriirse, bunu kendine 6rnek alacaktir.
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. Cocuklarinizin resimlerine yalmzca buzdolaplan tizerinde
yer vermeyin, Her cocuk “ger¢ek” resimlerin cercevelenip,
evin bir kosesine asildigim bilir, gocuunuzun yapmis ol-
dugu resimlerden birini cergeveleyip evinizin en giizel ko-
sesine asin. Resimleri evinizdeki esyalan siislemekte de
kullanabilirsiniz. ()megin moausepad’lerin veya onliikle-
rin {izerine by resimleri kopyalamaniz miimkiin.
. CocuBunuzun caligmalarim deerlendirmeye dzen goste-
rin. Kopyanin, resimlerin i¢ini boyamanin ve yetigkinlerin
‘resimlerinin yaratict olmadigim Ogretin onlara. Matema-
tikte oldugu gibi, resimde de kopya aldatmacadir. Bir sanat
eseri yaratiliyorken karsilagacagt sorunlari ¢ézmenin ha-
yatin her alanindaki sorunlari ¢ézmesine yardimci olacagi-
n1 ifade edin ¢ocugunuza.
. Bir resmi “nigin” begendiginizi ifade edin. “Cok giizel ol-
mus” demek hicbir zaman yeterli degildir. Ornegin “Renk-
ler ¢ok canly, diiz cizgilerle egri cizgiler bir arada cok gii-
zel goriiniiyor; bu senin iizgiin oldugun zamanlari anlati-
yor samrim” gibi ayrintili agiklamalar, cocugunuzun hem
sozclik hazinesini geligtirecek hem de yaptiklarinin deger-
li oldugunu kavramasmm saglayacaktir.
. Cocugunuzla birlikte bir sanat galerisini veya miizeyi ziya-
ret edin. Birlikte resimlere bakimn. Soyledikleri “dogru” ol-
sun olmasin, resim iizerine konugmaya yoneltin onu.
. Cocugunuzun resimlerinden yilbasi kartlari, vs. yapin ve
yakinlariniza bu kartlardan gonderin.
. Cocugunuzun dogum giiniinde, pastasini arkadaglariyla di-
ledigi gibi siislemesine izin verin.
. Evinizde siirekli dagimik kalmaya miisait bir alan olsun.
Burada bir resim sehpasi, tebesir tahtasi, boya kalemleri,
her tiir boya, yapistiric ve ufak tefek pargalari toplayan bir
kutu bulunsun. “Stiidyo” adim vereceginiz bu yer, her giin
kullanima agik olsun.

35



10.

11.

36

9. Biiyiik bir evrak ¢antasi alin ve resimleri bunda saklaym.

Uzerinde aylarca gahstifi resmi, temizlik giinii kaldirip
ativeren bir anne, her cocugun cesaretini kiracaktir.

Ara sira da diiz, parlak renkli materyaller alin, gocugunuz
bunlarla tisortleri, perdeleri, carsaflari, tabaklan, ¢antalari
vs. siisleyebilir. Cocugunuzun siisledigi her esyayr mutla-
ka kullanin. ‘

Cocugunuz i¢in ciltli bog bir defter ahn, seyahatlerinizde
bile yamnizdan ayirmaymn bu defteri. Kisa siire i¢inde bu
defter, cocugunuzun gosterdigi gelisimin en giizel tanig1
olacaktir.

Sanatta Yaraticihgl Ogretmenin 10 Temel Kurah

1.

Bir caligmanin nasil olmasi gerektigi konusundaki beklen-
tilerinizi unutup, neyi nasil kullanacagim g¢ocugunuzun ka-
rarina birakin. (Yaratic diisiincenin esast olan kesfi engel-
leyen sey, anne-babanin direktifleridir.)

. Asla ¢ocugunuzun ¢alismasina elinizi siirmeyin. (Cocugun

bir resmi kendi bagina ortaya koymasi, sizin resme yapa-
cagimz katkidan daha 6nemlidir.) Sizin miidahaleniz ¢ocu-
gun cesaretini kirabilir.

Resimdeki tesadiifi sekilleri gercek nesnelere benzetme-
yin. (Bu, calismanin degerini yitirmesine yol acacaktir.)

. Cocuga “nasil” ¢izmesi gerektigini gostermeye kalkmaym

ya da onun adina gergek resimler ¢izmeyin. (Ogretmeye
caligtiklarimz, ¢ocugunuzun “kesfetmesini, yaratmastni”
engeller nitelikte olabilir.)

. Cocugunuza asla “Bune?” ya da “Ne ¢iziyorsun?” gibi so-

rular sormayin. (Onun yaptig1 seyin nasil oldugu ne oldu-
gundan daha 6nemlidir.)

Cocugunuza asla boyama kitaplari, kolay boyalar, kaliplar,
¢izim makineleri gibi sanatsal yaraticihigl engelleyen



oyuncaklar almaym. (Bagkasinin yarim brraktif1 bir seyi
tamamlamak ¢ocugunuz icin herhangi bir yarar saglama-
yacaktir.)

7. Asla ¢ocugunuzu resim yarigmalarina veya cocuklar1 karg
kargiya getiren etkinliklere katilmaya yoneltmeyin. (Co-
cuklar i¢in en faydali olam amaclarin belirleyip kendi
kendilerine yarigmalaridir.)

8. Cocugunuzu, tek dogru yamt: bulmaya degil, coziim olabi-
lecek pek c¢ok alternatif iiretmeye yoneltin. (Gergek ya-
samda her sorunun tek bir ¢oziimii yoktur. Sanat, sorunla-
11 nasil ¢ozebileceklerini 6gretir cocuklara.)

9. Uygun olmayan yiizeylere resim ¢izdigi i¢in ¢cocugunuzu
asla azarlamayn, ona kagit verip “Giizel. Cizme istegin
kabard1 anlagilan,” deyin. (Her zaman olumlu tepkiler ve-
rin, ¢izim yapmak istedigini fark ettiginizi vurgulayin me-
sela.)

10. Bir geligim siirecini tamamlamadan digerine gegmeye zor-
lamayin ¢ocugunuzu. (Her asama onemlidir, birinden di-
gerine hizla gegmek yarardan ¢ok zarar getirebilir.)

Arka sayfadaki “Sanatsal Gelisim Standartlan” tablosu, ¢o-
cugunuzun geligsimini gozlemede sizlere rehber olacaktir.
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BIRINCI BOLUM
CizIM

Karalamalar, ¢ocuk sanatimin yapitaslaridir.
Rhoda KELLOG

Resim dgretmenlerine gore, cocuklar 1-4 yas arasinda kara-
lama siirecindedirler. Bu dénemde c¢ocuklar karalama yapmak-
tan ¢ok hoslanir; yetigkinlerden aldiklar: destekle biiyiik bir ge-
lisme kaydederler. “Karalama” sozciigiinii ¢ogu zaman Oyle
olumsuz anlamlarda kullamiyoruz ki, sanki ¢ocuklarimizin 68-
renme merakini pek fazla dnemsemiyoruz. Oysa ki karalama ¢a-
lismalari, yaz1 yazmada ihtiya¢ duyulan el, kol hareketlerini ¢o-
cuga dgretmesi bakimindan biiyiik Snem tagir. Yetigkinler bilin-
cinde olmasa da karalama asla anlamsiz bir calisma degildir.
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Jason, Kurabiye Canavarl masasinda sandalyesine oturmusg
cizim yaparken.

Cocuklarin karalama yaparken siirekli tekrarladiklart hare-
ketlerin, dil 6grenimine katkida bulundugu ortaya ¢iknustir. Un-
lii ¢ocuk psikologu Arnold Gesell’e gore, gerek dil geligimi ge-
rekse toplum bilinci ve bireyin hareketleri, karalama etkinlikle-
ri esnasinda kazamlmaktadir. Ornegin cocuklar, cember, daire
yuvarlak kavramini, yetigkinlerin aciklamalarindan degil, daire
olugturulan oyunlardan, yakaladiklari toplardan, yedikleri elma-
lardan veya c¢evirdikleri cemberlerden dgrenirler.

Cocuklarin yapmug oldugu karalamalar amagsiz degildir ve
belli bir geligim siirecini simgeler. Cocugu bu donemde elma ve-
ya insan ¢izmeye yonlendirmek ise giivenini kaybetmesine ne-
den olur. 4 yagin altindaki bir cocuk i¢in sanat; sayfadaki ¢izgi-
lerin gercek nesnelere benzemesi demek degildir. Cocuk bu do-
nemde kitaplardaki ve dergilerdeki resimleri segiyor olabilir;
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ama bu, resimleri ayni gsekilde kapgida dokecedi anlamia gel-
mez. Cocuklar resmi, yazi yazmay! ogrendikleri sekilde 6gren-
mezler. Yazi yazmay: dgrenirken, cocuk her harfin nasil yazildi-
gy, nasil okunduguny goriir ve harfi cizmeye caligir. Karalama-
lar yaparken ise, ¢izdigi cizgilerin sonradan birer harfe doniigtii-
gline sahit olur. Ona, gercek nesnelerin resimlerini nasil gizece-
gini 6greten biri yoktur. Buna dayanarak, cocufunuza yaklagik
olarak 1. yas giiniinde pastel boya vermenizi onerebilirim.

GocuBunuzun ilk yapacag sey, pastel boyay1 agzina gotlir-
mek olur. Eger almug oldugunuz boya zehirli madde icermiyor-
sa, bunun higbir sakincasi olmayacaktir. Cocugunuza boya ver-
diginiz anda kendi kAgidimz iizerine birkag ¢izgi ¢izerek boyay1
nasil kullanacagini 6gretin ona, sonra da sizin cizgilerinizi kop-
va ;tmemesi i¢in, k&g1d: onun gb‘remeyeoegi bir yere koyun.

[tk karalamalar tesadiifi olabilir. Fakat daha sonra, gocuk ko-
lunun hareketlerinin kagitta cizgilere neden oldugunun farkina
vararak zihinsel baglanti kurmay: 6grenir. Cocuk baslangicta
yaptigi karalamalara odaklanamaz, ilgisi baska bir yone kaysa
da karalamaya devam eder. Cocuk i¢in 6nemli olan, resmin ken-
disi degil fiziksel eylemdir. Cocugun ilk karalamalari, onun si-
nirh hareket yetenegini yansitacaktir. Ilk gizgiler genelde geriye
ve disa doniik olup, dikey cizgiler halindedir. Bu gizgiler el, kol
hareketlerinden ¢ok omzun hareketleriyle olur. Cocuk biiytidiik-
¢ce cizgileri diizene girecek, dikkati daha geg dagilacaktir. Son-
ralar1 karalamalar dairesel gekillere donecek, gocuk “karalama
alfabesi’ndeki her sekli teker teker resmetmeye baglayacaktir.
Asagida baglangicta yapilan karalamalardan bir 6rnek bulacak-
SIiz.
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Cocuk karalamasi

Cocugunuzun attif ilk adimlar sizi ne kadar mutlu ediyorsa,
yaptigi ilk karalamalar da o kadar mutlu etmelidir. Cocufunu-
zun ilk adimlariyla ilk karalamalari, ayni déneme rastlayan yeni
bir potansiyelin, 6nemli bir gereksiniminin gostergesidir. Cocu-
gunuzun g¢alismalarina verdiginiz olumlu tepkiler onun hem
saglhkl: bir benlik edinmesine hem de kendine olan giiveninin
artmasina yardimer olur. Bu calismalara baglamay: kabul etme-
niz, cocugunuzun kendi kendine gelismesini saglamaniz demek-
tir. “Cok giizel olmus” ya da “resimlerine bayiliyorum” gibi il-
tifatlar etmeniz, onun gelismesini saglayacaktir. Aslinda cocuk-
lar1 yaratica eserler ortaya koymaktan alikoyan sey, anne-baba-
lart memnun edecek resimler ¢izme istegidir. Cocugunuz gahigir-
ken onu elestirmeniz, diizeltmeniz veya yonlendirmeniz, onun
cabalarim bosa ¢ikaracak ve calismaktan aldifi zevki yok ede-
cektir. Birgok kisi bu dénemde ¢ocuguna ismini yazmayi 6gret-
me yoluna gider, defalarca ismini yazmaya ¢ahgan ¢ocuk da ka-
ralama yapmaya ara vermis olur. Bu, cocugun gelisimine dogru-
dan miidahale etmek anlamina gelir. Eski Cin geleneklerinde de
cocuklarin ayaklarint siki siki baglarlarmis. Bu, toplum iginde
kabul goriir, hog bir gériinim saglarmig; ama sakatliklara yol
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agarmis. Cocugunuzun karalama siirecine miidahale etmek de,
geligimini siirdiiren ¢ocugu sakat birakmak anlamina gelir.

Rhode Kellogg ve Scott O’'Dell “Sanatta Cocuk Psikolojisi”
adl kitaplarinda, gocuklarin ¢izdigi yirmi temel sekli ortaya ko-
yuyor. Bu sekilleri incelediginizde, ¢izgi ve sekillerin farkl
bigimlerde bir araya gelerek alfabenin harflerini olugturduklari-
nt fark ediyorsunuz. Bu alanda ¢énemli ¢aligmalar yapan Kel-
logg, binlerce karalama 6rnegini incelemis. Rhode Kellogg'un
kitabimn hem anne-babalar, hem bakicilar hem de tim dgret-
menler igin ¢ok yararh bir kaynak oldugunu distiniiyorum.

1-2 yag arasindaki gocuklarin karalamalar gelisigiizel ¢izgi-
lerden olusuyor; fakat agagidaki yirmi sekli tek tek deneyerek,
kisa zaman icinde bir karalama alfab651 edindiklerini s6yleme-
miz miimkiin.

- - nokta kapali egri ¢izgi ~"—
! dikey ¢izgi zigzag (dalgaly) ¢izgi ~
—  yatay ¢izgi tek ilmek <
~~ koseli ¢izgi ilmekli cizgiler — 4%
~ e ¢izgi sarmal ¢izgi =~ @
yan yana dikey c¢izgiler sik daireler €@
=  yatay cizgiler aralikli daireler @@
# % kogegen ¢izgiler daginik daireler @2
@ egricizgiler capraz ¢izgi 2
~2  acik, efri ¢izgi eksik yamuk ¢ember o

(Yirmi temel karalama sekli. Cizgiler Rhode Kellogg’un
Cocuk Sanatini Incelerken (Analyzing Children’s Art) adh kita-
bindan alinmustir.)
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Diinyadaki tiim alfabelerin kaynagi, cocuklarin karalamalar
esnasinda yapmus oldugu sekillerdir. Asagida kitabimiza adim
veren ‘genc sanat’ (Young at Art) sozciiklerinin Ingilizce, Cince
ve Japonca’sini goreceksiniz. Her harfle kullanilan gekillere dik-
kat edin.

Uou'ng at Art
G54 Bag

+7 . s
3 LMK

Alfabelerdeki harflerin, ¢cocuklarin karalamalarindan olustugunu
gosteren Young at Art’in Cince ve Japonca yazimi.

Cocuk 3 yagina geldiginde yaptif1 karalamalarin gercek nes-
nelere olan benzerliginin farkina varir ve ¢izdigi sekillere isim
vermeye baslar. Cizim yapmaya basglarken amaci bu nesneleri
cizmek olmasa da, sonradan cizgilerinin gercek nesnelere ben-
zerligini fark eder. Her nesnenin birbirine benzerligi goz oniin-
de bulundurulursa; ¢ocuklarin da farkli bakig agilariyla tek bir
resim iizerine farkli farkli hikdyeler anlatmast dogal kabul edi-
lebilir. Bu nedenle ¢cocugunuzun tek tek resimler tizerine anlat-
t1g1 hikayeleri kaydetmenizin bir yarar olmadigm sdyleyebili-
riz. Bircok anne-baba ve Ogretmenin de gocuklarin resimleri
iizerine anlatti1 hikayeleri, dogrudan resmin iizerine yazma egi-
liminde oldugunu séylemek miimkiin, oysa ki cocugun ¢izimle-
rine miidahale etmemek daha dogru bir davrams olacaktir. Co-
cugun resminde yapilan degisiklikler, onun yarattigi gizgileri,
sekilleri farklhilagtirmak, degistirmek anlamina gelir. Yetigkinle-
rin miidahalesi ¢ocugu kendi sekillerini, hikdyelerini iiretmekten
alikoyarak, bir sonraki ¢aligmada yeni bir seyler iiretmesini en-
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gelleyecektir. Yetigkinlerin resim iizerine bir geyler yazmast, ¢o-
cugun resmine, hikdyesine sansiir uygulamak gibidir. Boyle bir
sansiir, ocuklarin yarattig1 hikdyeye son noktay: koymak anla-
muna geleceginden bu, cocugun geligim dénemindeki diigiince
akiginin engellenmesine neden olur.

En dogrusu, cocugun resmindeki sekillerin hangi yonleriyle
gercek nesnelere benzedigini ifade etmek olacakir. Bu sekilde
“bu sanirim uzun bir yol,” diyerek yorumladiginiz bir gekil i¢in
ertesi giin “ne kadar uzun bir tren olmug bu” diyebilirsiniz. Boy-
lelikle cocugunuz, ¢izdiginin ¢izginin uzun bir ¢izgi oldufunun
farkina varacaktir. Bu noktadan sonra geklin yol ya da bir tren
olarak yorumlanigi bir sey degistirmeyecektir. Onemli olan, ¢o-
cugun zihninde birtakim baglantilar kuruyor olmasidir. Cocugun
cizgi ve sekilleri; nesneleri simgeleyen semboller olarak tanima-
s1, okuma ve yazma calismalarinda sembolleri tanimasina gegi-
si kolaylagtiracak bir koprii niteligindedir. Bu nedenle, diyebili-
riz ki; bir ¢ocuk resimle ne kadar hagir nesir olursa, okuma ve
yazmay1 o kadar kolay 6grenir. Cocuklarina bir an 6nce okuma-
y1 6gretmek icin yanip tutugan anne-babalarsa, ¢ocugun okuma
dncesinde yasamasi gereken siirecin Oneminin farkina varama-
maktadirlar. Bunun sonucunda da ¢ocuk okumay1 daha da zorla-
narak soker.

Eger cocuga diledigi kadar karalama yapma ozgiirliigii tani-
nirsa, cocuk 3. yagma dogru bir anda 6nemli bir kesifte bulunur
iki cizgiyi birlegtirince bir “sekil” olustufunu fark eder. Cizdigi
sekillerin bir baglangici ve bir sonu olduunu goriir. Diiz ¢izgi-
lerden yuvarlak veya oval sekillere gegmesi de diger bir onemli
adimdir. Cocuk bu kesiflerle, ¢izgilerin ona yepyeni olanaklar
sundugunun bilincine varr ve ¢ok kisa bir zaman sonra gercek
nesnelerin resmini ¢izmeye baglar. Bu siirecte herhangi bir re-
simdeki iki nokta, iki gozii, yani yiizii simgeler; yan yana ¢izil-
mis 1sinlar, bir tekerlek ya bir gigek ya da giines olur. Eger co-
cugun ozgiirce geligmesine imkan tanmnursa gocuk kisa zaman
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icinde dairesel veya kareli gekiller i¢ine iginlar yerlestirip, yep-
yeni bir sekil olugturacaktir.

Cocuk, ¢izgi ¢izmeyi iyice 6grendikten sonra ¢esitli geomet-
rik gekiller yapmay: da 6grenecektir:

Cocuk,

2,5-3,5 yaglarinda: Daireler

4,5-5,5 yaslarinda: Kareler

5,5-6,5 yaslarinda: Ucgenler

6,5-7,5 yaslarinda: Baklava Dilimleri

cizebilir.

Cok kiiciik yastaki cocuklara, geometrik sekiller ¢izmeleri
icin sablonlar vermek ya da bu sablonlan kullanarak onlar ge-
ometrik desenlerin iclerini boyamaya yoneltmek, geligsimlerini
asla hizlandirmayacaktir. Onlari, erken yaslarda kapasitelerinin
fizerinde igler yapmaya yonlendirmek, kendilerine olan glivenle-
rini kaybetmelerine yol acar.

“Cocuklar, dzgiin eserler yarattikca yaraticiliklan giiclenir,
fakat bagkalarinin hazirladiklart resimleri boyamak, hicbir zi-
hinsel calisma gerektirmediginden yaraticilifi 6ldiirtir.”

Daha once de soziinii ettifimiz gibi, ¢ocuklar dairesel veya
oval sekillerin i¢ine 1gmlar yerlestirerek mandala denilen farkls
sekiller de olusturabilirler. Carl Jung, bu farkl: sekillerle cocuk-
larin bir diizen arayigina girdigine deginmektedir. Coculklarin bu
gibi sekiller cizmeye baglamas: yaklagik olarak 4. yaslarina
denk diiger. Tabii bu durum, anne-babanm miidahalesiyle kargi-
lasmadan karalama siirecini 6zgiir bir ortamda tamamlamig ¢o-
cuklar i¢in gegerlidir. Cocuk gercek nesneleri resme dékmeden
once, dairesel, oval veya kosegen sekillerin i¢lerine isinlar yer-
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legtirerek, ¢ok farkli formatlarda yepyeni sekiller olusturur. Bu
gibi sekilleri, gocugun resminde secebilmek her zaman miimkiin
olmayabilir. Her ¢ocugun birbirinden farklr olmasi gibi; yaptik-
lart mandalalar da bagka bagka olacaktir. Cocugun olusturdugu
bu yeni sekiller, bagka bagka formatlarda kargimiza ¢ikabilir.
Cocuk farkli gekilleri kullanarak, bireysel bir arayisi baslatir.
Her ne kadar bu sekiller ¢ocuktan cocuga farkhilik gosterse de,
birtakim ortak noktalar vardir.

Fred’in mandalasi
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Cocuk gizimlerindeki bir diger gelisme, az dnce soziinii etti-
gimiz mandalalar1 andiran, belli cizgilerin tekrariyla simetrik bir

goriiniim saglayan merdiven seklidir.

Cocugun 1gmlart kullanarak ¢izdigi mandalalar insan resmi-
ne gecisi baglatir. Karalama siirecinde ogrenilen noktalar gozle-
ri; etrafa dagilan 1sinlar da kollar, bacaklari, parmaklari, digle-

ri, saglar1 ve kirpikleri simgeleyecektir.

Yetigkinler genelde, cocuklarim gizdikleri msan resimlerinde,

insan viicudunu géremeyince, cocuklara karndan,
sirt bélgesinden veya gébek deliginden sz etme-
ye kalkigirlar. Oysa ki gocuk gobek deliginin yeri-
ni ¢ok Once kegfetmigtir, ona birinin bu gibi seyle-
ri hatirlatmasina da hi¢ gerek yoktur. Cocuk resim-
lerinde tek bir daire, koca bir insan govdesi yerine
gegebilir; bu nedenle hem karalama stireci, hem de
ginsal cizgileri yerlestirdigi geometrik sekiller
onun icin bir gegis siirecidir. Bu stireglerin tama-
mindan gecerek insan resmi yapmayi 0grenen ¢o-
cuk, tesim yetenegini kazanmustir ve sanatsal ¢a-
lismalara da §miir boyu agik olacakur. Oysa, aym
yaslarda bir yetigkinden insan resmi cizmeyi 6gre-
nen ¢ocuk, yaptigi caligmadan higbir kazang sagla-
yamarmgtir. Cocuklara insan anatomisini veya yi-
ziinii 6gretmeyi amaglayan bu gibi derslerin hicbir
yarar olamaz. 7 yagindaki gocuklar icin resim, vii-
cudu tanimak adina bir arag gibi gorilebilir; fakat

Merdiven
mandalasi

okuldncesi cocuklar i¢in bu gegerli degildir. 7 yagin altndaki bir
cocuga resmi kullanarak bir geyler 6gretmeye caligmak, resmi
amacindan saptirmak anlamina gelir ve gocuga yarardan cok za-

rar getirir.
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Dért mandala cesitlemesi

Cocuklarin Vbu asamada meydana getirdikleri sekillere, ko-
peklere, kurbaga ya\frularma benzemesi HEdmiyif; “otarl” (iri-
bag) ad1 verilmektedir; fakat bdyle bir terimin kullaniimast bile
cocuk resminin anlagilamadiginin bir géstergesidir. Yetiskinler,
stirekli gocuklarin ¢izdigi resimlere bir isim verme cabasindadir-
lar; oysa resme baglayan ¢ocugun amact, gercek nesne ve varlik-
lar1 kagida dokmek olmayabilir. Cocukta gercekei resimler bas
gosterdiginde daireler, kareler; pencereye, giinege, tekerlege ve-
ya Oriimcege doniisecektir.

Cocuklar resimde ustalagtik¢a yeni sekil ve desenler ortaya
koyacaklardir. Bu sekillerden bir digeri de isinlan kullanarak
cizdikleri giines seklidir. Isinlarla ¢izdikleri sekiller, gercekei re-
simlerden once, yaklasik 4 yaslarinda ortaya cikar. Cizimler ta-
mamlandik¢a ¢ocuk sekillere “giines” veya “tekerlek” gibi isim-
ler koyar. Resmindeki diger sekiller 6nemsenmediginden, cocuk
yalnizca bu “glines” veya “tekerlek” resmini, tiim resimlerine
tagir. Cocuk ¢izim yapmaya devam ettifi siirece 1gimnlari yerles-
tirdigi geometrik gekilleri mutlaka kullanacaktir. Ben, bunun da-
ha ¢ok anne-babalarin “gtines” vs. gibi yakigtirmalarindan kay-
naklandigini diigiiniiyorum. Anne-babanin, yalnizca tek bir sek-
li onaylayip, begenisini belirtmesi ¢ocugun zihninde yer etmek-
te ve bu seklin anne-babayr memnun etmesi i¢in daha sik kulla-
mlmasina yol agmaktadlr.'

Cocuk resmindeki bu agama, ¢ocugun normal geligimi agi-
sindan oldukg¢a 6nemlidir; bu siiregte gocuga gergek varhiklari
resmetmeyi 6gretmek olumsuz sonuglar dogurabilir. Her ¢ocuk,
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mutlaka 1ginlart kullanarak geometrik gekiller cizecek ve sonra-
sinda bu sekilleri, insan veya nesneleri resmetmekte kullanacak-

tir. Bu siireci hizlandirmaya caligmak yersiz bir tutum olur.
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Mandalalarin nasil birer insan resmine
doniigtiigiinii gosteren cizim
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Resim oOgretmenleri ve psikologlar, cocuklarm ¢izdigi bu
farkll sekilleri degisik teorilerle acikhiyorlar; fakat gocuklarn
yapuiklari yaptigi her seklin kokenini ya da nedenini aragtiran bu
teorileri birer birer ogrenmek gerekmez. Her saglikli cocugun
yiiriimesi gibi, bu sekilleri ¢izmesi de dofaldir. Hatta anormal
olan, cocugun bu sekilleri cizmemesidir. Bir anne-babanin sor-
mast gereken tek soru, “Bu gelisim siirecinde ¢ocuguma nasil
yardimet olabilirim?” olmalidir. Yapilmasi gerekense cocuga za-
man tanimak, diledigi gibi caligip gerektifinde dagitabilecegi
bir yer saglamak ve ona kosulsuz destek sunmaktir. Cocugunu-
za bir seyler 6gretmek yerine; onun kendi kendine ¢grenmesine
firsat vermelisiniz.

Deneyimlerime dayanarak soyleyebilirim ki; anne-babalar
resim konusunda ne kadar bilgili olursa, cocuklarina verdikleri
zarar o denli bityiik oluyor. Resim konusundaki sabit fikirleriy-
le pek gok anne-baba, cocuklarma kurallar 8gretme ve basmaka-
lip resimler ¢izdirme yoluna gidiyorlar.

Karalamalar yapan cocuk, ¢izdigi sekillerle ¢izgileri nasil
kullanacagm greniyor. Cocugun ilk basta geligigiizel ¢izdigi
cizgiler tekrar edildikee, desenler olusturup sekillere doniisiiyor.
Bu dénemde, zorla hindi veya yilbasi agact cizmeye zorlanan
¢ocuklarsa, bu dnemli stiregten alikonmus oluyorlar. Bu nokta-
da cocuklarimiza; resimlerin, dzglirce olusturduklar desenler-
den daha degerli oldugunu sdylemek, onlarm resimden soguma-
sma bile neden olabilir. Resim yaparken bagimsiz hareket ede-
memek, cocuklarin resimden uzaklagmasina, hatta ileriki yaslar-
da da resmi birakmasma neden olur. Cocuklar tim resimlerin
giizel, yani “gergek¢i” olmasi gerektigi goriigiinii kabul eder et-
mez, resim aracihfiyla diinyay1 anlama cabasma da son verirler.

Yaptig1 gizimler, cocugun hem fiziksel hem duygusal geligi-
mini yansitir. “Yaratict ve Zihinsel Gelisim” (Creative and
Menthal Growth) adli kitaplarinda bu konuya deginen Victor
Lowenfeld’e ve W. Lambert Brittain’a gore:
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Karalama yapmak, bir anlamda kendi kendine olusan bir ey-
lemdir. Once gocuk siirekli tekrar edilen hareketler, daha sonra
da kontrol altia aldig: ¢izgiler aracilifiyla dig diinyayla kurdu-
gu baglantilarla tatmin olur.

Karalamalar, cocugun kisiligini de bir derece yansitir; ¢ekin-
gen yapidaki bir ¢ocuk daha soniik, daha silik cizgiler gizerken,
disa doniik ¢ocuklar daha genis, daha carpici gizgiler gizerler.
Cocuklarin resme yaklagimi, hayata yaklagimlar: gibidir. Bu
yaslardaki ¢ocuklarn amaci kendilerini resim aracihigtyla ifade
etmek degildir kugkusuz, ama bilingsizce yaparlar bunu. Bir ¢o-
cugu tammak isterseniz, onu ¢ahgirken izlemeli ve yaptig1 re-
simlere bakmalisiniz. Ayni yastaki ve ayni geligim siirecindeki
iki ¢cocuk, aym malzemelerle bambagka resimler ortaya koya-
caklardir mutlaka. Bir anaokulu 6gretmeni bana, 6grencilerini
tamdiktan sonra resimlerin iizerlerindeki isimlere bakmadan
hangi resmin hangi ¢ocu8a ait oldugunu tahmin edebildigini
soylemisti. Yan yana oturan iki cocugun ¢izdigi apayri resimle-
ri gordiikge hala sasiriyorum.

Cocugun yapti§t karalamalar, zihinsel geligiminin de bir gos-
tergesidir. 5 veya 6 yaslarinda hala karalamalar yapan cocuklar,
okumay1 ve yazmayi ogrenmeden 6nce bu siireci tamamlamak
zorundadir. Cocugu bu donemde gergekei resimler ¢izmeye yo-
nelterek karalama siirecini 6nemsememek, hem ¢ocugun duygu-
sal gelisimine zarar verir hem de 6grenmesini yavaglatir. Cocuk-
lar, gercek varliklarin resimlerini ¢izme agamasina gegtikten
sonra bile diledikleri zaman karalamaya donmekte 6zgiir olma-
ladr. Pek ¢ok ¢ocuk 5-6 yaslarina kadar karalama yapmaya de-
vam edecektir. '
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Aymi malzemelerle cahgan iki ¢ocuk,

bambagka resimler yaratabilirler.

Cocuklarin okumay1 sokmede problemler yasadig1 okullar-
da, resmi genelde ikinci plana atma egilimi oldugunu goriiyo-
rum. Resim derslerinde, yetiskinlerin gizdikleri resimleri zarif el
hareketleriyle boyamanin, okumay1 6grenmeye ¢aligan Ogrenci-
lere verdigi zaran goriiyoruz. Okumay1 sdkmede sorunlar yasa-
yan ogrencilerin bulundugu okullarda resim dersleri miifredat-
tan bile ¢ikanlabiliyor. Bu sorunlar1 ¢ozmek i¢in okullar okuma
derslerine daha cok zaman ve biitge ayiriyorlar, oysa bu sekilde
resmi ikinci plana atmak sorunu ¢dzecegine biiyiitiiyor. Egitim-
ciler resim yapmanin okumaya gegisteki 6nemini ¢ogu zaman
gormezden geliyorlar.

Oysa karalama yapmak, gocugunuz i¢in en onemli etkinlik-
lerden biridir. Cocugunuzu gergek varliklarm resmini ¢izmeye
yoneltmek ya da duvar, masa vs. gibi olmayacak bir yere resim
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yapan cocugu cezalandirma yoluna gitmek ileride gocugunuzda
ciddi hasara neden olabilir. Sorun olarak kabul edecegimiz bir
diger davramsg da, ¢ocugunuzun ayni sekli defalarca ¢cizmesidir.
Bu davranig, onun kendi yeteneklerinin bilincine varamadigina
igaret eder. Bu egilim genelde yetigkinlerin harfleri yazmay1 ve-
ya resim yapmay1 6grettigi cocuklarda ortaya cikar. Cocugu eg-
lendirmek i¢in, ona resimler cizmek de cocukta aym davranisa
neden olabilir. Hepimiz biiyiik bir hataya diigerek, ¢ocuk yazili
bir sdzciigii ne kadar kolay ¢éziimleyebilirse, bunun o kadar iyi
olduguna inaniyoruz. Cocugun erken yasta okumasini veya ger-
¢ekei resimler yapmasini saglamak miimkiindiir, ama bunun fa-
turasi gocugun farkli alanlardaki gelisim stireclerine yansir. Ka-
ralama ¢aligmalarina son veren ¢ocuk, yazmay1 Ogrenirken so-
runlar yasar ve resmi kendini ifade etmek icin kullanmaktan
vazgecer. Cocugun karalama galismalarindaki tutumunu ciddiye
almak gerekir; ¢linkii bu ¢aligmalar onun konusmasimi, okuyup
yazmasin kolaylagtiran bir temel gibidir. Eger 3 yagin altindaki
bir ¢cocuk, dairelerin defalarca tekrarlandig basmakalip karala-
malar yapmakta 1srar ediyorsa, bu onun resim yetene§ine olan
giivenini yitirdigi anlamina gelebilir. Anne-babalar ¢ocugun ¢i-
zimlerini evde ve baskalariyla birlikte degerlendirmelidirler:
Dede, bakici vs. cocuga nasil resim yapmasi “gerektigini” 6gre-
tiyor ya da boyayabilecegi sekiller ciziyor da olabilir. Boyle bir
durum cocugun 6grenmesini engelleyecek bir tehdit olugturdu-
gu gibi, cocugun benliginde uzun siireli bir hasara da yol agabi-
lir. Sahsen, 1,5 yaginda bile, boyle bir resim bilincine sahip pek
cok ¢ocuk tanidim. Onlarin gerek resimlerinde gerekse oyunla-
rinda g6ze ¢arpan sey, hep bir yetiskin yonlendirmesinin varli-
gidir. Cocuga nasil resim yapacagini 6gretmek ya da cocugu eg-
lendirmek i¢in ona resim yapmak, onu yonlendirmek demektir;
cocuklari bu yasta harfleri ¢cizmeye yonlendirmek de aym olum-
suz sonuglart dogurur. Cocuk, ayn1 sekilleri tekrar ederken ken-
dini giivende hissedeceginden, yeni bir seyler yaratmaktan geki-
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necektir, bu da onun kigilik geligimine ve pgrenme yetisine za-
rar verir. Bu durumdaki g¢ocuklarin resimlerinin degerlendirme
seklinin degistirilmesi gerekir.

Her resim ogretmeninin anne-babalara ilk soyleyecegl sey,
anne-babanm cocugun resmine verdigi tepkinin, onun resme
yaklagimini belirledigidir. Iste bu yiizden ¢ocugunuza resminde-
ki bir sekil i¢in “Bu da ne?” diyemezsiniz. Odaklanmaniz gere-
ken, sekillerin gergek varliklara benzerligi degil, cahigmanin
Kkendisidir. Sorular sormak yerine, onun neyi nasil yaptigins tarif
edebilirsiniz, érnegin; “Goriyorum ki biitlin sayfayi ¢izgilerle
doldurmugsun”, “Iyi calistyorsun anlagilan” veya “Kolun gidip
gelirken kéagittaki cizgiler de gogaliyor” gibi ciimleler, onun i¢in
daha anlaml olacaktir. Ona, hangi malzemenin nasi! kullanildi-
gim tarif edebilirsiniz. Ornegin, “pastel boyay1 yan tutarak ciz-
diginde, ¢izdigin ¢izgi boyanin genigliginde oluyor” diyerek, il-
gisini ¢cizdigi gekillere yoneltmeniz miimkiin olabilir. Resminde-
ki herhangi bir ¢izgiyi gostererek “zikzak bir ¢izgi ¢izmigsin”
diyebilir; “bak burada kalemi sikica bastirmigsin, bu gizgi ¢ok
koyu olmug” diyerek, basincin etkisini ogretebilirsiniz. Sayfa
27°deki karalama alfabesini yakindan incelemeniz sizin igin bir
hayli yararlt olabilir. Cocugunuzun cizimlerinde bu semboller-
den birine rastladigmiz an, memnuniyetinizi ifade edip, onu bu
yonde destekleyin. Onun resmine bakarken “igte, kosegen bir
cizgi” diyerek yaptiginuz degerlendirme, sozciik hazinesine de
katkida bulunacaktir.

Goriig bildirmek isteyeceginiz bir baska nokta da renk kulla-
nimi olacaktir. “Cok fazla mavi, ¢ok az Kirmizi kullanmigsin.” gi-
bi kayaslamalar yapabilir, “Kirmizi kagitta kirmizi boya ¢ok zor
fark ediliyor, ama beyaz kagit {izerindeki kirmiz1 daha parlak du-
ruyor sanim” gibi ifadeleri kullanabilirsiniz. Basit bir sekilde
yaptig1 isi veya resmi tasvir ederek, ona yaptif1 eylemin neden-
lerini, sonuclarini dgretebilir; sagladigmiz sozciik hazinesiyle de
dil yetenegini geligtirebilirsiniz. Cocugunuzun resmini geligtir-
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meye yapacagniz en biiyiik katki, ona siirekli ilgi gostermeniz ve
kosulsuz desteginizi sunmanizdar. Onun resimlerini degerlendi-
ritken, onun hangi gelisim diizeyinde oldugunu da iyi bilmeniz
gerekir. 7 yagindaki cocuk igin yapacaginiz “Bu bir eve benzi-
yor” yorumu, (her ne kadar o size gore bir eve benzese de) 3 ya-
sindaki gocuk i¢in uygun olmayabilir. Cocugunuzun resimlerini
degerlendirirken su noktalar: géz 6niinde bulundurmamz gerekir:

1. Cocugumun hareketleri resmi nasil etkilemis?

2. Renkler nasil kullaniimig? :

3. Ne ¢esit cizgiler kullanilmig?

4. Bu caligma, bir ncekinden hangi yonleriyle farkli?

5. Hangi malzeme ne sekilde kullanilmig?

6. Hangi malzemeyi kullamrken elini ne kadar bastirmig?
7. Cocuk caligirken neler hissetmig?

Sizin degerlendirmeleriniz, ¢ocufunuzun cabalarini takdir
etmenizi saglayabilecegi gibi, cocugunuza da genis bir sozciik
hazinesi kazandiracaktir. Ornegin:

« “Hem diiz, hem egri ¢izgiler ¢izmigsin.”

« “Bazi ¢izgilerin o kadar uzun ki kAgidin digina cikiyor.”

o “Kalin ¢izginin yamnda ince bir ¢izgi de var sanrim.”

« “Boyle koyu renkli bir ¢izgi ¢izmek i¢in boya kalemini kim
bilir ne kadar bastirmigsindir.”

» “Siyah seklin yaninda mavi bir gekil var.”

Unutmamalisiiz Ki; iyi bir resim, ne “giizel” goriinmek zo-
rundadir ne de ¢ocugunuza nemli bir sey ogretmek. Bu neden-
le ona cesaret vereceginiz sozler “gok giizel” gibi kaliplarla s1-
nirlanamaz.

Cocugunuza asla soylememeniz gerekenler:

» “Bune?”
o “Bunu dyle yapma, boyle yap.”
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o “Sen de arkadaginin ¢izdigi resmi gizsene.”
o “Hadi simdi annen i¢in de bir resim yap.”
- “Seni yaramaz gocuk! Duvarlara resim ¢gizemezsin.”

Cocugun ilk kez karalamalar yapmasi, ilk kez bir iletisim
aracini kullanmasi anlamina geldiginden biiyiik 6nem tagir. Eger
cocugunuz bir ev veya yiiz ¢izene kadar, onun cizimlerine ilgi
gostermezseniz, gocugunuzun karalamalarla gegirecegi iki yillik
zaman dilimini alip gotiiriiyorsunuz demektir. Karalama siireci,
yiiriime veya konugma siireci gibi ¢ocugunuzun siirekli yardima,
destege, takdire ihtiyaci oldugu uzun bir siiregtir. Cocugunuz
sallanip yere diistiikten sonra bu bagarisiz denemenin kisa za-
man i¢inde baganli bir adima doniigecegini bilir, kendi kendimi-
ze mutlu oluruz. Onun ilk “anne” deyiginin kisa zamanda genis
bir s6zciik hazinesine doniisecegini bildigimiz gibi, ilk karala-
malarinin da kisa zamanda iyi resimlere, sonra da harflere ve
sozciiklere doniisecegini bilmemiz gerekir.

Ama ne aci ki, “karalama” sozciigii bile kendi icinde olum-
suz bir anlam tagir. Belki de bu noktada hata ¢ogu zaman, sanat
degeri tastmayan her resme “karalama” yakigtirmasini yapan re-
sim 6gretmenlerinindir. Hem anne-babalar, hem 6 gretmenler bir
an once gergekci gizimlerin gelecegini umarak katlamirlar kara-
Jlama siirecine. Hatta genelde, ¢ocugun yapmug oldugu resimler-
den saklananlar yalnizca insan resimleri olur. Oysa ¢ocuk, kara-
lama yapmaya bagladiktan 3 yil sonra insan resimlerine geger;
* buna ragmen “ilk ¢izimler” dendiginde ilk hatirlananlar insan
resimleri olur, ¢iinkii ailelerin dig diinyayla iligkilendirebildigi
ilk gizimlerdir bu resimler.

1 yagindan 4 yagina kadar siiren karalama siireci, eger 4 ya-
sina kadar hicbir cizim yapmamak mimkiin olabilseydi,
kuskusuz cok daha kisa olurdu. Cocuk ¢izim yapmaya hangi
yasta baglarsa baglasin, resim yapmayi ve yazmay1 dgrenmeden
once mutlaka bir karalama siirecinden gegecektir.
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Karalama Siirecindeki Gelisim

Mandalalarla yapilan denemeler-

den sonra ¢ocuklar, yine manda-

lzi'lgrfian y.ola ¢ikarak insan ¢izimi  g.19 aylik gocuklar

girisimlerine baglar. boya kalemlerini tu-  10-14 aylik ¢ocukiar
tar, agzma goturiir. boya kalemlerini ka-
git lizerinde gezdire-
bilir; ama ilgileri
bagka yonlere kaya-
bilir.

4 yas civannda, gocuk
daireler veya ovaller ici-
ne capraz ¢izgiler gizerek
farkh gekiller yaratabilir
(Rhoda Kellogg bu sekil-
lere mandala demekte-
dir). Bu dénemdeki kara-
lamalar daha diizenli ve/ &>
simetriktir. ‘

14-18 ayhk ¢o-
cuklar elinin ha-
reketleriyle kagit
tizerindeki ¢izgi-
ler arasinda bag-
lantt  kurabilir.
Bu donemdeki
karalamalar daha
diizensiz  gorii-
niir.

3-3,5 yas arasinda,
karalamalar fizik-
sel gelisim nede-
niyle daha karma-
siklagir ve belli bir
amag tagiyabilir.
Cocuk, ¢izdikleri
iizerine hikayeler {3
anlatabilir. Cocuk =
cizgilerle yepyeni
seyler kesfettikge,

1,5-2 yas arast ¢o-
cuklarin karalamala-
r1; omuz hareketle-
riyle kontrol edilir,

i‘ler gmm }glﬂn an- 2-3 yag arasi gocu'kl"c.xr--Z? yatay veya dikey eg-
atngr  hikdyeler temel karalama figiiriinii 1i cizgiler cizilebilir.
bagka bagka ola- ¢izebilir. .
caktir.

Cocuklar mandalalarla denemeler yaptiktan sonra bu gekille-
ri kullanarak insan resimlerine gegerler.

Az 6nceki tablo, boya kaleminin “tadma bakmakla” bagla-
yip, insan gizimine kadar gegirilen tiim agamalara yer vermekte-
dir. Son asama, kagit iizerindeki ¢izgilerin soyut bir kavrami
temsil etmesi nedeniyle, cocugun okuma siirecine gegise hazir
oldugunun igaretini verir. Cocugunuz nesneleri temsil eden ciz-
giler ¢izmeye baglar baglamaz, harflerin de sesleri temsil edebi-
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lecegini anlayacaktr. Okuloncesi egitimde asla alfabe 6gretil- -
memelidir.” Bu dénemde cocugu daha ¢ok karalama yapmaya
yonlendirmek, onun kendi problemlerini ¢6zmesine imkan tani-
yacakr.

Buradan itibaren, ¢izim konusunda ¢ocugunuzun yapabilece-
gi etkinliklere sirastyla yer verecegiz.

Siyah Boyayla Karalamalar

Pastel boyalar, belki de tiim zamanlarm en ¢ok kullanilan bo-
ya cesididir. Pastel boya alirken dikkat etmemiz gereken nokta,
boyanm lizerinde ambalaj kdgid1 olmamasidir. Aldigimz boya-
nin iizerinde ambalaj kAgid1 varsa, boyay1 cocuga vermeden 6n-
ce mutlaka bu kagidi ¢ikarmaniz gerekir, boylelikle ¢ocugunuz
boyayi yan tutarak kagidin iizerine daha kalin gizgiler ¢izebilir.
Uzerinde ambalaj kAgidi bulunan boyalarin kullaniminin,
kursunkalem kullamimindan higbir farki yoktur. Ambalaj kagdi-
nm amaci, boyama esnasinda ellerin temiz kalmasint saglamak-
tir. Bence bu kiiciik yagta resimden zevk almaya galigan gocuk
icin kesinlikle gerek31zd1r ‘/Ba§lang19ta cocugunuza 8 renkien
fazla boya almamalisiniz. "Cocuk i¢in 64 rengi iceren boya kutu-
sundan daha iirkiitiicii bir sey olamaz. Her renkten bir adet boya
iceren kiigiik bir boya kutusu alirsaniz bir boya kirilir kirilmaz
biitiin set bozulacaktir. Sizin i¢in en dogrusu 8 ana renkten olu-
san ve her renkten birkag boyanm bulundugu saglam bir boya
cantasi satin almak olacakuir. Bu set, hem rahatca kullanilabile-
cek, hem boyalardan birinin kaybolmasi fazla sorun yaratmaya-
caktir. Cok fazla rengin bulunmayigi da cocufunuzun kafasini
kar1§t1rmayacakt1r Kagit en az 25 x 35 cm boyutlarinda olmali-
dir. /lelm yapilacak kagit-mutlaka zit renkli bir zemin iizerine

yerlegtmlmehdlr ornegin kaglt ‘beyazsa zemin 51yah veya kaglt
51yahsa secilen zemin beyaz olmalidir. ‘Boylece ¢ gocul(gmm ya-
pacagi kagidin nerede baslayip nerede bittigini daha iyi algilar.
Cizimleri kAg1t disina tasan cocuklar ya zihinl@;jg@ggm
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problem ¢dzme siirecini yagiyor ya da sadece daha biiyiik bir ka-
g1da ihtiyag duyuyorlardir, Cocugut pozlemleyen yetigkin, soru-
nun ne oldugunukavrayacaktir zaten; béyle bir durumda ¢ocu-
gu azarlamanin da onun cesaretini kirmak olacagmi herkes tah-
min edebilir, Kiiciik yastaki cocuga yalmizea tek renk boya ve-
rilmelidir, ¢ok kiigiik bir gocuk icin renkler herhangi bir anlam
ifa'cEe/tlggg/ Bu dénemdeki ¢izim ve karalamalarin amaci yal-
nizca ¢ocugun aym hareketleri tekrar etmesini saglamakir.
Ben, ilk karalama galigmalari i¢in pgrencilerime yalnizca be-

yaz bir kAgit ve siyah pastel boya veriyorum. Ciinki siyah ve be-
yaz, kagit {izerinde miimkiin olan en siddetli zithg olusturur.
Cocuk bir siire beyaz kagit ve siyah boya ile calistiktan sonra,
siyah kégitla beyaz boya kullanmaya gecilebilir. Bu dénemde
cocuga, miirekkeple kapli beyaz veya renkli bir kagit da verile-
bilir. Sivri uclu bir tahta yardimiyla gocuk kagit iizerindeki mii-
rekkebi kazir; zemindeki renklerden olusan bir resim olusur
kendiliginden. Cocugunuz pastel boyalar diledigi zaman kulla-
nabilmelidir ama boyalar bir kagida sararak saklarsamz etrafa
boya bulagmasint nlemis olursunuz. Suluboya, yagliboya vs.
gibi boyalari ¢ocugunuzun tek bagina kullanmast miimkiin ol-
mayabilir; ama pastel boyalar: kullanirken bir yetigkinden yar-
dim almasma gerek kalmayacaktir. Bu yiizden pastel boyalar ¢o-
cugun istedifi zaman resim yapabilmesi acisindan oldukca
onemlidir.

/' Cocugunuzun, yaptifi karalamalardan maksimum yarar sag-
lamas1 ve kendine glivenmeyi 6grenmesi i¢in yapmanz gereken
sunlardir:

[ Baglangicta, cocugunuzun renklere degil ¢izim yapmaya

" odaklanmas1 igin ona tek renk boya verin.

( 2. Cocugunuzun dikkatini resmine yoneltmesi ve bir seyler
ogrenebilmesi i¢in onunla konugun. Yaptiklarini ona birer
birer ifade edin.
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(3. Ona, caligmalarmnm ¢ok degerli oldugunu anlatin.
4, Boyama kitaplarindan uzak durmasini saglayin; asla ona
" nasil ¢izim yapacagim gostermeyin. Eger mutlaka goster-
meniz gerekirse bunu resim cizerek yapmayin. Onun sevi-
~ yesinde karalamalar yapimn.
{/55‘; Cizim yaptig1 kafidin altina kalinca bir tabaka kagidi ko-
yun, bu onun daha kolay ¢aligmasini saglayacaktir.

Bundan sonraki boliimler; siyahla baslayip 3 ana renkle de-
vam edecek, son olarak da ara renklerle yapilacak caligmalari
ele alacaktr.

Bir digeri caligmaya gegmeden once cocuk elindeki boyayla
uzun siire cahigmalidir. Cocuk siyah boya kalemiyle yeterince
caligtiktan sonra, siyah kégit ve beyaz boya kullammina gegil-
meli, bundan sonra da yeni bir renk kullamlmalidir. Pastel bo-
yayla ¢izim agamasmnda farkh boyalar da kullanilabilir, sarki
soylemeye, oyunlara, kil vs. caligmalarima da yine bu donemde
yer verilebilir. 6. bolimde biitiin bu aktiviteleri bir arada gore-
bilecegimiz bir tablo bulacaksimz.

Kirmuz Pastel Boyayla Yapilan Karalamalar

Kirmuzi, genelde ¢ocuklarnn hoglandigi canh bir renktir. Co-
cuk, 6grenmeyi ardi arkasmna tekrar ettigi hareketlerle degisik
sekilleri ¢bziimleyerek ve kendi hareketlerini gdzleriyle kontrol
ederek ogrenmeyi gergeklestirir. Bu stirecte cocuga yalnizca bir
boya vermeniz, onun dikkatini sadece yaptif1 ise yonlendirme-
sini saglar. Cocuk elindeki malzemeleri nasil kullanacagint 68-
renir dgrenmez, onu renklerle tamtirabilirsiniz. Siirekli ayni
renk boyayla ¢alismak bir yetiskine gore ¢ok sikici olabilir; ama
s6z konusu 3 yasin altindaki bir gocuksa, onun sikilmasi nere-
deyse imkansizdir. Cocuklar her seyi tekrar ederek Ggrenir. Ay-
n1 hikdyeyi, aym sarkiy1 tekrar tekrar dinlemek istedikleri gibi,
nasil kullanilacagimi iyice anlayana kadar aym malzemeleri kul-
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lanmay1 da isterler. Onlarm hayatinda herhangi bir degigiklik
yapar ve sonra fikir degistirip eski malzemeye donerseniz &yle
mutlu olurlar ki; bunu biiyiik bir heyecanla kargilarlar.

Renkleri tamimiamak ve isimlendirmek elbette Snemlidir;
ama bu ¢alismadaki amacimiz yalnizca bunu saglamak degildir.
Herhangi bir sanat calismasi, yalnizca gercekleri 6grenme araci
gibi goriildiigii anda tiim degerini yitirir. Bir ¢ocuk, renklerin
isimlerini bilmeden de yaratici olabilir. Hatta, renkleri seceme-
yen, renk kori insanlarin daha yenilikgi, daha yaratici bir diisiin-
ce yapisina sahip olduklar bile dogrudur. Dikkat edilmesi gere-

“ken bir diger nokta da, cocugunuza yalnizca o rengi taniyip
bildigi i¢in siirekli o renkteki boyalar1 vermemektir.

8-14 aylik ¢ocuklar i¢in oldukga eglenceli bir renktir kirmi-
z1. Cevredeki kizillan kesfetmek, kirmizi boyalarla gizgiler ¢iz-
mek, domates, kirmizi biber ya da kirmizi sekerler yemek kirmi-
z1y1 dgrenmelerinde yararh olacaktir kugkusuz. Bir boyama ki-
tabindaki domatesi kumziya boyamak, gocugun rengi tanimak
i¢in kendi bagina yaptigi caligmalar kadar yararli olamaz. Cocu-
gunuz, mavi renkle ¢aligmak isterken, ona zorla kirmizi boya
vermeniz de hatali olur. Cocugun en iyi 6gretmeni, daima kendi
motivasyonu ve kendi istekleridir.

" Cocuk resme uzun-siire-ilgisiz kalabilir; ancak bir siire sonra
her gordigili yere cizgiler ¢izerek bunun acisim glkarmaSI da
miimkiindiir~Cocugu, olmayacak bir yere resim ¢izdigi i¢in
azarlamak ona sahip oldugu esyaya zen gostermesi gerektigini
tgretmez; olsa olsa kendini ifade etmesini engeller. Boyle bir
durumda yapmamz gereken, elinize bir yazi tahtasi veya bir par-
ca kagit alip “Anlagilan yine resim yapiyorsun. Kégida ¢izsen
iyi olur; duvara ¢izdiklerini temizlemek zorundayiz, ama kagida
cizdigin resmi diledi§imiz kadar saklayabiliriz” demektir. Bu
sekilde ¢ocugunuz her ¢izim yapmak istediginde, kendine uy-
gun bir parca kAgit vs. arayacaktir. Cocugun yaptif1 ise deger
verilmesi, egosunun zarar gormemesi, ona degerli oldugu di-
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siincesini kazandiracaktir, Gerekli ortarnin saglanamamas: ise
cocuk igin resmin cazibesini yok edecek ve onu duvarlara veya
mobilyalara resim yapmaya yonlendirecektir.

Mavi Boyayla Karalamalar

Picasso, “mavi onem”ini yasady; simdi sira sizin cocugunuz-
da. Mavi boyalari kullanmak, ¢evrede “mavi” rengini kesfet-
mek, bu rengi tanimak i¢in okullarda &gretmenlerin yaptirdigs
sekilde resimleri maviye boyamaktan cok daha iyi bir yontem-
dir. Mavi renkli gidalar, gokyiizii, mavi kot pantolon, mavi ci-
cekler ya da Susam Sokafimin Kurabiye Canavar1 gibi bir
oyuncak, gocuklara mavinin ne oldugunu Ogretmenin en etkili
yontemidir. ' o

Deginilmesi gereken bir bagka nokta rengérenk boya kalem-
lerinin cocugun ilgisini, resimden, ¢izim yapmaktan cok bu
renklerin cazibesine yonlendirecegidir. Bu sekilde ¢ocuk renkle-
1i teker teker tamyamayacak, hepsiyle gelisigiizel bir tanigma
yagayacaktir.

Cocugunuz zamanla kaliteli bir palet kullanarak gercek re-
simler de gizecektir kuskusuz, ama gocuklardan yetigkinlerinki-
ne benzer eserler beklemek, yeni dogmus ¢ocuga aciktiginda bir
kutu konserve ve konserve acacagi vermeye benzer. Verdiginiz
konserve ne kadar besleyici olursa olsun, bebek bu durumda za-
fiyet gecirir. Eger kendi kapasiteleri dogrultusunda c¢aligma fir-
sat1 taninmazsa cocuklarin zihinleri de zafiyet gegirir. “Resim”
aracihfiyla 6grenme hakki her ¢ocuga taninmalidur. Bu hakkin
taninmadig1 bir ¢ocuda, higbir gocugun hazmedemeyecegi “ye-
tigkin resmi” empoze ediliyor demektir. Daha cocuklarim siitten
bile kesmemis annelerin gocuklara boyama kitabs verdigini
gdriiyorum hala. Bu kiigiiciik bebeklerden, “yetigkin resimleri”
cizmelerini beklemek ¢ok giiliing bir durum bana kalirsa. Bu an-
lay1s, cocugun 6nce bagarisiz olmasina neden olur, sonra da res-
mi sonsuza dek birakmasina.
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Boyama karsiti resim kitaplarimu, okuloncesi gocuklara ar-
magan ettigini anlatan pek c¢ok insan oldu bugiine dek. Karala-
ma yapacag1 donemde ¢ocugu belli bir konuda resim yapmaya
zorlamak boyama kitaplar: kadar zararly olabiliyor. Bu nedenle
hazirlamis oldugum kitaplar, ¢ocuklara konu secme ozglirligii
tammast acisindan yasca daha biiyiik ¢ocuklara hitap ediyor.
Unutmayin ki 6nerdigimiz ¢alismalarm asil hedefi cocugun bo-
ya kalemleriyle ¢izim yapmasidir, mavi rengi tamimak ve isim-
lendirmek hedefi ikinci plandadir. Bu rengi 6grenmek de 6nem-
lidir elbet, ama yapilan ¢alismanin esasi degildir; olmamalidir.

Sari Boyayla Karalamalar

Sart boya, beyaz kgt lizerinde siyahtan, kirmizidan veya
maviden daha farkl goriintir. Sar, beyaz kagitta kendini goste-
ren bir renk degildir; ama tipki beyaz kagit izerindeki beyaz bo-
ya gibi, o da her ¢ocugun ilgisini ¢eker. Ince ayrimlar da bir ¢o-
cugu sasirtabilir. Cocuk oradaki 6nemsiz farki goriir; bu nokta-
da sizin “Bak, ne kadar bastirirsan bastir, sar1 beyaz kagit iize-
rinde ¢ok stniik goriiniiyor” gibi miidahaleleriniz de onun igin
faydah olabilir. San1 boya, beyaz kagt ikilisinden sonra ¢ocuga
sar1 boyayla beraber kahverengi veya siyah kigit verirseniz, ara-
daki biiyiik zitlig: ona kolayca 68retmis olursunuz.

Cocugunuza “sart” rengi tanitacaginiz donemde, evinizin bir
kosesine bir demet nergis yerlestirebilir, ona yumurta sarisi, muz
ve ananas suyundan olugan sapsari bir kahvalti da hazirlayabilir-
siniz. Siipermarkete gittifinizde, ona sar1 renkli iirlinleri segme-
sini sOyleyebilirsiniz. Bu kitapta Onerdifimiz diger boyama,
baski, kolaj ve hamur ¢alismalari, cocugunuzun dikkatini sanya
cekmeye yardimci olabilir. Unutmayin; ¢ocugunuzun sart boya
kalemlerle yaptig1 cizimlerin amact, bu ¢aligmanin esas hedefi
degildir. Onun i¢in 6nemli olan serbestce resim yapabilmesidir.
Cocugunuzu tek bir renge odaklayarak, onun o rengi, adim ve
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yaratigi etkileri iyice kavramasini saglayabilirsiniz. Ayni za-
manda o renkteki tiim nesnelere ilgisini cekersiniz. Ancak bu
dsnemde cocuga yalnizca sari nesnelerin resmini ¢izdirmek ol-
dukga zararhidir; bir rengin bu sekilde kullanilmas1 ¢ocuk zihni-
ni zorlayabilir, okuldncesi cocuklar igin uygun olmayabilir. Co-
cuklar renkleri diledikleri gibi kullanip, diledikleri konularda re-
simler yaparak da renkleri ve hangi nesnelerin ne renk oldugu-
nu 63renebilirler. :

Bu calisma, daha ¢ok 2-3 yasindaki ¢ocuklar icin eglenceli-
dir, ama daha biiyiik cocuklarin da hoguna gidebilir. Calistifaim
anaokulunda sik stk 1. ve 2. synif 6grencileri i¢in belli haftalar:
“sart haftast” veya “kirmizi haftasr” ilan ediyorum. O giinlerde
bastan agagi o renkte giyinip, derslere eglence katmaya galigtyo-
rum. Cocuklar da béyle giinlerde, o giin sinifta hangi rengin kul-
lamlacag: merakiyla okula varmami dort gozle bekliyorlar.
 Bir boyanin etkisi, kullanilan zeminin etkisiyle kolayca degi-
sebilir. Cocugunuzu farkli renklerle de tamstirabilirsiniz, yaldiz-
11 boyalar vs. gibi.

Cocugunuza ne zaman yeni bir renk sunacaginizi, onun bu
yondeki talebi belirlemelidir.

Kolay Tutulabilen Bir Kalemle Yapilan Karalamalar
_ O kiigiiciik eller, kalemlerle ¢izime baglarken en rahat kegeli

kalemi tutacaktir biiyiik ihtimalle. Bu tip kalemler kiigiik cocuk-
larm kullamimina gore tasarlanmig oldugundan, yetigkin yardimi1
olmadan da kullanilabilir.

Kalitesiz kegeli kalemlerde, kalem ucunun kalemin icine
kagmas: miimkiindiir. Bu yiizden gocugunuzun noktalari kesfet-
mesi ve kigida vuruglar yapmaya merak sarmast, kaliteli kegeli
kalemler veya yeniden pastel boya kullanmanizi gerektirebilir.
Her ne kadar kegeli kalemlerin 2 ve 2 yasin iistiindeki gocuklar
icin uygun oldugu sdylense de ben bu kalemleri 12-18 aylik res-
samlarimiz i¢in de uygun buluyorum. Cocugunuz 2 yasina gel-
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diginde artik ispirtolu kalem veya pastel boya gibi temel resim
gereclerini kullanabilecek kadar deneyimli olmali.

Cocugun ¢aligmalarim cesitlendirmek amaciyla, ona oluklu
karton tizerinde ¢alisma firsat: da verebilirsiniz.

Oluklu karton iizerine e
keceli kalem ¢alismasi —“‘J\\?

Cesitlilik amaciyla eski bir mukavvadan koyu renkli bir taba-
ka yapabilir; boyanmus kagitlar vs. ile degisik arag geregler tii-
retebilirsiniz.

Cocugunuzun siislemesi icin diiz beyaz objeler de uygun bi-
rer secim olur. Eskiden beri oglum Jason ve arkadaglarinin siis-
lemesi igin diiz ve desensiz esyalar satin ahyordum. Bunlar kar-
ton beslenme cantasi, plastik frizbi, plastik tabak ve de bardak
gibi egyalardi. Okuléncesinde Jason 6yle gok tabak siisledi ki ye-
ni eve tagindifimizda biifeye 50 tabak yerlestirmigtim. Jason, ii¢
tekerlekli bisikletini ¢izgileriyle donattigmda ise onu azarlamak
yerine yaraticithgindan &tiirti kutlamigtim. Simdi o gizgiler saye-
sinde bahgede dyle goziime carpiyor ki onu rahat¢a buluyorum.

Bazi kegeli kalemler uzun siire ¢ikmadigindan, bu kalemleri
kiyafetleri siislerken kullanmak da miimkiin. Oglumun okulun-
daki ana simfi; cok sevdikleri §gretmenlerine sene sonunda ver-
mek {iizere bir 6nliik hazirlamislardi. Onlitk beyaz muslin’den

67



dikilmisti. Onliigiin tizerini siyah dikdérigenlere boldiim, dik-
dortgenlerin igine de her bgrenci bir seyler ¢izip ismini yazdi.
Her gocuk bir giizel karalad: onliigii; beslenme ¢antast karala-
malarin her biri ¢ok farkli ve anlamliyd:. Onliik bittiginde, hay-
li renkli ve giizel bir onliik olmustu. Cocugunuzun bu tiirde sabit
keceli kalemleri kullamp kullanmamasma karar verecek olan
tabii ki sizsiniz.
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Bir ana simifinin
ogretmenlerine
hazirladiklar: onlitk

Kalin Keceli Kalemler

~ Kalin kegeli kalemler veya tahta kalemleri de pastel boyalar
gibi ¢ocuklarin vazgecemeyece§i ara¢ gereglerdir. Parlak renk
cesitlerinin yan sira kagidin lizerinde kolay hareket edebilmele-
ri, cocuklarin bu kalemleri neden sevdigini agiklar. Ancak kulla-
mm alanlar1 bakimindan kegeli kalemler ve tahta kalemler asla
pastel boyalarin yerini tutamaz. Tahta kalemle ne kadar az bas-
tirirsaniz bastirin, oldukca koyu renkler cikar ortaya; oysa pas-
tel boyalarda koyu renkler elde edebilmek i¢in boyay: giiclii bir
sekilde bastirmak gerekir. Kegeli kalemlerin ¢izgileri diizgiin bir
yiizey olustururken, pastel boyaninkiler daha dokuludur.
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U ‘Kahn keceli kalemle karalama

Kalin kegeli kalemlerde dikkat etmeniz gereken nokta, boya-
n1n zehirli madde icermemesi ve suyla temizlenebilmesidir. Genis
ebattaki tahta kalemlerinden de baglangigta cocugunuza bir renk
sunmali, cocuk bu renkle yeterince galigtiktan sonra bir diger ren-
ge gecmelisiniz. Tek bir kalin keceli kalemle gocugun yarattiklari
kargisinda hayrete diismemeniz miimkiin degil!
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Cocugunuz daha ayrintih cahgmalar yapmaya bagladigimda
ona sivri, ince uglu bir tahta kalemi de alabilirsiniz. Ozellikle
meyve kokulu kalemlerden uzak durmaniz gerekir; kii¢iik yagta-
ki cocuklar yiyeceklerin kokusuyla resim malzemelerinin koku-
sunu karigtirabilir. Kalin kegeli kalemle karalama hemen hemen
biitiin cocuklar, tahta kalemlerinin g6yle bir tadina bakmak iste-
yebilirler. Bu, sizi ¢ileden ¢ikarsa da, kalem zehirli madde iger-
meyenlerden secildikten sonra, ¢ocuk icin yararli bile olabilir.
Bardagin dolu tarafini goriin; eger kalemi agzina gotiirmesine
izin verirseniz, cocugunuz onu kalemi kullanmanin onu yemek-
ten daha eglenceli oldugunu kolayca anlayacaktir.

Kapaklar1 kapanmadig1 zaman kalem hizla titkeneceginden,
bu kalemleri saklamak daha cok yetiskinlerin gorevidir.
Giintimiizde kapag 24 saat acik kalsa bile kurumayan kalemler
de mevcut. Bense tercihimi, ¢ocuklara kapag: kapatuklar
zaman “tik” sesinin gelmesi gerektigini 6gretmekten yana kul-
landim. '

Fir¢a Uclu Kalemlerle Karalama
Siradan keceli kalemlerden, firga uglu olanlara gegis, karala-
malar yapan ¢ocufu boyama caligmalarina da hazirlayacaktir.
Bu tip kalemler hem kegeli kalemi hem de gocuBun ileride kul-
lanacag sulu boya fircalarini andirmaktadir. Sik sik firgayl bo-
yaya batirmaya gerek olmadigmndan, kiiciik cocuklar i¢in bu ka-
lemlerin kullanum gayet kolaydir.

Tebesirle Karatahtaya Karalama Yapmak
Hepimizin bildigi gibi karalama, ¢ocuklar i¢in en onemli ¢a-
lismadir. Bu caligmada ¢ocugun ilgisini uyanik tutmak ve yeni
bir seyler 6grenmesini saglamak igin de kullanilan malzemele-
rin belli araliklarla degistirilmesi ve farkli renklerin kullanilma-
s1 gerekir. Bu agidan tahta iizerinde bir par¢a tebesir ile ¢aligma,
karalamalarin amaci olan ayni hareketlerin tekrarlanmasini sag-
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layacakur. Resimde snemli olan kag farkli rengin kullamildigs
degil, hangi malzemenin ne sekilde kullanildigidur.

Tebesir, tahtanm yani sira, renkli kagitlarda ya da zimpara
kagidinda kullanabilir; hatta cocugunuzu kaldirimlara cizimler
yapmast igin digari da cikarabilirsiniz. Nasilsa bir yagmur tim
bu ¢izimleri ortadan kaldirmaya yetecekir. Tebegir daha kuru ve
toz halinde oldugu igin, ¢ocuklarm aligkin oldugu pastel boya-
lardan farklidir. Okuldncesi gocuklar igin tavsiyem, parlak renk-
li, genig tebegirlerden yana. Bu tip tebesirler pastel boyalarin
boy ve §ek1'1né daha yakin oldugundan, gocuklar bunlara kolay-
ca aligabilir. Tebegir alirken aldigmiz pakette beyaz rengin bu-
lunmasia ve tebesirlerin kolay tutulabilen, kalin tebesirler ol-
masina dikkat etmelisiniz.

Cocugunuz tebegirin arka yliziini cevirebilir, yan tarafin
kullanarak genis ¢izgiler cizebilir, veya tebesiri siirterek piiskiil-
lii sekiller olugturabilir. Pastel, kursunkalem veya keceli kalem-
lerin aksine, tebesirle ¢izilen ¢izgiler her yiizeyden kolayca sili-
nir. Suyla 1slatilmg kagitta, tebegir ¢ok daha parlak goriinecek-
tir. Cocugunuza gereken zamani, yeri ve arag gereci sagladigi-
mizda, o da bunun gibi pek ¢ok bilgiyi kesfedebilir.

Oglum 3 yagindayken, tahtanin {izerine tebesirle miithig bir
¢izim yapmugti. Tiim tahtay1 cercevelettim, o tabloyu hala gurur-
la sakliyorum. Bundan okulumda ¢aligan okuma ogretmenine de
s6z etmistim; o donemde onun kiz1 da 4 yagindaydi ve o da tah-
ta lizerine tebegirle bir saheser yaratmigti. Meslektagim tavsiye-
mi dinledi, birlikte metal bir cergeve gegirdik tahtaya, daha son-
ra da camum taktirmak {izere resmi bir ustaya gotiirdiik. O resim,
hala oturma odalarinda asili sanirmm.

Kursunkalemle Karalama
Kursunkalem, hem pastel boyadan hem de kegeli kalemler-
den pek gok yoniiyle ayrlir. Bir kere bu tiir kalemler yazi yaz-
mann ilk araci olmast acisindan 6nemiidir. Ayrica pastel boyay-
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la gosterilmesi miimkiin olmayan detaylar, kursunkalemle rahat-
¢a vurgulanabilir. Bu yiizden ¢ocuk, calismalarinda detaylara in-
meye baglar baglamaz bu kalemler cocuk caligmalarinda detay-
lara inmeye baglar baglamaz kullanilmali. Ancak, dikkat etme-
niz gereken nokta, kursunkalemi bagka boyalarla ayni anda kul-
lanmamak olacaktir. Cocuga kursunkalem verip, onu ¢izgi ¢iz-
mekte kullanmasini, boyama yaparken de pastel boya kullanma-
s isteyemezsiniz. Kursunkalemin ¢izgileri ince oldugundan
cocuk muhtemelen siirekli onu kullanmak isteyecektir.
Kursunkalem kullanmak ¢ocugun kendini biiyiimiig hissetmesi-
ni saglar. Cocuk kalemin ucuyla ¢izim yapacagindan daha ¢ok el
kaslar1 gelisecektir; farkli renklerdeki kuruboya kalemleri g¢ocu-
ga acgik ve koyu golgeleri de 6gretecektir. Altigen bigimli kalmn
kalemler, kolay tutulabildiklerinden, kiiciik yastaki cocuklar i¢in
standart boya kalemlerinden daha uygun olacaktir. Ayrica bu ka-
lemler, pastel boya veya kegeli kalemden kurgsunkaleme gegisi
de kolaylagtiracaktir. Kalemlere cesitli baghklar takarak onlart
tutmay1 kolaylagtirabilirsiniz. Kursunkalemler yumusak ve sert
uclu kalem cesitleriyle de gesitlilik saglayacak, en yumusak
7B’den en sert 9H’ye kadar, cesitli imkénlar sunacaktir. Yazi
yazmak i¢in en uygun olam yumusak u¢lu kursunkalemdir. Co-
cugun ilgisini uyanik tutabilmek i¢in ona hem yumusak hem de
sert zeminler sunabilirsiniz. Dilerseniz renkli kalemlerin yaldiz-
11 ¢esitlerini de bulabilirsiniz.

Cocuklarin zevk aldiklart bir bagka ¢aligma da kurgunkale-
min tizerindeki silgiyle kdgida belirsiz ¢izgiler ¢izmektir. Co-
cuklar bu calismaya gercek bir ¢izim yapiyormusgasina zaman
aymrir, ayn ilgiyi gosterirler. Silgiyle yapilan ¢izimler de el ve
g6z hareketlerini kalemle yapilan ¢izimler gibi geligtirecegin-
den; en az kalem caligmalar kadar sanat degeri tagir. Bu goriin-
mez resimler herhangi bir eseri ortaya koymaz belki, hatta muh-
temelen yetiskinlerin anlamayacag: bir caligmadir. Ama, 6nemli
olan nihai iiriin degil, calisma siirecidir; bu nedenle de silgi ¢a-
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ligmalar: da gocuklar icin zevkli ve anlamhdir. Cocuk, galigma-
sinin sonunda bir esere sahip olamazsa da, en azindan giizel bir
deneyim yagamig olur. '

Siirtme Teknigi

Cocuklar ilgi cekici nesnelere dokunmak isterler kugkusuz.
Cocuklarin ilgisini gekecek bir dier caligma da objelerin ylize-
yine bir kagit yerlestirip kagid boyamaktir. Uzerine ince bir ké-
git yerlestirip pastel boyamn, tebesirin ya da kursunkalemin ge-
nis kismyla objeleri boyamak da cocuga nesnelerin seklini ve
desenini ogretmek agisindan yararh olacaktir. Bu galigma icin
sncelikle ince bir kagidi madeni paralarin, kabartmali duvar ké-
gitlarinin, dantel ortiilerin, geometrik objelerin, aga¢ kabugu-
nun, kabartma harflerin veya baska bir kabartmall objenin {ize-
rine yerlestirebilirsiniz. Bu, ince kagit kullanmanizi gerektiren
neredeyse tek caligmadir. Boyanin genis yliziiyle kagidi boya-
yn. Alttaki nesnenin sekli, gizemli bir sekilde bir anda belirecek

. ve cocugunuzun ilgisini cekecekiir.

Cocugunuz bu galismay1 iyice ogrendiginde, onunla birlikte
farkli objeler bulmak i¢in evinizin bahgesinde veya okulun ¢ev-
resinde yiirilyiislere ¢ikabilirsiniz. Ornegin bu ¢aligmay1 perde-
lerle, ortiilerle; baca kapaklari, cicekler, tahtalarla, oyuncaklar,
tuglalar veya kiremitlerle deneyebilirsiniz. Cocugunuz genelde
kabartmal1 yiizeyler yerine priizsiiz yiizeyler segerse kesinlikle
kars: gtkmayn. “Ne olacagna birlikte bakalim,” deyip, onun ¢a-
ligmasim izlerken ne gordiigiiniizii anlatin. Bu sekilde hem keli-
me hazinesi gelisecek; hem de “yanlig” bir segim yaptigini de-
gil, “piiriizsiiz” ylizeyin ne demek oldugunu &grenecektir. Cocu-
gunuz bir nesnenin {izerine koydugu kagidi giizel bir sekilde bo-
yayip, o nesnenin seklini kagida gercekgi bir sekilde yansittigin-
da, seklin gergekgiligine degil, onun basaril galigmasina sevin-
melisiniz.

Boyama iglemi i¢in nesneler secmek, gocugunuzu kagit tize-
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rine kolaj teknigiyle nesne yapistirmaya hazirlayacaktir. Boyan-
diginda kagit iizerinde beliren sekilleri kesip saklayabilir, daha
sonraki kolaj caligmalarinda kullanabilirsiniz. Nesnelerin yiize-
yine kagit yerlestirip boya yapmak bir anlamda baski teknigine
benzediginden bu caligma cocufunuzu bask: ¢aligmalarma ha-
zirlayacakur.

Bu calisma oncelikle boyaya uygun yiizeylerin segilmesi ve
malzemelerin uygun bir diizenlemeyle bir araya getirilmesi ile
ilgili oldugundan, yaraticihi§ artirmada oldukga yararhidir. Za-
manla cocugunuz iizerini rahatga boyayabilecegi ilging ylizeyle-
ri kendi kendine bulacaktir. Ornegin kesik kagitlarla hazirlanan
bir kolaj calismasi, bu ¢aligma igin iyi bir malzeme niteliginde-
dir. Siirtme teknigine Cin’de MO 300 yilinda rastlanmaktadir.
Arkeologlar, oyma eserlerde fotograf teknigi yerine daha ¢ok bu
teknigi kullanmmglardir. Bu galigma i¢in kabartmal plastik taba-
kalar kullanilabilir. Boylesi kabartmali yiizeyler de ¢esitli desen-
lere; diiz, paralel, egri ve kargacik burgacik sekilleri k&g1da yan-
sitmaya yarayacakiir.

Aymi Rengin Dért Ayr1 Tonuyla Resim Yapmak

Her ne kadar siyah ve beyaz diginda yalnizca ana ve ara renk-
leri kullanmaniz: tavsiye etsem de, simdi bu kuralin biraz digina
cikacagim. 8 yerine 24 renk igeren bir pastel boya seti alin. Bu
set dahilinde, mutlaka aymi rengin 4 ayr1 tonu bulunacaktir. Bu
boyalar1 kullanarak ¢ocugunuz agik, koyu, en agik, en koyu gi-
bi kavramlar: dgrenebilir. S6zgelimi en agik boyaya ne kadar
bastirirsa bastirsin, daha koyu bir ton elde edemedigini goriir.
Tek rengin farkli tonlar, kullamlan resim tamamlandiginda hem
bir biitiinliik duygusu verir, hem de renklerin birbirine yakinhg-
m gozler tniine serer.
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Resimde Yaraticih@m Gelismesi

12 yas iizerindeki cocuklar, detaylarin iyice
farkina vanr; resimlerinde derinlik duygu-
suna, ii¢ boyutluluga, renk tonlamalarina
snem verirler. Birgok kisinin resme olan
ilgisi ve geligimi de burada sona erer. 14
yagindaki bir cocugun resmiyle bir yetiski-

Cocuklar, anne-babalarin  yonlendirme-
siyle 1 yaginda karalama yapmaya baglar-
lar. En bagta yirmi temel sekli gizerler; bu
sekiller ilerideki okuma yazma galigma-
lart i¢in dnemli bir temel olugturur.

nin resmi arasinda fark yoktur.

9-12 yas arasin- Karalama
daki gocuklar agamasinin
sonlarinda,

ayrintilara me-
rakhdir. Kendi-
lerini bireyden
¢ok arkadasg
gruplannin bir
iiyesi gibi go-
riirler. Grup ¢a-
higmasi yapmayl
ve resimlerinde

mandalalar ¢iz-
erler; bu gekiller
de insan resmi
cizmeye

dogru atilan

- }Q\ ilk adumdir.

.

de grup
aligmalarina .
gals . Cizilen ilk insan
yer vermeyl :

resmi, mandala-
severler.

~ lardan yola ¢ika-
rak tamamlandi-
g1 igin, kollar ve
bacaklar insan
yiiziinii simgele-
yen daireye ta-
kilmg birer ¢iz-
giden ibarettir.

insanlari ve g¢evresini
resmetme  egiliminde
olur. Bu donemde res-
minde, diiz bir ¢izgi kul- Cocuklar, 4-7 yaglari arasinda cevrelerinde
lanacaktir. Diiz ¢izgi ye- gordiikleri diger varliklarn resmini yap-
tersiz kaldiginda, cocuk maya baglarlar. Kagit iizerindeki resimler
xagidi ikiye katlayip iki rasgele yerlestiriimistir. Renkler de cizilen
ayn yliziine iki ayn re- nesnenin rengi gdz oniinde bulundurul-
sim de ¢izebilir. madan duygusal nedenlerle secilir.
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Karalama ¢alismalari cocugunuzun geligimi i¢in ok 6nemli-
dir. Onu, miimkiin oldugunca bu caligmalara yéneltmelisiniz.
Bunun i¢in cocugunuzun gorebilecegi bir yerde, bir cizme tah-
tas1, bir rulo kagit, pastel boya veya kegeli kalem bulundurma-
mz yeterlidir.

Cocugunuza, bos slaytlar alarak da onu ¢izim yapmaya yo0-
neltebilirsiniz. Bu slaytlar cok pahali degildir ve elektronik egya
satan magazalarda bulunabilir. 1,5 yagindaki ¢ocuk i¢in kenarla-
12,5 cm olan bir kare uygun degilse de, bu boyutlarda bir slayt
3 yagindaki ¢ocuklar i¢in ideal olabilir. Her ne kadar ¢izim yap-
mak icin genis zeminlerin daha iyi oldugunu diigiinsem de, elde
edilecek sonug adina boyle bir istisna yapilabilir diye diistiniiyo-
rum. Bir slayt koleksiyonunuz oldugunda, onu bir projektor yar-
dimuyla sergileyebilir ve cocugunuzun resimlerinden kiigiik bir
gosteri yapabilirsiniz. Hatta, cocugunuzun resmini koskoca bir
duvara yansitarak ona sanatin ve resmin giictini ifade edebilir-
siniz.

Eger 3 yildir kullandigimz kalem ve boyalarm hala gocugu-
nuzu resme yonlendiremedigini diigiiniiyorsaniz, kazima tahtasi-
n1 denemelisiniz. Siyah kazima tahtasini tahta bir cubuk veya
tirnakla kaziyarak yepyeni desenler olusturmak cocugunuza
farkli cizgileri, degisen sekilleri ve nesnelerin Oziinil Ogreten
dnemli bir cahsma olacaktr. Kazima tahtalarini kirtasiye malze-
meleri satan diikkAnlarda bulabilirsiniz. Siyah ve beyaz kazima
tahtalarinin yan1 sira renkli ve yaldizhi tahtalar da mevcut. Yine,
yetiskin miidahalesi ona nasil resim yapilacagin degil, siyah
miirekkebin nasil ¢ikarilacagini gostermek anlamma gelmeli,
Cocugunuzun kazima gahgmalan {izerine yaptigimiz degerlen-
dirmeler, aynen karalama ¢alismalarina yaptiginiz degerlendir-
meler gibi aciklayici olmali. “Buradaki biitiin gizgiler yuvarlak-
ken bir tek bu ¢izgi dik olmug” vs. gibi ciimleler kullanmalisi-
niz. Kullanilacak araclar keskin oldugundan bu kesinlikle otu-
rurken yapilacak bir ¢aligma olmalidir.
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Cocugunuz resim yapmaya olan ilgisini yitirdiginde, farkh
aanlardaki geligimine odaklanmig demektir. Bu an, yeni bir sey-
ler sunma zamani demektir. Ornegin kaliteli bir kegeli kalem
veya Siipermen seklindeki bir kalemle tekrar ilgisini ¢ekebilirsi-
niz. Her ne kadar evimde oyuncak silahlan yasaklamigsam da,
bir ara silah seklindeki bir kaleme izin vermistim. Ciinkii bu,
yok etmeyl dgrenmesi i¢in degil, bir seyler iiretmesi i¢in hazir-
lanmis bir oyuncaktt. Oyuncak silahin namlusunda, keceli ka-
lem ucu vardi.

Cizim yapilacak kalemin ilk kez ele alindig1 an, gocugun ha-
yatinda gok 6zel bir andir. Elinde tuttugu kalem ¢ocuga sonsuz
firsatlar sunar. O kalem gizilecek, boyanacak resimleri, yazila-
cak hikayeleri, siirleri, oyunlar1 simgeler.
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IKINCI BOLUM

BOYAMA

Boya, cocugunuzun kullanabilecegi en 6nemli malzemeler-
den biridir. Gerektigi gibi kullanildig: takdirde boya ¢ocugunu-
za problem ¢ozme yetisi kazandirdig: gibi, sonsuz kesiflerin de
yolunu agar. Boyanin ¢ocugunuza 6grettigini pek cok sey 0gre-
temez. Boya, ¢ocugunuzun kesfedebilecegi, dokunabilecegi bir
malzemedir; ¢ocugunuz parmaklarini kullanarak boya yapabilir
ve bu yolla kendini ifade edebilir. Cocugunuzun boyay: uygula-
y1s bicimi duygularini, ruh halini agiga ¢ikarir. Boya, kiigiik yas-
lardaki ¢ocuklarin kullanarak, kesfedebilecegi bir malzeme ol-
masinin yam sira; yetigkinler i¢in de tiim galigmalarini ugruna
adayacaklar1 nemli bir aragtir. Anne-baba veya bakicilar i¢in
boyanin tek dezavantaji ise, ortalig1 kirletme ihtimalidir.

Herkes bilir ki, cocuklar belli bir donemde bedenlerini, du-

79



varlan ya da mobilyalar: boyar. Bu dogru olsa da, cocuklara bo-
yay1 yasaklamamiz icin yeterli bir neden degildir. Her gocuk yii-
riimeyi 6grenmeden once bircok kez diiger; yine de diigecekler
diye onlara yiiriimeyi yasaklamayiz. Ciinkii diigmenin de ytirti-
meyi 6grenme siirecinin bir pargasi oldugunu biliriz. Bu neden-
le, gocugun bedenini veya gevreyi boyamasi, boya yapmayl o8-
renme siirecinin onemli bir asamasidir. Bu gergegi bilen yetis-
kinler de cocugu denetlerken daha verimli olacaktir.

Okulda smif icinde dgrencilerimin yiizlerini ve bedenlerini
toksik madde icermeyen boyalarla boyayabilecekleri caligmalar
diizenleyerek, onlara bunun boya yapmay1 dgrenme siireci oldu-
gunu anlatryorum.

Evinizde, dagilabilecek ve kolayca temizlenebilecek bir yer
aymp (garaj, bodrum katt, bahce gibi veya kiigiik bir banyo vs.
gibi), eldeki malzemeleri buraya yerlegtirerek, cocugunuzun eve
fazla zarar vermeden boyayl kegfetmesini saglayabilirsiniz. Et-
rafi boyadig1 gerekgesiyle cocugunuzu azarlamaniz veya ceza-
landirmaniz, ona sanati bir isyan sekli olarak kullanmay1 dgretir
ve ogrenmeyi engeller.

Albert Einstein “Hayal giicii bilgiden onemlidir” demis. Gii-
niimiizde ise bircok okul fen derslerine zaman ayirabilmek i¢in
resim derslerini miifredattan ¢ikariyor. Baski altindaki bu ¢o-
cuklar biiyiidiigiinde tarihteki en agresif, en asi nesille karsilaga-
cagiz. Birer yetigkin olmaya hazirlanan bu ¢ocuklarm pek ¢ogu
kendilerini ifade etme ve dinletme kaygis icindeler. I¢lerinden
pek gogu da suf aileleri istemedigi igin resmi veya diger sanat
dallarin: meslek seciyorlar kendilerine. Su an gocuga boya yapa-
bilecegi bir yer ve malzeme sunmamz ileride onun asi olmasim
engellemeye yetmez belki, ama en azindan ona su an igin ken-
dini ifade etme olanag1 verir ve bunun icin sanat1 kullanmayi og-
retir.
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Mamayla Parmak Boyasi

6-10 aylik ¢ocuklar oturur ve ilgilerini geken nesnelere uza-
nir hale geldiklerinde, yiyecekleri marmeladi minciklamaya
baslarlar. “Yemeginle oynamal” uyarilari bu yastaki ¢ocuk i¢in
bir sey ifade etmez. Cocugunuza yemegiyle oynamamasini 6g-
retecediniz zaman da gelecektir; ama bu dénemde ¢ocugunuz
yiyeceklere diledigi gibi dokunabilmelidir. Bu, ¢ocugunuzun
diinyay1 kesfetme siirecinin bir pargasidir. Yiyeceklere dokuna-
rak, cocugunuz gidalarm dogasini, fiziksel 6zelliklerini kavrar,
yaz1 yazma ve okuma ¢alismalarinda gerekecek devinimsel ha-
reketleri 6§renir, merakim gidererek saglikl bir tutum geligtirir.
Temizlik ve diizen iizerine ona nutuk atmak yerine, sandalyesi-
nin altina musamba bir masa Ortiisii veya biiyiik bir ¢op torbasi
sererek, bu aktiviteyi olduk¢a verimli bir hale getirebilirsiniz.
Ihtiyaciniz olan tek sey, sandalyesinin 6niindeki masanin tizeri-
ne koyacagimiz bir kasik marmelattir.

Bu ¢aligmay1 yemekten sonra gergeklestirmeye 6zen goster-
melisiniz; cocugunuzun bu esnada a¢ olmamasi gerekir. Caligma
kesinlikle cocugun istegiyle baslamali, sizin desteginizle devam
etmelidir. Cocugunuzun bu ¢aligmay1 yapmak istedigi an ne ka-
dar ters bir zaman olsa da, (muhtemelen 6yle olacaktir) onu ke-
sinlikle reddetmemelisiniz. Yiyeceklere dokunmasina izin veril-
meyen cocuklar, bu siireci yagsayamamanin eksikligini hissede-
cek ve ileride yemek konusunda ¢ok segici davranacaklardir. Yi- -
yeceklere dokunurken, karalama yapmada, resimde ve yazi yaz-
mada ihtiya¢ duyacaklar el kol hareketlerini 6grenecekler; yiye-
cekler konusundaki meraklarin1 gidermis olduklarindan, ileride
baska malzemelerle de ¢alisirken saglam bir temele sahip ola-
caklardir. Sonra da gidalarin, sadece yemek i¢in oldugunu anla-
yacaklardir. Cocuklar bunu ya deneme yanilma yoluyla ya da ai-
le iiyelerinden gordiikleriyle 6grenirler. Yeni bir yiyecekle karsi-
lastiklarinda iggiidiisel olarak ona dokunur ve onu tadarlar. Bu
da 6grenmeyi kolaylagtirir, fiziksel diinyaya kargi duyarhiligy art-
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tirir. Anne-babalara Snerim ise, bu noktada rahat davranmalari-
dir. Cocugunuz biitlin bir 6mur boyu marmelatlara, muhallebile-
re parmaklarini batirmayacaktir nasilsa. Iginiz rahat olsun, ne de
olsa evlendigi giin tabaklara parmaklarint sokma agamasini ¢ok-
tan tamamlamug olacaktir.

Mamayla parinak boyasi

Cocuklar, yiyeceklere oldugu gibi bilgiye de aclik duyarlar.
En dogrusu, ¢ocuk acikar acikmaz ona yemek vermektir. Ayrica
cocuk bir yiyecegi kesfetmek istedigini belli eder etmez, ona ge-
rekli ortami saglamalisiniz. Puding veya muhallebi size uygun
alternatifler olabilir. Cocugunuz bu galigmalarin yerini ve zama-
nim ne dlciide kendi inisiyatifiyle belirlerse; grenmesi de o ka-
dar kolay olur. Bu geligim asamasinda, anne-babalarm anahtar
sozciigii “hazurlikli olmak™tir. fyi bir anne-baba, boylesi deney-
sel etkinlikleri engellememeli, tersine kolaylagtirmalidir.

Cocugunuz, yiyeceklere yeterince dokunduktan sonra, par-
maklariyla boya yapmaya gegebilir. Cocuklar buna bayilirlar.
Her ne kadar cocugunuz, buna ¢ogu zaman en fazla 3-5 dakika
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aywracaksa da, sizin etrafi temizlemek igin ayiracaginiz siire kus-
kusuz bir hayli fazla olacaktr.

Parmakla boya caligmasi, ¢ocuklarla yetiskinler arasmdaki
farki gozler Oniine serer. Kiigiik yastaki ¢ocuklar boyay: masa-
ya, kdgida, ustlerine bulagtirmaya bayilir. Yetiskinlerse, ¢ocuk-
larin bu eglence bicimi kargisinda ¢ogu zaman hayrete diigerler.
Her ¢ocuk boyayla ilk tamstiginda, eline, bedenine boya siirer;
hatta agzina getirip boyanin tadina bakar. Freud, bu siireci “anal
siire¢” olarak adlandirtyor; ama benim tahminim Freud’un iize-
rinde aragtirma yaptigi Victoria dénemi ¢ocuklarina yeterince
yaratict resim galigmasi yaptinlmadigindan yana. Cocuklarina
parmakla boya ¢alismas: yaptirmayan anne-babalar gérecektir
ki; boya, yiyecek vs. olmadiinda ¢ocuk gevresinde ne bulursa;
(Freud’un dedigi gibi kendi digkismna bile) dokunacak; onu ora-
ya buraya stirecektir.

Gocuklar etrafi dagitirken hem eglenir, hem Ogrenirler; bu
anne-babalan asla rahatsiz etmemelidir. 3 yagin iizerindeki ¢o-
cuklarsa artik parmaklariyla boya yapmaktan hoslanmiyor ola-
bilir. Oysa bu ¢alisma, ondan zevk alan ¢ocuklar icin 6yle deger-
lidir ki, iizerinize diigeni yapmaniza deger. Anne-babalar, bu do-
nemde ¢ocuga gerekli malzemeyi saglamak ve evlerinde kirlen-
meye uygun bir yer ayirmak zorundadirlar. Kimi zaman ihtiya-
ciniz olan tek sey basit bir mugamba 6rtii olabilir.

Birgok otorite, parmakla boya caligmalarimin 3 yasin iizerin-
deki ¢ocuklar igin uygun oldugunu sdylese de ben 3 yagin par-
makla boya ¢aligmasina baglamak i¢in bir hayli ge¢ oldugunu
diigiiniiyorum. 3 yasindaki ¢ocuklar artik resimde belli bir yak-
lasima sahip oldugundan, bu aktivitenin artik onlar icin degeri-
ni yitirdi8i diisiincesindeyim. Cocuk “kirli” ve “temiz” kavram-
larini, daha da kotiisii “el temizligi” saplantisini 6grenmeden
baglamak gerekir parmakla boya ¢aligmasina. Bu ¢aligma, etra-
fin biraz dagilmasina neden olacagindan, cocugu denetleyen ye-
tigkinin her duruma hazirlikli olmasi gerekir. Parmakla boya ¢a-
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ligmast i¢in en uygun zaman banyo &ncesi olabilir; eger ¢aligma
icin iyi bir diizenleme yaparsaniz, her sey kontroliiniiz altinda
kalacaktr. Cocuklar daha gok dokunarak ogrendiklerinden, bu
caligmanin onlara bgretecei, bir ¢ift kirli ele de degecektir. Be-
nim fikrimse bu ¢aligma igin en uygun yerin banyo kiiveti oldu-
gu. Kiivete sokmadan once, cocugunuzu beziyle kalana dek so-
yabilirsiniz. Daha snceden yiyeceklerle boya galigmast yapmig
bir cocuk, hemen hemen 1 yaginda bu calismaya da hazir ola-
caktir.

Bu caligma sirasinda, cocugunuzu yiiksek bir sandalyeye de
oturtabilirsiniz. Cocugu bir yere sabitlememek; duvarlari ve mo-
bilyalarn boyamasina neden olabilir; bu durum ise neseli ve egi-
tici bir caligmay kisa zamanda bir felakete doniitiirebilir. Cocuk
icin sandalyesinin niindeki tablada boya yapmak eglenceli ola-
bilir. Bu nedenle anne-babalara tavsiyem, cocuklarma Oniinde
saglam beyaz bir tabla tepsi bulunan yiiksek bir sandalye satin
almalart. Tablanin beyaz olusu, ¢alisma esnasinda cocugun dik-
katinin dagilmasim engelleyecektir. Boya yapilacak yiizey de
miimkiin oldugunca genig olmalw. Kenarlan yiiksek plastik ma-
salar, boyanin dagilmasin, dokiilmesini engellediginden daha
kullamigh olacaktir. Bu tablalari, baska masalarin lizerine veya
yere yerlestirerek kullanmamz da miimkiindiir.

Boya yapacaginiz resmin veya yiizeyin lizerine bir parga ka-
git yerlestirip bir kagigin arka kismiyla kagid1 boyayabilirsiniz.
Dogrudan kagida boya yapilacaksa, bu ¢aligma i¢in parlak bir
kégit satin alabilir ya da kahverengi kesekdgidi veya ambalaj ka-
gidi kullanabilirsiniz. Farkli yiizeyler yaratmak iginse piiriizlii
kagitlar kullanabilirsiniz.

Giizel, giinesli bir giinde, evinizin bahcesinde ¢imler iizerin-
de de yapabilirsiniz bu ¢aligmay1. Hatta bahgenizde bir tulumba
veya minik bir havuz bulunmast da iyi olur. Siz de iizerinize
mutlaka eski kiyafetler giymelisiniz banyo havlularimz1 ziyan
etmektense bir rulo kagit havlu isinizi gorecekdir.
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Parmakla boya caligmasinda kullandifimz boyanin zehirli
madde icermemesine dzen gostermelisiniz; ¢linkii cocuk boyay-
la ilk tamistiginda kuskusuz onun tadina bakacakaor. Bu oldukca
normal bir davramgtir ve gocugun yeni malzemeyle tanigma sii-
recinin 6nemli bir par¢asidir. Cocugunuz boyanin tadma goyle
bir bakacak ve siz onu bunun igin azarlamazsaniz kisa zamanda
bundan vazgegecektir. Eger ¢ocugunuzun boyay: agzina gotiir-
mesi sizi ¢ok rahatsiz ediyorsa, gida boyasini un, misir nigastast
ve suyla karigtirip zararsiz bir boya elde edebilirsiniz. Asagida-
ki tarif de iginizi gorebilir:

1 yumurta sarisi
2 yemek kagig1 su
1-2 damla gida boyasi

Kagit yerine ekmek gibi farkl bir yiizeyde de kullanabilirsiz.
Hatta ekmeginizi firinda pisirebilir ve 6gle yemeginde afiyetle
yiyebilirsiniz! Fakat unutmayin, bu durum ¢ocugu ileride tiim
resim malzemelerini yemeye yoneltebilir ve bu davramg sonra-
lar1 tehlikeli bir hal alabilir. Boya zehirli olmadiktan sonra, ¢o-
cugun boyay: yemesinin onu daha iyi kesfetmesini saglayacag-
na inantyorum. Boya caligmasim yemekten sonra yapmaniz, ¢o-
cugunuzun boya yemesini engelleyebilir. Banyo zamani da bu -
caligma icin iyi bir se¢cim olacaktir. Kiivet sampuanina su ve gi-
da boyasi ekleyebilirsiniz. Cocugunuz bu karigimla banyonun
karolarmi boyayabilir. Ama boyay: temizlediginiz zaman ban-
yonuz eskisinden de temiz olacaktir.

Parmakla boya caligmasmda ¢ocugunuza sadece bir renk
sunmalisiniz. 2 yagin altindaki bir ¢ocuk igin renklerin pek bir
anlam1 yoktur. Bu ¢aligmada 6nemli olan, devinimsel hareketi,
malzemelere temasi ve nesnelerin kesfini saglamaktir. Bir renk-
ten fazlasimin kullanilmasi, gcocugun dikkatinin dagilmasina ne--
den olur. Renklerin birbirine girmesi, ¢ocugun ¢alismaktan al-
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dig1 zevki engelleyecektir. Cocuk bir renkten digerine gegerken
caligmasina ara vermek zorunda kalir; bu da ogrenmeyi azaltir.
Aym anda birden fazla renk kullanmak yalmzca yetigkinleri
mutlu eder. Cocuk tek renkle bile ¢aligsa, yapuigl calismadan
sevk alir; bu nedenle birden fazla renk kullanmayi talep etmez.
Bu caligmalar igin alacagimz bir litrelik bir kavanoz boya yeter-
1i olacaktir. Cahigirken, ona sundugunuz rengin ismini de sOyle-
yin. Daha sonra cevrenizde 0 rengi gdrdiigiintizde ona hatirla-
tin. Kavanozdaki boya bitene dek siirdiiriin bunu. Parmakla bo-
ya galigmasinin siirekli tekran yetigkinlere sikic gelse de, ¢o-
cuklarin tekrar yoluyla pgrendigini unutmaym. Cocuklar ayni
sarkiy1 veya masal yiizlerce kez dinlemekten nasil bikmazsa,
beyaz kagit iizerine parmaklariyla boya yapmaktan da hi¢ sikil-
mazlar. Siz aym seyin tekrariyla akhnizi kagirabilirsiniz, ama
onlar bu boyalarla sonsuza dek farkli resimler yapabilirler. Ne
kadar basit malzemeler kullanilirsa, ¢ocuk da dikkatini cals-
maya o derece yoneltecektir. Pablo Picasso’nun, yillarca yal-
nizca mavi renge odaklanarak tam bir “mavi devri” siirdigiini
ynutmayin.

Kirmuziyla Parmak Boyamasi

Parmaklanyla ilk kez boya yapacagmda segilen renk, kirmi-

71 olursa gocugun duyacagi heyecan iyice artar: Hem yetiskin-
" ler hem cocuklar igin kirmizi her zaman iyi bir segimdir. Uya-
ric1 ve heyecan verici bir renktir; kan basmcini, nabzin atigini
ve solunumu artirir. Cocugunuz kirmizi boya kalemiyle karala-
malar yaparken, ona nasil kirnmzi renginden s0z etmigseniz sOz
edin. Kirmizi yiyecekler segin, kirmizi kiyafetler giyin; okul
cantasim kirmizi kagitlarla doldurun. Parmaklartyla boya gahs-
mast icin kullanilan kirmizi boyanin yani sira, ona kiivette kul-
lanabileceginiz sampuan 9zl kirmizi boya da alabilirsiniz. Bu
konuda daha fazla bilgi i¢in “Renkleri Kesfetmek” adl1 6. boli-
me bakin. '
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Mavi ve Sar1

fik boya kavanozu bosaldiktan sonra yeni bir renge gecebi-
lirsiniz. Bu renk mavi veya sari olabilir. Kullanilan ilk rengi ta-
mamen bir kenara birakip bu yeni renge odaklanmali, onun tize-
rine konugmalisiniz. Cevrede bu rengi gordiigiiniiz an o renkten
sz etmeyi ihmal etmemelisiniz. Boyanin kokusundan da bahse-
din ¢ocugunuza. Bu sekilde ¢cocugunuza hem bir sézciik hazine-
si kazandurabilir hem de bu konuda hafizasini gelistirebilirsiniz.

Cocugunuz tesadiifen bile olsa gergek bir nesneyi resmetmis-
se, bundan s6z etmekten kaginin. Birgok ¢ocugun sanatsal geli-
simi, anne-babalarin resme bu gergekei, basmakalip yaklasimla-
niyla engellenmigtir. Cocugun parmaklariyla yapacag boya ca-
ligmalaninda, belirlenmis bir konu olmamasi gerekiyorsa da, ba-
z1 yetigkinler hild ¢ocuklarmna resimde konu olmasi gerektigi
fikrini asilamaya galismaktadirlar.

Cocugum parmaklarm kullanarak boya yapmaya 10 aylik-
ken baglamigti. Bu caligmada tesadiifen de olsa bir insan resmi
¢izmisti, ama ben ona bundan hi¢ sz etmedim. Istemeden ger-
cekei nesnelere doniisen sekilleri cocuga gostermek, calisirken
bu resimlerin bilinglerinde yer etmesine neden olacaktir. Sizin
hosunuza giden resmi tekrar cizebilmek icin defalarca ugrasa-
caklar, ¢calisma da bu nedenle 6nemini yitirecektir.

Arka sayfada yetigkinlerin ¢ocuklarin bagsanili ¢alismalarina
vermis oldugu zararn gosteren giizel bir 6rnek goreceksiniz. Bir
anaokulu dgretmeni, yalnizca ¢ocugun resmini hindi bigiminde
kesmekle kalmamig, resmin {izerini ¢izmis ve 6n kisma da ¢ocu-
gun adimi yazmis.

Malzemelerle diledigi gibi ¢alisan ¢ocugun ortaya koydugu
resme miidahale edilirse cocuk yanlig bir seyler yapmis oldugu-
nu diigiiniir. Aksi takdirde bir 6gretmen onun resmini degistirme
geregi duymaz ciinkii. Ogretmen resmin 6niine cocugun ismini
yazdigindaysa resim artik resim olmaktan ¢ikmigtir. Hatta bagka
bir degisiklik yapilmadan 6gretmenin yalnizca ismi eklemesi bi-
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Je tiim deseni degistirip, bozmaya yetecektir. Bu pek ¢ok ana-
okulu 6gretmeninde yer etmig bir davranistir; okuldncesindeki
resim ¢aligmalarinin sneminin ve degerinin yeterince farkina
varamamustir bu dgretmenler. Cocuklarmn galismalarini gercek
nesne ve varliklara benzetme geregini duyarlar. Bu tutum ise
kreslere gelen pek gok cocuga resminin iyi olmadigmini veya
resim yapamadigint diigiindiirir. Cocugun resmini kesmekse,
daha ¢ok cocu@a ve benlifine karst yaptlmis bir saldmidir. Cocu-
gun fircay1 kagida siirmesiyle hem kaslart ve hafizast gelisir,
hem de cocuk yeteneginin bilincine varir. Boylece basarisiyla
gurur duyar. Cocugunuza kres veya anaokulu ararken, duvarda-
ki resimleri iyi gozlemleyin ve ogretmenlerin resim konusunda
goriiglerini alin. Eminim Hgretmenlerin cocugunuzun gelisimine
yon veremeyecegi yerlerden uzak durmak isteyeceksinizdir.

e
Jeffrey’in hindi biciminde kesilmis caligmasi

Cocugunuza gesitlilik saglamak amaciyla, siyah ya da parlak

renkli kagitlar, oluklu kagitlar ve zimpara kagitlan kullanabilir;

ayna, pencere veya kaldirimlar {izerinde boya ¢aligmalari yapa-
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Parmak boyast

bilirsiniz. Zehirli madde icermeyen gida boyalariyla da tigortle-
ri, pijamalari veya goraplart boyayabilirsiniz.

Kiigiik gocuklar igin suluboya en iyi boya seklidir. Ciinkii ko-
lay kurur ve suyla temizlenebilir. (Yalnizca yesil gibi bazi renk-
ler leke birakabilir.) Farkli marka boyalarn renkleri kolayca ka-
nisir. Eger satin aldiginiz suluboyayla istenilen karigimlari elde
edemiyorsaniz, markayi degistirin. Artik tahta, plastik ve cam
{izerine uygulanabilen plastik boyalar bulmak da miimkiin.

Boyay diledigi gibi kesfettikten sonra ¢ocugunuz artik firca
gibi ara¢ geregleri kullanmaya gececektir. Artik parmakla boya-
maktan da vazgececektir. Yine de, daha uzun siire parmakla bo-
ya galigmalari yapabilir.

Farkl: bir amagla diizenlediginiz ¢aligma, bir parmakla boya
yapma galigmasina doniigebilir. Fircayla boyamay1 6grenmis ¢o-
cugunuzun oniine boyalari ve fircay1 koyup, onu bir siire sonra
parmaklartyla boya yaparken gorebilirsiniz. Artik daha biiyiik,
daha olgun ve deneyimli cocugunuz i¢in boyle bir calismanin
kontrolden ¢ikma ihtimali iyice azalmagtir. Artik gocugu bir san-
dalyeye oturtma veya kiivete yerlestirme zorunlulugu da kalk-
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mugtir ortadan. Cocugunuz zaman zaman boyalara dokunmak ve
elleriyle boya yapmak da isteyecektir. Anneler ya da dgretmenler
tarafindan bir geriye doniis gibi algilanmamahidir bu. Cocuk Si-
zin gerek sozlii gerek sdzsiz desteginizden yardim ahr. Siirekli
geligen, biyliyen cocuk bu eski caligmada hala yeni bilgiler, be-
ceriler edinebilir; caligmann faydasini gérmeye devam eder. Par-
maklanyla boya yapmayi ogrenmis olan gocuk, bu caligmada ye-
ni bir seyler kesfedecektir; ornegin tek parmagiyla boya yapmak,
boyayr tinakla kazimak iki rengi karigtirmak; resmin iizerine
baska bir kagit yerlestirip bastirarak, parmak veya el baskist yap-
mak bunlara 6rnek olarak verilebilir. Kiigiik yasta, parmaklariyla
diledigi gibi boya yapabilen ve etrafi dagitma dzgiirliigiine sahip
olan cocuk, bu malzemeyi farkli sekillerde kullanmak igin bir te-
mel edinmistir. Bu ddnemde gocuga boya kazimayi 6gretebilirsi-
niz. Bu caligma keskin bir aletle kagidm yiizeyindeki boyay1 ka-
zimaktan ibarettir. Kazima eylemi igin bir¢ok arag kullanabilirsi-
niz. Hatta tirnak veya firca sapiyla bile yapabilirsiniz bu ¢aligma-
y1. Ben smifimda diizenli olarak parmakla boyama galigmast
yaptirtyorum. Genelde bir masanin etrafinda grup ¢aligmasi ya-
piyoruz. Cocuklar, boya bittikten sonra ellerindeki siingerlerle
masay1 temizlerken de boya yaparkenki kadar zevk alhiyorlar.

Baz: yetigkinler bu gibi etkinlikleri cocuklar i¢in uygun bul-
muyorlar. Cocuklara bu caligmalar igin gerekli malzemeleri su-
nan bazi ailelerse, belki boyle bir seyi asla kendileri yapmaz.
Eger bu caligmay1 deneyecek kadar cesaretiniz varsa, Ogrene-
cekleriniz karsisinda siz bile sasiracak; gocufunuzla birlikte
hosca vakit gecireceksiniz. Anne-babalara genelde cocuklar i¢in
resim yapmama Onerisinde bulunuyorum; ciinkii bu, gocuklarin
kendilerini anne-babalariyla kiyaslamalarina neden oluyor. Oy- ’
sa parmakla boya caligmasinda bir yetigkin resmi yapmak nere-
deyse imkansiz oldugundan; denemekte fayda var bence. Hem
bu size cocugunuzun ¢aligmalarim takdir etme firsat1 da vere-
cektir.
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Fircayla Boya Yapmak

Cocugunuz parmaklariyla boyanin fiziksel ozelliklerini yete-
rince kavradiktan sonra, onu firgayla tamstirabilirisiniz. Bu ¢a-
lisma 1,5 yasindaki cocuk igin uygun olabilir. Cocugunuz tarak
veya kasik gibi araglarla boya yapmaya kalktifinda ise, artik
onun firca kullanmaya hazir oldugunu anlayabilirsiniz. Boya fir-
cas1 cocuklarin diinyasinda onemli bir yer kaplar, ¢ocuklar onu
kullanirken pek cok sey 6grenir. Eglenceli ve dgretici giinler ya-
satmak i¢in ihtiyacimiz olanlarsa, bir kutu s1v1 boya (boyanin ku-
tusu, tagmay: engellemesi igin yeterince bilyiik olmah), emici
bir k41t ve yaklasik 2.5 cm. genigliginde bir boya fircasidir.

Cocuk, bir malzemeyle ne kadar gok calisirsa o kadar cok
dgrenir. Bu nedenle malzemelerin her zaman kullanima hazir ol-
masi ¢cok onemlidir. Bana, gocuklarimn resimden hi¢ hoglanma-
digin sdyleyen pek ¢ok anne-baba, eminim ki boyalarn sakli tu-
tup, onlan ancak canlar istediginde ¢ocugun éntine koyuyorlar.
Bunu, dzellikle olumsuz bir yanit almak istedikleri i¢in yapryor-
lar bana kalirsa. Yetigkinlerin aksine ¢ocuklar ¢aligacaklari mal-
zemeleri ne kadar cok goriirse, o kadar ¢aligmak isterler. Malze-
melerin varh: bile cocugu resme yoneltir. Cocuklarmn her giin
boya yapma imkéni olmalidir. Cocuk boyalar diizgiin bir sekil-
de tutamayacak kadar kiigiikse ve dagmiklifa neden oluyorsa,
boyalar onun gorebilecegi ama ulagamayacagi bir yerde saklan-
mali. Cocuk giin iginde birkag kez boya yapmak isteyebilir; ya
da giinler veya haftalarca hi¢ istemeyebilir. Secim gocugun ol-
malidir. Cocugunuzun ilgisizligini; ona yeni renkler, farkl sekil-
lerde kagitlar, daha genis (ya da dar) firalar gibi farkli malze-
meler sunarak ortadan kaldirabilirsiniz.

Kiiciik bir ressama ige baslarken genis bir renk yelpazesi sun-
mak, 6grenmeyi olumsuz etkileyebilir. Yasga biiyiik cocuklarda
farkli renkler kullanmak yaratictlig arttirabilirse de, gok kiigiik
yasta gocuklar i¢in gegerli degildir bu. Cocugun firga degigtir-
mesi, yikamas1 ya da renk segmesi, ¢aligmasma aywracagl za-
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mandan ¢alacaktir. Renklere gosterilen ilgi, calismanin amacin-
dan ayrilmasina, gocugun da viicudunun hareketlerinin kontro-
Jiinii kaybetmesine yol agar. Eger bir ressam sehpasi oniinde bir-
kac renkle calisan kii¢iik bir cocufu gozlemlerseniz, gocugun
soldan saga veya sagdan sola hareket edip durdugunu ve renk-
lerle kafasmin kangtigin goriirsiiniiz. ‘

Ogretmenlerin, gocugun evde ¢ok az resim ¢aligmasi yaptigi-
mi hesaplayarak, ise en bagindan baglamalarinda yarar vardir.
Cocuk kag yagmda olursa olsun, evde ne kadar deneyim edindi-
gi kestirilemez. Kendi siiflarimda, 7-8-9 yaslarindaki ¢ocukla-
ra boya caligmalar igin tek renk verdigimde cocuklar asla hig
rahatsiz olmadilar. Onlar1 mutlu eden yaptiklari isti, bu yiizden
renk kisitlamasinin da bir 6nemi yoktu. Cocuk, boya galigmala-
rindaki hareketleri belli bir siire tekrar ederek 6grenir; renk ka-
rigimlart ve renklerin biytisii de ancak bu noktadan sonra ¢ocu-
gun ilgisini ¢eker.

Cocuklar, belli bir siire sonra da renkleri yaraticiliklarin ifa-
de etmede kullanirlar. Cocugunuzun yaraticith§ni gézlemleye-
bilecek pek cok deney de yapabilirsiniz ama bu deneyleri yap-
mak icin gerekli kosullari saglamaniz gerekir. Cocugunuza
renkleri kitapta onerilen sirayla verirseniz, bu onun yaraticilig1-
n asla engellemez; tersine renkleri hem teker teker hem de ka-
nigimlar igerisinde segebilmesini saglar. Cocugunuz 3-4 yagina
gelip boyayla yeterince galigtiktan sonra ona birka¢ rengi bir
arada sunabilirsiniz artik. Tabii bu ¢ocugun istegine bagli olma-
I1. Bu konuda cocugunuzun isteklerine kulak vermelisiniz. Eger
cocugunuz hila tek renkle caligmaktan memnunsa, onu bir¢ok
renk kullanmas1 igin zorlamann hi¢ mi hi¢ geregi yoktur.

Bir sonraki renge gecmeden dnce, dgrenilen renk veya renk-
leri, son birkag boyama galigmasiyla tekrar etmekte yarar vardir.
Renkleri 6grenirken, 6nce bir, sonra birkag rengi birlikte kulla-
nabileceginiz calismalar yapmak da faydali olabilir. Uzun yillar-
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dir edindigim tecriibelere dayanarak size kendimce bir renk si-
ralamas1 sunuyorum. Bana goére, siyahla baglayip, once ana
renkleri, sonra da ara renkleri teker teker ele almak; bu caligma-
lardan sonra da birkag¢ rengin bir arada kullanilacagi caligmala-
ra gecmek iyi bir secim olacaktir. Gereken yerlerde, bog kutu ve-
ya yedek firca vs. gibi boya diginda ihtiyag duyacagimz malze-
melerin de bir listesini yaptim. Boya caligmalariyla aym anda
yiiriitiilebilecek bu ¢aligmalart gérmek ve bu konu hakkinda da-
ha ayrntih bilgi edinmek igin “Renkleri Kesfetmek” adl 6. bo-
liime bakabilirsiniz.

Renk Siralamasi

1. Siyah boya, siyah firga

2. Kirmiza boya, kirmizi firga

3.Mavi boya, mavi firga

4, Sar1 boya, sar firca

5.Beyaz boya (siyah k&gt uzermde) beyaz firga

6. Yesil boya, yesil firga

7. Turuncu boya, turuncu firga

8. Mor boya, mor fir¢a

9. Kirmuzi/sar1 boya, bos bir kutu, 3 firga
10. Sari/mavi boya, bog bir kutu, 3 firga
11. Mavi/kirmizi boya, bog bir kutu, 3 fir¢a
12. Herhangi bir renk + beyaz, 1 firca
13. Herhangi bir renk + siyah, 1 firga
14. Siyah + beyaz boya, bos bir kutu, 3 fir¢a
15. Siyah/beyaz boya, bos bir kutu, 3 fir¢a
16. Kirmuizy/beyaz boya, bos bir kutu, 3 firca
17. Mavi/beyaz boya, bog bir kutu, 3 firga
18. Kirmizi/yesil boya, bos bir kutu, 3 fir¢a
19. Sari/mor boya, bos bir kutu, 3 firga
20. Turuncu/mavi boya, bog bir kutu, 3 firca
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21. Karmizi/sary/mavi boya, bos bir kutu, 6 firca
22. Kirmizi/sari/mavi/siyah/beyaz boya, 1 palet, 9 firga

Ne yazik ki pek ¢ok ¢ocuk resme ancak okula basladiginda
baghyor. 3, 4, 5 ya da 6 yagina gelmis bu gocuklar da 18 ayhk
cocuklar gibi ise 6nce malzemeleri kegfederek baslamak zorun-
dadirlar. Okuldaki calismalar gocuklan kisitladigs igin, gocugu-
nuz en ¢ok evdeki ¢aligmalarindan 6grenir.

Yaptigim renk swralamasimn, boya ¢ahigmalarina 6 yaginda
degil, 18 aylikken baglayan ¢ocuklar icin gegerli oldugunu da
belirtmem gerekiyor. Ama yine de gocuk 6 yaginda olsa bile ay-
n1 renk sralamasimin gocuk igin yararli olacagm: diisiiniiyorum.
Cocuk boya ¢alismalarinda siirekli tekrar edilen el kol hareket-
lerini iyice ogrenene dek, renk karisimlarma veya aymi resimde
birkag rengi bir arada kullanmaya gegmemelidir. Oyunlarda ol-
dugu gibi resimde de, biiyiik cocuklar geligim asamalarim kiigiik
cocuklara oranla daha hzli tamamlayacaklardur.

Cocuklara resimleri igin konu belirlemek kesinlikle ¢ok yan-
histir. Yetiskinleri ya da yasca biiyiik gocuklar yonlendiren unsur
konu olsa da; bu yastaki ¢ocuklar i¢in 6nemli olan kullanilan
malzemelerdir. Yetiskinler, kii¢iik ¢ocuklarla calisiyorken bu
onemli gercegi goz oniinde bulundurmak zorundadirlar. Yalnizca
boya ve boya firgasi, cocuklara ilham vermeye yeter de artar bi-
le.

Miimkiin oldugu takdirde cocuga boya galigmalari i¢in kalite-
1i bir k&gt sunmamyz, onu kalitesiz kagitlarm yagattig1 problem-
lerden kurtaracaktir. Boyama caligmasi, karalama caligmasinda
ogrenilen el kol hareketlerini gelistirir. Cocuk boya yaparken ka-
ralamalarina uzun siire devam eder hatta resimde karalama siire-
ci coktan sona ermigken, karalama hareketleri boya galigmalarn-
da hala kendini gosterebilir. Cocuk gercekci resimler gizmeye
baslamigken bile, boyayla daha soyut ¢aligmalar ortaya koyabilir.
Bu noktada yine, amacimizin gocugun “boyama” ¢aligmasini 6g-
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renmesi oldugunu belirtmemiz gerekir. Bu yiizden birden fazla
rengin bir arada kullanilmasi da, ¢alismanin amacina zarar verir.
Onemli olan hangi renklerin se¢ildigi degil, boyanin nasil kulla-
mldigidir. Kisa bir siire sonra, cocuk renk karigimlan yapmaya
hazir olacaktir. Boya firgas: olarak kolay tutulabilen, saplari
renkli fircalar1 segmenizde yarar vardir. Bu gekilde kirmuzi bo-
yayla karmuzi, mavi boyayla mavi firgay1 kullanabilirsiniz. Kir-
tasiyelerde metal kutular icinde on ayr renkte, tahta saph sert fir-
¢alar bulmaniz miimkiin. Eger cocugunuz fircalar: tutmakta zor-
laniyorsa, kalin sapli boya firgalarimi da deneyebilirsiniz.

Firga kullanarak boya yapabilen bir gocuk, firgay1 sabunlu
suyla temizleyebilecek yastadir. Hatta cocuk firgay temizlerken
boya ¢aligmasinda olmadifi kadar eglenebilir bile. Yalmzca su
koydugunuz kavanoz veya bardagin tam dolu olmamasina ve
yakinlarinizda bulunmasina 6zen gostermelisiniz. Cocugunuz
resim caligmalarinda, kullandigi malzemelere dikkat etmeyi en
bagindan 6grenmelidir. Ayrica kaya gibi sert bir firgayla da re-
sim yapilamaz. Dilerseniz ¢ocugunuza her resim ¢aligmasi son-
rasinda, kiiclik ¢apta bir temizlik yap-
may1 da Ogretebilirsiniz. Genis, kalin
sapl fircalar almaya 6zen gosterin. Fir-
calan kavanoza, uglart yukariya gele-
cek sekilde yerlestirebilir, iistlerine ¢i-
zeceginiz giilen yiiz resimleriyle de, ¢o-
cugunuza fir¢a temizliginin ve bakimi-
nin énemini anlatabilirsiniz. Fircalarin
saplari gereginden uzunsa onlan kese-
bilirsiniz. Boylece ¢cocugunuz boya ya-
parken, fircanin sapim goziine sokma-
yacaktir. 4 yagin altindaki hi¢bir ¢ocuk,
resim malzemelerinin bakimim tek ba-  Diizenli bakunlarinin
sina iistlenemez; bu nedenle ona gere- onemini belirtmek icin

k d 51 1 iistlerine yiiz resmi
en yardimi saglamalisiniz. cizilmis fircalar
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Boyay1 kgt bardaklara veya meyve suyu kutularina koyar-
samz, kolayca devrilebilir; bu nedenle daha cok plastik bardak-
lar1 tercih etmelisiniz. Boyay1 bardaklara, metal kutulara, plastik
tabaklara veya kaplara, teneke ¢ay kutularmna, yumurta kutula-
rina, margarin kutularina veya kavanozlara da koyabilirsiniz.
Resim sehpasinin kenarma koyacagimz kiiciik bir kap iginizi go-
rebilir. Sivi boyalan ise agzim kesecefiniz bir siit kutusunda
saklayabilir; boyayla isiniz bittiginde kutunun agzim bir man-
dalla tutturabilirsiniz. Kolayca devrilmeyecegi icin boya koy-
mak icin ideal olabilir. Baz1 6grencilerimin anne-babalari hasta-
nede caligtyor; benim igin iglerine 10 x 10 cm. gazli bezlerin
kondugu plastik kutular biriktiriyorlar. Biz de sinfta kullaniyo-
ruz bu kutulari. Kare seklindeki bu kutularin devrilmesi miim-
kiin degil. Otellerde icki bardaklarmim yerlestirildigi karton ku-

tulara da bayihiyorum ashinda. Cok da pahah degiller; bir kere-
sinde bu kutulardan 1000 adet siparis vermistim. Boya koyduk-
tan sonra attiginiz bu kutular, temiz bir ¢aligma saghyor. Kulla-
nacagimz boya kutusu oldukca énemli. Ne kullanirsaniz kulla-
nin, bu konuda hassasiyet gostermeniz gerekiyor. Ciinkii sizin
icin ideal olan yolu bulmamz, dokiilip sacilmay1 da engeller.
Cocugunuzun boya yaparken ayni hareketleri tekrar etmesi, res-
me odaklanmasim saglar. Asagidaki sayfalarda, kullanilan her
teknigin bu konudaki faydalarini bulacaksmiz.

Cift tarafli resim sehpalari, yan yana duran iki sehpadaki gi-
bi resimlerin kiyaslamasina neden olmadan bir arada ¢aligmay1,
kisacasi sosyallesmeyi sagladigindan oldukga yararhdir. Kendi
sinifimda dort tarafli resim sehpalari kullaniyorum; boylece 20
cocuk aym anda gahgabiliyor. Dayanikli bir sehpa alin ve bunun
ucuz boyalarin damlama ihtimalini ortadan kaldiracagiu unut-
mayin. Resim sehpasi alirken ¢ocugunuzun boyuna gore ayarla-
nabilir olmasina dikkat etmelisiniz. Tebesir kullanilabilen tahta-
dan resim sehpalar1 da cocugunuzun ¢aligmalarma farkh bir bo-
yut kazandirabilir. Cocugunuza resim sehpasi almaniz onun igin
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yararli olacaktir; ama tahtanin dniine ¢ocugunuzun kopyalamasi
icin bir resim yerlestirmeye kalkacaksaniz, hi¢ almamamz daha
yararl olur. Resim sehpasmi, cocugunuzun odasimin degismez
dekoru gibi gérmelisiniz. Cocugunuzun istedigi zaman galiga-
bilmesi i¢in sehpanmin yanmnda siirekli temiz kégitlar durmali.
Cocugunuzun sehpanm bir yanina boyalart, diger yanimna da fir-
calari vs. koyun. Yanina koyacaginiz bir masa ya da boyalar
saklamaya yarayacak bir ayakkabi dolabi olduktan sonra duvara
asacaginiz mantar bir pano da resim sehpast gorevi gorebilir.
Resim sehpasi almaya karar verirken unutmamalisiniz ki; zemin
tizerindeki; kagiita ya da kAgidin biiyiikliigiindeki bir masada re-
sim yapmak, ¢ocugun gezinmesine ve ¢aligmasim dort yonden
gorebilmesine imkan verir. Yerde ya da mutfak masalarmdaki
kagitlarda da nice saheserler yaratilmigtir. Ozgiirce ¢aligma ola-
nagi, cocugunuz igin pahali malzemelerden ¢ok daha 6nemlidir.
Cocugunuzun her giin boyama ¢aligmas1 yapma firsati varsa, ge-
lisimi hizlanacaktir. Bu nedenle resim sehpasinin yoklugu asla
sizi stnirlandirmamalidar. Kiigiik cocuklar resim yaparken yaga-
diklarimi, iglerinden gecen duygulari, diisiinceleri kolayca unu-
turlar, kendi yaptiklar1 resmi daha sonra hatirlamayabilirler bile.
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Onlar i¢in 6nemli olan tamamlanan eser degil, calisma siirecidir.
Cocuklar, iizerinde caligiyorken ¢ok mutlu olduklari, ¢ok sev-
dikleri resmi tamamladiktan sonra kaldirip atabilirler. Yine de
anne-babalar, tamamlanan resmi evin bir kogesine yerlestirerek
ona verdikleri degeri belli etmelidirler. Buzdolabimun Gsti, asla
sominenin iizeriyle bir degildir. Sizin igin Ozel olan bir resmi
mutlaka gergeveletmelisinii. Anne-babalar ¢ocuklarmin resim-
lerini saklayarak, onlann ¢abalarina duyduklan saygiyi ifade
ederler. Cocuklari kendi kartpostallarmi ve hediyelerini siisle-
meye, partilerindeki dekorasyonlart yapmaya yoneltmelisiniz.
Ozel giinlerde yaptigi sanatsal ¢aligmalar; o giinlerin anlamini,
dgretmenin ¢izdigi resimleri bilingsizce boyamanin ogretemedi-
gi kadar iyi 6gretir. Cocuga bu ¢ahismalar i¢in zaman taninmalt
ve dogru bir sekilde yonlendirme yapimahdir. Cocuk, sanatla
duygularmi ifade etme olgunlugunu ve becerisini okuloncesi
yillarinda degil, ¢ok daha sonra kazanacaktir. Bu nedenle 6zel
giinlerde hevesle yapilan karalamalar, o dzel giinlerin mutlulu-
gunu yagatacagi gibi gocugunuzun geligimini de engellemez.

Siyah

Her zamanki gibi ige tek renkle baglaym. Ik renk olarak, be-
yaz kagit iizerinde zithk olugturdugu ve kitap harflerinin rengi
oldugu icin siyah secilmelidir. Cocuklar siyah ve beyaz renkle-
rini severler; bu nedenle siyahin size yaptig1 biitiin koti ¢agri-
simlar1 unutmaniz gerekir. Farkli bir renkle caligmak isteyen ¢o-
cugu ise asla engellemeyin. Cocugunuz hangi rengi isterse
onunla caligabilir; bunun bir zarar olmaz. Cocugunuza kullana-
ca@ rengi verirken, o rengin ismini sdylemeli ve rengi 6grenme-
sine yardime1 olmalisimz. Birkag giin boyunca gordugiiniiz si-
yah nesneleri doniip ona gostermelisiniz.

Cocugunuz solaksa, kullanacagt malzemeleri sol tarafina ko-
yun. Caligmast igin belli diizenlemeler yapabilir, temizlik kural-
lar1 koyabilirsiniz. Cocugunuz fir¢asmi tam anlamyla temizle-

98



yecek yasta olmasa da en azindan su dolu bir kavanoza ya da ku-
tuya batirarak temizleyebilir. Calismasim bitirdikten sonra boya
kutusunun kapagini da kapatabilir.

Sahsen, siyah kagid: da en az beyaz kdgidi sevdigim kadar
seviyorum. Siyah kagit iizerinde beyaz boya, tipki beyaz iizerin-
deki siyah gibi miithis bir tezat olugturuyor; ¢ocuklar da boylesi
zitliklardan hoglaniyorlar. Beyaz iizerinde siyah rengi gérmeye
aligmis ¢ocuk da, bunun tersinin de ilging bir gorsel efekt olus-
turacagini biliyor. Siyah boyayla kaplanan kagit, kazima teknik-
leriyle kazindiginda ortaya, yepyeni boya ¢aligmalarina hazir
renkli bir kagit da cikabiliyor.

Siyah kagit iizerinde beyaz boya

Kirmizi

Siyah ve beyazla caligmalariniz bittiginde, bu renkleri bir ke-
nara koyup kirmiziya gecebilirsiniz. Kirmizi boya da beyaz ka-
gitla zithik olusturacak ve birgok cocugun ilgisini ¢ekecektir.
Tiim bir ay1 “kirmizi ay1” ilan edin; bu dénemde ¢ocugunuz pas-
tel boyalariyla ¢izim yaparken ya da parmakla boya ¢alismalari-
ni siirdiiriiyorken yalmzca “kirmizi” rengini kullansin. Bu etkin-
liklerle uyum i¢inde olmak i¢in fircayla boyama ¢alismalarinda
da kirmiziya yer vermeli ya da kirmizi kagit lizerinde siyah bo-
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ya kullanmalisimz. Renkler iizerine yazilmus kitaplar da okuya-
bilirsiniz. Baz1 sarkilarm sozlerini de kullandifiniz renge uyar-
layabilirsiniz. Yaratict diisiince yalnizca resim alaniyla sinirlan-
dirilmamali, her alanda uygulanmalidir.

Unutmayim ki ¢ocugun kirmiziya odaklanmasi, ona hem
“kirmizr” renginin anlamini 6gretir, hem de onu eglendirir. Co-
cugunuz, sizi memnun edebilmek icin gokkusagmndaki her rengi
ogrenmesi gerektigini diistinmemelidir. Sizin talimatlarmiz ya
da kiiciik sinavlariniz 6grenmenin tim zevkini alip gotiirebilir.
Resim caligmalart; bilgi toplama caligmalaria indirgenmemels;
deneysel caligmalar olmahdur.

Mavi

Masmavi bir gokyiiziiniin altinda mavi renkle boya yapmak-
tan daha dogal ne olabilir ki! Evin diginda boya yapmak, ¢ocu-
gu boyanin dokiilmesi ya da evin dagilmasi konusunda kaygi-
lanmaktan da kurtarir. Cocugun boya yaparken eski kiyafetler
giymesi daha iyi olur; hatta hava giizelse hicbir sey giymeyebi-
lir. Nasilsa yikandiginda temizlenir. Boyle bir dzgiirlitk, ¢ocu-
gun tiim dikkatini resme vermesini saglar.

Resim sehpasim digartya tagtyabilir ya da ¢imlerin {izerine
biiyiik bir kg1t yerlestirebilirsiniz. Kiiciik bir zimba vs. yardi-
muyla kigidi herhangi bir agaca da asabilirsiniz. Aslinda kagida
bile gerek yok; kaldmmlari boyamak da ¢ok eglenceli olabilir.
Boyaya biraz siv1 sabun eklerseniz, camlara da boya yapabilir-
siniz. (Bu ¢aligma i¢in her zaman cam sileceginiz giiniin bir 6n-
cesini segin.) : '

Cocuk daha 6nce mavi pastel boyayla karalamalar yaptig1 ve
parmakla boya caligmalari sirasinda “mavi” rengini kullandig
icin; artik mavinin nasil bir renk oldugunu bilecektir. Siz yine de
onun bilgilerini bu renkten séz ederek gelistirebilirsiniz. Mavi,
genelde soguk bir renk olarak kabul edilir; sicak bir giinde, se-
rin denizi hatirlatir bize. Ona bir giin suda gok fazla kalip ¢ok
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listidiigiiniizden, dudaklarmizin renginin bile nasil maviye don-
diigiinden bahsedin. Bu, ¢ocugunuzun hafizasinda mutlaka yer
edecektir! Disaridaki ¢aligmalarimizin sonrasinda, evde de mavi
kagitlarla calisacagi bir kolaj caligmasi planlayabilirsiniz. (Bkz:
6. Boliim; Renkleri Kegfetmek) '

Sari
Sari, beyaz kagit tizerinde, siyah kagittakinden farkh gori-
niir. Genis firca ile dar firca da farkli sonuglar verir.
Cocugunuza bu gibi ayrimlart 5gretmek icin, kendi kendine
deneyler yaptirmak; onun bilgi dagarcifini geligtirecektir. Bu
dénemde, ona bol bol muz alabilir; kahvaltisinda sik sik yumur-
ta pisirebilirsiniz. Onunla birlikte koskoca bir stirahi limonata
hazirlayabilirsiniz. Bir limon dilimini sari boyaya batirip, kagi-
da meyve baskilari yapabilirsiniz.

Cesitli Boya Yontemleri
Boya caligmalart i¢in gerekli zamana, yeré, malzemelere ve
yetigkinlerin destegine sahip olan ¢ocuk, kendi bagina farkli tek-
nikler de gelistirecektir. Bu tekniklerden bazilari agagida sira-
lanmugtir:

» Boya sicratmak

» Boya damlatmak

« Islak kagida boya yapmak

« Boyadig1 kAgitla baski yapmak (boyali 1slak kagidin tizeri-
ne beyaz bir kagit yerlestirip; kagid: diizlestirip bastirmak)

+ Simetrik desenler yaratmak i¢in k&gidi katlamak

o Kuru firgayla boya yapmak (kuru firca kagit iizerinde pii-
riizlii bir goriiniim saglar)

» Boyanan resme objeler yapistirmak (1slak k&gt lizerine yer-
lestirilen objeler boya kuruyunca diiseceginden, bunun i¢in
yapistirict kullanmalisiniz)
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- Pastel boya iizerine boya yapmak

» Sprey boya (bir cam temizleme sivis1 ya da sivi sabun gige-
si isinizi gorecektir)

- Boyay siirmek igin bir parga deri veya yaprak kullanmak
(ille de firga kullanmak gerekmez)

- Sigeyi sikarak boya piiskiirtmek (deterjan reyonlarinda bu
gibi sikilabilen gigeleri bulmamz miimkiin)

» Pipet kullanarak boyayi iiflemek (pipetin ucunun boyaya
degmemesine 6zen gosterin)

+ Kazima (tarakla, tirnakla ya da firamn tersiyle resmi kazi-
mak)

« Kahn boya teknigi (boyay kagida oldukea kalin bir sekilde
siirmek)

Cocugunuzu yepyeni boya araglar bulmaya yonlendirebilir-
siniz. Boya siirmek icin ip, cubuk, ayakkab: boyast slingeri, bir
parca pamuk vs. gibi aklimiza gelmeyen pek ¢ok malzeme kul-
lanabilir. Ama ben, cocugun ip gibi kontrol edemeyecegi malze-
meleri kullanmasindan yana degilim. Bence boya siirmek icin
en iyisi firga ya da pamuk kullanmak. Sprey boya gibi sira dist
metodlar, cocugu resme yonlendirmesi agisindan yararlt olabilir.
Bos bir sprey kutusuna, ya da sivi sabun kutusuna sivi boya ya
da sadece su koyarak boya caligmalarim eglenceli hale getirebi-
lirsiniz.

Cocuk kendi kesifleriyle; yetigkinlerin planladig: calismalar-
dan ¢ok daha fazlasim Sgrenir. Yaptigt caligmalar soze dokme-
niz; ona ne 6grendigini anlair. Sizin gdreviniz cocugunuza soz-
ciik hazinesi kazandirmak ve yeni deneyler yaptirmaktur. '

Cocugunuz boya sigratmaya ya da damlatmaya bagladiginda
yagmurla ilgili bir sarki soyleyebilirsiniz. “Yag Yag Yagmur”
veya “Yagmur Yagiyor” gibi sarkilar uygun olabilir 6rnegin.
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Boya damlatmak

S1v1 boyay asagidaki sekillerde kullanmaniz da miimkiin:

» Boyaya gliserin veya sivi deterjan eklemek; boyanin cam,
plastik, ayna gibi yiizeylere yapismasim kolaylastiracaktir.
(Temizligi de kolaylagtiracaktir.)

» Boyaya kum ya da talag eklemek ise resmin pliriizli ve do-
kulu bir gériiniim almasim saglar.

» Boyaya siv1 yapistiricitar ekleyerek, resme kigit yapigmasi-
n1 kolaylastirabilirsiniz.

» Boyay1 sulandirmak da pastel boya lizerinde kaygan bir et-
ki yaratacak ve her yastan cocugu bilyiileyen parlak bir go-
riintli kazandiracaktir.

Sizin desteginizle, cocugunuz daha farkh teknikler de gelis-
tirebilir. Bir keresinde oglum guvas boyaya tuz eklemisti; orta-
ya ¢ikan resim miicevherlerle siisli gibi gortintiyordu.
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Cocugunuza daire, iggen seklinde veya daha farkh sekiller-
de kagitlar vererek onun hayal giiciinii bir hayli zorlayabilirsi-
niz. Ortasi delik bir kagit; cocuga boslukla ¢aligmanim giicligli-
nii ogretebilir. Cocugu bu tiir kagitlar kullanmaya zorlamayin
ama boyle degisik bigimlerde kesilmis kagitlara el altinda bu-
Jundurur.

Siingerie Boya

Siingerleri her zaman kolayca ulasabileceginiz bir yerde tut-
malisiniz; hem c¢aligma sirasinda hem de sonrasinda, dokiilen
boyay1 temizlemek i¢in siingere ihtiyaciniz olacaktir. Cocugu-
nuz, siingeri farkli sekillerde kullanmay1 da isteyebilir. Onun
siingerle boya yapip yapmamasina karar verecek olan sizsiniz.
Siingerle yapilacak vuruslar boyanin yol yol dagilmasmi sagla-
yacak; siingeri stkmak da renk dalgalari olugturacaktir. Cocugu-
nuza siingerle yapacagi her hareketin sonucunun ne olacagini bi-
rer birer agiklayin. Bu ¢aligma, ona nesneleri daha yakindan ta-
nima firsatt verecek ve onlarla nasil yanilsama yaratabilecegini
ogretecektir. Cocugunuza asla siingeri nasil tutmas: gerektigini
s6ylemeyin. Bu onun siingerle uygulayabilecegi farkli boya tek-
niklerini kesfetmesini engeller. Cocugun asil aklinda kalanlar,
kendi yaptig1 kesiflerdir. Cocuklar, en ¢ok, deney yapabilecek-
leri ve yetigkinlerden destek alabilecekleri ortamlarda 6grenir-
ler.

Kurtasiyeden alacaginiz pul yapigtirmaya yarayan slingerle-
rin plastik kutusunun igine sivi boya doldurmayi deneyebilirsi-
niz.

Pipetle Boya Ufleme
Pipetle siit ya da meyve suyu igen her cocuk, siviy1igine gek-
mek yerine diga iiflediginde daha ¢ok eglenecedini bilir. Bu se-
kilde yarattiklar: baloncuklar ve fokurtular her cocugu sevingten
cilgina gevirir.
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Pipetle boya iifleme

Cocugunuzun 6niine bir miktar gida boyast koyabilir ve bir
pipetle boyaya dogru iiflediginde, rengin dafiligimi nefesiyle
kontrol etmesini saglayabilirsiniz.

Cocugunuza, boyanin pipetin ucunun iginde degil, lizerinde
olmasi gerektigini anlatmalisimz; bu sekilde boyanin ¢ocugunu-
zun agzina gelmesini engellemis olursunuz.

Ruloyla Boya Yapmak

Ozellikle anne-babasimi evlerini boyarken gérmiis olan ¢o-
cuklar icin ruloyla boya yapmak miithis keyiflidir. Cocuklar da
evin boyanmasina yardim edebilir. Eger bu konuda sorumluluk
almak istemiyorsaniz, ruloyu yalmzca suyla slatip ¢ocugunu-
zun eline verebilirsiniz. Cocuk fircayla calisirken kiiciik ¢apta
hareketler yapar, oysa ruloyla ¢alisirken daha biiyiik hareketler-
de bulunur. Boya yaparken rulo kullanmak, resimlerin anlamh
olmast icin ille de gergekei olmasi gerekmedigini Ogretir ve ba-
sit malzemelerin farkli sekillerde kullanilmas1 da ¢ocuga resim-
de yepyeni bir deneyim kazandirir. Oglum duvardan duvara ha-
11 kaplayan goérevlinin, haliy1 yere yapigtirmak i¢in kullandigt
ruloyu gordiigiinde neredeyse biiyiilenmisti. Ona rulo kullana-
rak boya yapabilecegini séyledigimde ise sevingten ¢ilgina don-
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miistii. Birkag ay boyunca tek bir rulo ve yalmzca tek bir renkle
cesit gesit caligmalar yapt1.

Rulolar ya da silindirler, ¢ok yonlii araglardir. Kura ve temiz
bir rulo, oyuncak bir araba olarak da kullamlabilir. Camura ge-
kil vermek icin de kullanabilirsiniz ruloyu. Silindirler ise daha
¢cok baski iglerinde miirekkebi diizgiince yaymak i¢in kullanilir.
Profesyonel rulo ustasi sanai¢1 Sig Purwin, kullandigi Tulolara
“keskin vurus”, “doner rulo”, “asag1 yukari rulo” ya da “hare-
ketli rulo” gibi isimler vermistir. Bu rulo gesitlerinden soz etme-
min nedeni, ruloyla cesitli caligmalar yapilabilecegini vurgula-
mak ashinda. Siz de teneke bir kutu i¢ine koyacagimz sivi boya-
y1 siirmek icin bir rulo yaratabilirsiniz kendinize.

Resme farkli bir boyut kazandirmak igin kullanilacak rulo-
nun {izerini iplerle baglayabilirsiniz. Magazalarda daha farkh
sekillerde rulolar bulmaniz da miimkiindiir. Resim de ilging bir
etki yaratmak icin, boya kapli bir ruloyu tebesir veya pastel bo-
ya iizerinden de gegebilirsiniz.

Gri ve Kahverengi Elde Etmek Icin
Zit Renklerle Cahsmak

Zait renkler, yan yana geldiklerinde en canli duran renklerdir.
Bunlar kirmiziyla yesil, turuncuyla mavi ve morla saridir. Bu ti¢
grup, renk skalasinda birbirlerine zittir. Birbirine zit iki renk ka-
nstirldigindaysa ortaya kahverengi ya da grimsi bir renk cikar.

Cocuklar, bu renk ciftleriyle ¢alismaktan pek ¢ok sey Ogre-
nirler. Bu renkler tek bagina kullamldiginda, g6z kamagtiracak
kadar parlaktir. Kangtrildigimdaysa, daha belirsiz sonik bir
renk ortaya ¢ikar. Cocugunuza “Renkleri karigtirma; ¢amur gibi
oldular” demek, onun deneyerek 6grenmesini ve kendi amagla-
rim belirlemesini engeller. Zaten oniimiizdeki {i¢ caligma i¢in
énerdigim boya kutularmin amaci da budur; kutular boyalarn
karistirilabilecegi biiyiikliikte olmalhidir. Cocuga renk karigim
yapmamasim s8ylemek onun dgrenmesine ket vurmak demektir.
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Bir giin bir 6grencimin heyecan iginde “Bak, kahverengi elde et-
tim!” diye bagirdigimi duymustum. Eger renkleri karistirmama-
sin1 s0yleseydim; onun kendi kendine yaptig: bu kesfe de engel
olmus olurdum. Renkleri karistirmak, soniik renkler elde etme-
ye neden olabilir. Rengin parlak ya da soniik olmasr ise tama-
men tercih meselesidir. Bu nedenle ¢ocugunuza asla kendi istek-
lerinizi ve begenilerinizi agilamaya kalkmaym. Onun 6grenebi-
leceklerini siirlandirmak yerine hayal giiciinii zorlayabilirsiniz.
Ornegin ona “Diin kirmiziyla yesili karistirdiginda kahverengi
elde etmistin. Bu renkleri karigsnrmadan, tek basina kullansan
nasil olurdu sence?” gibi sorular sorabilir; “Bir de beyaz kagit
diginda bir kigit kullanmamay1 dene, bakalim bu renkler o za-
man nasil grlinecek?” gibi Oneriler getirebilirsiniz. Siz oneriler
getirebilirsiniz, ama ¢ocugunuz kendi istekleri dogrultusunda
ilerlemeli; kendi amaclarini kendi belirlemelidir.

Kirmizi ve Yesil

Kirmiziyla yesilin, yilbasini simgeleyen renkler olmasmin
bir nedeni de belki bu kadar parlak, canli renkler olmalaridir.
Plastik bir tabaga aynt miktarda kirmizi ve yesil boya koyup ka-
rigtirin. Kalin tabanli bir tabak kolay devrilmeyeceginden boya-
nin dokiilmesini de engeller. Cocugunuza kirmizi boyayla kir-
miz1 sapli firgayt; yesil boyayla ise yesil sapli fircay: kullanma-
sim sOyleyebilirsiniz. Renkli sapli firgalarimiz yoksa firgalarini-
zin saplarma renkli kurdeleler sarabilir ya da bantla kaplayabi-
lirsiniz.

Hatta bu dénem, ¢ocugunuza trafik kurallarini 6gretme za-
mani1 da olabilir. Kirmizi rengin “dur” yesil rengin “ge¢” anla-
mina geldigini 6gretebilirsiniz ona. Hatta ¢ocugunuz ve birkag
arkadagiyla birlikte kiiciik bir oyun bile oynayabilirsiniz. Oyun-
da siz trafik polisi gorevini iistlenebilirsiniz. Cocugunuz ve ar-
kadaslar1 kogsmaya bagladiginda siz “kirmzi” deyip onlari dur-
durabilir, “yesil” diyerek kosturabilirsiniz. Bir vang ¢izgisi ¢i-
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zip, ¢izginin ontinde durabilirsiniz. Hatta, “kirmiz1” ve “yesil”
kartlar da kullanabilirsiniz. Bu, ¢ocuklarniza hem renkleri hem
trafik kurallarini 6gretecek oldukca faydali bir caligma olacaktir.

Sari ve Mor

Cocugunuzu ilkénce bu renkleri ayr1 ayr kullanmaya yonelt-
mek icin; onlara bu renkleri, karngim yapmaya miisait olmayan
kiicitk boya kutularmda vermeli; ona yedek firga vs. saglama-
mahsmiz. Cocugunuz bu renkleri ayri ayri kullandiktan sonra
artik onu bu iki rengi karistirmaya yonlendirebilir; yedek firca
ve biiyiik bir boya kutusu verebilirsiniz. Sizin ona sundugunuz
resim malzemeleri, hem onun ne dgrenecegini belirler hem de
boyamn dokiilmesini vs. engelleyebilir. Bu nedenle kendi biitge-
nize gore bir plan yapabilirsiniz. Eger miimkiinse, her boya ku-
tusunda bir firca olan, boyanim dokiiliip sacilmasini engelleyen
boya kutulartyla dayanikl bir resim sehpas: alabilirsiniz. Bu,
cocugunuzun g¢aligmasini bir hayli kolaylagtiracaktir. Eger
miimkiin degilse, ne buluyorsaniz onu kullanin. Cocugu resme,
sanata yonlendirenin tekrar oldugunu unutmayin. Onemli olan
malzemelerin kalitesi degil; onun aym hareketleri defalarca tek-
rar etmeyi dgrenmesidir.

Mavi ve Turuncu

Jon Wahl’in “Mayis Atlar” adli kitabinda, Mavi ve Turuncu
adinda iki miithis atla gokyiiziinde yolculuga ¢ikan kiigtik bir
cocugun dykiisii anlatilur. Mavi ve turuncu renkleri gokytiziinde
iki parlak ¢izgi gibidir. Bu bile bu renkleri kullanmak i¢in yeter-
i ilharmu verir gocuklara. Cocugunuza fircasindaki her rengin as-
linda canli oldugunu ya da renkleri kagida siirenin firgalar degil;
gokyiiziindeki atlar oldugunu anlatabilirsiniz. Boyle bir hikaye
resim yaparken onu hayli eglendirecektir. Eger bu kitabi bulami-
yorsaniz, bu konuda kendi kendinize uyduracaginiz bir masalt
da anlatabilirsiniz ona.
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Aym anda iki farkli rengi bir arada géren ¢ocugun ilk tepki-
si, boyama aninda iki elini birden kullanmak olacakuir. Cocuklar
cogu zaman, yetigkinlerin tek bir bilek hareketiyle yapacaklari
igleri tiim viicutlarim kullanarak yaparlar. Baglangicta, iki ayr
rengi bir arada kullanmanin verdigi heyecan da onlar iki elini
birden kullanmaya yoneltebilir. Dokiilmeyi engelleyen kiiciik
boya kutulari, onlarin renk karigimi yapmasiu Snleyeceginden,
bagka bir zaman gocu@a karigim yapabilmesi i¢in palet veya bi-
yiik bir boya kutusu saglamalisimz. Bu sekilde ¢ocugunuzun
parlak renkler olan mavi ve turuncunun, karigtiginda daha soluk
bir renk olusturacagini goézlemlemesini saglayabilirsiniz.

Iki Ana Rengi Kullanarak
Ara Renk Elde Etmek
Kirmuzi, sari ve mavi ana renklerdir. Diger tiim renkler bu
renklerin karistmindan elde edilir. Bu renklerden elde edilen ye-
sil, turuncu ve mor da “ara renkler” olarak adlandirilir.

s Mavi ve saridan yesil elde edilir.
» Kirmiz: ve saridan turuncu elde edilir.
o Kirmizi ve maviden mor elde edilir.

Cocugunuzu renk kargimlarma yoneltebilmek i¢in, ona pa-
letinde belli renkler kullandirmali ve renk karigimlarmi kolay-
lastiracak ara¢ gerecler temin etmelisiniz. Eger cocugunuz ise
yalmzca bir firgayla teker teker renkleri ele alarak basglamigsa,
renk karigimmi kendi kendine de kesfedebilir. Hatta firga yardl-
muyla kagit iizerindeki renkleri de birbirine karigtirabilir. Ogren-
me rastlanti sonucu da gerceklesebilir; bu yiizden onu belli bir
etkinlige yonlendirmek miimkiin olmayabilir. Inamyorum ki si-
zin planlamis oldugunuz renk karigimi galigmalariyla cocugu-
nuz pek ¢ok sey kazanacakir.

Bu kitapta yer vermis oldugum ¢aligmalar iizerine sizlere sa-
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dece onerilerde bulunuyorum. Siz bu énerilerden kendinize, ai- -
lenizin ya da okulunuzun biitgesine ve tabii ki ¢ocugunuza en
uygun olani segebilirsiniz. Benim tavsiyem miimkiinse her boya
kab i¢in ayri firga ve tek kullanimhik aliiminyum kaplar, kalite-
li k&gt ve dayanikli bir resim sehpasi kullanmanizdir.

Smnifimda her cocuga, her renk icin ayri firga veriyor ve ma-
vi firgay1 mavi boyanun, sari firgayi sari boyanin i¢inde birakma-
larint soylilyorum. Baglangicta kullamlan fircalanin saplarinin
renkli olmasi ¢ok 6nemli. Bu fircalan kirtasiyelerden kolayca
temin edebilirsiniz. Cocugunuz, aliminyum bir kabin igine koy-
dugu renge bagka bir renk ekleyebilir; bagka bir firgayla da bu
renkleri karigtirabilir.

Oyunlarda veya simfta, grup caligmasi yapiyorken, her ¢ocu-
gun kendi elindeki renklerle karigim yaparak bagka renkler elde
etmesini saglamak cok énemlidir. Ayrica, cocuklar firgay: boya-
ya her sokuslarinda yikamak zorunda olmamahidiriar. Bu, oku-
16ncesi gocuklarin dikkatini dagitabilir. Bu yagtaki ¢ocuklar igin
boyanin dokiilmesini engelleyen kaplar kullanmak ¢ok dnemli-
dir. Hatta boya kutularmn kapali olmasi da, boyanm kurumasi-
nt engelleyecektir. Kapaklar da renkli olursa, boya kutularinin
agzin1 kapatirken ¢ocuga verdiginiz renkteki kapaklari kullana-
bilirsiniz. :

Kiiciik yastaki ¢ocuklar i¢in, boya koymak iizere kiigiik plas-
tik kaplar da kullanabilirsiniz. Cocugunuz boyalari bu kaplara
dokerek karistirabilir. Cok az miktarda boyay kiiciik baharat ka-
vanozlarina, ilac siselerine doker, boyamn daha akigkan bir hal
almasini saglamak i¢in biraz da su eklerseniz; ¢ocugunuz boya-
lart kendi bagina da karigtirip yeni renkler elde edebilir. Bu ¢a-
lisma icin uygun ortamu siz yaratmal, boya dokiilmesi ihtimali-
ne kars1 da masanin iizerine gazete sermelisiniz. Renkleri karig-
tirmanin ve bir kaptaki boyayr digerine dékmenin ne kadar
énemli bir caligma oldugunu siz de goreceksiniz. Hatta resim
yapmadan yalnizca boyalari birbirine karistirmak bile, gocugu-
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nuz icin oldukca 6nemli bir ¢aligmadir. Cocuk her boya karigi-
mindan sonra ille de bu renkleri kagitta ya da farkls ylizeylerde
kullanmak zorunda degildir.

Sari ve Mavi

Cocuklar renk karigimlarina ilgi duyar duymaz, onlara suna-
caginiz boyalarin karigtiildigimda ¢amura dénmeyeceginden
emin olmalisimiz. Gri ya da kahve tonlarim elde edebileceginiz
z1t renklerle yapacagi denemeler ¢cocugu renk karigimlarna yo-
neltecektir. Cocuklar: renk karigimlarina yonlendirirken bence
mavi ve sartyla baglamahyiz. Asag: yukan biitiin boya markala-
rinda bu iki rengi kanigtirmea hos bir yesil elde edilir.

Cocugunuzun yesili kesfetmesi, ona sinirsiz olanaklarla dolu
bir diinyamin kapilarin agacaktir.

Sar1 ve Kirmizi

Mavi ve sar1 karigimindan sonra, mavi yerine kirmizi kulla-
nin. Sart ve kirnmzi karismaya cok uygun renklerdir. En ucuz
boya setinde bile sari ve kirmuziyla giizel bir turuncu rengi elde
edebilirsiniz. Cocuk kendine uygun bir turuncu tonu yarattiktan
sonra, yaratici caligmalarina arahksiz devam edecektir. Sart, kir-
mizi ve turuncu icin 3 ayr firga vererek, onu malzemelerden
kaynaklanan sorunlari ¢ozmeye yoneltebilir; yaratici ¢aligmala-
rin yolunu agabilirsiniz.

Tek kullanimlik paletler yerine kagit panolar da kullanabilir-
siniz. Geleneksel paletler de kullanilabilir; fakat her kullanim
sonrasinda yikanmalan gerektiginden bu, cocugun hevesini ki-
rabilir. Resim calismalariniz ne kadar kolay ve pratikse, cocugu-
nuz bu calismalardan o kadar yarar saglar. Boya kutusundaki fir-
cay1 kullanarak palete bir miktar boya alabilir, daha sonra da bir
bagka firganin yardimiyla bu rengi paletteki bir bagka renkle ka-
ristirabilir. Yine bu firgay: kullanarak elde ettigi rengi kdgida da
uygulayabilir.
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Kirmizi ve Mavi

Normalde, kirmizi ve mavi, mor rengini verir; ama bazi kali-
tesi diigiik markalarda morun ancak golgeli bir tonu elde edile-
bilir. Cocugunuzdan dnce kiiglik bir deneme yapmasin isteye-
rek bunu test etmelisiniz. Bu sorunu maviye az miktarda beyaz
ekleyerek de ¢ozebilirsiniz. Boya kutularinmn kapaklarini kapah
tutarsaniz, aynt boyay1 bagka bir zaman da kullanmamz mim-
kiin olabilir. Biitiin bu kanigimlar tek bir fircayla yapabilmek
ancak bir profesyonel i¢in miimkiin olabilir; hatta profesyonel-
Jer bile genelde bir avug dolusu firga kullanirlar.

Farkl Tonlar

Cocuklarin, bir rengin yiizlerce tonunun oldugunu bu kadar
kolay kavrayabilmesi ¢ok gagirticidir aslinda. Acik mavi de, tip-
k1 turkuvaz, lacivert gibi, mavinin birgok tonundan biridir.

Aymi zamanda ¢ocugunuza siyah ve beyazla karigtirildi§inda
clde edilen farkh renk tonlarini da tamtmak isteyebilirsiniz.

Beyazh Karigimlar

Beyaz ekleyerek, bir rengin farkh bir tonunu elde edebilirsi-
niz. Beyazla baglay1p, beyazin i¢ine azar azar bagka bir rengi ek-
lediginizde rengin gitgide degistigini goreceksiniz. Bu ¢aligma
icin plastik cay kutularini ve yumurta kartonlarin kullanabilirsi-
niz. Yumurta kartonlari boyayr emmedigi icin oldukg¢a uygun
olabilirler. Kartonun bir bsliimiine, bir rengin yanina beyaz ren-
gi koyabilir; ¢ocugunuzun bu karigimi kolayca elde etmesini
saglayabilirsiniz. Her renk igin bir firca, beyaz i¢in ayn bir firga
kullanmalisiniz.

Siyahl Kargmmlar
Beyaz kattiginiz karigimlardan sonra, cocugunuz renklere si-
yah ekleyerek golgeli tonlar yaratabilir. Yumurta kartonunun bir
bolmesine herhangi bir rengi en ucundaki bdlmesine ise siyaht
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koyabilir; aradaki bolmelerde de bu iki rengin farkh oranlardaki
karigimlarim olugturabilirsiniz. Cocufunuz renk tonlar: izerine
caligtyorken, ¢izim ya da kolaj caligmalarinda da “ton” kavrami-
na agulik verebilirsiniz. Ornegin pastel boyalarda, boyama ka-
lemlerinde ya da tebesirlerle farkli mavi tonlarini kullanabilirsi-
niz bu donemde. Boylece tiim ¢aligmalarimizi uyum i¢inde yiird-
tebilir; cocugunuzu renk karigimlarna yonlendirebilirsiniz.

Cok Renkli Karigimlar

Karigimda bircok renk kullanmak, iki renkli karigimlardan
bir hayli farklidir. Birkag renk, renk karigiminda sonsuz olanak-
lar sunabilir. Eklenen her yeni renkle hem bagarinin hem felake-
tin kapilari acilir aslinda. Renkleri bu kitapta Onerilen sirala-
mayla tamyan ¢ocuk, renk karigimi konusuna miikemmel bir
baslangi¢ yapmig sayilir. Béyle bir ¢ocuk, artik paleti iyi kulla-
nacak beceriye sahiptir. Renkleri dgrenen cocuk alfabeyl ogre-
niyor gibidir; kisa siire i¢inde onlar1 bir araya getirerek yazma-

Suluboya kullanmak

113



ya geger. Bu yiizden ¢ocuk yazi yazmayl ogrenirken nasil dnce
harfleri 6greniyorsa, renk karigtmlari igin de 6nce ayri ayrt renk-
leri dgrenmelidir. Eger her renk, bir harf demekse, 5 rengin bu-
lundugu bir palet de koca bir roman gibidir. Renkler konusunda
gereken deneyimi edinmis ¢ocuk da artik suluboya kullanmaya
hazir demekftir.

Bu yastaki gocuklar i¢in suluboya setlerini pek uygun bul-
muyorum aslinda. Renklerin birbirine yakimhgi ve siirekli firca
temizleme zorunlulugu cocugun dikkatini dagitabiliyor. Yine de
suluboya setleri, seyahatler i¢in vazgegilmez bence. Ne zaman
oglumla seyahate ¢iksak, yanimiza mutlaka bir suluboya seti ali-
nz. Ciinkii suluboya setleri, evden uzaktayken de boya ¢alisma-
laria imkén tanmyor.

Cocugunuza siirekli destek olup ona gereken malzemeleri
sagladigmiz siirece, boya gahigmalarmi kolayca devam-ettirebi-
lirsiniz. Siz ve ¢ocugunuz, birden ¢ok rengi kullanmak i¢in bek-
lediginize degdigini birlikte goreceksiniz. Her renkle yaptifiniz
tiim bu ayrintih ¢aligmalarin, gocufunuzun sanat yasantisinda
ihtiyaci olan temeli olusturdugunu ve ona pek cok beceri kazan-
dirdigimi bilmelisiniz.
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UCUNCU BOLUM

BASKI

Baski teknigini ortaya ¢ikaran,
daha geligmis bir iletisim sekli ihtiyacidir.

Gerald F. Brammer, Kabartma Bask:

Herhangi bir goriintiiniin, orijinalinden kopyalanmasi islemi-
ne baski adi verilir. Bu, bir seklin bir yiizeyden bir bagka yiize-
ye aktarilma iglemidir; ayn1 sekilden bir ya da birden cok sayi-
da bask1 yapmak miimkiindiir. Baski igleminde eskiden beri kul-
lanilan 4 teknik mevcuttur: kabartma, gdmme, tagbaski ve sab-
lon baski. Tagbaski harig, tiim bu tekniklerin okuléncesi ¢ocuk-
lar icin hafif degistirilmis versiyonlarina yer verdim bu boliim-
de. Kabartma tekniginde, bir yiizeydeki sekil kesileceginden,
basilacak sekil, baski yapilan yiizeyde hafif bir cikinti yaratr.
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Gomme teknigiyse, kabartma tekniginin tam tersidir. Bu teknik-
te miirekkebi ya da boyay1 bagka bir yiizeye tagryacak sekiller
oluk seklindedir.

Tasbaski, yag ile suyun z1th iizerine kuruludur. Basilacak
sekil, yagh bir boya kalemiyle bir tasin veya tabagn fizerine ¢i-
7ilir. Yiizeye bir miktar miirekkep uygulandigmda da, miirekkep
yalnizca yagh bolgelere yapisgir.

Sablon baski teknigindeyse, kagut, yiizeyinde belli sekiller
olusacak sekilde kesilir; daha sonra da delik bolgelerin iizerine
boya uygulanr. Ne yazik ki, gocuklarimizin kendi yaratti§1 de-
senlerden, kagitlardan ¢ok hazir gablon kagitlarmin kullanildigi-
m goriiyoruz. Bu kéagitlarla cahgmak oldukga eglenceli ve ko-
Jaydir. Cocugunuzla birlikte siz de sablon teknigini denemelisi-
niz.

Ahsap veya mugamba baski yontemleri, sivri araglarla oyma-
y1 gerektireceginden okuléncesi gocuklar igin pek de uygun ol-
mayacaktir, ama yine de bu konudaki kitaplara cocugunuzla bir-
likte bir goz atabilirseniz. Cocuklar parmak, ayak ya da dudak
baskilarina bayilirlar. Oyun bahcelerinde 1slak kuma taglan ve
oyuncaklar1 gomerek gayet giizel baskilar yaptiklarini gorebilir-
siniz. Boyama yaparken de her cocuk, bagka bir kagds boyadi-
g1 kagidin tizerine yapistirarak, er ya da geg baski teknigini keg-
feder. Yapilan her baski, diger baskilardan farklidir iki ayri ¢a-
higmadan tami tamina ayni iki baski elde etmek imkéansizdir.
Baski, bazi 6zelliklerini baskinin yapilacag: malzemeden alir,
bu yiizden gocuklar i¢in hayli caziptir. Basks yapmak bir nevi
tekrardir ve gocuklar tekrarlardan hoslamr. Cocugunuz baskiyl
kesfettiginde, onu baski calismalariyla gelistirmeye devam ede-
bilirsiniz.

Parmak Baskisi

Cocugunuzun yaptigi ilk baski, muhtemelen doktorun veya
hemsirenin dogumhanede onun ayak tabamni dlgmek icin aya-
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gim kagida bastirmasiyla olugmusgtur. Cocufunuz kirli parmak-
larmin havluda veya duvarda ya da ¢amurlu ayaklarinin temiz
zeminde iz biraktigimin farkina vanr varmaz, ona boyaya batir-
di1g1 parmaklariyla kgt iizerine baski yapmay1 6gretme zama-
midir. Parmak baskisiyla baglamak en dogrusu olacaktir. Parmak
baskis1, parmaklarla boya ¢aligmasindan birgok yoniiyle farkh-
dir; bu nedenle ¢ocugunuz parmak baskisina, parmakla boya ¢a-
lismalarindaki devinimsel hareketi iyice 6grendikten sonra bas-
lamalidir. Pencereye, aynaya ya da bir parga kdgida ¢ikolata du-
daklarini yapistirmak, her ¢ocugun bir hayli hosuna gider; bu
durum onu baski cahgmalarina yoneltebilir. Eger ¢ocugunuz
baskida ayaklarim kullanmak isterse, kullanilan boyanin kaygan
olabilecegini gozden kagirmamalisimz. En dogrusu bu ¢aligma
sirasinda cocugunuzu bir sandalyeye oturtmak ya da ayaktayken
iki elinden tutmak olacaktir. Ayak izleri olustururken ille de bo-
ya kullanmizk zorunda degilsiniz tabii ki. Kumda, camurda ya da
karda ayak 1zler1n1 izlemek de ¢ocugunuz i¢in oldukga eglence-
li olacaktir.

Cocugunuz davran1§1ar1nda rahatsa ve siz de ¢ok titiz degil-
seniz, boyali bir alanda emeklemesine bile izin verebilirsiniz!

insan bedeni, ayrintth ve karmagik yapis1 dolayisiyla baski
yapmak igin ideal bir ara¢ olacaktir. Avug ici, burun, diz kadar
elin arka yiizii de sasirtict sekiller meydana getirir. Bu ¢alisma,
hala bedenini boyamaktan hoglanan gocuklara hitap edecektir.
Calisma 6ncesinde hazithkl degilseniz, temizlik sizin igin sorun
yaratabilir; fakat hazirlikliysaniz, temizlik de eglencenin bir par-
cast olacaktir,

El baskilarinda, gocugunuza elini bir fircanin yardimiyla bo-
yamay1 dgretin. Ilk denemesinde, elini kg1t lizerine koymasin-
a yard1m01 olun. Elini kipirdatmamas1 gerektigini hatirlatin

~dna. Elini kaldirdiginda yaptig1 baskiy: gorecektir. Parmak bas-
~ kas1 i¢in de suyla ¢ikan; zehirli madde icermeyen bir miirekkep
sisesinin igine batirn elini. Sonra da parmagnt kAgida basma-
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sin1 saglaym. Ben yagca kiiciik gocuklarla caligirken, “batir,
bastir” seklinde tempo tutarak, baski teknigini 6grenmelerine
yardimei olmaya caligtyorum. Siz de onlari bu sekilde eglendi-
rebilirsiniz.

Su an caligigim okulda, bir el baskis1 gelenegi geligtirdim.
Anaokulundaki her ¢ocugun, giristeki duvarda el izi var. Hem
beni tanimalari, hem de ellerini boyamama izin verecek kadar
yakin olabilmemiz i¢in bir siire gegmesini bekliyorum; belli bir
zaman sonra ellerini boyayip birlikte okulun duvarma basiyo-
ruz. Bu simdi aruk bir gelenek halini aldy, tiim 6grenciler bilyu-
diikge diz ¢okiip ellerini duvardaki kendilerine ait minik el izi-
pin iistiine uydurmaya ¢aligiyorlar. Bu anne-babalar i¢in de ¢ok
anlamli. Duvara, el izinin ait oldugu 6grencinin adin da yazryo-
rum. Elleri boyamada plastik boya kullaniyorum, bir veli de sa-
bunlu su ve kagit havluyla yanimda hazir bekliyor. Cocugun bi-
legini sikica tutuyor; bir firga yardimiyla elini boyuyorum. Par-
maklarini agmalarini ve hi¢ kipirdatmamalariny, gerektiginde de
parmaklarin ayirmama izin vermelerini istiyorum onlardan. Ev-
lerine gotiirmeleri i¢in de bu baskimn, iizerine giir yazdifimiz
bir kopyasini veriyorum.

Esya Baskilar

Orijinal desenlerden bask: elde edebilirsiniz. El, parmak bas-
kilarindan sonra, kiiciik egyalarmn baskilarim da yapmaniz miim-
kiindiir, Kiigiik, kare seklinde bir stingeri, eski bir dig fircasin,
sise kapaklarini, plastik catallari, eski takilar, tipalari, terlik ve-
ya ayakkabilarin lastik tabanlarini, silgileri, karton kutulan ve
daha bircok ev egyasim once sivi boyaya batirip ya da fircayla
boyayip kagida bastifimz anda, ilging desenlerin tekrar edildigi
baskilar elde edebilirsiniz. Ilging sekiller yaratabilmek i¢in ¢o-
cugunuz, elindeki esyayla kagida diledigi gibi vuruglar yapmak-
ta, kagidi kavirmakta vs. ozgir olmalidir. Eger bir yetiskin ola-
rak nasil bask: yaptlacag: konusunda sabit beklentileriniz varsa,
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bu cocugunuzu sikabilir. “Yalnizca bunu yap” tiiriinden direktif-
ler; 6grenmeyi engeller.

Yiyeceklerle Baski

Baski islemi i¢in bazi yiyecekler veya bitkiler ideal olabilir,
Dilediginiz sebzeyi iki pargaya béliip, bir kutu boya icine bati-
rin. Ya da sebzenin yiizeyini bir firga yardimiyla boyaym. Bu
kez, elinizdeki sebze mideye degil, goze hitap edecektir. Yiye-
ceklerde sakl: sekilleri kesfetmek oldukga eglencelidir. Baski ig-
lemi igin lahana, mantar, yesil biber veya portakal kullanabilir-
siniz. Kabartma baski i¢in, patatesi ille de oymaniz gerekmez.
Ikiye ayirdigimizda da ilging dairesel ve oval sekiller yaratacak-
tir. Sebzeler ozellikle tazeyken basildiklarinda net bir sekil olug-
tururlar. Ama bu ¢aligma icin sebzeleri ziyan etmeniz de gerek-
mez. Zaten atacagimz birkag¢ havucu, brokoliyi veya bagka seb-
zeyi saklayip, ileriki ¢ahigmalar icin kullanabilirsiniz. Ornegin
cocugunuzla birlikte, baski yapacagimiz sebzelerden kiiciik bir
salata hazirlayabilirsiniz. Boylelikle kiiciik bir yemek hazirlama
caligmasi da gergeklestirmis olursunuz. Gyotaku, baski ¢aligma-
st i¢in baligin kullanildig: bir Japon sanatidir. Bu sanatin kokle-
ri, avlarim kesip temizledikten sonra cesaretlerini kanitlamak is-
teyen balik¢ilara dayanmir. Bu ¢aligma icin biitiin ihtiyacimiz olan
bir balik, gazete kdgid1 veya ince bir kigitla, zehirli madde iger-
meyen boyadir. Once balig1 boyayn; sonra da kAgida sarin. Hat-
ta caligma bittikten sonra balig1 yikayip yiyebilirsiniz. Ya da
baski yaparken, yalnizca bu caligmalar i¢in kullanacagmiz
oyuncak bir balik da edinebilirsiniz.

Lastik Miihiirler
Fazla detaya indigimi diisiinebilirsiniz belki; ama gercekte
hi¢bir zaman, ¢ocuklara iizerinde resimler bulunan lastik mii-
hiirler sunmaktan yana degilim. Yine de lastik alfabelerin, say1-
larmn ya da geometrik sekillerin yararli olduguna inantyorum. ilk
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Ustiinde harfler olan lastik miihiirierle baski

bakista ayn1 sey gibi goriinebilirler, ama emin olun ki tamamen
farklilar. Lastik miihiirlerin iizerindeki resimler kolayca ¢ocuk-
‘larin kendi gizimlerinin yerini alabilir ama geometrik sekiller,
onlara bu sekilleri gretmek igin bir temel olusturur. Lastik ve-
ya siingerden yapilan harf ya da say1 kaliplar1, okuma yazmay1
bilmeyen bir cocuk i¢in daha soyut kalacagindan lastik resimler
gibi yaraticihk igin bir engel teskil etmez, dahas1 cocuklar i¢in
harflere bir aginalik saglar. Lastik harf, say1 ya da geometrik se-
kil kahiplarini kirtasiyelerden temin edebileceginiz gibi, keskin
bir bigak yardimuyla silgilerden kendi kaliplarinizi da olugtura-
bilirsiniz.

Tutkal Baskisi
Basks icin yalmzca beyaz tutkal da kullanabilirsiniz. Cocu-
gunuz kartona tutkal siirlip kurumaya birakabilir. Daha sonra
tutkalm iizerinden bir silindirle gegerek, diledigi sekli yaratabi-
lir. Bu seklin iizerine boya uygularken bir plastik tepsi kullana-
rak kartonun iizerinde ileri geri hareketlerde bulunabilirsiniz.
Sonra da kartonun iizerine ince bir kagit yerlestirerek, kagigmn

arka yiizeyiyle kAgidin iizerine bastirin..
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Kolografi
Cocugunuz daha dnceki birkolaj caligmasindan da bask ya-
pabilir. Kartona yapistirilan diigmeler ya da, kumasg parcalart,
ipler vs. baski alinabilecek miikemmel yiizeyler olugturacakuir.
Iste bu caligmalara kolografi ¢aligmalar: adini Veriyoruz.

Kil Baskis:

Cocuklar kili bir oklava yardimiyla yayip, sivri uclu bir tah-
tayla ondan cesitli sekiller kesebilirler.

Kopiik Tabaklarla Baski

Et veya meyve paketlemede kullanilan kopiik tabaklar da
oyulup kalin bir boya tabakasiyla kaplandiginda bask: iglemi
icin cok uygun bir malzeme olabilir. Boyali tabagin lizerine bir
parca kagit yerlestirip, bir silindir yardimiyla kagidi diizlestirin.
Kagidi kaldirdigmizda baskmizi gorecek, yansima desenlerin
nasil meydana geldigini anlayacaksinz. Bu, tahta kullanilan
gémme baskmin degisik bir versiyonudur. Hatta yalmzca bu ca-
lismalar igin iiretilen polistiren kopiikler de bulabilirsiniz.

Sablonlar

Sablon baskida kullanilan yiiksek gramajh mumlu kagitlar,
okuléncesi cocuklar tarafindan kolayca kesilebilir. Kivrilmast
da kolay olan bu kagitlar, katlanip kesildifinde farkl sekiller
meydana getirebiliyor. Ne yazik ki pek cok cocuk yalmizca hazir
sablon kagitlarim kullanmak durumunda kahiyor; ¢ilinkii pek ¢ok
yetiskin onlara nceden sekil verilmis kagtlar veriyor. Oysa ¢o-
cugunuz, kendi kendine bu kagitlart belli sekillerde kesebilir ve
bir parga siingeri sivi boyaya batirip, bask1 yapacag1 kagit lizeri-
ne bu siingerle vuruglar yapabilir.
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Teknoloji

Giiniimiizde bir¢ok ¢ocuk fotokopi makinelerine ve tarayici-
lara yabanci degil. Kii¢iik yagtaki ¢ocuklarin ¢ogu, bu makine-
lerin isleyigini gdzlemleme sansina sahip oldugundan ¢ogaltma
teknigini de daha kolay anlayabiliyor. Eger ¢ocugunuz simdiye
dek fotokopi vs. gibi bir gogaltma makinesini ¢alisirken gérme-
diyse, ona siyah kegeli kalemle ¢izdireceginiz bir resmi fotoko-
pi makinesine yerlestirin ve ayni resmin bir kopyasmin cikanl-
masim da gormesini saglaymn. Hatta farkli renklerin kullanildig
ve sekillerin biiyiitiildiigii resimlerle de ayni iglemi tekrarlaym.
Cogaltma makinelerinin icadindan 6nce bir sanai¢: eserlerini an-
cak tahta kaliplarla baski veya graviir teknikleriyle ¢ogaltabilir-
di.

Fotografcihk

Fotograf, baskilarin ¢ogaltilmasmnda kullanilan giincel bir
tekniktir. Cocuklarin ¢ogu, kendi fotograflan cekildikten sonra
tamisirlar fotograf makinesiyle. Hatta oglum 6 aylikken bile fo-
tograf makinesini ona ¢evirdigimde onun objektife giilimsedi-
gini hatirliyorum. Kullandigmiz her filmden iki pozu ¢ocugunu-
zun cekmesine izin verin, daha sonra birlikte bu fotograflardan
giizel bir albiim olusturabilirsiniz. Benim en sevdigim fotograf-
larumdan birini oglum 5 yagindayken ¢ekmisti. Fotografta basi-
min tepesi goriinmiiyor ve belki fotograf en dogru agiyla cekil-
memis, yine de ne zaman fotografa baksam giilimsiiyorum. O
fotografa baktigimda kendimi degil, Jason’in fotograf ¢ekmeyi
basardig1 zamanki gururunu, parlayan gozlerini ve kocaman gii-
Limsemesini goriiyorum.

Fotograf makinesi, miirekkep vs. olmadan baski yapmak
icin, giines 1:15ma duyark bir kagit da kullanabilirsiniz. Bu ka-
g1din iizerine kagit pargalan ya da farkli objeler yerlestirip 2 ya
da 3 dakika giineste birakirsaniz; bu objelerin kigida yansidigi-
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n1 goreceksiniz. Kagida siireceginiz saf su, resmin kalici olma-
sint saglar. Bir 6gretmen olarak, havanin giinesli olup olmama-
sma bagli bir ¢alisma yapmay1 goze alamadifim i¢in; bu kagit-
larin, elektrik ampulii altinda da aymi sonucu verdigini kegfet-
migtim.

Bilgisayarda Resim

Giiniimiizde ¢ocuklar okuldncesi dsnemden itibaren bilgisa-
yarla kars: karstyadir. Unutmayalim ki resimde bilgisayar, tipki
pastel boya ya da boya firgasi gibi yalmzca bir aragtir. Gelenek-
sel resim ¢alismalarinda hangi ol¢iitleri kullaniyorsaniz, bilgisa-
yarda yapilan resim ¢aligmalarinda da aymlarina yer verin. Eger
cocugunuz, bilgisayarda kullandig: programda ¢izgi ve renkler-
le oynayip sorunlan ¢6zmeyi 6greniyorsa, bu program iyi de-
mektir. Bilgisayardaki kolaj calismalari, boyama kitaplarinmn
teknolojik dengidir dersek bu cok da yanlg olmaz.
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DORDUNCU BOLUM

KAGIT

Kagit cahismalari, ocuklara bir seyler yaratma ve degistirme
firsati veren milkemmel bir yontemdir. Cocuklar birgok sekilde
kullanir kagidy; paralamay, yirtmay1 ya da yapigtirmayi cok kii-
ciik yaslarda ogrenirler. Bu beceriler ¢ocuklarin; kesme, katla-
ma, kagit ekleme ya da ¢ikarma gibi daha kontrollii caligmalan
ogrenmesinin ilk adimidir. Bu nedenle, cocugunuzu higbir za-
man azarlamayarak ona caligmalar i¢in yeterli miktarda kagit
sunmalisiniz.

Kagit Yirtma
Bir parca kagid1 ikiye bolmek, size basit bir iglem gibi goriin-
se de, ciddi bir diizenleme gerektirir. Cocuklar, ilk denemelerin-
de kagidi iki tarafindan tutup, kuvvetlice gekerek ikiye ayirirlar.
KAgidi, daha kolay yirtilacag sekilde tutmay: dgrenmek gocuk
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icin zaman alabilir. Ancak bunu 6grenmek ¢ocukta bagari duy-
gusu uyandiracaktir. Ne yazik ki gocuklar bu kagit yirtma dene-
melerini ya pahali kitaplarla ya da size ait 6nemli evraklarla ya-
parlar. Bu nedenle pek ¢ok anne-baba bunu yikict bir ¢caligma
olarak goriip engellemeye galigir. Oysa, bu caligma icin ¢ocuga
cesitli kagitlar sunmak, 6grenmeye saghikh bir yaklagimdir.

Kagid: yirtarak bulut, tavsan, agag ya da cigek sekilleri yap-
mayin; kAgitlar: sadece yirtin. Cocuunuza gazete kagids, resim
kAgids, eski zarflar, onemsiz postalar, renkli kartpostallar, eski
dergiler vs. gibi kolay yirtilabilen ince kagitlar verin, Kagit yirt-
mak enerjinin agiga ¢ikmasim saglar. Cocuklarin yaptigi her et-
kinlik gibi, kas gelisimine de katkida bulunur. Kagit yirtmak
bash bagina énemli bir ¢aligmadir; ille de arkasidan bir kolaj
yapmak gerekmez. Ama siz muhtemelen yirtilan kagitlan kolaj
kutusunda saklamak isteyeceksinizdir. Yirtilan kagitlar daha yu-
musak hatlara sahipken, kesilen kagidin kenarlari daha keskin
olur. Siz dé ¢cocugunuzun bu gibi gozlemlerde bulunmasina yar-
dimci olabilirsiniz.

: Delik A¢mak

Cocuklar delikli zimbalara bayilir. Diiz kagida delik agmak
yetiskinlere ilging gelmeyebilir, ¢linki yetigkinlerin her ¢aligma-
y1 “dogru” sekilde yapmak gibi gereksiz bir egilimi vardir. Ye-
tigkinler ¢cocuklara delikli zzmbalar1 verirken, bir yandan da ¢a-
lismayi nasil yapacagna dair komutlar verirler. Oysa kagitta de-
lik agmak, cocuklarin boglukla kargilagmasini saglayarak, onla-
ra bir araci nasil ustaca kullanabileceklerini 6gretir. Delinen ké-
g1d1 15182 veya zit bir renk iizerine tutarak, cocugunuza ortaya
¢ikan sonugtan s6z edebilirsiniz. Cocugunuz iki eliyle zimbaya
basarken, siz de kagidi tutarak ona yardimect olabilirsiniz. Cocu-
gunuz, ortaya ¢ikan daireleri kolaj ¢aligmasinda kullanmak iize-
re saklamay1 onerebilir size. Bunlari tutmasi zordur, ama parma-
ginizin ucunu 1slatip kagitlara degdirerek daireleri masadan ko-
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layca alabilirsiniz. Bu kiigiik kagitlar1, kdgida bolca siiriilmiig
tutkalin iizerine kolayca yapistirabilirsiniz.

Makasla Kesmek

Cocuklarin kagit kesmeyi gii¢ bulmalarinin nedeni kalp ya da
daire seklinde kagitlar kesmeye zorlanmalanidir. [k kesme galis-
masi, tek bir ¢izgi dogrultusunda olmamalidir. 2-3 yagindaki ¢o-
cuklar i¢cin kagitta kesikler olusturmak da 6nemli bir bagaridir.

Cocugunuz daha sonra, kagittan rasgele sekiller olusturacak,
bir sonraki agamadaysa belli sekilleri olusturmaya calisacakiir.
Her durumda, amaglari belirleyen yetiskinler degil ¢ocuklar ol-
malidir. Bir noktada, ¢ocuk kendi kendine bir sekil ¢izip onu
kesmek isteyebilir. Cizgiler dogrultusunda yapilacak ilk kesim,
cocugun kendi istegiyle gerceklestirilmelidir. Cocuk kag yasin-
da olursa olsun, makasla ii¢ yil serbest caligmalar gergeklegtir-
meden belli ¢izgiler dogrultusunda kesim yapmaya baglamama-
lidir. Calisma kendi istegiyle gergekleseceginden, ¢ocugun mo-
tivasyonu yiiksektir; bu nedenle de 6grenme olduk¢a hizhidir.
Makasla yeni tanigan ¢ocuklar i¢in makas: tutmanin tek bir dog-

ru yolu yoktur.

isaret parmag1
makasi sabitler
Orta parmak

Yénll§ rufu$ bigimi
(sol el) L
Uygun tutug bigimi Uygun tutus bigimi
(solel) (sag el)

Sag ve sol el icin makas tutug bicimleri
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Cocuk, makas1 nasil rahat ediyorsa dyle tutmahdir. Hatta ¢o-
cuk, makas1 kontrol edebilmek icin iki elini birden kullanabilir;
bunun da bir mahsura yoktur. Eger ¢ocugunuz makasi tutmakta
biraz fazla zorlamyorsa; ona makasi daha kolay kontrol edebile-
cegi tutug bigimini gosterebilirsiniz. Bu tutug sekli solaklar i¢in
de daha uygundur. Solak gocuklara, mutlaka solak makas veya
her iki elle kullanilmaya uygun makaslar verilmelidir. Bazi ana-
okullarinda bu gibi makaslar bulunmayabilir; bu durumda siz
cocufunuz igin gereken bu makast onun yanina verebilirsiniz.
Makasi iki eliyle tutan ¢ocuk, kAgid1 tutan bir yetigkinin yardi-
muyla keserek hog desenler yaratabilir. Cocugunuz makasla ¢a-
higirken siz de onun yakinlarinda olmak isteyeceginiz igin, kag1--
di sizin tutmaniz sorun yaratmayacaktir. Bircok insanin yaptigl
gibi, cocugunuz makasa yaklagirken “Dikkat et, dikkatli ol” di-
ye bagirmayimn. Bu higbir yarar saglamayacag gibi gocugunuzun
~ yeni araglari kullanirken tedirgin olmasima neden olur; “Dikkat
et”, ¢ocugun dilinde “Kork!” demektir. Oysa “makasin ucuna
hafifce dokun, ¢ok keskindir”, “makasin ucunu kendine dogru
tutma” ya da “makasla yliriirken lizerine diisersen canmn yanabi-
lir” gibi uyarilar hi¢ kugkusuz daha yararli olacakdtir.

Cocugunuz ne kadar kiigtik olursa olsun, makasi istedigi za-
man kullanmalidir. Unutmayin ki iyi bir anne-baba olmanin yo-
lu, cocugunuzun g¢aligmalarini denetlemekten geger, engelle-
mekten degil.

Kor bir makas da giivenle kullanilabilir; ama cocugunuz
mutlaka yetigkinlerin kullandigs bityiik ve keskin makaslar kul-
lanmayt isteyecektir. Cocuklar oyuncak makas kullanmay1, kir-
miz1 bir oyuncak telefonla oynamak istedikleri kadar istemezler.
Makasin oyuncagim degil, gergegini isterler. Kiiciik gocuklar
onlar: iki elle tutarak kestigi icin biiylik makaslarm kullanimi
daha kolaydir. Cocuklar makast ilk tuttuklarinda genelde iki el-
leriyle tutarlar zaten. Kullanilacak makas keskin bile olsa, yakin
gozetiminiz altinda, cocugunuzu dizinize oturtarak, giivenli bir
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calisma ortami saglayabilirsiniz. Yine de siz ¢ocugunuzun ya-
ninda degilken onun kullanabilecegi kor bir makas satin almak-
ta yarar var. Bu makas: énce kendiniz deneyin. Bazilari dyle gii-
venli ki; hi¢bir sey kesmiyor. Bu da ¢ocuga kesme iglemini hig-
bir sekilde 6gretmez. Bence gocuklar igin en uygun makas, me-
tal bicakli plastik makaslardir. Okulumdaki tiim dgretmenlerle
birlikte aldigimuz bir karar bu. Hem giivenli hem de iyi kesen
makaslan siz de bulabilirsiniz.

Kesmek, bagh bagina onemli bir caligmadir. Okuloéncesi do-
nemdeki cocuklar bu galigmay1 kolajim bir pargasi, baglangici
olarak gormeyebilirler; kagitla sekiller kestikten sonra hemen
bir kolaj caligmas1 yapmak da gerekmez. Birgok yetigkine gére
kagit kesmek kolajin bir parcasidir belki; ama kiigiik bir ¢ocuBa
gore bu caligmalar birbirinden ¢ok aynidir. Kagit kesmek olduk-
ca kapsamli bir ¢aligmadir; ama kesilen kagitlar yapigtirmak, il-
giyi bu ¢aligmadan farkli alanlara kaydiracaktir.

Kolaj

Modern Sanatlar Miizesi’nden William Seitz, “Higbir cahs-
ma, hazirdaki malzemelerin toplanip bir araya getirilmesinden
dogal ve dolaysiz olamaz,” demis.

Fransizca coller (yapistirmak) fiilinden gelen kolaj sdzciigi,
diiz bir yiizeye kagit, kumag gibi objelerin yapistirilmasiyla or-
taya cikan resim anlamina gelir. Kolaj ¢aligmasi i¢in objeler top-
layip diizenlemek, gocuklarin siradan objelere farkli bakis agila-
riyla yaklagmasim saglar.

Okuléncesi cocuklar igin, kolaj caligmalan bir seyleri temsil
etmez. Bircok yetiskine goreyse, ortaya gikan resim gercekgi ol-
mak zorundadir. Oysa 4 yagn altindaki ¢ocuklardan resimlerin
gercekei olmasi beklenemez higbir zaman. Resim, insanin ken-
dini ifade etme sekli; yeni diisiinceler ve malzemelerle ¢aligma-
sidir; elinizdeki malzemelerle kendinize ait bir seyler yapmaniz
yepyeni anlamlar gelistirmenizdir.
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Cocuklar en ¢ok, kendileri igin bireysel bir anlam: olan ¢alis-
malardan 6grenirler. Bu yiizden yetigkinlerin hazirladig: gekil-
lerden cok, kendi sectikleri veya hazirladiklan gekilleri yapigtir-
maktan hoslanacaklardir. Unutmayin ki, ¢ok kiiciik yagtaki ¢o-
cuklar igin, malzeme toplamak, yapistirmaktan apayri bir ¢alig-
madir. Heniiz kAgit kesemeyen ¢ocuklar rasgele parcalari ya da
yirttiklar: kagitlari kullanmay secer. Cocuga dgretmenlerin ha-
zirladif1 elma, hindi ya da balkabagi seklinde kagitlar vermek,
caligmamin dogalligmi kaybetmesine neden olur ve ¢ocugun il-
gisini hi¢bir anlami olmayan seylere yoneltir., Cocuklar ve yetis-
kinler tarafindan hazirlanan kagitlar ya geometrlk yada r@
§ek1ller olmalidir. Asla resim olmamahdir. Bu caligmanin asil
amaci, gocuga bir kagit parcasin digerine nasil ekleyecegini 6g-
retmektir. Oglum bir bahge partisine gitmis ve oradan alt1 parga
elmanin birbirine yapistirildigi bir kolaj caligmasiyla donmiigtii.
Aym giin yaptig1 ve asagidaki resimde gordiigiiniiz kolaj ¢alis-
masinda ise, ikinci yas giinii igin hazirladigimiz davetiyeleri
kullanmisti. Bu ¢aligmada kagitlart birbirinin iizerine yapigtirdi
ve bu kolaj caligmasi n7un siire ilgisini ¢ekti.

Kolaj
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Kolaj caligmalarina énce kagitla baglayabilir, daha sonra mu-
kavva veya karton iizerinde farkli malzemeler kullanabilirsiniz.
Tutkali, sikilabilen plastik bir siseye koyarak ya da suyla kars-
tirip firgayla siirerek kullanabilirsiniz. Piyasada zehirli madde
icermeyen ve kolay siiriiliip kolay kuruyan yapistiricilar bulma-
mz da miimkiin. Tiip veya ¢ubuk yapistiricilar da miikemmel
olur fakat 2-3 yasindaki bir gocuktan, her kullanimdan sonra ya-
pistiricinin kapagimm kapatmasimi bekleyemezsiniz. Kapaklar
kapanmayan yapistiricilar da bir gece iginde ugup gidiveriyor.
Bunlart parmakla siirmek de imkénsiz. Cocuklar, baslangicta
hem kégida hem sekillerin iizerine bolca yapigtinici siirebilir
ama kisa zamanda nasil yapistirmalart gerektigini 6grenirler.
Yapistiniciy1 fazla kullandigy icin bir cocugu elestirmek dogru
olmaz. Cocugunuz yapistiriciyla ¢calhisirken “yapiskanhk” kavra-
mun dgrenir. Yapistirictyi bosa harcamamast gerektigi konusun-
da durmadan uyarilar almayan, diledigi kadar yapistirici kulla-
nip onu kesfedebilen bir ¢ocuk; baslangicta biraz fazla yapistiri-
c¢1 kullansa da yavas yavag onun nasil kullanilmas: gerektigini
Ogrenir ve bu konuda giderek ustalasir. Siz her zamanki gibi ona
dgretmeye kalkmayn, birakin cocugunuz kendisi 6grensin.

Yapistirma eylemi 6yle karmasiktir ki, bir cocugu c¢ok kiiciik
yasta buna zorlarsaniz, sonug hiisran olacaktir. 1-2 yasindaki ¢o-
cuklar kagit yapistirmak icin muhtemelen biiyiik miktarlarda ya-
pistirict kullanacaklardir. Onlar icin yapigtirma igini ve yapisti-
ric1 siirmeyi aymi anda yiiriitmek zordur. Kagitlan yapistinirken,
biisbiitiin yapistiriciya bulanmig kagitlarin yarattigi manzara da
bu yastaki bir cocugun kendine giivenini altiist eder.

Unutmaym ki parmaklan yapistiriciya bulagirsa cocuk higbir
seyin dokusunu kesfedemez. Bu yiizden yapistiriciy: kullanma-
st i¢in firca, cubuk ya da sikilan plastik siselerden yararlanmali-
stmz. Cocuklar her yere yapistirici sikmaya bayilir. Bu yilizden
siselerin igine yapistirici yerine sulandirilmis boya koyabilirsi-
niz. Boylelikle cocuklar, malzemeleri nasi kullanmalan gerek-
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tigini eglenceli bir caligmayla ogrenirler. Bu sigelerin nasil kul-
lanildigim kesfettikten sonra, emin olun ki artik eskisi kadar ¢ok
yapistirict kullanmayacaklardr.

Bunu izleyen ¢aligmada, gocugunuz daha yumusgak dokulart
kesfedebilir. Bunun i¢in saten, pamuklu, sentetik kumaglari,
kiirk veya suni kiirkleri ya da buldugunuz diger yumugsak ku-
maslari kullanabilirsiniz. Ornegin gocugunuz tiim bu kumag par- k
calarini bir mukavva veya karton iizerine yapigtirabilir. Kumas-
lar genelde kagittan daha agir oldugundan, yapistirldiinda tiim
bu kumaslar tastyabilecek bir karton kullanmaya dikkat edin.
Tamdigim bir cergeveci benim icin artik kartonlari sakliyor;
boylece hem o bu artiklardan kurtulmus oluyor hem de ben hig-
bir maliyet 6demeden kolaj ¢aligmalar icin 6grencilerime uy-
gun kartonlar gotliriiyorum.

Asemblaj

Asemblaj ¢aligmast ya da kabartma teknigi, kolaj galigmasi-
nin devami niteligindedir. Bu ¢aligmalar igin kopiik, saman, tah-
ta parcalari, kutu veya agag kabugu kullanabilirsiniz. Zemin icin
de mukavva, tahta ya da kopiik kullanmak uygun olabilir.
Asemblaj caligmast kolajla heykel arasmdaki koprt gibidir; ¢o-
cugunuzu iig boyutla tanigtirir. Cocugunuz, bu galismada once
yapistiricty1 boya gibi kullanacaktir. En basta yapistirmasi ¢ok
6zenli olmayabilir, ama Snemli olan tamamlanmig eser degil,
calismanin kendisidir. Cocuk yapigtrictys once biraz fazla daha
sonra da cok az kullanarak, kendi kendine nasil yapistiracagini
Ogrenir.

Bu caligmada gocugunuza kendi sectiginiz abartilt malzeme-
leri dayatmaym. Degerli bir ¢alisma olsun istiyorsaniz, hangi
malzemelerle cahisacagina birakin gocugunuz karar versin. Segi-
len malzemeler cocugunuzun ilgisini ¢eken ve ona bir seyler 68-
retebilen nitelikte olmali.
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Kolajda Kirmizi

Cocugunuz i¢in bir hazine av1 planlaym. Bu avda ¢cocugunu-
zun gorevi, sizin sakladifimz kirmizi kagitlan bulmak olsun.
Boylelikle cocugunuz kirmizinin onlarca tonunu tantyabilir ha-
le gelecektir. Kirmizinin baskin oldugu desenler de kullanabilir-
siniz. Ev ya da aZac sekilleri kullanmamaya §zen gosterin. Ciin-
kii bu durumda cocugunuz, kirmizi rengine degil, o sekillere
odaklanir. Parlak, mat kirmuzilar, agik ya da koyu karmizilar kul-
lanabilir, ya da ona irili ufakli kirmuzi kagit pargalar sunabilir-
siniz. Bu ¢aligma hem onun ilgisini kolaja yoneltecek hem de
sozciik hazinesini gelistirmeye yarayacaktir.

Kolajda Mavi

Kirmizida oldugu gibi, cocugunuz icin bu kez de mavi renk-
1i kagitlar aramak iizere minik bir hazine avi diizenleyebilirsi-
niz. Mavinin parlak ve mat, acik-koyu tonlar1 da gocugunuza ge-
sitlilik saglayacaktir. Giinesli bir glinde mavi rengiyle boya ¢a-
hismalari yapan ¢ocuk, yagmurlu giinlerde de mavi renginin ko-
nu oldugu kolaj caligmalarint hayli eglenceli bulacakuir. Ayrica
tiim mavi kAgitlar1 eski, mavi bir kutuda saklayabilirsiniz.

Cocugunuz daha énce mavi rengi kullanmis oldugu igin, as-
la bu calismanin onu sikacagi diisiinmemelisiniz. Tek rengin
kullamldig1 calismalar, renk tonlar gibi ayrmtilari ¢ok renkli ¢a-
lismalara oranla ¢ok daha iyi 6gretir gocuklara. Cocugunuz ma-
vi rengi farkli tonlarda kullanarak ton degerlerine kars: daha du-
yarli hale gelir.

Kolajda Sari
Teker teker aym renkleri saydigimi goriince, muhtemelen
“yine aym sey baglads” diyorsunuzdur. Sizler belki ayni dénem-
de tek bir renkle caligmaktan sikilabilirsiniz ama kiigiik bir ¢o-
cuk asla sikilmaz. Cocuklar igin diinya gizemlerle doludur, size
tekrarlamyor gibi goriinen seyler gocuklan bityiileyebilir. Cocu-
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gunuzun ortalikta bir yerlerde bulacag: san bir kdgit; onun igin
¢ok ilging olabilir. Belki de eski kagtlar arasinda sari renkli bir-
kac tanesini kesfetmek, ona unutulmaz bir ders verir. Bu calis-
malardaki eglence, cocuklarin merakim alevlendirir ve gelecek-
teki egitim olanaklarini gormelerini saglar. Sari kolaj ¢aligma-
~sindan sonra sirastyla yesil, mor ve turuncu kolaj ¢aligmalarina
gecebilirsiniz. Yiizeysel bir ¢aligma asla derinlemesine yapilan
bir caligma kadar yararhi olamaz. Anne-baba ve Ogretmenlerin
en biiyiik hatalarindan biri de sik stk ¢ocuklarn caligmalarini
degistirmektir. Yetigkinlere ilging gelen cahigmalar; cocuklara
basit caligmalardan ogrenebileceklerini veremeyebilir. Giinii-
miizde egitim gevrelerinde bir “geriye doniis” hareketi soz ko-
nusu. Bu yaklagim, ¢cocuklarin okuma, yazma ve matematik be-
cerilerini, ¢ok daha 6nceleri yapmis olduklari karalama, boya-
ma, yapistirma ve heykel ¢alismalarina dayandirryor. Iste bu ¢a-
lismalar, ¢ocuklarm zihinsel ve fiziksel geligiminde bir temel ni-
teligindedir.
Bir yaratici galigma beraberinde bir bagkasim getirir. Oglum
2,5 yaginda bir seyleri yapistirmaya caligirken bir sarki tuttur-
mugtu kendi kendine:

Yapis, yapis, yapis
Tutkalim yapis.
Yapis, yapis, yapig
KAgidim yapis, yapis.

Bu calismada kullanacagmiz iplik, kagit parcalari, serit, las-
tik bant, kurdele, raptiye gibi; bir geyleri bir yerlere tutturmak
icin kullanilan araglar, cocuklara iki seyi birbirine eklemeyi 68-
retir.

Cocugunuzun kolaj ¢alismalarim degerlendirirken, yapigtiri-
cin nasil kullamildiina, kagitlarin veya kumag parcalarmimn
birbirine ya da kdgida nasil tutturulduguna deginebilirsiniz. Ba-
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sitce resmin nasil goriindiigiinii anlatabilirsiniz ona. “Mavi sek-
lin yaminda kirmuz: bir sekil var”, “siyah sekil, kirmizidan ¢ok
uzakta kalmus” ya da “bak, mavi sekil kahverenginin bir bolii-
miinii kapatmis” derken asla sagmaladiinizi diigiinmeyin. Co-
cugunuzun yaptig1 kolaj caligmasini sadece tasvir ederek, hem
onun sozciik hazinesini artirir; hem de dikkatini uyanik tutarsi-

. “Cok giizel olmus” yorumu, asla bu tasvirlerin yerini tuta-
maz. Cocufunuzun ¢aligmasin yakmdan mcelersemz hem co-
cugunuz hem de siz kazangh cikarsiniz.

Benzer malzemelerle calisirken, cocugunuz kendi kendine
farkl: kolaj teknikleri de gelistirebilir. Hazirladiklar kolajin tize-
rine ince bir kAgit yerlestirip baski yaparak kendi kendilerine
“kolografi”yi de kegfedebilirler. Kolajdaki gibi kolografide de
kagt iizerinde bir desen vardir. Kolaj ¢aligmasimin iizerine mi-
rekkep veya boya siirerek baski yapilabilir. Bir diger teknik ise
fotograflarla yapilan kolaj ¢aligmasi, yani “fotomontaj”dir. Co-
cugunuz iki, lic veya dort fotografi bir araya getirerek bir kolaj
caligmas1 yapabilir. Yapismug kdgitlart yirtmaya veya ayumaya
da “dekolaj” adim veriyoruz.

Bundan sonraki ¢aligmalar, ¢ocugunuzu gorsel ve dokusal
niteliklere yonelimek iizere planlanmistir. Bu ¢aligmalarla ¢ocu-
gunuz, sekil, renk, doku ve agirlik farkliliklan gibi temel kav-
ramlari daha kolay anlayabilecektir.

Bantlar

Biiyiik pargalari yapistirmaya hazir olmayan ¢ocuklar, nce-
den kesilmis bantlar kullanarak yapistirma kavramiyla tanigabi-
lirler. Bunun icin tiim gereken; gayet ucuz bir malzeme olan
banttir. Dilerseniz gesitli renklerde bantlar da kullanabilirsiniz.
Cocugunuz renkleri segerek ve renk zithklarim gorerek ¢ok sey
ogrenir. Seffaf bantla calismak da ¢ocugunuz igin eglenceli ola-
bilir. Bir diizine bant koparabilirsiniz, ama pargalarin yapisip ka-
rigmamast igin kopardiginiz bantlarin ¢ok uzun olmamasina dik-
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kat edin. Cocugunuzun yapigtirmaya doyabilmesi i¢in bu tiirden
birkag calisma yeterli olacaktir.

Cikartmalar

Cocuklar, kirtasiyelerden bulabileceginiz ¢ikartmalara da ba-
yilir. Bu gikartmalar daire, dikdortgen, yildiz, miihiir vs. seklinde
olabilir. Kirtasiyelerde gokkiisagi, giilen yiiz, hayvan ya da cizgl
film karakterleri seklinde ¢ikartmalar da bulabilirsiniz; ama bu
gibi malzemeler gocugunuza sanatin_gercekei olmasi _gerekiigi
diigtincesini agilar. Bu nedenle bu gibi ¢ikartmalardan uzak durup
geometrik sekillere yonelmelisiniz. Cocugun aklm karigtiracak
desenlere sahip ¢ikartmalardan da uzak durmanizda yarar var.

Koydugunuz yere yapigan bu “sihirli” kagitlar, yapistirma
caligmalarina kolay ve zahmetsiz bir baslangig saglar. Cocugu-
nuza ¢rkartmanin arkasindaki bandi cikarmayi gostermeniz ye-
terlidir.

Cocugunuza bir giin gesitli renk ve biiyiikliikte daireler, bag-
ka bir giin kareler, bagka bir giin liggenler verin. Hepsiyle ayri
ayr1 caligtiktan sonra, ona biitiin bu sekilleri aynt anda verebilir-
siniz. Unutmaym ki 4 yagin altindaki ¢ocuklar icin, gercekei bir
nesne olusturmak amactyla sekilleri bir araya getirmek yarardan
cok zarar getirir. Birgok gocuk, sadece yetigkinleri memnun et-
mek adima yapar bunu, ama bunu yaparken, problem ¢ozme ye-
tilerinin gelisimi engellenir. Daire, kare ya da dikdortgen kagit-
lar bulabilirsiniz. Eger iiggen seklindeki cikartmalart kolayca
bulamazsaniz, kareleri iki kogeden ikiye de bolebilirsiniz. Cocu-
gunuza kagit verdiginizde, pastel boya ve kalemlerin de yakin-
larda olmasimna 6zen gosterin. Kare ya da dikdortgen seklinde
kendinden yapiskanh not kagitlar1 da kullanabilirsiniz. Bunlari
tutmak ¢ikartmalardan daha kolaydr. Belli bir siire ¢ikartmalar-
la cahgtiktan sonra kendinden yapiskanlt harfler de kullanilabi-
lir. Cocuk harflerle gahgirken hem eglenir hem de alfabenin
harflerine asinalik kazanr.
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Bu konudaki bir bagka calisma i¢in de yapiskanlh bir yiizey
veya kagit gerekiyor. Bunun icin parlak renkli ve kendinden ya-
piskanh bir panoya ihtiyaciniz var. Bunlar daha cok ilan veya
mesaj panosu olarak diiiiniilse de, ben bu panolari boliip ogren-
cilerime veriyorum. Hafif bir dokunusla kiiciik parcalar: yapis-
uirabiliyorlar bu panoya. Bu panolarin ¢ok ucuz oldugu soylene-
mez, ama ileride mesaj panosu olarak da kullanilabilecegi i¢in
parasina deger diyebiliriz. Aymi amagla fotograf¢ilardan temin
edebileceginiz bir fotograf albiimiinii de kullanabilirsiniz. Bu
sekilde cocufunuzun caligmalarim kolayca saklayabilirsiniz.
Kumas panolar da yine kumastan yapilmig geometrik sekillerle
kullamlabilir.

Ogrencilerim, kolaj calismalarinda kitap kuliiplerinin brogtir-
leriyle gelen zarflarin pullarii kullanmuglardr. Sizler de cocugu-
nuz icin ucuz pullar satin alabilirsiniz. (Pullarin arkasinin yapig-
kanli olmasina ve cocugunuzun saghg: i¢in daha 6nce kullanil-
mis olmamasma dikkat edin.)

Oglum 2 yagindayken cikartmalarla birkag hafta araliksiz ¢a-
lisnusts. Tam farkh renklerde, sekillerde koskoca bir ¢ikartma
koleksiyonu edinmistik ki, oglum ¢ikartmalardan vazgegiverdi.
Ben de o ¢ikartmalar 7 yag grubundaki 6grencilerime getirdim.
Oyle mutlu oldular ki, bir hafta sonra bana tekrar ¢ikartma ge-
tirmem icin yalvardilar. Her yastan ¢ocuk, ¢ikartma gibi basit
malzemeleri sever.

Kolaj Kutusu

Malzemeleri yapistirmak kadar toplamak da dnemli oldugu
icin, cocugunuza bir kolaj kutusu hazirlamak ihtiyaci duyabilir-
siniz. Mukavva veya plastik bir kutunun i¢ine satn aldigumz
renkli kartonlart ve el isi kagitlarini koyarak baglayabilirsiniz
ise. Zamanla bu kutuda farkli kumaglar, oluklu kartonlar, kagit
mendiller, ambalaj kagitlari, pamuk, duvar kagidi pargalari ya
da gereksiz postalar biriktirebilirsiniz. Ben siifta 26 farkli ko-
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laj kutusu bulunduruyorum. Birinin iizerinde “desenler”, bir di-
gerinin iizerinde “kabartma kagitlar” yaziyor. Bir bagka kutuda
zimpara kagtlari, birkaginda da ambalaj kagitlar var. Bir ayak-
kabi kutusunu da yiin iplikierle doldurduk. Tabii bizim at6lyede
her hafta 500 6grenci ders goriiyor, bu yiizden siz bu kadar ¢ok
sayida kolaj kutusu edinmeseniz de olur.

Aslinda her evde siirekli bir seyler eklenen, sik sik kullanilan
bir kolaj kutusu bulunmali bence. Giiniimiiz teknolojisi, resim-
de kullanilabilecek ¢ok gesitli kagtlar sunuyor bizlere. Kullana-
bileceginiz malzemeleri teker teker saymak neredeyse imkansiz;
eski zarflar, ambalaj kagatlar, gereksiz postalar, kartlar, dergiler,
biletler, duvar kagidi érnekleri, resim baskilart, eski danteller,
haritalar vs. kullanabilirsiniz. Oluklu karton parcalar (renkli de
olabilir), zimpara kAgid1, kumag parcalari, kadife taklidi kumas-
lar, eski danteller de renk katacakur kolaj ¢caligmalarma. 8 x 8
cm. boyutlarindaki pargalar kolayca tutulabileceginden bu is
icin gayet uygun olacaktir. Bir dogum giinii partisinden arta ka-
lan ambalaj kagitlari iitiileyebilir ve atilacak konfetileri kolaj
calismalarinda kullanabilirsiniz.

Cocuklar, kolaj caligmalarinda parlak renkli kaZ1tlar, kumas-
lar, metaller, yapraklar, basit desenli ambalaj ya da duvar kagit-
lar1 kullanmaya bayilirlar. Gergekgi, sembolik desenler yerine
cizgili, puanh ya da ekose desenler kullanmay segin. Sermbolik
desenler cocugunuza yaraticihigi degil, piyasadaki hazir resimle-
1i empoze eder. Iyi bir kolaj kutusunda diigmeler, yapraklar, in-

ce agac dallari, pullar vs. de bulunmaldir. Hatta bir kez de eg-
lence olsun diye ufak bir tily bile birakabilirsiniz. Ucuz resimli
kitaplar alin. Bu kitaplarin sayfalar1 da kolaj i¢in iyi bir malze-
medir. Fakat sayfalar1 keserken resimleri degil, yalnizca renkli
alanlan kesmeye ozen gosterin. Kolaj caligmalarinda kumag
kullanmak, kagit kullamimindan daha zordur. Kolayca yapisabi-
lir fakat kumas1 zeminden sokmek hig kolay olmaz, kesmek ve-
ya yirtmak icin bir yetiskinin yardimina ihtiya¢ duyulur. Cocu-
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gunuza kumag dokusunu &gretebilmek amaciyla kumasg kullan-
mak isteseniz de, kolajin asil anlaminin kagitlarla caligmak ol-
dugunu ve bunun ¢ok daha kolay oldugunu goz ard: etmemeli-
siniz. Cocugunuza koskoca bir kolaj kutusu sunarsamz, ne yapa-
cagmi sagirabilir; bu yiizden birlikte segeceginiz malzemelerle
caligmasinda yarar vardur.

Kolaj calismalarinin zamanla anlamsiz biriktirme ¢aligmalar
halini almasi da miimkiin. Yetigkinlerin sectigi malzemeleri, yal-
nizca yetigkinleri memnun etmek adina bir zemine yapistiran ¢o-
cugun yapti1 ¢ahigma hicbir deger tagimaz. Cocugunuz, kendi
calismasina diledigi gibi miidahale edemiyorsa, o ¢aligmadan
higbir yarar saglayamaz. Bu nedenle gocugunuzu, kolaj kutusuna
evden veya cevreden buldugu objeleri eklemeye tesvik etmelisi-

“niz. Kolajda kullanilacak malzemeler i¢in herhangi bir iicret 6de-
meniz gerekmez bu yiizden paranizi zemin igin saglam kartonlar
almakta kullanabilirsiniz. Zemin saglam olmazsa, yapistirilan
malzemelerin agirlifim kaldiramayan karton biikiilebilir. Zemin
icin, gomlek paketlerinden ¢ikan kartonlar, atilacak karton kuto-
larmimn pargalarini kullanabilir ya da kirtasiyeden resim kartonla-
1 alabilirsiniz. Asemblaj ¢aligmasi niteligindeki kolajlar iginse,
kutu kapaklarmin i¢ kismim kullanmak da uygun olabilir.

Kolaj, cocugun zihnini bir boyama veya resim yapma calis-
mas1 kadar mesgul etmez; yine de malzemeleri segme ve diizen-
leme firsati vererek, ona somut diinyanin kapilarini agar. /Sizin
yeni malzemeler bulmaktaki azminiz, ¢ocugunuzu kolaj ¢alis-
malarina yoneltebilir; ama onu asla kendi sectiginiz malzemele-
ri kullanmaya zorlamamalisiniz. Kisa araliklarla yiiriiyiiglere ¢1-
karak veya aligverise giderek kolaj kutunuzu kolayca doldurabi-
lirsiniz; ama ¢ocuklarm kullanacagi malzemeleri kendilerinin
segmesine 6zen gosterin.

Cocuklarn siirekli duydugu uyartlardan biri “Dokunmal”dur.
Bir “dokunma” ¢aligmast diizenleyerek; cocugunuzun gevresin-
de gordiigii her seye dokunmasini, dokunarak 6grenmesini sag-
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layabilirsiniz. incelemek, dokunmak ve kegfetmek icin ellerini
kullanan cocuk, yeni bir seyler yaratmak i¢in de ellerini kullan-
may1 6grenir. Cocugunuzun oniine bir dizi kabartmali, pliriizlii
objeler koyarak iclerinden diledigini se¢mesini isteyebilirsiniz
ornegin. Siz de ¢ocugunuzla birlikie inceleyin bunlari ve bu ko-
nuda konusun. Cocuklar, genelde dgrendikleri objeleri yiizlerine
yaklagtirirlar; ¢iinkii yiizleri parmak uglarindan daha duyarhidmr.
Onlara farkli yontemler de sunabilirsiniz, drnegin ¢ocugunuz-
dan gozleri kapaliyken oniindeki objeye dokunmasini isteyebi-
lir; veya o objeye elinizi siirttiigiiniizde ¢ikardig sesi dinletebi-
lirsiniz ona. Ya da elleri yerine ayak parmaklariyla dokunmay:
da deneyebilir.

L
Kabartmali kolaj

Kolajda zimpara kagidi, agac kabugu veya oluklu karton gi-
bi malzemelere de yer verebilirsiniz. Cuval bezi gibi seyrek do-
kumal kumaslar da kolaj caligmasini zenginlestirecektir; ¢linkii
kumagin seyrek dokusu da kendi i¢inde yepyeni desenler yara-
tacaktir.
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Kolajda Seffaf Malzemeler

Seffaf nesneler birbirlerinin iizerine yap1§t1r11d1gmda farkly
renklerde goriiniir. Cocugunuz boya galigmalarinda renk kari-
simlarimi dgrenirken; ona renkli kAgit mendiller ya da selofan gi-
bi, altindakini gosteren malzemeler verebilirsiniz. O sirada han-
gi renk boyayla caligtyorsamz ¢ocuga o renk kagit verebilirsiniz.
Bu kégitlar katlarina ayirdiginda aym rengin daha agik tonlari-
n1 gorecek, katlan birlestirdigindeyse daha koyu tonlar elde ede-
cektir. Cocugunuz bu kagitlarla ugrasirken ona olanlardan soz
etmeniz Ogrenmesini kolaylagtirir. Cocugunuz i¢in kirmizi, sari,
mavi camlart olan oyuncak gozliikler de bulmaniz miimkiin. Bu
oyuncaklar, onun renk karigimlarini daha iyi 6grenmesini sagla-
yabilir. Oyuncakgilarda kirmizi, sar1 ya da mavi gibi renk taba-
kalarindan olugan renk carklar: da bulabilirsiniz. Ug adet renkli
selofam birbiri iizerine yerlestirerek bu isi ucuza halletmeniz de
miimkiin. Cocugunuzla birlikte renkler konusunda goz atabile-
ceginiz pek ¢ok kitap bulmaniz da miimkiindiir.

Kolaj, iki boyut ile ti¢ boyut arasindaki gegis siirecidir. Diiz
zeminlerdeki resim ve boyama ¢aligmalariyla ti¢ boyutlu heykel
caligmalar1 arasinda bir koprii gdrevini gortir.
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BESINCI BOLUM

HEYKEL

Uc boyutlu bir diinyada yasiyoruz, heykel de ii¢ boyutlu bir
sanat. Heykel calismalarimin iki sekli vardir. Biri kil ya da oyun
hamuru gibi sekillendirilebilir malzemelerin kullamldig calis-
malardir. Bu ¢aligmalarda heykel yapilan kiitleden eksiltme ya-
pilir. Diger yontem ise karton, mukavva vs. gibi heykel malze-
melerinin kullanildig: ¢caligmalari kapsar. Bu tip ¢calismalarda ise
heykel eklemeler yapilarak olusturulur. Cocuklara matematikte-
ki ¢ikarma ve toplama kavramlarim bu iki teknikten daha iyi 68-
retebilen bir gey bulunabilecegini sanmiyorum.

Elle Sekillendirilebilen Malzemeler
Kil miithis bir malzemedir. Cocuklar kili sikarak, doverek,
sararak, elleriyle sekil vererek inanilmaz derecede eglenir ve
birgok sey Ogrenebilirler.
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Hemen hemen her ¢ocuk elindeki malzemenin 6nce sdyle bir
tadina bakar; bu yiizden ige hi¢bir zehirli madde igermeyen oyun
hamurlartyla baglamakta yarar vardir.

Oglumun en sevdigi anaokulu dgretmeni Colleen Colbert,
ogrencileriyle birlikte kendi hamurlarmi hazirladiklan bir tarif
gelistirmis:

" 3 bleek un

1 olgek tuz

1 dlgek su

Her olcek un igin 1 yemek kagigi sivi yag

Istege gore gida boyasi

Istege gore, 2 blgek un igin 1 cay kagifi sap (potasyum ve
aliminyum tuzu). Bu, hamurun 6 ay dayanmasin saglayacakur.

Kathy Knudsen’in sundugu bir bagka tarif ise, bir seyi Ogren-
mek icin tadina bakmaktan vazgegmeyen ¢ocuklar igin:

350 ml. fistik ezmesi
6 kagik bal
3 fincan siittozu

Bu hamurlan hazirlamak da onlari oyunda kullanmak kadar
zevklidir. Bana gore en mitkemmel 6gretmen, dgrencileri gel-
meden her seyi hazirlayan degil; 6grencilerin iglerini yine onla-
ra yaptirandir. Sizin tiim yapmamz gereken malzemeleri dlgerek
cocugunuzun Sniine koymaktir. Cocugunuz biitiin bunlarn karig-
tirarak kendi hamurunu hazirlamaktan biiyiik bir zevk duyacak-
tir.

Oyun hamurlariyla oynarken; her seferinde ogrencilerimle
aym sarkiy1 soyliiyorum. Ben unutsam da bunu bana onlar hatir-
latryorlar.
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Hamurumla oynuyorum
Neler neler yapryorum

Hamurumla oynuyorum
Simdi de kek yapryorum

Hamurumla oynuyorum
Dokunuyoruzm, kivirrtyorum
Hamurumu tutup

Kwirp kvirip sartyorum

Deliyorum, vuruyorum
Biikiip biikiip eziyorum
Stkiyorum, stkiyorum
Vicik victk yapiyorum

Yukaridaki sarkiyr Dr. Fitzhugh Dadson’un Kegke Krep Ya-
pan Bir Bilgisayarim Olsaydi (I wish T Had a Computer That
Makes Waffles) adli kitabindan aldim. Dr. Dadson’un kitabinda
hesap makineleri, fermuarlar, bilgisayarlar gibi giinliik hayatta
yeri olan her sey lizerine sarkilar var, Bunlar: yillardir hangi ¢o-
cuga okuduysam, hepsi cok sevdi.

Hazirlayacaginiz ekmek hamuru da, ¢aligmalar igin ideal bir
malzeme olacaktir. Ama yiyecek maddelerini heykel ¢aligmala-
rinda kullanmak, ¢ocuklan ileride kullanilacak zehirli maddele-
rin de tadina bakmaya yoneltebilir. Bu nedenle, zehirli olmama-
sina ragmen tadi igreng olan oyun hamuru, plastisin veya islak
kil kullanabilirsiniz. Eger sicak bir ortamda muhafaza edebilir-
seniz; plastisin, plastik kaplar icinde yillarca bozulmadan kala-
bilir. Sekil vermeden 6nce birkag dakika elinizde tutmak yeterli
gelmiyorsa, kili bir aliiminyum folyoya sarip bir radyatoriin iize-
rine veya giinegli bir pencerenin 6niine koyabilirsiniz. Bu ¢alis-
mada bir seferde tek bir renk kullanmalisiniz, ¢iinkii farkl renk-
teki hamurlan karigtirdifinizda bir daha ayiramazsiniz; zaten bu
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caligmanin amact renk karisimlarin degil, elle sekil vermeyi 6g-
retmektir. Amac renk karigumlart haline geldiginde, balmumu
kullanmaya baglayabilirsiniz.

Cok kiigiik yastaki ¢ocuklar igin oyun hamurlariyla baglamak
dogru olacaktir; ama higbir sey 1slak kilin yerini tutmaz. Ben bu
boliimde sadece kile ve oyun hamurlarina yer verdim; ama bu '
ikisi apayr1 malzemeler oldugundan bir arada kullanilmalan pek
dogru olmaz. Naomi Pile, Kiiciik Cocuklar I¢in Sanat Caligma-
lar1 (Art Experiences for Young Children) adl kitabinda bu ko-
nuya soyle yaklagiyor:

“Pek cok Ggretmen hamuru, heykel caligmalarinim temeli
olan kile tercih ediyor; cocuklara da seramik ¢aligmalarn igin
oklava, bicak ya da kurabiye kahbi gibi malzemeler getiriyor-
lar. En dogrusu, bu gibi araglart mutfakta kullanmaktur, atolye-
de degil. Oyun hamuru ya da hamur, pigirmek i¢indir; kilse hey-
kel yapmak.”

Yukaridaki alintidan sonra zaten bana sdyleyecek pek bir sey
kalmiyor. Oyun hamurlari, sekil verme ya da yemek yapma be-
cerisini gelistirmek igin iyi bir baglangi¢ olabilir; ama genelde
kile alternatif olarak kullanilmaktadir. 12-18 ay arasi ¢ocuklar
icin bence oyun hamurlari uygundur, ama 18 ay1 izleyen 1 yil
icinde cocuk, heykelin ana maddesi olan 1slak kile gecmeli.
Oyun hamurlarinin olanaklar1 hayli swirh, ¢ahgirken farkl arag
gerecler kullanmak gerekiyor. Kilinse potansiyeli dyle yiiksek
ki, bircok insan tiim sanat kariyerini ona adiyor. Kurabiye kalip-
lar1 gibi malzemelerinse boyama kaliplarimn {i¢ boyutlu versi-
yonu oldugu kanisindayim. Cocugun 6grenmesini ve kegfetme-
sini aym sekilde engelliyorlar. Okuldncesi ¢ocuklar igin kil, ka-
ralama caligmalar1 kadar gereklidir. Kille ¢ahigirken de, karala-
malarda yaptigimz gibi ¢ocugunuzun gergekgi objeler yaratma-
sin1 beklemeyin; ellerini kullanarak elindeki malzemeyi kontrol
ettikce onu takdir edin. Yaprak seklindeki kiil tablalari veya ku-
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rabiye kaliplaniyla yetigkinlerin planladigt ¢aligmalar, ¢ocuklar
i¢cin uzun vadeli toprak caligmalar kadar yararli olmaz. Dogal
malzemelerin tercih edildigi giiniimiizde, topraktaki kili kullan-
maktan daha dogal ne olabilir ki! Kille ¢caligmak el ile. parmak
arasinda uyum sagladig: gibi kaslar kullanmakta da ustalik ka-
zandirir. Maddenin yapisinin kavranmast i¢in vazgegilmez bir
arag olan kil; pek ¢ok bilimsel deneye de olanak verir. Kilin bir
adt da bildigimiz camurdur aslinda; camur, kum ve su ise 6gren-
meyi saglayan temel maddelerdir. ‘

Pek ¢ok aile veya 6gretmen, eve ya da smifa kil sokmak is-
temiyorlar. Eger kil ¢aligmalarimi evinizde yapmaniz miimkiin
degilse; bahgede veya yakinlardaki bir parkta da yapabilirsiniz.
Kille ¢aligmak belki oyun hamuruyla ¢caligmak kadar kolay de-
gildir ama emin olun ugrastiginiza deger. Asagidaki oneriler, kil
caligmalarina ilk baglayanlar i¢in faydali olabilir.

Firinlamayacak olsaniz bile, pisirilebilir kili tercih edin; ¢iin-
kii daha dayaniklidir. Pisirilebilir kil, f1r1n1anmad1g1 siirece ko-
lay kolay kurumaz ve tekrar kullanilabilir. Bu yoniiyle sert kil-
den ayrlir. Kili, kullanmadigimiz eski bir plastik kovada sakla-
yabilirsiniz. Kili bir gece boyunca kapali bir plastlk kapta, bir
posete sararak muhafaza edin. Po§ete koymadan 6nce kili nem-
li bir bezle sararsaniz kurumasim dnlersiniz. Bu §ek11de kil, ¢a-
mur gibi vicik vicik olmaz ve. gocugunuz ona kolayca sekil ve-
rebilir,/Eger kil fazla 1slanir ve yapis yapis olursa, onu bir gaze-
tenin iizerinde kurumaya birakin. Gazete suyu emd1g1nden co-
cugunuz gazete kag1d1mn tizerinde ¢aligamaz.’ /Kille ¢aligirken
tahta ya da musamba ortii gibi dayamkli bir yiizey segmek gere-
kir. Eger kil, ylizeye yapigirsa; onu tel yardimiyla ayirabilirsiniz.
Masay1 temizlemek icin su kullanirsamz kil ¢amur olur; onun
yerine kili eski bir cetvel veya ¢ubuk yardimiyla kaziyabilirsi-
niz.

Kil, akla gelebilecek en ekonomik malzemedir. Bir kutu kil,
biitiin bir gcocukluk boyunca kullamlabilir. Kil kurudugunda onu
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atmayn. Ciinkii kolayca yepyeni hale gelebilir. Eski halini ka-
zanmasi igin:

" 1. Musamba ortii lizerine kalin bir gazete katmani yerlestirip
kili iizerine koyun. Bir ¢eki¢ yardimuyla kili kiigiik parca-
lara ayirin. (Cocugunuz bunu yaparken, en az kille oyna-

~dig1 zamanki kadar zevk alacaktir.) T

- 2. Kiigiik pargalan plastik bir kaba koyup iizerine su ekle-

- yin. Kil, kivama gelene kadar her giin gikarip bir sopayla
kanigtirn. Eger ¢ok yapig yapig olursa, gazete kagidinin
iizerine koyup, kurumasint saglayimn. Kili gazeteden ayi-
rirken, gazete kAgitlarmin kile yapigmamasina 6zen gos-
terin.

Sizin soracagimz yerinde sorular; cocugunuzun ¢aligmasma
odaklanmasini ve neler basardifimi anlamasimi saglayacaktir.
Yorumlariniz ¢ocugunuzun yaptig1 objelere degil, onun kili tu-
tus bicimine odaklanmalidir. Sézlerinizle 6grendiginin ne oldu-
gunu agiklayarak “sen kili ileri geri sardikea, elindeki parga da-
ha da uzuyor”, “sén kile vurdukga o duzle§1yor yac da“parma-
ginla kile dokundukga iizerinde bir desen olu§uyor gibi. yo-
rumlar yapab111rsmlz Cocugunuza ne yapt1g1n1 anlatrnaktan ve

TKil gah§malar1 gocugunuzun 21h1nsel geh§1m1nde ve onun
duygularim agiga ¢ikarmasmda ¢ok dnemli yer tutar. Onun her
giin aym malzemeyi kullanmaktan sikilacagini diisiinmeyin.
Tekrar, grenmeyi giiclendirir; bu nedenle yapilan her ¢aligma
iic boyutlu ¢aligmalar icin saglam bir temel olusturur. Stirekli
gelisen ve degisen ¢ocugunuzdur; kullanacagi malzemeler degil.
Kil, cocugunuzun ulagabilecegi bir yerde olmahidir: Kil galigma-
" lari, gocugunuzun dogal dokunma ihtiyacim giderir; gergmhgl-
ni atmasim saglar ve onun hareketlerine kargilik verir.

Oyun hamurlanyla oynuyorken gocugunuza mutfak mal;e-
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meleri sunmaniz, ona kil konusunda bir sey 6gretmez, Mutfak
arag geregleri gocugunuzla malzemelerin arasina giren bir engel
gibidir; elle sekil vermeyi engeller \Kil gah§malarmda bir sanat-
ciin en iyl malzemesi elleridir. Cocuk kile sekil vermek icin
farkl arag geregler kullanmaya, ancak uzun siire kille ¢aligtiktan
sonra baslayabilir. Bu araclar kile doku kazandirmak ya da onu
kesip sekillendirmek icin kullanilabilecek tahta veya plastik ¢u-
buklardir. Cocugunuzu bu gibi araglar1 kullanmaya yoneltebilir-
siniz. Kimi ¢ocuklar bu araglan ¢ekic¢ gibi kullanir, onlarla kile
desen c¢izebilir ya da aklimiza gelmeyen bagka seyler yapabilir-
ler. “Bunu bagka nasil kullanabiliriz?” diyerek ona yardimci ola-
bilirsiniz. Eski fir¢a ya da sopalar yardimiyla yeni tasarimlar or-
taya konabilir.. Cocuklar 3 yas civaninda kile bir seyler saplama-
ya yonelir. Sizde bununicin gocugunuza ku§ tiyti, tag, pipet gi-

bi malzemeler sunablhrsmlz )

Ustiine siisler saplanmus kil
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Kile Sekil Verme

ilk kez kille karsilasan gocuk, kili tuttugunda ondaki degisik-
likleri gozler. Heykel ¢alismalarinin amac bu degisiklikleri go-
rebilmektir. Bu 6nemli bir geligim siirecidir; bu noktadan sonra
cocuk kilde kasitl degisiklikler meydana getirecektir. Kil ¢cahg-
mas1 ¢ocuBu olgunlastirdigr gibi zihinsel ve duygusal gelisimi-
ne de katkida bulunur.

Cocuk kilin tadina bakip, hafif vuruglar yaptiktan sonra hizh-
ca vurmay1 6grenecektir. Bu hareket, ocugun oyuncaklarina, ai-
lesine ve arkadaslarina varmay1 denedigi siiregte gozlenir. Bu yag
grubu; davul, ksilofon ya da ¢ekic gibi oyuncaklardan hoglanir.
Cocuk kile yumruguyla ya da avucunun i¢iyle vurarak fiziksel te-
mas kurar. Cocugunuz bu siiregte seramik masasina oyuncak ge-
kiclerini de getirmeye kalkabilir. Kile vurmak, cocugun gerginli-
gini atmastni saglar. Ustelik kile vurmak kabul edilebilir ama an-
neye vurmak edilemez. Baglangigtaki bu basit vuruslar, cocugun
bzgiirce kesfetmesine ve deney yapmasina olanak verir.

Kil

Cocuklar kili yuvarlayarak yapmayi ¢ok erken Ogrenirler.
Hatta yaptiklan resimlere isim koymazdan ¢ok once, kilden
yaptiklar: sekillere isim verir ve bu sekilleri oyunlarina dahil
ederler. Modern sanat egitimine getirdigi yeniliklerle taninan
Victor Lowenfeld, bunu kilin somut bir sekle sahip olmasiyla
acikliyor. Tuvaletle ilgilenmeye baglayan ¢ocuk, bu donemde
kilden yaptig1 sekilleri digkisina benzeterek bu sekillere “kaka”
ya da “popo” gibi isimler de verebilir. '

Kilden yapmak, gocuga sizin dgreteceginiz bir eylem degil-
dir; ¢ocuk elindeki bu malzemeyle ¢alisirken kendiliginden ge-
lisir. Caligmalan: denetleyen yetigkinler, cocugun ne yaptifint ta-
mmlayarak ¢ocuklarina yardimces olabilirler. Ornegin, “Sen elini__
ileri geri siirttiikge cubuk iyice uzuyor” diyebilir, cubugu tutup
“cuf cuf” diye yiiriiten bir gocuga da “Bu gubuk tren gibi uzun _
olmus” tarzinda yorumlar yapabilirsiniz.| T
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Kilden cubuklar yapmak

Heykel

Cocuklarm bir seyler inga etme konusunda inamlmaz bir ig-
giidiisii vardir. Hemen hemen her seyden inanilmaz ii¢ boyutlu
sekiller yarativerirler. Miimkiin oldugunca ¢evrede gordiikleri
her seye dokunmak, dokunarak Ggrenmek isterler. Cocuklar-
miz, gelecegin mimarlari, mithendisleri, miiteahhitleri, mucitle-
ri olacaksa; onlara en bagindan gereken destegi vermeliyiz. Bu-
nun i¢in, baglangigta iyi bir tutkal veya yapistirici yeterli olacak-
tir. Cocugunuz kisa siirede geki¢ (hem de plastik degil, gergek
bir ¢ekic) ve ¢ivi kullanmaya hazir hale gelecektir. 3 yagindaki
bir ¢ocuk, bagaril: bir heykeltiragin azmiyle tahtalar ¢ekigle bir-
birine ¢akabilir, kile ustaca sekil verebilir, telleri biikerek ilging
sekiller yaratabilir.

Heykel calismalarma yoneltilen cocuk, ti¢ boyutun ne demek
oldugunu 6grenir. “Heykel” sozciigiinii hi¢ duymamis ¢ocuklar
taglar iist tiste koyarken bile bir anlamda “heykel” ¢alisiyorlar;
kille olamasa da 1slak kumla ya da camurla ¢ahsiyorken, iclerin-
deki “inga etme” i¢giidiisiinii tatmin ediyorlar.

Bu iggiidii, kaliplar kullanarak ya da yetigkinlerin istegiyle
yilbas1 agaglar vs. hazirlayarak bastinlamaz. Boylesi caligma-
lar, cocuklarin merakini yok eder; yaraticiifina ket vurur. Co-
cuklan boylesi ¢aligmalara yonlendirmek, onlarin malzemelere
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dokunma, dokunarak 6grenme, kegifler yapma ihtiyaclann gor-
mezlikten gelmek olur.

Balkabaklarini ille de icini oyup, iizerine bir yiiz gizerek fe-
ner olarak kullanmak zorunda degiliz. Mesela bir kez de ¢ocu-
gunuza koca bir balkabagi ve plastik boya verin ve de sonucun
sizi nasil gasirttigini gorin. Ug boyutlu bir nesneyi boyamak,
boyamayla heykel cahsmalar arasmda gegisi saglayacak bir
koprii gorevindedir.

Okuléncesi dénemdeki cocugunuz igin kapsamh bir heykel
programu hazirlarken, su 3 temel kategori cergevesinde ¢aligma-
lisiniz.

1. Malzemelere elle sekil vermek
2. Maket galigmalart
3. Tel caligmalan

Bir kabag: boyamak

Maket Calismalar:
f1ging maketler yaratmak icin, farkl nesneler birbirine tuttu-
rulabilir. Atacagimz her seyi saklaymn; bog fotograf filmlerini,
karton kutulari, tahta parcalarmi, kullanilmus pipetleri, paket ka-
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gitlarim vs. atmayin. Cocugunuz gii¢li bir tutkal kullanarak, ya-
pismasi en zor tahta parcalarin bile kolayca yapistirabilir. Tut-
kals, kullanmadan bir giin énce bir kaba koyarsaniz, daha koyu
bir kivam alacaktir. Biz tutkal: siirerken doktorlarin dile bastir-
mak icin kullandigs tahta gubuklardan kullaniyoruz. Kiiciik yas-
taki cocuklarn inga etmek ve yeni sekiller yaratmak konusunda
giiclii bir icgiidiisii var, bu yiizden bu cahigmalardan pek ¢ok sey
ogrenebiliyorlar.

Kutular

Karton kutular da heykel i¢in ideal bir malzemedir. Bu kutu-
lar hem hafiftir, hem de yapistirmas: gayet kolaydar. Kutulari su-
Juboyayla boyamak da miimkiindiir. Bir haftalik market aligve-
riginizle birlikte, ihtiyaciniz olan kutular kolayca temin edebi-
lirsiniz. Dogum giinii vs. gibi kutlamalardan sonra da hediye pa-
ketlerini ve kutular1 atmayin. Sosyal etkilesimi saglamasi agisin-
dan, karton kutular kullanarak grup ¢aligmalari da diizenleyebi-
lirsiniz. On dgrencim, karton kutular Gist iiste yapigtirarak sini-
fin yarisim kaplayan koca bir sehir inga etmigti. Grup caligmasi
i¢in havasinda olmayan bir 6grencim de, sehrin disindaki varos-
lart insa etmekte bulmustu gareyi.

Pipo Temizleyicileri

Bu kitapta pipo temizleyicilerine yer verip vermemek konu-
sunda bir hayli tereddiit etmistim. Yetigkinlerin bu gibi malze-
meleri kullanan cocuklara basmakalip gekiller 6gretmeye kal-
kigma riski de var ¢iinkii. Bu ¢alismada cocugu denetleyen ye-
tiskinin ¢ocuga bocek anteni, kelebek kanadi vs. gibi sekilleri
ogretmeye ¢alismamasi gok onemlidir.

Pipo temizleyicileri, kolay kivrilabilir oldugundan c¢ocuklar
i¢in ¢cok uygundur.
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Kutularla heykel

Ciplak telin aksine, iizerlerinde plastik bir serit oldugundan
bu teller bir hayli giivenlidir. Bu ¢alisma i¢in parlak renkte tele-
fon kablolari kullanmak da miimkiindiir. Cocugunuzun ¢aligma-
sina heyecan katmak igin; ona kablolan ilkénce bir kartona zim-
balamayi da ogretebilirsiniz. Eger minik parmaklarinin zimba-
dan zarar goreceginden korkuyorsaniz, o zaman kartona iki de-
lik acap telleri bu deliklerden gegirerek kartona tutturabilirsiniz.

Sanatg1 David Smith, kiigiik yasta yaptif: tel ¢aligmalarini
“bogluga yapilan ¢izimler” olarak adlandirtyor. Karalama aga-
masindaki ¢ocuklar, li¢ boyutlu resimlerle klasik resim arasinda
bir baglant1 kuracaktir. Tellerle calismanin en biiyiik yarari, ¢o-
cuga klasik resimden ti¢ boyutlu ¢alismalara gegisi ve heykel ¢a-
lismasimn sundugu olanaklart 6gretmesidir. Heykel ve seramik

calismalari, cocuklara “uzay1” yani “boslugu” égretlr temel ma— -

tematik ve fen kavramlarini kazandirir. Heykel ga11§malar1 co-

—

cuklara uzamsallig1 ogretmemn en iyi yoludur. ——
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ALTINCI BOLUM

RENKLERI KESFETMEK

Bu boliimde, cocugunuza renk bilimini ve sanatim dgretmek
icin ¢izim, heykel, 6ykii, sarks, hatta cahgirken atigtiracagy yiye-
ceklerin nasil kullanilabilecegine deginecegiz. Cesitli etkinlikle-
rin bir arada gerceklestirilmesi ¢cocuklara farkl grenme teknik-
leri sunar. Cocuklar, sanatla hi¢ tanigmarmgken resimli kitaplara
ilgi duyacaklar i¢in, bu dénemde ona segtiginiz kitabin resim ve
oykiilerinin garpict olmasi gerekir. Segilen kitaplarn kalitesi,
cocuklar1 sanatsal aktivitelere yonlendirebilecegi gibi, begeni
olgiitlerini de geligtirebilir.

Cocugunuzun yaraticihigim artirmak igin sizin sanatgi olma-
niz ya da sanatta ok yetenekli olmaniz falan gerekmez. Yapma-
mz gereken sadece beklentilerinizi gbzden gegirip, sanatin ¢o-
cuklarin sorun ¢ozme becerilerini ve elestirel diigiinme teknigi-
ni gelistirecek tek arag oldugu gergegini gdrmektir.
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Renkler, cocuk gelisiminde dnemli bir temel olugturdugun-
dan; tekrar tekrar 6gretilmelidir cocuklara. Renk {izerine yiiriitii-
len cesitli ¢aligmalar, cocugun hayati boyunca siirdiirecegi sa-
natsal caligmalarda ona somut bir temel kazandiracaktir. Ayrica
bu caligmalar kendine giivenin yani sira azim ve beceri kazandi-
racak ve ¢aligmalarini yagina ve diizeyine uygun bir sekilde siir-
diirmesini saglayacaktir.

Renkleri tamimak ve adlandirmak elbette dnemlidir, ama ¢a-
lismalarinizin tek amaci da bu olmamalidir. Renk karigimlariyla
farkh renkler yaratmak Snemli bir beceridir elbette, ama yalniz-
ca bir aragtir; amag degil. Sanatsal etkinlikler, gercege ulagma
araci gibi goriindiik¢e degerini yitirir. Renkleri adlandirmadan
da gergekei olunabilir. Hatta renkleri ayirt edemeyen, renk korii
insanlar bile yenilik¢i ve farkli diislinceler gelistiriyorlar. Bu
yiizden agagida sunacagimiz renk kavram listesinin de ¢ocukla-
rin aklinda tutmasi gereken maddeler degil; aileler ve 68retmen-
ler i¢in hazirlanmig bir rehber oldugunu hatirlatmakta yarar var.
Asagidaki listede ¢cocuklara, amaclarini gergeklestirmek i¢in ge-
rekli beceriyi kazanmalarim saglayacak cesitli caligmalara yer
veriliyor.

NH g
P Renk Kavramlar ve Beceriler

~."Benzer Renkler: Renk ¢emberinde yan yana yer alan birbi-
rine yakin renkler.

- Renk Karigimi: Ozellikle bir ¢ocuk i¢in, renk karigum ¢a-
ligmasi inanilmaz eglenceli ve dgretici olabilir.

- Actk Koyu Zithigi: Zithgim terim olarak 6gretilmesi ¢ok ge-
rekli degilse de, cocugun dogadaki zithiklardan haberdar ol-
mas1 dnemlidir. Iki seyin benzerligi kadar zith§t da ¢ocu-
gun dgrenmesine yardimei olur. Zithigm ne oldugunu g¢ocu-
ga Ogretirken, ortamin aydmlik veya karanlik olmasi bile
acik-koyu zithginin 6grenimini pekistirebilir.
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- Soguk Renkler: Renk cemberinin mavi tarafinda yer alan;
daha cok deniz, gokyiizii ya da agac renkleri.

- Tek Renk Cetvelleri: Yalmzca bir rengin farkli tonlarmi
gosteren tablolar.

. Ana Renkler: Karnisimindan ara renkleri elde edebilecegi-
miz temel renkler. Resimde bunlar karmizi, mavi ve sari
olarak kabul edilmigtir.

. Zit Renkler: Xirmizi/yesil, turuncu/mavi, mor/sari. Renk
cemberinde birbirinin karsisinda yer alip, bir arada kulla-
mldigimda birbirine zit diigen renkler. Kangtirildiinda, bir-
birlerinin etkisini yok eder; gri ya da kahve tonlar ortaya
cikarirlar.

- Ara Renkler: Ana renklerin egit miktarda karigtirilmasiyla
ortaya cikan renkler. Mor, yesil ve turuncu, resimde ara
renk olarak kabul edilmektedirler.

. Gélgeli Renkler: Bir rengin siyahla kangtiriimasiyla elde
edilen tonlar.

. Soluk Renkler: Bir rengin beyazla kanstirilmasiyla elde
edilen tonlar.

- Sicak renkler: Renk cemberinin turuncu kisminda yer alan
daha cok toprak, giines ve ates rengiyle bagmtili renkler.

Asagida yer verdigimiz caligmalar; ¢ocuklara neyin dogru

neyin yanhs oldugunu diisiindiirmeden, kendilerini 6zgiirce ifa-
de edebilme olanag: sunacak; ilgi ve ihtiyaclariyla baglantil
olarak beceri ve kavramlar1 adim adim §grenmelerini saglaya-.
caktir. Oncelikle renkler tek tek ele alinmalidir; daha sonra iki
rengin kullamlacagi caligmalara gegilmeli, burada da genelde
onlarmn kanstirmaktan kagimndigy zit renkler segilmelidir. Bu sii-
recten sonra artik, cocugu benzer renklerle ¢alismaya ve renkle-
ri kanigtirmaya yoneltebilirsiniz. Bu ¢aligmalar: farkli ¢aligma-
larla birlestirerek bir hayli verimli hale getirmeniz miimkiin. Bu
sekilde, gocugunuz renkleri yetkin bir sekilde kullanmay1 Ogre-
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nebilir ve kisa zamanda bir paletle bas edebilecek beceriyi kaza-
nabilir.

Cocugunuzun caligmalarinda, agagidaki siralamay1 izleyebi-
lirsiniz:

Tek Renk Kullamlacak Cahgmalar
Siyah/Beyaz
Kirmuzi
Mavi

Sarl

Mor

Yesil
Turuncu
Kahverengi
Gri

Giimiis rengi
Altn rengi

iki Renk Kullamlacak Calismalar / Zit Renkler
Kirmiz1 / Yesil

Sar1 / Mor

Turuncu / Mavi

Bir¢ok Rengin Kullanilacag Calismalar
Ana Renkler

Sicak Renkler

Soguk Renkler

Fosforlu Renkler

Karmuzi, Beyaz, Mavi

Renk Kanstirma Cahgmalari
Soluk / Golgeli Renkler

Mavi + Sar = Yesil

Kirmizi + Sart = Turuncu
Kirmizi + Mavi = Mor
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Bu kitap boyunca, sizlere belli bir noktada yeterli bilgi edin-
menizi ve bunu ¢esitli yontemlerle cocugunuza sunmanizi dner-
dim. Kavramlarin biitiin hatlariyla anlagilabilmesi ve ¢ocugunu-
zun farkli 8grenme tekniklerinden maksimum yarar saglayabil-
mesi igin, bir kavram her y6niiyle ele alinmalidir. Sizleri temel
sanat kavramlarinin gretiminde bir arada ele alinacak caligma-
lar1 belirleme zahmetinden kurtarmak amaciyla, asagida hangi
calismalarda hangi sarkilarin, oyunlarin, yiyeceklerin, kitaplarin
ya da multimedya gosterilerinin kullanilabilecegini gosteren
tablolara yer verdim. Cocugunuza sanati 6gretirken bu yontemi
dener denemez, farkl: konularda da farkli 6grenme teknikleri
geligtirebileceksiniz. Cocugunuzu hangi konuda caligtirmaya
karar verirseniz verin, tabloda bu ¢aligmay: bulup gereken mal-
zemeleri toparlayin ve sonra da birakin ¢ocugunuz kesfetsin.

Siyah ve Beyaz

Renkler Siyah Beyaz
Kavram Renkleri tamimak ve Renkleri tanimak ve
adlandirmak adlandirmak
Zithk Zithk
Boyama Boyama
Elle sekil verme Elle sekil verme
Malzemeler Beyaz Kagit Siyah Kagit
Parmaklarim kullanarak Kara tahta
boya yapmasi i¢in ¢esitli Beyaz tebesir
renklerde kagit Kiirdan
Siyah boya Kazima tahtasi
Siyah pastel kalem Tahta gubuk
Komiir Beyaz kgt
Yuvarlak ve dikdortgen Pamuk
beyaz ¢ikartmalar Beyaz tutkal
Kagit havlu, 1slak mendiller Beyaz kopiik
Yiyecek Kurn iiziim, siyah zeytin Marsmelov
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Oyun isaret parmaklarimizin Hayalet gibi bembeyaz giyinerek
birini siyaha digerini birbirinizi korkutmaya calisin
beyaza boyayarak onlari
karakterlermis gibi
yiiriitiip konugturun

Cizim Beyaz kgt iizerinde siyah Siyah kg1t ya da karatahta tizerine
pastel ve bir parca kémiirle tebesirle ¢izim yapin. Tahta bir
¢izim yapin cubukla kazima tahtasinda ¢izim yapin.

Boyama Farkh renklerdeki kagit Siyah kagt iizerinde beyaz guvas boya
iizerine siyah boya kullanarak kullanin. Beyaz sapli boya firgas
parmakla resim yapin. kullanmaya &zen gosterin.

Kolaj Yuvarlak ve dikdortgen beyaz  Siyah karton iizerine beyaz
cikartmalar siyah kégit tutkalla pamuk toplari yapistirin.
lizerine yapistiracagimz bir
kolaj ¢alismasi hazirlayin.

Siyah beyaz gazete kigitlarim
kullanabileceginiz bir ¢alisma
hazirlayin.
Heykel Siyah oyun hamuru kullanin.  Beyaz oyun hamuru kullanin.
Beyaz kopiikten heykel, maket
vs. yapin. Parcalan, tutkal veya
kiirdan yarcimuyla birlestirin.
Ana Renkler
Kirmizi Sar Mavi
Kavram Cizgileri 6grenmek Karalama Renkleri tamma ve
Firgayla boyama Duygulan ifade etme  adlandirma
Renkleri tamma ve Fircayla boyama Yapistirma
adlandirma. Ana renkleri tamma  Duygular: ifade etme
Yapistirma ve adlandirma. Firgayla boyama.
Duygulan ifade etme. Yapistirma
Malzemeler  Kirmizi sapli firga. Beyaz ve san kagit.  Mavi esarp.
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Kirmizi renkli
¢ikartmalar
Beyaz kagit
Kimmz: kdgit

Sari s1v1 boya
Sart sapl firga
Sart oyun hamuru
Sar kegeli kalem

Gorsel malzemeler:
Tek rengin kullamldig
resimler, Picasso’nun
“Mavi Devri”nden bir




Kirmizi oyun hamuru
Cesitli sekillerde
kirmuz: kit parcalan
Kirmizt siv1 boya
Makas

Siyah plastik boya eser iyi bir drnek

Siyah ispirtolu kalem olabilir.

San ¢ikartma Mavi s1vi boya
Mavi sapli firga
Mavi pastel kalem

Kirmizi esarp Mavi ispirtolu kalem
Hamur

Yiyecek Cilek Muz, limonata Yaban mersini

Oyun Kirmuzt bir esarp alm, Elinize sani bir esarp  Mavi bir egarp alip,
minik bir giir okuyun alip sallaym. dans edin cocugunuzla.
gocugunuza: Herhangi bir sarki Dans ederken de su
“Kirmizi egarbi esliginde dans edin.  sozleri
bagina koy kullanabilirsiniz:
Giizel giizel uyu, Mavi egarbi salla,
uykuya doy. Simdi iizerinden atla.
Kurmizi esarb: Tekrar tekrar salla,
havaya at, Mavi esarp,

Geg olmadan, dalga dalga
erken yat

Kirmiz1 esarbi

burnunda tut,

Onu, bir yil orada

unut.

Kirmizi esarbi

beline sar,

Bak belinde kirmiza

kemer var, :

Cizim Beyaz kit iizerinde  Beyaz bir kdgit tizerine Mavi boya kalemi
kirmizi ya da sar1 bir ¢ikartma veya pastelle bir
kirmiz1 kAt tizerinde  yapistirin, kalan cizim yapin.
siyah pastel boya bolgeleri siyaha
kuilammn. boyayin, sart renk iyice

belirgin hale gelecektir.

Boyama Beyaz kagt tizerinde Once beyaz, sonra Beyaz kagt {izerine
yalnizea kirmizi siyah kagt iizerinde =~ mavi suluboya
rengi kullanin. sart boya kullanin. yapabilir, mavi saph

Kullandifimz firganim
da kirmizi saph

Sari bir flama tizerine  bir firga
siyah plastik boyayla kullanabilirsiniz.

olmasina dzen gosterin giizel bir resim de

yapabilirsiniz.
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Kolaj Beyaz kagit tizerine  Siyah kagit iizerine Mavi renkli kagit
yuvarlak kirmizi sari renkli ¢ikartmalar veya kumag
cikartmalar ya da yapistirin. Farkli pargalarim
siyah kagit lizerine sekillerde, boyutlarda kuilanacagimz bir
yildiz seklinde kirmizi sant kagit pargalanim  kolaj caligmas: yapin.
cikartmalar yapistinn.  kullanacagimz bir
kolaj calismasi da
yapabilirsiniz.
Heykel Kirmizi renkli oyun *  Sari renkli oyun Mavi renkli oyun
hamurunu bagka hamuruyla oynaymn.  hamuru kutlamn.
hamurlarla kanistinn.
Ara Renkler
Yesil Mor Tursncu
i
Kavram Renkleri tanima ve Renkleri tanima ve Renkleri tamima ve ’
adlandirma adlandirma adlandirma
Firgayla resim yapma Siirrealizm Yumugak araclarla res.
Yapistirma Sert malzemelerle res. Firgayla resim |
Cizim yapma Fircayla resim Yapistirma ;
Yapistirma Duygulan ifade etme
Duygulan ifade etme ‘
Malzemeler Beyaz kagit Mor pastel boya Turuncu sivi boya
Yesil s1vi boya Beyaz tutkal Siyah kégt ‘
Firga Beyaz kagit Beyaz kagit |
Su Mor kagit Su j
Yesil zarf veya kdgit  Mor s1v1 boya Portakal
Poset Siyah s1vi boya Turuncu saph firca ‘
Kaégit mendil Giivenli bir boya kap1 ‘
Kirmizi-Mavi renkli ~ Balkabag:
pecete veya ambalaj  Ké&git mendil
kagid parcalan Turuncu renkli tebesir
Turuncu kgt
Turuncu ¢ikartmalar ve
kagit parcalar
Yiyecek Cekirdeksiz yesil Cekirdeksiz siyah Portakal veya
tiziim {iziim mandalin
Uziim suyu
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Oyun

Su sarkiy1 s6yleyerek
dans edin:
“Az gitti uz gitti

Mor pastelle sihirli
bir gember ¢izip i¢inde
sunlan séyleyin;

(;embef seklinde
oturun. Elinize bir
portakal ahp, miizikle

Yesil kurbaga diiz gitti. “Cemberde yiiriiyoruz birlikte portakah
Yesil kurbaga yesil Cemberde yiiriiyoruz. yammzdakine verin.
kurbaga Simdi, duruyoruz, Miizik durdugunda
Dere tepe diiz gitti.”  Ziplhyoruz, portakal kimde
Emekliyoruz, xaldiysa o kazansin.
Kosuyoruz, Her ¢ocuk kazanana
Kayryoruz.” dek oyunu siirdiiriin.
Cizim Yalnizca yesili Mor pastel boyayla Turuncu ka1t lizerine
kullanacagimiz bir cizimler yapin. siyah boya kullamn.
resim yapin. Kirmizi ve mavi Siyah k&gt lizerine
cizimleri bir kgt turuncu tebesirle
tebesirle yaptiginiz resim yapin.
mendille kanstirip mor
elde edin.
Boyama Farkii tondaki bir yesil Beyaz kagit iizerinde  Siyah ve/veya beyaz
kagt tizerinde yesil ~ mor guvag boya, mor  bir ka1t iizerine
sapli bir firga ve yesil kAt tizerinde siyah  fircayla turuncu boya
guvas boyayla calisin. sivi boya kullanin. uygulaymn, ya da bir
catah kullanarak baski
yapin. Pecete lizerine
siyah guvag boya veya
plastik boya uygulaymn.
Kolaj Yesil malzemeler Kirmizi ve mavi renkli Siyah veya beyaz
toplayacagimz bir peceteler ya da ambalaj k&gt {izerine turuncu
hazine avina cikin, kégidi pargalanyla renkli ¢ikartmalar veya
buldugunuz yesil renkli kolaj caligmas: yapin. kagit pargalari
malzemeleri yesil bir yapistirarak turuncu
zarf ya da poset igine renkli bir kolaj
koyun. Bunlardan yesil hazirlayin.
renkli bir kolaj
olusturun.
Heykel Yesil kartona Kirmuzi ve mavi oyun Bir yetigkinin

tutturulmug pipetleri
katlayrp biikiin.

hamurlanm karigtirarak gozetiminde, turuncu

mor elde edin.

oyun hamurundan bir
pegete yapip, boyaymn.
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Yaldizh Renkler

Gilmiis Altin

Kavram Cevremizi tanima Renkleri tanima ve adlandirma

Fircayla boya Sert malzemelerle boya
Firgayla boya

Malzemeler Siyah ve giimiis renkli siv1 boya Altn renkli sivi boya
Firca Firga
Kiigiik bir ayna Beyaz ve siyah kagit
Siyah ve beyaz kagit Altin renginde pastel
Aliiminyum folyo boya ve boya kalemleri
Giimiis renkli kagit parcalann  Altin renkli kagit
Yapigtiric: Beyaz giineslik
Giimiis renkli pastel boya Beyaz tutkal
Gilimiig sim Yildiz seklinde altin

renkli ¢ikartmalar
Altin renkl: tel
Alun sim

Yiyecek Giimiis ambalajli Sart jelatine sarili ¢ikolata,
cikolata vs. sekerleme vs.

Oyun Aynadaki goriintiiniizii izleyin, Midas dokunusu oyunu:

Bir ¢ocuk ayna olurken, digeri heykelurag kime dokunursa,
aynaya bakan kisi olsun. o altin bir heykele doniisiir.
Aynaya bakan hareket ettikce,

ayna da onu taklit etsin,

Cizim Siyah ve beyaz kégit fizerine  Siyah veya beyaz kit iizerine
giimiis renkli pastel boyayla altin renkli pastel boyayla da
resim yapin. boya kalemleriyle resim yapin.

Boyama Aynaya bakarak, kendi Once siyah veya beyaz kagit
resminizi boyamaya ¢aligin iizerinde altin renkli boya
ya da siyah kagit iizerine uygulayin, sonra da altin
glimiis renkli boya kullanin renkli zemine siyah boya.

' uygulayin.
Kolaj Beyaz tutkala giimiis sim Siyah kagit iizerine yildiz

katip tutkalla boya yapin.

seklinde altin renkli ¢ikartmalar
yapistirtn. Beyaz bir

giinesligi attin simlerle de
siisleyebilirsiniz. Tutkala sim
katarak da boyayabilirsiniz bunu.
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Heykel

Aliiminyum folyo parcalanmi  Altin renkli tellerle de degisik
ufalayip bilkerek degisik sekiller yaratmak miimkiin.
sekiller olusturabilirsiniz.

Notr Renkler

Kahverengi Gri

Kavram

Renkleri tamma ve adlandirma Renk kangimi
Fircayla boya Firgayla boya
Duygulan ifade etme

Cevreyi tamma

Malzemeler

Makas Siyah-beyaz guvag boya
Camur Firca

Su Beyaz kagit
Kahverengi kesekagidi Gri kagit

Kahverengi kumag ve Gri oyuncak hayvanlar
Kagut parcalan

Kahverengi boya

Kutu kapaklari

Sise mantar1

Kahverengi oyuncak ay1

Beyaz s1vi boya

Pastel boya

Hamur

Duvar kagid

Firca

Yiyecek

Kraker ve erik ho§af1

Oyun

Cember seklinde oturup, Gri renkli oyuncak hayvanlarla
kahverenginde bir oyuncak

ayiy1 elden ele gegirirken farkli

komutlar verin:

Ayicig 6p.

Ayicig salla.

Ayicig: kucakla.

Ayicig ziplat.

Cizim

Kahverengi kesekagitlari Gri kagida beyaz ya da siyah
iizerine kahverengi pastel tebesirle resim yapin.
boyayla ya da kegeli kalemle

resim yapm.
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Boyama

Kahverengi kesekagidina ya da
kasaplarin kullandig: kalin
kagitlara koyu kahve boya
uygulayin. Ayaklarimzi
kahverengi boyaya batirip,
yere sereceginiz kahverengi
duvar kagdi iizerinde ayak
izleri gikarabilirsiniz.

Grinin farkh tonlarin: elde
edebilmek icin, siyah ve
beyazi kanstirin.

Gri kagit tizerine farkh
renklerde boya uygulaymn.

Kolaj

Farkli sekillerde ve boyutlarda
kahverengi pamuk iplikler,

kagit veya kumas pargalanyla
basit bir kolaj ¢aligmas: yapin.

Gri renkli farkh sekillerde
kagitlarla bir kolaj caligmas:
hazirlayin.

Heykel

Camura elinizle sekil verin.
Kahverengi kutu kapaklarina
catal batirarak golgeler
olusturmay: deneyin.

Gri taglan mtkalla yapigtirarak
minik heykeller yaratin.

Fosforlu Renkler

Kavram

Fosforlu renkler
Yapistirma
Fircayla boya
Resim yapma

Malzemeler

Fosforlu pastel boya veya tebesir

Fosforlu ¢ikartmalar
Fosforlu guvas boya
Fosforlu kartont
Siyah sivi boya
Firca

Beyaz tutkal

Beyaz kgt

Beyaz maske

Siyah ¢ember

Siyah iplik

Kiiciik trafik konileri

Yiyecek

Kivi

Oyun

Fosforlu kopiikleri ya da plastik

trafik konilerini dizip, siyah

¢emberi, koniler iizerine atmaya caligin.
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Cizim

Fosforlu tebesir ya da pastel boya kullanin.

Boyama Beyaz kagit iizerine siyah guvag boya uygularken,
bazi alanlan bog birakin. Kagid bir siire kurumaya
biraktiktan sonra bosluklan fosforlu renklerle doldurun.
Kolaj Siyah kagit iizerine fosforlu gikartmalar yapigtirn.
Siyah kigt iizerine fosforlu kagt pargalarim tutkal
yardimiyla yapistirin.
Heykel Fosforlu biiyiik boncuklar ve siyah tel kullanarak
tekerlekli bir arag yaratn.
Z1t Renkler
Kirmnzi/Y esil Sari/Mor Mavi/Turuncu
Kavram Zit renkler Zit renkler Zit renkler
Fircayla boya Firgayla boya Firgayla boya
Yapistirma Yapistirma Yapistirma
Sert malzemelerle Sert malzemelerle Sert malzemelerle
resim resim resim
Malzemeler Kirmizi ve yesil Sari ve mor tahta Turuncu kagit
s1v1 boya kalemi pargalarl
Kirmiz1 yilbagi Beyaz kagit Mavi tebesir
siistemeleri Mor guvas boya Mavi kagrt
Her renk icin ayn San kagit parcalart Mavi sivi boya
bir firga Sar siinger Turuncu kagit
Kirmizi1 ve yesil Mor karton Turuncu renkli tel
ambalaj kagidi Mor gida boyast Mavi karton
parcalan San pastel boya
Kirmuzi ve yesil Kaynamig yumurta
boya kalemi saris1
Yesil renkli
celenkler
Yiyecek Cilek ve yesil Muz ve gekirdeksiz ~ Yaban mersini,
cekirdeksiz tizim mor liziim portakal veya
mandalina dilimleri
Oyun Kirmizi 1g1k-yesil 1gtk:  Sart ve mor renkli Turuncu ve mavi

{Lider kirmizi veya
yesil rengini gostererek

komutlar verir.
Kirmuzi dur,

Yesil ge¢, demektir

balonlarla oynaym.

renkli toplarla oynayin.
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Cizim Beyaz kagit lizerine  Sam kagit tizerine Turuncu kagida
kirmuzi ve yesil boya mor boya uygulaym.  mavi sivi boya
uygulaymn. Renk uygulayn.
kangimi yapmadan
tiim kagid: boyayn.
Kolaj Beyaz kagit iizerine  Mor kagit lizerine Mavi kgt lizerine
kirmuzi ve yesil farkl renkte, turuncu kagit
ambalaj kagidi , biiyiikliikte ve sekilde parcalan yapigtirin.
parcalarini yapistir.  sart kagit pargalan
yapistirin.
Heykel Yesil bir celengi Mor karton lizerine Turuncu renkli
kirmizi siislemelerle  san siinger parcalant  tellerle farkl gekiller |
siisleyin yapistirin. yaratabilir, bu gekilleri
mavi kartonlara
yapigtirabilirsiniz. |
! i
Sicak ve Soguk Renkler {
Sicak Renkler Soguk Renkler 1
Kavram Sicak renkler Soguk renkler
Boyama Boyama
Resim Resim
Yapistirma Yapigtirma
Malzemeler Birbirine baglh 4 cubuga Mavi ve yesil kagit pargalari
bagl siiet pargalart Mavi ve yesil guvas boya
Kirmizi, turuncu ve sart Firga |
kagit parcalart |
Tutkal
Kirmizi, turuncu, san kiirdan
veya ¢ubuk
Kiiciik dallar
Delikli zimba
Kirmizi, turuncu ve sar tebegir
Karmuzi, sart, turuncu boya
Firga
Yiyecek Sicak domates ¢orbast Samfistikli dondurma
Oyun ik durumdaki firinlanmig Ayni oyunu mavi gida boyasiyla

bir patatesi elden ele gegirin.

boyadiginiz buz kaliplariyla
oynayin.
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Cizim Sicak renkli tebesirlerle bilyilk Mavi kagit tizerine mavi ve
daireler ¢izin. Kagit mendil yesil kagit pargalan yapistirarak
yardimuyla tebesiri diga dogru bir kolaj ¢aligmast yapin.
dagitip giines 15inlart seklinde
iginlar yayn etrafa.

Boyama Sicak renkleri kullanarak Mavi ve yesil boyayla geometrik
siiet {izerine bir resim ¢izin sekillerdeki siingerleri boyayip,

kagida bask: yapin.

Kolaj Sari kgt iizerinde kirmuzi ve  Mavi-yesil kagt parcalartyla
turuncu kgt parcalar kolaj ¢aligmas: yapin
kullanarak kolaj caligmast yapin.

Heykel Kirmuzi, sar1 ve turuncu oyun  Kara sekil vererek kiigiik
hamurlariyla kiigitk gubuklar  heykeller olugturun.
hazirlayin. Gubuklari glineg
1sinlan geklinde dizin.

Cegitli Renkler

Kavram Sert ve yumugak malzemeler kullanarak resim yapma

Malzemeler Pastel boya :
Kirmuzi, sart, mavi, yesil, mor ve turuncu guvas boya
Kagit pargalan
Beyaz tutkal

Yiyecek Meyve salatasi

Oyun Kaplara koydugunuz suyla oynayin.

Kirmizi, sar1, mavi, yesil, mor ve turuncu plastik siirahiler veya
huniler kullanabilirsiniz.

Cizim Beyaz kit iizerine degisik renklerin bir arada oldugu pastel boya
kalemleriyle resim yapin. Kaldinma gesitli renklerdeki
tebegirlerle de resim yapabilirsiniz.

Boyama Her renk igin ayr bir kap ve ayn bir firca kullanarak Kirmiz, sari,
mavi, yesil ve turuncu siv1 boyayla bir resim yapm.

Kolaj Kartona kirmizi, sari, mavi, turuncu, mor ve yesil tiiyler;
piiskiiller yapigtirm.

Heykel Siinger, kégn pargalan, gise kapaklan vs. gibi cesitli renklerdeki

malzemeleri bir araya getirip assemblajlar olugturun.
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Cesitli Renkler
Ana Renkler Kirmizi-Beyaz-Mavi Gokkusag:
Kavram Sert malzemelerle Resimle mesaj Farkl renkler
resim. verme Firgayla resim
Yapistirma Soyut resim Sert malzemelerle
Firgayla resim Yapistirma resim
. Firgayla resim
Malzemeler Kirmuzi, sar, Kirmizi ve mavi Kirmizi, sari, mavi,
mavi pastel boya kag1t parcalan turuncu, yesil ve
Hamur Zemin igin beyaz kgt mor siv1 boyayla
Beyaz kagit Makas karistiracagimz bir
Pastel boya Bos flamalar s1v1 sabun.
50x70 em’lik Hamur Cesitli renkte
beyaz kagit Kirmizi, beyaz ve saglam fircalar
Her renk i¢in ayn firga mavi plastik boya Zemin i¢in kagit
Su Tercihen: metalik Beyaz tutkal
Seffaf esarplar: yildiz ¢ikartmalar Su
Kirmizi,sart ve mavi  Kirmuzi boya, mavi 50 cm. kadar kirmizi,
Bos slaytlar s1v1 boya turuncu, sari, mavi,
Kirmuzi saph firga yesil ve mor kurdele
Mavi saph firca
Kirmizi ve mavi
pastel boya
Bos kutu
Yiyecek Kirmizi, sar1 ve mavi  Hindistancevizi Meyve salatasi
renkli jole ya da muz, serpilmis yaban
yaban mersini ve mersini ve cilek
cilekten
hazirlayacagintz bir
meyve salatasi
Oyun Sar1, kirmizi ve mavi  Bir bayrak olusturup  Isig1 yansitan bir
ince egarplarla dans  kendi kendinize bir prizmayla oynayin.
edip, esarplan havada resmi gegit toreni
sallayn. diizenleyin
Cizim Kirmuzy, sari ve mavi  Ug sembolik renk Kirmuzi, sar, yesil,
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pastel boyalarla resim
yapin.

kullanin resminizde.
Beyaz, sadakati;
kirmuzi, cesareti;

mavi de giicii simgeler.
Beyaz kgt iizerine

turuncu, mor ve mavi
pastel boyayla ya da
bir¢ok rengin bir arada
bulundugu boya
kalemleriyle resim



kirmizi ve mavi
pastel boya kullanin.

yapim.

Boyama Genis bir beyaz kagit  Siyah flamalar iizerine TUm renklerle caminizi
iizerine kirmizi, sar1 ve kirmizi ve mavi boyaym. Her renk igin
mavi boya uygulaym. plastik boya uygulayin. ayn bir firga kullanin.
Her renk igin, o renkte’
ayn bir firga kullanin.

Renk karigimlar igin
bos bir kap kullanin.

Kolaj Beyaz kagit lizerine ~ Mavi zemin lizerine  Bir karton iizerine
kirmizi, san ve mavi  kirmizi ve beyaz kdgit kirmizi, sarl, turuncy,
kagit parcalanyla bir  parcalan yapistinn.  *mavi, yesil ve mor
kolaj hazirlayin. Dilerseniz yildiz kurdeleler yapigirin.

seklinde ¢ikartmalar
ekleyin. Beyaz kgt
iizerine kirmizi ve
beyaz kagit pargalan
yerlestirin. Buna yildiz
cikartmalar da
ekleyebilirsiniz.”

Heykel Kirmuzi, san ve mavi  Bog kutulardan bir Cesitli renklerdeki
boncuklan bir ipe veya heykel yapin. once legolarla heykeller
tele dizin. kutular1 kirmiziya, insa edin.

beyaza ve maviye
boyayin; sonra bir |
siire kurumaya birakin.
Kuruyunca kutulari
birbirine yapistirin.
Acik ve Koyu Renkler
Kirmizi Mavi
Kavram ‘Yumusak malzemelerle resim Yumusak malzemelerle resim
Yapistirma Yapistirma
Boyama Boyama
Renk karigimi Renk kangimi
Malzemeler Beyaz kagit Beyaz kagit
Siyah guvag boya Mavi, siyah, beyaz siv1 boya

Kirmizi s1v1 boya

Siyah, mavi, beyaz sapl firca
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Beyaz siv1 boya

Kirmizi zemin kagidi
Kimmiz: ve pembe kagit
pargalari

Pembe ve kirmuz1 tebesir
Pembe silgiler

Su

Mavi tonlarinda boya kalemleri
Mavi kagit parcalari

Mavi siinger

Tutkal/yapistinc:

Firga
Tutkal

Yiyecek Karpuz Yaban mersinli yogurt

Oyun Kirmuzi ince egarplarla Mavi ince esarplarla dans edin.
dans edin.

Resim Kirmizi ve pembe tebegirle Mavinin farkli tonlarinda

) resim yapin boya kalemleri kullanarak
resim yapin.

Boyama Kirmiziya azar azar beyaz Cocufunuza beyazla maviyi
ekleyerek pembe tonlan elde  nasil kanistiracagini gosterin.
edin. Bir miktar siyah ekleyerek (Piif noktas:: Maviye beyaz
koyu bir kirmizi elde edin. eklemek yerine beyaza azar
Kirmizinin agik ve koyu azar mavi ekleyin.)
tonlanm kullanarak bir resim  Picasso’nun “Mavi
yapin. Firganiz: tutup havayi  Dénemi”ndeki resimlerine
boyaym. Parmaklarimzin degil bakin. Beyaz kagt iizerine, elde
kolunuzun oynadigint ettiginiz mavi tonunda bir resim
hissedeceksiniz. Farkh sekiller yapm. Mavi saph bir firga
¢izin. Her seklin igini pembenin kullanin. Maviye siyah
bagka bir tonunda boyayn. ekleyerek mavinin gélgeli

tonlarinin nasil elde edilecegini
gosterin ¢ocuBunuza.

Yalmzca mavi, beyaz ve siyah
rengini kullanarak resimler
yapin.

Kolaj Farkl sekil ve desenlerdeki Mavi bir kagit tizerine mavinin
kirmuzi ve pembe kagit farkl: tonlarindaki kagt
pargalarim kullanacagimiz pargalanim yapigtirm.
bir kolaj ¢aligmas: yapin,

Heykel Pembe silgileri 6nce birbirine  Mavi slinger pargalar:

sonra da bir kartona yapigtirm,

birbirine yapistirin.
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Renkleri Karistirmak

Renk Ciimbisii

Renkleri karigtirmak icin kolayca,
Tek ihtiyacin olan birkag boyayla bir firga.

Baglar baglamaz turuncu rengine geg,

Turuncu elde etmek igin kirnuziyla sariy: se¢
Kirmiziyla maviyi karistir

Géziinii mora aligtir

Tamsmak icin “yesil” denen renkle,
Maviye biraz sart ekle.

Hangi renge beyaz katarsan,

Agik renkler olugur, dikkatle bakarsan.

Aslinda hi¢ de zor degil renkleri koyulagtirmatk,
Bunun igin rengine siyah eklemen gerek.

Kirnuzi, sart ve maviyi kanigtirirsan olur kahverengi,
Hicbir yerde bulamazsin renklerdeki ahengi.

Susan Striker

Mavi+Sarn=Yesil

Kirmizi+Sari=turuncu

Mavi+Kirmuzi=Mor

Kavram Yakin renkler Yakin renkler Duygulan ifade etme
Renk kangimi Renk karisimi Yapistirma
Ust tiste birkag renk  Ust Giste birkag renk  Ust iiste birkag renk
kullanma kullanma kullanma
Renk karigimi
Malzemeler 35x50 cm Kirmuzi ve sart boya  Kirmmizi ve mavi sivi
boyutlarinda 15x18cm. (ya da daha boya
(ya da daha genis) genig) fon kagid: 12x18cm. kagit
fon kagid1 Her ¢ocuk igin 3 firga  (zemin igin)
Mavi ve san ambalaj  Kirmuzi ve san pegete 3 firga (biri karmizy,
kagidi Kagit pargalan biri mor, biri mavi

Her cocuga, isimlerini
yazacaklan bir boya
kalemi veya pastel
boya

Hamur

Hamur gubuklar

Mavi ve san pastel
boya

Mavi ve sar seffaf
esarp

Bos kap
Sar1 ve kirmuz: tebesir
Kirmizi ve san seffaf

egarp

sapl1)

Bos bir kap

Zemin icin beyaz
kagt

Kirmizi ve mavi pegete
veya ambalaj kdgidi

‘Kirmizi ve mavi

tebesgir
KAagit mendil
Kirmizi ve mavi ince

esarp
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Yiyecek Bir miktar mavi Portakal, kirmizi Cilek, yaban mersini
gida boyast elma ve muzdan ve mor liziimden
ekleyebileceginiz hazirlayacagimiz hazirlayacagimz
limonata. meyve salatasi meyve salatasi

Oyun Mavi ve sar1 egarplarla- Kirmizi ve sar1 Kirrmzi ve mavi
dans edin esarplan kullanarak  esarplan kullanarak

dans edin. dans edin.

Cizim Pastel boyayla mavi  Beyaz ve siyah kit~ Kurmuzi ve mor
boyadigimz yerin iizerine kirmizi ve tebesirle resim yapin.
iizerinden sartyla sar1 tebesirle resim Kégit mendil
gecin. yapin. Bir pegete veya kullanarak renkleri

kagit mendil kanstirin,
yardimiyla renkleri
karigtirtn.

Boyama Genis bir kabin igine, Oncelikle, Bir miktar kirmuzi ve
mavi gida boyas1 ¢ocugunuzun kifidna bir miktar mavi boya
kangtirnlmus bir iki turuncu bir leke yapin. alin. Kirmizi boyay:
litre su koyun, Sonra turuncu sapli almak i¢in kirmuz;
bir baska kaba bir fircayla bu resmi  mavi igin mavi;
da ayni miktarda san  tamamlaym. Beyaz kirmizi ve maviyi
boya katilmig su koyun. veya siyah bir kdgit ~ kangtirmak i¢in de
Elinizdeki kagidi dnce iizerine de kirmizi ve  mor sapl firgay1
birine sonra digerine  sari boya uygulaym.  kullanm. Mavi ve
batirin ve kurumaya  Kirmizi boya igin kirmuiz1 rengini ayn
birakin. Bazi bélgeler kirmzi, sart boya igin  bir kapta karigtirmaya
yesile donecektir. sari, turuncu igin de  Ozen gosterin.

turuncu sapl fircay1
kullamn.
Kolaj Mavi ve sart ambalaj San ve kirmtzi Katlanna ayrilmig
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kéagitlarim st iiste
koyup 15182 tutun. Isik
altindaki ince kagitlar
yesil gibi goriinecektir.
Bir kAt iizerine mavi

pegeteleri katlarina
ayirip birbirinin
iizerine tutun. Bog
asetat kdgitlarina sar1
ve kirmiz1 ambalaj

ve san kagit par¢alanim kagitlan yapistirarak

tahta bir cubuk ve
tutkal yardimiyla
yapigtirin. Bu esnada
ona “Ug Rengin
Maceras1” (The
Adventures of Three

slayt gosterileri
hazirlayabilirsiniz.

kirmmzi ve mavi
peceteler ya da
ambalaj kagitlarini st
iiste tutup mor elde
edin. Bos asetat
kagitlarina mavi ve
kirmizi ambalaj
kagitlan yapistirarak
slayt gosterileri
hazirlayabilirsiniz.



Colors) adl: kitaptan
ilgili bolimleri
okuyabilirsiniz. Bog
asetat kagitlarina san
ve mavi ambalaj
kéagitlan yapistirarak
slayt gosterileri de
yapabilirsiniz.

Heykel

Mavi ve sar1 oyun Turuncu elde etmek
hamurlarini birbirine  igin kirmizi ve sar
ekleyerek yesil elde  oyun hamurlarim
etmeye caligin. kangtirin.

Mor elde edebilmek
i¢in kirmizi ve mavi

oyun hamurlarini
karigtirin.
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YEDINCI BOLUM

SEKILLERI VE KAVRAMLARI
KESFETMEK

Daireleri, kareleri, liggenleri ayut edebilmek ve daha sonra
da isimlerini 6grenebilmek gayet karmagik bir istir. Her seferin-
de sadece tek bir sekli (renk, doku ya da biiyiikliik gibi tiim yon-
leriyle) ele alarak bu isi kolaylastirabiliriz. Ise ona bu sekilden
bahsederek, aym sekli farkli boyuttaki 6rnekleriyle kargilagtira-
rak, bu sekilde kesilmis kAgitlar1 diizgiin bir sekilde kgida ya-
pistirmay: Ggreterek ve dzgiirce deneyler yapmasma izin vere-
rek baglayabilirsiniz. Herhangi bir sekli ele. aldigimizda, birkag
gun boyunca bu gekli gordugunuz her yerde-doniip ona gosterin,
ama bu sekli kesinlikle ‘bagka..gekillerle kanistirmaym, Bu,
kanigtirmaktan ba§ka ige yaramaz Okuloncem gocuklar b1r ds-

killeri gercekci ‘nesnelere donu§turmes1n1 beklemeyln Cocugu—

177



nuz boyama, resim, heykel galigmalarin stirdiiriiyor, yapigtiric
ve kagitla her an Ogreniyorken- ihtiyac olan sey, sekillere bak>
mak dokunmak ve onlari isimlendirmek/

~Daireler ille de tekerlek, diigme ya da cicek gobegi olmak
zorunda degildir. Daire, yalmzca dairedir. Birakin ¢ocugunuz
dairenin ne demek oldugunu kendi kesfetsin; biyiik, kii¢iik ya
da acik veya koyu renkli olan]art ayirt edebilsin. Ona sadece, da-
ire seklinde kesilmis kagitlar kagida nasil yapisgtiracagini anla-
tin. Caligmas1 bittiginde eline yuvarlak bir kurabiye tutusturun,
bu kurabiyenin de kigidindakiler gibi bir daire oldugundan s6z
edin. Dolunayin ya da babasinin gémlegindeki diifmelerin de
dalre oldugunu, ama kagittaki dairenin ayla bir ilgisi olmadigi-
n1, sadece daire oldugunu anlatn.” Yetiskinlere gore bir daire,
yalnizca bilinen bir geyin pargast 1 oldugunda anlamli ve énemli-
dir, yalnizca bir daire olmasi yetmez. Bir kez de daire geklinde-
ki kagitlan yine daire seklindeki bagka bir kdgida yapigtinn ya
da boyama galismalarmda bir siirelifine daire seklindeki kagit-
lar1 boyayn. Daireler iizerine bir kitap okuyun. Gergi, piyasada
tek bir sekli ele alan pek az kitap var. Bu yiizden, elinizdeki ki-
taplarin, konunuzla ilgili boliimlerini se¢ip okuyabilirsiniz ¢ocu-
gunuza.

Daire iizerine kendiniz bir hikdye uydurun ya da bu dénem-
de ona oynamasi igin bir top verin. Biitiin bu ¢aligmalar cocugu-
nuza daire kavramm 6gretecektir. Daire seklindeki bir kagitta
bir araya getireceginiz renk ve biiyiikliikleri gormek, cocugun
begeni duygusunun gelismesine yardim eder.

Cocuklarimizi yonlendirirken, onlarin da kendilerine 6zgii
yetenekleri ve dgrenme teknikleri oldugunu unutmamaliyiz. Ki-
mi ¢ocuklar kavramlar fiziksel ¢alismalarla 6grenirken; kimile-

ri gorsel ve isitsel yollarla 6grenir. Daire kavramini Ogrenirken,

cocuklar sigrayan toplarla oynayabilir, baloncuklar iifleyebilir,
kagittan daire geklinde parcalar kesebilir. Bu boliimde, onlara
sekilleri dgretirken kullanabileceginiz birkag caligmaya yer ver-
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dim. Bu ¢alismalarin 8grenmeyi giiclendirecegi ve farkli 6gren-
“me teknikleri yaratacadi inancindayim.

Harvard Universitesi Felsefe Boliimii’nden Dr. Howard
Gardner; insanlann tek degil birgok zekaya sahip oldugunu soy-
liiyor. Bu nedenle her alandaki zek@miz da 6grenme seklimizi
etkiliyor. Onun ¢aligmalar1 sonucunda, insanlarin miiziksel, be-
densel, zihinsel, matematiksel, dilsel, uzamsal, sosyal, bireysel
ve dogal zekaya sahip olduklar: anlagilmistir. Cocuklara bir sey
ogretmek icin birden fazla teknik gereklidir. Bir ¢ocuga daire
kavramin 6gretmek icin ona daireyi gostermek ve anlatmak yet-
meyebilir; bir cember icinde yiirlimesi, dairesel olay orgiisii olan
bir hikiyeyi okumasi (sonunda bagladig1 yere donen hikdyeler)
ya da bir topu siirmesi gerekebilir. Asagidaki tablolarda, cocuk-
larin 6grenmesini kolaylagtirmak icin, her zeka tiiriine hitap ede-
cek temel kavrami ve gekilleri bulabilirsiniz. Cocuklann 6gren-
me sekilleri hakkinda edindigimiz bilgiye dayanarak, yetiskinle-
rin kesip hazirladig: sekillerin pek fazla basariya ulasamayaca-
gim soyleyebiliriz. Bircok okuldncesi ¢ocugun hala bu teknik-
lerle 6grenebildigini gérmekse sasirtict dogrusu.

Asgagida yer alan gekil tamimlamalar bu konuda size bir hay-
li yardimc olabilir, ama sekilleri ayirt etmeyi 6grenmis bir ¢o-
cugun buradaki ¢aligmalardan yarar saglayamayacagim diisiin-
meyin asla.

Unutmaym ki bu calismalar yiizeysel deg11 oldukga genis
kapsamli 6grenme saglayacaktlr

Sekil Tanimlamalari: A

- Amorf sekiller: Geometriyle baglantis1 olmayan, bigcimsiz
sekillerdir.

- Daire: Her yan1 merkezden esit uzaklikta olan kapal bir
geometrik sekildir.

- Esmerkezli sekiller: Aym diizlemde yer alip merkezi ortak
olan sekillerdir (Daire i¢indeki daire gibi).
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Daireyle cesitli denemeler

. Geometrik sekiller: Daire, kare, licgen ya da sekizgen gibi

diizgiin sekillerdir.

- Oval: Yumurta veya elips seklidir.
. Pozitif sekiller: Bir resimde yer alan sekillerdir.
. Negatif bilgeler: Bir resimde sekillerden geriye kalan b0§

alanlardir.

- Spiral halkalar: Bir noktanin gevresinde siirekli bityiiyerek

dénen kivrimlardan olusurlar.




Kareyle cesitli
denemeler

; t\;'fa,'

Ucgenle cesitli W

) P
denemeler

1
N
P

A%

- Kare: Dort kenarn egit uzunlukta ve dort agis1 da dogru ag1
olan bir geometrik sekildir.

- Yildiz: Bes veya alt1 ucu olan diizgiin bir sekildir.
- Ucgen: Ug kenar: ve ii¢ kdsesi olan geometrik bir gekildir.
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Geometrik Sekiller

Daire Kare ﬁggen

Kavram Geometrik sekiller Geometrik sekiller Geoméfrik sekiller
Sert malzemelerle kullanma Firgayla boyama
¢izim g Firgayla boyama Yapistirma
Rulo fircayla boyama Yapigtirma Sert malzemelerle
Heykel: parca ekleme Heykel: parga ekleme ¢izim

Malzemeler Top * Ortas: kare seklinde  Uggen egarp
Baloncuk iifleyen kesilmis, kare seklinde Boya
oyuncaklar karton- Uggen seklinde beyaz
Simit Tahtadan kiipler kagt .
Rulo firga Hamur Uggen seklinde miizik
Yuvarlak karton Kiit uclu firca enstriiman:
Heykel cabgmasinda  Guvas boya Farkl renk ve
zemin i¢in karton vs.  Kare seklinde renkli  boylarda iiggen kagst
Su teknesi kagit, duvar kagidi, ve kumas pargalar1
Yuvarlak rozet ambalaj kagidi Pastel boya
Yuvarlak cikartmalar Kare seklinde plastik  Koni seklinde kopiik
Cember kaplar Kus tilyii, pipo
Kumas Su ) temizleyicisi, pipet vs.
Pizza kalib1 Milimetrik karton Ucgen seklinde kege
Daire seklinde karton

Yiyecek Simit, portakal, iziim Kare seklinde biskiivi Bir dilim pizza
ya da bagka bir ve kutu meyve suyu
yuvarlak meyve

Oyun Daire geklinde bir Yere bir kare ¢izin.  Uggen seklindeki
grup olusturun, su Kare igindeki mermerlerle oynayin.
sarkilan soyleyerek  gocuklar miizik sesi ~ Uggen seklinde bir
doniin: - duyduklannda esarp kullanarak
“Cemberde birer ayaklarini yere yliziiniizii gizleyin.
gocuk vursunlar: Bagka bir ~ “Neredeyim,
Ceplerinde elmacik  yere de daire gizin. neredeyim, bak iste
Geldi ¢att1 dalgactk  Dairenin iginde miizik buradayim” gibi
Elmalar diistii sesini duyar duymaz ~ sdzler
hoppacik” (gocuklar  ztplasinlar. Bir bagka  kullanabilirsiniz.

teker teker yere
oturur,

“Cayirda inekler

Bir arada pinekler
Yagmur yagar, simsek
cakar (cocuklar yere
kapamir)

yere de iicgen ¢izin.
Uggenin iginde de
miizik sesiyle adim
adim yiiriisiinler.
Cocuklar el ele
tutugarak daire veya
kare olugtursunlar.

Yere ii¢ tane liggen
¢izin, gocuklar birinin
icinde ziplayarak,
birinde kosarak,
digerinde de seksek
gitsin.
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Oyun Simsekler, simsekler... Bir bagka oyunda da  (Eer yere iiggen
(ellerini havaya ¢ocuklar okyanustaki ~ ¢izemiyorsaniz, iplik
kaldirip sallarlar) kopekbaliklarindan veya meziira
Kosa kosa kagar korunmak igin yardimiyla da tggen
inekler (hepsi ziplar)  yaptiklari kartondan ~ olugturabilirsiniz.
Bir top alip topun tren, ev ve sehir
sihirli oldugunu maketleriyle
sOyleyin. oynasinlar.

Agirlagabildigini, Yere ¢izdiginiz daire
hafiflesebildigini, veya karelerde
islanmip yiiriitiin cocuklari, bir
kayganlagabildigini  taraftan da miizik
gosterin. Topu elden  dinletin. Miizigi
ele gegirip her ¢ocuga durdurdugunuzda
topun ne oldugunu onlar da dursun.
sorun, bir keresinde Yiiriidiikleri karede
kartopu, digerinde koselere gelip yon
sabun kopligii gibi. degistirdiklerini,
Parmagimzi boya dairede ise koge
kalemi gibi kullamin.  olmadigim anlatin
Havaya daireler ¢izin. onlara. Viicutlarindaki
Sonra burnunuzla yuvarlak bolgeleri
ayak parmafimiz ya  bulmalarim isteyin
da dizinizle havada onlardan. Dirsek, diz
sekiller ¢cizmeye kapag, topuk, burun
caligin. vs. gibi.
Bir grup olusturun ve Dort gocuktan bir
grup balon olmusg kare olugturun,
deyin. Her ¢ocugu dirseginiz, armagimz,
geriye iifleyerek yere burnunuz kalemmis
oturtun. gibi kareler ¢izmeye
Tiim viicudunuzu caligin.
kullanarak daire Kose kapmaca, seksek
seklini almaya ¢alisin. oynaymn. Kare bloklar
dizin, kare yastklarla
oynaym. “Kare yasti§1
kafana koy, kare
yastif1 havaya at gibi”
komutlar verin.
Cizim Yuvarlak bir kégit Milimetrik karton Uggen seklinde bir

iizerine ¢izim yapin,
daha sonra da ortast
daire bigiminde kesik
bir kdgtita caligm.
Daire seklindeki
kiigiik kagtlara ¢izim

yaparak minik rozetler

de olugturabilirsiniz.

kagt tizerine ¢izim
yapin.

tizerine ¢izim yapin.
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Uggen seklinde bir

Boyama Genis bir kdgida rulo  Ortas: kare seklinde
fircayla boya siiriin.  kesilmis bir kagitta kege iizerinde ¢ahgin.
Cocugunuz kagidm bir ¢aligm. Kare seklindeki Buna tahta bir givi ya
yiiziinde agik tonlar siingerleri boyaya da gubuk ekleyerek
kullamirken, arka batirip bask: yapin. bir flama da
yiiziinde koyu tonlar olusturabilirsiniz:
kullansin. Tuvalet
kagidi rulosunun
uglarmi boyaya B
batirarak beyaz kigida
baski yapin,
kendiliinden daireler
¢izmig olacaksiniz.

Kelaj Yuvarlak ¢ikartmalarla Farkli renk ve Farkli renk ve

: bir kolaj hazirlaym biiyiikliikteki kare biyiikliikteki tiggen

k&gt veya kumag vs.  kagit parcalartyla kolaj
pargalartyla kolaj hazirlayabilirsiniz.
caligmast yapin.

Heykel Kilden yilan seklinde ~Saglam bir zemine Koni seklindeki bir
cubuklar olugturup,  kare seklindeki tahta  kopiie, kus tilyd veya
bunlan daire bigiminde pargalarinu tutkatla pipet yapistirin.
birlestirin. Yalmzca  yapistrin. Dilerseniz, Cocugunuz; daireler,
daire bi¢imindeki tutkal kuruduktan kareler ve iicgenlerle
nesneleri arayacaginiz sonra tahtalarn ayn ayrn ¢aligtiktan
bir hazine avina ¢ikin. boyayabilirsiniz. sonra, ona tek bir
Buldugunuz sise caligma iginde biitiin
kapaklarini, madeni bu gekilleri bir arada
paralari, karton sunabilirsiniz.
borular1 yuvarlak
bir kagida
yapigtirabilirsiniz.

Geometrik Sekiller
Oval Delik Amor
Kavram Balmumuna gekil Yapistirma

vermek.

Sert malzemelerle
resim

Baski

Amorfik sekiller
Yapigtirma

Sert malzemelerle resim Boyama

Negatif (bos) alanlar
Firgayla boyama
Sekil verme
Firgayla boyama

Kesme
Yapistirma
Fir¢ayla resim
Grup caligmasi

184



Malzemeler

Haglanmig yumurta
elipsler seklinde
kesilmis kagut pargalari
Su

Kus tiiyii, pipet vs.
Cikartma

Kagt

Delikli zimba

Pastel boya

Pastel boya

Gida boyasi *
Yumurta seklinde kopiik
Sivi boya

Su

Firga

Tuvalet kigid1 rulosu
Ustlerinde delik olan
esyalar (anahtar,
tuvalet kdgid1 rulosu,
atac gibi)

Farkh renk ve
biiytiklikte
Oyuncak yumurta
Beyaz duvar kagidi
Yapboz

Firga

Siv1 boya

Renkli duvar kagidi
Yapistirici

Amorf sekilde
kesilmis beyaz
kagt

Farkl: renklerde amorf
kégt parcalarl
Tercihen: sim.

Yiyecek

Oval kurabiye veya
haglanmis yumurta

Delikli peynir, simit

Patates kizartmasi

Oyun

Plastik yumurtalar
saklayip, arama oyunu
oynaym. Daire
seklinde bir grup
olusturup el ele tutugun.
Grubu iki kenardan
uzatarak oval bir sekil
alin. Su teknesinde
oyuncak yumurtalarla
oynayin.

Siizgeg, kevgir, boru
gibi delikli araglarla
oynayin.

Birbirine gegebilen
amorf plastik
bloklarla oynayin.

Cizim

Haglanmig yumurtanin
kabuguna resim yapin.
Kullandiginiz boya
kaleminin renginden
farkl1 bir renge batirin
yumurtay1. Canh bir
renk elde etmek igin
yumurtay1 uzun siire
boyanin i¢inde birakn.

Ortas: delik bir
kégida resim yapin.

Sekilsiz bir kagit
{izerine resim yapin.

Boyama

Biiyiik oval bir kagit
iizerinde ¢aligin.

Ortasi delik, genis
bir kagitta ¢aligin.

Genig ve amorf bir
kagut iizerinde ¢aligin.
Bir kAgidin lizerine
amorf delikler agin.
Her ¢ocuga ayr ayri
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amorf bir kagit verin
boyamast i¢in. Boya
kuruduktan sonra
kagida aguginiz
delikleri elinizdeki

kagt parcalariyla Ortiin.

Kolaj Farkli renk ve Bir kdgida delikli Bir kagida
biiyiiklitkteki oval zimbayla delikler agin. yapigtiricryla amorf
Kkagit parcalaryla kolaj Zimbadan gikan kagit parcalar
caligmas: yapin. kiiciik beyaz daireleri  yapistirin. Dilerseniz
elinizdeki delikli bunu simle de
kagida yapistinn. siisleyebilirsiniz.
Heykel Yumurta seklindeki ~ Tuvalet kdgidi veya Arkadaginiz kitdenmis
kopiige kus tiiyii, kagit havlularin bos  gibi ona gekil vermeye
pipet vs. dikebilirsiniz. rulolarim birbirine calisin,
yapigtirarak ilging bir
caligma yapabilirsiniz.
Geometrik Sekiller
Yildiz Spiral Alhigen
Kavram Yapigtirma boyama  Tekerlek yapma Altigen
Kagit kesme
Geometrik sekilleri
tanima ve adlandirma
Geometrik sekiller
yaratma
Pozitif/negatif alan
Denge: Asimetri
Malzemeler  Yildiz seklinde Makas Alnigen seklinde kagit
¢ikartmalar (fosforlu  Yuvarlak karton Tahta kalemi
da olabilir.) Delikli zimba Guvas boya
Siyah kagit iplik Fir¢a
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Fosforlu, altin veya
giimiig renkli sivi
boya resim kagidi
Beyaz kagit
Giimiig renkli cilalt
mukavva

Gilimiis sim

Yildiz seklinde
kurabiye kalibi

35x50 cm boyutianinda Yapistiric

resim kagids




Ortasina yildiz
yerlestirebileceginiz
daire seklinde beyaz

kagst.
Delikli zimba

Yiyecek Yildiz seklinde ev
yapimi kurabiye, yildiz
kalibiyla kesilmig meyve

Oyun Daire seklinde bir Spiral geklinde dizilip, An kovanini temsilen
grup olusturup elden el ele tutusun. bir altigen ¢izin.
ele bir yildiz En dndeki kigiyi takip “Kralige ar” olan
dolagtirm. Yildizi edip sarkilar sdyleyin. cocufun gdzlerini
eline alan her cocuk baglayin. Altiya kadar
kalkip hareketlerle, saysin. O sayana
meslegini anlatsin kadar diger gocuklar
diger cocuklar da bir ¢icek kopanp
onun meslegini kovana dénmek
tahmin etsinler. Her zorunda olsunlar.
cocugun yalmzca bir Kralige altiya kadar
hakki olsun. Nasil bir saydiginda hala
yildiz oldugunu kovana dénmeyen
anlatan her ¢ocuk . ¢ocuk varsa
yildiz seklinde bir kralige ar1 o ¢cocugun
¢ikartma alsin. Bu ayagina hafifce
yildizin iizerine “Ben bassm. Kralige an
bir yildizim, ¢iinkii tarafindan 1sirilan
sarkiciyim”, “Ben bir ¢ocuk bir diger turda
yildizim, giinkii kralige an olsun.
basketbolcuyum” vs. Herkes kovana
yazin. Kalkip doéndiiyse ayni kisi
meslegini anlatmaya kralice an olarak
¢ekinen gocuklarin devam etsin.
yildizina da “Ben bir
yildizim, ¢iinki
miitevaziyim”
yazabilirsiniz.

Cizim Yuvarlak beyaz bir Déner bir boya Altigen seklindeki

kagit iizerine resim  kalemini k&gidimza
yapin, resim bittifinde koyup topag gibi
de ortasina bir yildiz ~ gevirin.

yapigtrin. Bu yildizin

bir delik agarak resmi

cama ya da yilbag1

agacina asabilirsiniz.

bir kagit tizerinde
caligin.
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Boyama Ortadan katlayip Spiral geklindeki kagit Altigen seklinde kagit
agtigimz kagt iizerine {izerine boya iizerinde ¢aligin,
bir yildiz yerlestirin.  uygulayin. alngen sekilde bir
Uzerini simle kaplaymn. Kuruduktan sonra mukavva kutuyu
Simin fazlasim kagidi diger tarafi da boyayip boyaym.
katlayarak atin. Yildiz1 tavana asin.
siyah siv1 boyayla
boyayin. Bos yerleri
de altin veya gilimiig
renkli stv1 boyayla
boyayip kurumaya
birakin.

Kolaj Siyah kagit lizerine  Yuvarlak bir kafidi Farkti renk ve
yildiz seklinde spiral seklinde kesin.  boyuttaki altigen
cikartmalar yapigtinm. Kagida delikler kagitlarla kolaj
(Cikartmalar fosforlu  agip, bu sekli farkh calismasi yapin.
da olabilir.) yiizeylere

yapistirabilirsiniz.

Heykel Onceden daire geklinde Mukavva kutular
kesilmig bir kdgid: kullanarak minik bir
keserek spiral seklini  maket inga
verin, bu kagida edebilirsiniz.
delikler agin daha
sonra bu kdgidi
herhangi bir yere
asabilirsiniz.

Sanat Kavramlari
Cizgiler Doku
Kavram Cizgiler Dokulari tanima
Tellerle heykel Sert malzemelerle resim
Sert malzemelerle resim Yapigtirma
Boyama
Malzemeler Tel Kutu
Tahta kalemi Zimpara k4gid1, pamuk, siinger,
Cizgili kagit madeni para, dantel gibi farkli dokular
Karton Pastel boya
Iplik pargalan Oluklu karton
Sivi boya Kumlu oyun hamuru
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Yiyecek

Grisini, galeta vs. Elma marmelad:, findik ezmesi,
tereyagl vs.

Oyun ip atlamak Bir kutuya farkli farkl esyalar
doldurun. Cocugunuz dokundugu
esyann ne oldugunu tahmin etmeye
caligstn. Kutunun igine dantel ortiiler,
zimpara kagidi, pamuk, siinger vs.
koyabilirsiniz.

© Cizim Cizgili bir kagida diiz, egri Zimpara kagid: iizerine pastel boyayla
veya zigzag cizgiler ¢izin. resim yapin. Cam, madeni para, dantel
ya da duvar kagidr parcalarimn iistiini
- pastel boyay: yanlamasma tutarak
boyayin.

Boyama Swvi boyaya batirdsgimuz bir . Bir kdgida siinger yardimiyla

cubukla boya yapmaya ¢ahgin. boya siirin.

Kolaj Bir karton tizerine yapistirict  Agag kabuBu, zimpara kigidi veya

sikap iplik pargalar yapistirm. —oluklu karton gibi sert bir zemin
iizerinde kolaj ¢alismasi yapin.

Heykel Tele sekil vermeye caligin. Oyun hamuruna kum ekleyip
sekil verin.

Sanat Kavramlari

Seffaflik
Kavram Seffaflik

Boyama

Yapistirma

Sert malzemelerle resim
Malzemeler Plastik boya

Biberon veya sige

Asetat kégidi

Cikmayan ispirtolu kalem

Bos slayt

Projektor

Siv1 sabunla karigtinlmig guvag boya

Yapistirica
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Yiyecek Akide sekeri, su

Oyun Renk carklartyla oynayin.
Suyla oynayin

Cizim Asetat kagidi veya slayt iizerine ispirtolu kalemle resim yapin,
projektorie gdsterin.

Boyama Biberonlan ya da gigelesi plastik boyayla boyayin.
Sivi sabunla kanigtirdiginiz s1vi boyayi cam lizerine uygulaym.

Kolaj Tutkal ve firca yardimiyla asetat kagid1 iizerine ambalaj
kagidi pargalar yapigtirin. i

Heykel Eski biberonlarla heykel yapin.
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SEKIZINCI BOLUM

DOGUM GUNLERI VE
GRUP CALISMALARI

Bircok anne, ¢cocugunun dogumunun iistesinden gelir ama
cocugun ilk dogum giinii partisini hazirlamanin diigiincesiyle bi-
le basa ¢ikamaz. Dogum giinlerinde yalnizca ¢ocugunuzun do-
gumunu kutlamakla kalmaz, ona ne kadar 6zel ve degerli oldu-
gunu da anlatmig olursunuz. Ama hayat gailesi i¢inde bu gerge-
gi unuturuz. Bu yiizden dogum giinleri ¢ocugumuza hediyeler
sunup, onun i¢in bir geyler yaptigimiz 6nemli bir hatirlatici nite-
ligindedir.

Baz: aileler, bana ¢ocuklarinin ilk dogum giinlerini kutlama-
diklarim soyliiyorlar. Gerekge olarak da ¢ocugun, o giiniin do-
gum giinii oldugunun bilincinde olmamasim gosteriyorlar. Oy-
sa, o giin; cocuga kendi degerinin anlatildig1 ilk 6zel giindiir; bu
nedenle bugiin i¢in diizenlenen bir parti de ona bu degeri anlat-
manin en giizel yoludur.
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Unutmamahyiz ki, dogum giinii partileri hangi yasta olursa
olsun, gozyast ve bitkinlikle sonuglanan meydan savaslarina do-
niisebilir. Siz ne kadar iyi plan yaparsamz yapin, boyle bir du-
rumla kargilagabilirsiniz. Bunun nedeni asil 6nemli olan nokta-
lar1 gozden kagirmug olmanizdir muhtemelen. Ciinkii dogum gii-
nii partilerinde her anne ahgverige, pasta ¢orek yapmaya, giizel
sofralar hazirlamaya ya da, parti i¢in giizel siisler satin almaya
6zen gosterir. Oysa gocuklar dogum giinlerine pasta yemeye git-
mezler; bilakis ya pastay1 yeni satin aldiginiz halimn iizerine sa-
carlar ya da birbirlerinin yiiziine atarlar. Geng Sanat’taki cocuk-
larn tiimii kendi pastalarim siislediler. Dogum giinii garkisi bag-
ladiginda hazirladiklar pastay: goriince her birinin gdgsii kabar-
d1. Bu ¢alisma, misafirler i¢in, annelerin iki giin boyunca mutfa-
ga kapanip hazirladiklan pastay: yemekten ¢ok daha anlamliy-
du. 1ki algak masa iizerine iki pasta koyup yanlarina da gekerden
siisleri yerlestirdik. Siislemeleri biten pastay:r mutfaga tagidik.
Bir pastay1 kesip servise hazirladik, digerinin iizerine de mum-
lart koyup onu dogum giinii sarkisinin soylenecegi yere tagidik.

Ailenizde kimin dogum giinii olursa olsun, ya basit bir pan-
dispanya yapin ya da hazir kek alin. Bagkalarmin hazirlayip siis-
ledigi bir pastay1 almak yerine, birakin gocugunuz pastasini ken-
di siislesin ve bunu yaparken diledigince eglensin. Cocugunu-
zun yarattif1 esere miidahale etmemek i¢in, dogum giinii mesa-
jinizi pastanin iizerine yazmak yerine farkli bir gekilde iletin.
Eger birkag cocugun katilacag bir parti diizenliyorsaniz, her ¢o-
cuk yiyecegi kiiciik pastay: kendi siislesin. Pasta siisleme, sin1-
fimda en sevilen calismalardan biriydi. Bunu yalmzca dogum
giinlerinde yapmazdik. Birgok bahane bulurduk parti verip pas-
ta siislemek icin. Okulun bir hafta kapanacag haberi lizerine ya
da Tommy’nin 3 saattir kardesiyle hi¢ kavga etmemis olmasinin
serefine parti verirdik drnegin. (Ciinkii Tommy 5 saattir okul-
dayd1.) Bir keresinde smifimiza yeni katilan bir dgrenciye hosg
geldin partisi diizenlemigtik. Aradan yillar gectikten sonra o 68-
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rencim, bana bunun onu ne kadar mutlu ettiini anlatti. Bazen
pasta siisleme torenlerimize oglumu ziyarete gelen arkadaslar
da rastlardt.

Parti hazirhig1 yaparken, su noktalari gdzden kagirmamalisi-

niz:

1.

Davetlililerin hangi yas grubundan oldugunu bilmeli, par-
tiyi buna gore planlamalisimz. Yapacagimz aktivitelerin-
her birini tekrar tekrar gbzden gecirin.

. 10 yagimn altindaki ¢ocuklar igin parti siiresi 90 dakikayi

gecmesin.

. Masanin baginda pasta yemeye 10 dakikadan fazla zaman

ayirmayin.

. Hareketli oyunlar yerine, daha sessiz sakin aktiviteler dii-

zenleyin.

. Planladiginiz her ¢aligma dahilinde, gocuklarin 6zgiir ha-

reket edebilmesine 6zen gosterin.

. Biitiinliik saglayabilmek adma, diizenlediginiz aktivitele-

rin ayni temada olmasina dikkat edin.

. Her yedi kisilik cocuk grubu igin bir yetigkin olsun

gbzetmen. Bu partinin gézetmenler i¢in hazirlanan bir et-
kinlik degil, onlar i¢in agir bir sorumluluk ve gbrev anla-
mina geldigini anlatin. Gozetmenlerin iginin gocuklar adi-
na bir seyler yapmak degil; yalmzca onlara yardimci ol-
mak oldugunu belirtin.

. Cocugunuzun tiim smifini davet edemiyorsamiz, ¢ocukla-

rin duygularim incitmig olmazsmiz. 25-30 kigilik gruplar
bir parti icin fazla kalabalik sayilir. Boyle bir kalabahig
yonetmek gok daha zor olacagindan, parti eglencesini yi-
tirebilir. Cocuklar, kimin onlara daha yakin oldugunu ve
kimlerle daha iyi vakit gegirebileceklerini bilirler. Simifin
en yaramazi, boyle bir partide simfta oldugundan daha da
yaramaz olur; bu nedenle yalnizca eger gergekten gocugu-
nuzun yakm arkadagiysa partiye davet edilmelidir.
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9. Yillar gectikce, hazirladifimz her parti bir digerinden da-
ha iyi ya da diger cocuklarin partilerinden daha giizel ol-
mak zorunda degildir. Aslinda, ¢ocuklar partinin bildik se-
kilde ilerlemesinden memnun olurlar; boyle bir ortamda
kendilerini daha rahat hissederler. Benzersiz olmak, hi¢bir
zaman partinin amaci kadar 6nemli degildir; partinin ama-
c1 da cocugunuza “Seni seviyorum ve iyi ki dogdun!” de-
mektir.

Cocuklar mesgul olup iirettikce mutludurlar. Yetigkinler, par-
tilerde birer pasif katilimcidir; ¢ocuklarsa partilerde etkin bir ge-
kilde gorev aldikca zevk alirlar. En giizel partiler, cocuklarin ye-
tiskinlerin gézetiminde kendi islerini yapabildikleridir, ama par-
tiye tamamuyla yetiskinler yon vermemelidirler. Sanatsal etkin-
lik veya sarkilar, yaratici ifadeye daha da renk katabilir. Cocuk-
lar partilerde aktif sekilde rol almak isterler; bu nedenle onlarin
katilabilecegi yapici aktiviteler hazirlamaniz akillica olur. Geng
Sanat’in parti anlayisi da bu temele dayanmaktadir; bu yiizden
partiyi hazirlama agamasindan itibaren ¢ocugun karar alma sii-
recinde de aktif rol almasi onemlidir. Bana gore, hediye paket-
lerini agmak yapici bir etkinlik say1lmadiindan, partiden sonra-
ya ertelenmelidir. Bu karar siirecinde, en kiigiik ¢ocuklarin bile
goriisii alinmalidir. Partinin bagarili olmasi, hazirhginda ¢ocuk-
larin da rol alabilmelerine baghdir. Cocugunuz hediyelerini ag-
mak isterken siz izin vermeyecek olursaniz, sonucun hiisran ol-
masi1 da kacinilmazdir.

Format
Tema ne olursa olsun, her partide aym formati kullanabilirsi-
niz. Her partinin bir basi, ortasi ve sonu olmalidir. Baglangigta
cocuklara sicak bir “hos geldin” denmeli; bu siirecte ¢ocuklarin
kendi aralarinda kaynagmalart saglanmalidir. Orta boliimde ha-
reketli veya sakin oyunlar olmali, bu oyunlarda kaybeden olma-
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masina 0zen gosterilmelidir. Partide yer alacak etkinlikleri aga-
g1daki kategorilerden segebilirsiniz; secilen etkinliklerin parti-
nin temasiyla ilgili olmasina da dzen gostermek gerekir.

1. Sarkilar
2. Cizim
3. Resim
4. Yapigtirma
5. Heykel
6. Oyun

7. Hikaye anlatma

8. Pasta ve meyve suyu
9. Bitis sarkisi

Hazirlik

Iyi bir partinin sirri, iyi bir hazirlik siirecidir. Tiim hazirhk-
lar, misafirler gelmeden tamamlanmalidir. Parti siiresince, bii-
yiikler de ¢ocuklarla i¢ ige olmali, onlarla birlikte eglenebilme-
lidir. '

Birgok ev sahibi, hazirlik zamanim gereksiz iglerle harcar.
Ornegin, bir ¢izgi film kahramam seklinde yapacagimz pasta,
gereksiz bir zaman kaybidir. Pastay1 hazirlamak sizin saatlerini-
zi alsa da misafirleriniz pastaniza en ¢ok 10 saniye boyunca hay-
ranlik duyacak ve en ¢ok 5 dakika iginde onlerindeki pastayi si-
lip siipiireceklerdir. Bu nedenle en sade, en ucuz keki bile alsa-
mz; 6nemli olan kendi pastalarini kendileri siisleyecek ¢ocuklar
icin hazirlayacagimz etkinliklere ayiracaginz zamandir.

Geng Sanat’ta giinde ii¢ parti verdigimiz bile olmustu. Asil
dnemli olan her seyi onceden planlamaktir. Parti vermeye karar
verdiginiz an, 6nce bir “parti kutusu” olusturduk. Listemizde ne
varsa hemen alip bu kutuya attik. Parti zamam gelince de raftan
bu kutuyu indirip partiye bagladik. Ihtiyacimiz olan her sey eli-
mizin altinda oldugu siirece, partilerimizin arasindaki teneffiis-
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ler de o kadar fazla olurdu. Bir giin 6nemli bir operasyon gegi-
rip eve dondiigiimde, kapida dogum giinii partisine gelen 24 ¢o-
cukla karsilagtim. Daha onceden planladifimiz bir partiyi unu-
tuvermistim o giin. Hemen raftan dogum giinii kutumuzu indirip
partiye bagladim; aileler ne olup bitti§ini anlamadilar bile. Bir-
kac dakika kazanmak igin her cocugun eline birer ugan balon tu-
tusturdum; onlar bir siire balonlarla oynarken ben de boylelikle
zaman kazandim. Hatta herkes bunu partimizin bir pargasi san-
d1. Bana yardim edecek biri olmadigini, hatta tam iyilesmemig
oldugumu hig kimse anlamad: bile. Her sey 6nceden hazir olma-
saydi asla bu partinin altindan kalkamazdim.

Benim, parti hazirlarken siirekli bagh kaldigim bir listem
vardir. Uzun siire giinde {i¢ parti hazirlayinca sonunda partiler
konusunda uzman oldum. Hazirlamis oldugum bu liste, benim
gizli silahum sayilir. Liste g6yle: '

1. Once bir davetliler listesi olugturun. Bir k4§1da elinizle ve-
ya bilgisayarda davetlilerin adin1 ve adresini yazin. Isimler,
adreslerden daha biiyiik puntolarla yazilmali. Bu kagatlar

. daha sonra, partide ¢ocuklarin isimlerini gosteren rozetler
olarak da kullanabilirsiniz. Ya da yalmzca ¢ocuklarmn ismi-
nin yazildi§t renkli kagitlar kullanirsimz. Listenin en bagi-
na dogum giinii kutlanacak olan ¢ocugunun ismini yazin.
Bu liste size davetlilere tegekkiir mektuplar1 gonderecegi-
niz zaman da yardimci olacaktir. Tek tek bu isimleri yaz-
mak zor gibi goriinse de emin olun iginizi bir hayli kolay-
lastirir.

2. Hazirlamug oldugunuz listenin en az bes kopyasim ¢ikart-
malarn iistiine alin. Ciinkii hazirlamug oldugunuz her galig-
ma icin bu listeye ihtiyacimz olacak. Biri davetliler listesi,
digeri tesekkiir listesi, bir digeri de davetlileri gruplara ayi-
rirken kullanacagimz liste olacak ve her parti ¢antas: i¢in
bu listeden birini kullanacaksiniz.
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3. Tiim isimleri yazdiktan sonra, listeyi dort gruba ayirm. Bu-
nu yaparken dort renk kullanabilir, her ¢ocugun adinin ya-
nina ait oldugu grubun renginde bir nokta koyabilirsiniz.
Dort boliime ayirdiginiz listeyi, dort ayri renge de boyaya-
bilirsiniz. Boylelikle dort ayri grup yaratmg olursunuz. Bu
da partide “kirmuzi gruptaki herkes keki siislemeye bagla-
sin” tiirinden komutlar verebilmenizi saglar. ‘

4. Davetiyelerin iizerine adresleri yazip postalayim.

5.Her cocuk i¢in hazirlamg oldugunuz ¢antaya gocugun is-
mini yazip, ¢ocuk hangi gruptaysa o renkte bir igaret ko-
yun.

6. Her calisma icin ayri bir etiket hazirlayin.

7. Bardak, tabak, pecete, ortii vs. gibi malzemeleri ambalajla-
rindan ¢ikarin. Her gocuk igin bir “dogum giinii seti”” hazir-
layin. Bu sette bir gapka, tabak, bardak, ¢atal ve pegete bu-
lunsun. Béylelikle, hazirladiginiz sofranin baginda her sey
yerli yerinde mi diye birkag kez dolanmaniz gerekmez,
Hatta birkag set de fazladan bulundurun. Yaganan aksilikler
icin fazladan birkag set bulundurmaniz iginizi gorecektir.
Dilerseniz, fazladan birkag set hazirlayabilir, ¢ocuklarmi
almaya gelen ailelere de pasta ikram edebilirsiniz.

8.Eger, partide tigért boyamak gibi bir aktivite gerceklestir-
migseniz boyali tigdrtlerin arasina gazete kagidi ya da
mukavva koyun ki tisortlerin boyas: arkaya gegmesin.

fyi bir parti kutusu hazirladiktan sonra artik nerede isterseniz
orada parti verebilirsiniz. Tam bir parti kutusunun icinde sunlar
bulunmalhidir:

1. Kutunun iizerine yapistiracaginiz, parti zamanim da goste-
ren bir davetliler listesi (Size, partiyi hangi giin saat kagta
vereceginizi hatirlatacaktir.)

2. Her misafir i¢in birer dogum giinii setine ek olarak ii¢ de
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fazladan set (Bkz: Onceki sayfa)
3.Dogum giinii ¢ocugu igin bir tag
4. Her davetli icin bir sapka
5. Bir kutu kibrit
6. Mum
7.Meyve suyu
8. Masa Ortiisii
9. Cop poseti
10. Bir rulo kdg1t havlu
11. Balon, iplik, paket lastigi
12. Doldurulabilir helyum tiipi
13. Pasta bicag:
14. Her ¢ocuga bir kutu pastel boya
15. Siisleme icin gerekli malzeme
16. Her cocuga ayr bir ¢anta
17. Her ¢ocuga pasta siislemede kullanacagi krema, sekerleme
vs. gibi malzemeler ve pompa
18. Gazete kagidi
19. Marsmelov veya pastay: siislemek icin farkli sekerlemeler
(istege bagl)
20. Her cocuga bir sayfa kagit
21. Suyla silinebilir boya
22. Her ¢ocuga ayr bir firca
23. Su koymak i¢in kolay devrilmeyecek bir kap

Tiim ¢ocuklar pasta siislemeye bayilir. Bunu plastik bir spa-
tula yardimiyla yapabilirler. Krema pompalart her yagtaki go-
cuk tarafindan i¢in rahatca kullanilabilir. Onemli olan, yetiskin-
lerin pastamin goriintiisi hakkinda fikir yiirtitmemeleridir. Bir
cocugun diledigi gibi kremaya buladig1 bir pasta, iyi siislenmis
bir pastadan kat kat onemlidir. Hatta pastaniz giizel goriinmek
zorunda da degildir. Pasta i¢in tarifimiz soyle:
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Once 8 kisilik, sade bir kek aln.

. Her cocuga bir krema pompast ve farkli renklerde seker-
lemeler verin. Bunlari birkag renkle sinirlandirirsaniz, ¢o-
cuklar arasinda dogacak kiskancliklari da engellemis
olursunuz. Zaten cocuklarm asil nem vermesi gereken,
renklerden cok siislemenin seklidir.

3. Misafirler gelmeden, masanm iistiinde duran ve yutulma-
s1 tehlikeli olabilecek kiigiik objeleri ortadan kaldirmali-
siniz.

4. Parti baglamadan kibrit ve mumlari; gocuklarin ulagama-
yacag: fakat sizin elinizin altinda olacak bir yerlere ko-
yun.

5. Parti baglamadan c¢ok énce kit tabaklarm, pegetelerin
vs. ambalajlarm: ¢ikarn.

6. Pasta dilimleri i¢in bir tepsiniz olsun. Partiniz ¢ok kiigiik
olmadig siirece, gocuklar bir pastadan fazla pasta siisle-
yebilmeli. Yine de dogum giinii sarkist soylendiginde tek
bir pasta kullanmalisiniz. Diger pasta, gok onceden mut-
fakta kesilmis ve servise hazir hale getirilmis olmali.
Boylece gocuklar, sizin pastayr kesip servis yapmanizi
beklerken sikilmazlar. Pasta dilimlerini servis ederken,
ilk dilimi dogum giinii ¢ocuguna vermeli; son pargayl
alan ¢ocugu da sabrindan otiirii kutlamay: ihmal etmeme-
lisiniz.

7. Elinizin altinda mutlaka 1slak mendil ve kagit haviu bu-

lundurun. Boylelikle ¢ocuklarn ellerini yiizlerini krema

ve sekerlemeye bulamasim engellemis olursunuz.

b

Yiyecek
Cocuklar partilerde dyle heyecanlidirlar ki, yemege pek de
ilgi gostermezler. Onlarin bu enerjisi, yiyecekten ¢ok fiziksel ve
yaratica etkinliklere yonlendirilmelidir. Hatta ¢ok heyecanlanan
cocuklar yerken tikamiverirler; o yiizden partide ne kadar az yi-
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yecek bulunursa o kadar iyidir. Biiyiiklerin aksine, ¢ocuklar
zevk icin degil, yasamlarim siirdiirmek igin yemek yerler. Bu
yiizden yiyeceklerin partinin 6nemli bir kismint olugturdugunu
diisiinmemelisiniz. Yiyecek alimmm smmrlayip, yalnizca pasta,
meyve suyu ve siit almak ¢ok daha iyi bir fikirdir. Geng Sa-
nat’taki partilerimizde ¢ocuklarin giivenligi i¢in sadece pasta
kesildiginde oturup bir seyler yedik. Higbir partiye abur cubur
girmesine bile izin vermedim bu yiizden.

Eglence

Cocuklarin eglenmesi i¢in palyacolara ve animatdrlere yiik-
lii miktarda para harcamay: secebilirsiniz. Ama ¢ocuklar kendi
kendilerine eglenmeyi tercih ederler. Kiigiik yastaki ¢ocuklar
sirkte bile 20 dakikadan sonra sikilip kivranmaya baslarlar. Co-
cuklar file binen bir yetigkini izlemektense kendileri binmeyi ya
da bir palyacoyu izlemektense kendileri ortada dolanip komik-
lik yapmay: tercih ederler. Ciinkii cocuklar gosteri izlemeyi de-
gil, ilgi odag1 olmay1 isterler. Partinizi hazirlarken bu gergegi
goz Oniinde bulundurmalisimz. Partinize bir palyaco veya sihir-
baz davet etmek istiyorsaniz, bu planladiginiz tek aktivite olma-
mali. Partinizde sarkilar, oyunlar, resim ¢aligmalar: veya hikaye
anlatilan zamanlar da olmals.

Parti Aktiviteleri

Birgok parti oyunundan hoglanmiyorum aslinda. Hemen hep-
sinde yalmzca bir kazanan ve pek ¢ok kaybeden var. Ayrica ele-
nen ¢ocuklar oyunun diginda kaliyor ve kazanan belli oluncaya
dek beklerken ¢ok sikihiyorlar. Bence, oyunlar bagtan sona dek
her katihimcr igin eglenceli olmali. Boylesi oyunlar bulmak da
bir hayli zor. Oyunlan ve aktiviteleri belirlerken hem hareketli
hem de sessiz oyunlar segmeye dzen gosterin.

“Miizik devam ederken ¢ocuklarin daire seklinde dizilmig
sandalyelerin etrafinda dondiigii ve miizik duruma her ¢ocugun
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bir sandalyeye oturmaya cahstigi “miizikli sandalyeler” adh
oyun, kisa zamanda meydan savagina donen bdylesi oyunlara
bir 6rnek sadece. Miizik durdugunda sandalye kapmaya ¢alisan
cocuklarin yaralandigini, aglayip bagirdigim gozliijorum sik
sik. Bu oyun ¢ocuklara saldirganliktan bagka bir sey 0gretmiyor.
Ben bu oyundan “Miizikli Boyalar” adin: verdigim bir oyun tii-
rettim. Bu, benim ilkokul 6grencilerimin en sevdikleri parti
oyunlarindan biri oldu. Onceleri, sadece kreste oynuyorduk bu
oyunu, ama buradaki ¢ocuklar biyiiyiip ilkokula geldikge oyu-
" nu tekrar ne zaman oynayacagimizi sorup durdular, ben de bdy-
lelikle repertuart genislettim. Bana dyle geliyor ki ¢ocuklar bu
oyundan asla bikmuyor.

Bu oyun ic¢in dnce minik bir haziabk yapmamz gerekiyor,
ama inanin hazirhiginiza degecek. Thtiyacmiz olan, her ¢ocuk
icin ayn boyalar, ayri firga, ayri bir boya kalemi ya da pastel bo-
ya ve bir CD ¢alar. Masaya gazete sermeniz de yerinde olur.

1. Parti salonundaki biitiin sandalyeleri ¢ikarin, masalar da-
ire seklinde ya da arka arkaya siralayin.

2. Her cocuga, iizerine ad1 yazilmig bir kagit verin.

3. Her ¢ocuga, farkli renkli guvag boyayla bir firca verin.
(Ana renklerin yani sira, renk karigimlari ya da farkli ton-
lar elde etmeleri icin siyah ve beyaz renk de verebilirsi-
niz.) Parti giiniinden dnce renkleri karistirip, boyalar siki-
ca kapali bir kapta saklayabilirsiniz.

4. Her boya kabinin altina sagi gosteren bir ok ¢izin. (Ben be-
yaz kagt iizerine siyah bir ok ¢izip kagidi fotokopiyle go-
galtmistim.)

5. Oyuna baslamadan once, “hikdye zamam” deyip, gruba
miizikle ilgili bir hikdye anlatin. (Hatta miimkiinse, kitabin
temasina uygun bir miizik dinletin ¢ocuklara.)

6. Grup halinde oturan gocuklara oyunun kurallarini agikla-
yin. Daha sonra masalarinin bagma donsiinler.
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7. Cocuklar miizikle birlikte boyaya baslasin. Miuizik siirdiik-
¢e ayn: renkle boyamaya devam edip, miizik durur durmaz
firgalar biraksinlar. (Bir sekli tamamlayamamis olsalar bi-
le)

8. Cocuk, fircay1 boyamn igine koyup, iki eliyle kigidi tu-
tup komutlar: dinlesin. “Sagdaki renge ge¢” (ok yoniinde)

ya da “ Miizigi duyana dek boyamaya baglama” gibi ko- .

mutlar verebilirsiniz.
9. “Miizigi duyduk¢a boyamaya devam et”, “Miizik durur
durmaz birak” gibi komutlara devam edin.

10. Tim c¢ocuklar resimlerini bitirene dek 7.,8. ve 9. maddele-
ri tekrar edin. Cocuklar, kullanmalar gereken renkten hog-
lanmadiklarinda miizik boyunca beklemeyi tercih edebilir-
ler. Oyun Oncesinde, ¢ocuklara bir rengi kullanmak iste-
mediklerinde ellerini masaya koyarak bana igaret vermele-
rini s@yliiyorum. Boylelikle cocugun o rengi istemedigini
anliyor ve oyunu durdurmak zorunda kalmiyorum. Resmi-
ni tamamlayan ¢ocuk, miizik durana kadar bekleyip miizik
durdugunda resmini kurumasi i¢in bir rafa veya ¢amasir
ipine serebilir ve bagka bir kagit alarak devam edebilir.

“Miizikli Boyalar” adli bu oyunda, herkes evine gétiirebile-
cegi bir resmi tamamlamis oldugundan herkes kazanmus sayilir.
Daha sonra bu resmi giizel renkli bir hasir ya da mika ¢erceve-
ye koyup, her ¢ocuk i¢in hazirladifiniz cantaya koyabilirsiniz.
Cocuklar bu oyunda hem miizik hem resimle eglenirler. En
Onemlisi, islerini bitirmedikleri halde durarak, diisiince akis1 ve
esneklifinin ne demek oldugunu 6grenirler. Bu oyunu partinin
baglarinda oynarsaniz, resimlerin kurumasi icin yeterli vaktiniz
kalir. Eger yardimcilariniz varsa, biri kuruyan resimleri cerceve-
leyip ¢ocuklarin cantalarina yerlestirebilir. (Not: Cocuklar sag
kurutma makinesiyle resim kurutmaya da bayilirlar.)
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Ressamn Copcit Avi

Partilerde oynayabileceginiz bir bagka oyun da “Copgii Av1”
olabilir. Her ¢ocuga icinde yapistirici, karton ve iizerinde ipug-
larinin yazili oldugu kartlar olan plastik bir ¢anta verin. (Okuma
yazma bilmeyen cocuklarin ipuglar: resimli kartlarda da olabi-
lir.) Resim malzemelerini saklaym; gocuklar malzemeleri bul-
duklarinda da bulduklari mmalzemeleri kullanacaklari bir kolaj
veya asemblaj caligmasi yapsinlar. Bulunamayan malzemeler ve
plastik ¢anta faktorii de ¢ocuklarm bir hayli hosuna gidecektir.
Kolaj ve asemblaj caligmalarinda kullanabileceginiz malzeme-
ler icin Kagit ve Heykel kisimlarina bakabilirsiniz.

Ressam Simon

Biz bir de “Ressam Simon” ismi verdigimiz ve oyuncularin
sanat1 cagrigtiran hareketler yaptigi bir oyun oynuyoruz. Bu
oyuncu ¢ocuklar:

1. Parmaklariyla havaya resim gizerler.

2. Resmi boyarlar.

3. Yapigtiricr tiipiinii sikarlar.

4. Aymi anda iki fir¢a kullanirlar. ‘

5. Burunlartyla resim yapiyormus gibi davranirlar.

6. Yere ellerini basarak el izleri olustururlar.

7. Mor renkli bir seyi gosterirler.

Heykel

Heykel oyunu da partinizde oynayabileceginiz bir bagka
oyundur. Oyuna baglamadan, beyaz bir duvarda slaytlarda hey-
keller gostererek gocuklara nasil heykel taklidi yapacaklarmi
ogretebilirsiniz. Cocuklar miizikle dans etmeye baslar, miizik
durur durmaz donar ve miizik tekrar bagladifinda dans etmeye
devam ederler. Oyun esnasinda cekilen polaroid fotograflan da
cocuklarin ¢antasma koyup eve gondermeniz, oyuna renk kata-
caktir.
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Sihir

Geng Sanat’taki partilerden birinde anne babalar tarafindan
kiralanmig bir sihirbaz oldugu i¢in, temamiz sihirdi. Boya firca-
larma yildizlar yapistirip onlar birer sihirli degnege cevirdim.
Her ¢ocuga iki renk boyayla bos bir kap ve firca verip nasil renk
kangtiracaklarini gosterdim. Bog kutunun bir yanina bir rengi,
diger yanina diger rengi koyup “abrakadabra” deyip, sihirli fir-
cayla boyalar1 karistirdik. Sihirli degnek bize yeni renkler sun-
du bize. Misafirlerimiz de akla yakin bir sihir izlemekten ¢ok
memnundular.

Sihirli Degneklerle Resim Yapmak

Resim Cahsmalari

Asagida her iki yas grubuna uygun caligmalarin bir listesini
bulacaksimiz.

1-3 yas grubu i¢in
Cizim: Canta iizerine pastel boyayla ¢izim
Parti torbasi bir kAgit {izerine su bazlh
tahta kalemiyle ¢izim
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Tahta veya kaldirim {izerine tebegirle
cizim
Kece veya afigler iizerine ispirtolu
kalemlerlecizim
Yiiz boyama
Boyama: Genig bir ka1t lizerine siv1 boya
Suluboya
Yapistirma: Cikartmalar
Heykel: ~ Oyun hamuru (ellerle ve aletlerle)
Bask: El izleri
Harf kaliplariyla baska

4-6 yas grubu icin
Cizim: Balon lizerine ¢izim
Mukavva kuklalar iizerine ¢izim
Diiz beyaz yapbozlar iizerine ¢izim
Kaldirim iizerine tebesirle ¢izim
Afigler iizerine ¢izim
Biiyiik kagitlar tizerine gizim
Boyama: Tigortler iizerine kumas boyasiyla
Semsiye iizerine plastik boyayla
Agik havada sprey boyayla
Suluboyayla
Tahta siitunlar iizerine
Siingerle boya
Afis iizerine tahta kalemiyle
Kolaj: Cesitli malzemeler ve yapistiriciyla kolaj
Fosforlu ¢ikartmalarla kolaj
Parti sapkalar iizerine simle kolaj
Heykel:  Tahta parcalar: ve tutkalla heykel
Cesitli ii¢ boyutlu malzemelerin
kullanildig: ¢aligmalar
Kille heykel
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Baska: Eldeki malzemelerle baski
Harf ya da numara kaliplaryla,
geometrik sekilli kaliplarla baski

Semsiye boyamak

Parti Hediyeleri

Parti hazith§i, ¢cocuklarin siisleyecegi veya yapacagi her se-
yi hazirlamak anlamina gelir; onlarin yerine sizin bir seyler yap-
maniz degil. Hatta ¢cocuklar, partide yaptiklar bazi ¢aligmalari
evlerine de gotiirebilirler. Bu ¢aligmalar onlar i¢in en az bagka
partilerden aldiklarit mumlar ya da oyuncaklar kadar anlamlidir.

Cocuklar i¢in dogru gantay: bulmakla harcayacaginiz zaman
ve paray, her ¢ocuga diledigi gibi siisleyebilecegi diiz beyaz bir
canta alarak degerlendirebilirsiniz. Hatta, diiz beyaz bir ortiiyii
siislemek de ideal bir ¢aligma olabilir.
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Her ¢ocuga bir kutu pastel boya verin. Parti boyunca kulla-
nacaklar1 bu boyanin ¢ok da pahali olmasi gerekmez. Geng Sa-
nat’ta oflumun partisine gelen arkadaglarna tahta kalemleriyle
hazirladigim boyama kitaplarini veriyordum. (Bu kitaplari dog-
rudan yayinevinden birkag diizine aldigimizda oldukga bityiik in-
dirimler uygulatabilirsiniz.) '

Yaptiklar1 calismalardan birini cocuklara armagan etmelisi-
niz. Bu, yapilan ¢alismaya da anlam kazandirir. Geng Sanat’ta
cocuklar kendi tigortlerini, sapkalarim siislediler. Bu ¢alisma
icin beyaz bir ¢orap ya da gdmlek uygun olacaktir. Bir keresin-
de genc bir dans grubunun elbiselerini siislemistik. Kizlar kiya-
fetlerine taslar ekleyip kumag boyasiyla siislemeler yapmuglardi.
Siz de ispirtolu kalem ya da kumas boyast kullanabilirsiniz.
(Kalict malzemelerin kullanildigt bu tiir galigmalar sirasinda ¢o-
cuklar1 yakindan izlemelisiniz.) Yagca daha biiyiik ¢ocuklar sis-
lemelerde boncuk da kullanabilirler.

Semsiye boyamak da gocuklarin gok sevdii bir diger calis-
madir. Diiz renkli semsiyelere plastik boya ve ispirtolu kalemle
siislemeler yapabilir; istege gore sim de kullanabilirsiniz. Bir
partide 25 ¢ocugun bir arada semsiye siislemeye bagladig: bir
giin hava giinliik giineslikken, caligma bittiginde yagmur basti-
rivermisti. Boyanan gemsiyelerin havanin bozmasma neden ol-
duguna inanarak semsiyeleriyle partiyi terk eden ¢ocuklari izle-
mek inanilmazdi.

Cok kiigiik yastaki gocuklar bile partiden sonra evlerine go-
tiirebilecekleri bir caligma yapabilir. 4 yasin alt1 igin plastik ta-
bak, fincan gibi malzemeler siislemek uygun olabilir. Bu ¢als-
malart aileler de oldukca begeniyor. Cocuklar bu caligmalarla
diledikleri gibi resim yapabiliyorlar.
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Tahta bir harf kalibum boyamak

Sise siislemek

Cocuklara standart boyutlarda bir kagit, bir kutu pastel boya
ve bir resim gergevesi de verebilirsiniz. Cocuklar resimlerini bi-
tirir bitirmez, bu resimleri ¢erceveleyip onlar i¢in hazirladifimiz
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parti cantalarina koyabilirsiniz. Her ¢ocugun polaroid resmini
cekip cantalart bu resimlerle de siisleyebilirsiniz.

Bir keresinde bir gruba tahta harf kaliplart dagitmistik. Her
gocuga, siislemesi i¢in adimin ilk harfini vermistik. Bu harfler,
sonradan oda kapilarina asilmak i¢in miikemmeldirler.

Bos bir plastik siseyi renkli pecetelerle de kaplayabilirsiniz.
Bu, hem ucuz hem de eglenceli bir caligma olur sizler i¢in. Tim
gereken renkli peceteler ve yapistiricidir. Calisma bittiginde gi-
seyi sulandirilmis tutkalla boyayip kurumaya birakin. Rotus igin
de sisenin igine yine renkli pecete yerlestirebilir veya ¢igek ko-
yabilirsiniz.

Partiye Son Verme
Cocuklar yorulmadan partiye son vermelisiniz. Cocuklara
partinin amaci tizerine mesajlar veren kisa ve basit bir bitirig en
dogrusu olur. Cantalarini ve montlarin ¢ocuklara uzatirken bir
veda garkis1 da sdyleyebilirsiniz.
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EK

SANAT KAVRAMLARI

6. ve 7. boliimlerde adi1 gegen bazi kavramlar goreceksiniz.
Ogretmenlik deneyimim sonunda gocuklarin sanatla tamgtigin-
da bazi kavramlar da Sgrenmeleri gerektigini anladim ve bu lis-

teyi hazirladim. Cocugunuz biiyiidiikge bu listenin kapsami da
genisleyecektir kugkusuz. Yaratici cahgmalari planlayan kisinin
de cocuklarin ne dgrendigini bilmesi gerekir. Burada, hazirlads-
gim tiim listeyi bulabilirsiniz. Bazi kavramlar, okuldncesi ¢o-
cuklara uygun olmadigindan listenin diginda birakilmigtir.

I. Hayvanlar ve Doga
Cevremizi tanimamizda yardime: olurlar.

1I. Sanat Tarihi
Soyut Sanat
Mimari
Rastlantisal Sanat
F1 Sanatlart
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Peyzaj

Fotomontaj

Realizm (Gergekeilik)
Natiirmort

Strrealizm (Gergekiistiiciiliik)

IIL. Renk .
Analog (Benzer) Renkler
Renk Karigimi

Z1t Renkler

Soguk Renkler

Tek Renkli Renk Carklan

Renkleri Tanimak ve Adlandirmak
Soluk ve Golgeli Renkler
Sicak Renkler

IV. Tasar Tikeleri
Estetik

Denge

Odak
Kompozisyon
Yapisal Denge
Acik-Koyu

Desen

Biitiinliik

V. Duygular ve Kisisel Gelisim
Sanat Kariyerinin Bilincinde Olmak
Sanat Program: Belirlemek
Duygulari Ifade Etme

Grup Caligmas:

Cevre Algimizi Gelistirmek

Kendi Bilincimize Varmak
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Hayal Giiciinii Kullanmak
Sanat Aracihifiyla Mesaj Vermek

V1. Insanda Oranti

VII. Harfler ve Semboller
Harflerle Kodlama
Sembolizm

VIII. Isik ve Golge
Zathik
Vurgu ve Golgeleme
Golge

IX. Cizgileri Kesfetmek
Paralel Cizgiler
Karalama

Cizgileri Anlama
Cizgileri Kullanma
Cizgilerle Sekil Yaratma

X. Sekilleri Kesfetmek

Esmerkezli Sekiller

Geometrik Sekiller Cizmek

Amorf (Bigimsiz) Sekilleri Tanimak
Geometrik Sekilleri Tamumak ve Adlandirmak
Amorf Sekilleri Kullanmak

Geometrik Sekilleri Kullanmak

Cizgilerden Sekiller Yaratmak

XI. Bosluktaki Sekiller
Armatiir
Asemblaj
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Kil

Kil Maketler

Optik Yanilsama

Kesisme (sekillerin iist iiste gelmesi)
Perspektif

Rolyef

Heykel: Parca Ekleyerek

Heykel: Parga Azaltarak

Heykel: Tel

Boyut Iliskileri

XII. Teknik Beceri
Boyama

Pisirme ve Firmlama
Kagit Kivirma

Kagit Katlama

Kagit Kesme

Fotograf Cekme

Kath Kagitlar1 Boyama
Kumas Boyama
Yakma Teknigi

Slayt Gosterimi

Baskida Oyma Teknigi
Fotografciliga Girig

Tas Baski

Desen Yaratmak ve Kullanmak
Sablon Yaratmak ve Kullanmak
Tek Baski

Cerceveleme

Firgayla Boya

Siingerle Boya

Parmakla Boya

Kagit Katlama Teknikleri
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Yapistirma

Dogru Olgiim

Baska

Rolyef Bask:

Dikis

Kégit Yirtma

Kopyalama

Tablo, Harita ve Cizelge Hazirlama
Sert Cizim Malzemeleri Kullanma
Yumusak Cizim Malzemeleri Kullanma
Dalgalanchrmé

SON
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