Paramhansa Yogananda _ Mucizeler
Kitaplar, uygarliga yol gosteren isiklardir.

UYARI:
www.kitapsevenler.com

Kitap sevenlerin yeni bulusma noktasindan herkese merhabalar...

Cehaletin yenildigi, sevginin, iyiligin ve bilginin paylasildidi yer olarak gérdigiimiiz sitemizdeki

tlim e-kitaplar, 5846 Sayili Kanun'un ilgili maddesine

istinaden, engellilerin faydalanabilmeleri amaciyla

ekran okuyucu, ses sentezleyici program, konusan "Braille Not Speak", kabartma ekran

vebenzeri yardimci araglara, uyumluolacak sekilde, "TXT","DOC" ve "HTML" gibi formatlarda, tarayici ve OCR
(optik

karakter tanima) yaziimi kullanilarak, sadece gérmeengelliler icin, hazirlanmaktadir. Timiyle lcretsiz olan
sitemizdeki

e-kitaplar, "Engelli-engelsiz elele"dlslincesiyle, higbir ticari amag gdzetilmeksizin, tamamen génulltlik
esasina dayall olarak, engelli-engelsiz Yardimsever arkadaslarimizin yogun emegi sayesinde, gérme engelli
kitap sevenlerin

istifadesine sunulmaktadir. Bu e-kitaplar higbirsekilde ticari amagla veya kanuna aykiri olarak kullanilamaz,
kullandirilamaz.

Aksi kullanimdan dogabilecek tiimyasalsorumluluklar kullanana aittir. Sitemizin amaci asla eser sahiplerine
zarar vermek dedildir.

www.kitapsevenler.com

web sitesinin amacigérme engellilerin kitap okuma hak ve 6zglrligind yliceltmek

ve kitap okuma aliskanligini pekistirmektir.

Ben de bir gérme engelli olarak kitap okumay!i seviyorum. Sevginin oldugu gibi, bilginin de paylasildikga
pekisecedine inaniyorum.Tlm kitap dostlarina, gérme engellilerin kitap okuyabilmeleri igin gosterdikleri
cabalardan ve

yaptiklan katkilardan 6tiri tesekkir ediyorum.

Bilgi paylasmakla codalir.

Yasar MUTLU

ILGILI KANUN:

5846 Sayili Kanun'un "altinci Bélim-Cesitli Hikimler" bélimiinde yeralan "EK MADDE 11" : "ders
kitaplar dahil, alenilesmis veya yayimlanmis yazili ilim ve edebiyat eserlerinin engelliler igin Gretilmis bir
niishasi yoksa

higbir ticari amacgiidilmeksizin bir engellinin kullanimi igin kendisi veya Uglinci bir kisi tek niisha olarak
ya da engellilere yonelik hizmet veren egitim kurumu, vakif veya dernek gibi

kuruluslar tarafindan ihtiyac kadar kaset, CD, braill alfabesi ve benzeri formatlarda ¢ogaltiimasi veya 6diing
verilmesi

bu Kanunda 6ngorilen izinler alinmadan gergeklestirilebilir."Bu nishalar hicbir

sekilde satilamaz, ticarete konu edilemez ve amaci diginda kullanilamaz ve kullandirilamaz.

Ayrica bu niishalar izerinde hak sahipleri ile ilgili bilgilerin

bulundurulmasi ve ¢ogaltim amacinin belirtilmesi zorunludur."

bu e-kitap Gérme engelliler igin diizenlenmistir.

Kitap taramak gergekten incelik ve beceri isteyen, zahmet verici bir igtir. Ne mutlu ki, bir gérme
engellinin, diizgiin taranmis ve hazirlanmis bir e-kitabi okuyabilmesinden duydugu sevinci paylasabilmek
tiim zahmete deder. Sizler de bu mutlulugu paylasabilmek icin bir kitabinizi tarayip,
kitapsevenler@gmail.com

Adresine géndermeyi ve bu isimsiz kahramanlara katilmayi diisiinebilirsiniz.

Bu Kitaplar size gelene kadar verilen emege ve kanunlara saygi gostererek liitfen bu agiklamalari silmeyiniz.
Siz de bir gérme engelliye, okuyabilecedi formatlarda, bir kitap armagan ediniz...

Tesekkdrler.

Ne Mutlu Bilgi icin, Bilgece yasayanlara.

Tarayan serhat

Paramhansa Yogananda _ Mucizeler



Yogi Paramahansa Yogananda
MUCIZELER
Ceviren Migteba ERKMEN

IRMI

Kuaoin uryinai s\ut AUTOBIOGRAPHY OF A YOGI
Bu kitap "Bir Yoginin Hayat!" isimli eserden kisaltilarak gevrilmistir

Bu Kitabin Her Tirllii Hakki Metapsisik Tetkikler

\t/ii‘li Arastirmalar Dernegi'ne Aittir

Dernekten Yazili izin Alinmadan Hig Bir Alinti Yapilamaz
Kapak Diizeni Haltk OZDEN

Dizgi Ruh ve Madde Yayinlar Tel: 143 18 14

Kapak ve Baski Bakis Ofset Tel: 522 89 90
Genel Dagitim Rn«m Yauim Sanauii ve Tic.Ltd.Stt

ICINDEKILER

Kriya Yoga Bilimi.........ccoeeiiiiiiiiiiiiiciinccins 5
Sahit Oldugum Ilk Mucizeler .........ccccevvveeveernenne. 17
Annemin Olecegini Nasil Haber Aldim.................. 24

Korlerin Gozlerini Acan Dahi Fakir: Lahiri Mahasaya 37

Kaplanla Bogusan FaKir.........cceveivriieiniiiciinnnnnns 51
Cicekleri Bayiltan Alim Fakir: Jagadis Chandra Bpse 61
Fakirlerin Ustadi Lahiri Mahasaya............c.ccue.ne.. 67
Ustad Fakir Universitenin Elektriklerini Séndiriiyor 70
Mesut Bir Tesaduf ........cccevvvveiieererrrrnnnriennn 74
Tesadif Karsimiza Bir Mirit Cikaryor .................. 94
Kobra Ile Kargl Karsiya ........cccceeeveeeesreeneesreninens 110
Tarakesvar Tapmaginda ........cceeeveeeeererenieniennnns 120
Fakirlerin Mekani YOKtUr ........coevviiviniiiiiincceene, 123
Cocuga OFretiler Sife...oueneeeerrereeeereesreeree e 144
Fakirlige Terfi Ettim ..coevevveeeieeeeieeeeseveeneeee 154
Talebelerimin Istikbalini Okuyorum ............c.c..... 167
Yedi Giin Siiren Vecd Hali ......cccvvvviniveeiieeeniinnnnn. 178
Yogiligi Herkese Ogretebilirsin .........ccceevereereennenn 179
Babaci Birden Kayboluyor .............cceeiieiiieienneenn. 183
Babaci Bir Kere Daha GOrindyor ..........ccceeeveennnneen. 184

INGIliz YOGIIENT vveeeeeeeeieeee et 205



KRIYA YOGA BILIMi

Bu sayfalarda sik sik sézkonusu edilen Kriya Yoga bilimi, benim gurumun
gurusu olan Lahiri Mahasaya sayesinde modern Hindistan'da yaygin olarak
taninir hale gelmistir, 'kriya'nm Sanskritge koku 'kri'dir ve 'yap-mak,

etki ve tepkide bulunmak' anlamlarina gelir. Ay-ni kdk, dodal etki tepki
prensibi olan 'karma' sozciigiin-de de bulunmaktadir. 'Kriya Yoga' bu
bakimdan, belir-li aksiyon ya da dini merasimler yaparak sonsuz olanla
birlesmek demektir. Sadikane bir sekilde bu teknidin pratiklerini yapan
bir yogi yavas yavas karmadan ya da etki-tepki zincirinden kendini
kurtarir.

Eskiden beri gelmekte olan bazi yogik yasaklama-lar nedeniyle herkesin
tetkikine agik olan bdyle bir ki-tapta Kriya Yoga'nin tam agiklamasini
veremeyecedim. Teknigin esasinin Self-Realization Fellowship (Yogada
Satsanga Society of India) Kurumu'ndan 6grenilmesi gerekir. Burada
referans mahiyetinde verecedimiz bil-giler yeterlidir saniyoruz.

Kriya Yoga, insan kaninin karbondioksidinden te-mizlenip, oksiyenle
yeniden sarj oldudu basit bir psiko-fizyolojik metoddur. Bu yolla
cigerlere alinan oksijen atomu, beyin ve omuriligi canlandiran bir gesit
hayat akimi olusturur. Kirli kanin birikmesini dnlemek sure-tiyle, dokunun
bozulmasini énler, ya da en azindan azal-tir. Ileri diizeyde bulunan bir
yogi kendi hiicrelerini enerjiye donustirir ilya, isa, Kebir ve 6teki
peygam-berler Kriya'nin ya da benzer bir teknigin ustalari du-

ranlik Devirler'de kaybedildikten sonra yeniden kesfet-mis olan biytik
gurusu Babaji'den almisti. Babaji onu kisaca 'Kriya Yoga' olarak yeniden
isimlendirmisti. «Se-nin yasitanla 19.cu Y.Y. dinyasina verdigim Kriya
Yo-ga» demisti Babaji Lahiri Mahasaya'ya «binlerce yil 6n-ce Krisna'nin
Arjuna'ya verdigi bilimin yeniden can-landiriimig seklidir ki bu daha
sonralari Patanjali ve 6teki mdiritlere verilmigtir.»

Krishna'ya hamledilerek, Bhagavad-Gita'nm icin-de iki yerde Kriya Yoga'dan
sozedilir. Bir siir kitasinda soyle geger : «Bir yogi cigerlerin alip

verdigi havayi nét-ralize etmek suretiyle 'prana'yi kalbinden gikarir ve
ha-yat gliciini kendi kontroli altina almis olur. (1) Bu-nun yorumu séyledir
: «Yogi vicuttaki harabiyeti, ci-gerlerin ve kalbin calismasini
sakinlestirerek ilave bir prana (hayat gicl) baglamak suretiyle durdurur.
Keza "apana' (bertaraf edici akimi) kontrolii altina almak su-retiyle

gelisim mutasyonlarim da durdurur. Bu sekilde yogi gelismeyi ve harabiyeti
ndtralize etmek suretiyle hayat giiclini kontrol etmesini 6grenir.»

Baska bir Gita siir kitasinda da sunlar yazilidir : «En Gstiin amacin

pesinde olan ve ebediyen hiir olan meditasyon ustasi (niuni) bakiglarim iki
kasinin orta-sinda sabitlestirerek, cigerlerinden ve burun deliklerin-den
gegen prana ve apana akimlarini nétralize ederek, duygusal zihnini ve
zekasini kontrol ederek, arzu. kor-ku Ve 6fkeyi kovmak suretiyle kendini
dis diinyadan ya-Iitlar.» (2)

(1) Bhagavad-Gita IV/29
r>\u;a v . 1~_->s Ral,m, t-u-falar: 562 564-565 (Soluk alma bilimiyle

reten kisi oldugunu ifade eder. Vivasvat da onu bliyiik kanun yapimci
Manu'ya vermistir. (1) (2) O da bunun karsiliginda Hindistan'in gilines



savascilari hanedaninin kurucusu olan Ikshwaku'u egitti. Materyalist (3)
cag-lara kadar kraliyet yogasi, rishi (bilge aziz') ler tarafin-dan goriip
gozetilmigtir. Ondan donra, din adamlariy-la ilgili gizlilikten ve insanin
umursamazhdindan dola-y1 bu kutsal eski zaman bilgileri zamanla
erisilemez ha-le gelmistir.

Kriya Yoga, Yoga'nm en 6nde gelen temsilcilerin-den ve eski hikmetli
kisilerden olan Patanjali tarafin-dan iki defa anlatiimistir. S6yle
yazmistir : «Kriya yo-ga, beden disiplini, zihinsel kontrol ve 'Aum'
lizerine meditasyondan olusur. (4) Patanjali, Tanri'dan 'Aum*-un gergek
kozmik sesi olarak s6zeder ki 0 meditasyon sirasinda isitilir. (5) Bu,

ilahi huzurda bulunmanin ver-digi titreme sesidir. {6)

Hattd Yoga'ya yeni baslayanlar bile 'Aum'un bu harikulade garip sesini
isitebilirler. Bu, mutluluk veri-ci spiritliel cesaretle kendisinin Gstiin
planlarla baglan-ti icinde oldugu kanisina varir.

Patanjali Kriya teknigine ikinci kez soyle deyinir : ~e(Bagimsizlik, soluk
almadan durmanin basarilmasin-dan sonra gelen 'pranayama’ ile elde edilir.

)

(1) Ibid 1v/1-2

(2) "Manava Dharma Shastras' ya da «Manu Kanunlari»nm tarih dncesi
yazarl.

0) Hind yazitlarina gére bunun baslangici M.6. 3102.

(4) Yoga Sutras 11/1

(5) Ibid 1 '27.

(6) Yh. Vahyi 3/14.

nm istedigi gibi agip kapayabiliyordu. Bu bakimdan sunlari

sdyleyebilmistir : «Igimde Isa var. Hergiin éliir, dirilirim.» (1) Tim

bedensel hayat gliclini icimize y6-nelttigimizde (ki normal zamanlarda bu
yonlendirme daima disa dogrudur.) Paul hergiin gercek Yoga'yi ya-piyordu ve
Isa'yi suur halinde yasiyordu. Bu mutluluk verici durumda bulunurken
'6Imiis' oldugunun da su-uruna sahipti. Iste bu sekilde insanin
duyumlarindan soyutlanmis haline 'maya diinyasi'na gegmesi denilmek-tedir.
Tanri ile Uinsiyet peydah etmenin (?) (sabikalpa samadhi) ilk durumlarinda
muridin suuru evrensel ru-ha karisir, kaybolur. Onun hayat giicii bedeninden
ge-kilmistir. Bu durumda bir '6li" gibi gériinmesi, ya da Kin derece
hareketsiz kalmasi bundandir. Yogi, bede-ninin adeta kizaga alinmis
bulunan biitiin fonksiyon-iarinin farkindadir. Bununla birlikte daha yiiksek
ruh-sal planlar (nirbikalpa samadhi)'a dogru yiikseldikge bedeniyle hig bir
baglantisi olmaksizin Tann'yla {insi-yet peydah eder (?). ileri asamalarda

bu durum giinliik (uyaniklik) suurunda hatta giinliik diinyasal islerini
gorirken bile olur.

Siri Yukteswar'in 6gretisine gore Kriya Yoga, be-seri evrimin

hizlandirilmasi igin bir aragtir. Kozmik su-urun soluk almaya hakimiyet

ile icsel bir baglantisi bu-lunmaktadir. Bu, Hindistan'in diinya bilgi

hazinesine bi-ricik ve 6élimsiiz hediyesidir. Kalp atislari sirasinda emilen
hayat gticl sakin soluk alma metoduyla daha yiksek etkinliklere
yoneltilmelidir.

(I) Korinioslular 15/31.

diya dogru hareket ettirerek, omurga hizasinda Ust {s-te dizilmis bulunan



6 sakra merkezini bu enerjisiyle ade-ta yikar. Bu alti sakra merkezi de 12
zodyak isaretine karsiliktir. Bu enerjinin omurga boyunca yarim daki-kalik
bir hareketi kendisine evriminde siiptil bir geli-sim sadlar. Bu yarim
dakikalik dogal spiritiiel aydinlan-ma 1 yila karsiliktir.

Herseyi bilen spiritiiel gdzliniin etrafinda dénen 6 igsel (polariteyle 12)
takim yildiz ile bir beseri varligin astral sistemi, fiziksel glines ve 12
zodyak isaretiyle icten baglantilidir. Bu bakimdan biitiin insanlar i¢ ve
dis evrenlerin etkisi altindadirlar. Eski rishi'ler insanin diinyasal ve

goksel cevresinin 12 yillik devre-ler halinde oldugunu ve bunlarin
(insani) dogal yolda ileriye dogru ittigini kesfetmislerdi. Bunlardan

kalan yazitlara gore insanin beseri beynini miikemmellestirip kozmik suura
kavusmasi igin bir milyon yillik normal hastaliksiz bir evrim gegirmesi
gerekmektedir.

Bir giinde 8,5 saatlik bir siire iginde yapilan 1000 (bin) Kriya uygulamasi
1000 (bin) yillik dogal evrime (yani bir yilda 365.000 yillik evrime) esit
olmaktadir. Bu bakimdan bir Kriya Yogisi kendi zeki gayretini kul-lanarak
tabiatin 1 milyon yilda getirdigini (g yil gibi kisa bir siire icinde elde
edebilir. Kriya kestirme yolu kuskusuz derinlemesine gelismis yogiler
tarafindan kul-lanilabilir. Gurusunun da yardimiyla béyle bir yogi be-den
ve zihnini ileri pratiklerde ortaya cikan glice alig-tirabilir.

Kriya'ya yeni baslayan biri glinde iki kez en az 14, en fazla 24 kez olmak
Uzere yogik pratiklere devam ede-bilir. Bazi yogiler 6, 12, 24 ya da 48

yil gibi sireler igin-

yone dodru dodal bir itilim icinde bulur kendisini.

Ortalama bir insanin bedeni 50 Watt'lik bir ampul gibidir. Bdyle bir ampul
kuskusuz bir milyar watt'lik Kriya pratiginin saglayacadi giice dayanamaz.
Basitten karmasida dogru giden tekniklerin uygulanmasiyla in-san bedeni
astral olarak giin-be-giin degisime ugrar ve sonunda kozmik enerjinin
potansiyeline dayanacak hale gelir. Bu enerji ki ruhun ilk aktif ifadesini
olusturur.

Kriya Yoga'nin, bazi gayretkes mutaassiplar tara-findan 6gretilen ve gayri
ilmf olan tenefiis calismala-riyla yakmdan-uzaktan bir ilgisi yoktur. Zor
kullana-rak alman solugu cigerlerde tutmak dogal ve hos olma-yan
gayretkeslikten baska birsey degildir. Halbuki Kriya uygulamasi
baslangicindan itibaren siikunet duygusu-nun esliginde omurgadaki yeniden
hayat verici etkinin miildyimlestirici etkisi duyulur.

Eski yoga teknigi solugu, zihine yarayacak héle dé-niistiiriir. Insanin suur
durumundaki titresimlerle in-sanin soluk alma orani arasindaki
matematiksel iliski-nin aciklamalari yapilmistir. Dikkatini timiyle

belirli bir noktaya toplamig insanin soluk alislari da otomatik olarak
adirlasir. Dikkatin sabitlesmesi yavag soluk ali-sa bagldir. Kisa kisa ve
cabuk gabuk alinan soluk kor-ku, kizginlk ve asiri arzu gibi heyecansal
hallerle bir-likte ortaya gikar. Yerinde duramayan bir maymun da-kikada
ortalama 32 soluk alir-verir. Bu oran insanda 18'dir. Oteki hayvanlarda,
hayvanin uzun émdirld olu-suna gére, soluk alig orani insanmkine, gore
azalir, 6r-negin, 300 yil kadar yasayabilen dev kaplumbadalar da-kikada
ortalama.4 soluk alirlar.

Uvkunun tekrar canlandirma etkisi insanin bede-

ku sayesinde kurtarmak suretiyle aslinda yogik bir me-rasim igine girer.
Uyku sirasinda aldigi agir tempolu soluklanyla beynini ve omurgasi boyunca



siralanmig bu-lunan 6 sakra merkezini aynen bir yoginin yaptidi tarz-da
yikar. Bilerek ya da bilmeyerek bu sekilde uyuyan bir kimse kendisini
hayat dolu kozmik enerjiyle yeniden sarjetmis olur.

Normal bir yogi ise bu dodal siireci bilingli olarak geger. Bu siire¢ normal
insanin uykusunda oldukga agir-dir. Bir Kriya Yogisi elindeki teknidi tiim
fiziksel hlic-relerini bozulmayan isikla doldurup, doyurmak suretiy-le
onlar spirittiel olarak manyetize edilmis durumda bu-lundurur. Bildigimiz
tarzda soluk alma artik kendisi icin gereksizdir ve pratik yaptigi
zamanlarda uykunun, suursuzlugun ya da 6limiin olumsuz durumlarina
gir-memis olur.

Insanda, maya ya da dogal kanun altinda, hayat enerjisinin akisi disa
(insandan disa) dogrudur. Akim-lar duyumlar tarafindan kullanilir. Kriya
pratikleriy-le bu akimin yonii tersine gevrilir. Bu hayat glicli zi-hinsel
olarak i¢ kozmoza yoneltilir ve omurgaya ait ener-jilerle birlegimi
yeniden saglanmis olur. Bu sekilde ha-yat enerjisiyle takviye edilmis
yoginin bedeni ve beyin hiicreleri ruhsal bir iksir ile adeta yenilenmis,
tazelen-mis olur.

Dogru diriist beslenme, giines isigi ve ahenkli di-siincelerle tabiat ve onun
kanunlari tarafindan yone-tilen insanin 'kendi kendisinin idraklenmesi'
bir mil-yon yilda gergeklesir. 12'ser yillik bu sekilde yasama devreleri

de basm ve ona bagl organlarinda ¢ok ufak da olsa saflasmalara neden
olabilir. Fakat kozmik suu-

bu kadar uzun siireye bagimli olmaktan kendisini kur-tarmis olur.

Ruhu bedene baglayan soluk bagini c6zmek sure-tiyle, Kriya hayatin
uzatiimasina ve suurun sonsuzlu-ga genisletilmesine hizmet eder. Yoga
teknigi zihinle, maddeye bulanmis duyumlar arasindaki biiyiik ¢ekis-meyi
ortadan kaldirir ve miride i¢ hakimiyetini tekrar elde etmesini mimkiin
kilar. Ondan sonra o, gercek benliginin * fiziksel degisime ve soluk

almaya bagl ol-madigim anlar.

Bu sekilde son diismani olan dlimuU de Yogi altet-mis olur.

«Son olarak 6lim de éldurildikten sonra, ortada 6ldirilecek baska birsey
kalmamis olur.» (1) (2)

Klasik Psikoloji'deki Entrospeksiyon (i gézlem) ha-yat gliciiyle

birbirlerine baglanmis olan zihinle duyum-lar biribirinden ayirmak igin
uygulanmasi 6nerilen ydn-tem bilimsel olmayan bir ydntemdir. Tefekkir
halinde bulunun zihin, hayat akimlan tarafindan devamli ola-rak geriye,
duyumlara dogru, cekilir. Dogrudan dodru-ya hayat gticiini kullanmak
suretiyle zihni direkt ola-rak kontrol eden Kriya, sinirsiza ulasmanin en
kolay ve 6n etkili, en bilimsel yoludur. Dinsel ydntemlerin Tan-r'ya

ulasma konusunda gosterdikleri dar yollarin ya-ninda Kriya yolu bir
havaalani kadar genis ve rahattir.

Yoga bilimi, her tiirlii konsantrasyon ve meditasyo-nun deneysel uygulamasi
Uzerine kurulmustur. Yoga, onu uygulayana, hayat akimini kendi arzusuyla,
istedi-gi zamanlarda, bes duyusuna génderme olanadi saglar. Bunu
yapabilmek ayni zamanda ona kendi zihnini ila-

sadlar. Diinyaya ait ugan duyumlara ve kararsiz diisiin-celere artik yeniden
dénmeye istekli degildir. ileri dii-zeyde bulunan bir Kriya Yogisinin

hayati gecmis aksi-yonlar tarafindan degil, sadece ruhundan gelen
itilim-lerle yonlendirilir. Bu bakimdan mdirid, bencilce hare-ketlerin
evrimsel uyaranlarindan sakinmaya caligir.



Bu Ustiin metod yogiyi ego-hapishanesinden kurta-rir. Bu sayede her yerde
hazir ve mekandan miinezzeh derin havayi tadar. Dogal yasamanin koleligi
aksine tahkir edilmis olur. Hayatini sadece evrimsel diizene uy-duran

insan, artik kendisine imtiyazli bir hiz istemeye-cektir. Bedenini ve

zihnini yéneten kanunlara aykiri bir tutum icinde bulunmamasina ragmen, o
yine sonu-ca ulagabilmesi igin 1 milyon yillik bir enkarnasyon dé-nemi
gecirmek zorunda kalacaktir.

Ruhun lehine insani fiziksel ve zihinsel baglardan kurtaran yoginin
teleskopik metodlan, bu ylizden, bu binlerce yili kabul etmeyenlere

verilir. Kendisi, ruhu ve gevresindeki herseyle zitliklar iginde yasayan
alelade insanlar icin bu yillar daha da uzayabilir. Kimileri icin belkide

iki milyon yillik bir stire gerekli ve yeterli ola-caktir.

Kaba seviyede bulunan bir insan viicudunun bir krallik, bu kralligin
sahibinin de kendi ruhu oldugunu asla bilemez. Bu kralin tahti o0 insanin
kafatasindadir. Bu kralin alti yardimcisi omurga boyunca siralanmistir. Bu
teokrasi 27.000 Milyar hiicre arasinda uzayip gider. Otomatik zekalariyla
bu hiicreler viicudun dedisik yer-lerinde degisik isler yaparlar. Bu

hiicreler arasinda vii-cutta cikacak bir isyan degisik hastaliklar tarzinda
ken-dini pnst.erir 'Rurmn haska bir nedeni de segmiste veva

nen insan arzu eden, hisseden, yemekleri hazmeden ve kendisini canli
tutanin kendisi oldugunu gercek gibi bi-lir ve asla kabul etmez ki kendisi
gegmis hayatlan tara-findan oynatilan bir kukladan baska birsey degildir.
Herkesin reaksiyonlari, hissettikleri, tepkileri sddece geg-misin neden
oldugu etkilerden baska birsey degildir. Bu gecmis, bu hayatiyla ya da
daha dnceki hayatlariyla il-gili olabilir. Bununla birlikte onun muhtegem
ruhu bii-tiin bu etkilerden aridir. Bir Kiriya Yogisi tiim bu de-gisik

realite ve hirriyet sekillerini gegerek tim engelle-rin 6tesindeki gergek
varligina ulasir. Dunya yazitlari insanin fani bir beden degil, yasayan

can olmasini séy-leyegelmislerdir. Kriya Yoga'da insan, bunun yéntemi-ni
ve kanitim bulur. «Dig merasim cehaleti kaldiramaz. Clinki bunlar
biribirinin zitti degildir.» diye yazmistir Shankara tnld 'Century of

Verses' isimli eserinde. «Id-rakine variimis bilgi sddece cahillii

ortadan kaldirir. Arastirmadan baska hig birsey bilgiyi ortaya gikaramaz.
«Ben kimim? Bu evren nasil dogmustur? Yapicisi kim-dir? Asil (ilk) sebebi
nedir?» Kast edilen arastirma bu-dur! Akil yoluyla bu sorularin yanitlari
bulunamaz. An-cak ruhsal arastirma teknigiyle gelismis, tekaml et-mis
risi'nin icinden gikabilecegdi konulardir bunlar.

Dustincelerini, arzularim ve bedensel itilimlerinin verdigi hisleri
durdurabilen gergek yogi, zihnini omur-gasmdaki sakra merkezlerinin gtic
alanlariyla birlesti-rerek Tanri planina uygun bir sekilde yasamim
slirdi-riir. Ne gegmisten gelen uyaranlar ne de beseri zaafla-rin taze
durtdleri tarafindan etkilenir. En Gstiin arzu-

Yoganin emin ve metocuu yaranaima Krishna yogiyi su sekilde metheder : (1)
«Bir yogi; din ugruna diinyevi nazlar feda eden za-hitten daha, hatta

'Jnana Yoga'nin takipgilerinden, ya da 'Karma Yoga'nin izleyicilerinden

daha blylktir. Sen de Arjuna'nin miridi, bir yogi ol!»

Kriya Yoga, Gita'da methedildigi gibi gergek bir 'ateg ayini'dir. Yogi

kendi begeri istiyaklarim Tanrinin birligini simgeleyen merasim atesine

doker. Bu, ger-gek yogik ates seremonisidir. Bu atesin yakitini gegmis ve
simdiki arzular teskil eder. En biiyiik alev tim be-seri dengesizligin



kurbanini alir ve insan tiim ctirufun-dan arinmis hale gelir. Onun mecazi
kemikleri haris et-lerden siyrilmis, karmik iskeleti irfan ve hikmet
gline-siyle agarir ve Yaradanm huzurunda tertemizdir artik.

Ruh ve Madde Yayinlan

SAHIT OLDUGUM ILK MUCIZELER

Hindistan sayisiz bliyiik sair, edip ve sanatkarlar yetistirmistir. Fakat
bunlarin diginda Hindistan'in en kiymetli evlatlari muhakkak ki fakirler

ve fakirlerin pir-leridir.

Cocukluk devirlerime dair pek fazla sey hatirlami-yorum. Gegmisin sisleri
icinden siyrilarak gozlerimin 6niinde beliren yegane hatira Himalaya
Dadlarinin kar-li yamaclarindan birinde oturan muhterem bir yogi idi.
(fakir) : arab dilinde, yoksul, maddiyata 6nem verme-yen, algak gonulll)
Ondokuzuncu ytizyilin soll glinlerinden birinde dog-musum, émriimiin ilk sekiz
senesi Gorakpur'da gecti. Burasi Kuzey Dogu Hindistan'daki birlesik
eyaletlerden birinin merkeziydi. Sekiz kardestik. Ailenin ikinci oglu ve
dordiincii evladi olan benim adim Mukunda Laj Go-los'tu, (1914 de kadim
Fakir Manastirina girdigim za-man adim Yogananda'ya cevrildi. 1933 yilinda
da sey-him bana Paramhansa unvanini verdi).

Annem de, babam da Bengalli'ydi ve savasgilar (Ksatriya) sinifina
mensuptular. Cok sessiz ve birbirle-rine karsi daima derin bir hiirmet
besleyerek yasarlar-di. Halbuki biz sekiz kardes, onlar igin, evi
timarhane-den farksiz bir hale getirirdik.

Babam Bagabati Caran Gos, gileryliz gésteren, cid-di ve bazen de ¢ok hasin
davranan bir adamdi. Tanin-mig bir matematikci ve mantikgi oldugu igin
hayatta

hir seve eiivenmezdi. Annem ise

mekle gegiyordu. Bu yiizden benim gocuklugum da he-men hemen sehirden
sehire dolagsmakla gecti. Babam cocuklarina karsi son derece sert bir
disiplin tatbik eder-di, fakat kendi nefsine tatbik ettigi disiplin gok

daha sertti. Mesela, 6mriinde bir kere bile sinemaya gitme-misti, biitlin bos
vakitlerini Bagavad Gita'yl (Hindula-nn Mukaddes Kitabi) okumakla

gegirirdi. Kazanci ye-rinde olmasina ragmen daima fakirane yasar,
ogulla-rinin otomobilleri oldugu halde isine hep yaya yahut ikinci mevki
tramvayla giderdi.

Emekli oldugu zaman kumpanya hesaplarini tetkik eden mifettisler babamin
kasada birikmis 100 bin li-ralik ikramiyesini almamig oldugunu gdrerek
hayrete diismislerdi. Bunun (izerine bu parayi bankaya yatir-mislar, fakat
babam yinft bu paranin kurusuna bile el siirmemisti. Yillarca sonra

kardesim Bisnu bu kabarik banka hesabinin bahsini actigi zaman babam
kendisine su cevabi vermisti:

— Servetle sevinmek icin hic bir sebep yoktur. Ha-yatta piiriizsiiz bir yol
takip eden insan ne kazanca se-vinir, ne kayba Gzilir. Akill kisi insanin

diinyaya me-teliksiz gelip meteliksiz gittigini bilir.

Annemle babam daha gencliklerinde, Yogilerin (fa-kirler kendilerine bu adi
verirler) Benaresli meshur piri Lahiri Mahasaya'mn miiridi olmuslardi. Ayni
mezhebe mensup olmak, kan kocay birbirlerine daha ziyade yak-lagtirmisti.



Annem bir defa biiyiik ablama su itirafta bu-lunmustu :
— Babanla ben, senede sadece bir defa kari koca hayati yasariz. O da sirf
gocuk sahibi olmak igindir.

ca, o da Mahasaya'nin miiridleri arasina katiimis. La-hiri Mahasaya ben
dogduktan az sonra vefat etmis. #Onun yaldizl bir gergeve iginde bulunan
resmi, nereye gidersek gidelim, daima ailemizin en kiymetli esyasini

teskil ediyordu. Hemen her sabah ve her gece annem-le babami onun resmi
Oninde yere diz gokmus, resmin etrafina koyduklari hos kokulu gigekler
yaninda dua ederken goérirdim.

Lahiri Mahasaya'nin resmi, benim hayatim tzerin-de de énemli bir rol
oynadi. Ben biiyldiikce, listada olan hiirmetim ve baglli§im o derecede
arttiki resmine ba-'karak diiglincelere daldigim zaman gok defa onun
can-lanarak resimden indigini ve yanima gelerek bagdas kurdugunu goriir
gibi olurdum. Sikildigim ve dertli ol-dugum zamanlar tek tesellimi onun
resmine bakarak dua etmekte bulurdum.

Sekiz yasinda ilk mucizeye sahit oldum. Bu muci-zeyi gergeklestiren de
yine Mahasaya'nin resmi olmus-tu. Bu hadise {izerine Mahasaya'ya baghligim
cok daha artti. Bengal'de Isapur sehrinde iken koleraya tutulmus-tum.
Hayatimdan timit kesilmisti. Doktorlarin elleri bé-glirlerinde kalmist.
Yatagimin basucunda oturan an-nem deliye donmidisti. Beni siirekli olarak
Lahiri Maha-saya'nin resmine bakmaya tesvik ediyordu.

— Biitlin benliginle onun huzurunda egil. (Annem, elimi kimildatacak kadar
bile dermanim bulunmadigi-ni biliyordu.) Ona muhabetini gésterip Pirimizin
huzu-runda manen egilirsen muhakkak kurtulacaksin.

Lahiri Mahasaya'nin kudretine inandidim igin goz-lerimi onun resmine
dikerek hig ayirmadim. Bir aralik resmin ortasinda gozlerimi kamastiracak
kadar kuvvet-

olan buylk itimadindan doiayl annemin ayagma uu-kunmak igin gerekli
kuvveti bile kendimde bulabildim. Halbuki giinlerdir parmagimi dahi
kimildatamamigtim. Benim kurtuldugumu géren annem Lahiri Mahasaya'-nin
resmine basim dayamis :

— Ey her yerde hazir ve nazir olan tistadimiz, 151-ginla oglumu iyi

ettigin icin sana minnettarim, diye ag-lamisti.

Mucizeler yaratan bu resmin garip bir macerasi var-di. Bu macerayi Fakirin
arkadag! Kali Kumar Roy'dan dinlemigtim.

GARIP BIR RESIM CEKME MERASIMiI

Mahasaya resminin gekilmesinden hig hoslanmaz-mi.s. Bir defasinda itiraz
ettigi halde, miritleriyle bir-likte resmi gekilmisti. Bu mritler

arasinda bulunan Kali Kumar Roy, bu hadiseyi su sekilde anlatti:

— Lahiri Mahasaya ne kadar itiraz etti ise de fo-tografci, kendisini
dinlemedi. Nihayet Ustad ile birlik-te hepimizin birlikte resmini

gektiler. Ertesi giin fotog-rafgi saskin bir halde Mahasaya'nin evine

geldi. Res-min negatifinde biitiin mdritler gériiniiyordu, fakat res-min orta
yerinde, asil Mahasaya'nin bulunmasi icabeden yerde bir bosluk vardi.
Bunun (zerine butiin miritler bu meselenin miinakasasina basladik. Aramizda
Ganga Dar Babu adinda fotografcilik bilgisiyle 6glinen genc bir yosi
namzedi vardi. Bizimle Mahasaya'nin resmini ¢ekebilecedine dair iddiaya
giristi. (Ertesi sabah Guru (listad) avluda bir tahta siranin Gzerinde

bagdas ku-rup oturdugu sirada Ganga Dar fotograf makinesiyle



nun resmi goriindii, fakat Mahasaya'nin kanepe Uze-rindeki yeri yine bostu.
Ustadin resmi yine clkmamisti. Ganda Dar o giin gézyaglari icinde ve gururu
in-cinmig bir halde gelip guruyu aradi. Ona basina gelen * leri anlatti.
Mahasaya onu (¢ saat tek kelime dahi sdy-lemeden tas kesilerek dinledi.
Nihayet bir an geldi ko-nustu :

— Ben ruhum, dedi. Senin makinen her yerde ha-zir olan gériinmeyen ruhu
aksettirebilir mi?

— Bunun imkéansiz oldugunu simdi anladim, efen-dimiz. Muhterem Ustedimiz,
misaade buyurunuz da si-zin ruhunuzun barindigi maddi benliginizin bir
tanecik resmini alayim...

—oyle ise yarm sabah gel. O zaman sana poz ve-recedim...

Kumar devam etti:

— Ertesi sabah Ganga Dar tekrar Ustadin resmini gekti. Bu sefer mibarek
pirimizin resmi milkemmel bir sekilde cikmisti. Ustad yasadig miiddetce bir
daha hig resim cektirmedi. Sendeki bu resim iste Gonga Dar'm cektigi o tek
resimdir.

Lahiri Mahasaya'nin resmiyle mucizevi bir sekilde iyilestikten sonra,

garip bir hadiseye daha sahit oldum. Bir sabah yatagimin {izerinde
otururken birden dal-dim :

— Kapali gbzlerin karanligi gerisinde ne var aca-ba?

Bu disiince ile birlikte birden gozlerimin dniinde dadlardaki magaralar
icinde oturan bir takim evliyalar belirdi. Onlari sanki alnimin éniinde

minicik bir sinema perdesi varmis gibi fcayet net bir sekilde goriiyordum.

vap verdi. Bu o kadar latif bir sesti ki kalbimin Grper-digini hisseder

gibi oldum.

— Ah, ben de Himalayalara giderek sizler gibi sir-ra ermek isterim! diye
mirildandim.

O anda birden odanin icini dolduran isig1 hala ha-tirandan gikaramiyorum.
«KOLUMDA YARIN BIR CIBAN CIKACAK!..»

Cocukluguma ait bir diger hatiray! da anlatmadan gegemiyecegim. Bu
hadisenin hatirasi olan yara izini hala kolumda tasiyorum. Ablam Uma ile
ben Gorakpur'-daki evimizin avlusunda bir agacin altinda oturuyor-duk.
Ablam bana ders veriyor, ben de etrafimizdaki adaclarin dallarina konmus
meyva yiyen papadanlar seyretmekten vakit bulabildikge gbzlerimi éniimde
du-ran kitaba geviriyordum. Uma bir aralik ayagindaki bir cibandan sikayet
ederek, oraya slirmek lizere cebinden bir ufak kutu merhem gikardi. Onun
kutusundan biraz merhem alarak ben de koluma siirdiim. Ablam hemen atildi:
— Senin kolunda giban falan yok ki. Ne diye mer-hem sir{iyorsun?

— Simdi yok ama yarin kolumda bir giban gika-cak. Onun gikacadi yere
merhem sirilyorum ki gabuk gegsin. Bakalim merhemin bir ise yarayacak mi?
— Yalancl!.

— Hele bir yarin sabahi bekle de goriirsiin. O za-man yalan sdylemedigimi
anlayacaksin.

Ablamin bana inanmayisina kizmistim. Zira haki-katen yarin kolumda
gosterdigim yerde bir ciban cika-

e ILI. jduiuii uzgiuic una i~Niiilucu gc”cu su Quiicii isu_yic-
dim:



— Bu sozleri icimdeki irade kuvvetine dayanarak sdyliiyorum. Yann sabah
kolumun tam surasinda koca-man bir giban belirecek. Senin gibanin ise iki
misli ola-cak.

Ertesi sabah gdzlerimi actigim zaman kolumda isa-ret ettigim yerde kocaman
bir ¢ciban belirmis bulunuyor-du. Uma'nin gibani ise iki misli bliytimista.
Ablam gibanimi gériince bir gigliktir kopararak an-neme kostu:

— Mukunda biiytlicti olmus! Mukunda biiylicii ol-mus diye bagiriyordu.
Bunun Uzerine annem fena halde kizarak yanima geldi, ciddi bir tavirla
kelimelerin kudretini kétilik is-lemek maksadiyle kullanmamami tenbih
etti. Oniin bu séziinii hi¢ hatinmdan gikarmiyarak daima dedigi se-kilde
hareket ettim.

Kolumda gikan ¢ibani, bir cerrah ameliyat yapa-rak tedavi etti. Cerrahin
nesteriyle meydana gelen ko-caman yara izini hala sag kolumda tasiyorum.
Bu yara izi bana kelimelerin ne kadar biytk kudretler tagidik-larini her

an hatirlatiyor. (Inanarak ve kafi ifadeyle tekrar edilen kelimelerin

insan Uzerinde ne kadar bii-yiik tesirleri oldugunu bugiin psikoterapide
yapilan te-davi sekillerine bakmakla anlayabiliriz.)

LAHIRI MAHASAYA'NIN KEHANETI

Annemin vefatindan ondért ay sonra beni sevindi-ren bir haber aldim. Annem
6lim doseginde iken bana bir sene sonra bildirilmek lzere bir haber
birakmisti. Ananta annemin sézlerini, evienmek lizere Kalkita'ya giderken
bana agikladi:

— Mukunda, kardesim, sana annemin son sozleri-ni agiklamayi mahsus
geciktirdim. Bizi birakip dadlara gitmenden ¢ekmiyordum. Ama Tanrinin seni
yogi ol-mak Uzere yarattigini yillardir sayisiz vesilelerle 6gren-mis
bulunuyorum. Gegen giin seni Himalayalara kacar-ken yakaladigim zaman,
annemin vasiyetini daha fazla geciktirmenin dogru olmayacadini diisindim.
Ananta bunun lzerine bana kiguk bir kutuyla an-nemin mektubunu verdi. Bu
mektupta, annem, Lahiri Mahasaya'nin daha bir bebek iken benim yogi
olacagimi haber verdigini ve kutu icindeki sihirli pazibagim bana

biraktigini, bu pazibagim koluma taktiktan sonra, ha-yatimi sadece din
ugruna vakfetmemi istiyordu. Bu pazibagim da anneme Mahasaya vermisti. Bu
mektup-la hediyenin fakirler arasina karismak isteyen benim icin ne kadar
biliyiik bir sevince neden oldugunu her halde anlatmaya lizum yok sanirim. O
giinden sonra sirtimda portakal rengi harmaniyem ve kolumda pazi-bagimla
lstadlar arasina karistim ve hidayete (dogru yola) ermek icin ne miimkiinse
yaptim.

— Baba, vaktinde eve dénmeyi vadedersem beni Be-nares'e gezmeye gdnderir
misin?

Seyahat etmek ¢ok hosuma giderdi. Babam da be-

luklarda arkadaslarimdan yahut ahbaplarimizdan biri bana refakat ederdi.
Babam demiryolu kumpanyasinin midir muavini oldugu icin hepimizin birinci
mevkide bedava seyahat etme hakkimiz vardi.

Babam ertesi glin beni yanina cadirdi. Benares'e gidip gelme bir paso ile

bir kag rupi ve iki mektup uzat-ti.

Benares'te Kedar Nat Babu adinda bir dostum var-dir. Onunla bir ig

gorusmek icabediyor. Ne yazik ki Ke-dar Babu'nun adresini kaybettim. Ama
Benares'te Ke-dar'la benim misterek dostumuz olan Fakir Pranaba-nanda var.
O kedar'in adresini bilir. Pranabananda ile aynt Gstadin huzurunda

yetismistik. O cok yiikseldi. Sen de onunla dostluktan gok istifade



edeceksin. Su ikinci mektup da seni ona takdim igin.

Benares yolculuguna gikarken oniki yasindaydim. Benares'e gelir gelmez
hemen babamin arkadasi olan fakirin evinin yolunu tuttum. Pranabananda'nm
evinin 6n kapisi acikti. Eve girerek ikinci katta uzun, sofa bi-gimindeki

bir salona ciktim. Viicudunun sadece 6n kis-mi 6rtiili ve hafif bir set
lizerinde lotus biciminde bag-das kurmus olan, oldukga giirbiiz bir adam ilk
go6ziime ilisen sahis oldu. Basi ve plriizsiiz ¢ehresi sinekkaydi ti-rag
edilmisti. Dudaklarinin kenarim zarif bir tebessiim susliyordu. Fakir benim
daha fazla yabancilik duyma-mam igin beni sanki eski bir dost gibi gtiler
ylzle kar-giladi.

— Baba anand (hos geldin sevgili oglum.) dedi. Sesi cocuk sesi gibiydi.
Edilip ayadina dokundum.

— Fakir Pranabananda siz misiniz? diye hiirmetle sordum.

Kedar Babu'nun bu izahati hayretimi artirmaktan baska bir ise yaramamisti.
Ona Pranabananda'yl ne za-mandan beri tanidigini sordum.

— Gegen sene kendisiyle birkag defa karsilastik, fakat birbirimizi uzun
zamandir gérmiis degildik. Bu giin Ganj'da onu gérdiigiime cok memnun oldum.
— Kulaklarima inanamiyorum. Yoksa aklimi mi oynatiyorum? Pranabananda ile
hayali bir konusma mi yaptiniz, yoksa kendisini hakikaten gérerek elele
tutu-sup yiiridiiniz md? dedim.

Kedar Babu kizararak kipkirmizi kesildi. «Ne de-mek istiyorsun,

anlayamadim? Sana yalan mi sdyledim saniyorsun? Senin burada beni
bekledigini baska tiirlii 6grenmis olmama imkan var mi? Bana Swami sc\ie-di,
dedi.

— Ama, nasil olur? Swami Pranabananda biraz én-ce su eve .girdigim andan
beri hig bir yere kimildama-di, hep karsimda oturdu, dedim.

Kendisine oraya ilk geldigim andan beri olup bi-tenleri anlattim. Kedar
Babu'nun goézleri faltasi gibi acildi.

— Ne oluyor anlayamiyorum? Bildigimiz diinyada mi yasiyoruz, yoksa riiya mi
goriyoruz? 6mrimde bdy-le bir mucizeye sahit olmamistim. Ben bu Swami'yi
ale-lade bir adam saniyordum. Halbuki istedigi anda baska bir viicuda

girerek isler gevirebiliyormus.

Ikimiz birlikte Swami Pranabananda'nin odasina girdik. Kedar Babu hemen
kulagima fisildadi:

— Iste ayadina giydigi kocaman tahta sandallar da sedir altinda duruyor.
Uzerinde de su ufak bez par-casindan baska birsey yoktu.

aun lami» iiuurieriii uiegnuiu aeguair. nen istedigim anda buradan gok
uzaklarda bulunan mdritlerimle go-riistiip konusabilirim. Kalkitadaki
mritlerimle hergiin konusuyorum. Onlar da 6nemli bir mesele séz konusu
oldugu zaman benimle temas tesis edebiliyorlar.

Fakir besbelli ki benim korpe beynimde Yogilere karsi sempati ve aléka
uyandirmak icin semavi vasif-larim izaha girigmisti. (1934 yiinda Roma
Universitesi Profesdrlerinden Dr. Giusseppe Galligaris bir insanin
vicudunun muayyen kisimlarim tazyik ederek onlarin gérmedikleri kimseler
ve hadiseler hakkinda bilgi sahi-bi olabileceklerini ispat etti. Dr.

Galligaris, tezini ispat igin, bir sihhatli sahsin boyun gukuruna onbes

dakika parmadiyla bastiktan sonra bir duvarm Gtesinde bulu-nan hadiseleri
ve sahislan gordiigiini bircok ilim ada-mi huzurunda gosterdi. Yani,
fakirlerin tezleri bugiin ilmen de ispat edilebilmektedir.)

O anda pranabananda'mn karsisinda heyecan de-gil, miithis bir korku duydum.



Kader beni miistakbel hocam Sri Yuktesvar yoluyla dodru yola erdirmeyi
uy-gun gordigu icin, o anda Pranabananda'mn hocaligini kabul etmedim.
Halbuki onun bu izahatinin sebebi beni kendi mdritlerinin arasina

katmakti.
Bununla beraber, siiphelendigimi goriince, yeniden derin bir sessizlige
gémuildd. Yanindan ayriimak (zere hiirmetle ayaklarina dokunacagim zaman,
beni takdis etti:
— Hayatm bizim yolumuza gegecek. Sana da yogi olmak mukadder. Seninle ve
babanla bir miiddet sonra yine karsilasacadiz. Ama 6nce seninle
karsilasacagiz, de-di. Senelerce sonra onun bu iki s6z(i de dogru cikti.

sozler {izerine yan yariya kopmus kolunu tutup yerine bastirdi. Hayret!

Kesik yer yuvasina yapisti, kanin ak-masi da kesildi, sonra:

— Ug giin sonra su adacin altina gelin. Yaranin kapandigini géreceksiniz. O

zaman yaramin gectigini goriince artik Gzlntiiniz kalmayacagina eminim,
dedi.

Diin Uglinci giin oldudu igin pirin isaret ettigi aga-cin altina gittik.

Sadhu oradaydi. Yara yerini gérmemiz igin bize gdsterdi. Kolunda ne bir

yara ne de yara izi vardi.

Sonra pir ayada kalkti ve bize, «Kisikes yoluyla Hi-malayalara

gidecegim!., diyerek veda ettikten sonra ay-rildi. Yanimizdan siiratle

ayrilirken de bizi takdis et-ti. O anda kendimi birden hafiflemis ve adeta

bulutla-ra yikseliyormus gibi hissettim.

Polis sozlerini bir dua ile bitirdi. Sahit oldugu ha-diselerden dolayi son

derece miitehassis kaldigi belliydi. Hadiselerin tesirinden héla

kurtulamamigti. Hadisenin dogruluguna bizi ikna etmek igin, bu mucize

hakkinda sehrin en biylik gazetesinde yazilan yaziyi ve basilan resmi

gosterdi. Makalede hadise ballandirila ballandirila anlatiliyordu.

HIMALAYA YOLUNDAN DONUS

Amar'la ben bir glin evvel oradan ayrilmig olan bi-ylk Yogiyi (fakir)
gobremedigimiz icin son derece Uziil-mistiik. Bununla beraber artik yola
devam etmemize de imkan kalmamisti. Amar, bana :

ruz, dedi.

Adabeyim Ananta, Amar'in adabeyisi ile birlikte er-tesi giin geldi. Amarla
agabeyim kucaklastilar. Ben ise Ananta'ya ¢ok soguk davrandim. Adabeyim
bana su sézlerle hitap etti:

— Senin hislerini anlamiyor degilim! Ama benim-le birlikte Benares'e
gelirsen pisman olmayacaksin. Be-nares'te bir evliya ile tanisacagiz.

Ondan da senin igin Uzllip duran babami ziyaret etmek (izere Kalkita'ya
gidip orada da bir kac giin kalacadiz. Ondan sonra vak-tin bol. Kendine bir
seyh arama isine devam edersin.

Dort kisi Benares'e déndiik. Amanta bana orada bir tuzak kurmustu. Beni,
sakall gbbegdine kadar inen, muh-terem kilikli bir zat ile tanistirdi.

Fakat adamin sirf be-ni yogiler arasma katilmaktan menetmek maksadiyle
tutulmus oldugunu cok gegmeden anladim ve hemen onun evinden ayrildim.
Bu hadiseden sonra nihayet Kalkiita'daki evimize déndiik. Babam hig olmazsa
ortaokulu bitirene kadar bir daha kagmamam igin bana defalarca rica etti:
Babam benim firarim esnasinda, Kebalananda adin-da bir zati beni
yetistirmek (zere tutmustu. Bu zat eve muayyen giinlerde gelerek bana
Sanskritce 6gretmeye calisacaktl. Babam memnun:



— Svami Kebalananda senin sanskritce hocan ola-cak, dedi.

Babam taninmig bir filozoftan alacagim derslerle dini arzularimi tatmin
edebilecegimi ummustu. Fakat bana hos bir siirpriz hazirlamigti. Bu hocam
benim fa-kir olma arzularimi kérletmek soyle dursun, biléakis on-lari
korikledi.

da'nin fakir oldugunu bilmiyordu. Kebalananda'nin La-hiri Mahasaya'nui en
sevgili maridi oldugunu da cok gecmeden 6grendim.

KORLERIN GOZLERINI ACAN DAHI FAKIR : LAHIRI MAHASAYA

Hocam Svami Kebalananda'nin giizel ¢ehresini, al-tin renkli uzun, dalgali
saclan cerceveliyordu. En ufak hareketini bile gayet sakin bir tavirla
yapiyordu. Telas, acele nedir bilmiyordu. Fakirlik mezhebinin en Ust
mer-tebelerine ulasmis oldugu belliydi. Onunla birlikte Kri-ya Yoga metodu
ile bir yere kapanip ibadete dalarak ni-ce mesut saatler gegirdik.
Kebalananda'nin iyi bir Sanskritce hocasi olmasi-na ragmen, ben
derslerimde pek ilerliyemiyordum. Gra-mer dersimi bir kenara birakip,
yogilerden ve (stad La-hiri Mahasaya'dan bahis agmak igin hig bir firsati
ka-cirmiyordum. Nihayet Kebalananda bir giin, Gstadi Ma-hasaya ile birlikte
gegen ginlerine dair bazi hatiralari-ni nakletmege mecbur oldu.

— Ne talihli bir kulmusum ki, Lahiri Mahasaya'-nin yaninda 10 yila yakin

bir zaman kaldim. Onun Be-nares'teki evine her gece giderim. Guru (listad),
daima evinin birinci katindaki misafir odasinda arkaliksiz bir tahta
iskemlenin (izerine lotus vaziyetinde bagdas kur-mus oturur, mdiritleri de
bir celenk gibi onun etrafinda daire yaparlardi.

Ustadin gézleri daima kivilcimli ve gehresinde de ilhi bir nes'enin

izleri vardi. Goz kapaklari daima yari kapaliydi. Nadiren konusurdu. Daima
bitiin kainati

arasindan bir ci§ gibi iyi edici kelimeler dokulirda.

Ustadim nazarlarini bana cevirdi mi, benligimde ta-rifi imkansiz bir
suknun yer aldidini sanirdim. Ondan etrafa solmak bilmeyen bir lotus
cicedi gibi daima ila-hi bir koku yayilirdi. Onun yaninda kalmak ve
kendisiy-le bir kag kelime olsun konusmak beni tamamen degis-tirmeye kafi
geliyordu. Disiincelerimin éniine bir engel gikacak olursa, pirimin ayaklari
dibinde itikafa dalarim. O zaman en miiskiil meseleleri bile kolayca
halledebile-cek hale gelirdim. Daha kiiglik Ustadlar 6niinde bu hu-zuru
bulamazdim.

Ustad en kapali dini metinleri bile aciklardi. Bize daima «Kelimeler birer
kabuktan ibarettir,» derdi. Dii-stinerek Cenabi Hakkin huzuruna kabul
edilmeye layik bir hale geliniz».

Mridlerin karsilastigi meseleler ne olursa olsun, benim gurum (pirim)
daima onlarin halli icin Kri-ya Yoga metodunu (dustinerek nefsi islah
metodu) tav-siye ederdi...

— «Ben bir giin gelecek, size rehberlik icin artik bedenen aranizda
bulunamayacagim. Ama yogilerin her seyin esasim gézmek icin kullandiklari
bir anahtar yi-ne is gérmeye devam edecek. Kriya Yoga teknidi diger nazar
bilgiler gibi tesbit ve kaydedilip dosyaya gegiri-lemez, yoksa unutulur

gider, 6z yolunu bulmak ve her mucizeyi basarabilmek istiyorsaniz Kriya



metodunun tatbikini bir an bile elden birakmayiniz. Zira Kriya bi-tiin
kuvvetini pratikte gosterir. Kullandikga mikem-mellesir. Bu metodu
kullanmazsaniz onu unutursu-nuz...»

Kebalananda sdzlerini su ciimle ile bitirdi:

Kebalananda'nin {istad Lahiri Mahasayanin nuzu-runda bulundugu bir giin,
fevkalade bir mucize cereyan etmisti. Kebalananda, bir ders esnasinda,
basini kitap-lardan kaldirarak dalgin dalgin bu hikayeyi bana an-latti.
LAHIRI MAHASAYA KOR MURIDININ GOZLERINI ACIYOR...

Ben, Lahiri Mahasaya'nin yaninda yetisirken, mi-ritler arasinda Ramu
adinda biri vardi. Kér olan bu gence ben cok acirdim. 11ahi sirlarin
kapilarini agmis ve biitlin mucizeleri hakikat yapabilen pirimize bu ka-dar
sadakatle hizmet eden bu mdrit, gézlerinde 151k gér-memeli miydi? Bir
sabah Ramu'yu aradim, fakat o pi-rimizin yanina oturmustu. Saatlerce
sabirsizlanmadan palmiye dallarindan yapilmis bir yelpaze ile tstad
yel-pazeledi. Nihayet Ramu odadan gikinca kendisini ta-kip ettim.

— «Ramu gozlerin ne zamandan beri kapal’?»

— «Dogusumdan beri, efendim. Dogdugum giin-den beri giin isi§ini gérmedim.»
— «Her seye kaadir gurumuz sana yardim edebi-lir. Ona bir kere ricada
bulunsana.»

— Ertesi glin Ramu guigliikle Lahiri Mahasaya'ya yaklasti. Mirit hidayete
ermis oldugu icin, varligina bu maddi vasfin da eklenmesini istemekten
adeta utani-yordu.

— «Efendimiz, Kainata 1sik veren varlik sizin ben-liginize girmistir.
GOzlerimin agilip 151k gérebilmesi igin size yalvanyorum. Ne olur,
gozlerimi agm.» dedi.

bu mecghul sahsin sirtindaki harmaniye kendisinin ulu bir kisi, bir sadhir
oldugunu gosteriyordu. Ona :

— Kendinizden ¢ok emin olarak konusuyorsunuz, efendim. Dedim.

— Uzun yillardir nefsimi tetkikle megguliim, hida-yete erismek igin bu
izdirapl yolu takipten baska care yok. Insanin kendi kanaatlerine aldiris
etmeden gece

glindiiz nefsini tetkik etmesi mithis ve g6z agic bir tecriibe oluyor. Dedi.
Sadhir ayni magrur edayla devam etti:

— 1Insan kendini sagma fikir ve yapma tavirlar-dan kurtarmadan, hic bir
ebedi hakikate erisemez. En biiyiik miicadele nefis miicadelesidir. Icimizdeki
cehalet denilen diisman hig uyumaz. Yalniz kendi 1ztirabinin gayyasina
gdmilen aciz insan, bagkalarinin 1ztirabin-dan dolayi-kendisine diigen
mesuliyetin farkinda degil-dir. Nefsini taniyip bencil duygularini

yenebilen insan, sonunda elemle insanhgin izdiraplarinin sebebini sor-mak
icin Cenabi Hakka donebilir. Iste bu sekilde insan, izdirap dalgalan

icinde nihayet ilahi varlidin huzuruna yukselir.

Hakim zat ve ben, Kalkiita'nin o muhtesem Kali-gat mabedi iginde
bulunuyorduk. Meghul sahis, eliyle mabedin igindeki kabartma ve stisleri
isaret etti:

— Tugla ve harg bize hic birsey anlatmaz, kalb an-cak insan benliginin
nagmelerine kulak verir.

Mabetten ciktiktan sonra, miminler arasindan iler-ledik. Hakim beni
distinceli bir tavirla sizdi :

— 0Odglum sen gengsin. Hindistan da gengtir. Eski bliyiiklerimiz hepimiz igin
ebedi, eksilmeyen, modasi



resan kehanette bulundu :

— Bugin buradan ayrildiktan sonra, bagindan gok enteresan bir macera
gececek. Enteresan bir zatla kar-silagacaksin.

Mabetten ayrilarak rastgele sokaklarda dolasmaya basgladim. Bir kdseyi
ddnerken eski bir dosta rastladim. Dostumla hogbesten sonra ayrildim.
Adimlarimi iyice siklastirp adeta kogsmaya basladim. Dostum son derece
geveze oldugu icin ondan miimkin oldugu kadar siir'-atle uzaklasmak
istiyordum. «Arkamdan birden ayak sesleri duydum» Bir saniye sonra
korktugum basima geldi. Geveze dostum sen bir tavirla omuzumdan yaka-ladi.
— Sana Gandha Baba'yi (giceklere koku veren Fa-kir) sdylemeyi unuttum
Gandha Baba suradaki evde oturur. «Az ilerdeki bir evi gdsterdi.» Git
kendisini gér. Cok enteresan bir zattir. Cok hosuna gidecek. Omriinde bdyle
birsey gérmedidine eminim. Haydi, Allahaismar-ladik.»

Dostum bu s6z lizerine beni birakip geri dénd. Bir-den bir saat evvel
Kaligat mabedinde tanistigim sadhu'-nun kehanetini hatirladim. Heyecan ve
merakim son derece artmis bir halde, Gandha Babanin evine girdim. Beni
kalabalik bir misafir odasina aldilar. Bircok misa-fir yerlere bagdas

kurmus oturuyorlardi. Odanin zemi-ni kalin, portakal rengi bir hali ile
ortdllyda. Biri ku-lagima fisildadi:

Gandha Baba iste surada leopar postu lzerinde oturan zattir. Biitlin kokusuz
ciceklere koku verebilir, kurumus, solmus cicekleri canlandirabilir,

ayrica iste-

anda onun gevik bakiglari da benim Gzerime dikildi. Gandha Baba tombul ve
sakalliydi. Cildi esmer ve iri gbzleri de 151l 1sildi. Bana hitap etti:

— Hos geldiniz oglum. Geldiginize ok memnun ol-dum. Ne arzunuz varsa
bildirin. Koku falan ister misi-niz?

Onun bu s6zlinl gayet sagma bulmustum.

— Niye?

— Mucizelerle nasil koku yaratilabildigini gérmek igin.

— Cenabi Hakkin kudretini koku yaratmak icin mi kullaniyorsunuz?

— Evet, bunda garip ne var? Tanri kendisi de kai-natta giceklere kokular
vermiyor mu?

— Evet, ama o bu kokulari giceklerin taze petalle-rine gizleyerek
veriyor. Siz gigek yaratabilir misiniz?

— Tabii. Ama umumiyetle gigeklere koku veririm delikanli.

— Oyleyse esans fabrikalarina top attiracaksiniz desenize.

— Yok canim. Ben onlarin iglerine karismam. Be-nim maksadim Tanrinin
kudretini herkese gostermek-tir.

— Efendim. Tanrinin varlidini isbata hacet var mi ki? O her yerde her an
mucize yaratmiyor mu?

— Dogru, dogru ama bizler de onun yaraticilik va-siflarindan birkagini
gostermeliyiz.

— Bu mucizenin sirrini kag yilda 6grendiniz?

— Tam oniki yilda.

— Semavi usullerle koku yaratabilmek igin 12 se-ne kaybettiniz ha?
Muhterem Ustadim, bir cicekgi diik-



— Kokular 6limle birlikte solar. Sadece bedene haz veren bir seyi ne diye
arzu edeyim?

— Kiiglik filozof, gevezeligi birak da benim sozle-rimi dinle. Bana sag

elini uzat bakayim.

Evliya eliyle bir takdis isareti yapti.

Gantha Babadan bir metre kadar uzaktaydim. Et-rafimda bana dokunabilecek
gibi kimse de yoktu. Eli-mi uzattim, yogi elime dokunmadi.

— Hangi kokuyu istersin?

— Gl kokusunu.

— Gl koksun odyleyse...

Birden sasirdim. Avucumun ortasindan etrafa sert ve nefis bir giil kokusu
yayllmaya basladi. Bir an sonra yakindaki vazoda duran kokusuz bir gicedi
aldim.

— Bu kokusuz cicege yasemin kokusu verebilir mi-siniz?

— Yasemin koksun dyleyse.

O anda cicegin petalleri aras«ndan etrafa bir yase-min kokusu yayildi.
Ciceklere koku veren Fakir'e tesek-kiir ettim. Sonra onun miritlerinden
birinin yanina oturdum. Bu talebe, bana hemen Gandha Baba hakkin-da bilgi
vermeye basladi. Asil adi Visudananda olan bu yogi Tibetli yiiz yasini

gecmis bir Ustattan pek gok fa-kirizm sirlarini 6grenmisti.

Gandha babanin miridi gururlu bir edayla sdzle-rine devam etti:

— Tibetli Yoginin miiridi Gandha Baba koku ver-me mucizelerini daima bdyle
basit sekilde yapmaz. Za-mana godre, zemine goére hareket eder. Akla hayale
gel-mez pek cok seyler yapmaya muktedirdir. Gandha Ba-ba essizdir.
Kalkdta'll tarihgilerin gogu onun miiritle-

fazla «hilneri» olan bir gruba murit olmak istemiyor-dum. Gandha Baba'ya
nazikane tesekkir ederek, ora-dan ayrildim. Dalgm dalgin eve dénerken o
guin tesadif eseri olan (g ayri hadiseyi diislindiim.

ABLAMIN HAYRETI

Evimizin Gurpar yoluna acilan kapisindan igeri gir-digim anda ablam Uma
ile kargilagtim.

— Bakiyorum artik ziippelesmede bagladim. Esans ta stirmiissiin.

Bir kelime sdylemeden, elimi koklamasi igin ona isaret ettim.

— Ne Iatif bir gl kokusu bu boyle! Hic bu kadar sert bir esans
koklamamistim!

Bunun {izerine, Gandha Babamn koku verdigi ¢i-cedi onun burun deliklerine
dogru uzattim. Uma hemen atildi:

— Ah! ben yasemine bayilir«m!

Hemen cicedi elimden kapti. Fakat kokusuz bir ya-ban gicedi oldugunu
bildigi bir cicekten defalarca yase-min kokusu kokladiktan sonra yiiziinde
derin bir sas-kinlik ifadesi belirdi. O ana kadar, Gandha Baba'nin,

as-linda cicede koku vermeyip boyle bir kokunun mevcu-diyetine beni
telkinle ikna etmis oldugunu saniyordum. Uma'nin kokuyu duymasi bu siipheyi
bir anda ortadan kaldirdi.

Cok gecmeden arkadasim Alakanmda'y1 gérdiim. Alakamnda bana «Kokulu Fakir»
in essiz bir mucizesin-den bahsetti:

bircok seyleri varetmek kudretine sahip oldugunu bil-digim igin ricada
bulundum.
Bir an sonra sofra lizerinde bulunan pazlamalar sismeye basladi.



Her pazlama icinde kabugu soyulmus bir mandali-na peydan olmustu.
Kendi pazlamami isirdigim zaman, onu mandalina-nin biitiin lezetini duyarak
yedim.
Senelerce sonra Gandha Baba'nin bu mucizeleri na-sil yapabildigini
anladim.
Insanlarin ayri ayri bes hasseye sahip olduklarini biliyoruz.
Hasselerimizi faaliyete gegiren, farkl bes ten bih dogrudan dodruya kiigiik
zerrelerin (elektron ve protonlarin) degisik titresimleriyle meydana
gelir. Bu titresimleri ve dolayisi ile hasselerimize gelen farkli
ten-bihleri, Yogilerin prana dedikleri «layftronlar» diizen-ler.
Layftroniar bes ayri uyariyla yiiklii ve atomdan da-ha kiiciik enerji
kaynaklandir.
Gandha Baba bazi yogi usulleriyle bu pranalara hiikmedebiliyordu. Bu
sebeple Layftronlar titresimleri-ni degistirip istedidi seyi
gerceklestiriyorlardi. Her se-yin kaynag> bu titresimler oldugu igin
onlari kendi is-tedigi sekilde tanzim suretiyle arzu edilen neticeyi el-de
ediyordu. Onun koku, meyva ve diger gesitli mucize-leri, kiitle
ipnotizmasinin degil diinyevi titresimlerinin eseriydiler.
FAKIRLER VE ALIMLER
Bu hususun ilmen de izahi miimkiindir. Halk kiit-lelerinin yirminci asir
ilminin ne kadar ilerlemis oldugu

gek oluyor. Meshur Fransiz kimyageri M. Georges Clau-de de
Fontairebleau'da bir alimler toplulugu 6niinde ok-sijen ile kimyevi
mucizeler yarattl. Georges Claude'un kullandidi sey masa Ustiinde bir tiipte
kaynayan oksi-jenden ibaretti. Alim basit oksijeni «bir avug kuru
mi-cevher haline soktu, demiri erimig gikolata haline ge-tirdi, cigekleri
sertlestirerek bir camdan farksiz yapti. M. Claude ayrica denizin oksijen
istihaleleriyle ne sekilde milyonlarca beygir kudretine

degistirebilecegini, kaynayan suyun yakicilik vasfinin ne sekilde izah
edi-lebilecedini, kiiclik kum tepelerinin oksijen tfleme bo-rusuyla bir anda
nasll topaz, gok yakut ve yakut tasla-ri haline getirebilecegini gosterdi.
Ayrica insanlarin de-nizin dibinde dalgig elbisesi kullanmadan
gezebilecek-leri glinlerin uzak olmadigi kehanetinde bulundu. Niha-yet M.
Claude giines sualanndaki kirmizi rengi calarak seyircilerinin yizlerini
karartmak suretiyle herkesi hay-retten hayrete disirdu.

MUCIZE DIYE BIR MESELE YOKTUR

Bu kitapta «mucize» kelimesini beylik manasinda kullandim. Mucize halka
gore, izahi imkansiz mahiyet-te fevkalade bir hadisedir. Halbuki aslinda,
her nokta-si bile kurulu bir nizam iginde isleyen alemimizde, her hadise
tabiat kanunlarina uygun sekilde meydana gelir ve her hadisenin tabiat
kanunlarina gore izahi miim-kiindir. Aslinda mucize diye bir sey yoktur.
Daha dog-rusu her sey bir mucizedir. Milyonlarca hiicreden miite-sekkil,
yapisi son derecede karisik bir viicuda sahip in-sanlarin fezada déne déne
ilerleyen bir diinya izerinde

peygamberlerin ¥e Ustad Fakirlerin mucizeleri, onlarin tabii hadiseleri
meydana getiren tabiat kanunlarini an-lamig olmalari neticesinde meydana
gelmigtir.

FAKIRLERIN MUCIZELERININ MAHIYETI (iCYUZU)

Kokulu Fakir tarafindan yaratilan mucizeler ve onun benzerleri, fevkalade
hadiseler olmalarina rag-men, manevi bakimdan faydasizdirlar. Sadece zevk



icin, eglence icin yapilmislardir. Bu sebeple Tanriyl arayan-larin

yolundan ayrilisi ifade ederler.

Doktorlar buglin anestezi yerine ipnotizmay! za-man zaman kullaniyorlar,
fakat ipnoz hali hasta icin zararlidir. ipnotizma muvakkaten (gegici
olarak) baska bir insanin suur sahasina niifuz etmek demek-tir. ipnotizma
ile ilahi ilhama ulasmis Yogilerin muci-zeleri arasinda misterek Mg bir
nokta yoktur.

Bu ilahi kudretlerin rastgele teshiri de Ustadlar ta-rafindan tenkit
edilmistir. Su hava ve giines isiklan tzerindeki esrarengiz kudretleri ile
dglinen bazi fakirls-re Iranl mistik Ebu Said bir defasinda giilerek

sunlar séylemistir:

— Nigin bébirleniyorsunuz. Kurbadalar da su igin-de sevinirler. Gokte
sade fakirler degil kargalarla kuz-gunlar da uguyor. Her yerde hazir ve
nazir olan da sa-dece Yogiler degildir. Seytan da ayni kudrete sahip.
Dii-riist insan odur-ki dostlari arasinda hakseverligile ani-lir ve M¢
kimsenin hakkini yemez.

Bir diger seferinde Iranl mistik diriist ve dindar-ca yasanilacak hayatin
formalind soyle tesbit etmisti:

— Kafanizda bulunanlarin (bence duygular ve

Ne Kaligar mabedindeki akil zat, ne de Tibet'te ye-tismis kokulu Fakir
benim tasavur ettigim gibi birer guru dedildiler. Nihayet beni hidayete
eristirecek Ustad-la karsilastigim zaman, dirist bir insanin tarifini
ancak ondan 6grenebildim.

KAPLANLA BOGUSAN FAKIR

— Kaplan Fakirin adresini 6grendim. Haydi, ya-rin gidip onu ziyaret
edelim.

Bu hos teklifi yapan, orta okul arkadaslarimdan Chandi idi. Manastira

girmezden oOnce, silahsiz, sadece iki elini kullanarak kaplanlarla dégisen

ve onlari ya-kalayan bir evliyayr gérmek igin can atiyordum. O za-manlar

ne de olsa serde ¢ocukluk bulundudu icin bu gibi seyler beni sariyordu.

Ertesi sabah, daha safakta Chandi ile birlikte yola ciktik. Kalkiita

disindaki mahallelerde uzun uzadiya yol sorduktan sonra, nihayet Kaplan

Fakirinin evine gel-dik. Kalin tokmaklari olanca hiziyla vurarak kapiyi

cal-dim. Disarda ne kadar girlti olursa olsun, fakirin hu-zur ve

stik@inunun bozulmiyacagim ima eden mistehzi ifadeli bir usak kapiyi acti.

Neyse, sdzl uzatmiyalim, iceri alindiktan sonra mi-safir odasinda iki

saate yakin bekletildik. Yogi'nin bi-zi bekleterek sabrimizi denedigi

asikardi. Hindistan'da hakikati ariyanin en birinci kanunu sabirli

olmaktir. Biz ise sabirsizliktan yagimiz igimize akarak bekledik.

Nihayet usak gelip Chandi ile beni sessiz bir daire-ye gétirdd. Burasinin

Fakirin yattigi yer oldugu anla-siliyordu. Meshur Kaplan Fakir Sohong

yataginin lize-rinde oturuyordu. Onun muazzam viicudunu goériince h avretten

kiiclik dilimizi vutacaktik. Omriimiizde ne

rin bir siikdin ifadesiyle kapliydi. Iri bir cehresi, giir sa-kal ve biyiklan
vardi. Koyu gozlerinde bir giivercin ba-kistyla bir kaplan husuneti karigik
olarak parliyordu. Iri adalelerle dolu kalcalar» etrafina saril bir



kaplan postundan baska Uzerinde hig bir sey yoktu.

Nihayet kendimize gelerek, evliyayi selamladik. Sonra harikulade
maharetinden dolay! duydugumuz hayranhgi kendisine bildirdik.

— Efendimiz, bize ormanlarin krali Bengal kap-lanlarina nasil boyun
eddirebildiginizi anlatmak iste-mez misiniz?

Evlatlarim, benim igin kaplaniarla bogusmak isten bile degildir. icap etse
bugiin de yine bogusurum.

Yogi s6ziinlin burasinda ¢ocukca bir kahkaha at-tiktan sonra devam etti:
— Siz kaplanlara birer kaplan géziiyle bakiyorsu-nuz halbuki ben onlara
bir kedi gozlyle bakarim.

Swamici, belki calisirsam ben de kendimi kaplan-larin birer kedi

yavrusundan farkli olmadiklarina ik-na edebilirim, ama acaba kaplanlari
buna ikna etmem mimkiin olur mu?

— Kaplanlarla bogusabilmek icin tabii ki* kuvvet-li olmak ldzimdir. Koca
bir kaplani ev kedisi sayan bir gocuk muhakkak ki kaplanlarin elinde parga
parga olur. Halbuki benim su kudretli ellerim banm kafi bir silah» tir.
Kaplan Fakir bize kendisini takip etmemiz icin isa-ret ederek verandaya
ciktl. Orada birden yumruguyla duvara midithis bir yumruk indirdi. Duvardan
firlayan bir tugla obdir tarafa distii. Duvarin ébir tarafi goriin-di.

Hayretle sasirmis kalmistik. Tek bir darbeyle ¢imen-

0 zaman anladim. Yogi kendinden emin bir tavirla de-vam etti:

— Benim kadar kuvvetli olan bir sirii insan var, ama onlarda nefse giiven
yok. Bedenin kudretli olmasi birsey ifade etmez. Dimadin da kuvvetli
olmasi lazim. Kuvvetli ve azimkar bir insan istedigi anda kaplanla* ra
boyun eddirebilir. trade kudreti en vahsi kaplanlari bile siit dokmis

kediye cevirebilir. Ben bunu kag defa bizzat tecriibe ettim. Adalelerimize
enerji ve derman veren dimadimizdir. Zaaf ve (rkeklik de dimadi
faali-yetin eseridir, bedeni faaliyetin degil. Efendi usagin” dan emir
alacak dereceye diiserse usak Ustiin mevkiye yiikselir. Dimag zayifsa bedenin
kolesi derecesine kadar disebilir.

Israrimiz Uizerine, iri yapili fakir bize nihayet ha-yatinin hikayesini
anlatmaya razi oldu.

— Hayatta ilk emelim kaplanlarla bogusmakti. Bu-nun igin igcimde bir arzu
duyuyordum. Bununla beraber viicudum icap ettigi kadar kuvvetli degildi.
Fakat ira-demin sayesinde eksersizler yaparak kisa zamanda is-te
gorduguiniz gibi saglam bir viicuda sahip oldum.

Birden o giline kadar hi¢c aklima gelmeyen bir suali sordum :

— Muhterem Fakir, acaba ben de sizin gibi kaplan-larla miicadele edebilir
miyim, ne dersiniz?

Svami glilimsedi. «Tabil.» Ama unutma ki su dlem-de cesit gesit kaplan
vardir. Bu kaplanlardan bazilari da insanlarin bitmek tiikenmek bilmeyen
ihtiraslarinin or-manlarinda dolasir. Benim gibi hakiki kaplanlar yere
sermekten manevi bir huzur bulamazsin. Kendi ruhun-da dolagan ihtiras
kaplanlarini yere sermege bak.

di icimdeki hirs kaplanlanyla miicadeleye giristim. Ama bu da pek kolay
olmadi. Kaplanlarla bogusurken séhre-tim biitiin memleketi tutmustu. O
sohret sarhoslugu ba-si' m dondiirerek beni son derece magrur bir insan
yap-misti. Bunun (zerine sadece kaplanlarla bogusmakla kalmayip onlari,
cesitli numaralar da yapip halka sey-rettirmek hevesine kapildim. Asi



emelim vahsi kaplan-lari ehli ev kedileri gibi hareket etmeye zorlamakti.
Bu-nun (zerine muhtelif sehirlerde umumi meydanlarda, kaplanlara her
istedigimi yaptirmaya basladim. Halk bu numaralan miithis begeniyordu.
Muvaffakiyet beni de ¢ok sevindiriyordu.

— Bir gece babam eve son derece dalgin bir tavirla geldi. Bu dertli

halinin sebebini sordugum zaman, be-nim igin Gzlldigind, beni ikaz etmek
istedigini, kap-lanlari ¢ok kizdirmakta oldugumu, bunun her an basi-ma bir
dert acabilecegini soyledi.

— Maksadimin kaplanlan 6ldiirmek degil terbiye etmek oldugunu ona tekrar
ettim. Sonra hareketlerime bir daha miidahele etmemesini de ona ayrica
hatirlat-im. Babam son derece kayitsiz bir tavirla benim izaha-timi

dinledi, sonra tasali bir cehreyle akil bir zatin ken-disine yaptigi

kehaneti anlatti. Bir Fakir bir glin baba-ma yaklasarak séyle konusmus :
«Aziz dostum, sana hir-¢in ogluna ait koéti bir haber verecedim. Vahsi
hayvan-larla bogusmak adetinden derhal vazgegsin. Yoksa bun-dan boyle ilk
karsilasacadi kaplan kendisini gesitli yer-lerinden gok agir sekilde
yaralayacak. Oglun, bu yara-lari aldiktan sonra, alti ay yatakta dlimle
pencelesecek. Iyilestikten sonra yolunu degistirip fakirler arasina

ka-tilacak.

dim:

Kaplan Fakir bir miiddet sustuktan sonra ¢ok da-ha hafif bir tonla

sozlerine devam etti:

— Babamin bu ikazinin izerinden ¢ok gegmeden Cooch Fehar'in bagsehrini
ziyaret ettim. Orasi ¢ok ho-suma gittidi icin baskentte bir miiddet

istirahat edebi-lecedimi saniyordum. Fakat az sonra s6hretimi duyarak
etrafimi saran, muazzam kalabaligi gériince yanildigi-mi anladim.
Etrafimdakiler, kollanma, bacaklarima, pa-zilarima bakarak sitayiste

bulunuyorlardi. Bir saat geg-meden biitlin sehir gelisimi haber almisti.

O gece evimde sessiz sedasiz otururken birden di-sarida nal sesleri
duydum. Bir kag at evimin kapisi 6niinde durdu. Bir dakika sonra iceri uzun
boylu, basi sarikli bir polis girdi. Ben heyecanlanmistim. Fakat po-lis
hiirmetle egildikten sonra sunlar sdyledi:

— Muhterem efendimiz. Behar Prensi sizi yann sa-rayina davet ediyor.

— Bu davet lizerinde bir middet distindiim, fa-kat sonra daveti kabul
ettigimi polise bildirmekte her hangi bir mahzur gérmedim. Ertesi giin dort
at tara-findan cekilen fevkalade bir mihrace kupasiyla saraya gotirildim.
Prens Hazretleri beni sarayin dis kapisin-da bizzat karsiladilar.

Bitiin bu merasimin bir gayeye matuf oldugundan stipheleniyordum. Nitekim
cok gegmeden Prens maksa-dini agikladi.

— Sehir bastan basa bir rivayetle calkalaniyor. Gii-ya siz hig bir silah
kullanmadan vahsi kaplanlarla mii-cadele ediyormussunuz. Bu dogru mu?
— Evet efendimiz, dogrudur.

yon yutturulmus ehli hayvanlar degil mi?

— Onun bu sualine hig bir cevap vermedim prens miistehzi devam etti:

— Madem 0&yle, goster kendini bakalim. Benim or-manlardan yeni yakalanmis
bir kaplanim var adi Raca Begiim. Bu kaplanla basariyla bogusur da onu
zincire vurup kafesin icinden sag salim bir halde gikabilirsen bu kaplani

sana hediye edecedim. Ayrica binlerce rupi ve baha bicilmez hediyeler de
verecedim. Ama bu kap-lanla bogusmaktan cekinir de kagarsan, bir sahtekar



ol-dugunu hudutlarim dahilinde her tarafa yayacagim.

Racanin bu hakaret dolu s6zleri, lizerimde ¢ok agir bir tesir yapti.

Kizarak Raca Begiimle bogusmaya hazir oldugumu bildirdim. O zaman
heyecandan koltugundan yan yariya kalkmis olan Prens sevingle tekrar
yerine oturdu. Onun yiiziindeki seving ifadesini gérdigiim za-man Hristiyan
kélelerle arslanlann bogusmalarini sey-reden Roma Imparatorlarini
hatirladim.

— Oyleyse giires bir hafta sonra yapilacak. Daha énceden kaplani gérmene
misaade edemiyecedim igin miteessirim.

Prens ya kaplana afyon yutturacagimdan yahut da onu ipnotize edecegimden
korkarak bu sekilde hareket ediyordu. Bu konusmadan az sonra saraydan tek
basi-ma ayrildim. O hafta hem zihnimi, hem de bedenimi yaklasmakta olan
miicadele amma hazirladim. Usagim bu arada benim hakkimda etrafta bir siirii
akil almaz rivayetler dolastigim anlatti. Fakir'in babama yaptigi kehanet,

yani karsima ilk cikacak kaplanin bana kor-kung bir felaket hazirladigi
kehaneti etrafa yayilmis,

RACA BEGUMUN KAFESINDE

Misabaka gini sehrin sokaklarinda davullar cala-rak dolasan munadilerin
seslerini duyanlar her taraftan gelerek stadyoma girmek igin bilet
aliyorlardi. Glires gli-nii yizlerce kisi yer bulamiyarak dénddaler. Bir kismi
da kapilan zorlayarak stadyoma doldular.

Kaplan Fakir hikdyesinin en heyecanli yerine ge-lirken onu agzimiz agik
dinleyen ben ve Chandi'nin he-yecani da son haddine varmisti.

Meydanin orta yerindeki kafeste, kapall yirtict Raca Beglimiin homurtulari
ve halkin gilginca feryatlar ara-sinda ilk defa olarak stadyoma girdim.
Belimde sarili bir kaplan postundan baska Uzerimde hig bir sey yoktu.
Vi-cudum ciplakti. Meydanin ortasinda duran ve iginde kaplanin gilginca
hamlelerle sada sola atildigim bir oda biylkligiindeki kafese bitisik demir
parmakliklarla ya-pilmis ikinci bir kafes daha vardi. Bu ikinci kafesin

ici bostu. Meydana girer girmez kafese dogru ilerleyip ilk bos kafesin
iceriden kilitledim.

Bitisik kafesteki kaplan kan kokusu almisti. Kendi kafesinden benim
kafesime dogru ok gibi atlayarak kiikredi. Bu onun beni selamlayis
sekliydi. Meydani dol-duran onbinlerce seyirci korkudan susmuslardi. Bir
ig-ne disse isitilecekti. Ben ise 6fkeden deliye donmiis hay-vanin
karsisinda zavalli bir kuzudan farksizdim.

Bir saniye icinde iki kafes arasindaki kilidi acarak kaplanin kafesine
girdim. Fakat tam aradaki kapiy! ka-oadi&m sirada Raca Beglim bir yay gibi
signyarak lize-

kirin kehaneti galiba dogru cikiyordu.

Aldigim ilk ciddi yaranin tesirinden bir saniyede kurtularak kendime

geldim. Yanima kadar sokularak homurtularla etrafimda daireler gizen
kaplana sol yum-rugumu sikarak mdithis bir yumruk indirdim. Hayvan bu
darbeyle biraz sendeledikten sonra geri dondu, kafe-sin iginde yarim bir

tur yaptiktan sonra tekrar (izerime atildi. O zaman mukabil tarruza gegtim.
Kaplanlarla dégisiirken daima yumrugumu sikip onu olanca kuv-vetimle vahsi
hayvanlarin kafalarina indiririm. Bu se-fer de onun kafasini bir yumruk
yagmuruna tuttum.



Fakat, kan kokusundan gézleri dénen Raca Begiim etrafinda hig bir seyi

godremez haldeydi. Hamleleri her an biraz daha gilginca bir hal aliyordu.
Sag elim yarall oldugundan onun pence ve tirnaklarina ancak sol
yum-rugumla mukabele edebiliyordum. Fakat kafasina in-dirdigim yumruklar
da birer balyoz darbesinden fark-sizdi. Kavga iyiden iyiye kizismis oldugu
icin dlesiye bo-gusuyorduk. Kafesin ici goriilecek hale gelmisti. Her
ta-raf kan revan icindeydi. Kaplan da yedigi darbelerden duydugu acinin
tesiri altinda adeta inler gibi homurda-narak saldiriyordu.

Seyirciler : «Oldiiriin su hayvani! Vurun kaplani!» diye bagrisiyorlardi.
Halbuki kaplanla ben, altalta Uist-lste o kadar seri hareketlerle
bogusuyorduk ki muha-fizlardan birinin kaplani nisanlayarak attigi kursun
bo-sa gitti. Nihayet biitiin kuvvetimi toplayarak miithis bir nara attim ve
ondan sonra son darbeyi, demir yumru-gumu kaplanin kafasina indirdim.
Hayvan o darbeyle birden oldugu yere ¢okerek hareketsiz kaldi.»

Ben atildim :

kan revan icindeki ellerimle onun agzini agtim ve 6lim kapanina bir saniye
basimi sokup ¢ikardim. Sonra kap-lanin zincirini bulmak icin kafesin icine
bir g6z attim. Yerdeki zincir yiginindan bir zincir gekerek kaplanin
boynundan kafesin parmakliklarina bagladim. Muzaf-fer bir eda ile ikinci
kafesin kapisina dogru yiriimeye basladim.
Fakat o kaplan kiidina girmis seytan, iste asil ma-rifetini o zaman
gosterdi. Bayilmamis, bilakis bayiimis gibi yaparak benim bos bulunacagim
bir ani beklemisti. Arkami déndiigiim anda inanilmaz bir hamleyle
zincir-lerini kopararak sirtima atladi. Diglerini olanca kuvve-tiyle
omuzuma gegirdidi icin hemen yere yikildim. Fa-kat ikinci bir hamleyle ben
onun Ustiine cgiktim. Birbiri ardi sira bir stirli yumruk darbesiyle nihayet
canavari yere sermeye muvaffak oldum. Bu sefer onu daha dik-katle
bagladim. Sonra agir adir ve gozlerimi kaplandan ayirmadan kafesten
ciktim.
Disari ayak attigim anda onbinlerce seyircinin ag-zindan muazzam bir
ugultu yikseldi. Herkes cilgin gibi beni alkighyor, badiriyordu. Her
tarafim pargalanmis, viicudumda penge izi almamis yer kalmamisti. Buna
ragmen yine de iddiayl kazanmistim. Kaplani sersemlet-mis ve onu zincire
bagladiktan . sonra aklim basimda olarak kafesten cikmaya muvaffak
olmustum.
Yaralarim tedavi edildikten sonra serefime ziyafet-ler verildi, boynuma
celenkler takildi. Ayaklarinim dibi-ne yagmur gibi altm sikkeler atildi.
Butiin sehir bayram yapmaya basladi. O giine kadar gortilmds kaplanlarin en
yirticisi ve kocamanina karsi kazandigim bu zafer, herkesin agzinda idi.
Raca Begiim de hediye olarak ba-

tigim andan itibaren artik bu hayat tarzini terketmis-tim.
FAKIRIN KEHANETI DOGRU CIKIYOR

Bunu kotl bir devre takip etti. Kaplanin pengesin-den aldigim yaralardan
biriyle kanim zehirlenmisti. Al-ti ay yatakta kalarak 6limle pencgelestim.
Fakirin bu kehaneti de dogru cikmisti. Yiriyebilecek kadar iyile-sir
iyilesmez. Cooch Behar'dan ayrilip kendi kasabama dondim.

Babama, kendisine benim hakkimda kehanette bu-lunmus olan fakirin hakl



oldugunu sdyledim. «Ah, o ev-liyayl nasil yapsam- da bulsam?» dedim.
Aylarca sonra yagslh fakir hig beklemedigim bir anda evimize gikageldi.

— Bu kadar kaplan terbiyesi yeter, dedi. Benimle birlikte gel, sana insan
dimagdinin ormanlarinda basibos dolasan canavarlari yenmesini 6greteyim.
Fakirlerin sir-lan seni kaplanlari yenmekten gok daha fazla mesut edecek.
Evliyadan farksiz olan gurum, beni fakirlerin yo-lundan gétirerek hak
yolundan yiiriittdi. Onunla elele tutusarak Himalayalara dogru yola giktik.»
Chandi ile ben, kendisine olan hirmet ifadesini gds-terebilmek igin,
muhterem Kaplan Fakir'in huzurunda yerlere kadar egildik. Dinledigimiz
hayat hikayesi bize o kadar tesir etmisti ki, oradan ayrildiktan sonra eve

ge-

Jagadis ehandra bose

— Jagadis Chandra Bose, telsiz alici ve verici cihaz-larini Marconi'den
gok evvel yapmisti.

Bu enteresan sozleri, kaldinm kenarinda duran il-mi konusmalara dalmig
bir grup profesoriin yanindan gectigim zaman duymustum. Hindistanin
metafizikte oldugu kadar fiziksel ilimlerde de ilerlemesini cani gé-niilden
istedigim icin, hemen ilim adamlari kafilesine katildim.

— Bu sozlerinizle neyi kastettiginizi bana izah et-mez misiniz, efendim?
Dedim.

Profesor sdzlerini hemen izah etti:

— Bose, telsiz dalgalarini alici ve elektrik dalgala-

zaman ¢alinin perdeye akseden gdlgesinde mithis bir kivranma oldu. Cali
siddetle titredikten sonra birden hareketsiz kalarak 6ldu.

— Blylk adaclar yerlerinden sokiiliip baska bir ta-rafa ekildikleri zaman
cabucak kururlar. Halbuki ben kloroform tatbikiyle bir agaci bayilttiktan
sonra yerin-den ¢ikardim ve ¢ok uzakta bir yere diktim. Sonra adaci
ayllttim. Adag hala yasiyor. Yaptigim tecriibeler biitiin varliklarin ayni
hayat tarzini yasadiklarini gésteriyor.

TENEKE PARCASININ OLUMU

Buylk alim Bose icadettigi bir diger aleti isaret et-ti:

— Sana madenlerin de insanlar ve bitkiler gibi ce-sitli hislere sahip
olduklarini gosterecedim, dedi. Bir te-neke parcasi lizerinde tecriibe
yapacagun. Harici tesir ve tahrikler karsisinda madenlerin igindeki hayati
kuvvet ya misbet, yahut menfi sekilde bir tepki gosterir. Sim-di tenekenin
tepkilerim alet suradaki grafik kagidinin tizerine mirekkeple kaydedecek.
Son derece heyecanlanmig bir halde, teneke parga-sinin yaydigi atomik
dalgalan kaydederek gosteren gra-fik kagidindaki cizgilere baktim.
Profesor teneke parca-sina kloroform tatbik ettigi zaman, tenekeden
yayllan atom dalgalarini gosteren kayitlar birdenbire durdu. Ma-den tekrar
normal hale kavusmaya basladigi zaman életin ignesi kadit izerine yeniden
cizgiler cizmede bas-ladi. Bunun can gekisen bir varligin son hareketleri
ol-dugu belliydi. Nitekim bir kag saniye sonra gizgiler 6lim haberini
verdiler.,



dinlendikten sonra daha fazla enerji kazandiklarim acikca gdsteriyor.
Elektrik akimi veya cok adir tazyik madenlerde mevcut bu hayati kuvveti
sekteye ugrat-makta ve bazen onlari mahvetmektedir.

Odanm icinde yorulmak bilmez bir dehanm icatlari olan sayisiz Bose
aletlerine bir goz attim.

— Bu harikulade aletlerle, diinyanin her tarafin-da zirai istihsal
mevzuunda mihim yenilikler yapilabi-lir. Bunlar nigin genis capta
kullanilmiyor? dedim. Me-seld bu aletlerle, hangi cesit glibrenin
bitkilerin yetis-mesi ve biiylimesi hususunda faydali olabilecedi tesbit
edilebilir.

— Haklisiniz. Mistakbel nesiller Bose aletlerinden pek cogunu yeni
arastirmalar yapmak igin kullanacak-lar. Ben bugiin gayretlerimin mikafatim
aramiyorum. Yaratici bir hizmette bulunmamin sevinci bana yeter.
Bose'ye tesekkiir edarek yanindan ayrildim. Dist-niiyordum : Bu vel(t deha
kim bilir daha ne aletler icad-edecekti? Nitekim cok gegmeden alim fakir
Bose, Reso-nant Kardiyografi icadetti. Bu alet, yeni ilaclarin bitki-ler

ve hayvanlar izerindeki tesirlerini tesbit ediyor. Bo-se'ye gdre,

ilaclarin bitkiler, hayvanlar ve insanlar lize-rindeki tesirlerinin ne
olacadini tesbit eskisinden cok da-ha kolay olacaktir.

Kardiyograf, bitki, hayvan ve insan yapisindaki son derece hafif hayat
hareketlerini kaydetmektedir. Bitki-lerden veya hayvanlardan her hangi
birine, insanlar icin hazirlanmis yeni bir ilag verildigi zaman ilag
hay-vanda da, bitkide de ayni tesiri yapiyor. Insan viicudun-daki
kisimlarin hepsi bitkilerde de mevcuttur. Bu sebep-le yeni ilaglan énce
bitkiler (izerinde tecriibe ederek in-

esasinin glines harareti oldugunu, cekim kanununun sebebini, kinetik
enerjiyi, atomlarin parcalanmasini ve kozmik sualarin mevcudiyetini bundan
2,800 sene dnce dogmus atom nazariyecisi Hintli Aulukya bulmustu. Yirminci
asir Hint alimlerinin de atalarim utandirma-diklarina en biiyiik delil,

Jagadis Chandra Bose'nin faa-liyetleridir.

FAKIRLERIN USTADI LAHIRT MAHASAYA

— 0§lum, sdyle bir kenara otur. Ebedi Ana'mizla (Fakirlerin lahi)
konusuyorum. Hali teemmiildeyim (Etraflica diisinme hali.)

Icimde derin bir trkeklik hissi ile odaya girdim. Us-tad Mahasaya'nin o

bir melekten farksiz hali, benim gézlerimi kamastirmisti. Ipek gibi beyaz
sakallar ve iri parlak gozleri vardi. Kalkik genesi ve gogsii lizerine
cap-razlanmis kollari, benim kendisini hali teemmiilde iken rahatsiz etmis
oldugumu gosterecek sekilde kipirdami-yorlardi.

Kendi 6z annemi kaybettikten sonra, bir de Ebedi Anamizi dariltmak bana
cok adir gelmisti. Hemen Us-tadin ayaklarina kapanarak ondan af diledim.
— Muhterem efendim. Size sigintyorum. Siz ulu bir zatsiniz. Ebedi
Ana'mizla konusuyorsunuz. Ona rica edin. Bana bir defacik goriinecek
olurlarsa hayatta bii-tlin endise ve Uziintlilerimden kurtulacagim.

Ustad bu sézlerime hic mukabele etmeden sessiz kaldi. Onun Ebedi Ana'mizla
konusma halinde oldugu-na zerrece stiphem yoktu. Zira Mahasaya Fakirlerin
en ulularindan, ermislerindendi. Ustada tekrar, tekrar yal-vardim.

— Ricani Ulu Ana'miza bildirecegim.

— Vadinizi unutmayin. Ana'mizi gérebilmek icin

irina \rct\r-inrla vnmmzn



rinaen inenten, iguiiue uum uauuaial ujcuiu*. u.<. "M~ di tstad
Mahasaya'mn oturdudu bu ev vaktiyle anne-min saghginda bizim oturdugumuz
evdi. Calak adin>-larla Gupar yolu (izerindeki evimize déndiim. Tavan
arasindaki ufacik odama kapanarak o gece saat ona kadar istihareye yattim.
(Bir isin sonunu anlamak icin abdest alip dua ile uykuya yatmak.) Tam saat
or.da odami dolduran ilik Hint gecesi karanlidi, birdenbire ha-rikulade

latif bir 1gikla aydinlandi.

Basimi kaldirdigim zaman Ebedi Anamizi bir isik halesi icinde karstinda
duruyor gordiim. Miitabessim gehresi bizzat ilahi bir giizelligin timsaliydi.

— Size daima derin bir muhabbet besledim. Daima da besleyecedim, dedim.
Daha bu ilahi sézlerimin oda duvarlarindaki akisleri kaybolmadan,

karsimdaki isik-tan hayal kayboldu. Odam yeniden karanliga gémiildd.

Ertesi sabah daha ortalik isimadan yola koyulup lstadin evine kostum. Ona

— Efendimiz. Ebedi Anamiz benim igin size neler sdyledi? Cok meraktayim
dedim.

Ustadin durgun bakislarinda derin bir anlayis ifa-desi gizliydi.

— Diin gece bizzat Ebedi Anamizin kendisinin sa-na getirdigi haberden
baska sana nasil bir haber vere-yim istiyorsun? Ben onun sdzlerine bir
kelime ilave ede-bilir miyim? Dedi.

0O zaman her seyi anlayarak, Ustadin ayaklarina kapandim. Bu basit ermis,
bu en ufak bir ricasi bile Ebedi Anamiz tarafindan yerine getirilen adam
kimdi?

ve fevkalede miite-

tad, talebelerine yiiksek matematik dgretiyordu. Tale-belerinden kendisine
karsi en ufak bir hiirmet hissi gdstermelerini dahi istemezdi.

Bir giin bana:

Ben sizin gurunuz (miirsidiniz) degilim, dedi. Sizi baska pirler hidayete
eristirecek.

Ustad Mahasaya beni alarak, sik sik Daksinesvar'-daki dokuz kubbeli Kali
Mabedine ibadete gétiiriirdii. Ustad konusurken daima kendisini hidayete
eristirmis olan Ustadi Sir Ramakrisna'dan bahsederdi.

Bir glin Ustadla ben elele tutmus onun evinden bir blok étedeki sokakta
yurlyorduk. Birden uzaktan bir tanidik gériindd. Bu adamin ¢ok geveze biri
oldugunu bildigim icin fena halde canim sikildi. Nitekim korktu-gum basima
geldi. Adam bize yine olur olmaz seylerden bahsederek lafa tuttu.

Bir aralik, kulagima egilerek hafifce fisildad:

— Bu adamdan hoslanmadigini gériiyorum. Onun hakkinda Ebedi Anamizla
konustum. Anamiz da bizim basimiza gelen bu can sikici hali gérdugini
soyledi. Ama Uziilme. Su kirmizi evi geger gegmez. Ebedi Ana-miz geveze
dostumuza mihim bir isi oldugunu hatirla-tarak bizi ondan kurtaracak.
Ustadin her sdziine inandigim icin, geveze ahbap-tan kurtulacagimiz kirmizi
ev istikametinde Umitle yG-riidim. Tam evin kirmizi kapisi 6niine geldigimiz
za-man, geveze dostum birdenbire oldugu yerde geri don-dii. Climlesini
bitirmeden, hatta bize veda bile etmeden ters yiizii dontip gitti. Boylece
yeniden huzura kavus-

Bir bagka glin Hovrah tren istasyonu civarinda tek basima dolagiyordum.



Sonra bir mabedin yaninda du-rarak bir kafileyi seyrettim. Davullar ve
zurnalar gala-rak Tanrinin ismini terennim eden bu adamlarin
hare-ketlerine fena halde sinirlenmistim. Ibadetin bu kadar giiriiltiilii
sekline de hig rastlamamigtim.

— Bu adamlar Cenabi Hakkin ismini, papadan gi-bi ne kadar da mihaniki bir
sekilde telaffuz ediyorlar, diye diistindiim.

Tam o anda gbziime kalabaligin bir kenarinda du-ran Ustad Mahasaya ilisti.
Nereden gelmisse gelmis o anda hemen oracikta peyda olmustu. Yanima
yaklasti.

— Efendimiz buraya nereden geldiniz? dedim. Veli, sualime cevap vermeden,
bir saniye dnceki dii-siincelerime temas etti:

— Tanrinin isminin bu sekilde telaffuzunun dogru olmadigi kanaatindesin
ama yaniliyorsun. Tanrinin is-mini fisildayan dudaklar akil kisinin

dudaklari da ol-sa, cahil kisinin dudaklari da olsa farketmez. Onu an-mak
kafidir.

Ustad kolunu omuzuma doladi. Birden kendimi si-hirli bir hali (izerinde
ucuyormus kadar hafif hissettim.

— Mukunda, biyoskop gérmek istemez misin? dedi.

O zamanlar Hindistan'da filme biyoskop deniyordu.

Ustad bu s6ziinii baska bir giin birlikte dolasti§i-miz sirada sdylemisti.
Onunla birlikte olabilmek igin firsat giktigina sevinerek onun bu arzusunu
kabul et-tim. Cevik adimlarla yiiriiyerek Kalkiita Universitesinin avlusuna
girdik. Avludan ana binaya girerek lniversi-te holline daldik. Holde bir
profesor, kalabalik bir tale-

kici bir seydi. Bir lahza sonra Ustad bana dogru egildi :

— Bu biyoskop hosuna gitmedi. Halinden belli oiu-yor. Anamiz bir saniye
sonra salonu aydinlatan elek-triklerin birden sénecedini ve biz buradan
ayrilana ka-r dar da bir daha yanmayacadini sdyledi! Boylelikle kim-seyi
rahatsiz etmeden disari ¢ikariz.

Daha onun fisiltisi sona ermisti ki birden elektrik-ler séndii, hol zifiri
karanliga gomiildi. Hayretten ciim-lesini yanda birakan profesoriin o anda:
«Hollin elek-trik sistemi bozuk gibi goriintyor!» diye nasil bagirdi-gini

hic unutmayacagim. Bu sirada Ustad Mahasaya ile ben holden disari ¢ikmis
bulunuyorduk. Bir dakika son-ra geri déniip baktiimiz zaman holiin
elektriklerinin yeniden yandiklarini gérdiim.

Universite binasinin 6n tarafindaki kaldinmda dur-dugum sirada, stad :

— Delikanli, dedi. Universitedeki biyoskop hosuna gitmedi. Ama bu
seferkinden hoslanacagina eminim. Sonra tam kalbimin hizasinda gégsiime
hafifge vurdu.

Bunu derin bir sessizlik takip etti. Sesli filimler gosterilirken bazen

bir kaza neticesi olarak ses meka-nizmasi bozulur da nasil filimler acaip

bir sekilde oyna-maya baglarsa Ilahi Varligin eli de bir anda bir mucize

ile biitlin alemin sesini bogmustu. Aynen sessiz bir fi-lim seyrediyormus
gibiydim. Yayalar, karsimdan gegen tramvaylar, otomobiller, 6kiiz arabalari
ve demir teker-lekli tlikalar birdenbire sessiz bir sekilde hareket

etme-ye baslamislardi. Etrafa derin bir sessizlik gékmusti. En garip taraf
sadece 0n taraftakileri degil, fakat arkamda da géziim varmis gibi arka
tarafimda da olup bitenle-ri secenleri de edrmemdi. Kalkiitanm o kalabalik
sem-

«il. XJU alaua uuumutu geytil un «yUlV altiELU£ISIEU UIU11 Utt-



na baktiklan halde beni tanimadiklarim da hayretle gérdim.

Bu essiz pandomima bana tarifi imkansiz bir haz vermisti. O hazi su iger
gibi yudum yudum igtim.

Birden, Ustad Mahasaya gdgsiime bir kere daha vurdu. Koca meydanin, karinca
gibi kaynasan kalaba-hginin udultusu, o anda kulaklarima bir selale
girllti-si gibi doldu. Sanki bir afyon dalgasindan uyanir gibi

sendeleyerek kendime geldim.

— Delikanli, bu ikinci biyoskop hosuna gitti zan-nederim.

Ustad giiliimsiiyordu. Birden derin bir hiirmet his-siyle kendimi yere atarak
onun ayaklarina kapandim. Ustad beni elimden tutarak ayaga kaldirdi. Eger
0 an-da biri bizi gérseydi muhakkak ki o tlahi haz igindeki halimizi
sarhogluk negesi sanirdi.

«Cenabi Hakka iman eden, bitiin mucizeleri yara-tabilir, bir tanesi
mistesna : Calismadan imtihanlar gegmek.»

Bu satirlari okudugum kitabi sinirlenerek bir ko-seye firlattim.

— Bu kitabin yazarinin iman denen seyden haberi yok. Ilham fukarasi
zavallll.

Gaz lambasi I1siginda ders galisacagim derken, goz-lerini kimbilir ne kadar
yordu.

Orta okul derslerine calisarak, mezuniyet imtihan-larini verecegime dair,
babama vaitte bulunmustum. Ama babama verdigim s6zi tutmak kastiyle
imtihanla-ra calistim da divemem. Her elin biraz daha fazla

OLULERIN YAKILDIGI YERLERDE

Ganj kiyilarindaki olilerin yakildig yerler - ki bil-hassa geceleri bu

yerler son derece korkung manzarali oluyor- yogilerin israrla devam
ettikleri toplanma yer-leriydi. Oliimsiiz mekanla temasa ge¢mis olan
insanla-ri, odun yiginlarinin kenarlarindan sarkan ceset kafa-larinin

¢irkin manzaralan zerrece Urkitmiyordu. Bu 6li yakma merasimi fakirlerin
¢ok hoglandiklari bir me-rasimdi.

Yanmis cesetlerin kemikleri 6niinde, insan ne ka-dar aciz ve zayif bir
mahllk oldugunu idrak ediyor. Bu sebeple, gece yarilarini da ders
kitaplarimdan uzakta, Ganj kiyilarindaki olGlerin yakildigi bu odun
yiginlari-nin basmda gegiriyordum.

Hindu ortaokulundaki mezuniyet imtihanlarinin yapilacagi hafta, siir'atle
yaklasiyordu. Imtihandan ev-velki bu giinler benim icin son derece
korkuluydu. Bu-nunla beraber, bu endise stiratle zail olarak onun yeri-ni
derin bir huzur ve emniyet hissi aldi. Ders kitaplari-na meydan okurken,
arkadaslarimla bulunmaya biiyiik ve garip bir cesaret gdsteriyordum. Fakat
ne yazik ki Svami Pranahananda gibi her yerde hazir ve nazir ol-mak
kudretinden mahrumdum. Imtihanlarimi nasil ve-recedimi her halde Tanri da
merak ediyor olmaliydi. Fa-kat ben imtihanlari muvaffakiyetle basarmak
isinde, her seyin Tanr tarafindan disinililmesi gerektigi ka-naatindeydim.
Belki bir gok kimselere bu disiince man-tiksizca gelebilir ama, ben bu
fikirdeydim. Sikintida bu-lundugu zaman, miiminler, garip de olsa, ber
halde Tan-

Bir gun uurpar yuiuilua sum arisaaasiamiiaail ui-rine rastladim.

— Udurlar olsun, Makunda. Seni goren haci mi olacak bilmem? Son

zamanlarda ortalikta hig gériin-mez oldun, dedi.

— Merhaba, Nantu. Okula devam edemedigim igin hakikaten ben de pek migkdil



durumdayim, dedim.

Arkadasimin keskin nazarlar kargisinda daha faz-la kekelemeden igimi ona
doktim. Sinifin en caliskan ve en zeki talebesi olan Nantu imtihanlar igin
hi¢ ha-zirlanmamis oldugumu duyunca kahkahalarla giilme-ye basladt:

— Imtihanlara hi¢ hazir degilsin demek? Eh, 6y-leyse seni hazirlamak isi
bana diisliyor, dedi.

Nantu'nun bu basit sozleri bana ildhlar kanali ile gelen bir vaitten
farksizdi. Hemen gayrete gelerek ar-kadasimin evine gittim. Nantu, beni
masasinin basina alarak orada imtihanlarda 6gretmenler tarafindan
so-rulmasi en ziyade muhtemel olan cesitli sualleri birer birer gostererek
onlarin hal sekillerini de izah etti:

«Bu sualler en nazik suallerdir. Cocuklarm gogu imtihanlarda aslinda kolay
goriinen bu sualler yiiziin-den cakacaklar. Ama sen bunlari 6grenirsen
imtihanlari iyi derece ile gegersin,» dedi.

O gece Nantu'nun evinden ayrildigim zaman vakit gece yansini coktan
gegmisti. Kafam haddinden fazla bilgiyle doldugu igin bu bilginin
imtihanlara kadar zih-nimden gikmamasi maksadiyla geri kalan ginleri
de-vamli surette dua ve ibadetle gecirdim. Birden hatiri-ma geldi. Nantu
biitiin derslerin piif noktalarini géste-rin sorulmasi miht.pmel snallprin
r-pvanlarmi anlatir-

ne ¢alismay! bana unutturmamasini uenaDi nataan ederek hatirlattim.
Ertesi sabah gevik adimlarla yola giktim. Hem yi-riiyor, hem de Nantu'dan
0grendigim bilgileri kafamda bir kere daha tekrar ediyordum. Bir aralik
kestirme-den gitmeye kalkarak yolu degistirdim. Tam o anda yol kenarindaki
bir fundalidin dibinde yere diismis birkag basili sayfa goziime ilisti.

Edilip kaditlari topladim. Bir-den bire gozlerim sevingle parladi. Bu

kagitlar sanskrit-ce siirleri iceriyordu.

Bu siirleri pek iyi tercime edemedigim icin hemen sanskritce bilen birini
bularak siirleri ona okuttum. Terclimelerini de ayrica dikkatle 6grendim.
Fakat ihti-yar, bu sanskritce siirleri stipheyle karsiladi.

— Bu nefis siirlerin sanskritce imtihaninda sana nasil bir yardimlari
olabilir, anliyamiyorum? dedi.

Fakat ertesi giin gegirdigim sanskritce imtihanin-da, sirf o siirler
dolayistyle 6grendigim kelimeleri kulla-narak muvafak oldum. Nantu'nun
yardimiyla biitiin di-ger derslerin imtihanlarini da orta dereceyle vererek
okuldan mezun oldum.

Babam verdigim sozii tutarak orta okulu bitirmem-den dolayi son derece
memnun olmustu. Benim hakika-ten calistigimi zannediyordu. Halbuki ben
imtihanlara sirf yogilerle yakin olmanin verdigi imkanlar sayesin-de
gegebilmis oldugumu gayet iyi biliyordum. Cenabi Hakkin rehberlidi,
karsima Nantu'yu cikarmis ve yol kenarinda bana o sanskritge siirler

yazili sayfalan bul-durmustu.

Mezun oldugum giin odama doniince, Tanriya ima-nin, imtihanlari calismadan
muvaffakiyetle gegmek-

— Ortaokuldan mezuniyet icin en mikemmel ve rahat usuliin, Ganj
kiyllarinda yakilan cesetler arasin-da dua ve ibadet etmek oldugunu
sdyleseydim, bu adam kim bilir ne kadar sasirirdi?

Ortaokulu hi¢ aksatmadan bitirmek bana cesaret vermisti. Simdi artik evden
ayrilacagimi agiktan agiga sdylemekten gekinmiyordum. Geng arkadaslarimdan
Ji-tendra Mezumdar ile birlikte Benares'teki bir manasti-ra girerek oradan



dini terbiye almaya karar vermistik.

Ailemden ayrildigim giintin sabahi, derin bir keder icindeydim. Babam,
kendisiyle kardeglerimi ve ablala-rimi birakmamam igin tekrar tekrar
ricalarda bulun-mustu. Fakat ben bir kere kararimi vermistim. Hig bir

engel beni yogilerin arasina karisarak bir fakir bimak-tan

menedemiyecekti. Babamin son ricasina da style mukabelede bulundum :
— Sevgili babaci§im, sana karsi besledigim mu-habbeti izah icin kelimeler
yetmez. Ama Cenabi Hakka karsi olan muhabbetim sana olan muhabbetimden de
daha fazla. Birak gideyim ki, bir giin senin yanma ¢ok daha bilgili ve
hidayete ermis bir evlat olarak donebile-yim.

Nihayet babam istemeye istemeye bu miisaadeyi verdi. Hemen yola ¢ikarak
benden 6nce Benares'teki as-rama (manastira) gelmis olan Jitendraya
katildim. As-rama geldigim zaman, geng basfakir Diyananda beni karsilad.
Uzun boylu, zayif yapili ve daima dalgin ta-virli olan Diyananda'nm zarif
¢ehresi Buda'nmkine benziyordu.

Yeni evimde de bir tavan arasi odasi buldugum za-man, sevincime payan
olmadi. Safak sokerken ve sabah-

ertesi gun sunma, uu: sulu 1uan vo.*,jj.c

nabi Hakki bulmanin pek kolay olmayacagdini, asramda

calisarak biraz terlemem lazim geldigini sdyleyerek alay

ettiler.

Benimle alay edenleri sikdyet maksadiyla, nihayet Diyananda'nm Ganja bakan
kiglik odasina gittim. Ken-disine sikayet sebebimi bildirdim.

Portakal renkli clibbesini omuzuna dolayan geng din adami, sirtimi
sivazlayarak beni teselli etti ve go-cuklara Iazim gelen cezanin

verilecegini bildirdi. Diya-nanda sozlerini bitirdikten sonra bana mevzu
harici bir meseleden de bahsetti.

— Mukunda, goériiyorum ki baban sana muntaza-man para gonderiyor. Liitfen bu
parayi oldugu gibi ge-ri génder. Burada ihtiyacin yok. Sana bahsetmek
iste-digim ikinci nokta da yemek hakkindadir. Karnin acik-tigi zaman
acikktigindan bahsetme, achgim korlet.

ILK ORUCUM

Aclik ifadesinin gdzlerimden belli olup olmadigini bilmiyorum. Yalniz
surasini kabul etmeliyim ki, kar-nim gok acti ve Diyananda da bu halimi
anlamisti. As-ramda giiniin ilk yemegi 6dle (izeri saat onikide yeni-yordu.
Halbuki ben kendi evimde, sabahlan saat tam dokuzda tika basa kahvalti
etmeye alismis bulunuyor-dum. Sabah kahvaltilari ile 6gle tizeri yedipm ilk
ye-mek arasindaki bu (i¢ saatlik ara, her giin biraz daha tahammiil edilmez
bir hale geliyordu. Kalkiita'da ge-girdigim seneler boyunca sabah
kahvaltisini on dakika gegcirdi diye ahgiy1 azarladigim giinleri hasretle
aniyor-dum Hnlhnlri asramria arhp-imi ve midemin havkiris-

dar sikigtiryordu ki, orucun bitecedi ertesi giinii 6gle tizerini dort gozle
bekliyordum. Fakat tam orug sona ererken Jitendra bana bir kara haber
getirdi.

Dianandaji'nin treni rétar yapmis. Onun igin 0 ne zaman gelirse biz de
yemedi o0 zaman yiyecegiz.

Diyananda iki haftadan beri uzaklarda oldugu icin onun doénisi
miinasebetiyle cok nefis yemeklerle dolu bir sofra hazirlanmisti. Istah
acicl bir yemek kokusu her tarafa yayilmisti. Bu kokulari icime gekerek
yeme-ge hazirlaniyordum. Bir taraftan da Diyananda'yi geti-recek olan



trenin bir an evvel gelmesi icin Tanriya yal-vanyordum.
Bununla beraber. Cenabi Hakkin dileklerime ve ri-calarima aldirig etmedigi
belliydi. Zira bu yalvariglari-min (izerinden saatler gegmesine ragmen
Diyananda gériinmedi. Ogle ve ikindi coktan gecmisti. Diyananda nihayet
asramin kapisindan igeri ayak attigi zaman or-talik iyice kararmak
lizereydi. Onu son derece memnun bir tavirla karsiladim. Fakat bir dakika
sonra o feldket kusu Jitendra, yanima yaklasarak bir kara haber daha
verdi:
— Diyanandaji sofraya oturmadan once yikanip dua edecek.
Acliktan oldugum yere ¢okmek Uizereydim. Aglik ve mahrumiyet nedir bilmeyen
korpe midem isyan edi-yordu. Aclik yillarinda gérdiigiim acliktan dlmiis
kimse-lerin cesetleri birer birer gdzlerimin 6niinde gegit resmi yapiyordu.
Benares'te yeni aglik kurbani ben olacagim, diye diisiinmeye baglamistim.
saat dokuzda bu tehlike sofra basma

sem inanin.

Ben sofraya siddetle saldirdigim halde Diyananda'-nin yemegini son derece
dalgin bir halde yiyisi gézim-den kagmamisti. Onun bu yemekten benim gibi
haz duymadigi asikardi.

Yemekten sonra Diyananda'nin galisma odasinda yalniz bulundugu bir saati
kollayarak igeri girdim. Key-fime payan yoktu. Geng fakire hitaben :

— Svamiji, karniniz a¢ degil miydi? Yemeginizi cok isteksiz yediniz,

dedim.

— Oh, karnim acti. Dort glindiir agzima bir lok-ma ekmek koymadigim gibi
bir yudum da su igmedim. Trende yemek yemekten hoslanmam. Sonra dinimiz
esaslarina uyarak benim seviyemdeki fakirlerin yapma-lari gerektigi

sekilde sik sik uzun oruglar tutarim. Bazi teskilat meseleleri giinlerdir
zihnimi mesgul ediyor. Dért glindiir oruglu oldugum halde bu gece agzima
an-cak bir iki lokma atabildim. Yemek yemek icin neye acele etmeli? Yarin
karnimi daha iyi doyururum, dedi.

Kim bilir ne kadar a¢ oldugu halde bu sozlerin {ize-rimdeki tesirlerini
goriince keyifli bir kahkaha atti.

Benimle ne kadar alay ettigini goriince utangtan adeta yerin dibine gegtim.
Fakat bir giin bir gecedir ¢ektigim sikintinin hatirasi, hafizamda hala

taze oldu-gu icin genc fakire bir sual daha sormaktan kendimi alamadim:
— Svamiji hayretteyim. Siz insanin kimseden yiye-cek istememesi
gerektigini bize dgretiyorsunuz. Farz edin ki kimseden yiyecek istemedim
ve kimse de bana yiyecek getirmedi. O zaman acliktan 6llrim.

Diyananda birden sert bir cevap verdi:

— A ~Ttioirc-at t”aheriAi-KP 6l Mukimria Cenabi Hak-

olan Tanr, hig siiphesiz ki kullarinin rizkini da vere-cektir. Insanlari

ne piring lapasi, ne para, ne de dost yasatir. Allah sana verdigi ruhu

geri alsa paranin, pi-ring lapasinin, yahut dostlarin sana yardimi

olabilir-mi? Bunlar Cenabi Hakkin insanlari yasatmak isinde kul-landigi

birer vasitadan baska birsey degildir. Mide ye-diklerini kimin sayesinde
hazmediyor? Nefsine hakim olmasini bil, Mukunda! O zaman biitiin engelleri
asabi-lirsin.

Diyananda'nin bu fevkalade s6zleri benim t3 ilikle-rime kadar islemisti. O
ana kadar maddi ihtiyaclarin, manevi ihtiyaclardan evvel geldigine dair
mevcut ka-naatimi tamamen terk etmistim. Hemen devamli suret-te seyahatle
gecen hayatimin ilerki yillarinda Benares'-teki asramda dgrendigim bu



dersin hakikatin ifadesi ol-dugunu ispat edecek hadiseler yiizlerce defa
cereyan etti.

Diyananda'nin kiymetli irsadlarina ragmen asram-daki diger talebelerle
aram gin gectikce bozuluyordu. Ben giinlerimin blylk kismini ibadetle
gecirmeye ta-raftardim. Onlar ise daha ziyade asramin tertibi, diize-ni,
yiyecekler, temizlik gibi idari islerle mesguldiiler. Ben ibadetle mesgul
oldugum igin onlarin arasinda his-seme diisen isleri yapamiyordum.

Bu ylizden talebelerle aramdaki miinasebet her giin biraz daha bozuluyordu.
Bir safak vakti higkirarak iba-det ediyor ve Tanridan bu halime bir gare
bulmasi igin yalvariyordum. Fakat bitln ricalarim cevapsiz kaliyor-du. Bir
aralik birdenbire viicudumun tily kadar hafifle-digini hissettim. Nereden
geldigi belli olmayan ilahi bir karim sesi bana hitao edivordu :

mutfaktan beni cadiriyordu.

— Mukunda, bu kadar ibadet yeter asadi in de isi-ni gor!

Baska bir giin olsa ona sabirsizlanarak cevap vere-bilirdim. Fakat o anda
gozyaslanmi silerek kuzu gibi bu davete icabet ettim. Habu ile birlikte
Benares'in Ben-gali semtindeki ¢ok uzak bir pazar yerinin yolunu tut-tuk.
Pazarda alis verisimizi yaptigimiz sirada, glines he-niiz tam tepeye kadar

ylikselmemis oldudu icin hava ¢ok sicak degildi. O pazan dolduran ev
kadinlari, sati-cilar, Brahman papazlari, dullar, kilavuzlar arasindan
kendimize guigliikle yol acarak gerisin geriye ytiriime-ye basladik. Bir

aralik nereye ciktigi mechul, dar ve uzun bir sokadin éniinden gecerken, ne
sebeptendir bil-mem, dar sokad tetkik icin birden basimi geri cevir-dim.
Yolun nihayetinde fakirlerin pirlerine mahsus kis-veye blrtinmus, nurlu
yUzli bir yogi duruyordu. Biraz dikkat edince yoginin gehresinin bana hig
de yabanci gelmedidini gérdiim. Bir an onu tepeden tirnada ka-dar dikkatle
slizdiim. Sonra zihnimde bir siphe belirdi.

— Bu basibozuk rahibi de kim bilir kime benzeti-yorsun? Dalgaci, yiiri
bakalim diyerek yoluma devam ettim.

Fakat on dakika kadar yiirtidiikten sonra birden ayaklarimda bir adirlik
dizlerimde bir katilasma hisset-tim. Adimlarimi gugliikle atabiliyordum.

Geri donerek yliriimeye basladim. Adimlarim birdenbire geviklesti. Tekrar
asll istikametime donerek ylirtidiim. Adimlarim tekrar agirlasti, yiriiyemez
oldum.

— Bu ermis miknatis gibi beni kendisine gekiyor,

na dair pek ¢ok sey bildigini gésterdi. Hakkimda hemen hemen bilmedigi sey
yoktu. Annemin bana hediye etmis oldugu tilsimli bazubendin hikayesini,
onun esrarengiz bir sekilde nasil kayboldugunu. Diyananda'mn asramm-da
basimin dertli oldugunu, velhasil biitlin dertlerimi teker teker biliyordu.
Nihayet bana :

— Kalkita'ya dénmelisin, nicin hisim akrabalar-dan uzak yasayarak onlari
muhabbetinden mahrum ediyorsun? dedi.

Onun bu tavsiyesi canimi sikmisti. Ailemden gelen ve geri dénmemi rica
eden sayisiz mektuplardan hig bi-rine cevap vermemistim. Buna ragmen
Kalkiita'dakile-rin hepsi de cok gecmeden geri donecedime inaniyor-lardi.
Bilhassa adabeyim Ananta : «Yuvadan kagan ku-sun yiikseklerde uctugunu ve
bu ylizden pek yakinda yorularak yuvasina dénecegini, sdyledidi igin

Kalkita istikametinde ugmamaya azmetmis bulunuyordum.

— Efendim, ne Kalkiita'ya, ne de evime donece-gim. Ama siz nereye



giderseniz gidin takip edecedim. Liitfen bana isminizi ve adresinizi verin,
dedim.

Adim Fakir Sri Yuktesvar Giri. Asil asramim Kal-kiita'da Sarampore'de, Rai
Ghal yolundadir. Buraya sadece annemi ziyarete geldim. Bir kag giin icinde
do-necedim, dedi.

O anda Cenabi Hakkm kullarina ne tuhaf oyunlar oynadigini merakla
disindiim. Serampore Kalkiita'dan yirmi kilometre uzakta oldugu halde Sri
Yuktesvar'l o kadar sene iginde bir kerecik olsun gérmemistim! Ne tuhaf
ikimizde kendi sehrimizden uzak bir yerde bulun-dugumuz sirada
karsilagmistik.

Sri Yuktesvar'm sesi ilk defa olarak hasin bir tona

SRI YUKTESVAR GIRI

Sen ne dersen de, ehemmiyeti yok! Dort hafta geg-meden bana geleceksin!
Sana karsi besledigim ebedi muhabbeti anlattim ve seni bulmaktan dolay!
duydu-

miz zaman sana bu kadar yakin 6lmiyacagim. Benim yeniden alakami
uyandirmak zorunda kalacaksin. Se-ni kendime bir mirit olarak kabul etmem
pek kolay ol-mayacak. Benim siki disiplinimle yetismek icin, her em-rime
son derece biiyilk bir sadakat gostermek lazimdir.

ASRAMDAN KACIYORUM

Onun bu sozlerine derin bir stik(itla mukabele et-tim. Bu sirada gurum neler
disiinmekte oldugumu an-lamist.

— Sen Kalkilta'ya akrabalarinin ve ailenin alayla-rina hedef olmak
istemedigdin icin donmek istemiyorsun, dedi.

— Kalkiita'ya dénmeyecegim.

— Sen ne dersen de, ay tamam olmadan yanima doneceksin.

— Katiyen dénmeyecegim.

Sri Yuktesvar'm ayaklarina hiirmetle, kapandik-tan sonra tartismayi daha
fazla kizistirmadan oradan ayrildim.

Ertesi sabah asramdaki talebelerle aram daha faz-la bozuldu. Vaziyet
gittikce tahammiil edilmez bir hal aliyordu. Aradan i¢ hafta gecti. Nihayet
Bombay'da yapilacak bir konferansa istirak etmek (izere Diyanan-da da
asramdan ayrildi. Iste o zaman bir kizilca kiya-mettir koptu. Talebeler,
benim galismayip orada para-zit gibi yasadigimi sdyliyorlardi. O vakit
Diyananda'yi dinleyerek babamdan gelen parayi geri génderdigime bin defa
pisman oldum. Asramdan ayrilmak hususun-da kararimi verdim. Bu karari
arkadasim Jitendra'ya

Ister istemez Kalkiita'ya ddSnmeye karar vermis-tim.

— «Babam seni mirasindan mahrum etse hakki vardir. Mukunda. Su haline bak
bir kere. Kendini se-fil ediyorsun,» diyen agabeyim Ananta'nin bu vaaz,
kulaklarimi tahris ediyordu. Tepeden tirnada kadar toz iginde olan

Jitendra ile ben, vazifesi icabi Kalkiita'dan Kadim Agra sehrine

nakledilmis olan Ananta'mn evi-ne heniiz gelmistik.

— Ananta, sen de ¢ok iyi biliyorsun ki, ben hayat-ta sadece Tanrinin



mirasina konmaktan baska bir ar-zu beslemiyorum, dedim.

Ananta, — Hayatta 6nce para, sonra Tanri gelir. Kimbilir? Hayat ¢ok uzun,
dedi.

Hadiseler Ananta'yl haksiz gikardi. Hayat hic ol-mazsa onun igin kisa
surdi. Bir kag sene sonra bir has-talia yakalanarak vefat etti.

Ananta gozleri memnuniyetten parlayarak beni ig-nelemeye galisti:

— Haniya asramda hidayete erecektiniz? Bakiyo-rum Benares'i arkada
birakip yine kiirkgl diikkanina déndiiniiz. Simdi neler tasarliyorsun bakalim
dervis de-likanli? dedi.

— Beni Agra'ya gelmeye Jitandra ikna etti. dnce Tac Mahali ziyaret
edecediz. Ondan sonra da yeni ta-nistiim gurumu bulmaya gidecegim.
Serampore'da bir agrami var, dedim.

Ananta bizi evinde misafir etti. Fakat gdzlerinin hep listimde oldugunu da
goérmiyor dedildim. Bu iyiye aldamet dedildi. Muhakkak bana bir oyun
hazirliyordu. Nihayet ertesi sabah erkenden oturdugumuz kahvalti

setmiyorsun, 6yle mi? Bos laflar karin doyurmaz. Ya bir giin gelir de

yabanal bir yerde yiyecek ve barinacak bu-lamazsan ne yapacaksin? O zaman
dilenmekten baska bir care kalmayacak, dedi.

— Kafiyen. Ben Allaha iman ederim. O kullarinin rizki igin binbir care ve
firsat yaratir, dedim.

— Hep bos laflar. Ya senin bu hayali felsefeni su hakikat aleminde bir
tecriibeye kalkigsam ne olur? dedi.

— Kabul. Sen Tanrninin kudretinden stiphe mi edi-yorsun? dedim.

Ananta, biraz durakladiktan sonra, dramatik bir edayla konustu :

— Pekala! Tecriibeye hemen baglayalim. . Seninle mrit arkadagin
Jitandra'yl surada yakindaki Brinda-ban sehrine génderecedim. Yola

¢ikarken yaniniza bir rupi bile alamayacaksiniz. Yolda ve Brindahan'da
kim-seden ne para, ne de yiyecek dilenmiyeceksiniz. Giristi-giniz

tecriibeden de kimseye bahsetmiyeceksiniz. Brin-daban'da yemeginizi yiyecek
ve orada fazla oyalanma-dan bu gece saat on ikiden 6nce buraya eve
doneceksi-niz. Bitiin sartlara riayet etmek sartile vaktinde bura-ya

dénecek olursaniz muhakkak hayretten sarigim ba-simdan havaya firlayacak,
dedi.

— Peki! Biitln sartlarim kabul ediyorum! dedim.

Ne kalbimde, ne de zihnimde en ufak bir siiphe ki-rintisi dahi yoktu. Zira
cocuklugumdan beri sayisiz mu-cizelere sahit ve hedef olmustum.

Ananta, o anda adzi hayretten acik kalmis Jitan-dra'ya dénddi :

— Haydi dyleyse, hig vakit kaybetmiyelim. Sizi ilk kalkacak trene
bindirecedim. Jitandra seni de sahit ola-

nar, dedi.

METELIKSIZ YOLA CIKIS

Yarim saat sonra Jitandra ile ben bu meghul seya-hata ¢ikmak Uzere gidip
biletlerimizi almis bulunuyor-duk. Ananta, gizlice para ve yiyecek
tasimadigimizdan emin olmak igin istasyonun tenha bir kdsesinde Uzeri-mizi
tepeden tirnaga kadar arastirdi. Uzerimizde bir ¢op bile bulunmadigini
anlayinca gok sevindi. Bununla beraber, bu maceranin mali cephesi
Jitandra'yl haddin-den fazla endiseye diisiirmeye baglamigti.

— Ananta, ne olur ne olmaz, bari bana ihtiyat ted-biri olarak bir, iki

rupi ver. Hig olmazsa basimiz derde girerse sana telgraf cekecek kadar
para bulunsun elim-de, dedi.



Derhal dostumu siddetle azarladim.

— Jitandra! Eger vaziyetten emin olabilmek mak-sadiyla Ananta'dan para
alacak olursan bu iddiadan vazgegecegim, dedim.

Jitandra bu husumetim (Sert ve kaba davranis) karsisinda : «Insan cebinde
para sikirtisini duyunca kendini daha fazla emin hissediyor», diyerek bu
niye-tinden vazgecti.

Ananta'nm sesinde daha 6énemsiz bir ifade belir-misti ;

— Mukunda, ben kalpsiz bir insan dedilim. Mete-liksiz iki kiiglik cocugu
hig bilmedikleri bir sehire gén-derirken, vicdanim rahatsiz olmuyor degil.
Eger bir LOt-fu 11ahi sayesinde bu imtihani basariyla verirsen, beni de
miirit olarak yetistirmen icin sana gelecegim, dedi.

soziennl oiraz supueyle Karsuauini. rasat, un meme de vakit kalmadan tren
hareket etti.

Jitendra. tren hareket ettikten sonra uzun zaman sessiz kaldi. Nihayet bir
aralik birden bire beni cimdik-leyerek egildi.

— Tanrilarin bizim &gle yemegini hazirlayacakla-rina dair en ufak bir
alamet géremiyorum, dedi.

— Fazla konusma! Cenabi hak herkesin rizkini ve-rir, dedim.

— Madem sen O'na yakinsin. Bari kendisine sdyle de 6gle yemegimizi fazla
geciktirmesin, dedi.

— Bu kadar kederlenme Jitendra. Giilimse biraz bakayim. Tanri Krisna'nm
ayaklariyla bastigi bu top-raklarda gezdigim icin gok memnunum. Yemekten
once Bridaban'daki mukaddes yerleri gezmegi kararlastirma-mis miydik?
dedim.

Tam o anda bulundugumuz kompartmanm kapisi acildi, igeri iki yabanci
girerek yanyana karsimiza otur-dular.

Tam karsimda oturan yabanci, bir aralik birdenbi-re bana karsi derin bir
aléka gosterdi :

— Delikanlilar, Brindaban'da tanidiklariniz var mi?

Ona, bakislarimi baska tarafa gevirerek kabaca mu-kabele ettim :

— Sizi alakadar etmez.

— Kalpleri calanin (Hintgesi Hari olan bu tabir, kullarin Tanr

Krisna'dan bahsederken kullandiklari 1&-kaptir. ) sihrine kapilarak,
evinizden kaglyorsunuz gali-ba? Ben de Krigna'nm sihrine kapilmisimdir.
Hava ce-

honncm «riVii cir>ol- Qi-7 r\e* iti pnrMilr RrinHnhan'rla Irim-

na birakin, dedi.

KADER YOLUMUZU DEGISTIRIYOR

— Olmaz efendim. Bizi rahat birakin. Yardim tek-lifinize cok tesekkuir
ederiz. Bizi evlerimizden firar et-mis iki gocuk sanmakla yaniliyorsunuz,
dedim.

Bu sdzden sonra aramizda bagka birsey konusulma-di. Nihayet tren Brindaban
istasyonunda durdu. Jiten-dra ile ben, istasyonun merdivenlerinden
inerken, kom-partmandaki iki yolcu kollarimiza girdiler ve ayni anda
yoldan gegen bir arabayi gevirdiler. Bu vaziyette daha fazla ayak
direnmenin bir manasi kalmiyordu.

Kisa bir araba yolculugundan sonra, atlar, glizel bir cayirlik siisleyen,
herdem yesil agaclarin ortasinda-ki muhtesem bir agsram 6niinde durdu.
Velinimetlerimi-zin bu agramda gayet iyi taninan kimseler olduklari bel-li
oluyordu. Mitebessim bir delikanli, hig bir s6z sdéyle-meden bizi bir



misafir odasina aldi. Az sonra misafir odasina magrur tavirl yaslica bir
hanim girdi.

Bizi oraya getiren adamlardan biri asramm sahibe-sine hitap etti:

— Gavri Ma, maalesef prensler gelemiyecekler. Son dakikada bir mani
cikt. Davetinize icabet edemedikle-rinden dolayi son derece miiteesir
olduklarini belirttiler. Ben de prenslerin yerine size bagka iki misafir
getirdim. Trene biner binmez onlara kanim kaynadi. Tanri Krig-nanin sadik
kullarina benziyorlar.

Bu s6zlerden sonra bizi oraya getiren iki ahbabimiz ayrilmak (izere kapiya
dogru yirtduler.

— Hosca kaim cocuklar. Allah nasip ederse yine

— Agrama hos geldiniz. Bundan daha miinasip bir glinde gelemezdiniz.
Asramimiza mali yardimda bulu-nan iki prens vardi. Bugiin onlari yemege
davet etmis-tim. Simdi ascim leziz yemeklerini onlara tattirmadidi icin
kimbilir ne kadar Uzilecek.

Bu istah acic1 sdzlerin Jitendra Uizerinde garip bir tesiri oldu. Birden
higkira higkira aglamaya basladi. Brindaban'da basina gelecek bir ziyafet
sofrasinin basg misafirleri arasina girmisti. Kaderin bu oyununa daha fazla
tahammiil edemedigi anlasiliyordu. Ev sahibimiz ona merakla bakti. Fakat
hig bir sual sormadi. Belki de ilk genglik cagindaki cocuklarin bu gibi
hallerine ali-gikti.

Ogle yemeginin hazirlanmasi emredildi. Gauri Ma éne gecerek bizi havasi
baharat kokuiariyla dolu yemek salonuna gétiirdii. Sonra bitisikteki mutfaga
gecmek Uizere yanimizdan ayrildi.

— Ben ise hep o ani bekliyordum. Yalniz kalir kal-maz Jitendra'nin
viicudunda en nazik noktalardan bi-rini segerek oraya miithis bir gimdik
attim. Onun bana trende attigi cimdigin acisini ancak bu sekilde
¢ikara-bilirdim.

— Supheci basi, gérdiin mi bak, Krisna nigin bi-raz acele etmiyor,
demistin. Hatirladin mi?

Ev sahibimiz, biraz sonra yaninda genc bir yelpaze-ci kizla igeri girdi.
Yere serilmis islemeli kilimin tzerine oturduk. Geng kiz bizi yelpazesiyle
yellemeye basladi. Asram mudiritleri ellerinde otuz gesitten fazla olan
yemek tabaklariyla bir gidip bir geliyorlardi. Otuz cesitten faz-la yemek
ve tatlisiyla bu sofrayi, ancak muhtesem bir ziyafet sofrasi, diye tarif
edebiliriz. Jitendra ile ben 6m-

ziyafete gelmemek igin kimbilir ne kadar mihim sebep-leri cikmis olmali.

Bu yemedin hatirasini, dmriimiiziin sonuna kadar unutamayacadiz, dedim.
Ananta ile iddiamizdan kimseye bahsetmeyecegi-mize dair sdzlesmis
oldugumuz igin, bu alicenap hanima Brindaban'a ne maksatla geldigimizi
izah edemezdik. Yemekten sonra Gauri Ma'ya yiizlerce defa tesekkiir ederek
oradan ayrilmaya hazirlandik. Ev sahibemiz bizi takdis ettikten sonra

asrami tekrar ziyaret etmemizi ri-ca ederek bizi ugurlad.

Sri Yuktesvar balkonlu oturma odasinda yere seril-mis bir kaplan postunun
lizerinde oturuyordu. Beni ka-pidan selamlad:
— Nihayet geldin ha?



Sesi soduktu ve halinde en ufak bir heyecan belirti-si dahi yoktu.

— Evet, aziz listadim, sizi takiben buraya geldim, dedim.

Egilerek pirimin ayagina dokundum.

— Nasil olur? Hani sen benim arzulanma kulak as-miyordun? dedi.

— Bundan bdyle her séziini dinleyecedim, Guruji. Artik her séziiniiz benim
igin bir kanun olacak, dedim. Konusmamiz devam etti.

— Mikemmel dyleyse. Simdi senin mesuliyetini tstlenebilirim.

— Size bu mesuliyet yiikiini seve seve devrediyo-rum, Gstadim.

— Oyleyse senden ilk ricam hemen Kalkiita'ya ai-lenin yanina dénmendir.
Senin Kalkita'daki koleje gir-meni istiyorum. Tahsiline muhakkak devam
etmelisin.

Canimin sikintisini gizlemek istedim. «Emredersi-niz, efendim!» dedim.
Benim de ne kadar talihim var-di! 6niime kim gikarsa ¢iksin bana hep
mektepten dem vuruyordu.

— Bir giin gelecek Bati memleketlerine bizi temsile gideceksin. Elinde
universite diplomasi olursa Batililar karsilarina gikan Hindu 6gretmeni
daha can kuladi ile dinlerler.

Kederim dagilmisti:

— Siz benden daha iyi bilirsiniz, Guruii...

olup bitecek olaylari nasil gérdiigiini ancak ¢eyrek asir sonra anladim. O

anda kendisini memnun etmek mak-sadiyla bu arzusuna istemiye istemiye riza
gosterdim.

— Zaten (niversiteye devam etsen bile Kalkiita bu-raya uzak degil.

Istedigin zaman, vakit buldukca bura-ya gelebilirsin, dedi.

— Miimkiin olursa buraya her giin gelecedim iista-dim. Omriimiin sonuna kadar
sizin otoritenizi kabul ede-cedim. Yalniz bir sartla : Beni Krigna ile
tanistiracadi-niza s6z verin, dedim.

Ustadim bir an tereddiit ettiyse de israrimi gériince teklifimi kabul etti:

— Pekala, dyle ise, senin arzun benim arzum olsun. Birden dogdugum giinden
beri kalbimi gblgeleyen

karanhgin silinip kayboldugunu hissettim. Icime nur dolar gibi oldu.

Nihayet aradigimi bulmus, hakiki bir fa-kirin yaninda hedefime ulasmigtim.
ASRAMDA iLK GECEM

Ustad kaplan postundan dogrularak kalkti.

— Gel sana agrami gostereyim.

Etrafima bir gbz atinca hayretten donakaldim. Du-varda asili etrafi

yasemin ciceklerinden yapilmis gelenk-lerle siislenmis bir resim beni
sasirtmisti.

— Lahiri Mahasaya'nm resmi.

Sri Yuktesvarm sesi derhal hiirmetkarane bir tona biiriindii.

— Evet. Lahiri Mahasaya benim ilahi gurumdu. Hayatta bir insan ve bir

guru olarak ondan daha yiik-sek bir sahsiyete rastlamadim.

ae eaeDilecegimi Dilemiyoraum.

Gurum 6nde ben arkada oldugum halde biitiin evin icini ve etrafini dolastik.
Gayet buyuk, eski ve mikem-mel bir sekilde insa edilmis olan agram her
tarafi yek-pare situnlarla dolu bir avlu ile gevrilmisti. Binanin dig
duvarlarini yosunlar kaplamisti. Kiil rengi diiz dam tzerinde glivercinler
eucusuyordu. Asramin arka tara-findaki bahcede sayisiz meyva adaclan
vardi. Iki katl olan agramin ikinci katindaki balkonlar (i¢ taraftan

bahgeye bakiyordu. Asramin birinci katindaki genis sa-lon dort taraftan



dama kadar uzanan siitunlarla gevri-liydi. Ustad her sene Eyliil veya Ekimde
yapilan ve do-kuz gilin stiren Durgaya Tempa festivalini burada tertip
ediyordu.

Ustad o gece kendi evinde kalmami rica etti. Asram-da dini tahsillerini
tamamlayan iki geng mdirit, sofra-nin lizerini sebze yemekleriyle
doldurdular. Ben Ustadin kaplan postuna yakin bir yerde bir hasir lizerine
bagdas kurmustum. Balkonun hemen 6tesindeymis gibi gériinen yildizlar
capkinca goz kirpiyorlardi.

— Guruji, bana hayatinizdan merakli safhalar an-latmaz misiniz? dedim.

Sri Yuktesvar fazla tereddiit etmeden hayatinin hi-kayesini anlatmaya
baslad.

— Ben 10 Mayis 1855 te Serampore'da dogmusum. Babam o sirada Serampore'da
miihim ticari islerle ug-rasan ¢ok zengin bir adammus. Iste bu gérdigiin
muaz-zam blylk malikane de bana ondan miras kaldi. Pek uzun bir tahsil
gormedim. Daha dogrusu okul hayatini pek sikici buldum. Daha delikanhlik
devresine girmeden, evin bitln idare meseleleri benim omuzlarima
yuklen-di. Evlivim, bir kizim var. Delikanhliktan sonraki orta

tesvar Giri adini da 0 zaman aldim. Iste hayatimin ki-saca hikayesi

Ustad bana hayatinin sadece dis hatlarini anlat-mis ve i¢ hayatindan bir
kelime bile olsun bahsetme-misti. Sézlerinin sonunda, benim merakla
dinleyisimi gortince giilimsedi.

— Ustad, bana biraz da cocukluk hikayelerinizden bahsetsenize.
KISSADAN HISSE

Sri Yuktesvar'm gozleri kurnazca bir ifade ile par-ladi.

— Sana bir kag hadise anlatacagim... Her birin-den birer hisse gikar.
Annem bir defasinda ufakken be-ni evimizin karanlik bir odasinda sakli
duran bir haya-letten bahsederek korkutmaya kalkisti. Hic tereddiit
et-meden hemen bahsettigi odaya giderek etrafta hayaleti aradim. Sonra
hortlagi gérmek firsatini kagirdidim igin ne kadar Gziildigiimi de kendisine
ayrica anlattim. An-nem de bir daha bana katiyen hortlak hikayesi
anlatma-ya tesebbiis etmedi. Bu kissadan kapilacak hisse, tehli-ke ile

karsi karsiya geldigin zaman, hig tereddiit etme-den tehlikenin yiiziine bak.
Bir dakika gegmeden artik korkmadigini géreceksin.

Bir defasinda da komsunun girkin bir kdpegdine vu-rulmustum. Ona sahip
olabilmek icin elimden ne gelirse yaptim. Hisse : Her tirli baghlik

insanin gozlerini kér eder. Ikinci olarak insanin arzu ettigi seye onda
olma-yan birtakim miihim vasiflar atfetmesine sebep olur. Bir defasinda da
annemin soyledidi bir : «Baska birinin

dim. Yalniz ailenin gelirini toprada yatirarak elde etti-gim karla

gecimimizi teinin ettim. Hisse : Cocuklarin kulaklari son derece

hassastir. Kérpe cagda kafalarina sokulan fikirler onlarin dimaglarinda
uzun zaman ka-lr.

KEIYA YOGA METODUNU OGRENMEYE BASLIYORUM

Ustad bu sézlerinden sonra derin bir sessizlie gé-miildii. Vakit gece
yarisina geldidi zaman beni dar bir sedire gétiiriip o gece orada
uyuyacagimi séyledi. Piri-min dami altinda o gece 6mriimiin en rahat ve en

sakin uykusunu uyudum.
Sri Yuktesvar ertesi giiniin sabahi, bana Kriya yo-ga metoduyla fakirizmin
sirlarini 6gretmeye basladi. Ben bu teknidi daha evvel Lahiri Mahasaya'nm



iki mi-ridinden - Babam ve fakir Kebalananda'dan - 6gren-mistim. Ama (stad
bu teknigi bana 6gretirken kendimi kus kadar hafiflemis hissettim. Onun
elinin elime en ufak bir temasiyle biitiin benligim sanki hep birlikte
parlayan sayisiz giineslerin ortasinda adeta bir 151k huz-mesi haline
geliyordu. O sabahki ders esnasinda, benli-gimi en derin kdselerine kadar
dolduran egsiz bir bah-tiyarlik o glin aksama kadar devam etti. Asramdan
ay-rilmak kudretini kendimde ancak o giin 6gleden sonra bulabildim.

— Git. Fakat otuz giine varmadan doneceksin.

Kalkita'daki evimin kapisindan igeri girerken pi-rimin bu kehaneti yeniden
kulaklarimda cinladl. Yi-ne sri Yuktesvar'm énceden haber verdigi gibi eve
don-

Yuktesvar'a mritlik edecegimi 6grendigi zaman, son derece memnun oldu. O
kadar ki bir glin iginde Univer-siteye girisim igin gerekli bittin

muameleleri tamamla-di. Ertesi giin de Kalkiita'daki iskog Klisesi Kolejine
yazildim.

Birbiri ardindan, kalbimi saadetle dolduran aylar gecti. Okuyucular bu
aylar zarfinda, kolejin yiliziinl pek az gordigimi tahmin edebilirler.

Sri Yuktesvar'm asrami beni kendisine blyik bir sihirle cezbediyordu.
Ustad da her giiniimii asramda ge-girmeme hig itiraz etmiyordu. Buna ragmen
her imtiha-ni en asgari notla gegmeye devam ediyordum.

PIRIM NEFES ALMADAN YASIYOR

Asramda guinliik hayat, hemen daima ayni sekil lizerine cereyan ediyordu.
Gurum daima safaktan 6nce uyaniyordu. Yatarak, yahut bazen yatadin
lzerinde bag-das kurup oturarak samadhi haline giriyordu. Bu hale girdigi
zaman, Ustadim bir iki defa nefes aliyor, sonra nefesi birden kesiliyordu.
0O zaman viicudunda en ufak bir hareket kalmiyor. Sri Yuktesvar adeta tas
kesiliyor-du. Bu, fakirlerin derin vecd haline gelisleriydi.

Samadhi faslini kahvalti takip etmezdi. Once pi-rim'le birlikte Ganj
kenarinda bir gezintiye gikardik. Bu sabah gezintilerini hala bitiin

canlligi ile hatirla-nim. Onun, o gezintiler esnasindaki akilane

sOzlerinin bir tanesini bile unutmadim. Déniste bir banyo yapar, ondan
sonra 6gle yemegini yerdik. Yemegi, Sri Yuktes-var'm talimati dahilinde
geng mudiritler itina ile hazir t larlardi. Gurum vejeteryendi. Bununla
beraber, talebe-
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0gleden sonra, ziyaretgiler gelirdi. Diinyanin her tarafindan, asrama dolan
misafirlerin haddi hesabi yok-tu. Samimi niyetlerle gelen biitiin

misafirleri Sri Yuk-tesvar nazik bir tavirla karsilardi. Herkesi can

kulagiy-la dinlerdi. Kendisini bir beden olarak degil sadece bir ruh

olarak idrak eden pirim, bu alem Ustiindeki insan-lari iki gruba ayirirdi:
Tanriyl arayanlar ve aramayan-lar. Onun icin herkes hakkinda bu iki élgiiye
dayanarak hikdm verirdi.

Asrama 6gleden sonra gelen misafirlerin bazilar saat sekize kadar
kalirlardi. Sri Yuktesvar misafirle-rinden hig birini karni ag bir halde
birakmazdi. Herke-si doyururdu. Bununla beraber, herkesin ayadini
yor-ganina gore uzatmasi gerektigini soyleyerek evin mas-raflarini da
gayet dikkatle hesaplardi.

Gecenin sakin saatlerinde Sri Yuktesvar gayet ha-kimane bir eda ile
konusmaya baslardi. Bu saatlerde styledigi sdzler ebediyen yasayacak
sozlerdi. Bunlar es-ki klasik filozoflarin hakimane konusmalarini bile



sO-niik birakiyordu. Sozleri birer inci tanesi gibiydi. Her s6zii 6lclli ve

asirlarin inbiginden gegmisti. Onda in-sanin en ziyade goziine ilisen
konusurken her kelimesin-den belli olan nefse itimadiydi.

Gece yarisi yaklasirken, gurum adeta bir gocuk sa-fiyetiyle migil migil

uykuya dalardi. Uyumak icin de muhakkak yatak aramazdi. Cok zaman o beylik
kaplan postunun hemen arkasmda duran daracik divanin (ize-rine basinin
altina bir yastik bile almadan uzanarak uyurdu. Bazen felsefi

konusmalarini sabahlara kadar sirdiriirdd. Onun gece yarisindan sonra
saatlerce su-
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ms bile. Haydi Ganj kiyisinda bir gezintiye gikalim.» dedigine kag defa
sahit olmusumdur.

Sri Yuktesvar'in yaninda gecirdigim ilk aylar zar-finda ¢ok faydali bir
ders 6grenmistim. Bu dersin mev-zuu da : «Sivrisineklerle nasil baga
gikilimdi.

Ailemin yanmdayken evimizde daima cibinlik kul-lanilirdi. Bu ylizden
sivrisinek nedir bilmezdim. Fakat Serampore'a gelip de asrami gezdigim
zaman orada ci-binlik kullaniimadigini gériince fena halde canim sikil-di.
Zira asramin ici de, disi da sivrisinek doluydu. ilk ge-ce asramda
sivrisinekler beni tepeden tirnada kadar sis-lediler. Sabahleyin uyandigim
zaman sismedik tarafim kalmamigti. Gurum halimi gériince bana acid.
Bir kahkaha atarak :

— Git kendine de bana da birer cibinlik satin al, dedi. Yalniz kendine
alirsan, yann gece bitln sivrisi-nekler hinglarini benden alirlar.

Onun bu sozleri izerine kendisine yiizlerce defa te-sekkiir ederek
minnettarligimi belirttim. Serampore'de gecirdigim her gece, Sri
Yuktesvar, cibinliklerinin ka-natlarini indirmemi benden rica ederdi. O
giinden sonra Sri Yuktesvar'in ricasi lizerine her gece cibinliklerin
ka-natlarini ben indirmeye bagladim.

Cibinlikleri satin aldigim giinden bir miiddet son-ra, bilhassa bir gece
sivrisinekler isi iyiden iyiye azitti-lar. Halbuki cibinliklerin

kanatlarini indirip yataklar hazirlamak vazifesini ancak Sri Yuktesvar'in
emri Gize-rine yerine getiriyordum.. Halbuki o gece yatmazdan én-ce pirim
cibinlik kanatlarinin indirilmesi hususunda o her vakitki emirlerini
vermemisti.

Yatada girdikten sonra sivri sinekler beni o kadar

yarisina dogru yattigim zaman, sivrisineklerin istikame-tine dénerek beni
Isirmamalari icin dua etmistim. Fa-kat dua da o azgin hayvanlara karsi
para etmedi.

Yarim saat sonra pirimin dikkatini gekmek icin ha-fifge 6kstirdim. Onu
uyandirip cibinlik kanatlarinin in-dirilmesi icin miisaadesini istemedge

karar vermistim. Bu vaziyet bdyle devam edecek olursa sivrisineklerin

kanh ayin ve viziltilarini dinlemege mecbur kalarak izdirap iginde aklimi
oynatacagim muhakkakti.

NEFES ALMADAN UYUYAN FAKIR

Diger taraftan Sri Yuktesvar'da en ufak bir kipir-danma dahi gériilmiyordu.
Dikkatini gekmek igin 6k-stirdigimi de duymamis olacakti. Nihayet daha
faz-la dayanamiyarak yataktan kalktim. Ayaklarimin ucu-na basa basa ve



ihtiyatla Sri Yuktesvar'm yattigi yere yaklastim. Ona dogru edilince

dehsetten buz gibi kesil-dim. Ustadim nefes almiyordu. Onu ilk defa olarak
«Yo-gi vecdi» denilen hal iginde ve bu kadar yakindan goérii-yordum. O zaman
ne kadar korkmus oldugumu her hal-de tahmin edersiniz.

Her halde ani bir kalp krizine kurban gitti, diye-rek dogruldum.

Gidip bir ayna alarak tuttum. Ayna Uzerinde en ufak bir bugulanma alameti
olsun belirmedi. Iyice emin olabilmek icin parmaklarimla pirimin agiz ve
burnunu kapadim. Onun 6lmeyip yogi vecdi denilen hale girmis bulundugunu
bilmiyordum. Onun burnunu ve agzini kapamis bir vaziyette dakikalarca
bekledim. Viicudu buz

— Yaa! Boyle demek? Benim (izerimde tecriibeye kalkistik demek? Ah zavall
burnum!
Pirim cansiz yattigi yerden dogrulmus, biitiin viicu-du kahkahalarla
sarsiliyordu.
— Nicin gidip yatagina yatmiyorsun? Biitiin alemi kendi keyfin ve rahatin
icin degisir mi saniyorsun? Ale-mi degistirmeye kalkisacagina kendini
degistir, icindeki sivrisinek korkusundan nefsini kurtar! O korkuyu

def-et.
Onun emirlerine boyun ederek kuzu gibi yatagima déndiim. Fakat hayret o
andan itibaren yanima hig bir sinek sokulmadi. O zaman, pirimin
cibinlikleri sirf beni memnun etmek maksadiyle satin aldirmis oldugunu
an-ladim. Zira kendisinin cibinlige filan ihtiyaci yoktu.
Siv-risineklerden korkmuyordu. Onda yogilere mahsus 6yle bir kudret vardi
ki, ya istedigi anda irade kuvvetiyle sivrisinekleri kendisinden
uzaklastirabiliyor, yahut da onlarin isirmalar karsisinda iginde en ufak
bir 1zdirap duymuyordu.
Bunun (zerine :
«Pirim bana bu hadiseyle ders vermeye calisiyor,» diye diisiindim. Ben de
gayret ederek onun mertebesi-ne kadar ulagsmaliyim.
Bir yoginin yogi olabilmek icin insanin dikkatini dagitacak mahiyette
binlerce hadiseye sirt gevirerek ici-ne gomiilme haline girebilmesi ve
disarda biitiin olup bitenlere aldiris etmeyerek (sivrisinek viziltisi, giin
1511 gibi) o igine gdmiilme hali iginde yasamaya muktedir olmasi lazimdir.
Hidayete ermis bir yogi hislerini uyus-turmasini bilmeli. iste gézleri
asil nura ve kulaklari asil

Bana miihim bir ders vermis olan sivrisinekler bir bagka seferinde de
dolayisiyla beni irsada vesile oldular. Birgiin alacakaranlk ¢dékmek
lizereydi. Pirimin yani-bagmda oturmus kendisini dinliyordum. Sri
Yuktesvar, kadim dini metinleri, fevkalade bir sekilde tefsir ve izah-la
mesguldi. O sessiz odanin icinde birdenbire azili bir sivrisinek belirdi.
Sivrisinek havada bir tur yaptiktan sonra pikeye gegerek indi ve ciplak
kalcama kondu. Tam o zehirli ignesini kalgama daldirdigi esnada, ben de
far-kinda olmayarak onu ezmek maksadiyla elimi kaldir-dim. O anda birden
Patanjali'nin (yogi pirlerinden biri) bir sdzii hatinma geldi. Olmemek

icin dldirmek lazim geldigine dair bir soz.

— Elini kaldirdigina gore indir de bagladigin isi bi-tir.

— Ustadim. Siz de dldiirmek fikrine taraftarmisi-niz?

— Hayir. Ama sen zihnen darbeyi indirmis ve cina-yeti islemis
bulunuyorsun zaten.

Ne demek istediginizi anlamiyorum.



INSAN NICIN OLDURMELI

Sri Yuktesvar o zaman zihnimi agik bir kitap gibi okumakta oldugunu
gosterdi.

— Patanjali, diisinmekte oldugun o s6zii ile, 6l-diirmek arzusunun ortadan
kaldirimasini kastediyordu. Su alemde hig bir mahl(ika zarar vermeden
yasamak kabil degildir. insan, su veya bu sebeple zararli bazi mahl{klari

temizlemeye mecbur olabilir. Ama biitiin canlilarin bizim gibi, mayanin
havasini teneffiise hak-
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insan nefsini terbiye suretiyle yokedebilir, dedi. Sor-dum :

— Guruji, yani insan vahsi bir hayvanla karsilas-tigi zaman ,onu
oldiirmeye kalkmayip kendisini feda mi etmeli?

— Hayir insan bedeni ¢ok kiymetlidir. Baska higbir mahl{katta bulunmayan
beyni ve bedeninin ana diredi olan omurilik sistemi dolayisiyla insan,
mahl(ikat igin-de en ziyade tekamiil etmis olanidir. Bu ikisi sayesinde,
yetiskin miritler kdinatin sirrina vakif olurlar. Halbuki tekamil edememis
diger mahlliklarda bu iki organ ge-lismemistir. Bir hayvani veya baska bir
canhyi 6ldirdi-glimiz zaman, muhakkak ki giinah hanemize kiiglk bir giinah
yazilir. Ama insanin bedenini kaybetmesi,, kaina-tin kanunlarina aykiri
birseydir. Onun icin, ancak mec-bur kaldigin zaman 6ldiir. Baska zamanlarda
bedenini ve nefsini terbiye ederek miicadele et

Ustadimizin yaninda uzun yillar kaldigim halde, onu, bir pars yahut
kaplanla karsi karsiya gérmemis-tim. Fakat pirim bir defasinda korkung bir
kobra yila-niyla karsi karsiya kalmis ve bir hareketiyle yilana bo-yun
eddirmeye muvaffak olmustu.

Kobra yilanlarindan Hindistan'da ¢ok korkulur. Bu korku da yersiz

degildir. Zira her yil Hindistan'da kob-ra yilanlan yiiziinden besbin kisi
Olmektedir. Sri Yuktes-var'in o korkung kobra yilaniyla karsilasmasi

hadisesi Puri'de vuku bulmustur. Sri Yuktesvar'in Puri'de ikin-ci bir

asrami vardi ki, bu asram Bengal Koérfezi yakin-larinda ¢ok giizel bir
yerdeydi. Bu hadise esnasinda ls-tadin yaninda Prafulla adinda geng bir
mirid bulunu-

Bu kobra hadisesini bana Prafulla su sekilde anlat-ti:

— Sri Yuktesvar'la Puri'deki agramin disinda, evin karsisindaki gimenlikte
oturuyorduk. Bir aralik nerden gikti bilinmez, tam karsimizda birden bir
kobra yilani peydah oldu. Bir metre kadar uzunluktaydi. Manzarasi bile
insani dehsete distirmeye kafiydi. Sirtimdan asadi buz gibi terlerin
aktigini hissediyordum. Kobra bizi go-riince yildirm gibi izerimize
gelmede bagsladi. Bir taraf-tan ilerliyor bir taraftan da o korkung
manzarali basini havaya kaldirmis salliyordu. Sri Yuktesvar kobrayi
gor-diigu zaman, kil bile kipirdamadi. Sanki bir gocugu sey-rediyormus
gibi memnun bir edayla kobraya bakarak igin icin guldu.

Prafulla yine ayni ani yasiyormus kadar heyecan-la sdzlerine devam etti:
— Ben kobranin gurumu da beni de mahvedecegini diiglinerek tir tir titremege
baslamistim. Halbuki piri-min canavara aldirg bile ettigi yoktu. Korku

ile Gstadi-ma baktigim zaman, birden derin bir hayret icinde kal-dim. Sri
Yuktesvar gozlerini kobraya ¢evirmis, munta-zam bir sekilde ellerini
cirpmaktaydi. (Burada bilhassa su noktayi belirtmek minasip olacaktir :
Kobra kendi hareket sahasi dahilinde kimildanan yahut hareket eden ne



varsa hepsine saldirir. Kobra ile karsilagan bir insan igin, yegane
kurtulus caresi tas gibi hareketsiz kal-mak ve hig kimildamamaktir.
Halbuki yukarda da go-riildtigu gibi Sri Yuktesvar hareketsiz kalmamig
bilakis yilana dogru dénerek ellerini cirpmaya baslamisti.) Us-tadin bu
korkung misafiri hos karsilayarak adeta eglen-

riirrlié-ine sahit, nlivnrrhim Pten ise hatirim» p-elfm hiit.iin

IUCIL1 J Ui V Uil. UUIVV.VA vu.uu.1 pm.i «»» iA%%s» § 05 .. .
yorlardi. Kobra birdenbire durdu ve benim kadar hare-ketsiz kaldi.
Ustadimin elleriyle oksar gibi yaptigi ha-reketlerle adeta biiyiilenmis
gibiydi. Yilanin o miithis basi yavas yavas alcalarak biiziildi. Yilan basini
yere indirdikten sonra, lstada iyice sokuldu ve onun bacak-lar arasindan
kayarak otlarin arasinda kaybolup gitti. Prafulla s6zlerini sdyle
nihayetlendirmisti:

— Efendim kobrayla karsilastigi zaman, ellerini ni-ye cirpmis ve kobra
niye kendine hiicum etmemisti? O zamanlar bu hareketlerin sebebini kendime
izah ede-memigtim. Ama aradan yillar gecti. Bu yillar zarfinda Gstadin hig
bir canlidan zerre kadar olsun korkmadigi-ni, sayisiz misallerle 6grendim.
Onda korku denen sey-den eser yoktu. Hig bir seyden korkmuyor, tGrkmdiyordu.
FAKIRLER ZAYIFLARI SISMANLATIYOR

Asramda gegirdigim ilk aylardan birinde, bir 6gle-den sonrasi Sri
Yuktesvar'm keskin bakislarini Gizerime dikmis oldugunun farkina vardim.
— Sen ¢ok zayifsin. Mukunda, dedi.

Ustadim ¢ok nazik bir noktaya parmak basmisti. Hakikaten gok zayiftim
Kalkiita'da odamda raflara si-ra sira dizili kuvvet suruplar da ne kadar
zayif oldugu-mu gosteriyorlar. Miizmin zafiyetimi tedavi edecek bir ilag da
bulunamamisti. Ustadim devam etti:

— Tlaain tedavi kudreti hudutsuz degildir. Yarati-ci hayat kudretinin
tedavi ve iyilegtirme kudreti ise hu-dutsuzdur. Suna bitln kalbinle iman
et: Cok gegme-den ivilesecek ve kuvvetleneceksin.

Hayret Sri Yuktesvarin bu sozleri lizerinden heniiz fazla vakit gegmeden

kilo almaya, daha dogrusu diipe-diiz sismanlamaya basiadim. O kadar siir'atle
sismanli-yordum ki bir giinden bir giine bu farki segebiliyordum. Ustadimin
takdisi Uizerinden daha iki hafta gecmisti ki hic bir zaman erisemedigim

bir kiloya erigtim.

Bu kadarla kalsa yine iyi. Cocuklugumdan beri ba-na hadsiz hesapsiz
izdiraplara sebep olmug mide rahat-sizliklarim da bir daha geri ddnmemek
lizere gegmisti. Sri Yuktesvar'm bu hastaliklari iyi etme kudretine sa-dece
kendi (izerimde sahit olmakla kalmadim. Ustadin korkulan hastaliklardan
(verem, seker hastaligi, safra, felg gibi) muztarip pek ¢ok hastayi iyi

ederek yepyeni bir hayata kavusturduguna defalarca gozlerimle sahit oldum.
Yillardan beri kadavradan farksiz bir haldeyken bana sihhat ve kudret
vermis olan Ustada karsi duydu-gum minnet hislerinin ne kadar derin oldugu
herhalde anlagilacaktir.

BIR GUNDE ZAYIFLATIP — BIR GUNDE

SISMANLATAN FAKIR

Sri Yuktesvar bu bahsi actigim zaman bana soyle dedi.

— Vaktiyle ben de senin gibi zafiyetten muzdarip-tim. Kilo almak igin
basvurmadigim care kalmadi. Ni-hayet agir bir hastaligi takip eden nekahat
devresinden sonra kalkip Benares'te bulunan Lahiri Mahasaya'mn asramina



gittim.
— «Ustadim cok agir bir hastalik gegirdim ve bu yiizden,cok kilo
kaybettim,» dedim.

kat suna eminim ki yarindan itibaren kendini iyi his-setmeye
baslayacaksin.»

Ustadin s6zleri bana pek cesaret vermemisti ama, onun sézlerinin beni
hakikaten iyi edecegine kendimi ik-na ederek, evime dondim. Ertesi sabah
kendimi fevka-lade zinde ve kuvvetli hissedince hemen (stadi arayarak
sevingle kendimi her zamankinden iyi hissetmekte oldu-gumu sdyledim.»
— «Yal Demek bugtin kendi kendine hayat ver-din?»

Hemen itiraz ettim. «Hayir Gistadim. Bana siz yar-dim ettiniz.
Haftalardanberi ilk defadir ki kendimi bu kadar zinde hissediyorum.»

— Dogru. Cok ciddi bir hastalik gegirdin. Viicudun da heniiz zayif. Ama
yarin ne halde olabilecedini kim bi-lebilir?»

— Tekrar eski dermansiz halime donebilecedimi di-stiniince korkuyla
Urperdim. Ertesi sabah o kadar der-mansizdim ki bir glin evvel kosar
adimlarla gittigim La-hiri Mahasaya'mn asramma ayaklarimi siriiyerek ve
zorla gidebildim.

— «Ustadim, yine hastayim. Ayaklarimda zerrece derman kalmadi™»
Ustad hayretle beni siizdii. «Demek yine kendi ken-dini zayiflattin?»

— «Gurudeva, simdi anliyorum ki siz benimle alay ediyorsunuz. Artik
sabrim tiikendi. Size sdylediklerime nigin inanmiyorsunuz?»

Ustadim bana muhabbetle baktiktan sonra sdyle dedi: «Seninle alay
etmiyorum. Seni bir giin iyi edip er-tesi giin hasta eden ben degilim. Bunun
sebebi senin

km kudretinden bir zerreyi tagiyan bir kivilcimdir. Zih-nen hangi seyi

arzu edersen, o seyin gerceklesecedini sa-na sayisiz misallerle istedigin
anda gosterebilirim.»

— Lahiri Mahasaya'nin bosuna konusmadigim bil-digim igin kendisine bir
sual sordum : «Ustadim. Iyi ol-dugumu ve eski agirh§imi yine buldugumu
distinecek olursam hakikatten iyilesir miyim?»

— «Tabii. Hem de su saniyeden itibaren iyilesmeye baslarsin. Basladin
bile.»

Ustadimin sézleri bosuna sdylenmis degildi. Daha o anda kendimi zinde
hissetmeye baglamistim. O kadar-la kalmayip kilo almaya bagladigimi
farkettim. Usta-dim bu sirada derin bir sessizlige gémiildii. Onun dizle-ri
dibinde birkag saat gegirdikten sonra Benares'te an-nemin oturdugu eve
déndim. Annem beni goriir gérmez sasirdr:

— Odglum sana ne olmus bdyle? Neyin var? Hasta misin? Yiiziin géziin sismis?
— Annem gozlerine inanamiyordu. Hastaliktan 6n-ce nasil toplu isem simdi
yine o derece topluydum. He-men bir kantar bularak tartildim. Iste asil
derin hay-reti o zaman duydum. Bir giin iginde tam yirmidort ki-lo
almistim. Bu kilolari bir daha vermedim. Hep ayni sekilde toplu ve

sthhatli kaldim. Benim ne kadar siska ve zayif oldugumu bilen tamdik ve
dostlar bu halimi go-riince sasirmis kalmiglardi. Nitekim bu mucizenin
ki-min sayesinde vuku buldugunu 6grendikleri zaman bir cok dostum hayat
tarzlarini degistirerek Lahiri Maha-saya'nin mritleri arasma katildilar.

Bu dlemde her se-yin Tanr'nm eseri oldugunu bilen ve hidayete ermis olan
Ustadim Mahasaya igin hig bir sey imkansiz degil-



anin niKayesiiu su buzumic

— «Biitlin yaradilis, bir kanuna gore olmaktadir. Dig dlemde mevcut ve ilim
adamlar tarafindan kesfedi-lebilen prensiplere tabii kanunlar ad
veriliyor. Bunlarin yaninda suur ve disiince alemini tanzim eden daha
de-rin, daha ilahi kanunlar vardir. Tabiatin bu derin ka-nunlarini da
ancak deruni yoga ilmi sayesinde kesfedip 6grenebiliriz. Gizli manevi
alemin de kendisine mahsus tabii ve muayen kanunlari, hareket kaideleri
mevcuttur. Maddenin hakiki aslina ilim adamlar degil, gercekten nefsini
idrak ve terbiye etmis olan akil kisiler varabilir.»

Sri Yuktesvar Vedalardan (Hintlilerin mukaddes kitaplari) baslayarak
Kur'ani Kerime kadar biitiin mu-kaddes kitaplarin fevkaldade mikemmel bir
sekilde tef-sirini yapardi. Bu tefsirler esnasinda karsisindaki

sahis-larin en ufak bir dalginligini dahi gézden kagirmazdi. Bir giin
6gleden sonra, yine onun o hakimane ifadesiyle mukaddes kitaplari tefsir
ettigi bir siradaydi. Her za-manki gibi biitiin dikkatini benim tizerime
vermisti. Bir-den sozlerini yanda birakti:

— Mukunda! Akim bagka taraflarda geziyor. Derhal itiraz ettim :

— Guruji, yerimden bile kipirdamis degilim. Goz-kapaklarim bile
kimildamadi. Agzinizdan c¢ikan her ke-limeyi tekrar edebilirim.

— Hig kiymeti yok. Kendini can kulad ile bana vermis dedilsin. Bu
itirazin da zihninde olan bitenleri bana anlatiyor. Bir saniye evvel
distincelerinde G¢ ayri mevzu vardi. Bunlar (¢ ayri yogi miiessesesine
aitti. Bi-ri bir ovada, biri bir tepenin lizerinde, biri de Okyanus

kenarinda kurulmus {g ayri agrami tahayydl ediyordun,

Benim zihnime rastgele girmis diisiinceleri bile oku-yan bir Gstadin
karsisinda ne yapabilirdim ki?

— Dogru, ama ben kimsenin disiincelerini lizum-suz yere okumam. Zihnini
dolduran o yapilara ait hayal-ler cok uzun yillar sonra gerceklesecek.

Simdi onlara ve-rilecek vaktimiz yok. Vakit kaybetmeden calisalim, dedi.
Ustadim gelecek yillar zarfinda benim hayatimda cereyan edecek olan (i¢
muhim hadisenin bu sekilde ba-sit iki cimleyle haberini vermisti.

Hakikatten ilk genclik glinlerimden beri hep ayri ayri memleketlerde ve

ayri ayr yerlerde kurulmus Ug binanin hayali zaman zaman zihnimde
beliriyordu. Sri Yuktesvar'm saydidi sira ha-linde bu (¢ evin hayali

hakikaten bir glin gercek oldu ve bu (¢ ev hayatimda hakikatten blyik birer
rol oyna-di. Once Rangi ovasinda cocuklar icin bir fakirizm mek-tebi inga
ettirdim. Sonra Amerika'da gecirdigim yillar zarfinda Los Angeles'te bir
tepenin Gzerinde bir yogi enstitlisii kurdurdum ve nihayet Gliney
Californiya'da ugsuz bucaksiz Pasifik sahilleri kenarinda yogiler igin bir
agram ve enstitl inga ettirdim.

Ustad hig bir zaman gurura kapilip :

— Falan, filan hadiseler muhakkak surette yakin-da vukubulacaktir diye
kehanette bulunmazdi.

Bilakis : «Acaba sdyle bir hadisenin vukubulabile-cegini zannetmiyor
musun?» diye imada bulunurdu. Her seyi tam olarak idrak etmis bir insandi.
Son derece miitevaziydi. Manevi dlemde yasamasina ragmen, bu diinyayi ve bu
diinyanin icabettirdigi gayretleri de bir an olsun unutmazdi. Ayaklarim

yere sikica basmig, ba-si ise gdklerde bulutlarin arasindaydi.



Gurum insanuisti kabiliyetlerini bahis mevzuu yap-mak istemezdi. Ne gibi
bir kehanette bulunursa bulun-sun, ne kadar imkansiz bir sey yaparsa
yapsin, hig bir vakit gururlanmaz, o miitevazi halini muhafaza ederdi.
Konusurken etrafmdakileri sasirtacak seyler sdylemek-ten kaginirdi.
Halbuki faaliyet halinde iken daima igin-den gegenleri oldugu gibi

sdylerdi. Nice fakirler bilirim ki miitemadiyen mucizelerden bahseder fakat
hi¢ bir mucize yaratmazlardi. Halbuki Sri Yuktesvar hi¢ bir mucizeden
bahsetmedidi halde istedigi zaman istedigi mucizeyi yaratip istedigi
kehanette bulunurdu.

Ustad bu hususta diisiindiiklerini bana sdyle acik-lad :

— Hidayete ermis bir insan, ruhen yiiksek bir mer-tebeye erismedikge hig
bir mucize gostermegde kalkis-maz. Allah, yaradilis sirlarinin rastgele
aciklanmasin-dan hoslanmaz. Ama su alemde herkes caninin istedigi gibi
hareket edebilir. Bununla beraber, bir fakir hi¢ bir zaman fevkalade
kudretini bir anlik hevesine kurban ederek hareket etmemelidir.

Sri Yuktesvar hemen daima derin bir siik(in icinde yasardi. Onun bu hali de
kendisinin daimi surette hali teemii'de bulundugunu gésteriyordu. Ustadim
benim (zerimde daima mispet bir tesir icra ederdi. Asrama dertli yahut
dalgin bir halde girecek olursam gok geg-meden ruh halimin tamamen
degistigini gortrdiim. Da-ha gurumu goérdiigiim anda biitiin dertlerimi ve
Gzln-tulerimi unuturdum.

INSAN NICIN HASTA OLUR

rini terbiye etmelerini sdylerdi. Kendi isini kendi gérur, gamasirlarini

kendi yikardi. Sri Yuktesvar gok kdltirll bir insandi. Fevkalade miikemmel
sekilde Ingilizce, Fransizca, Hinduca, Bengalce ve Sanskritce bilirdi.

Li-san 6grenmek ve 6gretmek icin de gayet pratik usuller bulmustu. Sri
Yuktesvar kendi viicuduna da itina eder-di. Sihhati daima mikemmeldi. Onu
bir defa bile rahat-siz gérmedim.

— Vicudumuz gayet hain bir dosttur, derdi. Ona sadece neye ihtiyaci varsa
o kadarim verin... Daha faz-lasini degil. Izdirap ve haz gecici seylerdir.

Iyi ve kétii denilen her seye ayni siikiinetle tahammiil edin ve on-larin
ikisini de dimaginizda yerlestikleri yerden atip ko-vun. Nekahat gibi

hastalik da insanin viicuduna muha-yele, dimag denilen kapidan girer.
Hastalandiginiz za-man bile kendinizi hasta olmadidiniza ikna edin. Hos
karsilanmayan misafir, geldigi evde fazla kalmaz.

Sri Yuktesvar miritlerine daima Bati ile Dogu,ara-sinda birer bag

olmalarini tavsiye ederdi. Huy ve adet-leri bakimindan tamamen sarkli
olmasina ragmen, ka-faca batiliydi. Batililarin ilmini, ileri sihhi

metodlarini, dogulularin da dini fikirlerini begenirdi. Disipline de fazla
ehemmiyet vermezdi. Son derece atesli oldugu hal-de derin bir manevi huzur
icinde yasiyordu. Vedalarda-ki kil insan tarifine tipatip uygundu.

«Sefkat gerektigi yerde ciceklerden daha yumusak, prensiplerin tehlikede
oldugu yerde gok giriltiisinden daha kudretli,» bir adamdi. Halbuki pirim
onlarin igin-de bir taneydi. Browning'in dedigi gibi su dlemde :

«Ken-dileri karanlik olduklari igin 1s1da tahammiil edemeyen insanlarin»
sayisi az degildir.

Yuktesvara stylemistim. Asramda giinliik islerle ugras-maktan ve derslere
galismaktan bikmistim. Sri Yuktes-var'in yaninda alti ay kaldiktan sonra
nihayet Himala-yalara gitmeye karar vermistim. Henliz pirimin kudret ve



blyukligini tam manasityla anlamis bulunmuyor-dum.

Sri Yuktesvar siikunetle ve adir agir cevap verdi:

— Himalayalarda madara kovuklarinda yasayan-lar cok, ama nefislerini

idrak ederek hidayete ermis fa-kirler pek azdir. insan hikmeti, hareketsiz
daglardan degil, nefsini idrak etmis olan sahislardan aramalidir.

Ustadimin, bana 6gretmenlik edecek olan seyin bir dag olmayip kendisi
oldugunu ima etmesine de ehemmi-yet vermedim. Onun ricam karsisindaki
derin stikitunu zimnen riza sayarak, hemen evime déndiim. O gece Kal-kiita'da
yol hazirliklarimi tamamladiktan sonra, ertesi glin bes parga esyamla

birlikte battaniyemin icine sar-diim kitaplarimla Iskog Kilisesi

Kolejindeki Sanskrit-ce profesoriim olan Behari Pundit'in evine gittim.

— Efendim, bana vaktiyle Lahiri Mahasaya'nm meshur bir miiridiyle olan
dostlugunuzdan bahsetmisti-niz. Bana onun adresini verir misiniz?

— Ram Gopal Muzumdar'dan bahsediyorsun her halde? Ben ona «Uyuyan Evliya»
derim. Daimi bir istig-rak halindedir. Yirmi senedir gozlerini

kirpmamigtir. Evi Ranbajpur'dadir. Tarakesvar yakininda...

Hocama tesekkir ederek, derhal Tarakesvar'a git-mek icin yola ¢iktim.
Himalayalarda o issiz madaralar-dan birine cekilmeden 6nce «uyuyan
evliyandan akil al-mak istiyordum. Behari'nin bu ermis dostu Bengal'in

Issiz madaralarinda uzun yillar kriya yoga metodu ile

TAEAKESVAR TAPINAGINDA

Tarakesvar'da meshur bir tapmada gittim. Hindu-lar bu tapmada ¢ok biiyiik
bir ehemmiyet veriyorlardi. Pek ¢ok hasta orada mucizevi us(llerle iyi
olmustu. Mu-kaddes Tarakesvar tapmadina girdim. Mihrap alelade bir kaya
parcasindan ibaretti. O anda o kadar asabi bir haldeydim ki 6 tastan
semboliin huzurunda egilmek is-temedim. Mabetten ciktiktan sonra acele
adimlarla az ilerde bulunan Ranbajpur yolunu tuttum. Bir aralik yolda
rastladigim bir adama, Ranbajpur istikametini sordum. Adam derin derin
distndikten sonra nihayet sualime cevap verdi:

— Su yoldan ilerde bir yol agzina geldigin zaman sag taraftaki yola sap

ve 0 yolu takip et.

Onun verdigi talimata uyarak bir kanali takiben ilerledim. Nihayet

karanlk bastirdi. Karanlik céktiikten sonra da daha iki saat zifiri

karanlik cengalin kenarin-dan gakal seslerini dinleyerek ve sendeleyerek
ylriime-ge devam ettim. Nihayet inek boyunlarina asili canlarin seslerini
duyunca bir kdye vardigimi anladim. Sada so-la seslendikten sonra nihayet
bir kdyli yanima geldi.

— Ram Gopal Babu'yu arryorum.

Adam huysuz bir sesle cevap verdi: «Burada o isim-de biri yok. Sen
muhakkak o bahane ile bagka isler ge-virmede gelmis yalanci bir sivil
polissin.»

Adama asil maksadimi anlattigim zaman beni evi-

da sola sapman lazimdi, sada degil, dedi.

O zaman bana yol gosteren adamin ahlaksiz bir ki-si oldugunu anladim. O
gece koyde kdyliler binbir mi-zik aletinin korkung guriltileri arasinda
bayram yap-tiklar icin uyumak nasip olmadi. Bunun (zerine gizli Yogi Ram
Gopal'in evini bana gdstermesi igin Tann'ya sabaha kadar dua etmekle vakit
gecirdim. Ertesi giin daha sabahin ilk 1siklariyla birlikte Ranbajpur



istika-metinde yola koyuldum. Piring celtiklerini asarak aniz-larla dolu
tarlalarda ayaklanmi pargalaya pargalaya yi-riidim. Kendilerinden yol
sordugum koyliiler bana «Hep suracikta!» diyerek yol gosterdikleri halde
ikindi vakti oldugu halde Ranbajpur hald gorintrlerde yoktu. Si-caktan

bitap bir hale gelmistim. Giines beynimde kay-niyordu. Bir aralik agir
adimlarla bana dogru yaklasan bir adam gérdiim. Ona Ranbajpur'a ne kadar
yol oldu-gunu sordum : Ondan da mutat «Suracikta!» cevabini duymayi
bekliyordum.

Yabanci sahis sualime cevap vermeden yanibasim-da durdu. Kisa boylu ve
zayif yapili olan adamin keskin bakigh bir ¢ift gdziinden baska, insanin
dikkatini ceken baska bir tarafi yoktu. Adam hemen parmadini yiiziime dogru
sallayarak konustu :

— Ranbajpur'dan ayrilmak lizereydim, ama iyi bir niyetle yollara diistigin
bildigim igin seni bekledim.

Onun bu sozleri karsisinda sasirmis kalmistim. Be-nim nicin geldigimi
biliyordu. «Hi¢ habersizce beni evim-de yakalayip bastiracagini sanmakla
cok zeki oldugunu gostermek istiyordun. O profesdr Behari'nin sana
adre-simi vermede hic hakki yoktu.»

Karsimdaki fakir her seyi haber aldidi icin artik

karsimdaki fakir bana tepeden inme bir sual sordu :

— Sdoyle bakayim? Tann senin fikrince nerededir? Saskin bir halde ona
cevap verdim:

— Tann hig stiphesiz ki benim icimde ve her ta-raftadir, dedim.

Ermis bunun Uzerine kikir kikir gulda.

— Demek Tanri her yerde hazir ve nazirdir. Oyle mi? dedi. Oyleyse, diin
Tarakesvar mabedindeki tastan semboliin derinliginde bulunan sonsuz
kudretin 6niin-de ne diye egilmedin, delikanli? Gururun yiiziinden igle-digin
o hatanin cezasini, sagini solunu bilmeyen bir kdy-Ilintin yanlis tarifi
lizerine, bos yere yol teperek 6dedin. Bugiin de yolculugun pek kolay
gecmedi hani.

Bu kadarina diyecek yoktu. Karsimdaki keskin ba-kigli fakir diindenberi
basimdan gegmis olan hadiseleri sadece siralamakla kalmiyor, onlari izah
ta ediyordu. Karsimdaki gelimsiz adamin benliginde her seyi géren ve bilen
gizli bir g6ziin mevcudiyetini anlayarak hayret iginde onun sézlerini,
boynumu dniime ederek, dinle-dim. Fakat isin en garip tarafi, karsimdaki
Yogi'den et-rafa, insana zindelik ve eneriji verici bir sey yayiliyordu.

Glines altinda cayir cayir yanan o tarlanin iginde ken-dimi deliksiz bir
uykudan heniiz kalkmis kadar rahat ve dinlenmis hissediyordum.

Ermisg, bana hakimane bir kag s6z daha sdyledikten sonra bakiglarindaki
sertlik silinip kayboldu, gozlerin-de tath bir nazar belirdi. Benim

omuzumu oksadi.

— Geng Yogi, goriyorum ki Ustadindan uzaklara kagiyorsun. Halbuki onda
senin muhtag oldugun seyle-rin hepsi var. Geri doniip onun yanma
gitmelisin. Sana

Ram Gopal bana, Sri Yuktesvar'la son konusmam-da tstadimin soyledigi sozii
aynen tekrar etmisti. Ram Gopal muammali bir bakisla bana bakt.

— Ustadlarm zemini ve mekani yoktur. Onlar her tarafta hazir ve

nazirdirlar. Ermigler sadece Himalaya-larda ve Tibette bulunmaz. Uzaklara
gitmekle aradidin seyi bulamazsin. Ama ruhunu aydinliga gikarmak igin»
dinyamn 6bir ucuna bile gitsen pirin daima senin yani basinda bulunur.



Benares'te daracik bir sokakta pirim Sri Yuktes-var'la nasil bulusmus
oldugumu hatirlayarak derhal ona hak verdim.

— Sodyle kapisini kapayip igine gekildikten sonra sessizce ibadet

edebilecek gibi bir yerin var mi? dedi.

— Evet.

Fakir, bu kadar umumi bahislerden bu kadar hu-susi mevzulara ne kadar
cabuk gecebiliyordu.

Yogi, o0 anda su ana kadar unutamadigim derecede aydinlik bir bakisla
gozlerim tzerime dikti.

— Iste senin magdaran orasidir. Senin Himalayan da, Tibet'in de, mukaddes
dagin da orasidir. Ceriab-1 Hakkin mekanim iste o anda bulacaksin.

Onun bu basit bir kag sozii, Himalayalara gitmek igin icimde gocuklugumdan
beri yasayan arzuyu bir an-da silip gétiirmisti. O ebedi karlar diyarinin
daima ha-fizamda yasayan hayali, iste orada, o gilineslik tarlada bir daha
dénmemek lizere kafamdan silinip gitti.

Ram Gopal elimden tutarak beni kiiglik bir kdye gétirdi.

— Geng Yogi, senin bu Tanriyi arayis seklini be-gendim. Sana karsi icimde
biyik bir muhabbet begli-

le stislenmis gelenkler bulunan, minicik evlerden miite-sekkil bir kdyda.
Ram Gopal beni evine sokunca, bir kdsedeki bam-bu kamigindan yapilmig
sedire oturttu. Bana biraz mey-va suyu ve bir peksimet verdikten sonra,
evinin 6niin-deki sundurmaya cikarak orada lotus vaziyetinde bag-das kurdu,
istigrak haline girdi.

Lotus vaziyeti, Hint Fakirlerine mahsus ve alisiima-si gayet glg bir

baddas kurma seklidir. Fakirlerin, pud-masana adini verdikleri bu bagdas
kurma vaziyeti, bel-kemigini dik tutmaya ve yogilerin nefes almadan
dur-duklan vecd hali sirasinda 6ne veya arkaya devrilmele-rine mani olur.
Fakirizm meslegine yeni girmis olan miritlere bu bagdas kurma vaziyeti
uzun talim ve ter-biyeden sonra 6gretilir.

Lotus vaziyetinde oturus, bazi sinirleri tembih eder. Bu arada sadece
viicudu degil, ayni zamanda dimadi da daima tetikte bulundurur. Batili
mdritler lotus oturma-sini 8grenmeye basladiklar zaman, dizlerinin ve
ayak bi-leklerinin miithis agrilara dugar oldugundan sikayet ederlerdi.
Fakat biitiin mahzurlarina ragmen bu vazi-yette oturmak gayrete deder. Giinde
bir kac dakika bu vaziyette oturmak icin calisilirsa bir kag ay icinde
ra-hatca lotus vaziyetinde oturmak mimkin olur. Bu otu-rus sekli, fakirizm
mezhebinde viicudu terbiye icin gds-terilen sayisiz ekzersizlerden sadece
biridir.

FAKIRIN ODASINI DOLDURAN ESRARENGIZ ISIK

Sadede gelelim. Ben de onu taklit ederek, lotus va-ziyetinde diisiincelere
daldim. Dért saat kadar sonra

karninim saatlerce énce yedigim bir parca kuru peksi-metle doymadidini ve
fena halde acikmis oldugumu an-ladim. Ayni saniyede Ram Gopal kimildadi ve
beni hay-retten saskina déndiiren bir sey soyledi:

— Goruyorum ki karnin acikmis. Merak etme. Bir kag dakika sonra yemek
hazir olacak.

Sundurmanin bir kdsesinde haril haril yanan bir ocak Ustlinde bir tencere
vardi. Bir ka¢ dakika iginde tencerede pisirilen pilav muz yapraklan

Uzerinde bize sunuldu. Sofrayi hazirlamak igin biitiin yardim teklif-lerimi,

Ram Gopal:



— Misafir Tanr'mn bir parcasidir. Diyerek nezaketle reddetti.

Cengalin ortasindaki minicik kéylin, yine minicik bir evinin sundurmasinda
Uyumayan Fakirin yaninda diz ¢okiip oturdugum zaman (g bes metre ilerdeki
kdy meydaninda dolasan ve oturan yerlilerin ylzlerini pek iyi
secemiyordum. Fakat asil garip hadiseye, az sonra Ram Gopal'le birlikte
yatacagimiz odaya girdigim za-man sahit oldum. Fakirin odasi, nereden
geldigi bilin-meyen tatli ve esrarangiz bir aydinlikla nura bogulmus-tu.
Ram Gopal bana yatak olarak, eski piskd, yirtik bir iki battaniye serdi.
Sonra kendisi de odanin kdsesindeki bir hasirin izerine tekrar lotus
vaziyetinde oturdu. Onun etrafini saran bu esrarangiz hal, beni iyiden
iyi-ye meraka disirmusti. Ev sahibim kendisi uyumadidi icin yataga
ihtiyac yoktu. Uyku zamani geldigi zaman odasinin bir kdsesine gekilip
lotus vaziyetinde istigraka daliyordu. Nihayet daha fazla dayanamiyarak
bir sual sordum :

— Efendimiz, nicin beni de samadhi (nefes alma-

Ram Gopal uyanip dogruldugumu gériince sordu :

— Nigin yatip uyumuyorsun?

— Ustadim, gézlerim acikken de kapaliyken de miithis bir 1sik tufan
igindeyim. Bu kadar aydinlikta uyuyabilmek kabil mi?

— Tann senin bu manzaraya sahit olmam mukad-der kilmis. Bu semavi
aydinlik her zaman ve herkese gériinmez.

Ermis, bana karsi muhabbetini ifade eden bir iki kelime daha sdyledi.

Safak soktligli zaman Ram Gopal bana birkag peksimet vererek hemen yola
¢ilkmami sdy-ledi. Ona veda etmek bana o kadar zor geldi ki, ayrilik aninda
g6z yaslarimi tutamadim. Yogi bu halimi gériin-ce bana sefkatle bakti:

— Seni geriye elin bog cevirmeyecegdim, dedi.

Glilerek sert bir bakigla bana bakmaya bagladi. Bir-den sanki yere kék
salmis gibi oldum. Gézlerimden bi-tiin viicuduma dalgalar halinde derin bir
huzur ve siik-ran yayllmaya basladi. O anda aylardir bana izdirap ve-ren,
sirtimdaki bir agrinin gectidine sahit oldum. Sema-vi bir gk aleminde
yikandiktan sonra, kendimi zinde-lesmis hissederek bir daha aglamadim.
Ustadin ayagina dokunduktan sonra, kendisine veda ederek yola koyul-dum.
Himalayalara gitmeyerek tekrar pirimin agramma déndim.

Pirimin dnilinde, icimden en ufak bir utanma hissi dahi olmadan durdum :
— Yine yaniniza déndiim, Guruiji.

Sri Yuktesvar'in tavrinda hig bir fevkaladelik yok-tu. Sanki yanindan hig
ayrilmamigim gibi bir tavir ta-

lup Karnimizi aoyuranm.

— Ustadim, buradaki vazifelerimi yiiziistii biraka-rak sizi birden bire
terketmekle kim bilir sizi ne kadar derin bir hayal siikutuna ugrattim.
Bana kizgin olaca-§inizi disiinilyordum, dedim.

— Yok canim, ne miinasebet... 6fke basit insan-larin isidir. Ben kimseden
bir sey beklemiyorum. Onun igin kimsenin hareketi benim arzularimla
catisamaz. Se-ni kendi arzulanma uygun sekilde kullanmak istemem. Ben
ancak sen mesut oldugun zaman mesut olabilirim, dedi.

— Efendimiz, zaman zaman l8hi muhabbet deni-len seyden bahsedildigini
isitirdim, fakat hig bir zaman onun bu kadar miikemmel bir sey olacagim
sanmamis-tim,.

Birbirimizin gdzlerinin igine baktik. Onun gdzleri de benimkiler de

yasliydi. Latif bir haz dalgasi biitiin benligimi kapladi. Bir kag sabah



sonra, bir aralik tsta-dimin bos olan oturma odasina gittim. Maksadim
itika-fa dalmakti. Fakat binbir gesit karisik diistince, zihni-mi baska
istikametlere gekerek oyaliyordu.

Birden, evin uzak balkonlarindan birinden Sri Yuk-tesvar'in seslendigini
duydum.

— Mukunda.

Beni rahatsiz ettidi igin, listadima fena halde sinir-lendim. Kendi kendime
mirildandim:

— Ustadim hem beni daima itikafa cekilmege sev-iteder, hem de rahatca
ibadet etmeme firsat vermez. Kendi odasina girip, ibadete koyuldugumu
pekalé bili-yor. Ne diye beni rahatsiz eder bilmem?

Sri Yuktesvar bir kere daha seslendi. Yine kendisi-

tim :

— Ustadim, ibadetle mesguliim. Gurum tekrar seslendi:

— Ben senin nasll ibadet ettigini biliyorum. Diisiin-celerin riizgar

onlindeki yapraklar gibi darmadadin ol-mus. Surada burada dolasiyor. Haydi
buraya gel...

GOZLERIM YOGILER ALEMINE AGILIYOR

Sri Yuktesvar ne vaziyette oldugumu biliyordu. Bu son séziiniin tesiri
altinda kalarak, mahzun bir tavirla onun yanina gittim.

Ustadim, miiltefit ve miisfik bir eda ile bana bak-tiktan sonra, tatl bir

sesle konusmada basladi:

— Zavalli gocuk, daglar sana istedigin seyi verme-di. Ama Uzilme.

Kalbinde uzun zamandir gizli yatan emeller artik gergek olacak.

Sri Yuktesvar hig bir zaman muammali bir sekilde konusmazdi. Halbuki bu
seferki konusmasi beni hay-retler icinde birakmisti. Tam o anda kalbimin
Uzerinde bir noktaya hafifce vurdu.

Ansizin viicudumun oldugu yerde kok salmis gibi hareketsiz bir hale
geldigini hissettim. Sanki muazzam bir miknatis cigerlerimdeki havayi

¢ekip bosaltiyor gi-biydi. Ruhum ve beynim, bir anda bedenimin
zincirle-rinden kendilerini kurtarmig, viicudumun her masama-tmdan bir mayi
gibi disari akmaktaydi. Ruhum ve di-magim bedenimden ayrilinca viicudumun
cansiz kaldi-gini sandim, fakat bir dakika sonra hig bir vakit bu ka-dar

canl olmamis bulundugumun farkina vardim. Ar-tik benligim, tek olan
viicudumun igine kapall kalmig dlemi kur.akhvordu. Zihnimin ufuklarin-

leri gayet agaK seKnae goruyoraum. ropraK senanasmis gibi, hemen bitiin
adag ve bitkilerin koklerini goriyor-dum. Kainatla aramdaki biitiin manialar
kalkmis gibiy-di. Dahasi var, uzaklardan ve koklerini gérdiigiim bu bitki ve
adaclarin damarlarindan yukari dogru hareket eden usareyi bile goriiyordum.
Biitlin gehir gdzlerimin 6niine serilmisti. Evvelce ancak géris saham
dahilindekileri gorebildigim halde simdi her seyi goriiyor, her seyi
kavrayabiliyordum.

Sehrin kilometrelerce 6tesinde bulunan Rai Ghat Lane'de dolasan insanlari
gorebiliyordum. Bu insanlarin arasinda dolasan mukaddes bir beyaz 6kiiz de
gozlime ilisti. Bu dkiiz, tembel tembel Sri Yuktesvar'm asrami-na dogru
yaklasiyordu. Agik asram kapisinin éniindeki meydana gelince, onu sanki iki
adim 6nidmdeymis kadar yakin ve mikemmel bir sekilde gérdim. Sonra agrama
girip de onun tudla duvari ardinda ilerlemeye basladigi zaman onu yine

ayni sekilde vuzuhla gérmege devam ettim.

O anda aslinda géremeyecedim yerlerde olduklari halde bircok sey bir kag



dakikadan beri fevkalade goriis sahamda titriyor ve ihtizaz ediyordu. Kendi
viicudum, Gstadin viicudu, etrafimizi geviren situnlu avlu, mefru-sat, yer,
adaglar, giinesin igiklari zaman zaman birden bire titresmeye basliyor. Bu
titresim gittikce siddetleni-yor ve nihayet her sey, bir bardak su igine
atilan kesme-sekerler karistirildiklari zaman nasil dagilip erirlerse o

sekilde bir 151k denizi haline gelerek eriyor, kayboluyor-lardi.

Ruhumun ugsuz bucaksiz sahillerine, adeta okya-nus dalgalari gibi coskun
haz dalgalan garpiyordu. O

&#9632;znmnn Tann'nin rihinnn snnn crplmp? nren?

satmaya basladi. Biitlin kdinat geceleyin uzaktan gori-len bir sehir
manzarasi gibi, 1sil isil benligimin derinlik-lerinde parliyordu. Cok ama

cok uzaklara kadar goérebi-liyordum. Bir kuyruklu yildiz gibi, 1sil 1sil,

adeta kaina-tin ugsuz bucaksiz derinliklerinden, yildinm hiziyla aka-rak
geciyordum.

YENIDEN DUNYAYA DONUYORUM

Birden yeniden nefes almaya basladim. Cigerlerim-den bosalmis olan hava
eski yerine dondii. Tahammiil edilemiyecek kadar derin bir hayal kirikhg
ile yeniden asil dleme dondigimi ve ilahi benligimi kaybettigimi anladim.
Ruhum ve dimagim yeniden bedenimin icinde-ki hapishanelerine dondiiler.
Gurum, dniimde hareketsiz duruyordu. O kadar uzun zamandir hasretle
bekledigim, o kozmik dlemde beni yasatti§i icin, minnet duygulari ile
dolup tasarak pirimin ayaklari dibine kapanmak is-tedim. Fakat o beni
ayakta tutarak stik(inetle konustu :

— Vecdle sarhos olup, kendinden gegmemelisin. Su dlemde daha senin igin
yapilmasi gereken gok is var. Haydi gel de balkonu siiptirelim. Sonra da
Ganj kenarin-da biraz dolasiriz.

Gidip bir stipiirge getirdim. Ustadim bana iki alem arasinda muvazeneli bir
sekilde yasamayi 6gretiyordu. Ruh kozmik bosluklar Gzerinde dolasirken,
beden diin-yevi isleri ihmal etmemeliydi. Fakat yarim saat sonra Ganj
kenarinda yliriidiigiimiiz esnada birden yine o koz-mik suur haline déndim ve
Sri Yiiktesvar'la kendimi Ganj kiyilarinda dolasirken, yine ¢ok

ylkseklerden sey-rettim. O giinden sonra bir daha eski halime déneme-

vecde ulastirabilecedimi dgretti.

TANRIYI BULUS

Bununla beraber bir giin listadimin yanina giktim :

— Ustadim Tanri'yi ne zaman bulacagimi sizden é§renmek istiyorum.
— Bu ne bigim sual bdyle? Sen onu buldun bile.

— Ama Ustadim nasil olur? Gurum giilimsiyordu :

— Basbayadi olur. Vecd ani iginde idrak ettigin alem senin Tanriy1 bulmus
oldugunun en biiyiik delili-dir. Tanr 6yle zannettigin gibi elle tutulur,

gozle gori-lir bir varlik degdildir. Tanr, vecd ani esnasinda tatti-gin

Ebedi Hazdir. Kriya Yoga metodu ile hislerimizi uyusturup durdurarak
calisirsak hepimiz bir glin gelir onu buluruz, dedi.

— Ustartiin size hediye getirdim. Bu alt: karnaba-hari kendi ellerimle

dikip yine kendi ellerimle yetistir-dim.

Kocaman karnabaharlarla dolu sepeti (istadima adeta merasimle sundum. Sri
Yuktesvar iltifat eden bir tebesstiimle gilimsedi:

— Tegsekkiir ederim, Mukunda. Onlari kendi odan-da muhafaza et. Yarin aksam
yemedine onlari pisiririz.



Kolej yaz tatili bir iki glin evvel baslamis oldugu icin, yazi pirimin

yaninda gegirmek lizere Puri'ye he-nliz gelmistim. Yazi, lstad ve muritler
Bengal Kérfezi kenarindaki bu zarif iki kath asramda gegirecektik.

Ertesi sabah tuzlu deniz meltemi ve asramin sakin atmosferi icinde adeta
yeniden bir hayata kavusmus ka-

le bir g6z attiktan sonra onlari disardan goriilmeyecek sekilde karyolamin
altina sakladim.

— Haydi hep birlikte plaja gidelim.

Bu sozlerle 6ne diisen Ustadi biitiin geng mritler ve ben dagdinik bir kafile
halinde takip ederek plaja git-tik. Ustad bir aralik bizim daginik bir
duizende yuruyl-stimize tenkitkar nazarlarla bakti:

— Avrupalilar yiriirken sira olmayi ve hep bir ahenkle yiiriimeyi severler.
Haydi, siz de ikiser ikiser si-ra olun bakalm.

Bu sefer listad 6nde, biz arkada intizam icinde yii-riimegde basladik.

Bir aralik Gurum :

— Dur! Emrini verdi. Sonra soran nazarlarla ba-na bakti. Asramm arka
kapisini kilitledin mi?

— Kilitledim zannederim.

Sri Yuktesvar bir kag dakika sessiz kaldi. Sonra ni-hayet:

— Hayir, yaniliyorsun, dedi. Kapiyi kilitlemeyi unuttun. Asrami korumak
hususunda sana emanet edil-mis olan vazifeyi ihmal ettin. Bunun cezasini
cekecek-sin.

Bunu takip eden soziiyle Sri Yuktesvarm benimle alay ettigini zannettim :
— Ceza olarak alti karnabaharindan bir tanesini bir hirsiz eve girip
calacak, dedi.

Ustadin emri {izerine geri ddnerek t4 asramin yaki-nma gelene kadar
yuriduk. Nihayet Sri Yuktesvar bize dondi :

— Cocuklar siz biraz istirahat edin. Mukunda, su

cezalandiracak.

Onun bu acaip s6zlerinden dolayi icimde beliren can sikintisini gizlemege
muvaffak oldum. Bir dakika son-ra yolun nihayetinde bir kdyli belirdi.
Koyli hem yiir-yor, hem de kollarini iki yana agarak gébek atiyordu.
Meraktan gildiracak hale geldigim icin g6zlerimi adam-dan ayiramiyordum.
Sri Yuktesvar, adamin yolda mu-ayyen bir noktaya kadar geldikten sonra
gbzden kaybo-lacagini sdylemisti. O anda yanima sokulan pirim : «is-te
simdi yol degistirecek» dedi.

Koyll ayni anda birden bire istikamet degistirdi, as-ramm arka kapisina
dogru ilerlemede basladi. Yolu ge-gerek arka kapidan asrama girdi. Gurum
yanilmiyor-du. Arka kapiy! hakikaten acik birakmistim. Adam az sonra
kucaginda binbir itina ile yetistirdigim karnaba-harimdan biri oldugu

halde tekrar asramdan cikti. Son-ra sanki karnabahari pazardan parasini
Odeyerek almig gibi magrur bir eda ile yiirimege basladi. Hirsizi takip
etmeye kalkistiysam da Sri Yuktesvar kahkahalarla gii-lerek beni yoldan
cevirdi.

— Zavall adamin cani bir karnabahar istiyormus. Bu civarda en az muhafaza
edilen karnabahar seninki-ler oldugu icin, onun bir karnabahar almasinin
hic de fena bir fikir olmayacagini diisiindiim, dedi.

Yildinm hiziyla odama kostum. Hayret! Hirsiz, sasi-lacak bir fikri

sabitle altin yiiziiklerime, saatime ve ma-sanin lzerine biraktigim
paralarima el bile siirmeden gdzden tamamen uzak bir yerde, karyolanin



altinda sak-lanan bir karnabahari mi calmisti.
O gece bu hadiseyi izah etmesini Sri Yuktesvar'dan rica ettim. Gurum hayir
manasinda basini salladi:

TELEPATININ ZAHI

Hakikatten bir iki sene sonra radyo kesfedildigi za-man (istadin bu
kehanetini hatirladim. Radyo dalgalari mesafe ve mekan unsurunu tamamen
ortadan kaldirdi. Karnabahar «hadisesi»nin mahiyetini radyo dalgalan ile
gayet kolay izah edebiliriz.

Diislincelerimiz boslukta hareket eden ok hafif bir takim titresimlerden
ibarettir. Sri Yuktesvar ise mi-kemmel bir canh radyo idi.

Nasil hassas bir radyo fezay dolduran binlerce, mil-yonlarca ses dalgasi
arasindan ancak muayen bir tane-sini segip alirsa Sri Yuktesvar da
karnabahar galmayi kafasina koymus olan bir yarim akilli hirsizin
disiince-lerine ayarlanmis ve lstadim adamin niyetini onun di-magindan
yayllan radyo dalgalarini almak suretiyle an-lamisti.

1939 yilinda radyo mikroskop kesvedildigi zaman Sri Yuktesvar'm bir sézii
daha hakikat oldu. Radyo mik-roskop goriiniiste hareketsiz gibi duran biitin
madde-lerle, insan tarafindan etrafa yayilan dalgalan almak-ta ve tesbit
etmektedir. Bu dalgalarin mevcudiyetinden gok uzun zamandir
siipheleniliyordu. Fakat bu aletin kesfiyle bu siiphe ortadan kalkti.
Telapati, klervoyans ve Uglincii géze inanan insanlar, inandiklar seyin
mev-cudiyetini ispat eden ilk aleti bu sekilde gorddiler.

Sri Yuktesvar, karnabahar isteyen adamin diistin-celerini sadece almakla
kalmamis, bilakis o da benim karnabaharlar sakladiim yeri gostererek,
adami hir-siziga ve dolayisiyla beni cezalandirmada tesvik etmis-tir.
Riitiin diisiinreler fezarinn iht.isn?

sini okumaya muktedirdirler.

Yogilerin terbiye ve tahsilinde, muzik festivalleri-nin de gok miihim bir
yeri vardir. Bu festivallerden bi-rindeydi. Calgicilar evin st katinda
yerlerini almig, Ia-tif Hint miizigi ile etrafa nagmeler saglyorlardi. Alt

kat ve bahge ise festival miinasebetiyle davet edilmis yiizler-ce misafirle
doluydu. Misafirlere verilecek ziyafet miina-sebetiyle hazirlanan
yemeklerin kokusu burun kemik-lerimizi bile kavuracak kadar nefisti.
GECE YARISI KEHANETI

GUn battigi zaman, biittin misafirlerimizi agirlamis-tik. Geg vakte dogru
bahgeye misafirlerin yatmalari igin kilimler ve halilar serildi. O gece

Sri Yuktesvar beni ya-nina gagirdi ve misafirleri agirlama isinde
fevkalade yardimlarim gériildiigi icin o gece kendi odasinda yata-bilecegimi
soyledi. Bu, pirin miritlerine nadiren goster-didi bir iltifattl. Fakat o

gece daha yatali on dakika ol-mamisti ki, Gstad birden kalkti, tekrar
giyinmede bas-lad.

Yorgun oldugum igin onun bu uyanigi canimi sikti.

— Ne var, efendimiz? Neye kalkiyorsunuz?

— Davete gelen miritlerimizden bazilan trenlerini kagirdilar zannederim.
Birkag dakika sonra burada ola-caklar. Onlara biraz yemek hazirlayalim.
— Guruji, sabaha karsi hi¢ misafir gelir mi?

— Sen kalkma, yat. Bugiin ¢ok yoruldun. Ben gi-dip yemekleri hazirlarim.
Onun ardindan ben de firladim. Mutfada inip ye-mek pisirmege basladik.



hig biri seni izmeyecek.

O ebedi bir takdim mahiyetindeki bu s6zlerini s6y-ledigdi sirada, avludan
ayak sesleri duyduk. Asadi kosup lstadimin az evvel bahsettigi talebeleri
karsiladim. Ic-lerinden biri af dileyen bir tavirla bana hitabetti:

— Sevgili kardesim, listadi gecenin bu saatinde ra-hatsiz ettigimiz icin
¢ok miiteessiriz. Tarifeye yanlis bak-misiz treni kagirdik, bunun (zerine
tstadi gérmeden yo-la gikmayalim dedik.

Ustad az sonra onlari kabul etti. Onlari o kadar gii-ler yiizle kargiladi ki
misafirler bir dakika sonra ¢ekin-genliklerini unuttular. Bu olay da bana
ustadimin gaip-ten nasil haber aldidini gayet iyi gosterdi.

Dr. Narayan Chunder Roy adinda bir tanidigim var-di. Ona {istadimdan ve
onun tabiatlstl kabiliyetlerin-den-o "kadar ¢ok bahsetmistim ki, Dr.
Narayan nihayet dayanamadi ve benimle birlikte agsrama geldi. Fakat Dr.
Narayan Ustadimin kabiliyetleri hakkindaki stipheleri-ni gayet agik sekilde
belirttigi icin Sri Yuktesvar biraz hasin bir tavirla bana dondu :

— Bodyle 6la bir adami ne diye asrama getiriyor-sun?

— Efendimiz bu adam cok canli bir adam. Ol de-gil ki..

— Oyle ama pek yakinda dlecek.

Sasirmis kalmistim. «Efendimiz, Dr. Narayan'm 6lim oglu icin gok biiyiik
bir darbe olur. Oglu Santos, babasinin siiphelerini dagitmak icin elinden
gelen biitiin gayreti sarfediyor. Ustadim, ne olur bu adama yardim edemez
misiniz?»

Gurumun ¢ehresinde donuk bir ifade vardi: «Pek-

yatada diisecek. Doktorlar onun hayatindan Gmidi ke-secek. Alti hafta sonra
Olmesi mukadder. Fakat senin bana ricandan dolayi-bu doktor alti hafta
sonra 6lme-yip o tarihte ayada kalkacak. Ama bir tek sartla. Onun koluna
bir astronomik pazi bandi takmasini temin et-melisin. O buna gok mukavemet
edecek. Ama ona tem-bih et. Iyilesip ayada kalktigi zaman sakin et
yemesin. Bu ihtara kulak asmayip yine et yiyecek ve tam alti ay sonra
kendisini son derece zinde hissettigi bir anda bir-den 6lecek. Bu kadar
yasamasl! da senin bana yaptigin ricadan dolayidir.

Bu hikayeyi.daha fazla uzatmaya llizum yok. Erte-si giin doktorun ogluyla
bulustum. Doktor icin aldidi-miz pazi bandini hastaya ancak devamli bir
hafta israr-dan sonra takabildik. Onbes gtin sonra hic umulmadik bir anda,
doktor iyileserek ayada kalktl. Fakat alti ay sonra bir glin yedigi bir

etli yemekten sonra aniden ol-dugu yere diiserek 6lda.

«TEHLIKELI BIR HASTALIGA YAKALANACAKSIN»

Bu vak'a listada karsl icimde en derin hayret hisle-rinin belirmesine sebep
olmustu. Sri Yuktesvar, Doktoru” iyi olmayacadina dair kafasinda hakim
olan dislincele-re ragmen iyi etmede muvaffak olmus ve benim ricam {izerine
onun hayatini alti ay daha uzatmisti. Bu da onun ne kadar bliyik kudretlere
sahip oldugunu gdste-riyordu. Ustadin bu husustaki kabiliyet ve kudretini
ar-kadasim Sasi'nin basindan gecen bir macera esnasinda daha iyi gérdim.
Ustad bazi arkadaglarimi agrama getirip orada mi-

hoglanmisti, fakat onun .basibos ve serseriane bir hayat yasamasindan
dolayi ¢ok tzillyordu. Sri Yuktesvar, bir giin arkadasima muhabbetle



baktiktan sonra sunu sdy-ledi :

— Sasi, hayatim tanzim edip dirist bir sekilde ya-samada baslamazsan,
tehlikeli bir hastaliga yakalana-caksin. Bak, Mukunda da sahit olsun!
Sonra seni ikaz etmedim deme!

Sasi bir kahkaha atti:

— Ustad, artik siz bana acirsiniz. Benim bagima gelecek hallerden dolay!
siz mes'ulsunuz. Beni iyi etmek de size diser. Bu diinyada benim sizden
baska kurtari-cim yok.

— Oyleyse s6ziimii dinle de iki kratlik bir mavi sa-fir al tak. Safir sana
yardim eder.

— VallaM lstadim safiri ben nasil alabilirim? Za-ten Guruji, basima bir
felaket gelirse sizin beni koruya-caginiza inancim var..

Sri Yuktesvar s6zii uzatmadan ona cevap verdi:

— Bir sene gegmeden bana iki yerine (g safirle ge-leceksin ama o zaman
onlarin sana hig faydasi olmaya-cak.

Sasi islah olmayacadini kendisini iyi etmek vazife-sinin tamamen Ustada
distiguni soyleyerek miinakasa-yi kesti. Ayni konusma Ustadla Sasi arasinda
birkag ke-re tekrar edildi.

Bu hadisenin Uzerinden tam bir sene gegcti. Bir giin Ustadi Kalkiita'daki
miritlerinden Narin Babu'nun evin-de misafir bulundugu sirada ziyarete
gittim. Sabahle-yin on sularinda Sri Yuktesvar'la ben oturdugumuz si-rada
alt katta sokak kapisinin acildigini duydum. Us-

lerime kulak asmadi. Git séyle ona, kendisini gérmek is-temiyorum.»

Sri Yuktesvar'in bu hasin tavri beni sasirtmisti. Merdivenden alt kata

kostum. Gelen hakikatten Sasi'y-di. Merdivenleri gikmaktaydi.

— Oh. Mukunda! Ustad buradadir ingallah! Onu burada bulabilecegimi
sandim.

— Evet burada, ama seni gdérmek istemiyor.

Sasi birden higkira higkira aglayarak yanimdan gecti. Odaya girerek

kendisini Sri Yuktesvar'm ayakla-rinin dibine atti. Avucu igindeki Ug

safiri Gstadin ayak-lan dibine koydu.

— Her yerde hazir ve nazir olan efendimiz, doktor* lar tez vereme

tutulmus oldugumu sdylediler. Uc aydan fazla yasayamayacagimi séyliiyorlar.

Yalvaririm size bu édnemsiz kulunuza yardim edin. Beni iyi edip eski

hali-me kavusturabileeeginizi biliyorum, dedi.

— Hayatm ve akibetin igin endiseler duymakta bi-raz geg kaldin Sasi. Su

mucevherlerini al da git bura-dan.

0O anda birden bana dyle geldi ki, Sri Yuktesvar'm bu hasin tavri, yapmacik

eseriydi. Ustad Sasi'nin ilahi iyi etme kudretine olan inancim élgmege

galisiyordu. Sa-si'nin higkira higkira merhamet dilenmesi ve stadin o

sakin ve hasin tavriyla hig sesini gikarmadan durusu tam bir saat devam

etti. Nihayet lstadin 6niinde yerle-re kadar egilmis olan arkadasima miuisfik

bir nazarla bakmaya bagsladi.

— Kalk artik, Sasi bagkalarinin evinde ne kadar gtirlilti ediyorsun.

Safirlerini kuyumcuya iade et. Artik sana bir faydalari kalmadi. Git

kendine bir pazi bandi

Sasi'nin goz yaslariyla yol yol olmug gehresinde be-liren tebessiim
yagmurdan sonra kirlari aydinlatan bir giinesten farksizdi. «Muhterem
ustadim, doktorlarin verdidi ilaglari da almaga devam edeyim mi?

— Canin nasll isterse o sekilde hareket et. Ister al, ister at. Onlarin



senin icin hig bir kiymetleri yok. Senin veremden 6lmen imkansiz artik.
Haydi.git simdi. Fikri-mi degistirmeden uzaklas buradan.

Sasi heyecanla lstadin huzurunda egildikten sonra, alelacele odadan cikti.
Miiteakip haftalar esnasinda ar-kadasimi yatmakta oldugu evde ziyaret
ettim. Fakat onun halinin gittikge daha kétliye dogru gittigini gordii-giim
zaman dehsetten donakaldim.

— Sasi bu gece sabaha kadar cikamaz.

Doktorun bu sdzlerini dinleyip artik bir deri bir ke-mik kalmis olan

Sasi'ye baktiktan sonra yildirim gibi Serampore'da listadin yanma déndim.
Ustadim benim gézyaslarimla verdigim haberi soguk bir tavirla dinledi :

— Ne diye buraya gelerek benim canimi sikiyorsun? Ben Sasi'nin
iyilesecedini vaktiyle sdylemedim mi?

BIR MUCIZE

Icimde derin bir korku oldugu halde (istadin huzu-runda egildim. Odadan
ciktim. Sri Yuktesvar odadan ciktigim sirada bana bir tek kelime olsun
sdylemedi. Ora-dan ¢ikinca hemen Kalkiita'ya dénerek Sasi'nin evine geldim.
Sasi'yi yataginda dogrulmus miitebessim bir ceh-reyle siit icer buldugum
zaman hayretimin derecesini artik siz varin tahayyiil edin.

— Oh! Mukunda! Ne mucize bu! Dort saat kadar

kendimi her zamankinden daha iyi hissediyorum.

Birkag hafta sonra Sasi iyiden iyiye diizeldi. Hi¢ hastalik gecirmemis

kadar zinde bir sekilde ayada kalk-ti. 1936 da Bombay'da kendisini
gordugiim zaman Sasi son derece sihhatteydi. Fakat Sasi Sri Yuktesvar'm bu
iviligine mukabil nank&rce hareket etti. Bir daha Sri Yuktesvar'l ziyarete
gelmedi. Bir giin, evvelce takip et- -tigi hayat tarzindan dolayi son

derece utandidi igin Us-tadin huzuruna gikip onun yiiziine bakabilecek
cesareti bulamadigini sdyledi.

COCUGA OGRETILEN SIR

Bu hadiseden az sonra Serampore kolejini bitirerek Kalkiita Universitesine
yazildim.

— Senelerce evvel, simdi senin oturdugun su odada bir Misliman fakiri
benim gdzlerimin énlinde dért mu-cize yaratti,

Sri Yuktesvar bu sayani hayret sozii, Universiteye girdikten sonra, Ganja
bakan tugdla binalardan birinde tuttugum yeni bir oday! ziyaret ettigi
esnada sOyle-misti.

— Ustad, bu ne hos bir tesadiif béyle. Bu dekorlari yeni duvarlar,
hakikaten tatli hatiralarin izlerini mi ta-siyor?

Basit bir sekilde dosenmis odama yeni bir alakayla baktim. Gurum eski
glnleri hatirlayarak dalgin dalgin gilimsedi.

— Bu ¢ok uzun bir hikayedir, dedi. Bu bahsettigim fakirin adi Afzal

Handi. Afzal Han, o harikulade kudre-ti, tesaduf neticesinde karsisina
¢ikan bir Hintli Yogi'-den almusti.

— Afzal cocuklugunda Dogu BengaPde ufak bir kdyde yasadigi sirada, bir
gun Ustl basi toz toprak igin-de bir Yogi, kendisine «Oglum gok susadim,
bana bir bardak su getirir misin? diye sormus.

Afzal hemen «Ustad, ben bir Miislimanim. Nasil olur da senin gibi bir Hindu
benim elimle, sunulmus bir



dan hoslanmam. Haydi git de bana biraz su getir».

Afzal'in Yogi'nin sdzlerine hiirmetle itaati ihtiyari son derece

sevindirmis. Bunun {izerine, cocuda, «Sende eski devirlerde yasamis
insanlarin durist hali var» de-mis. «Sana bunun igin bir Yogi sirr
Ogretecegim. Onun-la bilinmeyen alemlerden birine hiikkmetmek kudretini
kendinde bulacaksin. Yalniz unutma, sana bahsettigim bu kudreti daima
kendinin ve bagkalarinin iyilidi icin kullan. Sakin onlari sirf kendi

hayatin icin kullanmaya kalkisma. Ama ne yazik ki, sende maziden gelip
benli-gine yerlesmis bazi kétilik tohumlarinin da bulundu-§unu seziyorum.
Kotl hareketlere tesebbiis ederek ben-ligindeki bu kétiiliik tohumlanm
yesertmege kalkisma. Sana bahsettigim bu fevkalade kudreti hayatta daima
en yliksek insani gayelerin tahakkuku ugrunda kul-lan,» demis.

Ustad, bu sbzleri {izerine, cocuda son derece gizli bir fakir sirrini

Ogrettikten sonra gekip gitmis.»

Afzan Han onun &grettiklerini tam yirmi sene sada-katle takip etmis. Bu
zaman zarfinda bir giin bile dogru yoldan ayrilmamis. Bir zaman sonra onun
yarattigi mu-cizeler herkesin dikkatini cekmege baglamis. Isin en hos

tarafi, fakirin her istedigini HAZRET adini verdigi mev-hum ve gériinmeyen
bir sahsa yaptirmasiymis.

Nihayet s6hret Afzal Han'in basini dondirmis. Yir-mi sene evvel pirinin
kendisine yaptigi ihbari unutarak elindeki fevkalade kudreti koti islerde
kullanmada bas-lamis. Neye el siirerse o sey ortadan kaybolmada basla-mis.
Onun bir saniye icin eline alip sonra biraktigi sey-ler bile bir daha
bulunmamak Uzere kayboluyormus. Ni-tekim onun bu marifetleri benim de
kulagima gelmisti.

ga baslamis.

KAYBOLAN MUCEVHERLER - UCAN BILETLER

Afzal'in bu arada neler yaptigini busen sasirip ka-lirsin. Meseld zaman
zaman Kalkiita'daki miicevherci magazalarina girerek kendisini bir miicevher
alicisi ola-rak takdim edermis. Bunun lzerine mevcut miicevher-leri teker
teker elden gecirmege baslarmis. Tabii o diik-kdndan cikar gtkmaz, el
stirdiigii micevherlerin ne sir-ra kadem bastiklarini tahmin edersin.

Afzal bu acaip hinerleri gdstermede baslar basla-maz, kendisinden bu isin
sirrini 6grenmek isteyen yiiz-lerce miirit derhal onun etrafini sarmis.

Fakir bazen bi-tlin muritlerini yanina alarak onlari kendisiyle birlikte

bir seyahata davet edermis. Tren istasyonuna geldigi zaman bilet gisesine
sokulur ve kasla g6z arasinda ne yapar yapar bir deste bilete sadece
parmaklanmn ucuy-la dokunurmus. Sonra bilet memuruna donerek
«Affe-dersiniz fikrimi dedistirdim. Seyahatten vazgegmege ka-rar verdim,»
diyerek oradan ayrilirmis. Ama bu arada da ati alan Uskiidar'i gegiyor
tabii. Afzal hig istifini boz-madan trene biner ve vagonuna yerlesir
yerlesmez her-kese birer bilet daditirrms. (Not: Kalkiita Demiryolu

Sir-keti Midura olan babam bana bilahare Nagpur Demir-yolu Sirketinin
Afzal Han yliziinden pek gok zarara gir-mis oldugunu uzun uzadiya anlatti.)
Tabii Afzal, isi azitinca etrafta her giin yeni yeni diismanlar edinmege
baslamis. Bengalli kuyumcu ve bi-let memurlar Afzal yiiziinden sinir
buhranlar gecgirme-ge baslamislar. Zira Afzal hig birini rahat birakmiyor
ve



li tevkii gayesiyle aort oir yana aaguan pouisier bos dondler. Fakir
aleyhindeki biittin delilleri, ufak bir el hareketiyle gozden irak ettigi

icin, polis onun aleyhin-de en ufak bir sey olsun bulamadi. -

Sri Yuktesvar iskemlesinden kalkti ve Ganj'a kiis bakisi bakan odamin
balkonundan yiiriidii. Bu garip fa-kirin marifetleri hakkinda biraz daha
mallmat almak istedigim igin ben de hararetle tistadi takiben balkona
gittim.

— Su oturdugun ev vaktiyle benim bir ahbabi-mmdi. Ev sahibi oldudu igin
ahbabim senin su odanda kiraci olarak oturan Afzal Han'la gayet iyi
tanisiyor-du. Bir giin ev sahibi ahbabim yirmi kisiyi bu eve da-vet etti.
Davetliler arasinda ben de vardim. O zaman-lar heniiz bir delikanliydim.
Ko6ti sohretiyle dillere destan olan bu fakiri gérmek igin can atiyordum.
Fakat bu arada izerimde kiymetli ne varsa hepsini evde birak-mayi da ihmal
etmedim. Biitiin davetlilerle birlikte Af-zal Han'in yanma geldigimiz zaman,
bu dolandirici fa-kir beni miitecessis gézlerle soyle bir tepeden tirnaga
ka-dar siizdu.

GANJ'A ATTIGIM TAS NASIL GEEI GELDI?

— «Senin ¢ok kuvvetli kollarin var,» dedi. «Asadi-daki avluya in. Oradan
bir tag alip lizerine tebesirle adi-ni yaz ve tasi kolunun biitiin kuvvetiyle
Ganj'a firlat.»

Fakirin bu emrine itaat ettim. Ganj'a biitiin glicim-le firlatip attigim tas
dalgalarin arasinda kaybolur kay-bolmaz geri déndiim. Fakir bu sefer bana
bir emir da-ha verdi. «Su evin 6n tarafinda Ganj'm aktidi yerden

sahsa hitaben birden bagirdi: «Hazret, tagl Kovanin ici-ne koy!»

— 0 anda duydugum saskinligin derecesini bile-mezsin. Kovanin dibinde
birden bire Ganj'da yliz metre ileriye firlattigim tas belirmesin mi! Tasl
kovanin icin-den cikarip aldim. Ustiine yazili ismim hala okunuyor-du,

— O esnada Afzal Han'la birlikte odada bulunan dostlarimdan biri Babu,
boynunda késtekli kocaman bir altm saat tasiyordu. Fakir, dostumun altin
kdstekli sa-atini ag gozll bir ifadeyle slizdii. Aradan iki dakika
gec-memisti ki dostumun altm saati de, altin kostedi de kay-boldu.

Babu adeta aglamakli olmustu.

— Afzal rica ederim saatimla késtedimi geri ver. Ikisi de baba
yadigandir, diye yalvardi. Fakir bir an tas gibi hareketsiz ve sessiz
durduktan sonra konustu : «Se-nin demir bir kasa iginde sakl besyiiz rupin
var. Git on-lar bana getir saatini nerede bulabilecegini o zaman
soyleyecegim,» dedi.

Olup bitenlere fena halde cani sikilmis olan Babu hemen evine gitmek (lizere
yola cikti. Az sonra donerek istedigi parayi Afzal Han'a teslim etti.

Bunun (zerine fakir Babu'ya bir kere daha tali-matta bulundu : «Evinin
yakinindaki kiiglik kopriiye git. Orada Hazreti cagir. Sana saatini geri
verecek.»

Babu, piir telas evden cikip kopriiye gitti. Dondiigli zaman yiiziinde
rahatlamis bir insanin ifadesi vardi. Fakat saati yine yerinde degildi.

Babu : «Dediginiz gibi kopriiye gittim. Orada Haz-rete saatimi geri
vermesini emrettim. Birdenbire saatim

Han'in Du girKin nareKetme uavenuci lenmislerdi. Afzal bu sefer sert bir
edayla konustu :

— Litfen caninizin istedigi seyi ismarlayin. Haz-ret ne dilerseniz
getirecek..



Afzal'in bu emri Gzerine icimizden bazilan siit, ba-zilan da siseler

dolusu meyva sular istediklerini sdyle-diler. 500 rupisini bos yere
kaptirmis oldugu icin sinirle-ri fena halde bozulmus olan Babu viski
istedigi zaman ne kadar sasirmis oldugumu tahmin edersin. Bu talepler
karsisinda Musliiman fakir hig istifini bozmadi. Derhal bir emir verdi.

Iste o zaman saskinidimiz son haddine vardi. Havada birdenbire peydah
olan siit ve meyva si-seleri yere diismege basladi. Siselerin hepsinin agzi
ti-kaliydi. Herkes kendi 6niine diisen sisenin mantarini ¢i-kardigi zaman o
sisede istedidi ickiyi buldu.

ALTIN TABAKLARLA GELEN YEMEKLER

O giin Afzai'm yarattigi mucize muhakkak ki ev sa-hibimizi son derece
sevindirecek bir mucizeydi. Zira Af-zal hig yoktan Uzeri binbir gesit

leziz yemeklerle dolu olan bir ziyafet sofrasi yaratacagini vadetmisti.
Afzal:

— «Size istediginiz yemeklerden miitesekkil bir zi-yafet sofrasi

hazirlayip havadan indirecegim deyince. Babu dalgin dalgin, «Haydi bari
oldu olacak acisini gi-karacak kadar mikkemmel bir yemek yiyelim. Meseld,
sofraya konulan yemeklerin hepsi altin tabaklar icinde gelmeli.»

Afzal, Babu'nun bu sozlerini giilerek karsiladi. Her-kese istedigi yemek ve
tatlilari ismarlamasini sdyledi. Herkes cani ne istiyorsa sdyledi. Bunun
Uzerine fakir o

rap-irdip-1 her seve kadir Hazret'e

emretti.. Bir saniye gegmemisti ki havada muithig bir sangirtidir koptu.
Kendimi bir lokantanin mutfaginda sandim. Zira bu girdltQ birbirlerine
garpan tabaklarin gurultusiydi. igleri nefis hamur igleri, sicak lugiler

ve ¢odu turfanda meyvalarla dolu altin tabaklar havada belirerek
ayaklarimizin diplerine indi, Yemeklerin hepsi de lezizdi. Zaten onlarin
ne kadar leziz olduklarini gér-mek icin tatmaya bile lizum yoktu. Bu
semavi ziyafet bir saat kadar slrdi. Bir saat sonra ziyafet sona erdigi
zaman hemen hepimiz émriimizin en mikemmel ye-meklerini yemis bulunuyorduk.
Ziyafet sona erdigi za-man odadan ayrilmak icin ayada kalktik. O anda
bir-den yine muthis bir gurtilti koptu. Bu gurdltld tabakla-rin Gst liste
konulurken gikardiklar griltliye benzi-yordu. Birden arkamiza dénip
tabaklari biraktigimiz yere baktigimiz zaman biitiin altm tabaklarin ve
yemek artiklarinin sirra kadem basmis olduklarini gérdik. O anda pirimizin
sozlerini kestim :

— Guruji, bu fakir istedigi zaman gokten boyle kiy-metli seyler
indirebiliyorsa, ne diye baskalarinin malina géz dikiyor?

Sri Yuktesvar bu sualim Uzerine izahata giristi:

— Bu Afzal Han denilen fakir mezhebinde gok faz-la ilerlemis bir insan
degildi. Onun muayyen.bir Yogi teknidine vakif oldugunu biliyoruz. Bu
teknik kendisine istedigi zaman havadan istedigi seyi yaratmak imkani-ni
veriyordu. Fakir irade kudretiyle istedigi seyleri ya-ratip onlar yere
indirecek kudrete sahipti. Fakat bu gi-bi semavi seyler uzun émirli
degildir. Bu sekilde yara-tilan maddeleri uzun zaman elde tutmak kabil
degildi. Afzal bunu -biliyordu. Gokten sirf kendi hayri icin indi-

ra istedigi kadar elde tutabilirdi. Bir kahkaha attim.

— Diinyevi seyler de bazen hig farkina varmadan eriyip gidiyor.
Ustadim devam etti:

— Afzal Tanriyi idrak etmis ve pirler mertebesine ulasmis bir fakir



degildir. Hakikaten hidayete ermis ve Tanrilik mertebesine ylikselmis olan
Ustad fakirler is-tedikleri seyi yaratip onu istedikleri kadar elde

tutabi-lirler. Halbuki Afzal, fanilerin nadiren erigebilecekleri ilahi bir

aleme girmek sirrini nasilsa elde etmis alelade bir adamdan baska bir sey
dedildir.

AFZAL HAN'IN ITIRAFLARI VE SONU

— Simdi ne demek istediginizi anliyorum. Guruji. Ustad devam etti: «O
glinden sonra Afzal'l bir daha

gérmedim. Bir kag sene sonra bir giin Babu evime gele-rek bana bir gazete
kuplirii gosterdi. Bu yazida fakir Af-zal'in itiraflarindan bahsediyordu.

Iste Afzal'm bu fev-kalade sirri bir Hintli fakirden nasil 6§renmis

oldugunu o yazidan 6grenmistim.

Sri Yuktesvar'm bana anlattigi o itirafin 6zii, zan-nedersem soyleydi: «Ben
Afzal Han, bu satirlari kendimi cezalandirmak ve mucizevi kuvvetlere sahip
olmak iste-yen kimseleri ikaz etmek icin yaziyorum. Ben, seneler-den beri
bana Cenabihak ve lstadim tarafindan bahse-dilmis harikulade kabiliyetleri
kotilik yolunda kullan-makla vakit gegirdim. Séhret beni sarhos edip
basimi dondiirdu. Faniler dleminin Ustlinde oldugumu diisii-nerek kendimi
bilmez bir halde yasadim. Ama nihayet

Ustlinde bir intiyara rastgeldim. intiyar elinde altina benzeyen parlak bir
maden tasiyor ve bir yandan da glig-liikle, 1zdirap iginde topallaya

topallaya yilrtyordu. Onun elindeki altm parcasini gériince kétl niyetlerle
hemen ihtiyarin yanina sokuldum. «Ben Fakir Afzal Han'im. Su elindeki
parlak sey nedir?» diye sordum.

— «Bu altin topu benim su diinyada yegane malim-dir. Bunun senin gibi bir
fakir icin ne kiymeti olabi-lir ki! Ah, muhterem fakir, ne olur benim su

hasta aya-gimi iyi etseniz.»

Ben altm topuna sdyle bir elimi slirdiikten sonra hig bir sey sdylemeden
oradan uzaklastim. Ihtiyar adam benim ardimdan topallaya topallaya kosmaya
baglad. Bir taraftan da, «Yetigin, hirsiz altinimi galdi!» diye

ba-giriyordu.

Ben onun s@zlerine hig alding etmedim. Bu sefer ih-tiyar adam garip bir
sesle bana seslenerek yanima sokul-du. Bana, «Beni tanimadin mi?» dedi.
Altinini galdigim o gelimsiz ihtiyarin bana gok uzun yillar énce yogilik

simni 8gretmis olan ihtiyar oldugunu gérdigiim zaman donakaldim. Ne
sdyleyecegimi bileme-dim. Ihtiyar bir anda oldugu yerde dikildi. Bir

delikanl kadar gevik, karsimda durdu. Cok kizmig oldugu belliy-di. Birden

— Demek boyle ha, diye badirdi. Sana sirrini ver-digim kudreti istirap
gekenlere yardim etmek igin degil de adi bir hirsiz gibi onun bunun malini
galmak icin kullaniyorsun ha! Sana verdigim biitlin kudreti geri ali-yorum.
Artik Bengal'da kimsenin senden korkusu kal-mayacak.

O anda Hazret'i 6fkeli bir tavirla tekrar cagirdim.

fAIMIAIN/lon Kari fllr riafa nloroIT n comatri trarHim-

bir yoldan yiiriimis oldugumu o zaman anladim. Birden Ustadimin ayaklari
dibine kapanarak hickirmaya basla-dim. «Muhterem Gurum, beni kétii yoldan
ayirmak icin gelisinize gok memnun oldum. Bir daha o eski yolumda
ylrimeyecedim. Daglara gekilerek dmriimiin geri ka-lan kismini ibadetle



gegirecedim. Gilnahlanmi affettir-mede calisacagim!» dedim.

Pirim beni sessiz sessiz dinledi. Nihayet: «Senin bu s6zleri samimiyetle
sdyledigine inaniyorum,)) dedi. Ilk yaptiklarindan dolay! samimi surette
nedamet ge-tirdigin icin sana sadece tek bir kudret bahsedecedim. Elinden
biitiin mucize yaratma imkanlarini geri aldim. Ama unutma, yiyecek ve

giyecege muhtag kaldigin za-man Hazreti gadir. Senin istediklerini yine
getirmege devam edecek. Ondan geri kalan zamanini tamamen ibadete vakfet.»
Gurum bu sézleri séyledikten sonra gdzden kaybol-du. Ben g6z yaslarim ve
nedamet hislerimle orada yal-niz basima kaldim. Elveda Diinya! Artik
gunahlarimi affettirmek icin daglara gidiyorum.»

FAKIRLIGE TERFI ETTIM

Sri Yuktesvar'm yaninda binbir mucize ile dolu uzun seneler gegcti. Bu
arada fakirlik yolunda her giin biraz daha ilerlemege devam ettim. Nihayet
bir giin Sri Yuktesvar tarafindan Fakirlerin Giri Mezhebine mensup bir
Fakir oldum. Fakirlige terfi ettiriime merasimim bizzat Sri Yuktesvar
tarafindan idare edildi ve sade bir merasimle o fakirlere mahsus portakal
rengi harmani-yeyi kusandim.

Artik nihayet gayeme erismis ve fakirlik mertebesi-ne ulasmis
bulunuyordum. Manen de bu mertebeye eri-secek kadar tekamiil etmis oldugum
muhakkaktir. Zira bir cok esrarengiz hadiselere sahit olmaya ve bir takim
mucizeler yaratmaya baslamistim.

Fakirlige terfi ettirilmezden az evvel yine mucizevi bir sekilde hig
calismadan sirf Gstadimin yardimlar sa-yesinde Universiteyi bitirip

doktora tezimi verdim. Bu imtihanlari nasil verdigimi ve doktora tezimi
nasil ha-zirladigimi artik hic sormayin. Zira Sri Yuktesvar da imtihanlar
nasil gegtigimi bildigi icin bana hig bir sey sormadi.

Bu tarihten bir kag giin sonraydi:

— Ananta dmriindn sonuna geldi. Artik glinleri sa-yilidir. Yasayacak pek az
zamani kald.

Bu feci sozleri bir sabah ibadetle mesgul oldugum

dugum vyer olan Gofakpur'a kisa siiren bir ziyarette bu-lundum.
Gorakpur'daki eve geldigim zaman agabeyim Ananta'y! ani bir hastalikla
yatada diismis buldum. Ananta'yi tedavi vazifesi bana disiiyordu.

Fakat hafiften gelen sesin bana bildirdigi o feci ke-hanet kalbimde derin
bir yara agmisti. Agabeyimin gdz-lerimin 6niinde 6lmesine tahammiil
edemiyecegdim icin Gorkapur'da daha fazla kalamayacagimi hissediyordum.
Hisim ve akrabalarimin tenkit ve itirazlari arasinda bir an evvel
Hindistan'dan uzaklasmaya karar verdim. Kal-kita'dan ayrilan ilk gemide
kendime bir yer ayirttim. Gemi gtizel bir yolcu gemisiydi. Birmanya'yi
takiben Cin'e ve oradan da nihayet Japonya'ya geldik. Kobe'de gemiden
karaya inip o glizel japon sehrinde bir kag giin gecirdim. Kalbimi bir
cendere gibi sikan keder o hale gelmisti ki sehri dolasip enteresan

yerleri gérmek igin en ufak bir arzu duymuyordum. Kobe'de fazla kalmadan
yine Hindistan'a dogru hareket ettik. Japonyadan ay-rildiktan sonra ilk
ugrak yeri Sanghay'di. Sanghay rih-timinda geminin doktoru Dr. Misra ile
birlikte sehri gezmege ciktik. Dr. Misra gemi ile cok seyahat etmis

ol-dudu igin bu sehri gayet iyi biliyordu. Beni Sanghay'in en garip

seyleri satan dikkanlarina goturdd. Bu diik-kdnlarda sectigim en guzel
seyleri Sri Yuktesvar'a, hi-sim akrabama ve arkadaslanma hediye olarak
gotiirmek lzere satin aldim.



OYMALI BAMBU KAMISI
Bu egyalar arasinda en hosuma giden, (zeri kakmali ve oymali bir bambu
kamisiydi. Cinli diikkan sahibi ba-

lestirmek icin kullanilir. Yogiler kanin pihtilasmasina ve zehirli kanin
birikmesine mani olarak dokularin ih-tiyarlamasini ve giirimesini
geciktirirler. Cleveland Uni-versitesi Profesérlerinden Dr. George W. Gile
yaptigi tecriibeler neticesinde beyin ve sinir sistemi dokulari miistesna,
viicutta geri kalan bitiin dokularin menfi elektrik yiikiyle yUkli
bulunduklarim ispat etti. Hal-buki beyin ile sinir sistemi dokulan mispet
elektrikle ylkludurler. Bu da onlarin kanaliyle dokulara zindelik veren
oksijeni daha stiratle ve daha bol olarak almala-rindan ileri gelir.

Hidayete ermis yogiler bu sekilde is-tedikleri zaman daha fazla oksijen
alarak bitiin hiicre-lerini saf birer enerji haline getirebilirler.

YOGILER NASIL NEFES ALIYORLAR

Kriya, cok eski bir ilimdir. Fakat uzun asirlar bo-yunca ihmale ugrayarak
tatbik edilmez olmustur. Bu metodu, karanlk gaglardan ¢ok sonra Lahiri
Mahasa-ya'nm Ustad, bitlin yogilerin piri Babaci bularak ye-niden meydana
cikarmistir. Babaci bu mstodu islah et-tikten sonra ona Kriya Yoga adim
vermistir.

Babaci, Lahiri Mahasaya'ya bu metodu dgrettigi za-man sunlari sdylemisti:
— Ondokuzuncu asirda sana dgreterek diinyaya yaydigim bu Kriya Yoga metodu,
Krisna'nm milyonlar-ca sene evvel miritlerine 6grettigi fakirizm metodunun
aynidir.

Hindistan'in en blyiik peygamberi Krigna, Hintlile-rin mukaddes kitabi
Bagavad Gita'da yogilerin alip ver-

la suj'ic u;uiuu .

— Yogiler, bedenlerine yeni bir hayat kudreti ila-ve ederek, bedenin
ihtiyarlayip gliriimesini 6nler ve be-denlerini koruyarak viicutta zehirlerin
birikmesine ma-ni olurlar. Yogilerin bditiin sirr teneffiis sistemlerini

tanzim ve terbiye ederek miimkiin oldugu kadar az ne-fes almak ve zaman
zaman nefesi durdurmaktir. Yani nefes almadan yasamaktir. Yogi teneffiis
sistemini tan-zim ve kontrol altina alinca kalbin faaliyetini de tanzim ve
onu teskin eder. Bunu yapabilen yogi kalbini yorma-dan calistirir ve bu
sekilde viicuttaki dokularin siratle ihtiyarlayarak cirtimelerini dnler.
Bagavad Gita'mn bir bagka yerinde Krigna yogiler-den bahisle sdyle
demektedir :

— Usta bir yogi, disiincelerini iki kasm ortasinda-ki noktaya tevcih etmek
suretiyle, burun delikleri ve ak-cigerleri iginde hareket halinde bulunan
teneffiistini tanzim eder. Bunlari kontrol altina alan yogi dimag ve
distncelerini de kontrol altina alabilir. Buna muktedir olan yogi,

kendisini her tiirli arzu, korku ve 6fke hissin-den kurtarabilir.

Krigna'nm ve ondan sonra gelen, yogilerin - Ptan-jali gibi - lizerinde en
cok durduklari nokta, teneffiis mekanizmasini kontrol altina almaktir.
Yogiler ayrica bir nokta tzerinde daha durdular. Bu da biitiin madde-lerin
ve dolayisiyle maddenin ash olan atomlarin sade-ce enerjiden ibaret
oldugu hususuydu. Modern atom arastirmalari ve atom nazariyeleri maddenin
aslinin sa-dece enerjiden ibaret oldugunu, atom bombasi seklinde ispat
etti.

Teneffiis sistemini tanzim etmek, dolayisiyle az ne-fes almak viicudu iyi
etmek 6mri uzatmak icin en



kalbi dinlendirmenin insan dimag ve bedeni lizerinde ne kadar miispet
tesirleri olacadini anlamis bulunuyor.

YOGI METODU ILE AMEEIKA'DA VEEEM TEDAVISI

1947 senesi subatinin I'inde New York Times gaze-tesinde su satirlar
negredildi.

Colombia Universitesi Tip ve Cerrahi Fakiiltesi Profesérlerinden Dr. Alvin
L. Barach diin gece Sikago Verem Cemiyeti huzurunda okudugu raporunda,
mahal-li akcigeri dinlendirme tedavisinin gok ilerlemis derece-de vereme
mipteld ondort hastadan altisini iyilestirmis oldugunu bildirmistir.. Bu
tedavi seklinde akcigerler, bir celik cider vasitasiyle faaliyetten
alikonularak cigerlerin vazifesini gelik cier gérmektedir. Akcigerlerin
faaliyet-ten alikonulmasi onlarin teneffiis dolayisiyle yorulma-larina mani
olarak cigerlerin dinlenmelerini temin et-mek igindir. Veremli hastalarin
bu ciger dinlendirilmesi tedavisiyle siiratle iyi olduklari goriilmistir. Bu
tedavi seklinin verem tedavisinde yepyeni ufuklar agmaya bas-ladigi
anlasiimistir. Dr. Barach, nefes tutma tedavisi-nin, sinir sistemi

tzerinde de ¢ok miihim tesirleri go-riildtigu ilave etmektedir. Bu sistemin
Hint fakirlerin-den alindigini doktor raporunun sonunda bildirmistir.

BAZI HAYVANLAR NICIN COK YASIYOR

Kriya Yoga sistemiyle nefes tutmanin alelade ne-fes tutmayla hig bir
aldkasi bulunmadigini burada kay-detmemiz icabediyor. Insanin teneffiis
sistemiyle 6mri arasinda ok yakin bir irtibat* bulundugunu birgok mi-

de disiincelerini topladigi zaman, gayet hafif nefes alir. Buna mukabil
cabuk ve seri nefes almak hemen daima viicuda zararli hallerin - 6fke,
hiddet ve heyecan gibi -eseridir. Miitemadiyen huzursuz yasayan ve hareket
ha-linde bulunan maymun. Insanin dakikada onsekiz defa nefes almasina
mukabil tam otuziki defa nefes alir ve ¢ok az yasar. Fil, timsah,
kaplumbada, yilan ve diger uzun émiirlii hayvanlar ise insandan ¢ok daha az
nefes alirlar. Mesela dev deniz kaplumbadalari - ki 300 sene yasarlar -
Dakikada sadece dort nefes alirlar.

Uyuyan insan farkinda olmadan bir yogi haline ge-lir. Gayet az nefes alir

ve dimadi bambagka dlemlerde gezer. Uykunun bize en biiyiik faydasi az nefes
almami-zi temin ederek akciger ve kalbimizi dinlendirmesidir. Yogiler

icinde, nefes tutma suretiyle viicutlarini dinlen-diren ve bu sayede yiiz
yasindan fazla yasayan pek gok kimseye rastlamak kabildir.

Ustadim Sri Yuktesvar bir giin bana ansizin sordu :

— Nigin organizasyon islerinden daima kagcmiyor-sun?

Ustadin yerden goége kadar hakki vardi, zira o za-manlar organizasyon
islerine girismenin esek anlarinin yuvalarina gubuk sokmaktan farksiz
olduguna kani bu-lunuyordum.

— Efendimiz dedim. Organizasyon isleri nankoér bir faaliyet sahasi.
Organizator ne yaparsa yapsin kendisini kolay kolay begendiremez. Bu
vaziyete diismek istemedi-gim igin bu tirll islerden kaginiyorum.

Gurum hemen hasin bir nazarla birlikte sert bir mukabelede bulundu :

— Tanrinin sundugu yodurdu, tek bagina mi ye-

derdi. Bu hatali dustinceleri birak. Kendine en kisa za-manda bir yogi



okulu kur.

Ustadimin bu tavsiyesi, {izerimde derin bir tesir bi-rakmisti. O anda onun
dedigi sekilde hareket etmede ve kendim nasil yetistiysem, ayni sekilde
yeni miritler, ye-ni yogiler yetistirmede karar verdim. Miiritlerin her
hu-susta bilgili yetismelerini saglayacak bir okul kurmayi gaye edindim.

Bu istikamette ilk adimi, Bengal'de ufak bir semt olan Dihika'da yedi
muiritle tedrisata baglamak suretiyle attim. Bir sene sonra Kasimbazar
Mihracesi Sir Manindra Chandra Nundinin yardim ve alicenaplidi sayesinde
sayllan gittikge artan mdritlerimi Ranchi'ye nakletmek firsatini buldum.
Kalkiita'dan Ugylz kilo-metre mesafede olan bu kasaba Hindistan'in iklimi
en gizel olan yerlerinden biriydi. Mihrace, Kasimbazar Sa-rayini
mritlerimin rahatga tahsil edebilmeleri igin ta-dil ettirdi. Orada
talebelerime gayet dolgun bir ders programiyla dersler vermege basladim.
Talebelere her teknik dersten baska ayrica bizzat icad ederek Yogoda adim
verdigim bir fakirizm metoduyla vecd haline gir-megi ve nefes tutmayi da
O6gretmeye basladim.

BIR YILDA 2000 TALEBEM OLUYOR

Talebeler derslerimi can kulagiyla dinleyerek yetis-megde basladilar.
Onlarin Fakirizm yolunda sur'atle iler-lediklerini gériince memnuniyetimin
ne kadar biyiik ol-dugunu tahmin edersiniz. En gli¢ sekillerde nasil
oturu-lacagim, nefes almadan ve basasadi durmayi velhasil ya-vas yavas
bitiin hiinerleri 6grenmede basladilar. Bu arada en kiiclik kardesim Bisnu da
benim mektebime

dard. Diderleri derslere giindiizcii olarak devama basla-dilar. Sarayin
muazzam bir meyva bahgesi ve yirmibes déniimlik gayet mimbit bir tarlasi
oldugu icin talebe-ler, 6gretmenler ve ben giiniin bliylik kismini agik
hava-da calisarak geciyorduk. Ciftlikde talebelerin cok sev-digi yiizlerce
ehli hayvan da vardi.

Ranchideki okul, gittikce biiytiyordu. Her giin ye-ni yeni okul binalarim
saraya ildve etmek lazim geliyor-du. Bu okul aradan c¢ok uzun yillar
gecmesine ragmen su anda Hindistan'in en meshur yogi okulu bulunuyor.
Dider sehirlerde de bir gok subeleri agiimistir. Okul her yil Batidan ve
Dogudan gelen sayisiz ilim adamlar ta-rafindan ziyaret ediliyor. Bununla
beraber okulumu ilk ziyaret eden iistad Pranabananda (iki Viicutlu Fakir
Pranabananda’'nm maceralarini bu serinin bas taraf-larinda anlatmistik.)
oldu. Pranabananda eskisine nis-petle gok zayiflamisti. Bununla beraber
benim buiyiik bir yogi okulu kurmus oldugumu ve adaclarin altinda lotus
vaziyetinde vecde dalmis yiizlerce miridi gordiigii za-man ¢ok mitehassis
kald.

HIMALAYALARA GIDEN FAKIR

Ustad Fakir okulumuzda misafir kaldigi giinlerden birinde, onun odasinda
bir siirii sebze ve meyva tohumu bulundugunu gérdiim. Bu tohum paketlerini ne
yapa-cadini sordugum zaman. Ustad Fakir cevap verdi.

— Benares'i bir daha dénmemek (izere ter kettim. Simdi Himalayalara
gidiyorum, yanimda ispanak, pira-sa gibi sebzelerin tohumlan var. Orada
bunlari ekerek talebelerimin gidalarini temin edecedim. Sevgili mrit-

Babam bu sirada Pranabananda'ya Kalkiita'ya ne vakit donecegini sordu.
Fakir gllimsedi:



— Kalkiita'ya bir daha hic ddsnmeyecedim. Lahiri Mahasaya bana bu yil
sevgili Benaresimden ayrilarak Himalayalara gidecegimi ve orada bu fani
viicudumu terk ederek ruhlar alemine gégecedimi sdyledi.

Onun bu sozleri lizerine gozlerim yaslarla doldu, fakat fakir sadece sakin
bir tebessiimle giilimsemege devam etti. Ustad Fakir bir iki giin sonra bir

daha ge-ri ddnmemek lizere Himalayalara dogru yola cikti.

Aradan aylar gecti. Bir giin Pranabananda'nm en yakin mdritlerinden ve gok
eski bir dostum olan Sa-nandan'a rastladim. Sananda hemen higkira higkira
aglamaya basladi.

' — Ah. Mukunda! Muhterem gurum sizlere émdr. Risikes yakinlarinda bir
asram kurup bizi yetistirme-ge baslamisti. Her seyi yoluna koymus,
tarlalarimizi ekmis, derslerimizle mesguldiik. Bir giin ansizin Pirim
Pranabananda Risikeg halkindan blyuk bir kismini asramda muazzam bir
ziyafete davet etti. Ustada nicin davete bu kadar ¢ok sayida misafir
cagirdigini sordum.

Pirim : «Cunki bu benim hayatimin son merasimi olacak,» dedi.

— Onun bu s6zlerinin manasini kavrayamadigim icin meseleyi Ustelemedim. O
glin asrama 2000 kadar misafir geldi. Pranabananda misafirlerin hepsine
yete-cek kadar yemek hazirlamamiza yardim etti. Ziyafet sona erdikten
sonra yliksek bir minbere cikti ve Tan-r'mn kudretinin azametine dair bir
vaaz verdi. Vaaz-in sonunda, kendisini dikkatle dinleyen o binlerce kisi-

— Bir an igin o kadar sasaladim ki, ne diyecegi-mi bilemedim. Sonra aci

bir ciglik attim.

«Ustadim, yalvarinm yapmayin! Bedeninizi terk et-meyin! Ne olur

yalvarirnm bizi birakmayin.» O muaz-zam kalabalik derin bir sessizlige
gémiilmiistl. Kimse-nin agzini bicak agmiyordu. Bir igne diisse sesi
duyu-lacakti. Ustadim bana doénerek yine o tatl tebessiimily-le bakti.

— Bencil olma, Sanandan, dedi. Benim igin de sa-kin Uiziilme! Hepinize uzun
zamandir seve seve hizmet ettim. Su anda hepinizin sevinip bana hayirli
yolculuk-lar dilemesi Iazim. Ustadlarima kavusmaya gidiyorum. Cok gegmeden
tekrar diinyaya gelecegim ve kisa bir aradan sonra en biytik pirimiz
Babaci'ye katilacagim. Yani bir beden icinde ne zaman ve nerede geri
dondi-giimi cok gecmeden 6dreneceksin.

Bunun (izerine Ustad bir kere daha badirdi :

Sanandan iste ikinci Kriya usuliiyle bedenimi ter-kediyorum!

Ustad son defa olarak dniindeki cehrelerden mii-tesekkil umuma bakti. Kulak
kesilmis kendisini Girpe-rerek dinleyen 2000 misafiri takdis etti. Sonra
nazar-larim kendi igine tevcih ederek hareketsiz kaldi. Sagir-mis kalmis

olan misafirler 6nce onun yogi vecdi haline gelmis oldugunu zannettiler.
Halbuki onun ruhu gok-tan bedenini terketmisti. Miritler ve bu arada ben
lo-tus vaziyetinde oturmus bulunan Gstadin viicuduna dokunduk. Viicut buz
gibi sogumustu. Oniimiizdeki ce-set adeta tag kesilmisti. O zaman Ustadin
6lmus oldu-gunu anladik.

Sanandan hikayesini bitirdigi sirada ben dustini-

kadasim cevap verdi:

— Bu mukaddes bir sir oldudu igin sana ifsa ede-mem. Belki bir giin

gelecek sen de bu sirri baska bir se-kilde 6greneceksin.

Senelerce sonra beni yogilik yolunda ilk irsat eden-lerden biri olan Fakir
Keshabananda'dan hikayenin son kismini égrendim. Ustad Pranabananda 2000



kisi-nin huzurunda 6éliimiinden bir kag sene sonra tekrar Kalkiita'da gdriinmis
ve Kalkita'dan Himalayalarda-ki Badrinarayan sehrine giderek oradaki
madaralarda yasayan Hint fakirlerinin diger pirlerine katilmisti. Su anda
tstad hala Badrinarayan'da bulunuyor.

Rangideki yogi okulumun talebeler iyi e birlikte ci-vardaki bir tepenin
zirvesine dodru, oniki kilometrelik bir dag yiriylsine gikmistik. Yol
boyunca bir aralik giizel bir gél kenarinda mola verdik. Cocuklara :

— Cocuklar sakin géle girmeyin. Ellerinizdeki ko-valar gdle sokarak
aldiginiz suyla disarda yikanin de-dim.

Golin manzarasi fevkaladeydi, fakat her nedense bir his beni oraya
girmekten ve ¢ocuklarin da girmesi-ne miisaade etmekten menetti. Cogu
sozlerimi dinleye-rek benim gibi kovayla gélden su alarak yikandilar.
Fa-kat birkagi yine de heveslerini alamiyarak soyunup gé-le atladilar.
Bununla beraber atlamalariyla ¢iglik cig-liga bagirmalari bir oldu. Zira
birden hepsinin etrali-ni su yiiziinde aniden beliren ,bir siirii su yilani
gevirdi. Artik gocuklarin ne feryat kopardiklarini tahmin eder-siniz. Bu
hadise ilerisini garip bir sekilde sezmede bas-

O gin yikandiktan sonra yola koyulduk ve hede-fimize varinca, yemek
paketlerimizi agarak bir agacin altinda 6gdle yemegdim yemege koyulduk.
Talebeler et-rafimi gevirmigler, beni keyifli gérdiikleri icin sual su-al
Ustiine soruyorlardi. Her biri kendi istikbaline da-ir sual soruyor,

hepsinin suallerine tam cevaplar veri yordum. Nihayet cocuklardan Kasi
adinda biri bana hitap etti. Oniki yaslarinda kadar olan Kasi son dere-ce
zeki ve herkes tarafindan sevilen bir gocuktu.

— Hocam dedi, benim akibetim ne olacak séyler misiniz?

Farkinda olmadan dudaklarimin arasindan birkag aci kelime dokildi :

— Kasi, sen pek yakinda 6leceksin!

Bu hic beklenilmeyen kehanet basta Kasi oldugu halde, biitiin cocuklari
oldugu gibi beni de pek sasirt-misti. Bu kadar manasiz sézlerle gocuklari
Urk{ttigum icin kendi kendimi azarlayarak ondan sonra sorulan suallere
cevap vermedim.

Okula dondigiimiiz zaman Kasi hemen yanima sokuldu. Hickirmaya baslad.
— Hocam oldiikten sonra tekrar dogdugum zaman beni bulup yeniden irsad
etmede sdz verir misiniz?

Bu cok adir ve korkung mesuliyeti Gstlenmemek igin kendimi ¢ok zorladim.
Fakat o glinden sonra, Ka-si, haftalarca her giin beni ayni sualle karsi
karsiya bi-rakarak sabrimi tiiketti. Onun sinirlerinin perisan bir hale

gelmis oldugunu gordiigiim zaman, nihayet ken-disini teselli etmek
mecburiyetinde kaldim.

— Pekala, dedim. Cenabihak bana yardim ederse, seni tekrar diinyaya
geldigin zaman bulmaya calisaca-

bes glin devamli israr neticesinde nihayet oglunu okul-dan alip hi¢ olmazsa
muvakkaten ve annesini gérmesi bahanesiyle Kalkiita'ya gétiirmege galismis
ve nihayet Kasi'nin kati surette ayak diredigini gériince onu bir polisle
okuldan alip gétiirmege muvaffak olmustu.

Birkag giin sonra Rangi'ye dondiim. Kasi'nin nasil alinip gétiiriildigiini
0grenince hemen bir faytona at-layarak Kalkita yolunu tuttum. Kalkita'ya
geldigim zaman, tam Howrah kdprisiinid gectigim sirada, bir-den garip bir
manzaraya sahit oldum. Kasi'nin baba-siyla akrabalar sirtlarinda matem
elbiseleri oldugu halde kdpriiden geciyorlardi: Hemen arabacinin dur-masi



icin badirarak arabadan asadi atladim ve kosarak Kasi'nin babasinin yanma
vardim. Kendimi kaybederek:

— Evlat katili seni! diye bagirdim. Talebemi sen &ldirdiin!

KASIDEN YAYILAN RADYO DALGALARI

Kasi'nin babasi oglunu zorla Kalkiita'ya getirmek suretiyle biiyik bir hata
islemis oldugunu anlamigti. Zira Kasi Kalkiita'da bulundugu (g dort glin
esnasin-da mikroplu gidalar almis ve neticede koleraya tutula-rak can
vermisti. Kasi'yi cok sevdigim ve onu o6ldiikten sonra muhakkak surette
bulmaya ahdettidim igin, ar-tik ne giinlerim ne de gecelerim rahat iginde
gegiyor-du. Gece glindiiz Kasi'nin hayali hi¢ gézlerimizin éniin-den
gitmiyordu. Kasi'nin viicudundan etrafa yayilan radyo dalgalarini bulup
onlarla temasa gegmek igin her gareyi diistinerek nihayet gizli bir yogi
teknigiyle Kasi'ye olan muhabbetimi etrafa yaymaya basladim.

Ellerimi ve parmaklarimi Kasi'nin radyo dalgalarini almak icin anten gibi
kullanmak maksadiyla havaya kaldirarak oldugum yerde dénmede ve Kasi'nin
yeniden bir embriyon olarak diinyaya geldigi istikameti arama-ya
calisiyordum. Biitlin dikkatimi Kasi'nin tekrar viicut bulmus olan varligi
istikametine yonettigim icin pek ya-kinda ondan bir cevap alabilecegimi
saniyordum.

KASIDEN GELEN HABER

Kasi'nin pek yakinda tekrar bu diinyaya donecegi-ne icimdeki bir sezgi
dolayisiyle inaniyordum. Onu dai-mi surette arayacak olursam, pek yakinda
onun viicu-dundan etrafa yayilan dalgalan alabilecegimi saniyor-dum. Kasi
tarafindan etrafa yayilacak en ufak bir dal-ganin bile parmaklarim,

ellerim, kollarim, belkemigini ve sinirlerim tarafindan alinacagina

emindim.

Kasi'nin dliminden sonra tam alti ay gece, giin-diiz hep ayni metotla
Kasi'den bir haber bekledim. Bir giin Kalkita'mn kalabalik Bowbazar
semtinde birkag arkadasla birlikte dolasiyorduk. Bir aralik her zamanki

gibi ellerimi havaya kaldirdim. Kasi'nin élimiinden sonra alti aydan beri

ilk defa olarak parmaklanmda bir titresim oldu. Parmaklarimdan ve
avuclarimdan asadi kollarima dogru akan ince elektrik titresimlerini
miikemmelen sezebiliyordum. Viicudum bu dalgalarin akimiyla titrerken birden
zihnimde bir distince belirdi:

— Ben Kasi'yim! Bana gelin.

KASI'NIN BULUNDUGU EV

Sanki Kasi konusuyormus gibiydi. Garip bir fisilti

— Nihayet Kagi'nin yerini buldum galiba! O zaman :

— Ah! diye bagirdim Kasi'nin ruhu muhakkak bu yol {izerindeki evlerden
birinde yasayan bir kadinin rahminde bulunuyor. Arkadaslarimla birlikte
Yilan yo-lunda ilerlemege basladik, ilerledikce havaya kalkik kollarimdan

asadi akan titresimler kuvvetleniyordu. Sanki bir miknatisla

cekiliyormusum gibi yolun sag tarafindaki evlere dogru gidiyordum. Nihayet
muayen bir evin kapisina vardigim zaman sanki yere kok sal-mis gibi oradan
bir adim ileri kimildayamadigimi fark ettim. Son derece heyecanl bir

tavirla, nefesimi tuta-rak evin kapisini caldim. Aylardanberi devam eden
ara-yisimin sonuna gelmis oldugumu anlamistim.

ALTI AYLIK HAMILE KADIN

Biraz sonra kapi bir usak tarafindan agiMi. Usak evsahibinin evde



bulundugunu bildirdi. Bir an sonra ev sahibi de ikinci kattan inerek soran
bir tebessiimle bana bakti. Onun bu soran bakislarina nasil cevap
ve-rebilecedimi bilmiyordum. Nihayet daha fazla tereddiit etmeden atildim.
— Affedersiniz, kariniz alti aydan beri hamile bu-lunuyor degil mi?
Zannedersem ikiniz de bir erkek ev-lat bekliyorsunuz?

Adam sirtimdaki fakirlere mahsus portakal rengi harmaniyeyi goriince
hirmetle karisik bir hayretle ce-vap verdi :

— Evet! Ama siz bizim bu kadar mahrem mesele-lerimizi nereden
biliyorsunuz?

— Ug ay sonra cok sevimli bir erkek evladiniz ola-cak. Ablak gehreli tarh
anhnin Gzerinde bir tutam ko-yu sag bulunan bir erkek cocuk. Her hususta
sizi sasir-tacak bir gocuk!

KASININ YENIDEN DOGUMU

Dogacak cocugun muhakkak surette Kasi'ye ben-zeyecegine dair icimde bir
kanaat vardi. U¢ ay sonra dogan cocudun evine gittim. Ebeveyni cocuda Kasi
adi-ni1 vermiglerdi. Daha bebek oldugu halde gerek yliz, ge-rek hareketleri
bakimindan Kasi'nin bir kopyasiydi. Cocuk bana karsi fevkalade bir alaka
gosterdi.

On iki sene sonra, ben Amerika'da bulundugum si-rada Kasi'den bir mektup
aldim. Yogi olmak igin duy-dugu derin arzuyu bildiriyordu. Onu
Himalayalarda bulunan bir iistada yolladim. Oliip yeniden dogan kisi simdi
oradadir.

Yogilerin babasi Babaci'nin biiyiik yogi Lahiri Ma-hasaya ile ilk

karsilagmasi, muhakkak ki akillara dur-gunluk verici bir maceradir. O

6lmez yogi Babaci'nin nelere muktedir oldugunu géstermek igin bu hadise
ka-fi gelecektir.

Fakir Kebalananda bana bu harikulade hikdyeyi bu stzlerle baslayarak
anlatmisti. O hikayeyi ilk defa din-ledigim zaman Gyle derin bir heyecan

ve huzur duy-mustum ki, tarif edemem. Bu hikayeyi tistadima defa-larca
anlattirdim. Yillarca sonra ayni hikayeyi ayni ke-limelerle Pirim Sri
Yuktesvar'dan da dinledim. Sri Yuktesvar'da Fakir Kebalananda da bu
hikayeyi ken-di pirleri Lahiri Mahasava'mn agzindan dinlemislerdi.

roda calistiim siralarda bir sabah bir telgraf aldim. Telgrafi bana veren
subay sunlar sdyledi:

— «bahiri, bu telgraf merkez biirosundan heniiz geldi. Seni Ranikhet'e tayin
ediyorlar. Orada ordu ma-kamlari yeni bir istasyon kurmuslar. Bundan béyle
Ra-nikhet'te galisacaksin.»

Yanima bir usak alarak 750 kilometrelik bir yolcu-luga giktim. Atlar ve at
arabalariyla seyahat ederek 30 glin sonra Himalaya eteklerindeki Ranikhet'e
geldim. Yeni vazifemde benden istenen is pek fazla degildi. Bos saatlerimi
hep civardaki harikulade manzarali Himala-ya tepelerinde dolasmakla
gegiriyordum. Bir aralik ci-vardaki daglarda ok meshur fakirlerin
bulunduklarina dair kulagima bir takim rivayetler galindi. Onlari gér-mek
icin birden icimde derin bir arzu duydum. Bir 6G-leden sonra daglarda
dolastigim sirada birden ¢ok uzak-lardan birinin bana seslendigini duydum.
Beni ¢agiran sesin kime ait oldugunu ve sesin nereden geldigini

bil-medigim icin hayretimden dona kalmistim. Bir an son-ra Grkekligim
gegince Drongiri dadinin zirvesine dogru biitiin gayretimle tirmanmaya devam
ettim. Ses on on-bes kilometre uzakta olan zirveden geliyordu. Oraya
varana kadar aradaki bircok tepeleri ve vadileri daha asmam lazim



geliyordu. Bu sekilde saatler gecti. Bir aralik vaktin epeyi ge¢ oldugunu
ve orada daha fazla oyalanirsam karanlik bastirdigi zaman Cengal iginde-ki
donis yolunu kaybedebilecedimi diisiinerek lirper-dim.

BENI KARSILAYAN MECHUL GENC
Nihayet dagdin zirvesine yakin bir yerde bir diizlii-

bessim cehreli genc bir adamin durmakta oldugunu gérdiim. Delikanli bana
elini uzatmisti. Yogilerin Us-tadlarmdan biri oldugu anlasilan bu geng

bana mu-habbetle hitap etti:

— «Lahiri nihayet gelebildin! «Gel buraya maga-raya gir de biraz dinlen.
Sakin fazla meraka kapila-yim deme! Sana saatlerden beri bagiran bendim!»
Geng Ustadin isareti lizerine ufak bir magaraya girdim. Madara iginde
yerlere bir slri battaniye seril-mis ve surada burada da icleri su dolu
kocaman toprak kaseler bulunmaktaydi. Yogi bir kdsede kath duran bir
battaniyeyi isaret etti :

— «Labhiri, su battaniyeyi tamdin mi?» Basimdan gegen bu garip maceradan
dolayi biraz

sasirmis bulundugum ve karsimda duran gencin kim ol-dugunu ve beni oraya
ne maksatla davet etmis bulun-dugunu bilmedigim icin ona biraz saskinlikla
hitap et-tim :

— «Hayir, efendim! Burada daha fazla oyalanma-yip hava kararmadan yola
glksam iyi olur. Sabahleyin dairede goriilmesi lazim gelen bazi islerim

var.»

Bunun Uzerine karsimdaki esrarengiz yogi bana ingilizce olarak hitap etti:

— «O daire buraya senin igin getirildi, yoksa sen onun igin degil. Bunu

iyice anlamani istiyorum.»

Benim hayatimi bu kadar yakindan bilen bu garip tariki diinyanin gayet
miikemmel bir sekilde ingilizce konusmasi benim saskinhigimi bir kat daha
artirmisti.

Yogi devam etti :

— «Demek onlara cektirdigim telgraf 1dzim gelen isi gérmus.»

KORKU NEDIR UNUTUYORUM

Hava karardidi icin Himalayalarda ¢ok sert ve son derece soguk bir riizgar
esmede baslamisti. Gogas neh-rinin sahiline gidip uzandim. Nehrin dalgalan
kabar-mis ve hemen sularin kenarinda sahile uzanmis oldu-gum igin
riizgardan ugusan sulardan her tarafim siril-siklam olmakta idi. Yakinda
kaplanlar homurdaniyor. Kulaklarima Cengali dolduran. binbir gesit hayvan
gu-riiltusi geliyordu. Buna ragmen igimde en ufak bir en-dise dahi yoktu.
Korku nedir unutmustum. Icimde ye-ni beliren fevkalade bir kudret, nefsime
glven hissi ve-riyordu. Bu sekilde saatler gecti.

Nihayet karanlikta gittikge yaklagan ayak sesleri duydum. O zaman
saatlerdir icine gémiildiigiim yalniz-liktan kurtuldum. Karanlikta bir erkek

eli yardim ede-rek beni ayada kaldirdi. Sonra yiiziinii gérmedigim meg-hul
bir adamin uzattigi bir peskire silinerek viicudu-mu kuruladim.

Yoldasim bana :

— Gel, kardesim, dedi. Ustad seni bekliyor.

Mechul mirid édnlime gegerek binbir vahsi hayvan-larla dolu ormana girdi.
Ben de icim derin bir hazla do-lu oldugu halde kendisini takip ettim.

O gece pirim Babaci'nin yanma dondiigiim zaman basimdan neler gegmis oldugu
kolayca tahmin edilebi-lir. Mechul miirit nehrin kenarindan beni alarak



guru-mun yanma gotirdiigii zaman Babaci'nin etrafinda bir siirli miridi oldugu
halde madaranin zemininde otur-makta oldugunu gérdiim.

Kayina.»

Gozlerimi tekrar actigim zaman Babaci ile mirit-lerinin teskil ettikleri
halkanin orta yerinde tepeleme sicak bazlama ve akitmalarla dolu muazzam
bir tep-si belirmisti. Bazlama ve akitma pargalarindan duman titiyordu.
Babaci:

— «Haydi bakalim, yemege buyurun,» dedi.

— Ustadin tavsiyesine uyarak yemege basladik. Az sonra bazlama ve
akitmalarin altinda nefis hamur tathlarinin gizlenmis olduklarini gérdiim.
Artik Gsta-din bu hamur isi ve tatllari nasil olup ta yaratmis ol-dugunu
sormanm ayip olacagini bildigim ve onun muk-tedir olmayacad hig bir seyin
bulunmayacadina inan-digim igin merakimi yenerek karnimi doyurmaya
bak-tim. Fakat bu arada dikkatimi ceken sey baskaydi. Tep-siden ne kadar
bazlama, kitma ve hamur tathsi alirsak alalim, tepsideki hamur isleri hig
eksilmiyor, bildkis ar-tryordu.

— Yemegin sonunda birden susadi§imi farkederek etrafima bakindim. Ustadim
sanki ne istedigimi bili-yormus gibi hemen 6niimde durmakta olan tepsiye
isa-ret etti. Birden tepsinin durdugu yere baktim. Hayret! Tepsi kaybolmus
onun yerinde bir dag cayindan heniiz doldurulmus gibi berrak su ile
doldurulmus bir canak peyda olmustu.

— 0O gece sabaha kadar hig birimizin uykusu gel-' medi. Hepimiz birer inci
tanesi gibi hakimane gézleriy-le bizi biylleyen Babaci'nin yaninda kalmak
istiyor-duk. Nihayet Himalaya'lar lizerinde safak soktigi za-man biz hala
Babaci'nin etrafinda oturmus, onun yogi-lere ve yogilik sirlarina dair
anlattiklarini dinlemekle

— O giin 6gleden sonra battaniyemin Uzerine otu-rarak ibadete koyuldum.

Bir aralik ilahi gurum yani-ma yaklasarak basimi oksadi. O andan itibaren
Nirpi-kalpa Samadhi denilen vecd haline girdim. O vecd ha-linde hemen
maziye ait bltin hatiralarimi yeniden ya-sadim ve bu arada 6liimstiz alemin
sirlarina da erdim. B( vecd halinde tam yedi giin yedi gece kaldim.
Seki-zinci giin kendime gelerek Ustadimin ayaklarina ka-pandim ve beni bir
daha hi¢ yanindan ayirmamasi igin ona yalvardim.

Babaci beni kucakliyarak :

— «0glum,» dedi, «Senin buradaki vazifen sona erdi. Belki bazilarimizin
yalniz baglarina yasamalari mukadder! Ama senin muhakkak surette geldigin
yere donerek insanlar arasina karisman lazim. Unutma, se-ninle ancak senin
evlenip ev, bark ve is sahibi bir adam olusundan sonra karsilasmam bir
tesad(f eseri degil-dir. Senin yerin insanlarin arasidir. Onlara evli,

barkli hakiki bir yoginin nasil olmasi gerektigini sen gostere-ceksin. Hem
zaten iki giin sonra Rakhinet'e dond(igiin zaman seni oradan yeniden geriye
gagiran ikinci bir telgraf bulacaksin..»

Babaci devam etti:

— Su alemde yasiyan sayisiz erkek ve kadinlarin feryatlarina tstadlar
kulaklarini tikamis degillerdir. Iste sen bu insanlarin arasindaki samimi
niyetli olan-lari Kriya Yoga metoduyla irsat etmek icin segildin. Bu

vazife sana dustiyor. Ailevi meseleler ve daha baska sebepler dolayisiyle
adir yukler altinda ezilen binlerce insan, seni bir kurtarici olarak
karsilayacaktir. Onlara



r>Im»i1 ve evli insanlarin bile en viiksek merte-

Ustadimin bu sdzlerini dinledigim sirada, diinya islerim ve ailem bana ne
kadar uzak ve yabanci gériin-mekteydi. Pirime yogi olmak igin itaat
edilmesi ge-rekli prensipleri biraz yumusatip hafifletmesinin, mim-kin
olup olmayacagdini sordum. Babaci, bunun {zeri-ne :

— Pekal3, istedigin gibi olsun, dedi. Nagiz tavir-larla gelerek senden
yardim isteyen herkese Kriya'yl 6gretebilirsin. Miritlerinden her birine

su sozleri tek-rar et: «Svalpamasya dharmasya trayata mhto bhyt.»
(Hindularm Mukaddes Kitabi Bagavad Gita'dan alin-mis olan bu climle su
manaya geliyor : Bu ibadeti mun-tazaman yerine getirirseniz bltin
korkulardan ve ha-yat memat endiselerden kurtulursunuz..)

Ertesi sabah Babaci'nin ayaklari dibinde ona ve-da etmek igin egildigim
zaman, Ustad kendisine karsi besledigim derin muhabbeti ve ondan
ayrilmaktan do-layr duydugum hiiziini sezdi.

— «Sakin benden ayriliyorsun diye kederlenme, Lahiri, seninle
birbirimizden hig ayrilmayacadiz. Her nerede olursan ol, bana ne zaman
ihtiyacin olursa ol-sun, beni cadir, derhal gelecegim,» dedi.

Onun bu harikulade vaadi, beni son derece sevin-dirdigi icin, son derece
memnun bir halde Babaci'den ayrilarak Himalayalardan indim. Daireme
geldigim za-man memur arkadaslarim beni derin bir sevincle kar-siladilar.
On giindiir Himalaya Cengallerinde kayip bil-dikleri benden, artik Gmidi
kesmek Uizereyken gikagel-mis oldugum igin sevinglerinin sonu yoktu. Ayni
glin merkez biirosundan ikinci bir telgraf geldi. Telgrafin anlami soyleydi
: «Lahiri derhal Danapur'daki subeye

U10U IV1..,

A — Beni, Hindistan'in bu Uicre kdsesine tayin etti-rip, bir miiddet sonra
geri aldiranin aslinda kim oldu-gunu bildigim igin, Babaci'nin kehanetini
hatirlayarak kendi kendime gtilimsedim.

— Danapur'a dénmezden énce Muradabad'da ta-nidik bir Bengalli ailenin
yaninda bir kag glin misafir kaldim. Oraya gittigim zaman beni karsilamak
lizere istasyona alti arkadasim gelmisti. O gece misafir kal-diim evde,
mevzuu manevi meselelere gevirdigim za-man ev sahibim mahzun mahzun
konustu : «Ah ne ya-zik ki Hindistan artik bliylik yogilerden mahrum
bulu-nuyor!»

Onun bu sozlerini hemen reddettim.

— Baba, yaniliyorsun. Hindistan'da hala cok bii-yiik yogiler yasiyor.
Miinakasa heyecanina kendimi o kadar kaptirmis-tim ki nihayet onlara
Himalayalar'da basimdan gegen hadiseyi anlatmak mecburiyetinde kaldim.
Bununla be-raber beni dinleyenler anlattiklarima pek inanmak is-temediler.
Iclerinden biri:

— Lahiri, o havasi son derece sert yerler senin si-nirlerini bozdu
zannederim dedi. Bize anlattiklarin agik gozle goriilmdis bir riiyadan ibaret
olsa gerek.

Heyecanla yanip tutustugum icin, o anda hic dii-stinmeden konustum:

— Pekala, kendisini gagiracak olursam gurum der-hal gelecektir. Siz
de,gdzlerinizle bunu gdreceksiniz.

Hemen bittn dinleyicilerimin goziinde garip aldka pariltilan belirdi.
Onlarin bu sartlar altinda gelip bize gériinecek olan evliyay! bu kadar
merakla beklemele-rini garip bulmamak 1dzimd. istemeye, istemeye bana
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sessiz sedasiz bekleyin. Kapiyl ve pencereleri devamli surette géz altinda
bulundurun. Sizi cok gegmeden ice-ri cagiracagim.»

BABACI YOKTAN VAR OLUYOB'

Bana verilen odaya cekilip, kapiy! kapar kapamaz hemen ibadete daldim.
Naciz bir edayla gurumu davet etmede basladim. Karanlik oda birden yavas
yavas ay-dinlanmada basladi ve aydinligin ortasinda Babaci be-lirdi.
Ustadm yiiziinde son derece hasin bir bakis var-di. Beni azarlar gibi
konustu :

— Lahiri, beni bu kadar ehemmiyetsiz bir sey icin niye rahatsiz ettin?
Hakikat, hakikati samimiyetle ara-yanlar igindir yoksa alelade

miitecessisler icin degildir. insanin gérdiigii seye inanmasi ok kolaydir.
G0z gor-diikten sonra iman ne kolay. Zira gbren insan igin ha-kikati inkar
kabil midir? Asil hakikati iglerindeki slip-heyi yener, insanlar idrak

edebilir. Simdi birak ben gideyim! dedi.

Onun bu : «Birak ben gideyim!» sézleri karsisinda, Gistadin hemen
ayaklarina kapandim. «Cok muhterem gurum, agir bir hata islemis oldugumun
farkindayim, bu sebepten nagizane sizden af diliyorum. Ben sizi ma-nen kor
olan bu insanlari ikna etmek maksadiyla ca-girmaya ciir'et ettim. Madem ki
tenezziil edip geldiniz hi¢ olmazsa benim hakikatlere gdzlerini kapamis
arka-daglarimi bir kerecik olsun takdis etmeden gitmeyin. Belki hakikatten
fasiktirler, ama hig olmazsa hakikati 6grenmek isteyecek kadar samimiyet
gosterdiler,» de-dim.

lanci gikip kiiglik diismeni istemem. Ama bu sadece bu sefere mahsus. Bundan
sonra beni cadirdigin za-man degil bana ihtiyacin oldugu zaman gelecegim,
de-di.

Babaci ile bu konusmami miiteakip, odanin kapisi-ni actigim zaman, disarda
kapinin dibinde bekleyen ar-kadas grubunda son derece asabi bir hava
hakimdi. Ar-kadaslarim sanki kendi gozlerine de itimat etmiyorlar-mis gibi
yanimdaki battaniyelerden birine oturmus o essiz listada gozleri faltasi

gibi acilarak baktilar.

Arkadaslarimdan biri: «Lahiri hepimizi ipnotizma etti,» diye bir kahkaha
attl. Bu odaya* disardan kimse-nin girebilmesine imkan yoktu.

0O zaman Babaci miitebessim bir cehreyle ilerledi. Sonra bir halusinasyon
olmadigini ve olup bitenlerin bir ipnotizma eseri olmadigim ispat igin
arkadaslarim-dan her birine elleriyle kendi viicuduna dokunmalari igin
isaret etti. Arkadaslarim ayri ayri Babaci'nin vii-cuduna dokunduklari
zaman kimsenin sliphesi kalma-di. Biitlin stipheler dadildi. Bunun Uzerine
hepsi de de-rin bir korkuyla UGrpererek dut yemis biilbiil gibi ses-sizce
ustadin 6niinde yere bagdas kurdular.

O zaman Babaci:

— Let Halu'a «Bize yemek icin porri hazirlansin,» dedi.

Babaci'nin bu s6zii sirf arkadaslarimi daha gok ik-na maksadiyla séylemis
oldugunu biliyordum. Porri tencerede kaynaya dursun, ilahi gurum bizimle
candan bir sohbete giristi. Her seyden stiphe eden arkadaslari-min
birdenbire her seye ne kadar inanir olduklarini



Ustad ile birlikte hep beraber yemek yedikten son-ra, Babaci hepimizi ayri
ayri takdis etti. Sonra birden-bire adeta odanin iginde bir simsek cakt.
Babaci'nin gz agip kapamaya kafi gelecek kadar bir zamanda bir 151k
haline gelerek gozden kaybolduguna sahit olduk.

Orada bulunan arkadaglarimdan Maitra, derin bir hiirmet hissiyle:

— Olimi fetheden ulu zati, kendi gézlerimle gér-diim, diye mirildandi.
Artik gam yemem.

Bu Maitra'mn garip bir macerasi vardir. O glinkii Babaci hadisesi onun
tamamen hayatini degistirdi. La-hiri Mahasaya'nm burada bahsettigi bu
Maitra Maha-saya o glinden sonra kendisini yogilik sirlarini 6gren-mege
verdi ve kisa zamanda hidayete erdi. Ben Univer-siteden mezun olduktan az
sonra Maitra Mahasaya'ya rastladim. Maitra ben Benares'teki Mahamandal
asra-mmda bulundugum sirada, orasini ziyarete geldigi za-man kendisiyle
gorismustim. O ziyaret sirasinda Ma-itra, Babaci'yi ilk defa nasil gérmiis
oldugunu anlatti ve bana «iste Muradabat'taki o mucizenin sonunda La-hiri
Mahasaya'ya baglandim ve onun en sadik mirit-lerinden biri oldum,» dedi.
Sadede gelelim. Muradabat'ta Babaci geldigi gibi kayboldugu zaman, Maitra
bir sey daha soyledi: «Bu ilahi tistad, zaman ve mekanla bir cocugun
oyuncakla-riyla oynayisi gibi oynuyor. Ne mutlu bana ki gégiin ve yerin
anahtarini elinde tutan pirlerden birini gérmem nasib oldu.»

O hadiseden az sonra Danapur'a dondiim. Artik Hak yolunda metanetle
ilerlemege baslamistim. Dider taraftan isime ve evime her zamankinden daha
fazla

Lahiri Mahasaya Babaci ile bir diger bulusmasini da ayni sekilde Fakir
Kebalananda ile Sri Yuktesvar'a anlatmisti.

— Ustadimin: «Bundan sonra bana ihtiyacin ol-dugu zaman gelecegim» sdziinii
hi¢ unutmadim. Baba-ci ile-ikinci bulusmamiz Allahabad'da Kumbha Mela'-da
vuku buldu. Bir giin dairemden izin alip kisa bir miiddet igin Kumbha

Mela'ya gitmistim. Yedi senede bir yapilan yogilerin mukaddes bayramina
istirak mak-sadiyla, cok uzun mesafelerden yaya olarak gelmis bin-lerce

yogi ve sadhu arasinda rastgele dolastigim sirada, birdenbire kenarda
oturmus, canadini uzatarak dilenen bir adam gérdiim. Adam, viicuduna kiiller
slirerek onu acaip bir sekilde boyamisti. Bu adamin sirf kendisini

acindirmak icin bu sekilde boyanmis oldugunu, halbuki aslinda dinle en

ufak bir alakasinin dahi bulunmadigi-ni diislindiim.

Bu fakir kiliklr adamin dniinden heniiz gegmistim ki, birden Babaci gdziime
ilisti. Babaci saci sakali birbi-rine karismig bir fukaranin éniine diz

¢okmiista.

Hemen onun yanina gittim:

— Guruci, burada ne yapiyorsunuz? dedim.

— «Bu adamin ayaklarini yikiyorum. Ondan son-ra da yemek yedidi tabaklan
yikayacagim,» dedi.

— Babaci bu s6zleri séyledikten sonra bana baka-rak ¢ocuk kadar saf bir
tebessiimle gllimsedi. Onun oraya sirf beni ikaz etmek ve bir daha kimseyi
tenkit etmemem icin imada bulunmak maksadiyla geldigini biliyordum. Babaci
bana, fakir, zengin, temiz, kirli her-kesin Allah nazannda esit oldugunu
anlatmak icin bir ders veriyordu. Bir an sonra biiylik gurum ilave etti:
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rum.»
Lahiri Mahasaya muhakkak ki, yogilerin en biiylk tstadlarindandi.
Kendisinin sayisiz muridleri vardi. Onuiv Abhoya adindaki bir kadin
miridine ait iki iste gosterdigi iki mucize bilhassa kayda sayandir.

Abhoya ile Kalkiita avukatlarindan olan kocasi, bir giin Lahiri Mahasaya'yi
ziyaret maksadiyle Bena-res'e gitmek igin yola ¢cikmiglardi. Fakat yolda
trafigin kesafeti, onlari 1azim gelen siiratle gitmekten alikoy-mus ve

Howrah istasyonuna vardiklari zaman Benares treninin hareket ettigini
gormugslerdi.

«USTADIM SU TRENI DURDURUN>»

Bilet gisesi 6niinde bilet almakla mesgul bulunan Abhoya trenin hareket
ettigini gdrdtigli zaman hig¢ ki-mildamadan durmustu. Sonra, birden :

— Lahiri Mahasaya sizden yardim diliyorum. Su treni durdurun! diye dua
etmisti. Sizi gérmek icin bir glin dahi gecikecek olursam buna diinyada
tahammiil edemem.. Abhoya bu duayi ettikten bir saniye sonra garip bir sey
olmustu. Lokomotif ve vagonlarin teker-lekleri ddnmege devam ediyor fakat
tren bir karis bi-le ilerlemeden yerinde sayiyordu. Kalkiita'nm o daima
mahser gibi kalabalik istasyonunu dolduran binlerce kisi ve trenin

ylizlerce yolcusu bu esrarengiz hadise' karsisinda sasirmis kalmislardi.
Lokomotifin makinis-tiyle yolcular nihayet bu akil sir almaz manzarayi

iyi-ce seyretmek Uzere trenden inmislerdi. Tam o anda Ab-hoya ile kocasini
bir Ingiliz hat bekgisi yakalamisti. O giine kadar hic bir Ingiliz hat.

bekgisi Hintlilere hizmet

nin. Ben size biletlerinizi yetistiririm.

Abhoya ile kocasi egyalanyle trene binip bir yer bulduklar sirada hat
bekgisi de yetismis ve onlara pen-cereden biletlerini uzatmisti. Abhoya
biletleri eline aldi-gi anda tren adir adir yeniden ilerlemegde baslamisti.
Peronda bu garip hadisenin tesiriyle ne yapacaklarini sagirmig olan
makinist ve yolcular trenin hareket etti-gini gordiikleri zaman panige
kapilmis ve birbirlerini ite kaka hareket halinde olan trene atlamiglardi.
Tre-nin neden durdugunu ve bes dakika sonra neden yeni-den hareket
ettigini kimse anlayamamig ve izah ede-memisti. Bu hadiseyi o giin gikan
Kalkiita gazeteleri bas sayfalarinda ballandira ballandira anlatmislar ve
kimsenin akil erdiremedidi bu garip hadisenin dediiko-dusu aylarca agizdan
adiza anlatiimisti.

Abhoya, Benares'te Lahiri Mahasaya'nin agramma giripte Ustadin huzuruna
ciktigi zaman onun 6niinde diz ¢okerek ayaklarina dokunmak istemisti. O
zaman Ustad birden :

— Kendine gel Abhoya, demisti. Beni (izmekten ne kadar zevk aliyorsun?
Yarinki treni bekleyip onun-la gelemez miydin? Beni, bir treni durdurmak
gibi ba-sit bir is icin yardima gagirmaya ne liizum vardi?

Abhoya listadi bagka bir sefer yine hususi bir maksatla ziyaret etmisti. Bu
sefer Abhoya lstadin tren durdurmasini degil, bir leylek davet etmesini
istiyordu.

Abhoya :

— Ustadim size yalvariyorum ne olur benim do-kuzuncu cocugumu takdis edin
de yasasin. Bari onun biylidigini goreyim, diye hickirmisti. Bugiine kadar
tam sekiz cocugum oldu, dogdular ama oldler. Bari



— Hig Gzilme Abhoya! Yakinda dogacak olan ¢o-cugun 6lmeyecek, yasayacak.
Dodacak evladin kiz ola-cak ve onu bir gece yarisi diinyaya getireceksin.
Yalniz seni bir hususta ikaz etmek isterim. Kizin diinyaya gel-digi gece,

gaz lambasi sabaha kadar yansin. Sakm o gece uyuyakalayim deme, gaz
lambasi safak s6kene ka-dar sénmezse kiziniz da yasar.

Ustadin kehaneti dogru ¢ikmis ve bir miiddet son-ra Abhoya aynen pirin (i
ay evvelkinden haber verdigi sekilde kizini bir geceyarisi diinyaya

getirmisti. Abho-ya, kizi dogdugu zaman yanibasmda bekleyen ebeye lambanin
deposunu agzina kadar gazla doldurmasini séylemisti. Hem Abhoya, hem de
ebe sabahin ilk saatle-rine kadar uyumamig ve ld@mbanin sénmemesi igin ona
biitlin dikkatlerini vermislerdi.

Fakat safak soktligl sirada bir cocuk dogurmak-tan dolayi binbir yorgunluk
ve bitkinlik icinde bulu-nan anne ile gok yorgun diismiis olan ebe hemen
he-men ayni anda uyuklamaya baslamislardi. Bu sirada lambadaki gaz da
tikenmek Uzere bulunuyordu. Fiti-lin 1s1g1 titremege baslamisti.

Tam o anda odanin kapisi birden ardina kadar agiimis ve kapi arkasina
garpmisti.

Kapinin sesi iki kadini da birden daldiklan derin uykudan uyandirmisti.
Gozlerini agtiklar zaman derin bir hayretle karsilarinda Lahiri

Mahasaya'nm durmak-ta oldugunu gérmdislerdi.

Lahiri Mahasaya, Abhoya'ya lambayi gostermis :

— Abhoya cabuk, lambanin gazi bitti, neredeyse sdnecek, demisti.

Ebe hemen uyuyakaldidi yerden dogrulmus ve ale-

bi Lahiri Mahasaya iceri girmezden énce, kapi icerden kilitlenmisti. Ustad
igeri girerken kilit icerden kendi kendine agiimis ve Lahiri odayi
terkettikten sonra da kilit yine kendi kendine kapanmigsti.

Ustadin bildirdigi gibi Abhoya'nin dokuzuncu ¢o-cugu yasadi. 1935 yilinda
Abhoya'yl gérduigiim zaman laf arasinda kizini sordum. Bana:

— Kizm masallah topuz gibi dedi. Yakinda evlen-diriyorum!

Lahiri Mahasaya'nin akillara hayret verici muci-zeleri saymakla bitecek
gibi degildir. Onun bir mucize-sini de Gstadin en sadik miritlerinden Kali
Kumar Roy anlatmist:

— Mukunda, ben bazen Mahasaya'nin Benares'te-ki evine gider orada
haftalarca misafir kalirdim. He-men her giin Ustadin ayaklar dibinde
oturarak ondan ilham almak icin gelen sayisiz din adamlarim gérir-dam.
Bazen bu miibarek zatlar dine ve tefekkiire ait meselelerin miinakasasina
girisip Mahasaya'nin asra-minda sabahlarlardi. Safak s6ktiigl zaman bitiin
mi-safirler sanki uykusuzluk kendilerine hig tesir etmemis gibi Gstadin
yaninda gegirdikleri geceden son derece memnun bir tavirla ayrilip
giderlerdi. Benares'teki as-ramda bulundugum geceler esnasinda dikkat
ettim. Lahiri Mahasaya bir gececik olsun yatip uyumadi.

MAHASAYA MURITLERINE FILM SEYRETTIRIYOR

Ustadin miiritleri arasina karistigim ilk giinler-deydi. Yaninda calistigim
patronum benim Mahasaya'-nin yanma gidip yogi olmak igin galismama itiraz
edi-

lan istemem, deyip duruyordu. Bir gun geir ae senin o sarlatan pirinle
karsilasacak olursam ona haddini bil-direcegim! diyordu.

Patronumun bu ciddi tehdidine ragmen ben yine yolumdan donmedim. Hemen
hemen her geceyi pirimin evinde, onun dizinin dibinde gegiriyordum. Bir

gece patronum beni takip etmis. Ben asrama girdigim za-man o da arkamdan



girdi. Lahiri Mahasaya'nin daima oturdugu misafir odasina da benim
arkamdan saygi-sizca bir sekilde guriltl ederek girdi. Vaktiyle bana

soyledigi gibi listadima hakaret dolu sozler sdylemede geldigini

anlamistim. Benim arkamdan gelen patronum daha heniiz bir yer bulup oraya
baddas kurmustu ki Gs-tad etrafini bir halka bigiminde gevirmis olan oniki
mi-ridine hitabetti:

— «Bir film seyretmek ister misiniz?»

Hepimiz basimizla olumlu bir isaret yapinca, tstad perdelerin

indirilmesini kapinin kapatiimasini, odanin karartiimasini séyledi. Sonra

: «Herkes birbirinin arka-sina otursun. Herkes elleriyle 6niinde bulunanin
g0zle-rini kapatsin.» dedi.

Ne gariptir, gdziimiin ucuyla arkama baktigim za-man, patronumun da istemeye
istemeye bizim gibi La-hiri Mahasaya'nin direktiflerine kulak verip siraya
gir-mig oldugunu gérdiim. O da benim gibi ellerini 6niinde duran miiritin
gobzlerini kapatti. Bir kag dakika gecti. Sonra listad bize ne gordigimiizi
sordu.

Ustadin bu sualine ben cevap verdim. «Ustadim ok giizel bir kadin
goriyorum. Kadinin sirtinda ke-narlari kirmizi igslemeli bir sari var.

Kadin su anda bir agacm dibinde duruyor.» Biitlin diger mritler de ayni

— Az evvel size gosterdigim kadini taniyor musu-nuz?

— Evet!..

Patronumun ¢ok sasirmis oldugu ve émriinde ilk defa olarak bu kadar garip
bir hadiseye sahit oldugu belliydi: «Bu kadin benim metresimdir. Cok iyi
kalp-Ii bir kadinla evli oldugum halde az evvel hepimize sey-rettirdiginiz
kadinla aylardan beri metres yasiyor ve bitiin kazandiklarimi ona
yediriyordum. Simdi gok bii-yiik bir hata ettigimi anladim. Ben buraya sizi
sarla-tanlikla itham etmek ve hadise gikarmak maksadiyla gelmistim. Sizi
hic tanimiyordum. Halbuki siz bana her seyi bildiginizi géstermek

suretiyle bana yanlis yolda oldugumu anlattiniz. Buraya nigin geldigimi
diislin-diikce mahcubiyetimden yerin dibine gegiyorum. Beni affedin. Bugiinden
sonra dogru yoldan ayriimiyacagim. Beni de mdiritleriniz arasina kabul
etmez misiniz,» dedi.

Ustad ona cevap verdi:

— Sizi alt1 aylik bir tecriibe devresi gegirmegde da-vet ediyorum. Buglinden
baslayarak alti ay iginde dii-riist bir hayat yasayacak olursaniz, sizi de
muirit olarak kabul ederim. Yoksa benim mdridim olmaktan tGmidi-nizi kesin.
— Patronum tam (g ay nefsini korleterek dogru yolda yiiriidi. Fakat nihayet
dayanamayip o eski met-resiyle tekrar miinasebet kurdu. ki ay sonra hi¢
bek-lemedigimiz bir zamanda ansizin 6ldi. Ustadimin o ilk giin patronumu
nigin mirit olarak kabul etmedigini o zaman anladim. Zira Lahiri Mahasaya
onun verdigi s6-zl tutabilecek kadar saglam bir karakter sahibi

olma-digini biliyordu. Bir kag giin sonra yeniden metres ha-

KOBRA ZEHIRI ICEREK YASAYAN FAKIR

Lahiri Mahasaya'nin meshur bir arkadasi vardi. Fakir Trailanga adini
taslyan bu pirin yiiz yasini cok geckin oldugunu sdyliiyorlardi. ki yogi,
Lahiri Maha-saya ve Fakir Trailanga gok zaman bulusarak birlikte vecd
haline girerlerdi. Trailanga'nin séhreti memleketin dért bucagma o sekilde
yayilmisti ki onun yarattigi mu-cizelerden siiphe eden bir kisiye olsun
rastlamak mim-kiin degildi. Trailanga, Benares sokaklarinda dolasir-ken
halk onu gérmek ve stadin ayaklarina kapanmak igin birbirini gignerdi.



Trailanga, Hindistan'in sohreti-ni tarihe gegirecek insanlardan biriydi.
Mesela Fakir Trailanga'nin bir gok defalar 6gle yemegi yerine bardak
dolusu kobra zehiri igtigi ve ba-zen giinlerce yilan zehirinden bagka bir
sey yutmadigi malimdu. Trailanga'yl Ganj Nehri Uzerinde adeta so-kakta
ylrtiyormus gibi géren onbinlerce Hintliden bii-ylik kismi hala hayattadr.
Trailanga bazen sehirde bi-riken binlerce seyircinin gozleri éniinde Ganj'm
lize-rine bagdas kurup oturur, giinlerce sularin {izerinde kalirdi. Bazen de
sularin altina girerek orada saatler-ce, giinlerce kalirdi. Benares'te her
glin gortlen bir manzara da onun nehir kenarindaki tas rihtimlar Gize-rine
girilgiplak uzanip yatmasiydi. Benares'te her ta-rafi kasip kavuran glines
isiklar altinda saatlerce ha-reketsiz yatan Trailanga glinesin yakici
isiklarindan hig sikayet etmezdi.

Fakir Trailanga bu gibi hiiner ve mucizeleriyle yo-gilerin hayatinin
teneffiis ettikleri oksijene bagl olma-

larm Ustlne serilmis kizgin giines i1siklarinin altinda yatiyor olsun, daima
11ahi kanunlarin hiikiimlerine gé-re yasamakta oldugunu isbat ederdi. S6ziin
kisas! 6lim onu korkutamadigi gibi, ona dokunamiyordu da...

Fakir Trailanga sadece manen degil ayni zamanda maddeten de biiyiik bir
adamdi. Agirhdi yizelll kilo-dan fazla idi. Kendi sézlerine gore yasadigi

her yil icin bir kilo almisti. Isin garip tarafi Yogi Trailanga nadiren

yemek yedidi icin onun sismanligindaki esrar perdesi bir kat daha
esrarengiz bir hal aliyordu. Trailanga ken-di sihhatiyle hig alakadar
olmazdi. Zaten bliylik Yogi stadlan viicudun sadece donmus ve madde haline
devrolmus bir enerji kiitlesi oldugunu bildikleri icin, canlar istedikleri
zaman viicudlarini istedikleri sekle sokarlar. Daha evvel belirttigim gibi
istedikleri zaman sismanlar, istedikleri zaman kilo kaybederlerdi. Bugtin
alimler maddenin en kiiglik zerresi olan atomlann artik bir madde olmayip
sadece teksif edilmis bir enerji par-casi oldugunu nihayet kabul etmis
bulunuyorlar. Hal-buki yogiler binlerce yildir sadece bunu bilmekle
kal-mayip ayni zaman da bu bilgiden istifade ile tatbika-tim da
yapiyorlardi.

ANADAN DOGMA GEZEN FAKIR

Trailanga daima anadan dogma ciplak gezerdi. Benares polisi onun bu hali
karsisinda ne diyecedini ve ne yapacagim bilemedigi igin sasirmis

kalmisti. Halbu-ki Hazreti Ademden farksiz bir halde gezen yogi
¢ip-lakliginin zerrece farkinda degildi. Ama polis bunun haddinden fazla
farkinda idi. Nihayet polis makamla-
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Kalkiita halki bu tevkif (izerine galeyana gelmisti. Fa-kat az sonra herkesi
derin bir saskinlik aldi.. Zira Tra-ilanga'nm hapse atildiktan bir kag

saat sonra yine anadan dogma bir halde hapishanenin daminda gez-mekte
oldugu goriildi. Gardiyanlar ve hapishane mii-diiri onun nasil olup da
kacabUdigini anlamak maksa-diyla hiicresine gittikleri zaman hiicrenin
kapisinin iyice kilitli oldugunu ve pencerenin de kalin parmak-liklarla
kapali oldugunu gorddler.

Fakirin hiicresinden nasil olup da cikabildigine akil erdiremeyen
gardiyanlar, bir kere daha kendisini damdan indirip hiicresine tiktilar ve
Uzerinden kapiy! kapadilar. Bununla da yetinmeyip fakirin kapisi éniine
ayrica silahli bir de muhafiz diktiler. Fakat kuvvet bir defa daha



Trailanga'nm 6niinde boyun eddi. Zira Tra-ilanga'nm az sonra yeniden
hapishanenin daminda gezmekte oldugu goérildi. Nihayet yoginin
parmaklik-lar arkasinda tutulamiyacadi anlasilinca polis kendisi-ni

serbest birakmaya mecbur kaldi. Aksi taktirde bu-tiin Kalkita halkinin
alayina hedef olmak vardi ki, bu-nu ne polis, ne de hapishane makamlan
goze alabilmis-lerdi.

Blyik yogi Trallanga daima derin bir sessizlik icinde dururdu. Yuvarlak,
ablak cehresine ve varil gi-bi genis midesine ragmen Trailanga nadiren
yemek yerdi. Bazen haftalarca orug tutar ve bu middet zar-finda agzina bir
lokma bile olsun ekmek koymazdi. Sonra bir glin ansizin mdritlerinin
getirdikleri bakrac-lar dolusu siitli icerek orucunu bozardi. Bir defasinda
yogilerin hiinerlerinden ve nelere kadir olduklarindan siiphe eden bir adam,
Trailanga'yi sarlatanlikla sugla-

danadan bir kova almis ve kirecli su dolu kovayi yogi-nin éniine koymustu.
Bundan sonra yapma bir hiirmet hissiyle:

— Ustad, demisti. Size bir kova yagl manda siitii getirdim. Bunu igmenizi
sizden rica edecegdim.

Trailanga igi kirecli su ile dolu olan kovayi basina dikmis ve son

damlasina kadar igmisti. Bir kag dakika sonra bu oyunu hazirlayan adam,
kendisini Gstadin ayaklari dibine atmig ve korkung sancilar icinde
kiv-ranmaya baslamisti.

— Yalvarinm size Gistadim bana aciyin! Yardim edin, igim yaniyor! Sanki
mideme bir kor disti. Size ¢ok koétli bir oyun oynamada kalkistim beni
affedin!

Biiyiik yogi bu yalvarislar tizerine o herzamanki stik(inetini bozmustu :

— Fesat, demisti. Bana zehir verdigin zaman, iki-mizin hayatinin ve
bedeninin tek oldugunu hig hatiri-na getirmedin. Yalniz aramizda su fark
var : Ben yogi-yim ve Tanrilarin kudretine miidrikim. Oyle olmasaydi benim
ictigim kiregli suyun acisindan su anda senin gi-bi kivranarak can vermem
Idzim gelirdi. Baskalarina oyun oynamanin ne kadar feci akibetleri
olacagini gér-diin. Bir daha sakin kimseye kuyu kazmaga kalkisma. Icine
kendin dusersin.

Artik 6mrii boyunca hig bir seyden siiphe etmeye ve hele yogilere oyun
oynamaya kalkmayacak olan adam, bu soézler {izerine dogrulmustu. Zira
Trailanga her seye ragmen onu affetmis ve agrilarini gecirmisti.

Trailanga gibi bagka biiyiik yogilerin de herkesin agri ve sizilarini tipki
kendi agr ve sizilari gibi kolay-ca gegcirdiklerine defalarca sahit

olmustum. O élmez
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baliginin orta yerinde gérmiistd. Bir aralik bir firsati-ni bularak Ustadin
yanma kadar sokulmaya muvaffak olmus ve nagizane onun ayagina dokunmustu.
Amcam o gline kadar kendisine 1zdirap veren miiz-min bir hastaliktan dolayi
gok rahatsizlik gekmisti. Fa-kat sonunda bana Trailanga'nm ayadina
dokundugu giiniin hikayesini anlatirken soyle dedi:

— Ustadin ayadina dokundugum anda 11 yildir gektigim sirt agrilarinin
garip bir sekilde birdenbire gegtigine sahit oldum. O giinden sonra bir

daha da ag-ri- nedir gérmedim.

Yogilik cok eski bir mezheptir. Milattan 3500 yil 6nce Hindistan'l ziyaret
eden Cinli seyyahlarin biraktik-lari seyahatnamelerde, yogilerden ve
yogilerin hiiner-lerinden uzun uzadiya bahsettikleri gérilmektedir.



Makedonyali Iskender'le birlikte veya ondan sonra Hindistan'a gitmis olan
Yunan tarihgileri, yogilere ait gayet enteresan yazilar yazmis
bulunuyorlar. Yunanl tarihgilerden Arrian, Diodoros, Plutark ve Strabo
eski Hindistan'in bu en eski garip mezhebi hakkinda aydin-latici maliimat
veriyorlar.

BUYUK YOGI DANDAMIS

Iskender'i o muvaffakiyetsiz Hindistan seferinde en ziyade ilgilendiren,
zaman zaman rastladigi yogi-ler ve yogi toplantilari olmustu. Iskender
Hindistan'da kaldigi miiddetge hep yogilerin muhitine girmege ve onlarla
felsefi konusmalar yapmada calismisti. isken-der Kuzey Hindistan'da
Taksila'ya girdikten az sonra, Diojen'in miritlerinden olan Onesikritos
adinda bir fi-
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Zaman onu:
— Ey, muhterem Brahmalarin hocasi! diye selam-lamisti. Kudretli Tanr
Zeus'lin oglu ve biitiin insan-larin hiikiimdari iskender seni kendisinin yanma
da-vet ediyor. Davetine icabet edecek olursan, seni gok zengin hediyelerle
odullendirecek. Reddedersen basim vurduracak.

Yogi bu garip daveti derin bir siik(inetle dinlemis ve bagina yastik yaptidi
yapraklarin {izerinde yatti§i yerden kipirdamamusti bile.

— Iskender Zeus'iin oglu ise ben de Zeus'iin oglu-yum diye cevap vermisti.
Benim kimseye bir zararim yok, ama onun gok. Binlerce insanla birlikte
dere, tepe, deniz demeyip geziyor insanlara kahir ve keder getiri-yor. Git
Iskendere soyle, insanlara ziiliim eden, Tanri-nin o§lu olmaz. Zira Tanri
yalniz, isik, siik(in, hayat, su ve insanin bedeniyle ruhunu yaratmistir. O
harp-lerden nefret eder ve hasin insanlari sevmez. Sunu da efendine
sdylemeyi unutma, Iskender Tanr degildir. O da senin gibi fanidir.
Iskenderin hediyelerine gelince, benim onlara ihti-yacim yok. Bana su
lzerinde yattigim yapraklardan ya-pilmis yatak yeter. Toprak bana her
istedigimi veriyor. Canimin istedigi yerde geziyor, canimin istedigi gibi
hareket ediyorum. Iskender benim basimi ugurmaga kalksa bile nafile.
Ruhuma hiikmedemez Tanri'nin kar-sisinda o da senin kadar aciz kalacaktir.
Git Iskender'e sdyle : Bu gibi tehditler ve onun hudutsuz olduguna

inandi§ kudreti beni korkutamaz. Brahmanlar altini sevmedikleri gibi
6liimden de korkmazlar. Efendine de-ki : Dandamis'in ona ihtiyaci ve ondan
korkusu yok.

letler icinde ilk defa rastlamis oldugu bu kudretli has-mi gérmek icin
icinde derin bir arzu duymustu. Gidip Dandamis'i gérmiisti.
ISKENDER'LE YOGILER BOY OLCUSUYOR

Bunun {zerine Iskender, Taksila'ya, felsefi sualle-re gayet mahirane
cevaplar verebilen bir cok yogiyi da-vet etmisti. Iskender'le bu yogiler
arasinda cereyan eden konusmalari tarihgi Plutarca kelimesi kelimesine
kaydetmistir. Biitiin sualleri iskender bizzat hazirla-mis ve bizzat
sormustu.

— Hangisi daha gok? Yasayanlar mi 6liler mi?

— Yasayanlar. Zira oliler artik sayilmaz.

— Denizde yasayan hayvanlar mi daha ¢ok, karp.-da yasayanlar mi?
— Karada yasayanlar. Zira deniz karalarin bir parcasidir. Kara denizin
altinda da devam ediyor.

— Hayvanlarin en akillisi en beceriklisi hangisi-dir?



— Insanlarin heniiz karsilasmadiklari hayvan. (Insanin bilinmeyenden
korkmasi kastedilmektedir.)

— Hangisi 6nce yaratildi. Gece mi giindiiz mii?

— Glindlz geceden bir glin 6nce yaratild.

Iskender bu cevap karsisinda hayretini ifade et-mekten kendini alamamisti.
Bunun (zerine yogilerden biri : «Hayret etmeyiniz. Zira cevabi imkansiz
suallere anlagiimasi imkansiz cevaplar yarasir.» demisti.

— 1Insan kendisini en milkemmel sekilde nasil sevdirebilir?

— 1Insan elinde ok biiyiik kudret oldudu halde

— Insanlar icin imkansiz olani miimkiin kilmakla.

— Hangisi daha kuvvetlidir? Hayat mi yoksa 6lim mi?

— Hayat. Zira icinde en fazla kétilik tagiyan odur.

ISKENDER'IN HOCASI FAKIR KALYANA'NIN OLUMU

Iskender Hindistan'dan ayrilirken hakikatten bii-yiik bir yogi olan fakir
Kalyana'yl da birlikte gétiir-mege muvaffak olmustu. Kalyana Iskender'e
ogret-menlik etmeyi kabul etmisti. Yunanl tarihgiler kendi-sine Kalanos
adini vermislerdi. Kalyana iskender'e iran'a kadar refakat etti.

Iskender'in ordusu Iran'da Susa'ya geldigi giin, orada ordunun ortasindaki
mey-danda ¢ok enteresan bir hadise cereyan etti. iskender'-in askerleri, o
meydanda muazzam bir meydan atesi yakmislardi. Kalyana binlerce askerin
gozleri 6niinde 0 muazzam atesin iginde yiriylip tam ortasinda durdu.
Hadiseye sahit olan tarihgiler, o anda yoginin gehresin-de en ufak bir
istirap yahut 6lim korkusu bulunmadi-gim kaydediyorlar. Alevler kendisini
yakip tamamen kil ettigi miiddetce Kalyana kilini bile kipirdatmamis-ti.
Bununla beraber, Kalyana atese girmezden dnce bii-tlin yakin dostlarini
kucaklayarak onlarla vedalasmis, yalniz Iskender'e veda etmemisti.. Bilyiik
fakir, Make-donya ordusunun magrur kumandanina sadece su soz-lerle veda
etmisti:

— Sizinle vedalasmiyorum. Zira ikimiz yakinda Babil'de yeniden
bulusacadz.

temis oldugu o zaman dana iyi aniasucu.

Yogiler iginde gesitli sinif ve gruplara mensup in-sanlar bulundugu gibi
blyuk imparatorlar da vardir.

Iskender'in Hindistan'dan ayrilirken arkasinda bi-raktigi garnizonlarin
kumandani olup sonra bitiin Hindistan'a vali olan Soléykus, bir miiddet
sonra Impa-rator Candragupta tarafindan maglup edildi. Hakimi-yet yine
Hintlilerin eline gecmisti. Fakat Candragupta, yedi sene Imparatorluktan
sonra, tahti ogluna biraka-rak diinya nimetlerinden feragat etti. Gliney
Hindis-tan'a seyahat ettikten sonra meteliksiz bir mirit ola-rak
Sravanabelagola'da kayalik bir magarayi kendisi-ne melce edindi. Orada bir
yogiden dersler alarak ém-riiniin kalan kismini yogilik yolunda gegirdi,
Rangi'de bir yogi okulu kurup yogilik faaliyetleri-mi genislettikten sonra
Hindistan'da uzun zaman kal-mak nasip olmadi. Bir glin tstadim Sri
Yuktesvar Ran-ci'deki okulu ziyarete geldi. Cok zayiflamis ve bitkin
goriniyordu. Bir aralik s6z arasinda bana déndu :

Paramhansa, dedi. Bundan senelerce evvel icimiz-den Universite tahsilini
tamamlamig olan birinin Bati diinyasina bizim delegemiz sifatiyla
gitmesinin, iki alem arasindaki baglarin siklastirilmasi hususunda ne

kadar olumlu bir rol oynayacadini sana séylemistim. Bu arada Bati alemine
gidecek olan delegenin de sen olacadini sdylemistim. Bunun icin firsat



cikti. Boston'-da iki ay sonra Dinya'nm her tarafindan gelecek ce-sitli

dinlere mensup, delegeler arasinda kongre aktedi-lecek. Bu kongrede sen de
Hindistan'i ve bilhassa yogi-leri temsil edeceksin.

O anda hayretimin ne kadar biyik oldugunu tah-mi" oHoi-cini* TTaimt
Ustadimin teklifini kabul etmek-

ta, uttu -Aiueiiiul ya. giucii uu vapura tuncum, 6n YUK-

tesvari o yorgun haliyle birakip gitmek istemiyordum. Fakat bu seyahat
onun arzusuyla yapildidi icin sdyle-necek bir sey yoktu. Uzun bir
yolculuktan sonra Ame-rika'ya vardim. Boston'daki liberaller kongresinde,
her memleketten gelmis cesitli delegelerle dostluklar kur-dum. Kongre sona
erdigi zaman gayet garip bir vazi-yetle karsilastim.

Gazeteler taninmig bir yoginin Amerika'da bulun-makta oldugunu
okuyucularina mihim bir haber diye bildirmislerdi. Bunun Gzerine biitiin
Amerikan sehirle-rinden, kendi sehirlerine misafir olarak gelip orada
konferanslar vermek (izere bir siirli davetiyeler almaya bagladim. Yapilacak
baska bir sey yoktu. Biitiin teklif-leri kabul etmek lazimdi. Zaten
Amerika'ya yogiligi ta-nitmak maksadiyla gelmis degil miydim?»

UC YOGI ENSTITUSU KURUYORUM

Sira ile Chicago, New - York, Washington ve dider biitiin miihim sehirleri
ziyaret etmege ve her sehirde muazzam dinleyici kiitlelerine hitaben
yogilerin igylizi hakkinda konferanslar vermegde basladim. Konferans-larim
her glin biraz daha fazla aldka gériiyordu. Bir yogi okulu yahut enstitiist
kurmam igin miteadit tek-lifler vaki oldu.

Nihayet yapilan yardimlarla, ikisi California'da bi-ri de Washington'da
olmak lzere (¢ tane yoga enstitii-si kurdum. Bu enstitiilere Jennifer Jons,
Joan Craw-ford gibi meshur sinema yildizlari da dahil binlerce ta-lebe
devam ediyordu. Bu arada Ingiltere ve Aimanya-dan vaki tekliflere de
miisbet cevap verdim. Enstitlile-ri artik yetismis bulunan Amerikali
yogilerin eline bi-

distan'a dondim.

Madras'a déndiigiim zaman benimle Mr. Wright'i miritlerimden ve
hayranlarimdan miitesekkil muaz-zam bir kalabalik karsiladi. Madras'tan ilk
is olarak Kuzeye dogru hareket ettik. Yol lizerinde meshur yogi-lerden
Sadasiva Brahman icin dikilmis ufak bir abide-nin éniinde biraz durduk.
Oleli epeyi zaman oldugu halde, mucizeleri hala dilden dile gezen bu biiyiik
yoginin maceralan anlat-makla bitmez. Sadasiva bir glin Kavef nehrinin
sahille-rinde vecd halinde bulundudu sirada, nehir birdenbire tasmig ve
kdylller yetisene kadar seller Sadasiva'y alip gétlirmiisti. Haftalarca
sonra kdyliler Sadasiva'yl Ca-limbatore eyaletinin Kodumudi kasabasi
yakinlarinda bir yerde nehrin getirip bir kenara yigdigi birikinti ve

toprak yigini altinda gémdili bir halde buldular. Koy-liler toprak yiginini
kazmak icin kullandiklar kiirek-lerle Sadasiva'nm viicuduna dokunduklari
zaman, yo-gilerin evliyasi hig bir sey olmamig gibi birden kalkmig ve

acele adimlarla ytriyilp gitmisti.

Bir glin Ustad, fazla konustugu icin kendisini azarladigi zaman, Sadasiva
artik ok az konusur olmus-tu.

Sadasiva'nm piri Sri Paramasivendra Saraswati Swami idi. Onun, yogi mridi
Sadasiva'yi ¢cok sevdigini su hadise de gayet iyi gdstermektedir. Basi

daima bu-lutlarda gezen Sadasiva gok zaman anadan dogma bir halde
caddelerde raksederek dolasirdi. Onun bu hal ve tavirlar bir gok



kimselerin seyhine sikayet etmelerine sebep olmustu. Sikayetgiler :
— Efendimiz Sadasiva bir deliden farksiz. Onun bu hareketlerine mani
olunuz, demiglerdi

— Ah, hani herkes onun gioi aen olaouseyai.

Sadasiva'nm hayati bir gok garip hadiselerle do-luydu. Sadasiva bir gece
vecd halinde bulundugu sira-da zengin bir tliccarin evi yakininda durmustu.
Eve girmesi muhtemel hirsizlara karsi ellerinde sopalarla hazir bekleyen

¢ usak Ustadi bir hirsiz sanarak hemen kafasina indirmek Uzere

ellerindeki sopalan havaya kaldirmislardi. Fakat elleri havaya kalktigi

anda Ugii-niin de sopa tutan elleri kimildamaz olmustu. Ug adam, ta Sadasiva
yarim saat sonra yanlarindan ayrilip gi-dinceye kadar elleri havada bir
heykel gibi hareketsiz kalmislardi.

HAREME CIRILCIPLAK GIREN FAKIR

Sadasiva bir diger seferinde iscilere kdmiir tasit-makta olan bir ustabasi
tarafindan zorla yoldan gevril-mis ve kdmdir tagimasi emredilerek sirtina

bir guval ké-mir yikletilmisti. Bu kaba muameleye kizan Sadasiva hig

sesini glkarmadan kémiir guvalini bildirilen yere kadar tagimis ve oraya
gelince kdmiir cuvalini munta-zam bir kdmdr yigininin Gstiine birakmist.
Ayni anda biitiin kdmdr yigini kendi kendine tutusarak yanma-ya baslamisti.
Yogi kendisine kabalik eden ustabaslya kocaman kémr yiginini tutusturmak
suretiyle ldzim gelen dersi vermisti.

Sadasiva'da tipki Fakir Trailanga gibi Ustiine hig bir sey giymez giplak
dolasirdi. Bir sabah giplak yogi, hic farkinda olmadan Kuzey Hindistan'da

bir Musli-man kabile reisinin gadirina girmisti. Hareme cirilgip-lak

birinin girdigini géren kadinlar mithis gigliklar hirhirlprinp

«rirmislfirrii Kadinlarin fervad lize-

lu darbe Gzerine koparak yere diismustu.

Bununla beraber, UGstad bu darbeye aldiris bile et-memisti. Hig istifini
bozmadan yuriiylp gadirdan gik-mis uzaklagmisti. Biyik bir yogi karsisinda
bulundu-gunu anlayan kabile reisi yanlis bir is yaptigini ayni saniyede
kavramis ve yerde yatan kesik kolu alarak Sadasiva'nm ardindan kosmustu.
Az sonra Ustada ye-tistigi zaman binbir af dileyerek kesik kanli kolu ona
uzatmis, yogi hic ses cikarmadan kesik kolu kanli omu-zuna yapistirmis.
Biitlin bu olup bitenlerden son derece sasirmis ve korkmus olan kabile reisi
kendisini irsat et-mesi igin istada rica ettigi zaman, Sadasiva ona sadece
sunlar sdylemekle yetinmistir :

— Caninin istedigini yapma. O zaman her hosuna gideni yapabilirsin.
Kabile reisi tistadin bu s6zlerle nefsine hakim olan insanin her seye
muktedir olabilecedini ima ettigini an-layarak geri dénmiistii. Ustadin o
derece tesiri altinda kalmig olan kabile reisi gok gecmeden onun
miiritlerin-den olmus ve diinya nimetlerinden elini etedini cekmis-ti.
SADASIVA'NIN «FAKIRANE» BIR SAKASI...

K&yll gocuklar bir defasinda Sadasiva'dan, 250 ki-lometre uzakta Madura'da
yapilan dini festivali gdér-mek istediklerini sdylemiglerdi. Bunun {izerine

yogi kii-giiklere teker teker kendisinin viicuduna dokunmalari igin emir
vermisti. Cocuklar yoginin viicuduna dokun-duklar anda kendilerini 250
kilometre 6tedeki Madu-ra'da, festival meydaninda bulmuslardi. Cocuklar o
rrii»"% flic-t it-ol rvidiTdonirn HnliriTiran Hin lor no "hoii orocin.
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tenlere inanmis, fakat seyahate katilan gocuklarin el-lerindeki festival
hediyelerini gérdiikleri zaman sasirip kalmiglardi.

Cocuklardan biri bu hadiseye inanmayip yogi ile alay etmisti. Ertesi yil
ayni festival giinli Sadasiva'ya sokulup, 6fkeyle :

— «Ustad, nigin beni de 6teki gocuklar gibi festi-vale géndermiyorsunuz?
demisti.

Sadasiva cocugun arzusunu kabul etmis, cocuk ay-ni anda kendisini
Madura'da bulmustu. Fakat cocuk basina gelen asil feldketi geri dénmek
istedigi zaman anlamisti. Zira yogi onu geri getirmemis, gocuk ancak yirmi
giin yaya olarak yaptigi bir yolculuktan sonra kdyline dénebilmisti.
Sadasiva kendisinden sliphe eden gocuktan bu sekilde intikamini almisti.
Hindistan'da uzun yillar kaldim. Sonra tekrar ge-riye déndiim. ilk
ugradigim Ingiltere oldu.

— Hindistan'da ve Amerika'da sayisiz yogi ders-leri verdim, fakat bir
Hintli olarak sunu itiraf edeyim ki, Ingiliz talebelere hitaben bu dersi
verdigim igin ken-dimi son derece bahtiyar hissediyorum.

Londra'daki yogilik kursuma ait talebeler bu s6z-lerimdeki imayi
kavrayarak kahkahalarla gilduler. Bi-zim yogi huzurumuzu hig bir siyasi
distince, hic bir mistemlekecilik endisesi karartmiyordu.

Hindistan benim igin her an zihnimde yasayan bir hatira haline gelmisti.
On alti ay 6nce yeniden konfe-ranslar vermek {izere yapmis oldugum bir
vaadi yerine getirmek icin Londra'da bulunuyordum. Londra her ne-dense
benim son derece hosuma gitmisti.

Devirler boyunca sihrinden hig bir sey kaybetme-mis olan yogi Ingiltere'de
takipgilerini bulmustu. Ingi-liz'llerin arasindan da miihim yogilerin
yetisecedine da-ha yogilik konferanslarimin basinda kani olmustum. Windsor
House'da iki gede Ust lste verdigim konferans-lar esnasinda, konferans
salonu o kadar kalabalik ol-mustu ki ertesi haftaki yogilik

konferanslarini daha genis bir konferans salonunda yapmak igin yardimcim
Mr. Wrignt'a talimat vermek zorunda kaldim.

Ingiliz miiritlerim verdigim konferanslari siiratle kavradilar. Manevi

terbiye sahasinda cok siiratle ve sa-silacak ilerlemeler kaydettiler. Oyle

ki kendi aralarin-da biyuk bir tegkilat kurdular. Ben Londra'dan
ayril-diktan sonra lidersiz ve yogisiz olarak verdigim talimat dahilinde
kendilerini yetistirdiler. Yogi yoluna o kadar hararetle baglandilar ki,

harp yillari esnasinda bile top-lanti ve konferanslarini bir defa olsun

tehir etmediler. Ingiltere'de unutulmaz haftalar gegirdikten sonra

ni-hayet South Hampton'dan Ekim sonlarinda bir giin va-pura binerek New
York'a vardim.

New York'da fazla oyalanmadan Mr. Wright'm bir sene evvel bir garaja
emanet ettigi eski fordu aldik. Araba eski olmasina ragmen bizi Kuzey
Amerika'y kat-ederek California'ya getirebilecek kadar saglamdi. Bir ay
sonra Mount Washington'daki, modern Uslupta ya-pilmis, zarif bahgeler
ortasinda bulunan agramima gir-dik.

Yilbasini Los Angeles'te, seksen dort saat siiren iba-detle kutladik. Noel
bizim icin Iatif bir sirprize sebep oldu. Asramimiza diinyanin her
tarafindan ve hemen



yoktu.

Bu fevkalade hos ambalajlara sarili hediyeleri No-el agacinin altina

yigdigim zaman, adacin bile boyunu gegen (¢ metre yiiksekliginde
hediyelerden meydana gelen bir tepe olustu. Hindistan'a déndiigiim zaman,
asramin basinda biraktigim ve yogilik yolunda gok iler-lemis gok sevimli

bir kadin Amerikan yogisine Hindis-tan'dan bizzat getirdigim Benares
ipliginden yapilmig bir sari verdim. Sonra :

Mr. Dickinson! diye seslendim.

Ona da Kalkiits'dan bir pazardan aldigim bir he-diyeyi verdim. «Mr.
Dickinson bu hediyeden cok hosla-nacaktir.» diye diisiinliyordum. Dickinson
1925 yilin-dan beri miritlerim arasinda en cok ilerleme kaydst-mis
olanlardandi. Kendisine verdigim paketin iplermi ¢oziip liediyeyi gérdigi
zaman hayretle bagird::

— GUm{s bir kupa.

Hediyeye bakarken derin bir heyecan icinde bulu-nuyordu. Onun nigin bu
kadar heyecanlandigini anla-mistim. Bir miiddet sonra onunla yalniz kaldim.
Mr. Dickinson :

— Efendimiz, dedi. Bana hediye olarak getirdigi-niz giimiis kupa icin size
cok tesekkiir ederim. Noel ge-cesi size tegekkir igin bir kelime bulamadim.
— Tesekkiire ne hacet. Bu hediyeyi bizzat senin igin getirdim.

Mr. Dickinson utangag bir tavirla bana bakti:

— Ustadim, tam kirkii yildan beri bu giimiis ku-pay bekliyordum. Sizi
merakta birakmadan biitlin ma-cerayi anlatayim. Bu hikaye bir facia ile
basladi. Co-cuktum. Bir glin Nebraska'da bir g6l kenarinda oynar-

k-f>n a&ahpvim hftni o-nlft it.iverrH O zamanlar hfiniiz hf>K

lizereyken birden karsimda rengarenk bir i1gik kiiresi belirdi. Bu 151k
kiresinin ortasinda sakin gozlli, dudak-larinda itimat verici bir tebessiim
bulunan bir adam gérdiim. Ugiincii defa batiyordum ki agabeyimin
arka-dagslarindan biri gél kenarinda bulunan uzun bir ségiit agacini egerek
bana ona tutunmam igin badirdi. An-cak parmaklarimin ucuyla tutunabildigim
dal sayesin-de muhakkak bir 6limden kurtuldum.

— On iki sene sonra on yedi yasinda bir delikanli iken annemle birlikte
Chicago sehrini ziyarete gittim. Sene 1893'tli. Bliylik Diinya Dinler Kongresi
toplanti ha-lindeydi. Annemle ben Chicago'nun ana caddelerinden birinde
yurirken birden 6niimde, bogulurken gérdiigiim ayni isik kiiresini gérdiim. Bir
kac adim ilerde seneler-ce evvel hayalini gérdigiim sahis gidiyordu. Adam
Din-ler Kongresinin yapildi§i climle kapisina dogru yiirlidl ve oradan
girerek kayboldu. Anneme : Anne, anne, diye bagirdim. Bogulurken bana
goriinen adam iste oydu.

— Annemle birlikte adamin girdigi kapidan gir-dik, konferans salonuna
geldik. Aradigimiz adam kiir-siide konferans vermekle mesguldi. Etraftan
sorusturu-lunca adamin Fakir Vivekananda oldugunu 6grendik. Vivekananda
ruhlarimizi aydinlatan bir demeg verdik-ten sonra, kendisiyle tanismak
lzere yanma gittim. Fa-kir Vivekananda sanki ¢ok eskiden beri dostmusuz
gibi bir tavirla beni gayet candan karsiladi. O kadar geng-tim ki kalbimi
dolduran minnet hislerini nasil ifade et-mek lazim gelebilecegini
bilmiyordum. Fakat kalben bana hayat yolunda hocalik etmesi igin derin bir
arzu duyuyordum. Vivekananda benim distincelerimi oku-mustu.

I/U«t?ir nftliim u Horli ! tiT&an oamin rri-vivi *4~X.1

glimiis bir kupa hediye getirdi§i zaman taniyacaissin.» Biraz durakladiktan



sonra gulimseyerek temas etti: «O seni benden ¢ok daha ylikseklere
gikaracak.» Mr. Dickinson devam etti:

— Bir kag gtin sonra Chicago'yu terkettim. Bir daha da Vivekananda'y
gormek nasip olmadi. Fakat bana sdylediklerini bir an bile hatinrmdan
glkarmadim. Aradan yillar gegti. Bana soyledigi hocam karsima gik-madi.
1925 yilinda bir giin bana gurumu géndermesi icin Tann'ya yalvardim. Ertesi
gece sizin Los Angeles'-de oldugunuza dair bir gazete haberini okur okumaz
hemen buraya kostum. Ilk konferansinizi dinledigim zaman artik gurumu
buldugumu anladim.

Sessizce birbirimize giliimsedik. Mr. Dickinson de* vam etti:

— Yirmi seneden beri sizin miiritleriniz arasmda-yim. Giimiis kupayi hala
almadigim igin Vivakananda'-nm kehanetinden siiphe etmege baslamistim.
Fakat ni-hayet bu gtinii de gérdim.

Bu hikaye beni cok miitehassis etmisti. Noel gece-sinden sonra biittin
ginlerimi California'da Encinitas'-taki agramimda mdaritlerimi

yetistirmekle gegirmegde basladim. Senelerden beri oradapm. Bu arada ¢ok
bii-ylik yogiler yetistirdim.

Hayatimin en glizel giinii ikinci Dlinya Savasinin sona erdidi 15 Agustos 1945
giini oldu. Diinya bir dev-rimin safagmdaydi. Atom cadiyla birlikte yogiler
icin de yeni bir devir basliyordu. O gin butin miritlerimi asrama toplayip
onlarla birlikte dua ettim.

O gtin duadan sonra etrafimi dolduran ve gehre-leri derin bir huzur ifade
eden Kriya Yogilere baktim.

Paramhansa Yogananda _ Mucizeler
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