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• 
  

Bu kitap tüm annelere, 
Dünya Anamız Gaia 'ya; 

spiritüel annelerimiz Pleiadeslilere; 
bizi dünyaya getiren biyolojik annelerimize; 
ve bir anneye ihtiyacı olan değerli Ruhlara 

annelik yapan tüm kadınlara 
ithaf edilmiştir. 

 • 
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TEŞEKKÜR 

Bu kitap, Kryon'un Lee Ca rro l l  kana l ıyla verd iği mesaj l a rdan  be
l i rl i  bir konu  çerçevesinde o luşturu lan derlemeler i  sunan üçlü d iz in in  
üçüncüsüdür .  Lee'n i n  Kryon i le  partnerl iği n i n  sonucunda,  b in lerce ya
şam gibi, ben im yaşam ım da iyi leşti ve dönüşüm geçi rd i .  Y irmi beş y ı l  
önce Kryon'a evet dediğin ve bu öneml i  ve der in mesaj ları dünya i le  
paylaşmayı yaşam amac ın k ı ld ığ ın iç in sana teşekkür eder im, Lee .  Bu 
d iz iyi haz ır lama sürecinde bana rehber l ik  ve dan ışman l ı k  yaptığın ve 
Kryon'un  mesaj larıyla i lg i l i  içgörüler ve insan perspektifi sunduğun için 
sana ayrıca teşekkür ederim .  Y ı l lard ı r  sen in le yaptığımız  b i rçok ezote
rik ve düşündürücü sohbetten derin bir zevk a ld ım .  

Ed itörüm Lourana Howard'a da içten l i k le teşekkür ederim; o Kr
yon'un  mesaj lar ına olduğu gibi ,  metn in  gra merine  ve düzen lenmesine 
de tutkuyla yaklaşt ı .  O olmasa ben kaybo lurdum ! 

Yayınevim Ariane Ed itions'a da teşekkür etmek isterim .  Yüksek 
bir b i l inç  düzeyine ve dünyamızda meydana gelen büyük değiş imi  h ız
landı rma arzusuna sahip yayınc ı lar  tarafından temsi l  ed i ldiğim için ken
d im i  çok şans l ı  h i ssed iyorum.  

Bana  önceki ik i  kitab ım la i lg i l i yorumlar ın ı  ve  teşekkürlerin i  i le
ten b i rçok okura da m innettar l ığ ım ı  ifade etmek isterim .  Kryon öğreti
leriyle i lg i l i  kitap larım ın  yaptığı o lumlu  etkiyi iş itmek beni der inden et
ki led i .  Her b ir imiz d iğerler in i ,  gezegen imiz i  ve evren i  etki leyen özgün 
bir rezonansa sah ibiz .  S iz in  kişisel değiş imlerin iz, kend in izi muktedir  k ı l 
manız ve ayd ın lanmaya g iden yolunuz haya l edemeyeceğiniz kadar çok 
kutlanmaktadır .  

Son o lara k  da, d iğer b i rçok kitap a ras ında bu kitab ı  okumayı seç
tiğin için seni  sevgiyle kucakl ıyorum, sevgi l i  okur .  Bu bana sen i n  k im 
olduğun hakkında çok şey söylüyor; bu yüzden sana teşekkür ediyor 
ve hayat ında sonsuz n imetlere er işmeni d i l iyorum .  
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ÖN SÖZ 

Uzay biz i  engin gizemin i  ve harika lar ın ı  keşfetmeye çağırıyor. Ge
zegen in  okyanus lar ı  da gizemle dolu, çünkü on lar ın  deri n l ik ler inde he
nüz görü lmemiş ve açığa ç ıka rı lmamış  o lan çok şey var. Biz uygarl ığ ın 
düşündüğümüzden çok daha eski o lduğun u  keşfederken, tar ih de ye
n iden yazı l ıyor. Bilmediklerimiz, ş imd iye kadar  düşünü lenden çok da
ha büyük b i r  kon u  ha l i ne  geliyor !  

Ancak, bu  yen i  Dünya enerjis inde h içb ir  şey İ nsan ı n  ezoteri k bö
lümler inden daha büyük bir keşif sunmuyor. Bu kavrama tam o lara k  
uyanan lar  Yaşlı Ruhlardır. Bu sözleri okuduğunuza göre, siz de büyük 
olası l ı kla b i r  Yaş l ı  Ruh  o lab i l i rs in iz .  Bu yen i  enerjiye o lan i lg in iz  sizi bu 
kitab ı  okumaya yön lend i rmişt ir .  

Yaş l ı  Ruh,  eğer sen bu  kitapta neyin yer a ld ığ ın ı  merak  ed iyor
san, sana İ nsan Ruhunun  keşfed i lmemiş b i r  ü l ke g ib i  o lduğun u  söyle
yebili rim .  Onun  ne olduğun u  ya da nerede olduğunu  çok az b i l i riz ve 
onun  nas ı l  ça l ı şt ığı b iz im iç in tam b i r  gizemdir .  Kryon onun  gerçekten 
"insan Ruhu" olarak ad land ı rı l amayacağın ı  b i le  söylemişti r !  

Gezegende büyük b i r  değişim meydana gelmekte ve insan l ığ ın bi
li nci n i  değişt irmeye baş lamaktad ı r. B iz savaşma, hayatta ka lma yolun
dan ç ık ıp, yaşama daha çok saygı göstermeye ve daha yard ımsever bir 
toplum yaratmaya başlayacağımız daha b i lge b i r  yola giriyoruz.  Bu ya
vaş bir sü reçt i r, ama 2015 y ı l ı  gerçekten yen i  bir zaman takd i ri n i n  baş
langıcıd ı r  ve o kad im Ata lar ımız ın  -hepsi ş imdi  değişmekte olan- tak
vimleri n i n  de temel id i r. En  öneml isi , Ruh uyanmakta ve kend in i  daha 
tam olarak göstermeye başlamaktadır .  

*** 

Bu kitapta, Kryon'un  üç yı ld ı r  insan Ruhu hakkında bize verd iği 
tüm bilgi ince lenmekted ir .  Bu bilgi s iz in yararlanman ız  için bu  kitapta 
lıir araya get iri lmişt i r  ve o özgün ve yen i  b i r  b i lg id ir .  Burada sadece 
Huhun n itel i k leri deği l ,  tüm İnsan gözler önüne seri lmekted i r. 
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1.nsaı 1?,_uhu 
Bu kitab ı  normal b i r  Kryon kitab ından fa rklı kılan  şey, Kryon'un  

mesaj larıyla ilgili yorumlar da içermesid ir .  Yaza r, çoğu kez, verilen me
saj ı n  anlam ıyla ilgili bir aç ıklama sunmaktad ı r. Dağın ı k  b i lgiyi bir a raya 
getirmek, dünyan ın  her yan ında -bazen düzensiz bir b iç imde- verilm iş 
olan mesajlar ın hep bi rli kte b i r  anlam ifade etmesin i  sağlamak yazar ın 
uzmanlık alan ıd ı r. Ayrıca, bu mesajla r verili rken Mon ika M u ranyi çoğu 
kez oradayd ı .  Bu ona, Kryon'un  celselerde verd iği -"Üçüncü Dil" denen, 
söylenmeyen, ama h issed ilen- bi lgiyle ilgili içgörüler vermiştir .  

Siz bu kitab ı  oku rken, onun mantık l ı  gelmesi önemlid ir .  Her dok
tor, bu s iz in uzmanlı k alan ı n ız olsa bile, bedende sadece b i r  organ ı  in
celeyemeyeceğin iz i söyleyecektir .  Siz tüm beden hakkında bilinen i  ve 
ona eşli k eden tüm kimyayı a nlamal ı s ın ız .  Bu kitapta Kryon' u n  bütün 
sistemi daha iy i  an lamamız  iç in gerekli olduğunu söylediği epey bilgi 
yer almaktadır .  Her şey, Kryon'un  "Ruhun  Çorbası" ded iği şeyde iç içe 
geçmişt ir, b irb ir ine örülüdür .  Bu, Kryon'un  s ık  s ık  sunduğu çorba me
cazıd ı r :  Siz çorbadaki  bir malzemeyi inceleyip de bütün çorbayı an la
yamazsın ı z .  Ayn ı  şey Ruh iç in de geçerlid i r :  Bu çok-boyutlu n iteli kler 
çorbas ında h içb ir  şey tek baş ına du rmaz.  

Ruh her yerde ve h içb ir  yerdedir, ama Kryon tarafından veri len 
Ruh kavramlar ı  grafiğe döküleb i l i r, öğretileb il ir ve inceleneb ilir. Bu si
z in Kryon'un  en son öğretileri n i, " İnsan ı n  Dokuz N iteliği" n i  ve b i rçok 
yen i  mesaj ı n ı  öğrenmeniz i  gerektir ir .  Kryon, Ruhun  tam olarak ne ol
d uğuyla ve b i l i nç  tekamülümüzün bu zaman ında neden her zaman
k inden daha öze l  b i r  şey olarak görüldüğüyle i lgili b i lg i  vermekted i r. 

Ruh s iz in düşündüğünüzden çok daha fazla b ir  şey olab i l i r  m i?  
S i z  onunla i let iş im kurab i l i r  m is in i z?  O s i z i n  b i r  parçan ız  m ıd ı r, yoksa 
sizden ayrı mıd ı r? Ruhun  bir b iç imde bölünmüş olması ve s iz in onun  
bütününü  taşım ıyor olman ız  mümkün müdür? Eğer öyleyse, onun  ge
riye kalan ı  nereded ir? Bun lar  Kryon tarafından  yan ıtla nacak sorula r ın 
sadece baz ı la rıd ı r  ve bu  tüm yan ıt ları b i r  a raya getiren b i r  kitapt ı r !  • 

Lee Carrol/ 
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GİRİŞ 

Bu, Kryon' u n  yirmi beş yıld ı r  Lee Ca rroll kana l ıyla verdiği mesaj
la rdan  oluşan b i r  başka kitaptır .  Kryon, insan l ığa bar ış ve m u kted ir l ik  
mesajla rı veren sevgi dolu b i r  varlı k olarak tar if  ed ilebil ir .  Lee Carroll, 
Kryon'un  tüm öğreti kitapla rı n ı n  yazarı ve İndigo Çocuklar adlı kitab ın  
ortak-yazarıd ı r. Bu kitaplar y i rmi  dört d i le çevri l mişt ir .  

Lee Carroll, dünyan ın  b i rçok yerinde Kryon' u n  öğretileri n i  aç ıkla
yan b irçok d inamik  konf�rans sunmuştur .  Eğer siz (Kryon'un  tüm cel
seler ine katı l an )  sad ı k  b i r  Kryon takipçisiysen iz, burada sunulan bilgi
ye aşina olab i l i rs i n iz .  Kryon tarafından verilen mesajlar ın  İnsan Ruhu 
i le ilgili bölümlerine bu  kitapta yer  verilm iştir ki okurlar da bu derin 
gerçekleri keşfedebilsinler. Bu gerçekleri keşfetmenin amacı onları ha
yat ımıza uygulamakt ı r  ki daha dengeli ve huzurlu varlı kla r olabi lelim .  

Bu kitap Kryon üçlü diz is i n i n  üçüncü kitab ıd ı r. B ir inci  kitap, Gaia 

Etkisi, Kryon'un  insanl ık ile Ga ia a ras ındaki il işkiyle i lgili mesajlar ın ın  
ve öğretileri n i n  b i r  derlemesiyd i .  İ kinc i  kitap, İnsan Akaşası, Kryon'un 
(tüm geçmiş yaşamlar ımız ı  kapsayan )  Akaşamız ve kend i  üstatl ığ ım ızla 
nas ı l  çalıştığım ızla ilg i l i  mesajla rı n ı n  ve öğretileri n i n  b ir  derlemesiyd i .  
Üçüncü kitap Kryon'un İ nsan Ruhu  ile ilgili mesajlar ın ın  ve öğretileri
nin (çoğu daha önce h iç yayın lanmamış olan )  bir derlemesid i r. Buna 
ek ola rak, Kryon bu  kitaptaki konularla ilgili yirmiyi aşkın soruyu ya
n ıtlam ıştı r. 

Kryon' u n  temel öğretilerinden b i ri şudur: "Siz düşündüğünüzden 

daha büyüksünüz!" Siz Tanrı' n ı n  b ir  pa rçasıs ın ı z  ve Ruhunuz  doğumda 
b i rçok parçaya bölünü r. Bu ne a nlama gel i r?  Ruhunuz  nası l  b i rçok par
çaya ayrı l ıp aynı  anda b i rçok yerde var olab ili r? Biz ö ldüğümüzde Ru
humuz  nereye gider'? Biz Ruhumuzu ne zaman elde ederiz? Kryon'u n  
bu  sorula ra verd iği yan ıtla r çok ezoteri k v e  son derece karmaşıkt ır .  Bu 
yan ıtla rı bi lme ve a nla ma a rzusuna,  arayanlar d iye n itelend i rebilece
ğim insan la r  sah iptir .  
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insan 'l(ufıu 
Ben uzun bir zaman boyunca hayatımdan hoşnuttum ve gün l ük  

ihtiyaçlarımın  ötesinde hiçbir şey a ra mıyordum.  Spiritüel o l an  hiçbir şe
ye girmek istemedim .  "Öldüğümüzde ne olur?" gibi soru lar  zihnimi hiç 
meşgul etmezdi. Hayatın an lamın ı  an lama konusunda yakıcı bir arzu da 
duymazd ım .  Bilimi, özel likle doğa l bilimi ince lemeyi ve vaktimi Avus
tralya 'n ın  güzel doğa l yerlerinde geçirmeyi tercih ederdim. Benim öğ
renimim çevre, bitkiler ve hayvan la r  gibi somut, fiziksel şeylerle s ın ı r
lıyd ı .  Dinden, psikolojiden ve soyut kavramlar  içeren her şeyden uzak 
du ru rdum.  

Daha  büyük bir tab lon u n  bulunduğun u  daima hissederdim, ama 
onun  ne olduğun u  bilmiyordu m  ve öğrenmekle de ilgilenmiyordum .  
Öyleyse ne değişmişti? Ben değiştim. Evliliğim aniden sona erdiğinde bil
diğim dünyamı  sarsan kişisel bir travma yaşad ım .  Bunun  a rd ından  his
settiğim üzüntü ve ıst ırap dünyaya bakış ım ı  ve onu  algı layış ımı  değiş
tirdi. Evren ve onun içindeki kişisel yerim le ilgili soru lar ıma yan ıt lar bu l
mak için bir arayışa girdim. "Kapıyı açmaya" niyet ettim ve Yüksek Ben
liğim beni karş ı lamak için oradayd ı .  

Sizin kendi özgün deneyiminiz ve yolcu l uğunuz  da sizi bu  kitaba 
yön lendirmiştir. Bu kitab ı  okumanız bir tesadüf değildir ve Yüksek Ben
liğiniz ile birlikte tüm Kryon grubu şimdi burada o lmayı seçmiş olma
n ız ı  büyük bir sevgi, sevinç ve saygıyla kutlamaktad ır .  Yüksek Ben liği
niz (Ruhunuz) ile bağlantı kurmaya niyet etmiş olduğunuz  için size te
şekkü r etmek isterim . Bu kitaptaki bilginin a lg ın ız ı  değiştirmesini ve ha
yatın ız ı  zengin leştirmesini diliyorum.  

Bu kitapta birçok konu  an latı lmaktad ı r. Her bölümün başlığı o bö
lümde sunu lan  bilgi tipini ifade etmektedir. Eğer siz Kryon çal ışmasıy
la yeni karşı laş ıyorsan ız, inan ı lmaz görünebilecek şeylerle ilgili bilgileri 
okumaya haz ı r  o lun, ama Kryon sizi böyle du rum la rda  kendi ayırt et
me yeteneğinizi ku l l anmaya davet eder. Bizim gerçekten bir Ruhumuz  
var mıd ır? Evrende sevecen, yardımsever bir enerjinin var  olması müm
kün müdür? Rehberler ve melekler var m ıd ı r? Bu soru larla ilgili il k sez
gisel düşünceniz nedir? Birçoğunuz hemen bir karşı l ı k  vereceksiniz, ba-
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Çjiriş 
z ı lar ın ız  ise o kadar  emin  o lmayab i l i rs in iz, ama y ine, bu s iz in özgür se
ç imin izdir .  

insanlı k a ilemiz spiritüel olarak tekamü l  ed iyor. B irçok bi rey uya
n ıyor ve bazı ları Kryon'un  mesajlar ına çeki ld ik leri n i  görüyorlar .  Eğer 
siz Kryon çalışmasıyla yeni karşı laş ıyorsan ız, öze l l i kle eğer bu s iz in i l k  
Kryon kitabın ızsa, Lemurya l ı  ve  Pleiadesl i g ib i  aş i na  o lmadığı n ız bazı te
r imlerle karş ı laşab i l i rs in iz .  Kryon öğret i leriyle bağ kurman ıza ve onla rı 
kiş isel yaşa mın ıza uygulaman ıza yard ımcı o lmas ı  iç in önceki ik i  kitabı
mı ,  Gaia Etkisi ve İnsan Akaşası'nı okumak isteyeb i l i rs in iz .  

Sevgi ve iy i  d i lekler im le, 
Manika Muranyi 
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İNSAN RUHU 

Doğrusu, bir Kryon üç lü dizisi yazmayı kabu l  ettiğimde, üçüncü 
kitab ın  konusunun  ve ad ın ı n  ne olacağı konusunda hiçbir fikrim yoktu .  
Ben bir  yazar olmayı hiç düşünmemiştim, sadece insan l ı k  i le  Dünya ge
zegeni ,  yani Gaia a ras ındaki ilişkiyle i lg i l i  daha faz la şey keşfetme a ra
yış ındayd ım .  İ ki y ı l  boyunca, gezegen in, Kryon ta rafından tarif ed i len 
enerji ağ lar ı  hakk ında bilgi arad ım .  Bu konuyla ilgili hiçbir şey bu lama
d ığ ım iç in sü rekli düş  k ırk l ığ ına uğrad ıktan son ra, Santiago, Ş i l i'de ya
şarken bir sabah uyand ım ve içimden, "Pekala, eğer bu kitabı bulamı

yorsam, o zaman onu yazarım!" dedim. Bunu  nas ı l  yapacağ ım konu
sunda h içb ir  fikrim yoktu, ama işe Kryon'un  (benim tutkum olan )  Gaia 
hakkında verd iği tüm mesaj lar ı  derleyerek başlad ı m  ve sonra nası l i ler
leyeceğim konusunda Lee Ca rrol l 'dan rehberlik a ld ım .  Lee i le  böyle iş
birliği yapmak doğru yolda olduğumun  aç ık  bir işaretiydi. Gaia Etkisi' 

ni yazarken, yarı yolda, İnsan Akaşası konusunda da ayn ı ça l ı şmayı yap
man ın  gerektiği aşika r o ldu .  

Kitab ın  metni b ir  yayınevine (Ariane Editions), Lee Carrol l' un  Aka
şa kon usu üzerinde odak lanan başka b i r  kitap konusunda a raştı rma 
yaptığ ım notuyla sunu ldu .  Yay ınevi bu kitaplar ı  özel bir Kryon üçlüsü 
olarak yayın lamak istediklerini bildirdiğinde şaşkın l ığ ımı  haya l edin . Bu 
haber heyecan verici o lmakla birl ikte, pan iğe de kap ı lm ışt ım, çünkü 
üçüncü kitab ın  konusun u n  ne olacağıyla i lgili hiçbir fikrim yoktu ! An
cak, yakın arkadaşım Dr. Amber Wolfun dediği gibi, "Tanrı'nın bir planı 

vardır!" 

2014'te, Lee Carro l l  -Ruh'u n  bu lunduğu birçok yeri tarif ettiği
yeni konferans dizisini sunmaya başlad ı .  B irdenbire, üçüncü kitab ın ko
nusunun  ne olacağı bel l i  o lmuştu : İ nsan Ruhu .  Ama siz aç ık lanamaz 
o lan ı  nas ı l  ta rif edebilir ve aç ık layabil i rs iniz? Çok-boyutlu b i lgiyi nas ı l  
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'İ.nsaı 'R._u/iu 

lineer bir biçimde yazabilirsiniz? Bu büyük projeyi üstlenmek biraz göz 
korkutucuydu .  Bu kör bir insan grubuna  gördüğünüz en güzel günbatı
m ın ı  yazmak  ve ta rif etmek gibiydi !  Yine de, Lee Carro l l 'un  Kryon'a ka
na l l ı k  etmek için dinleyicilerin karş ıs ına geçtiği her defas ında yaptığı bu
dur. O kuantum, kavramsal  bilgiyi a l ı p  onu gerçek zamanda lineer dile 
çevirir. Lee, hiç kuşkusuz yirmi beş y ı l l ı k  uygu laman ın  son ucu o larak, 
tan ıd ığ ım en iyi kana l l a rdan  (medyumlardan )  biridir. 

Şimdi Ruh lardan  söz edelim . Daha hiçbir spiritüel  inanç  sistemi 
yokken, Ruh sözcüğü insan l ı k  tarafından ku l lan ı lm ıştır .  Örneğin, eski
den denizcilerin gemide kaç insan ın  bu lunduğunu  bildirmek yerine, kaç 
Ruhun  bu lunduğun u  bildirmeleri çok sık rastlanan  bir şeydi. Bu ibare 
bir Ruha sahip olduklar ına ina nmayan insan lar  tarafından bile ku l l an ı l
mıştı r !  "Ruh" sözcüğü olağan bir sözcük ha line ge lmiştir ve o bir insa

nın spiritüel özünü tan ımlar. 19SO' lerde ve 1960' 1ar ın  baş ında Birleşik 
Devlet ler' de ortaya ç ıkan,  Afrikan-Amerikan dini müziğini, ritmi, b lues 
ve caz müziği unsur ları n ı  birleştiren "Ruh M üziği" (Sou l  Music) o larak  
bilinen bir müzik tü rü  de vard ı r. Siz genel o larak müzik hakk ında ne  
biliyorsunuz? Şarkı sözleri ve  besteler nereden kaynak lan ır lar? Belki 
"Ruh M üziği" terimi birçok müzik türü için geçerlidir . . .  

İnsan Ruhunu  tarif etmek ve onun hakk ında bir kitap yazmak 
birkaç nedenden ötü rü çok zordu r, ama san ı rım,  gerçekten İ nsan Ru
hu  diye bir şeyin o lmad ığı gerçeğinin ötesindeki büyük s ı n ı rlama, bi
zim lineerlik önyargımızd ır .  Sizin "Dur hele! Sen az önce İnsan Ruhu di

ye bir şeyin olmadığını mı söyledin" dediğinizi duyar gibiyim.  Evet, ama 
açık lamama izin verin . Kryon, Ruhumuzun başka özgür seçim geze
gen lerinde de bu lunduğunu söylemiştir, böylece bizim Ruhumuz  sa
dece bir İnsan Ruhu değildir, o Pleiadesli, Arktu ruslu, Orion lu vb. de ol
muş o lan bir Ruhtur. Sizin bu  kitab ı  okuyor ve Ruhunuz  hakk ında daha 
çok şey öğrenmekle ilgileniyor o lman ız  sizin b i r  Yaş l ı  Ruh olduğunuzu 
gösterir. Bu ne an lama gelir? Bu sizin orada bu lunmuş, onu  yapmış ol
duğunuz  an lamına  gelir ! Bunu  Kryon'un  aç ık lamas ına izin vereceğim : 

1 6  



'Böfüml 

Sevgili varlıklar, Pleiadesliler size İnsan Irkı olarak DNA 
tohumlarını ektiklerinde, sayınız çok azdı. Tohum ekilmiş olan
ları "ilk Ruhlar" olarak adlandıracağım. Bu Ruhlar Pleiadesli
lerden dualiteyi (ışığın ve karanlığın bilgisini) almak için doğ
ru zamanda doğru yerdeydiler. Tohum ekilmiş olanlar Lemur
ya deneyimini ve gezegende meydana gelen birçok değişimi ge
çirdiler. Tüm bunlar onların bugün bu mesajı dinleyebilecek
leri bir yere erişebilmeleri için oldu. 

Sizler Yaşlı Ruhlar oldunuz ve bu yere erişmek için yüz 
bin yıl içinde binlerce enkarnasyon geçirdiniz . Şimdi bana he
nüz sormadığınız bir şeyden söz etmek istiyorum: "Sevgili Kr

yon, DNA tohumlarını almak için burada olanlar diğerlerin

den farklı mıydılar ? Yoksa onlar o önemli zamanda oraya rast

gele bir seçimle mi yerleştirilmişlerdi ? Söyleyeyim: Burada bir 
eşzamanlılık vardı! Burada bir rastgelelik yoktu. 

Eğer bu doğruysa, eğer burada ilk önce bulunup tohum
ları alanların en sonunda Yaşlı Ruhlar olmalarını içeren bir sis
tem varsa, siz mantıken ne düşünürdünüz? Onların bir plan 
doğrultusunda burada bulunduklarını ve bir biçimde farklı ol
duklarını düşünür müydünüz? Evet, gerçekten de, bu Ruhlar 
özel bir statüye sahiptirler: Birinci olmak için, onların en so
nunda Yaşlı Ruhlar olmalarına izin verecek özel bir bedensel 
olgunluğa sahip olmaları gerekiyordu. Bu şu anda bu kitabı oku
yan birçoğunuzu temsil eder. Siz kimdiniz ve ilk başta nere
den gelmiştiniz? Pleiadeslilerin DNA'larını nasıl bu kadar ko
lay aldınız? Ya ben size, sizin bunun için yaratıldığınızı ve ço
ğunuzun İnsan olmak için Yedi Kız Kardeş'ten (Pleiades Ta
kımyıldızı'ndan) buraya geldiğinizi söyleseydim? Siz hiç bunu 
düşündünüz mü? 

Mezuniyet Statüsü'nde, Pleiadesliler gidip, bir sonraki ge
zegene kendi DNA tohumlarını ekmeye hazırdılar. Başka bir de
yişle, siz yeni ekin yetiştirmek için mevcut ekinden alınan to-

1 7  



insan 1(uhu 
humlar gibiydiniz . Bazılarınız ne dediğimi tam olarak anlaya
cak, bazılarınız ise hiç anlamayacaksınız . Ama az önce size çok 
derin bir yanıt verdim. Siz çok özelsiniz ve bunun için hazırdı
nız ; siz bunun için seçildiniz . Bunu istediniz ve o zaman ga
laksinin her yanından gelip ilk İnsan grubunun bir parçası olan 
Ruhlar rastgele seçilmediler. Hayır. Sizler daha önce başka yer
lerde Yaşlı Ruh olanlar ve yine Yaşlı Ruh olacak olanlardınız. 
Siz bu evrende bir Yaşlı Ruhluk geçmişine sahipsiniz ve işte yi
ne buradasınız. Öyleyse bunu, geçen sefer yaptığınız gibi, iyi bir 
deneyim kılın ve bunu nasıl yapacağınızın ayrıntıları içinde de
belenmeyi bırakın. 

Varlığınızın özüne dönün ve ona uyum sağlayın, Yaşlı Ruh
lar. Bazılarınız benim ne demek istediğimi anlıyor ve bunun o 
kadar zor olmadığını biliyorsunuz. Onu seçin! Bunları söyleme
nin zamanı gelmiştir, çünkü bu yeni enerjide, bazılarınız bu
rada neden bulunduğunuzla ilgili vahiyler alıyorsunuz. Bu sa
londa bu dünyaya yeni gelen kimse yoktur. Ne dediğimi anlı
yor musunuz? Ben Kryon'um ve ben Yaşlı Ruhlara hizmet ede
rim! Benim yaptığım budur. Bu benim Yaşlı Ruhları cesaret
lendirınek için eski enerjinin son aşamalarında bir gezegene gel
diğim ilk sefer değil. Ben siz Yaşlı Ruhluk maratonunu koşar
ken yanınızda olmak ve size -devam etmenize yardımcı olacak
sular vermek için buradayım. Siz istemedikçe size dokunma
maya dikkat ediyorum, ama ihtiyaç duyduğunuz tüm yanıtları 
size vermeye daima hazırım. Bizim yaptığımız budur! 

Biz tüm bunlar için hazırız ve bunu daha önce de gör
dük. Bunu anlamanızın ve bunun rastlantısal olmadığını bil
menizin zamanı gelmiştir. Sizin bir parçası olduğunuz sistem 
bir yardım, iyilik ve sevgi sistemidir ve o çok güçlü bir sistem
dir. 

Kryon 'un Portland, Oregon 'da verdiği "Spiritüel 
Yardımla İlgili Gerçek " adlı mesaj. 21 Temmuz 2013 
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Kryon, Ruhumuzun tüm var olan ı n  sonsuz, çok-boyutlu  b i r  Ruh 
çorbası o lduğunu  ve onun  başlangıc ı  ve  sonu  olmayan Ya rat ıc ı ' n ı n  b i r  
pa rçası o lduğun u  söylemiştir. Biz b ir  İ nsan o larak Dünya üzerinde en
karne o lduğumuzda, çok-boyutlu ben liğimizin b i r  pa rçası o larak  B İR  
bedene g ireriz. Bu yüzden -tamamen b i reysel ve ayrı- B İR  Ruha sah ip  
olduğumuzu ve  herkesin kendi B İR Ruhuna sah ip  olduğunu düşünürüz.  
Dahası ,  birçok k iş i  Ruh larımızın bir eğitimden geçtiklerine ve b ir  tür h i
yera rşin in bu lunduğuna inan ı r. Kryon'un söylediği şey "tek beden, tek 
Ruh" inanc ına ayk ır ıd ır .  Kryon, b i r  kez Ruhunuz  fizikse l beden in izden 
ayrı ld ığ ında,  onun herkesin Ruhunun çorbasın ı n  b i r  parçası o lduğu nu  
ve dolayısıyla, eğit im, öğrenim ve  bir hiyera rşi kavram ın ı n  an lamsız  ol
duğu n u  söyler. O biz i m İnsana a it l ineerlik önyarg ımız ın  ve Tan rı'yı in
san laştı rmaya ça l ı şmamız ın  b i r  pa rça�ıd ı r. 

Biz im tek bir bi rey olmadığımız, çok-boyutlu bir enerji çorbası ol
duğumuz kavram ı  an laş ı lması çok zor bir kavramd ı r. Bunu an lamamı
za yard ım etmek için ,  Kryon İ nsan ı n  dokuz nite l iği n i  aç ık lad ı .  Kryon'un  
bu mesaj ı Ruhumuzun parça la rı, onlar ın nerede ortaya çıkt ık ları ve  hep
sinin nas ı l  b i r l ikte ça l ı ştığı ile i lgili mekan iği  aç ık lamaktad ı r. 

İnsanın Dokuz Niteliği 

İ nsan ın  dokuz niteliği i l k  kez Haziran 2013'te Shasta Dağı'nda dü
zenlenen Kryon Keşif Semineri'nde tan ım lanmışt ı .  Ondan önce, bu bil
gi küçük ve belirsiz parçalar ha linde sunu lmuştu . Bunun  nedeni Kryon' 
un bizim bu mesaj lar ı  a lmaya hazır olacağımız uygun zaman ı  bekleme
siyd i .  Onun  bu b i lgiyi 2013'te aç ık lamasın ı n  önemi Gaia'n ı n  ve insan l ı 
ğ ın yen iden ayarlan ı ş ı n ın  b ir  yans ımasıd ı r. Kryon'un  İnsanlığın Yeni

den Ayar/anışı ad l ı  kitab ı  insan l ığ ın  yeniden ayar lan ış ı  hakk ında ayrın
tı l a r  sunmakta ve günce l  olaylar ın  a rd ı ndaki  tarih i  ortaya ç ıkarmakta
d ı r. Kryon, bunun  Yeni  Dünya'n ı n  başlangıc ı  o lduğun u  söylemekted ir .  
Bu bizim, yen i  b i r  bilincin ortaya ç ıkması  iç in,  İ nsan ı n  tekamü l  etmesi 
ve kim l iğin i daha  çok keşfetmesi için haz ı r  olduğumuz an lamına  gel i r :  
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Şimdi bilmeceyi açıklamaya başlamak istiyorum. Bu şey

ler karmaşıktır ve ille de lineer bir biçimde birbirlerine uymaz
lar. Tüm bu kavramlar, sunmakta olduğumuz her şey doğru
dur. Onlar sizin için lineerliğe çevrilirler (tercüme edilirler) ki 
kendiniz hakkında daha çok şeyi anlayabilesiniz . Bu aktarı
mın tüm amacı İnsanın tekfunülsel sürecini desteklemektir. 

Siz kim olduğunuzu daha çok kavramaya başlıyorsunuz 
ve bazılarınız lineer bir liste istediğinizden, size böyle bir liste 
sunacağız. Ama sizi uyaralım: Biz size o listeyi sunduktan son
ra da o sizi tatmin etmeyebilir ya da çok mantıklı gelmeyebi
lir. Bunu hazırladığınız bir yemekle kıyaslamak istiyorum: Siz 
yemek kitabındaki tarife bakıyor ve orada tüm malzemelerin 
ve baharatların yazılı olduğunu görüyorsunuz . Yemeği pişirip 
yemeye başlıyorsunuz. Sonra "Bu yemekte baharat nerede ? "  di
ye soruyorsunuz. O her lokmadadır. O diğer malzemelere mas
solmuştur, böylece yemek tek ve bütün bir şey olarak yenir, ama 
aşçı olarak, siz onu birçok şey olarak görmüşsünüzdür. 

Böylece şimdi karşımda oturan o tek şeye İnsan denir. Ama 
ben onun nasıl hazırlandığını bildiğimden, size malzemeleri söy
leyebilirim. Tıpkı pişmiş yemekte olduğu gibi, tüm malzemeler 
hala sizin içinizdedir. Şimdi onları bir liste olarak sıralamak is
tiyorum ki siz daha önce görmediğiniz bir şeyi görebilesiniz . 
Size sunduğum tüm sayılar enerjiye sahiptir. Böylece biz grup
lardan ve sayılardan söz ettiğimizde, onların daima mecazi ener
jileri temsil ettiklerini bilin. Sizin onlarla ilgili algınız geçmiş
te numeroloji olarak açıklanmıştır, yani onlar zaten bildiğiniz 
anlamlara sahiptir. 

İnsanın dokuz unsuru ya da enerjisi üç tane üçlü grup 
oluşturur. Dokuz tamamlanmayı temsil eder, böylece biz size 
bütün İnsanı sunuyoruz .  Kimsenin bu listeye bir ekleme yap
masına izin vermeyin, çünkü o tamamdır. Bu sistem sunuldu
ğu haliyle tamamdır, böylece eğer bu listeye ait olduğuna inan-
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<lığınız başka bir enerji ya da algı varsa, onun bu dokuz enerji
den birine ait olduğunu bilin. 

Şimdi açıklayacağım şeyi açıklamak zordur, çünkü bir ye
mek tarifinde siz her bir unsurun özgün olduğunu görürsünüz;  
ancak, bu üç tane üçlü grupta tekrarlamalar var gibi görünür. 
Oysa onlar gerçekte tekrarlamalar değildir. Onlar sadece aynı 
unsurun farklı bir grup içinde nasıl farklı biçimde çalıştığını 
tanımlar. 

Üç Grup 

Üç grup, İNSAN grubu, RUH grubu ve DESTEK (GAİA) 
grubu olarak tanımlanır. Tüm bunlar İnsanı tamamlar. Part
nerim (Lee) , öğretiye açıklık kazandırmak için, onları "nitelik
ler" olarak adlandırabilir: 

İNSAN NİTELİKLERİ - RUH NİTELİKLERİ - GAİA Nİ
TELİKLERİ. 

Önce en basit ve şu anda size en yakın olan grubu açık
layarak başlamak isterim. İkinci olarak, en karmaşık olanı ve 
üçüncü olarak da en yanlış anlaşılmış olanı açıklayacağım. Bu 
açıklama sürecinde, size bir bilmeceden söz edeceğim: Yüksek 
Benlik niteliği üç grubun hepsinde bulunur! Bu bir bilmece
dir, çünkü bir yemek tarifinde böyle olmaz, ama bu tarifte böy
ledir. Bunu gözünüzde canlandırmanın en iyi yolu, üç unsuru 
tam pişirip, sonra onları başka bir unsurla karıştırdığınızı dü
şünmektir. Dolayısıyla, o üç unsurun her birinde, onlar diğer 
unsurla birleşmeden önce, tuz bulunabilir. 

Yüksek Benlik, bu üç grubun her birinde, o gruba ait ola
rak tanımlanır. Ama o birleştiğinde, hfila tekildir. Bu size Yük
sek Benlik hakkında bir şey söylemelidir. O üç grubun hepsin
de tekrarlanır görünen tek unsurdur. 

Yüksek Benlik nedir? O birçok kez tanımlanmıştır, böy-

2 1  



insan 'f(.ufiu 

lece ben size daha önce verdiklerimden daha iyi bir tanım su
namam. Doğru tanım sizin onu nasıl düşündüğünüze bağlıdır. 
O kategoriye bağlı olarak değişir, bu yüzden onu sadece tanrı

sallığınızın öz kaynağı olarak düşünün. Eğer ben size şimdi kim 

olduğunuzu ve bu dünyada değilken kim olduğunuzu açıklaya
bilseydim, siz yine de anlamazdınız . Çünkü sizin realite algı
nız sadece deneyimlemiş olduğunuz şeyle sınırlıdır; siz henüz 
görmemiş olduğunuz şeyi anlayamazsınız. Henüz tüm bu kav
ramları anlayacak bir bilince sahip değilsiniz, bu yüzden part
nerim bu öğretiyi sizin anlayabileceğiniz şekilde lineerleştire
cektir. 

Siz öz Yaratıcı Kaynak sözcüklerini nasıl algılarsınız? Tan
rı olarak mı? Fizik olarak mı? Her ikisi de mi? Bunlar İnsan 
için bilmece olan şeylerdir. Şimdi dokuz enerjiyi sizin için ta
nımlayacağız, böylece İnsanın sadece karmaşıklığını değil, ih
tişamını da göreceksiniz . Tüm bu süreçte biz size dışınızda de
ğil, içinizde olanla ilgili bilgi veriyoruz. Başka her şeyden daha 
çok, biz sizin Tanrı'nın dışınızda değil, içinizde olduğunu anla
manızı istiyoruz. Aydınlanmanızın anahtarı benliğinizi anlama
nızdır. Tanımın ötesindeki olgu, sizin kendi kendinizin Yaratı
cısı olmanızdır. Şimdi ben bu nitelikleri açıklarken, siz tüm bun
ları neden hemen ya da sezgisel olarak duyumsamadığınızı bi
raz daha anlayacaksınız . 

Size söylemek istediğim ilk şey şudur: Bu dokuz unsur üç 
tane üçlü gruba bölünür ve bu bugün İnsanı temsil eder. Bu
gün size sunduğum tanımlar yarın değişebilir de, çünkü siz te
kamül ediyorsunuz .  Size sunduğum bazı veçheler daha sonra 
birleşebilir, çünkü İnsan tekamülsel ve spiritüel bir biçimde iler
lerken, bu unsurlar değişmeye başlar. Ama hatırlayın, onlar da
ima dokuz unsur (enerji, nitelik) olacaktır. 

Ben bu bilmeceye katkıda bulunarak, size bazı akli soru
lar soracak ve onları sizin için yanıtlayacağım, ama siz onları 
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yine de anlamayabilirsiniz ve anlamamakta özgürsünüz. Sev
gili varlıklar, siz Tanrı'nın görkemiyle beslendiğinizde, onun na
sıl çalıştığını anlamanız gerekmez. Hayatınızda Tanrı'nın sev
gisini hissettiğinizde ya da derin bir şifa aldığınızda, bunun na
sıl olduğunun ayrıntılarını bilmeniz gerekmez. Anlıyor musu
nuz? Siz harika bir yemeğin tadını çıkarırken, onun tüm tari
fini bilmeniz gerekmez. 

İnsan Grubu 

Tanımlanacak en basit grup İNSAN grubudur. Siz bu grup
la ilişkilisiniz, çünkü o sizin 3B'de birlikte yaşadığınız grup
tur. ( 1) İnsandaki -bedensel düzeyde DNA'da bulunan- Yüksek 
Benlik bir numaradır. (2) İki numara, bekleyebileceğiniz gibi, 
İnsan bilincidir. İnsan bilinci Yüksek Benlikten ayrı değildir, 
ama o ayırmak istediğimiz unsurlardan biridir, çünkü o 3B'de
dir. İnsan bilincinin bir bölümü çok-boyutlu olmaktadır ve bu 
en sonunda sizi değiştirecek olan tekamül sürecinin bir parça
sıdır. (3) Üç numara Doğal Zeka dediğimiz şeydir. Doğal Zeka 
hücresel bedenin "zeki bölümü" dür. O halen kinesiyoloji, Body

Talk, EFT, de-coding, vb. gibi birçok yöntemle erişilen bir bö
lümdür. Tüm bu yöntemler bedensel üç-boyutlu bilinç ile hüc
resel düzeyde ne olup bittiğini bilen o zeka arasındaki köprü
yü geçer. 

Bu üçü birlikte 3B'de yaşayan İnsanı yaratır. İnsan teka
mül ettiğinde, bu şeyler sadece değişmeyecektir, ikisi birbiri
ne yaklaşacaktır. Şu husus önemlidir: Şu anda, bu dünyada İn
san DNA'sının en fazla yüzde otuz beşi aktive olmuştur ve ça
lışmaktadır. Bu şu anlama gelir: Siz içinizde ihtiyacınız olan 
her şeye yüzde yüz sahip olmanıza karşın, İnsan bilinci, özgür 
seçimiyle, sadece bu düşük yüzdeye (yüzde otuz beşe) erişmiş
tir. Bundan kuşku duyuyor musunuz? Eğer bu doğru olmasay-
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dı, siz Yüksek Benliği neden arıyorsunuz? O neden bu kadar 
ele geçmezdir? Değişecek olan budur. 

Sizin zekanız ve bilinciniz, daima, Yaratıcı Kaynak denen 
yanınıza nasıl erişeceğini anlamaya çalışmaktadır. Bu ayrılık
tır ve bunun böyle olması gerekmez. Durum tasarlandığı gibi 
gitmemektedir. Siz bedenin Doğal Zekasının size ne söyleyebi
leceğini öğrenmek için kas-testi (kinesiyoloji) yaparsınız . Ona 
birçok şey sorarsınız :  Şunu ya da bunu yemenin, kullanmanın 
veya uygulamanın doğru olup olmadığını sorarsınız; bedeniniz
de iyileştirilmesi gereken bir hastalığın bulunup bulunmadığı
nı sorarsınız. Bu mantığa uygun mudur, sevgili varlıklar? Bu 
ne tür bir sistemdir ki kendine erişemez? 

Dinleyin: Sizin beyniniz içsel moleküler yapınızdan ayrıl
mıştır. Siz şu anda o koltuklarda otururken bedeninizde bir 
hastalık gelişiyor olabilir, ama beyniniz bunun hiç farkında ol
mayabilir. Akyuvarlarınız (beyaz kan-hücreleriniz) o hastalık
la savaşmak için belirli bir yere hücum ediyor olabilir. Kan do
laşımınızda tehlike çanları çalıyor olabilir, ama siz bir kan tes
ti yaptırana dek beyniniz durumdan tamamen habersiz olabi
lir. Bu ayrılıktır ve bu size bedeninizin tam kapasiteyle çalış
madığını ve beyninizin bedeninizden kopuk olduğunu söyleme
lidir. 

Şimdi bu grupta tekamül eden İnsandan söz edelim. Do
ğal Zeka, İnsan bilinci ile bir araya gelmeye başlayacaktır. Her 
biriniz en sonunda bir tıbbi-sezgisel olabilirsiniz (hastalıkları 
sezgisel olarak algılayabilir, tanı koyabilirsiniz). Bu tekamül
dür ve o DNA'nın neredeyse yüzde kırk dördünün aktive ol
duğunu ve çalıştığını gösterir. Siz bedeninizde olup bitenleri sez
gisel olarak fark edeceksiniz ve İnsan Grubu'ndaki o iki nite
lik (Doğal Zeka ve İnsan bilinci) arasındaki köprü birleşmeye 
başlayacaktır. Ayrıca, bu grup içinde, Yüksek Benlik kendini 
göstermeye başlayacaktır. Bu, Doğal Zeka ve İnsan bilincinin 
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hemfikir olmaya başlayacağı ve bunun epifiz farkındalığını ar
tırıp sezgiyi geliştireceği anlamına gelir. Böylece siz hayatın 
"daha büyük tablosu"nun farkına varmaya başlayacaksınız . 

Ölümün hiç acı vermediğini anlamaya ve kabullenmeye de 
başlayacaksınız. Şu anda sizi çevreleyen, ölmüş, ama bugün ara
nızda olmak için geri dönmüş olan varlıklar da bunu kabul et
mektedirler. Eğer onlar şu anda sizinle sesli olarak konuşabil
selerdi, sizin ebedi olduğunuzu haykırırlardı! Ölümden korkma
yın, çünkü düşündüğünüzden daha çabuk geri döneceksiniz . 

Siz burada oturmuş bu ayrılığı merak ediyor, onu öğren
meye çalışıyorsunuz, ama bu dünyaya geri döndüğünüzde, o 
köprü kurulmuş olacak ve siz hatırlayarak uyanacaksınız . Siz 
bugün olanları hatırlamayacaksınız, tüm yaşamlarınızda ne olup 
bittiğini genel ve sezgisel olarak hatırlayacaksınız. O kendini bil
gelik olarak tezahür ettirir! Buna, bu hayatta henüz ona öğre
tilmediği halde, okumayı geçmiş yaşamından hatırlayan bir ço
cuğu örnek verebiliriz . Buna, ona öğretilmediği ya da buna teş
vik edilmediği halde çabucak yürümeyi hatırlayan, deneyimi ve
ya eğitimi olmadan pratik şeyleri hatırlayan bir çocuğu örnek 
verebiliriz . Bu şeyler çocuğa otomatik ve içgüdüsel olarak ge
lecektir ve artık bunun zamanı gelmiştir! Bu DNA'nın spiritü
el bölümünün verimini artırmaya başladığının kanıtı olacaktır. 
Bu birinci gruptur ve bunu anlatmak kolaydı. 

Sizin Akaşanız bu gruptaki Doğal Zekaya bağlıdır ve o bu 
artmış köprü farkındalığının yararlanacağı deneyim kaynağı ola
caktır. Sizin gelecek yaşamda bu yaşamda kazandığınız ve ya
şadığınız şeyi hatırlamanızın zamanı gelmiştir. 

Ruh Grubu 

İkinci grup spiritüel düşünüşlü insanlar için en karmaşık 
ve tartışmalı gruptur. İnsanlar Tanrı olan her şeyi lineerleşti-
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rip onu İnsan olan her şeyle kıyaslama eğilimindedirler. Tan
rı'yı "insanlaştırmamak" sizin için zordur. 

Bu üç bölüm şunlardır: (1 )  Yüksek Benlik, (2) Rehber gru
bu olarak algıladığınız bölüm ve üçüncüsü, anlaşılması en zor 
olan bölüm (3) Ruhunuzun daima perdenin öbür tarafında bu
lunan bölümü. 

Bu RUH grubunu size tekrar tanımlayalım: 
(1) Yüksek Benlik her üçlü grubun, yani dokuz unsurun bir 

parçasıdır. O daima oradadır. 
(2) Rehberler: Siz insanlar, rehberlerin ve meleklerin siz

den daha fazla bilgeliğe sahip olmalarını istersiniz. Bu sizin man
tığınızdır. Bu bazılarınıza kötü haber gibi gelebilir: Onlar as
lında sizin bir parçanızdır! 

Rehberler size bu dünyada rehberlik edebilmek için siz
den ayrı durmalıdırlar. Rehberler aslında Ruhunuzun sizden ay
rı duran yüksek titreşimli bölümleridir. Siz aydınlanma yolun
da ilerlerken ve spiritüel gerçeğe uyanırken, bu rehberler deği
şiyormuş gibi görünebilir, ama bu sadece bir İnsan algısıdır. 
Size daha önce, onların sizi terk etmiş göründükleri bir zama
nın olduğunu söylemiştik. Ama aslında olan şudur: Sizin tek
nik sözcüklerinizle söylemek gerekirse, onlar duygusal bir "Ru
hun karanlık gecesi" esnasında "yeniden yükleme yapar" ve ge
ri dönerler. Bu süreçte, birçoğunuz bazen duygusal olarak "sı
fırlanır, " bu yenilenme sürecine izin verirsiniz .  O zaman daha 
fazla bilgiyle, bilgelikle ve bilincinizde öncekinden farklı bir ener
jiyle iyileşirsiniz . Ancak, siz rehberlerinizi insanlaştırma eğili
mi gösterir ve onları lineerlik içinde algılarsınız . Yeni algıları
nıza ve daha fazla ışığa uyandığınızda, onları görür ve yeni ol
duklarını düşünürsünüz. Bu çok komiktir! Onlar sadece giysi
lerini değiştirmişlerdir, sevgili varlıklar! Siz değiştiğiniz için pn
lar da değişmişlerdir. Onlar sizdir. 

Bir İnsan Ruhu nasıl parçalanıp, aynı anda birçok yerde 
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olabilir? Kuantum enerjiye hoş geldiniz ! Bu hiç de zor değildir 
ve çok-boyutlu bir halde normaldir. Ama sizin 3B düşünüşü
nüz bu olasılığı sınırlar ve siz onu anlamakta zorlanırsınız. Re
alitenizin kutusundan çıkıp, anlamadığınız şeylere izin veren ku
tuya girmeye başlayın. 

Akli, lineer zihin her şeyi bilmek ister ve gördüğü her şe
yi bölmelere ayırmak için fazla mesai yapar: Rehberler birbir
leriyle nasıl iletişim kurarlar? Birbirleriyle tartışırlar mı? Siz 
Tanrı'yı yine insanlaştırmışsınızdır! Mitolojiyi yaratan da bu
dur. Siz gerçekten onuP hepsini anlamak zorunda mısınız? Ha
yır. Bu sistemin güzelliğini anlayın. O aslında siz onu anlaya
madan çalışır. 

Sizin kaç rehberiniz vardır? Siz , "Elbette, üç " diyebilirsi
niz . Üç, numerolojide katalitik bir sayıdır. Katalizör, k�mdisi 
aynı kalırken, başka bir şeyi değiştirme potansiyeline sahip olan 
bir enerjidir. Öyleyse bu rehberlerin enerjisidir. Onlar bilgelik 
ve öğrenim, şifa ve bilgi yaratırlar. Onlar ayrıca Ruh sezgisine 

yardımcı olan ve sizi genel olarak, çok daha büyük bir tabloda 
görebilen varlıklardır. 

(3) Üçüncü unsur en yanlış anlaşılandır. Sevgili varlıklar, 
Tanrı'nın bir parçası, Yaratıcı Kaynak fiziksel bir bedende ta
mamen bulunabilir mi ve bu dünyada saflık içinde yaşayabilir 
mi? Hayır, o, onu ölçülü hale getiren bir sisteme sahip olmak 
zorundadır. Çünkü bu saf tanrısal enerji fiziksel bir 3B bede
ninde sürdürülemez. Aksi takdirde beden yanar, patlar, yok 
olur! Yaratıcı Kaynak kendini bu gezegene tam tanrısal Yara
tıcı Kaynak olarak koymaz . O bölünür, böylece siz bu dünyaya 
geldiğinizde, Ruhunuzun sadece bir parçası buraya gelir. Fizik
sel bir bedende sürdürülebilecek olan o parçadır. Geriye kala
nı Yaratıcı Kaynak ile birlikte kalır. 

Daha önce, İbrani peygamber İlyas'tan söz etmiştik. Bu 
üstat tarihte kendi yükseliş zamanını seçmiş olan çok az İnsan-
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dan biriydi. O bunu yaparken, yardımcısı Elişa olayı kaydetti 
ve siz kutsal kitabınızda bu öyküyü okuyabilirsiniz . İlyas yük
seldiğinde ne olduğunu bilmenizi istiyorum. O ışığa dönüştü! 
Elişa, üç beyaz at tarafından çekilen bir arabanın İlyas'ı alıp 
gökyüzüne götürdüğünü gördü. Görünüşteki arabaya İbranice 
"binmek" anlamına gelen Merkabah adı verildi. Aslında gökyü
zünden İlyas'ı almaya hiçbir şey gelmemişti. O, yerde ışığa dö
nüşmüştü! O, tüm gücünü üstlendiğinde, ışığa dönüşmüş ve göz
den kaybolmuştu! 

Öyleyse şunu anlayın: Bu sistemde, siz tüm Ruhunuzu ta
şıyamazsınız, çünkü o çok fazla enerjidir. Üstat İlyas bile bunu 
yapamazdı. Sizin taşıdığınız miktar çok-boyutlu DNA'nızın için
dedir. Öbür bölüm perdenin öbür tarafındadır. Böylece, bir ba
kıma, iki varlık vardır. Kafanız karıştı mı? Peki, eğer bir par
çanız perdenin öbür tarafındaysa, o ne yapmaktadır? O, size öz
gün bir biçimde yardım etmektedir. 

Eğer her İnsanın öbür tarafta parçaları varsa, o "eşzaman
lılık motoru" olur. İşte bu yüzden karşılaşacağınızı bilmediğiniz 
insanlarla karşılaşırsınız ya da başınıza beklenmedik şaşırtıcı 
şeyler gelir. "Yukarıda" her zaman, sizi karşılaşmanız gereken 
insanlara yönlendirmek üzere bir kurul toplantısı sürüp git
mektedir. Siz üç-boyutta yapmanız gereken şeyleri yapmak için 
karşılaşmanız gereken insanlarla karşılaştığınızda onların ora
da nasıl sevindiklerini görmelisiniz . Anlıyor musunuz? Ruhu
nuzun fiziksel formda bulunmayan parçası size yukarıdan, ge
nel bir görüşle yardım etmekte ve sizi hayırlı şeylere yönlen
dirmektedir. Sizin sezginiz iletişimdir. 

Tüm insanlık bu niteliklere sahiptir. Aydınlanmamış in
sanların da, tıpkı sizin gibi, perdenin öbür tarafında parçaları 
vardır. Bunu anlıyor musunuz? Böylece, aydınlanmamış bir İn
san katalitik bir biçimde sizin yaşamınızın bir parçası olabilir, 
çünkü onların bir parçası da perdenin öbür tarafında Tanrı'nın 
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zihniyle bulunmaktadır. Sizin bunu anlamanız kolay değildir, 
ama "tüm olasılıklara rağmen" ibaresini anlamak yardımcı olur. 
Çünkü "olasılıklar" bir potansiyeller ve ortalamalar sistemine 
dayanır ve siz hepsini yenmektesinizdir. Anlıyor musunuz? Eğer 
o planın bir parçasıysa, "tüm olasılıklara rağmen" değildir! Bu, 
Ruhunuzun eşzamanlılık yaratan ve realitenizi değiştiren parça
sıdır. O güzel, kutsal ve muhteşem bir sistemdir. Birlikte-ya
ratma budur; siz her zaman birlikte yaratırsınız, ama bunu ya
panın siz ile siz olduğunu hiç bilmezsiniz . 

Anlamadığınız şeye güvenmenizin zamanı gelmiştir. Çoğu 
insan bir "mantık baloncuğu" içinde kalmak ister, çünkü o ra
hattır. Bunun yerine, neden rahat kabuğunuzdan çıkıp Tanrı bö
lümünüze güvenmiyorsunuz? Neden o baloncuktan çıkıp o par
çalarınızın ve bölümlerinizin onlara güvenebileceğiniz kadar 
kutsal olduklarını kabul etmiyorsunuz? Onların mesajı kula
ğınızdaki sezgisel sestir. Siz size yardım ediyorsunuz. 

Gaia Ağı Grubu 

Son üç nitelik en yanlış anlaşılan grubu temsil eder. O Ga
ia'nın işbirlikçi grubu, DESTEK grubudur; o İnsandan ayrı
dır, ama gerçekte değildir. O sizi destekle kuşattığı için biz onu 
bir ağ olarak adlandırırız .  

Siz şu anda güzel bir yerde bulunuyorsunuz (Shasta Da
ğı) ve bu dağda neyin bulunduğunu hissedebilirsiniz. Ancak, o
nun ayrıca ağaçlarda, otlarda ve gökyüzünde de bulunduğunun 
farkında mısınız? Onu her yerde hissedebilirsiniz!  O sadece dağ
da odaklanmış değildir. O karada, suda ve havadadır. Sizin çev
renizde yanlış anlayabileceğiniz bir yaşam-kuvveti vardır. Siz 
Gaia'nın bir parçasısınız, Gaia size karşı duyarlıdır ve size kar
şılık verir. 

Geçen yıl And Dağları'nda bir dağın (Aconcagua Dağı) te-
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pesinde bir mesaj verdik. Ben orada, "Tanrı ya inanmayan hiç

bir dağcı yoktur" dedim. Bu böyledir. Onlara Gaia'nın görke
mini ve Tanrı'nın orada olduğunu nasıl hissettiklerini sorun. 
Doğayla evli olan ve sadece orada yalnız olmak ve orada olanı 
massetmek için bir yerlere yolculuk yapanlar vardır. Onlar Ga
ia'ya aşık olduklarını bilmezler, çünkü onun bir parçasıdırlar. 
Böylece üçüncü grubu, işbirlikçi grubu, Gaia grubu olarak da 
adlandırabiliriz .  

Bu Gaia grubunun birinci bölümü yine sizin Yüksek Ben
liğinizdir. Yüksek Benliğiniz nasıl Gaia'nın bir parçası olabilir? 
Neden, Yüksek Benliğin bu üç grubu birbirine bağlayan şey ol
masıdır. Bu grupta, Yüksek Benlik gezegenin manyetik ağı ta
rafından temsil edilir. Bu size .aşina geliyor mu? Yirmi üç yıl ön
ce ben kendimi size Manyetik Üstat olarak takdim ettim. Man
yetik Ağ'ın yaşam için nasıl gerekli olduğunu ve benim bura
da (grubumla birlikte) onu kaydırmak için bulunduğumu açık
ladım. Pusulalar bu ağı ölçebilir ve onun kayıtları ben buraya 
geldiğimden beri (ve 2002'ye kadar) manyetik ağın çok kaydı
ğını gösterecektir. Tüm bunlar sizin geleceğiniz için gerekliydi: 

Siz gezegenin manyetik ağının bir parçasısınız .  DNA'nız 
ona sizin henüz bilmediğiniz biçimlerde karşılık verir; bu, as
trolojinin nasıl çalıştığını bile açıklar. İnsan bilinci manyetik ağ 
tarafından etkilenir ve manyetik ağ bilinç tarafından etkilenir. 
Kryon'un burada bulunmasının tüm nedeni, bu ağın şimdi in
sanlığın daha yüksek bir bilincin gelişmesine izin verecek şe
kilde ayarlanmasının gerekmesidir. Şu anda bu sizin bilginizin 
ya da anlayışınızın ötesindedir, ama tüm bu kavramı daha son
raki bir mesajda açıklayacağım. 

Sonraki nitelik çok yanlış anlaşılmıştır. Ona Kristalimsi 
Ağ denir. O, çok-boyutlu olan ve Pleiadeslilerin insanlara DNA 
tohumlarını ektikleri aynı zamanda bu gezegene yerleştirilmiş 
olan ez:oterik ve görünmez bir ağdır. Sevgili varlıklar, bu İnsan 
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titreşimini kaydeden ve hatırlayan bir ağdır. Sizin bir İnsan ola
rak deneyimlediğiniz şey gezegen tarafından asla unutulmaz. 
O, İnsan eylemi tarafından etkilenen, hatırlayan bir bilinç ağı
dır, İnsan anılarını bir depolama biçimidir. 

Bu ağ sizin yüzlerce yıl önce bir savaşın yapıldığı bir mey
danda durup o savaşın enerjisini hala hissedebilmenizin nede
nidir. Çünkü duygusal olarak vuku bulan şey hala oradadır. Bu 
gezegende binlerce yıllık tarih boyunca bu ağ insanlar için en 
dramatik olan şeyi -ölümü, kederi ve dramı- görmüş ve hatırla
mıştır. "Kristalimsi" sözcüğü sadece -titreşimi "hatırlayan" ve 
depolayan ezoterik bir ağı ifade eden- bir mecazdır. 

Bu ağ şu anda değişmektedir! Gezegenin tekamülünün, 
özellikle şu anda, insanlığın eylemlerinin lineerliğini değiştir
meye başladığını size söylemiştik. Bu ağ sevince, kahkahaya ve 
şefkate çok daha duyarlı ve karşılık verici olmaya başlıyor. İn
san duygularının hiyerarşisinde ölüm, savaş ve dehşet arka plan
da kalmaya, önemini ve önceliğini yitirmeye başlıyor. Bu tü
müyle, dünyanın yerli halklarının kehanet ettikleri gibi, geze
gendeki bilinç değişiminin bir parçasıdır. 

Bu, 1989'da öngördüğüm ve yakında olacağını söylediğim 
bilinç değişimini başlatır. Bu ağ farklı biçimde hatırlamaya baş
ladığında, gelecek kuşakları etkileyecektir. Gelecekte doğacak 
çocuklar, gezegen üzerinde yürürken, bu ağı duyumsayacaklar. 
Bu ağ insanlığın spiritüel tekamülüne yardımcı olan bir "hızlı 
yol" sistemidir. Bu ağın sizi ve gelecek her şeyi nasıl etkiledi
ğini görebiliyor musunuz? Çünkü siz şefkate, sevince ve sevgiye 
yöneldiğinizde, dürüstlük sorunlarını çözersiniz. Bunlar bu ağa 
yapışır ve sizden sonra gelenler onu algılayacaklardır. Bu kar
maşık bir şeydir, ama İnsanın görkemine eşlik eder. 

Bu dokuz niteliğin sekizincisidir. Dokuzuncu nitelik çok 
özeldir ve onun haknda çok fazla şey söyleyemem. Ancak, yine 
de onu size sunacağım. Gezegenin deniz memelilerinde işbirlik-
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çi bir enerji vardır. Bir denge olmak zorundadır, ama bunun 
neden ve nasıl olduğunu size henüz söyleyemem. Sadece deniz 
memelilerine duyduğunuz sevginin iyi bir nedeninin olduğunu 
söyleyebilirim. Onlar bu ağ sisteminin bir parçasıdır. Ayrıca, 
şunu da söyleyeceğim: Pleiadesliler mezun olup, yükselmiş bir 
ırk olarak buraya sevgiyle ve tüm uygunlukla geldiklerinde, on
lar tanrısal tohumlarını sadece insanlara ekmediler. Onlar de
niz memelilerinin DNA'larını da değiştirdiler. İşte bu yüzden 
siz bu memelileri çok seviyorsunuz.  Bazılarınız okyanusta yü
zerken, bazen tüm bir yunus sürüsü yolunu değiştirip size ge
lecektir! Onların çekildikleri şey nedir? Dünya üzerinde başka 
hangi hayvan bunu yapar? Bunun üzerinde düşünün. Daha faz
la bilgi gelmektedir, sevgili varlıklar ve bu gezegen tekamül et
tikçe, deniz memelilerinin oynadıkları rol hakkında size daha 
fazla şey söyleyebileceğiz. Ama siz onların kutsallıklarını zaten 
biliyorsunuz.  Balinalar ve yunuslar hakkında bilgiye zaten sa
hipsiniz. Deniz memelileri canlı bir kütüphane gibidir ve onlar 
insanlık için önemlidir. Onlar sizin bir parçanız olan bir ener
jiyi barındırır. Onlar dokuz unsurdan biridir ve şimdilik size 
sunacağımız öykü budur. 

Bu mesajın yanıtlardan çok sorular yarattığım anlıyorum. 
Siz mantık baloncuğunuzun dışına çıkıp bu bilgiyle bir olabi
lir misiniz? Önemsiz ayrıntıları sormayabilir misiniz? Nasıl ara
banızla markete gitmek için otomatik vitesin işleyişini anlama
nızın size bir yararının olmayacağı gibi, bu ayrıntıların da size 
bir yararı olmayacaktır. Sizin huzura, tarafsızlığa ve -içinizde
ki Tanrı'yı ve yaratılmasına yardımcı olduğunuz sistemi tak
dir etmeyi içeren- bir sonraki düzeye geçmenizi istiyorum. Sev
gili varlıklar, planlayanlar sizlersiniz . Siz Tanrı'sınız . Bu gün
kü mesajımız budur. 

İhtiyaç duyduğunuzda bu mesajı tekrar okuyun ve idrak 
etmeniz gereken bölümünü idrak edin. Tüm bu şeylerde, İn-
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sanın gerçek kimliğinin güzelliğini ve ihtişamını görün. Yüksel
miş bir gezegenin tohumlarını ekmeye başlayın, çünkü bu geze
genin ulaşacağı yer odur. 

Kryon 'un Shasta Dağı, Kaliforniya 'da verdiği 
"İnsanın Dokuz Niteliği " adlı mesaj. 21 Haziran 2013 

Okuduğunuz  bu mesaj hakk ında ne düşünüyorsunuz? Ayn ı  anda 
birçok yerde o lman ız  mümkün müdür? Eğer biz aynı  anda her yerde 
bu lunuyorsak, bu sistem nas ı l  ça l ı ş ı r? Kryon'un  bir İ nsan ı n  dokuz nite
liği hakk ında verdiği bilgi bu derin gizemleri aç ık lamaya yard ımcı  o lu r. 
Bu aç ık lama bile tamamen doğru değildir, çünkü çok-boyut lu  enerjile
ri sayısa l laşt ı rmak imkansızd ı r .  Ancak, Kryon yapabileceği en iyi şeyin 
bu olduğunu  söylemektedir. Eğer Kryon'un  DNA'nın On İki Tabakası ad
l ı  kitab ın ı  okumuşsan ı z, DNA'mız ın  on iki tabakaya sahip o larak  ta rif 
edildiğinin fa rkındasın ızd ı r  -ama onları saymayın !  Bu ONA tabaka ları bir 
makinenin parça ları gibidir ve makine a ncak tüm pa rça lar  yerine yer
leştiri ldiğinde ve birlikte ça l ıştığında iş görebilir. Siz o pa rça ları birbi
rinden ayırd ığ ın ızda makinenin ça l ışması  du rur .  Ama siz makineyi par
çalad ığ ın ızda ve tüm parça lar ı  ayrı ayrı tarif ettiğinizde, makinenin ça
l ı şmas ın ı  sağlayan bireysel parça lar ı  daha iyi an la rs ın ız .  İşte bu dokuz 
nite liği tarif ederken ayn ı yaklaş ım ku l l an ı lmışt ır .  

İ nsan ı n  dokuz niteliği bir enerji çorbası gibidir ve bir kez on lar  
çorbada karışt ığ ında, siz çorbadaki tuzu veya başka b i r  baharatı bu lup  
ayı ramazsın ı z .  Ama çorba yap ı lmadan önce, siz ma lzemelerin l istesini 
çıkarabilir ve onları bireysel o larak tan ımlayabilirsiniz. Kryon'un  bu çok 
karmaş ık  kon uyu aç ık lamasın ı n  en iyi yo lu  budur. 

Önce bu dokuz nite liğin numerolojisini inceleyelim. Kadim Tibet 
numerolojisinde, dokuz tamamlanmayı temsil eder ve Kryon İnsan ın  sa
dece dokuz niteliğinin bu l unduğunu  birkaç kere aç ıkça vurgu lam ışt ır .  
Dokuz nitelik tamamdı r, başka nitelik yoktur. 

Bu dokuz nitelik içinde üç tane üçlü grup vard ır .  Eğer bu bildiri
m in  numerolojisine bir bakarsan ı z, otuz üç sayıs ın ı  bu lu rsunuz .  Siz bu 
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sayı hakkında ne bi l iyorsunuz? Yine, kad im Tibet numeroloj is inde otuz 
üç b i r  ana sayıd ı r  ve Şefkatl i  Eylemi  ifade eder .  İ l k  kitab ım, Gaia Etkisi' 
nde, Ş i l i 'de otuz üç madenci n i n  kurtar ı l ı ş ı  hakk ında Jorge B ianch i  tara
fı ndan an latı l an  güzel ve gerçek bir öykü sunmuştum; bu öykü Şefkatl i 
Eylem' in  hari ka bir örneğid ir .  Otuz üç madencin i n  ku rtar ı l ı ş ı  derin b i r  
öneme sah iptir .  Bu olay, ö lüm ve keder yerine, yaşa mı  ve sevinci kut
layan ilk küresel şefkatl i  eylemdi .  Bu sayı hakk ında başka ne b i l iyoruz? 
Kryon'a göre, otuz üç, halen Gaia (Dünya ) tarafından Krista l imsi Ağ ara
c ı l ığıyla sunu lan  ONA aktivasyonunun  yüzdes in i  temsi l  etmekted ir .  

Bu s ize çok garip gel iyor mu? Basitçe söylemek gereki rse, Kryon, 
DNA'mız ın  iş leyiş b içim in i  böyle tarif etmekted ir .  DNA'n ı z  s iz in,  P le ia
des enkarnasyonlar ın ız da dahi l  o lmak üzere, o lmuş olduğunuz her şe
yi, sah ip  o lmuş olduğunuz tüm bi lgiyi içerir; ve o ancak gezegen in  bi
l i nc in in  iz in verdiği ölçüde aktive o lab i l i r. Gezegen in  b i l i nci insan l ı k  ta
rafından Manyetik Ağ a rac ı l ığıyla bel ir lenir .  Kryon 2014'te gezegen in  
b i l i nc in in  (aktifleşen, ça l ı şan ONA yüzdes in in )  yüzde otuz  üç i l a  otuz 
beş olduğunu  söylemişt ir .  Bu otuz üçün ötesindeki  ana sayı l a r  için ne
den h içb ir  tan ım ın  o lmad ığın ı  da aç ık lar .  Ben sık sık k ı rk dört sayısın ı  
görüp durduğumdan,  yak ında bu ana sayın ı n  ne an lama geld iğiyle i lgi
l i  b i lgi a lab i leceğim izi düşünüyorum.  Asl ı nda, Kryon Ağustos 2015'te 
verd iği bir mesajda kırk dört ana sayıs ın ın  neyi temsi l ettiğiyle i lg i l i  b i r  
ipucu verd i .  (Bkz. İ kinc i  Bölü m :  Gaia Ruh Grubu). 

Üç tane üç lü gruba geri dönel im; kad im Tibet numeroloj is i nde, 
üç bir kata l izörü temsil eder: Şefkat kata l izörünü. Bu üç grup, Gaia Ruh 
Grubu, insan Ruh Grubu ve Öz Ruh Grubu' dur. Her b i r  grup çok ayrın
t ı l ı  biçimde aç ık lansa da, ben Kryon'un,  bu  kitap 2015'te yay ın larid ık
tan sonra da, bu konuda bi lgi vermeye devam edeceğin in  fa rkındayım .  
Yan i  Kryon'u n  daha son raki  mesaj lar ında bu  n itel ik ler le i lgi l i  başka ay
r ınt ı lar  verd iğ in i  görürsen iz  şaşı rmayın .  

Aşağıda, Kryon'a bu bölümde yer a l a n  konu lar  hakk ında soçdu
ğum soru lar  ve onun  verdiği yan ıt lar yer a lmaktad ı r :  
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Soru: İnsanlar spiritüel aydınlanma yaşadıklarında, farkın

dalıklannı artırdıklannda ve titreşimlerini yükselttiklerinde bir

çok değişiklik ve değişim deneyimliyorlar. Bu değişimler geze

genin titreşimini yükseltiyor. Her özgür seçim gezegeni yüksel

diğinde, o gezegenlerdeki yükselmiş varlıklar tarafından hisse

dilen titreşimsel değişimler ve deneyimler nelerdir ? Tanrı (Spi

rit) tarafından hissedilen değişimler ve deneyimler -eğer varsa

nelerdir?  Rehberlerimiz bizim kavrayışlarımızı kutladıkların

da, onların hissettikleri bir enerji değişimi var mıdır? Bu Bü

yük Merkezi Güneş 'te herhangi bir şeyi değiştirir mi ? Bu daha 

büyük plana nasıl uyar ? 

Kryon: Bu büyük bir soru. Sen "Hayatın anlamı nedir? "  diye 
de sorabilirdin. Yanıt evet ve evettir. Gelişiminizin bu aşama
sında, siz ormandaki bebekler gibisiniz . Siz sadece bildiğiniz 
şeyi bilirsiniz ve hala gelişmemiş bir hal içinde debeleniyorsu
nuz.  Tüm yükselmiş gezegenler bunu yaptılar ve bu beklenir. 

Eğer siz eski çağlarda bir mağarada yaşayan birine yer
kürenin tektonik tabakaları haknda soru sorabilseydiniz, o 
bu konuda hiçbir şey bilmezdi. Yani yanıtlar sizin için çok faz
la şey ifade etmeyecektir. Böylece, mağarada yaşayan o adama 
söyler gibi, size yüksek bir sistemin var olduğunu ve onun tüm 
spiritüel Ruhları birleştirdiğini söyleyebilirim. Onlar daha faz
la tekamül ettikçe ve yükseldikçe, daha fazla birleşirler. Evet, 
diğer varlıklar burada neyin olup bittiğini bilirler ve Tanrı (Spi
rit) bile buna dahildir. Burada, Dünya üzerinde olan bitenler 
gerçekten de kozmosu etkiler. 

En sonunda artık nefretin ve savaşın olmayabileceğine 
inanmak sizin için zordur, ama insanlar bu temel şeylerle ge
lişip olgunlaşır ve bütünüyle farklı bir türe dönüşürler. Bir gün 
gelecek, belki siz bu sözleri gördüğünüzde gülümseyecek ve du
rumun çok farklı olduğu bir zamanı hatırlayacaksınız . 

35 



1nsan !l(ufiu 
Soru: Bazı insanlar psişik yeteneklerle enkarne oluyorlar, du

yu-dışı-algıya, altıncı hisse sahip oluyorlar, (hastalıklara sez

gisel olarak tanı koyabilen) tıbbı-sezgiseller oluyorlar ya da ruh

sal varlıklarla iletişim kurabiliyorlar. Ben onların bu yetenek

lerini Akaşa 'Zarından aldıklarını düşünüyorum. İlk başta, bu 

psişik yeteneklerin üstatlık ve aydınlanma yolunda avantaj sağ

ladığını düşünürdüm. Ancak, birçok durumda, bu yeteneklere 

sahip olan kişilerin içlerindeki tanrısallığın farkında olmadık

larını ya da dengesiz olduklarını ve dram yaratıp durdukları

nı gözlemledjm. Böyle durumlarda ne olup bittiğini söyleyebi

lir misin ? 

Kryon: İnsanlar, sık sık, büyük yeteneklerin spiritüel farkın
dalığa bağlı olduğu varsayımında bulunurlar, ama öyle değil
dir. Siz bunlara birbirinden ayrı şeyler olarak bakınalı ve "zi
hin, beden ve Ruhun birleşmesinin" büyük bilgeliğin anahtarı 
olduğunu anlamalısınız . Bilgi ve bilgiden elde edilen yetenekler 
hiçbir bilgelik içermez. 

Bazen, her şeyin farkında görünen psişikler, şifacılar ve 
medyumlarla karşılaşabilirsiniz, ama sonra onları tanıdığınız
da, onların kulanmakta oldukları tanrısallığın kişisel olarak far
kında olmadıklarını anlarsınız . Bu yüzden, böyle "spiritüel in
sanlar" dan bazen çok garip ya da dengesiz mesajların gelebil
mesi birçok kişi için çok kafa karıştırıcıdır. 

Önce dengeyi, sonra bilgeliği arayın ve ondan sonra yete
nekler ve bilgi arayın. "Şefkat" etkenini de arayın, çünkü far
kında bir kişi başkalarına karşı empati ve şefkat duyan ve baş
ka birinin zaferini kutlayacak bilgeliğe sahip olan biridir. 

Soru: Tarih boyunca, yaşamları trajik biçimde intiharla sona 

eren veya dengesiz hale gelen, hatta deliren birçok yaratıcı da

hi olmuştur. Yaratıcı dahiler dengesizleşme konusunda daha bü

yük bir eğilime mi sahiptirler, yoksa bu dahilerin kazandıkla-
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rı popülerlik yüzünden bu dengesizliği onlarda daha mı çok 

fark ediyoruz ? 

Kryon: Çok yaratıcı insanların belirli biçimlerde dengesiz ola
bilmeleri çok ilginç bir durumdur, değil mi? Bu hiç söz etme
diğimiz bir konudur, ama yanıt size mantıklı gelecektir. Bu ya

ratıcı insanların çoğu size sanat, müzik ve bilim sunmak için 
gelmişlerdir. Başka bir deyişle, onlar bunu yapmak için peş pe
şe birçok yaşam boyunca çalışmışlardır. Bu size onların bura
da tesadüfen bulunmadıklarını göstermelidir. Ama çoğu kez, zi
hinsel olarak "bir şey" eksiktir. 

Gerçekten, siz sırf popüler oldukları için onları fark et
mezsiniz. Popüler olmayanlar da çoğunlukla dengesizdirler. Böy
lece yanıt evettir. Onlarda çok daha büyük bir dengesizlik eği
limi vardır. Bunun nedeni şudur: Çok azı dışında, bu insanla
rın hepsi sizinle aynı düşük DNA verimliliği düzeyiyle doğar. 
Şu anda bu düzey yaklaşık yüzde otuz üçtür. Şimdi, eğer on
lar çoğu insandan daha yetenekliyseler, onların "bu yüzde otuz 
üçün daha büyük bir bölümünü o yetenekler için kullandıkla
rını" söyleyebiliriz ve bu yüzden, başka bir şeyin (dengenin) 
azalması gerekir. Bu basit görüştür, ama gerçek budur. 

Sonuç çoğunlukla bir kişilik bozukluğudur. En yaygın so
run onların realitesinin dengesizliğidir ve onlar kendi kendile
rine zarar verici hale gelirler. Bu sık görülür, ama 2012'nin ve 
ötesinin yeni enerjisiyle durum böyle olmak zorunda değildir. 
Çünkü şimdi onların durumu olduğu gibi görmelerini ve dola
yısıyla düzeltmelerini sağlayacak bir DNA tekfunülü meydana 
gelmeye başlamaktadır. Artık "dengeli" sanatçılara sahip olma
nızın zamanıdır. 

Soru: Bir İnsanın dokuz niteliği üç kere üçlü gruptan oluşur. 

Bu bizim Ruhumuzun doğumda bölünüp ayrılan parçalarını 

tanımlar. Bu nitelikler veya enerjiler galakside, (bize tanrısal-
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lık tohumunu ekmiş olan) Pleiadesliler gibi, her insanımsı ırk 

için aynı
.
mıdır? Eğer öyleyse, bu DNA 'nın on iki tabakası için 

de geçerli midir? 

Kryon: Bu, "DNA'nın On İki Tabakası" ile "İnsanın Dokuz Ni
teliği" arasındaki farkı tanımlamamı isteyen ilk sorudur. O di
rekt olarak sorulmamıştır, ama ele alınmalıdır ki asıl soru ya
nıtlanabilsin. 

DNA: DNA'nın On İki Tabakası İnsana özgüdür. Çünkü 
sizin DNA'nız bir İnsana özgüdür. DNA yapısının evrensel ol
duğu doğrudur, yani onu en sonunda keşfedeceğiniz tüm ya
şamda bulmayı bekleyebilirsiniz . Ancak, sizin DNA'nızın hay
vanlarınkinden farklı olduğunu zaten gördünüz.  Dolayısıyla, 
tüm DNA'nın aynı şekilde yapılandınlmadığının farkındasınız.  
Pleiadesliler İnsan DNA'sına sahip değillerdi. Onlar Pleiadesli 
DNA'sına sahiplerdi ve size DNA bilgisinde verdiğimiz bilginin 
sadece küçük bir miktarı onlar için geçerlidir. Onlar kendi isim
leri ve tanımlarıyla kendi tabakalarına sahiptirler. 

DOKUZ NİTELİK: Bunlara "İnsanın Nitelikleri" denir, 
böylece onların size özgü olduklarını bilirsiniz . Pleiadeslilerin 
de kendi nitelikleri vardı ve onlar da dokuz taneydi. Ama her 
ırk kendi spiritüel bilinç tekamülüne sahiptir, böylece nitelik
ler gelişim şemasında nerede bulunduğunuza bağlı olarak de
ğişir. 

İPUCU: Ben size Dokuz Niteliği 2012'den önce sunma
dım. Onlar o zaman da aynı mıydılar? HA YIR. Onlar daima do
kuz tanedir, ama tekamülünüze bağlı olarak, değişirler. Onlar 
size sadece burada kalmanız kesinleşince sunulmuştu. 

YENİ: Pleiadeslilerin de kendi tekamülleri vardı, ama o 
sizinkinden biraz farklıydı. Onların kadim kültürleri düşü�ce 
enerjisini realiteye bir katkı olarak hemen tanıdı ve kullandı. 
Şimdi bile, bilimcileriniz onlara "psişik" fikri sunulduğunda 
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gözlerini devirirler. Ama Pleiadesliler ona realiteleri olarak sa
hiplerdi. O sadece farklı türde bir tekamüldü. Onlar onu av
lanmak, hayvanın yolunu kontrol etmek için çok erken kullan
dılar. 

Bu şu anlama geliyordu ki onlar aslında nihai eşiği geçer
ken sizden daha zor bir zaman geçirdiler. Çünkü onlar başlan
gıçtan itibaren "zihin etkisi" ile çalıştılar ve zihnin gücünü ke
sinlikle biliyorlardı. Güçlü kötü olduğunda güçsüzün genelde 
hiçbir şansı yoktu. Bunu hayal edebilir misiniz? Bir an durup 
onların yaşamış oldukları zorluğu düşünün ve bunu aşabilmiş 
olmalarını kutlayın. 

Böylece onların "DOKUZU"nun sizinkinden çok farklı ol
duğunu görebilirsiniz. Sizin "üçlü dizileriniz"den biri İnsan Ni

telikleri 'dir. Onlardan biri Doğal Zekadır ve sizin Doğal Zeka
dan bedeninizdeki hücresel bilince yavaş yavaş köprü kurma
nızla ilgili bilgidir. Ama onlar zihne önem verdiklerinden, Ple
iadeslilerin "köprüleri" daima kuruluydu. 

Ancak, Ruh DNA tekamülünden ayrı durur, böylece senin 
sorunun direkt yanıtı şudur: Pleiadesliler için Ruhun üç bölü
mü aynıydı. Onlara DNA tohumları eken ebeveynleri de aynı üç 
unsura sahiplerdi. Böylece, DOKUZ niteliğin birçoğu tüm ırk
lar için aynı olmasa da, Ruh nitelikleri daima aynı kalmıştır. 

Bu arada, siz bu yüzden onlarla çok iyi iletişim kurabilir
siniz . Çünkü spiritüel iletişim bilince ya da DNA'ya değil, Ru
ha dayalıdır. 
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GAİA RUH GRUBU 

Gaia' n ı n  b iz im Ruhumuzun b ir  parças ı  o lmas ı  i lg inç deği l m id i r? 
Spiritüel uyan ış ımdan önce, ben Dünya'yı benden ve b i l i nc imden ayrı 
bir şey o larak görü rdüm.  Gaia'n ı n, Dünya gezegen in in  bir b i l i nce sah ip  
olduğunu  h iç  an lamazd ım .  İç imdeki tan rısa l l ığa uyand ığ ımda, Ga ia'n ı n  
fa rkına vard ım ve  bu yen i  fa rkında l ı k  Dünya Ana  i le  sah ip  o lduğumuz 
(yer l i  ha lklar ın b i ld i k ler i )  ittifa kı hatı rlamama ya rd ımc ı  oldu .  Diğerleri 
de uyan ıp  Gaia i le  ittifak ları n ı  hatır lad ıkça, Dünya daha önce o lmad ığı 
b iç imde önemli o lmaya başlayacaktır .  Bu, Gaia' n ın ,  onun b i l i nci n i n  ve 
Gaia i le  insan la r  a ras ında va r o lan ·pa rtnerl iğin o lgun b i r  a n layış ı n ı  ya
rat ır .  Bu itt ifak nereden kaynaklan ı r? Neden b irçoğumuz Ga ia ve onun 
tüm muhteşem yarat ı k la rıyla bu kadar  der in  b i r  bağa sah ib i z?  İ nsan lar  
ve hayvan la r  a ras ında i letişim i  sağlayan mekan i k  nedir? Yan ıt lar  Ga ia  
Ruh Grubu'nu i nceleyerek aç ıklanab i l i r . 

İ l k  kitab ım Gaia Etkisi öncel ik le Gaia' n ı n  -Kryon'un sözünü ettiği
üç enerj i  ağı hakk ında kapsaml ı  b i lgi sunmak için yaz ı lm ışt ı .  Bu üç ağ 
Manyetik Ağ, Krista l imsi  Ağ ve Gaia Ağı' d ı r. Krista l imsi Ağ, İnsan eyle
mi  ve şefkatin in  bellek ağıd ı r. Gaia Ağı, Gaia'n ın, onun bitki lerin in, hay
van ları n ı n, deniz  memel i leri n i n  yaşam-kuvvetid i r. Ga ia ile as ı l  bağlantı 
Manyetik Ağ ( i letiş im ağı )  arac ı l ığıyla kuru l u r  ki bu  ağ DNA'n ız vasıta
sıyla Yüksek Benl iğ in iz  i le kuantum biç imde dolaş ıkt ı r . 

Ga ia Ruh Grubu'ndan söz etmeden önce, çok öneml i  b i r  veçheyi 
vurgu lamak i stiyorum .  Dünya'n ı n  bir b i l i nce, Ya rat ı l ı ş  Mağarası 'na ve 
Krista l imsi Ağ'a sah ip  o lması n ı n  tüm nedeni  insan lar ın  iç inde bu lunan  
tan rısa l l ı kt ı r. Ga ia' n ı n  tüm bu n itel i kleri insan l ığa tan rısa l l ı k  tohumu 
(Pleiadesl i lerin DNA's ı )  eki ldiği zaman yarat ı lmışt ı .  Dolayısıyla, Gaia sis
temi insan l ı k  için bir h ız l ı -yol sistem i  o lara k  mevcuttur. Ga ia s iz in iç in 
va r olduğundan ve insan l ı kla i şb i rl iği iç inde ça l ı şt ığ ından,  s iz in parçala-
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rın ız ın ,  bölüm lerin iz in  Ga ia 'n ın iç inde bu lunması mant ık l ı  deği l mid ir? 
Siz in Gaia' n ı n  iç inde bu lunduğunuz  üç yer şun lard ı r :  

* Manyetik Ağ (Yüksek Ben l iğ in iz in  Manyet ik Ağ' da bu lunan  bö
l ümü)  - Gaia ile Bağlantı .  

* Krista l imsi Ağ (Krista l imsi Ağ'da bu lunan parça lar ın ız  ve bölüm
ler in iz)  - İnsan eylemleri n i n  an ı l a rı n ı  kaydeder, depolar ve Ga ia'n ı n  tit
reş im in i  temsil eder. 

* Deniz Memel i ler i  {deniz memel i leri iç indeki parça lar ın ız  ve bö
lüm ler in iz)  - Büyük ölçüde b i l i nmez. Ancak, Kryon ba l ina ları n  ve yu
nus lar ın DNA' ları n ı n  da insan l ığ ın  DNA's ı  değişt ir i ld iği zaman değişti
ri ld iğini  söylemişti .  Ba l ina la r ve yunuslar Gaia ve insan l ı k  için Akaşik Kü
tüphane'd i r  ve on lar ın  içinde aktive ed i l i p  açığa ç ı kmayı bekleyen za
man kapsü l ler i  vard ır .  

Manyetik Ağ (Yüksek Benlik) 

Gaia'n ı n  {Gaia Etkisi'nde ayrıntı l ı  b iç imde tarif ed i len )  Manyetik 
Ağı ,  İnsan bi l inc i  (Yüksek Benl iğ imiz)  ta rafından değişti ri lm iş  o lan i leti
şim ağıd ı r. Kryon, Manyetik Üstat olarak tan ın ı r  ve o her mesaj ına "Mer

haba, sevgili varlıklar, ben Manyetik Hizmet'ten Kryon" d iye başlar. 
Şimdi Kryon'un  Lee Carro l l  i le  partnerl iği n i n  tar ihçesi n i  gözden 

geç ire l im .  Kryon bu gezegene 1989'da, manyet ik ağ ı  değişti recek gru
bun bir pa rçası olarak ge ld i  ve bir inc i  kitabı ,  Bitiş Zamanı'nda yer a ld ı
ğı gibi ,  Manyetik Ağ' ı n  sonraki on yı lda son yüz yı lda değiştiğinden da
ha faz la değişeceğ in i  ( kayacağ ın ı )  b i ld i rd i .  2002'ye kadar  o lan tam ola
rak buydu .  Manyet ik Ağ'daki bu büyük kayman ın  kan ıt ı , bazı p ist lere 
tamamen yen i  pusula rota ları veri len hava a lan lar ında görü lebi l i r. Man
yetik Ağ' ın  bu büyük kayması insanl ığ ın kolektif b i l inc in in d i rekt bir so
nucuydu .  İnsan b i l i nc in in  Manyetik Ağ ile ne i lg is i  vard ı r? Her tür lü i l 
gis i vard ı r !  

Manyetik Ağ, hem Krista l imsi Ağ hem de Gaia Ağı i l e  bağlantı ku
rar ve o insan l ığa yöne l i k  b i r  i letim sistemid i r. O, DNA'n ız ı  kuşatan ku-
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a ntum a lan  vasıtasıyla siz i n le  "konuşan" i letiş im ağıd ı r. Ma nyet ik Ağ, 
güneşin -astroloj i  motoru o lan- helyosferi tarafından güçlend i ri l i r . Kr
yon, astroloj i n i n  nas ı l  ça l ı ştığ ın ı  ve b iz im gezegen ler in devin im ler in
den neden etki lend iğimiz i  şöyle aç ık lam ışt ı r :  

Güneş, güneş sisteminin dayanak noktasıdır ve sizin için 
yaşam enerjisi merkezidir. Güneşten diğer gezegenlere bilgi gön
dermenin fiziksel bir mekanizması vardır ve ona güneş rüzga
rı denir. Bu enerji akımı güneşin o anda sahip olduğu çok-bo
yutlu enerji kalıbını taşır ve onu güneşin manyetik alanının (hel
yosferin) erişebileceği yerlere iletir. O hep oradadır, ama yoğun
luk döngülerine sahiptir. Bilimciler güneş rüzgarını güneş sis
teminde bir enerji oyuncusu olarak görseler de, henüz onun ge
zegenlere taşıdığı çok-boyutlu kalıpları görememişlerdir. 

Bu kalıplar -diğer gezegenler (her ikisi de çok-boyutlu ener
jiler olan) yerçekimi ve manyetik alanlar vasıtasıyla güneş üze
rinde kendi gerilimlerini oluştururken- güneşin durumunu yan
sıtır. Dolayısıyla, bu gezegenler güneşe yeni yerçekimsel ve man
yetik durumlar sağlarken, bu güneş kalıpları sürekli değişir. 

Bu güneş kalıbını taşıyan güneş rüzgarı Dünya'ya çarptı
ğında, o kalıbı manyetik ağa aktarır. Manyetik ağ dinamiktir, 
yani sürekli değişir ve sürekli yeniden-kalıplandırılmaya kar
şılık verir. Enerji ağlarınız Dünya'nın her yerinde aynı olma
dıklarından, daha fazla ve daha az etki alanlarına sahip olduk
larından, gezegenin ağ hatları bu kalıbı biraz değiştirir. 

İnsan DNA'sı, kendisi de manyetik bir motor olduğundan, 
manyetik alanlara duyarlıdır. Doğumda, çocuk anneden ayrıl
dığında, onun beynine "Senin sistemin şimdi annenden ayrı, ak
tif ve kendi başına" diyen bir sinyal gönderilir. Bağımsız ve öz
gün yaşamın o ilk nefesinde, çocuğun DNA'sı Dünya'nın man
yetik alanından kalıbı alır ve "astrolojik nitelikleri" üstlenir. 

Gezegen üzerinde farklı yerler, Dünya'nın manyetik alanı-
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nın coğrafi yer nedeniyle katkıda bulunduğu temel kalıbı taşı
yacaktır. Bu, astrolojinin neden doğum yerini dikkate alması 
gerektiğini açıklar. Astro-kartografi (yer astrolojisi) de bu pren
sibe dayanır. 

Astroloji gezegendeki en eski bilimdir ve doğru olduğu ka
nıtlanabilir. Ayrıca, "genel" astroloji -kadınların adet döngüsün
den, dolunay esnasında İnsan davranışındaki büyük değişim
lere kadar- insanlık üzerindeki önemli bir etkiyi ifade eder. Siz 
kendinizi ondan ayıramazsınız ve ona inanmayanlar nefes al
maya da inanmayabilirler, çünkü astroloji yaşamınızda o kadar 
etkilidir. 

Gezegendeki yeni enerji sizi DNA'nızı değiştirmeye davet 
ediyor. Bu Kryon'un öğretisidir. Siz DNA'nızı değiştirdiğiniz
de, doğumda sahip olduğunuz kalıbın ta özüyle çalışmaktası
nızdır ve böylece o zaman astrolojik kaydedilmiş-planınızın ba
zı nitelikleri üzerinde çalışabilir, onu değiştirebilir, hatta etki
sizleştirebilirsiniz . 1989'da size tüm bunlardan söz ettik. Üs
tatlar bunu yaptılar ve siz şimdi üstatların yeteneklerine sa
hip olacağınız bir zamana geliyorsunuz. Hayatınıza bakın ve sa
dece sizi destekleyen nitelikleri koruyun, diğerlerini bırakın. Bu 
gerçekten dengeli İnsandır. 

Siz kendi astroloji tipiniz içindeki niteliklere karşı duyar
lılığınızı değiştirebilirsiniz, ama gezegenlerin ve ayın devinim
lerinin genel etkileri sizi daima bir dereceye kadar etkileyecek
tir, çünkü siz başkalarından ayrı bir ada değilsiniz.  Bunlar ge
zegenlerin gerilemeleri ve ayın etkisi gibi şeyler olacaktır. Siz, 
"Ben artık gerilemelerden (Merkür'ün gerilemesinden) etkilen

miyorum "  diyebilirsiniz. Ama o dönemde yine de kontratlar im
zalamamalısınız, çünkü sizin çevrenizdeki herkes hfila etkilen
mektedir. Bunun üzerinde düşünün. 

Kryon 'un İnternet sitesinde astroloji konusunda 
sorulan bir soruya verdiği yanıt. www.kryon.com 
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Özet ola rak, gezegen lerin yerçekimsel olarak, manyetik a lan lar ın 
kesişmesiyle yaptık lar ı  şeye dayanarak, güneşten Dünya'ya b i r  b i lgi ak
tarım ı  vard ır .  Manyet ik a lan la r  kesiştiğ inde i ndüktans meydana gel i r  
ve  o b i r  güç  kaynağı o lmadan bi lgisel enerj i  a l ı şverişi ve  a rt ış ı  sağlar. 
Aurora borea l is  (Kuzey Iş ık lar ı )  ve aurora austra l i s  (Güney Iş ık lar ı )  gü
neşin ve Dünya'n ın  kesişen manyetik a lan ları n ın  büyük örnekleridi r. Gü
neşten kuantum ka l ıp  Dünya'n ı n  manyetik a l an ına  aktar ı l ı r  ve oradan 
da b ize  aktar ı l ı r. Dünya' n ı n  manyetik a l an ı  dolayıs ıyla b iz im DNA'mız ı  
etk i ler, değişt ir i r  ve b iz  onsuz  yaşayamayız. 

"Beden, b i r  insan ı n  ge l işi m in in  cen in  aşamas ından it i
baren, manyetik b ir  çevrenin dış ında var olamaz. Dünya ge
zegen i  üzerindeki tüm biyoloj i  tamamen Dünya'n ı n  man
yetik a lan lar ına bağl ıd ır .  Dünya bi ld iğimizden daha fazla b i 
çim lerde b iz im a nnemizdir .  B iz "Manyet ik Annemiz"e ebe
d iyen bağlıyız. Sadece astronotlar  Dünya'n ı n  manyetik a la
n ın ı  -geçic i  o larak- terk eder ler  . . .  

. . .  Uzay program ı  yönetic i ler i  ve astronot lar  ş imdi  uzay
da o lman ı n  beden in  iş levinde sadece yerçekim i  kayb ından 
daha faz la soruna neden olduğunu  an lamaktad ı rlar .  Dün
ya'n ı n  manyet ik a l an ın ı n  bastı r ı ld ığı yer lerde yap ı lan  araş
t ı rmalar b iz im iç inde gel işmiş o lduğumuz manyetik a lan  ol
madığ ında büyük değiş ik l i k lerin meydana geld iğ in i  göster
mekted ir." 

Kaynak:http://drpawluk.com/education/geomagnetic-fields/ 

Bizim DNA'mız i le gezegenin manyetik a lan ı  arasında meydana ge
len i letişim akış ı  b i l imci lerin gözlemlemiş olduklar ı  şeyi aç ık lamaktad ı r. 
Bi l imci ler Dünya'n ın  manyetik a lan ın ın  -Prenses Diana'n ın  ölümü, 2004' 
te H i nt Okya nusu'nda meydana gelen tsunami, 11 Eylü l  olayı ve Ş i l i'de 
otuz  üç madencin i n  kurtar ı l ı ş ı  g ib i- i nsan l ığ ı  der inden etki leyen olay
la rla güçlend iği n i  saptamış lard ı r. İ nsan b i l i nci Gaia ile ittifa k eder, bu 
b i l inc in  Manyet ik Ağ' ı değişt i rd iği saptanmışt ı r  ve Manyetik Ağ da in
san l ığ ın b i l i nc in i  etki leyip değiştir ir .  Karş ı l ı kl ı  i l işki budu r. Ve bunun 
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önemi şudur :  

* Dünya'n ı n  Manyetik Ağ ı  yaşam iç in gerek l id i r; 

* bu ağ DNA'm ız ı  etki leyip değiştirir; ve 

* b i l i nçle b i r l ikte ha reket eder (şefkatl i  olaylara karşı l ı k  veri r ) .  
İnsan l ığın kolektif b i l inc i  Manyetik Ağ'ı etki leyip değiştirirken, DNA' 

mızda değişimler meydana gel i r  ve onlar da Krista l imsi Ağ' ı etki ler. Son
suz bir döngü gibi, b i ri d iğerin i  şeki l lend i rir .  Yirmi, otuz y ı l  iç inde geze
gende meydana ge lmiş  olan öneml i  değiş ik l ik ler Krista l ims i  Ağ' ı yeni
den ayarlaya rak geçmiş im izi gerçekten yen iden yazmışt ır .  Bu zor kav
ram Krista l imsi Ağ ile i lg i l i  son raki bölümde aç ıklanmaktad ır .  Tüm bun
lar  şu an lama ge l i r :  

Manyetik Ağ i l e  İnsan bi l inci arasındaki ittifak v e  uyum, geze

gen üzerindeki spiritüel tekamülün hızlanmasından direkt olarak so

ru mludur. 

Bu biz im yükse l iş  statüsüne geçmemize ya rd ımcı  o lan  yard ımse
ver tasa r ım sistemin in  bir parças ıd ır .  Farkında olmayab i leceğin i z  baş
ka bir şey vard ı r  ve o bizim güneş sistemimiz le i lg i l id i r .  Kryon bu konu
da şu bi lgiyi vermişt ir :  

Partnerimden yavaş gitmesini ve bu bilgiyi doğru olarak 
aktarmasını istiyorum ki o bir korku yaratmasın. 

Eğer siz kozmosu ziyaret edip, milyonlarca yıldır orada 
olan zeki yaşamla konuşabilseydiniz, o size üzerinde düşünül
mesi gereken bazı farklı kavramlar sunardı. Farklı gezegensel 
kültürel sistemler arasında zaman nasıl ölçülür? Sizinki güne
şinize bağlıdır ve siz "yıllar"ı kullanırsınız . Bu onlar için geçer
li değildir. Hepiniz için anlamlı bir zaman referansı yaratmak 
için, hepinizin sahip olduğunuz bir şeye, hepinizin paylaştığınız 
bir ölçüye ihtiyacınız olacaktır ve gerçekten böyle bir şey var
dır. 

Yıldızlar ve güneş sistemleri galaksinin merkezinin çev
resinde aynı hızla dönerler. Onlar merkezi çevreleyen disk.in ne-

46 



'Böfi2 

resinde olurlarsa olsunlar, hepsi tek bir hızda döner. Bu ga
laktik bir standarttır. O, sabit bir hız olduğundan ve tüm yıl
dızlar onu deneyimlediğinden, hepinizin anladığınız bir zaman 
referansı olarak kullanılabilir. Bir yıldız sistemi başka bir yıl
dız sistemiyle konuştuğunda, onlar sizin kozmik yıl dediğiniz 
şeyle ilişki kurarlar. Ama onların sözlüğünde yıl sözcüğü ol
madığından, onlar merkez çevresinde dönüşleri simgeleyen reus 

sözcüğünü kullanırlar. Bu güne.ş sisteminizin sarmal galaksi
nizin çevresinde bir dönüş yapmasının ne kadar zaman aldığı
nın sabit bir ölçüsüdür. Bu tüm güneş sistemleri için ortak bir 
şeydir. Sizce insanlık kaç reus görmüştür? Hiç. Siz bir reus bi
le görmediniz !  Çünkü galaksinin merkezinin çevresinde bir dö
nüş yapmak yaklaşık iki yüz otuz milyon Dünya yılı alır. 

Şimdi, benim size bunu söylememin nedeni şudur: Bu, uza
yın, Dünya üzerindeki insanlar olarak daha önce hiç karşılaş
madığınız bölümlerinin olduğu anlamına gelir. Siz galaksinin 
merkezinin çevresinde bir dönüş bile yapmadığınızdan, güneş 
sisteminizin tüm "yolu" sizin tarafınızdan henüz keşfedilme
miştir; siz uzayda beklemediğiniz hangi niteliklerin bulunabi
leceğini bilmiyorsunuz.  Ya ben size şimdi çok özel bir "kuşa
ğa"* girmeye başladığınızı ve deneyimleyeceğiniz şeyin önce
den, ta başından ayarlandığını söyleseydim? Bu kuşak mukad
der kılınmış (mutlaka yaşayacağınız) bir şey değildi, sevgili var
lıklar, ama sizin bir İnsan ırkı olarak (2012'deki) eşiği geçme
yi başarmanız durumunda içine girebilmeniz için daima ora
daydı. O uygun ve kusursuz bir biçimde zamanlandırılmıştı ve 
o sizin içindir. 

Uzayın -tüm güneş sisteminizin içine girmekte olduğu
bu yeni bölgesinde, bilimcilerin yeni bir ışınım türü olarak gör
dükleri şey tarafından temsil edilen farklı bir fizik türü var
dır. Güneş sisteminiz şimdi bu kuşağa girmektedir. (Aslında siz 

*Anladığım kadarıyla, burada foton kuşağından söz edilmektedir. (Ç.N.) 
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binlerce yıldır içinde bulunduğunuz bir tür "bulut"tan çıkı
yorsunuz ve artık hayatı onsuz deneyimleyeceksiniz . )  

Bu bilgi karşısında hissettiğiniz ilk duygu, ilk tepki kor
ku olabilir, ama korkmayın. Bu ışınım önce helyosferle (güne
şin manyetik alanıyla) kesişmeye başlayacaktır. Güneşin man
yetik alanı da Dünya'nın manyetik alanıyla kesişir. Dünya'nın 
manyetik alanı sizin için birkaç şey yapar. O sizi güneşin yay
dığı ve size zarar verebilecek radyasyondan korur. Ayrıca, o si
zin DNA'nızla iletişim kurar ve helyosferin kuantum veçhele
rini -kolektif DNA alanınız vasıtasıyla- İnsan bedenine aktarır. 

Yirmi beş yıl önce, manyetik alanın Dünya üzerindeki ya
şamınız için gerekli olduğunu söylemiştik ve şimdi bu bilimsel 
olgu haline geliyor. DNA molekülü kuantum bir parçacık de
ğildir, sevgili varlıklar, ama o kuantum niteliklere sahiptir. (0 

kuantum bir alandaki elektronların dönüşünü etkileyen bir ala
na sahiptir. )  Bu bilimsel olgu size bu çok özel sistemin içinde 
neyin saklı olabileceği hakkında bir şeyler söyleyebilir. Sizin be
deninizde, (kuantum olarak) dolaşık DNA alanı diyebileceği
miz bir yerde, hepsi bir olarak birlikte bilen yüzlerce trilyon 
DNA molekülü vardır. Bu alana Merkabah denir. 

Güneş sisteminizin yaklaşmakta olduğu bu yeni ışınım ku
şağı sizin DNA'nızın aktiflik oranını artırmak için tasarlanmış
tır. O sizin -tüm Ataların sözünü ettikleri ve kutsal kitabını
zın bile "ahir zaman" (kıyamet zamanı) dediği- ekinoksların pre
sesyonunu geçmeniz durumunda İnsan uygarlığınızın erişece
ği bir hızlı-yol sistemidir. Bu tümüyle amaçlıdır ve savaşsız bir 
dünyaya doğru daha hızlı tekamül edebilme potansiyelini ya
ratacaktır. O yeni buluşlara, şu anda 3B'de sahip olduğunuz 
çözülemez sorunları çözme yeteneğine ve daha fazlasına izin ve
recektir. Bundan korkmayın, sevgili varlıklar! Bazı bilimciler 
bu kuşağın ne olduğunu görecek, bazıları ise telaşlanıp korka
caklar. Sizden onu gördüğünüzde ayırt etmenizi ve burada si-
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ze ondan söz ettiğimizi hatırlamanızı istiyorum. Korku sizin 
ihtişamınızı kısıtlar! 

Kryon 'un Shasta Dağı, Kaliforniya'da verdiği 
"Hızlı-Yol Sistemleri " adlı mesaj. 14 Haziran 2014 

Soru: Mıknatıslar kadim zamanlardan beri şifa için kullanıl

mışlardır. Halen, (uyumaya yardımcı olan) manyetik şilteler gi

bi ürünler satılmaktadır. Ancak, sen daha önce bize mıknatıs

ları kullanma konusunda ihtiyatlı olmamızı öğütlemiştin. Ye

ni fikirlerin, buluşların ve bilginin yavaş yavaş ortaya çıkma

sıyla, manyetik şifayla ilgili anlayışımız artacak mı ? Manye

tik terapiyi kullananlara bir tavsiyede bulunabilir misin ? 

Kryon: Daha önce verdiğim bilgi hala geçerlidir. Manyetik şi
faya ilaçlara yaklaştığınız gibi yaklaşın. Eğer bir baş ağrısı için 
ilaca ihtiyacınız varsa, o ilacı sürekli olarak, başınız ağrımadı
ğında bile alır mısınız? Hayır. Böylece, mıknatısları aynı şe
kilde kullanın ve bu iyi bir fikir gibi göründüğü için kendinizi 
manyetik alanlara maruz bırakmayın. Sürekli bunu yapmak 
iyi bir fikir değildir. İyi manyetik terapistler mıknatısları ih
tiyacınız olduğunda kullanmanız gerektiğini bilirler. 

Siz en sonunda çok-boyutlu (kuantum) alanları görüp öl
çebildiğinizde, neyin olup bittiğini tam olarak görebileceksiniz. 
O zaman manyetik bir alanın hücresel sistemlerde yaptığı mik
roskobik etkileri gerçek zamanda görebileceksiniz . 

Ancak o zaman, "iyileştirici manyetik alanlar" oluşturabi
leceksiniz . Çünkü alanı görme yeteneği olmadan, ne yaptığını
zı hiç bilemezsiniz. 

Kristalimsi Ağ 

Manyetik Ağ b i r  pusu layla kolayca ölçü lür  ve b i l imci ler Dünya'n ın  
manyet ik a l an ı  i le İnsan b i l inci arasında karş ı l ık l ı  b ir  i l işki olduğunu  gös
tereb i l i rler .  Ancak, Krista l imsi Ağ son derece ezoter ikt i r  ve aç ık lanma-
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sı çok daha zordu r. O İnsan eylemin i  ve duygusunu kaydeder ve hatı r
lar. Dolayısıyla, Krista l imsi Ağ, gezegenin yüzeyin i  kaplayan, biz im yap
tığımız her şeyi ve onu nerede yaptığımız ı  hatırlayan spi ritüel bir ağd ır .  

İ nsan faa l iyeti ve titreşim i  Krista l imsi Ağ' ı d i rekt olarak etki ler .  O 
İnsan b i l inc in i  "hatır lamaktan" sorumludur. Krista l imsi Ağ' ı n  enerj isel 
nitelikleri nası l  "kaydettiğinin" bir örneği eski bir savaş meydanında göz
lemlenebi l ir. Avrupa'da geçmişte peş peşe savaşlar ın yapı ld ığı bazı yer
ler vard ır .  B i r  savaş meydan ında o lup biten ler in enerj is i  enerj i se l  b i r  
damga olarak  kaydolur .  B irçok kişi, ş imdi  güze l  b i r  çayı rl ı k  o lan eski 
bir savaş meydan ına  gird iğ inde, orada ö lmüş olan b i rçok savaşçı n ı n  
dehşetin i  ve  ö l ümünü  h issedecektir .  Bu enerj id i r !  

Krista l imsi Ağ  bazı hayaletli yerleri açık la maya da ya rd ımcı o lur. 
Dramatik b i r  İ nsan d uygusu ve faa l iyeti Krista l imsi  Ağ'a damga lan ı r  ve 
bu damga lar bazen başka ları tarafından görü lür  ve h issed i l i r .  Genelde, 
normal-ötesi b i r  faa l iyet o lduğuna inan ı l an  hayaletler çoğun l ukla Kris
ta l imsi Ağ'daki -s ı k  sık tekrar lanan- enerj i  kayıt la rıd ı r. "Hayaletl i  yerle
ri" ö lçen ler manyetik a landa, yerçek iminde, ış ıkta ve zamanda gerçek 
değişi k l ik ler saptar lar ki bun lar ın hepsi çok-boyutlu (ve görün meyen)  
enerj i lerd i r. 

Dünya üzerinde bel i r l i  yerlerde üç ağ (Manyetik, Krista l imsi ve 
Gaia )  aras ında üst üste gelen ve toprakta insan la rı n  duyumsayab i le
cekleri n ite l i k ler yaratan enerj i ler  vard ır .  Bu üst üste gel iş ler iki şeki l
de meydana gel i r .  Bir inci üst-üste-gel i ş  Krista l imsi Ağ' ı güç lendir i r  ve 
Gaia'n ı n  b i r  enerj i  düğümü olarak  tan ım lanab i l i r .  İ ki nci üst-üste-ge l iş  
Krista l imsi Ağ' ı etkis iz ve geçersiz k ı lar  ve o Gaia' n ı n  b i r  enerj i  boşluk

noktası olarak tan ım lanab i l i r. 
Ga ia' n ı n  enerj i  düğümleri çoğun lukla. insan lar ın  daha az erişeb i l 

d i kleri ya da yaşamalar ına uygun o lmaya n bölgelerde bu lunan  muaz
zam yoğun yerlerd ir .  Yerl i ha l klar  çoğun lukla bu ücra yerlere tap ınak
la r  inşa ederler. B i rçok kişi bu yerleri "güç nokta ları" ya da "kutsa l yer
ler" o lara k  ad land ı rı r. 

Ga ia' n ı n  enerj i  boşluk-noktaları da hari ka bir h is  veren yerlerd i r, 
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ama uzun süre boyunca on lar ın  iç inde ka lmak  çok boğucu o lur. On lar  
saf  Gaia enerj i s in i  temsi l  ederler ve  çok yoğun oldu kları iç i n iç ler inde 
yaşamak zordu r. Boş luk-nokta lar ı  garip manyeti k a lan öze l l i kler ine sa
h iptir ler ve bu yaşam-kuvveti n i  ve dengel i  beyin-sinaps ın ı  zorlaşt ı rı r. 
Dünya üzerinde boşluk-nokta ları n ı n  bu lunduğu yerler bu nedenle ço
ğun l ukla ıssızd ır .  

F iz ikte, her şey ç iftler hal inde mevcuttur. Bu, gezegende her bir 
düğüme karşı l ı k  gelen b i r  boş luk-noktas ın ın  bu lunduğu an lamına  ge
l i r .  Her b i r  kutup)aşmış çift (b ir  düğüm ve boşl uk-noktas ı )  üst-üste-ge
len üç ağın yarattığı b i r  itme-çekme enerj is ine sah ipt ir .  Bu ne an lama 
gel ir? Düğümleri n  ve boşluk-nokta ları n ı n  yen i  enerjiyi gezegene itmek 
iç in b i r l ikte ça l ı şt ı k la r ın ı  düşünün .  Düğümler korku, savaş ve dra m  gibi 
insan l ığ ın  artık i htiyaç duymadığı  şeyleri a l ı p  götü rmekted ir ler, boş
l uk-nokta ları ise yen i  b i lg in in ,  fi k ir ler in, bu luş lar ın  ağlar vasıtasıyla ya
vaş yavaş insan l ığa iti ld iği kozmik enerj i  depola rıd ı r. İ nsan l ı k  b iz im bi
yoloj i  ve fiz ik  an layış ımız ı  yen iden tan ım layacak yen i  bu luş lar ın ve b i l 
g in in  eşiğinde bu lunmaktad ı r. Gelecek potansiye l lerim izi ve insan l ığ ın  
spi ritüel olgun luğunu düşündüğümde çok heyecan lan ıyorum.  

Özet ola rak, bu düğümler ve  boşlu k-nokta lar ı  çiftleri b i r l ikte ça l ı 
ş ır  ve Krista l ims i  Ağ' ı n  "hat ı rla ma" etken in i  değişt i ri rler .  Sonuçta Kris
ta l imsi Ağ nefreti ve d ram ı  daha az, sevgiyi ve şefkati daha çok hat ır
layacakt ır .  Önceki bölümde Krista l ims i  Ağ' ı n  geçmiş imiz i  tekra r yazdı
ğından söz etmiştim.  Bu insan l ığ ın yeniden ayarlanmasından dolayıd ır .  
Krista l imsi Ağ geçmişte o lup biten leri değiştiremez, ama o -ona akta
rı lm ı ş  olan baskın enerj i lere dayanarak- hat ır ladığ ı  şeyi değişt irmekte
d i r. Krista l imsi Ağ ş imdi  sevgiye eği l im l i  ha le  gel m iştir. I ş ık  İşçi leri n i n  
ve Yaş l ı  Ruh la r ı n  en iy i  yapt ık ları şey nedir? On lar  ış ı kla r ın ı  ve  sevgi le� 
ri n i  yayarlar. Böylece, eğer Krista l ims i  Ağ sevgiye eği l im l iyse, bu I ş ık  
İşç i leri n i n  ve Yaş l ı  Ruh lar ın  daha büyük b i r  etkiye sah ip  o lduklar ı  an
lamına ge l i r . İ şte bu  yüzden bu dünyayı değişt irmek iç in sadece genel 
nüfusun yüzde b i ri n i n  yarıs ı  gerekl id i r. 

Krista l imsi  Ağ' ı n  yen iden aya rlanması başka ne an lama gel i r?  O, 
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çocukla r doğduklar ında ve bu ağ i le bağlantı kurduklarında, onlar ın ne
yin öneml i  o lduğu, neyin öneml i  o lmad ığı  mesaj lar ın ı  içeren bir enerj i  
aktar ımı a ld ıkları an lamına gelir. Başka bir deyişle, çocukla r korku ve nef
retten daha çok, sevgi ve şefkate değer vermeye eği l im l i  o lacak lard ı r. 

Sonuçta, Kryon' u n  b i lmemiz i  i stediği en öneml i  şey şudur :  
Krista limsi Ağ (gezegenin düğümleri ve boşluk-noktaları da da

hi l  olmak üzere) insanl ık  için bir geribild irim ve destek sistemidir. Bu 

sistem, spiritüel ebeveynlerimiz Pleiadesl iler tarafından, İ nsan teka

mülünün yükseliş statüsüne erişmesini h ızlandırmak için yaratılmıştı. 

Umar ım, ş imdi  Manyet ik  Ağ' ı n  ve Krista l imsi Ağ' ı n  ro l ler in i  daha 
iyi an lamışsın ızd ır. 2014'ün  sonunda, Kryon "Geleceğin Enerj isi" ad l ı  her  
şeyi b i rleştiren bir mesaj verd i .  Aşağıda bu mesajdan uzun b ir  a l ı ntı yer 
a lmaktad ı r :  

Bir Numara: DNA'nız yaklaşık yüzde otuz dört oranında 
aktive olmuştur, çalışmaktadır; yani siz bu oranda bir zeka par
laklığına ve üstatlığa sahipsiniz . 

İki Numara: Gezegenin manyetik ağı sizin DNA'nızla il
gili her şeyi etkiler ve değiştirir. O ayrıca İnsan doğası denen 
şeyle, sizin ne istediğiniz ve ne yaratmış olduğunuzla çok ilgi
lidir. İnsan doğası durağan, asla değişmez görünür. Ancak, biz 
onu DNA üzerinde geçici kilit olarak adlandıracağız . Önünüz
deki yıllarda İnsan bilinciniz ve spiritüel olgunluğunuz geliş
meye başladığında, DNA'nız değişmeye başlayacaktır. Bunun 
kimyayla hiçbir ilgisi yoktur, onun içinde depolanmış enerjiy
le ve veriyi yeniden yazmakla her türlü ilgisi vardır. Yeni ener
jiler kilitli olan belirli bölümleri açacaktır ve onların bazıları 
Akaşa ve şifa ile ilgili bölümler olacaktır. 

Düğümler ve Boşluk-Noktaları: Geleceğin Enerjileri 

Şimdi bir adım daha ileri gidelim. Son iki yıl içinde, size 
düğümlerin ve boşluk-noktalarının açılmalarından, gezegenin 
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-bu yeni enerjiyi bekleyen- zaman kapsüllerinden söz ettik. On
ları oraya kimin koyduğunu, bundan bizzat Yaratıcı Kaynağın 
sorumlu olduğunu söyledik. Onların yüz bin yılı aşkın bir za
mandır orada bulunduklarını, (21 Aralık 2012'deki) eşiği geç
meniz durumunda açılmayı beklediklerini söyledik -ve siz o eşi
ği geçtiniz . Onlar yavaş yavaş açılıyorlar; biz onları tanımla
dık ve bazı çiftleri (düğüm ve boşluk-noktası çiftlerini) sizin 
için eşleştirdik (bkz. www.kryon.com/nodes) .  Onlar açılmaya baş
lıyorlar. 

Onlar ne yaparlar? Söyleyeyim: Onlar bu gezegenin üç ak
tif ağına, sizinle ve bilincinizle bağlantı kuran ağlara (Manye
tik, Kristalimsi ve Gaia Ağlarına) bilgi akıtırlar. Onların bil
gisi bu ağlara gider. Bu ilginç değil mi? Bilgi direkt olarak si
zin bilincinize gitmez, bu ağlara gider. Bu özgür seçime izin ve
rir, çünkü o sizin zihninize koyulmaz. Bu özgür seçimi geçer
siz kılardı. Onun yerine, bilgi ağlara koyulur. Özgür seçimle, 
bir İnsan benim söylediğim hiçbir şeye inanmayıp buradan gi
debili,ı-. O, "Bu koltukta oturan adam (Lee) bir sahtekar. Akta

rılan bilgi de saçma!" diyebilir. Aynı anda, bu kuşkucunun ya
nında oturan biri bugün mucizevi bir biçimde iyileşebilir. Ara
daki fark budur. Çevrenizdeki şeyleri kabul ya da ret etme öz
gür seçimi bireysel bilincinizi onurlandırmanın anahtarıdır. 

Yaklaşan Yeni Uzay Enerjisi 

Eğer çok-boyutlu enerjileri görebilseydiniz, galaktik mer
kezin çevresinde dönen güneş sisteminizi izleyebilseydiniz, ha
len kesişmekte olduğunuz bir enerji bandını görebilirdiniz. Gü
neş sisteminiz bu gezegende yaşam başladığından beri bir ko
ruyucu enerji baloncuğunda bulunuyordu. Bu astronomik bir 
ölçüdür ve bilim tarafından bilinir. Onun bir ismi bile vardır. 
Böylece bu ezoterik bir şey değildir. Bu baloncuk yok olurken 
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ve siz yeni bir uzay bölgesine girerken, şimdi kesişmekte oldu
ğunuz enerji bandı farklıdır. Aslında o daha yüksek bir enerji
yi temsil eder ve onu bir ışınım olarak da adlandırabilirsiniz . 

Güneş sisteminiz tam olarak onun içine girmektedir ve 
Dünya'daki insanlar bunu ilk kez deneyimlemektedirler. Gü
neş sisteminizin galaksinin merkezi çevresinde bir dönüş yap
ması milyonlarca yıl alır. Dolayısıyla, bu olay son kez gerçek
leştiğinde siz burada değildiniz. Siz şimdi içinizdeki yaratıcı to
humun (DNA'nın) bilinciyle onaylandınız ve bu ışınım tam za
manında gelm�ktedir. Biz bundan daha önce söz ettik, bu ye
ni bir bilgi değildir. Ama şimdi her şeyi bir araya getiriyoruz. 

Bu ışınım bandının kesiştiği ilk şey güneş sistemindeki 
en büyük şeydir: Güneşiniz .  Güneş nükleer bir motordur ve sis
teminizin enerjisinin çoğuna sahiptir. Yeni ışınım güneşinizle 
bağlantı kuracak ve güneş hemen enerjisini değiştirecektir. Gü
neş sonra bu yeni bilgiyi güneş rüzgarıyla (güneşin helyosfe
riyle) Dünya'ya gönderecektir. Onun yolu hemen, normal ola
rak, manyetik ağınız tarafından kesilecektir, çünkü manyetik 
ağınız helyosferden gelen her enerjinin yolunu daima keser. Hel
yosfer (güneşin manyetik ağı) Dünya'nın manyetik ağı ile üst 
üste gelir ve bilgi aktarımı indüktans denen bir işlemle tamam
lanır. Şimdi o sizin manyetik ağınızdadır. Manyetik ağınızda bu
lunan her nitelik DNA'nıza aktarılır. Yani yeni enerji güneşi et
kiler. Güneş enerjiyi manyetik ağınıza aktarır ve manyetik ağ 
o enerjiyi DNA'nıza aktarır. Böylece siz etkilenirsiniz . 

Uzaydan Gelen Yeni "Mesaj" 

İletilen mesajın ne olduğunu söyleyeyim: Yüzde kırk dör

dün kilidini aç! Mesaj budur: İnsan ırkı eşiği geçmiştir ve t.e
kfunülde sonraki adım için hazırdır. Ben Yaşlı Ruhtan söz edi
yorum. Bu mesajı ilk alacak olanlar sizlersiniz . Bunu hisset-
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meye v� kabul etmeye başlayan sizlersiniz ve sizin bazı "Yaşlı 
Ruh" çocuklarınızdır! 

Bu, kilidi açmanın yaratmaya başlayacağı ilk şeye Akaşik 
keskinlik diyeceğiz . Siz hatırlamaya başlayacaksınız ve bunun 
zamanı gelmiştir. Bunu kutlayabilir misiniz? Böylece artık doğ
duğunuzda sıfırdan başlamaz ve her şeyi baştan yapmak zo
runda kalmazsınız . Onun yerine, siz hatırlarsınız ! Bunun za
manı gelmiştir. 

Bu sözleri dinleyen ve okuyan bazı yaşlı bireylere hitap 
etmek istiyorum: Torunlarınız geçmiş yaşamlarında kim ol
duklarını size cesurca söylüyorlar mı? Ellerinizi kaldırmayın, 
ben burada olduğunuzu biliyorum. Bu çocuklar bunu hissedi
yorlar, biliyorlar ve onların ağzından bu gezegenin duyduğu en 
derin bilgiler çıkıyor! Onlar kim olduklarını biliyorlar! Hatta 
bazıları size, "Hatırlamıyor musun, ben başka bir yaşamda se

nin annendim (veya babandım)" diyeceklerdir. Bu biraz kafa 
karıştırıcı bir şey, değil mi? 

Enkarnasyon konusunda size daha önce sunduğumuz bir 
bilgiyi hatırlamanızı istiyorum. Siz aile grupları içinde enkar
ne olursunuz. Bunun bir nedeni vardır, böylece rahatlık ve se
vinç vardır. Böylece her seferinde her bir ilişkili kişinin enerji
sini yeni baştan öğrenmeniz gerekmez. Ailenin enerjileri bir
likte kalır ve siz bu şekilde daha çok şey başarabilirsiniz. Bu 
şeyler için daima hayırlı bir neden vardır. Ezoterik yaşam sis
teminin her bir niteliği -bu ister enerji ağlarınız, isterse tek
rardoğuş olsun- yardımseverdir. Bunu duydunuz mu? Bu gü
zel bir sistemdir ve rastgele değildir. Bu sistem yargıyla ve 
cezayla ilgili değildir. O, Tanrı'nın size olan sevgisiyle ilgilidir 
ve şimdi size söyleyeceğim şey, değişmekte olan şey, enerjidir. 
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Akaşik Keskinlik 

Böylece sizin bu yeni ışınıma girmekte olduğunuzu ve onun 
güneşle kesiştiğini saptadık. Güneş, güneş rüzgarıyla gezege
ninizin manyetik alanını bombardıman eder ve manyetik alan 
sizin DNA'mzı etkiler. Birdenbire, DNA'nızın bir bölümünün 
kilidinin açılması potansiyeli ortaya çıkar. Akaşik keskinliğin 
ortaya çıkışı geçmiş yaşamlarda kim olduğunuzu hatırlamanı
za yardımcı olacaktır. Bu hatırlayışla enerji gelir, bu enerji si
zin geçmişte kim olduğunuzla ilgili değildir, o geçmişte yapmış 
olduğunuz şeyin enerjisidir. Bununla fiziksel olarak yaptığınız 
şeyi değil, enerjisel ve zihinsel olarak yaptığınız şeyi kastedi
yorum. Yaşlı Ruhlar deneyim taşırlar. Siz bir çocuğun gözleri
ne baktığınızda, orada ortaya çıkmayı bekleyen bilgeliği göre
ceksiniz .  Sevgili varlıklar, bu çocuklar farklıdırlar. Onlar sizin 
yaşadığınız şeyleri yaşamayacaklar! Onlar tümüyle yeni sorun
lara sahipler ve o sorunların çoğu sizin onlar için yarattığınız 
eski sorunları aşmaya çalışmaktır! 

Daha önce verdiğimiz bir mesajda bilgelik etkeni denen bir 
şeyden söz etmiştik. Bu bilgelik etkenine Akaşik keskinlik ne
den olur. Siz tekrar tekrar İnsan hayatı yaşadıktan sonra, bu 
geçmiş yaşamlarda kazandığınız bilgeliği hatırlamaya başlarsı
nız . Geçmişte kim olduğunuzu hatırlamaktan daha çok, geçir
miş olduğunuz deneyimleri hatırlarsınız . Bir çocuğun okuma
yı bilerek bu dünyaya geldiğini hayal edin. Bir çocuğun kızgın 
bir şeye dokunmaması gerektiğini bilerek bu dünyaya geldiği
ni hayal edin. Bu bilgi nereden gelmiştir? Siz bunu daha çok gö
recek ve "orada olmuş, onu yapmış" olduğunuzu daha çok his
sedeceksiniz. 

Akaşik keskinlik geçmiş yaşamlardaki deneyimleri hatır

lamaktır. Çocuk büyürken, bu hatırlayış saf bilgelik haline ge·� 
lir. Çocuk uyanmaya başladığında ve epifiz salgıbezi açıldığın-
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da, başka bir şey olur. Manyetik ağ, DNA vasıtasıyla çocukla 
konuşmaya başlar ve bu ağda ayrıca daha önce sözünü ettiği
miz zaman kapsüllerinden gelen bilgi vardır. Zaman kapsülle
ri gezegeni artmış bilgelik ve bilgiyle beslemeye başlar. Sizin da
ha da fazla uyanmak için yeniden enkarne olmanız gerekmez! 
Akaşik keskinlik çocuğun birden geçmişte diğer çocukların bil
diklerinden daha fazla şey bilmesi anlamına gelir. 

Hızlı Yol 

Plan budur ve o gezegensel yükseliş için bir hızlı-yol sis
temi, bir enerji sistemidir. Bunu uygulamak uzun bir zaman 
alacaktır, sevgili varlıklar, ama o şu anda başlamaktadır. Siz 
2015, 2016 ve 2017'de bunun olmaya başladığının kanıtlarını 
göreceksiniz. Onu az da olsa birçok yerde göreceksiniz. Bu ener
jilerin olgunlaşmaları uzun bir zaman alır ve onların hepsi hız
lı veya bir anda meydana gelmeyecektir. Bazılarınız dünyanın 
ve onunla birlikte hepinizin karanlık bir yerden geçmekte ol
duğunuza ikna olacaksınız. Bunun nedeni sizin değişiklikleri ol
duğu gibi görmemeniz ve gerçekte olup biteni anlamamanızdır. 
Bunu size daha önce de söylemiştik: Siz karanlık bir yerde bü
yük bir ışık yaktığınızda, orada daha önce görülmeyen karan
lık şeyler görülür hale gelir. O karanlık şeyler hep oradaydı, 
ama şimdi sizin yaptığınız gibi onlara ışık tutulmamıştı. 

Kryon 'un Newport, Kaliforniya 'da verdiği 
"Geleceğin Enerjisi " adlı mesaj. 7 Aralık 2014 

Soru: Biz 2012 eşiğini geçtikten sonra sen gezegenin düğüm

leri, boşluk-noktaları ve zaman kapsülleri hakkında bilgi ver

din. Bu gezegen için hızlı-yol sisteminin bir parçasıdır. Bilin

cimiz onları almaya hazır olduğunda açıklanacak başka yar

dımcı sistemler var mı ? 

Kryon: Evet. İnsanlık için, beklemekte olan güzel, yardımcı bir 
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sistem daha vardır. O sonraki adım için hızlı-yol sistemidir. 
Böylece siz "Sonraki adım nedir? "  diye sorabilirsiniz .  

Bakın, bilinç tekamülünün her bir adımı bir perde gibi
dir. Onun ardında neyin bulunduğunu görmek için, o perde
nin içinden geçmeniz gerekir. Siz onu bekleyemezsiniz, çünkü 
onun ne olduğunu bilecek bilince henüz sahip değilsiniz . 

Siz hiç on yedi yaşındaki bir gence, belirli bir şey yapmak 
için yirmi altı yaşına dek sakin bir biçimde beklemesi gerekti
ğini söylediniz mi? Bu durumda şu tutumla karşılaşabilirdiniz :  
"Ben senin kadar akıllıyım . . .  hatta daha akıllıyım. Ben ne yap

tığımı biliyorum ve gereken şeyi yapacağım. " Elbette, onlar yir
mi altı yaşına geldiklerinde aptallıklarından dolayı, söylemiş 
ve yapmış oldukları şeylerden dolayı utanabilirler. Ama onlar 
on yedi yaşındayken, siz onlarla mantıklı bir biçimde konuşa
mazsınız . 

İnsanlık için de aynı şey geçerlidir. Siz on yedi yaşındası
nız ve eğer ben size yirmi altı yaşınızdan söz etsem, siz onu an
lamaz veya ona inanmazdınız . Çünkü o henüz sizin bilinciniz
de değildir. 

Gerçek: Gezegeninizin balinaları sonraki hızlı-yol zaman 
-kapsüllerini taşımaktadırlar. İlginizi çekti mi? Sevgili varlıklar, 
balinaları sevin ve koruyun. 

Deniz Memelileri (Balinalar ve Yunuslar) 

Önceki ik i  kitab ımda (Gaia Etkisi ve İnsan Akaşası) deniz meme
l i leri n i n  Dünya üzerindeki rol leri a n lat ı l ıyordu .  Ancak, bu bi lgi n i n  b i r  
kısm ı n ı  burada tekrar lamamız  gerekiyor, çünkü Ruhunuzun  b i r  parça
sı deniz memel i leri ile bağlantı l ıd ı r  .. Deniz memel i leri ağ sistemin in  can
l ı  böl ümlerid i r  ve onlar Dünya'n ı n  tekamü lünün  tari h i n i  ve Akaş ik  ka
yıtla rı içerirler. Onların DNA' ları, Pleiadesli ler tarafından, insanl ığ ın DNA' 
sıyla aynı  zamanda değiştiri lm işti ve bu bize bu memel i ler i le  çok özel 
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bir  bağlantı sunar. Bu özel bağlantı nedir? Kryon, insan lardaki  ve de
niz memel i ler indeki DNA'n ı n  benzer olduğunu  söylemiştir .  Her ikisi de 
kuantum sezgisel dil tanıması iç in o luşturu lmuştur. Kryon deniz me
mel i leriyle i lgi l i  şu aç ık lamayı yapmışt ır :  

. . . Onlar kendi zaman kapsüllerini ya da gelecekteki in

sanlığın ana-kalıbını taşırlar ve Pleiadeslilerin onlara aktar
dıkları değişmiş DNA'ya sahiptirler. Dolayısıyla, onların geze
gendeki başka her hayvandan daha farklı biçimde "uyumlan
dıklarını" söyleyebiliriz .  

Onların taşıdıkları şey kısmen "artmış boyutsallık"tır. Bir 
uyarı: Bu geniş çapta anlaşılacak bir şey değildir, çünkü henüz 
tanınmamıştır. Bu noktada göreceli boyutsallık hakkında hiç
bir öğreti yoktur. Biz onu çok temel bir biçimde anlaşılır kı
lacağız. Tekamül etmiş İnsan DNA'sının bir gün nasıl olacağı
nı hayal edin. "Kryon, bunu nasıl bilebiliriz ? "  diyebilirsiniz. Sa
dece onun nasıl olabileceğini düşünüyorsanız onu hayal edin. 
Siz ana-kalıbı zaten taşıdığınızdan, düşündüğünüz şey doğru ola
caktır. Tekılmül basitçe, zaten orada olan ana-kalıpları aktive 
etme sürecidir. Böylece onu hayal edebilmek sizin bilinciniz da
hilindedir. Ama siz bunu zaten biliyorsunuz, değil mi? 

Düşünce aktarımını, birisine sevgiyle şarkı söylemeyi ve 
onun o sevgiyi işitmesini sağlamayı, hasta bir ana-kalıba saf 
bir ana-kalıp yollayıp kendiliğinden iyileşmenin meydana gelme
sini sağlamayı hayal edin. Ne dediğimi anlıyor musunuz? Bu şey
ler zaten insanların DNA'larındadır, ama onların bu aktivasyo
nu gerçekleştirmeleri uzun bir zaman alabilir. 

Onları gerçekleştirmeye, bir bariyeri, boyutlar arasında
ki bir tür zarı aşan hafif bir boyutsal bilinç değişimi de eşlik 
etmelidir. Bu gelen değişimin işlemi ve çok daha fazlası deniz 
memelilerinin zaman kapsüllerinin barındırdığı veride bulun
maktadır. Başka bir deyişle, bu hayvanlar bu niteliklerin bazı-
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larına zaten sahiptirler, ama onlar -yaşayan, dolaşan bir Plei
ades enerji ağı gibi- o nitelikleri sadece, en sonunda size ak
tarmak üzere taşımaktadırlar. 

Kuantumluk sizin için garip bir şeydir, çünkü o sizin re
alite yapınıza uymaz. Örneğin, kuantum bir sistemin içinde her
hangi bir şeyin bulunduğu bir "yer" yoktur. Aslında, kuantum 
nitelikler içeren bir şey aynı anda "her yerde" olma potansiye
line sahiptir. Deniz memelilerinin zaman kapsülleri bu fütürist 
nitelikleri taşıdığından, onlar kuantum bir kalıntıya, aynı tür
de enerji fazlalığına sahip olan belirli insanlara akan bir enerji 
fazlalığına (taşmasına) sahiptirler. Bunlar, geleceğin boyutsal 

değişimi için daha hazır olan bir DNA ile doğmuş olan insan
lardır. Tüm bunlar sadece biyolojik tekamül sürecinin bir par
çasıdır. Bazı otistikler, fütüristler, bilginler bu gruptadırlar. An
cak, birdenbire İnsan ile deniz memelileri birbirlerini "duya
bilir" hale gelirler! 

Frekansından hafifçe kaymış olan bir radyo istasyonunu 
düşünün. Kimse onu duyamaz, çünkü o radyo dalga-boyları kad
ranındaki normal titreşim yerinin dışına çıkmıştır. Şimdi eş
zamanlı olarak merkezden kaymış olan bir radyo alıcısını da dü
şünün. Çok net bir müzik sinyali yerine, şimdi o belli belirsiz, 
işitilmesi zor bir sinyale sahiptir. Ama başka bir şey de işitil
mekte veya duyumsanmaktadır! O, frekansından kaymış olan, 
ama aslında daha net ve daha iyi olan başka bir müzik yayın
layan radyo vericisidir. Böylece, bunun olabilmesi için, hem alı
cının hem vericinin normal alanın biraz dışına çıkması gerekir. 
Siz her ikisinin de göreceli boyutsallığa geçtiğini söyleyebilir
siniz . Yeni bilgi: Belirli bir boyutsallık (bir realite paradig
ması) geçilen boyutun algısına görelidir. Bu bilginin anla
şılmasının zor olduğunu söylemiştim. 

Kryon 'un "İnsan Akaşası " adlı kitapta 
sorulan bir soruya verdiği yanıt 
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. . .  İnsan DNA'sı ses için bir telsiz alıcısı gibidir. Belirli 
türlerde -hem işitilebilir hem de işitilemez- sesler DNA'nın ta
limat dizilerini (veriyi) değiştirebilir ve İnsan bilincine mesaj
lar gönderebilir. Belirli türlerde -işitilebilir ve işitilemez- ses
ler yunuslara mesajlar gönderebilir. Siz bu ortak özelliğe sa
hipsiniz ve bilimciler bu karşılıklı ilişkiyi görmeye başlayacak
lardır. 

Bir gün gelecek, sevgili varlıklar, siz bu deniz canlılarına 
doğru sesleri iletebileceksiniz. Onlar onu (sizin için öyle olma
sa da) yapılandırılmış, düzenli bir dil olarak göreceklerdir ve 
bunu beklemektedirler. Bu olduğunda, onlar bir şey yapacak
lardır, ama henüz bundan söz etmeyeceğiz . Onlar sizin bunu 
yapmanızı beklemektedirler. Onlar insanları aile olarak "gör
mektedirler. "  

Bu arada, siz oradayken onlar sizi kuantum bir zekanın 
enerjisiyle hissederler. Bazıları "Kryon, İnsana çok benzeyen bir 

yaratık olan bir maymunun DNA'sı ile İnsan DNA 'sı arasın

da benzerlikler var mıdır? "  diye sorarlar. Evet. Siz beklenen 
genomik gelişimi, dünya kimyası ve benzerlikleri göreceksiniz. 
Ama benzerlikler orada sona erer. Sevgili İnsan, bu gezegende 
kuantum zeka için yapılandırılmış olan sadece iki tür DNA var
dır: İnsan ve deniz memelisi. En sonunda size şu bilgiyi veri
yorum: Eğer yunus DNA'sım dikkatle inceleyecek olursanız, on
ların da bu dünyadan olmadıklarını göreceksiniz . 

Kryon 'un Cancun, Meksika 'da verdiği 
"Yunuslar Hakkında Bilgi " adlı mesaj, 10 Nisan 2013 

Kryon mesaj lar ında sık sık ipuçlar ı  ver ir  ve on ları a raştı rmayı bi
ze b ı rak ı r. P le iades l i ler in DNA' lar ın ı  insan l ığa akta rmış o lma ları n ı n  b i r
çok kiş iye b i r  b i l imkurgu fi lm in in  senaryosu gib i  göründüğünün  fa rkın
dayım .  Şimdi ba l ina lar ın  ve yunus lar ın  DNA' ları n ı n  da bu uzayl ı ı rk ta
rafından değişt i ri lm iş o lduğun u  öğreniyoruz !  Sadece bu değil , on lar ın  
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içinde aç ı lmayı bekleyen zaman kapsü l leri n i n  bu lunduğunu da öğreni
yoruz. Kryon bize bu kadar  b i lgi veriyor ve öykünün  geriye kala n ı n ı  öğ
renmeye haz ır  o lmadığ ımız ı  söylüyor. San ı rım, Kryon bu sözlerle, aç ık
layacağı şeyle i lg i l i  h içb i r  kavrama sah ip  olmayan b i r  top luma o şeyi 
aç ık lamasın ı n  zorluğunu  kastediyor; bunu  iki yüz yıl önce yaşayan b ir  
top luma İ nternet' i  aç ık laman ın  zorluğuna benzeteb i l i riz .  

Ancak bal ina ların  ve yunuslar ın DNA'larıyla i lg i l i  ipucu ben im me
rak ımı  uyand ı rd ı .  Deniz memel i leri n i n  yirmi ik i  çift -top lam o larak  kırk 
dört- kromozoma sah ip  oldukları n ı  keşfettiğimde çok şaşırd ım !  Bu (44) 
son zaman larda görüp durduğum ana  sayıyd ı !  Ben bunu  keşfetti kten 
hemen sonra, Kryon kırk dört sayısından söz eden b i r  mesaj verd i :  

Siz yüzde kırk dört oranında aktive olmuş DNA'nın neye 
benzeyeceğini biliyor musunuz? Numerolojide bu sayının tanı
mı nedir? Tibet astrolojisinde de belirtildiği gibi, dört Gaia'nın 
sayısıdır. Belki bu Gaia ile daha önce görmediğiniz bir bağlan
tıdır. Size bir soru sorayım: Deniz memelileri neden Gaia gru
bunda yer almaktadır? Bu küçük bir ipucudur. Dört artı dört 
toplandığında sekiz eder ki o "tezahür ettirme" sayısıdır. Siz 
yüzde kırk dörde eriştiğinizde neyi tezahür ettirebilirsiniz? Söy
leyeyim: Dünya üzerinde barışı. Potansiyel budur. 

Kryon 'un Columbus, Ohio 'da verdiği "Durum Her Zaman 
Göründüğü Gibi Değildir" adlı mesaj. 24 Ağustos 2014 

San ı rım, deniz  memel i leri tarafından barınd ı r ı lan tüm s ı r la r, on
ları an lamaya hazır olduğumuzda ifşa ed i lecektir. Bu arada, onlar ın Dün
ya üzerindeki rol ler in i  an lamak ve kolektif çaba lar ımız ı  den iz ler in on
lar  iç in güven l i  b i r  barı nak  olması n ı  sağ lamaya odaklamak öneml id i r. 
Ba l i na ları ve yunuslar ı  ö ldürme fi kri n i n  a rt ık  va r o lmad ığı b i r  zaman ın  
geleceğ in i  umut ed iyorum .  

Soru: Genelde, melez türler nadirdir ve çoğunlukla kısırdır. An

cak, deniz memelilerinde doğurgan melezler bulunmuştur. Araş
tırmacılar, deniz memelilerinin aynı kromozom sayılarına sa-

62 



'BöWm2 

hip olduklanndan, yaşayahilen melezleri diğer memelilerden da

ha kolay üretebildiklerini söylemektedirler. Ben bunun, kısmen, 

onların DNA 'larının Pleiadesliler tarafından değiştirilmesin

den kaynaklandığını düşünüyorum. Bu konuda bize ne söyleye

bilirsin ? 

Kryon: Evet, kesinlikle haklısın. 
Şunu bilin: Melezlerin hayatta kalma yeteneğinin "Melez 

üremesi sağlıksız ve öngörülemez yavrular yaratır" diyen bir 
"yaşam prensibi"ne dayanması gerekir. Doğa, genelde, onu red
dedecek ve üreme yoluyla devam etmesine izin vermeyecektir. 
Böylece doğa hayatta-kalmayı daha verimli bir düzeyde tutar. 

Balinalar kırk dört kromozoma sahiptirler ve onların si
zinkinin neredeyse iki katı kromozoma sahip olmalarının ne
deni Pleiadeslilerin ektikleri tohumdur. Onların DNA'larında
ki bu ek "şifreler" yukarıda sunulan melez prensibini redde
den ve geçersiz kılan programlamayı temsil eder. Ayrıca, onla
rın taşıdıkları zaman kapsüllerini saklayan "şifreler" de vardır. 
Onların ne pahasına olursa olsun hayatta kalmaları gerekir. 

Bu mesajı, daha fazla kromozoma sahip olan bitkilerin ve 
hayvanların sizden daha iyi oldukları şeklinde yanlış yorumla
mayın. Onlar sadece gezegende kendi amaçlarına özgü bilgi ta
şırlar. Bazı basit yiyecekler bile sizinkinden daha büyük bir ge
noma sahiptir. Ama sizin DNA'nızda ve deniz memelilerinin 
DNA'larında bitkilerin ve hayvanların sahip olmadıkları çok
boyutlu bir tamamlayıcı vardır. 

Soru: Teksas Üniversitesi 'nden Dr. David Busbee, yunus DNA' 

sı ile İnsan DNA'sı arasındaki benzerliği araştırmaktadır. O, 

yunus genomu ile İnsan genomunun esasen aynı olduğunu keş

fetmiştir. Genetik malzemenin bir araya getiriliş biçimini de

ğiştirmiş olan birkaç kromozomsal düzenlemenin bulunduğu

nu iddia etmektedir. Onun araştırması Pleiadeslilerin deniz me-
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melilerinin DNA 'ları üzerinde yaptıkları değişikliği ortaya çı

karacak mı ? Biz bu tip bir araştırmadan ne öğrenebiliriz ? 

Kryon: Hayır, bu araştırmacı sadece bu gezegende İnsanın ay
nası olan bir hayvan türünün (balinaların ve yunusların) bulun
duğunun keşfedilmesine bir kapı açmıştır. 

Balinalar, tıpkı sizin fiziksel ağlarınızda bulunan gibi, bir 
kütüphane içerirler. Bu kütüphane onların DNA'larının ek kro
mozomlarındaki milyonlarca kimyasal şifrede bulunur. 

Mevcut hiçbir bilimci Pleiades bağlantısını "keşfetmeye
cektir. "  Bu şu anda her bilimsel düşünüş için inanılması ve ka
bul edilmesi zor bir şeydir ve onlar bundan kuşkulansalar bi
le, bunu söylemeyecekler. Bu çok daha sonra, başka şeyler vu
ku bulduğunda ve biliminiz galaksinizde zeki yaşamın bulun
duğunu kabul etmeye başladığında söylenecek. 

Ancak ilk başta, insanlar dahil, belirli yaşam formlarının 
Dünya üzerindeki herhangi bir şeyden evrimleşmedikleri güç
lü bir biçimde öne sürülecek. Çoğu bilimci bunun nedeniyle il
gili şöyle bir varsayımda bulunacak: "İnsanlarla hiçbir direkt 

evrim bağlantısı olmadığından, meteorlar ve kuyrukluyıldızlar 

DNA yı başka bir yerden getirmiş olmalılar. " Bu komiktir, çün
kü onlar o zaman "başka bir yerde" DNA'nın bulunduğunu ka
bul etmek zorunda kalacaklar! Bu da başka bir bilmeceyi orta
ya çıkaracaktır. 

Sevgili varlıklar, galakside sizden başka zeki yaşamın bu
lunduğunun reddedilmesi bir gün size komik gelecek. Burada 
hiçbir yargı yok, çünkü henüz onu görmediğinizden sizin ya
şamın her yerde bulunduğuna inanmanız için bir neden yok. 
Ancak, yüzlerce yıl boyunca sizin için bakteri diye bir şey de 
yoktu. Artık onları keşfettiniz ve bu yüzden farklı davranıyor
sunuz. Bir gün galaksideki yaşamı da böyle keşfedeceksiniz . 
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Gaia Ağı 

Gaia Ağı da insan l ı k  iç in yaratı lm ış  o lan ya rar l ı  ve yard ımc ı  sis
temin  bir parças ıd ı r, ama o dokuz n itel iği n d ı ş ında var o lur .  Ancak, o 
Manyet ik  Ağ, Krista l imsi Ağ, Yarat ı l ı ş  Mağarası ve deniz  memel i leri va
sıtasıyla İ nsan  b i l i nciyle çok yak ın bir ittifa k iç indedir. Ga ia  insan l ığ ın  
yaydığı her titreş imi  art ır ıp güçlendirir .  Gaia -türlerin yarat ı lması ve yok 
edi lmesi gibi- gezegen imiz le i l işki l i  b i rçok şeyden sorum ludur. İ nsan l ı k  
çok  düşük  b ir  b i l i nce sah ip  o lduğunda, Ga i a  veba lar ın  ve  sa lg ın hasta
l ı klar ın  ortaya ç ıkmas ına izin vermiştir. Dolayısıyla, daha yüksek bir bi
l i nç, Gaia' n ı n  veba lar ın  ve sa lg ın hasta l ı klar ın  aza lmas ında ve sona er
mesinde aktif b i r  rol oynad ığı an lamına  ge l i r .  Kryon bunun  iş leyişi n i n  
mekan iğ in i  şöyle aç ık l ıyor: 

Daha önce size, özgür iradenin bu gezegende İnsan uy
garlığını dört kere yok ettiğini söylemiştik. Çünkü o zaman dö
nemlerinde karanlık bilinç kazanmıştı. Bu o kadar şaşırtıcı da 
değil, çünkü tüm bu zamanlar boyunca insanlık hayatta kal
ma bilincindeydi ve genişlemiş spiritüel düşünüşten çok az ışık 
yayılıyordu. 

İnsan Bilincinde Gaia 'nın Rolü 

O zamanlardan birini bilmek sizin için korkutucu olabi
lir, çünkü o insanlığın sona ermesi için Gaia ile tam bir işbirli
ğini içeriyordu ve bir salgın hastalık insanlığı neredeyse hari
tadan sildi. Bir salgın hastalık! Şimdi siz, "Onun İnsan bilin

ciyle ne ilgisi var, Kryon ? "  diyebilirsiniz . Sevgili varlıklar, bu
gün size Dokuz İnsan Niteliği'ni sunduk. Bu üçlü dizilerden bi
ri üç Gaia niteliğini içeriyordu ve onlardan biri gezegenin bilin
ciydi. Gaia İnsan bilinciyle ilişkilidir! 

Siz bu gezegene derin ve spiritüel bir biçimde bağlısınız . 
İnsanlık nasıl giderse, gezegenin bilinci de öyle gider. Gaia, Do-
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ğa Ana, İnsan bilinciyle işbirliği yapar. Eğer siz birbirinizi öl
dürerek bin yıl geçirirseniz ,  o zaman Gaia sizin arzularınızla 
işbirliği yapmak için elinden geleni yapacaktır! Gaia İnsan bi
lincine bakacak ve siz neyi yapmaktan hoşlandığınızı göster
diyseniz, o konuda size yardım etmeye çalışacaktır! Gaia'nın si
zinle ilgili bu rolünü biliyor muydunuz? O sizin ona verdiğiniz 
şeyi hızlandıran bir partnerinizdir. Gezegenin yerli halklarının 
hfila anladıkları bir şeyi gözden geçirmek isteyebilirsiniz . Gaia 
bir partnerdir! 

Salgın hastalık: Son elli yılda, altı, yedi milyar İnsan nü
fusuna sahipken, her an iki bin uçak oradan oraya giderken, 
hiçbir salgın hastalığın olmamasını garip bulmuyor musunuz? 
Son yirmi yılda potansiyel salgınlar beş kere başlamış, ama hiç
biri ciddi hale gelmemiştir. Hiç bunun üzerinde düşündünüz 
mü? Sevgili varlıklar, birkaç yüzyıl önce dünya çok daha az bir 
nüfusa sahipken, bir virüsü yayacak kitlesel yolculuk yokken, 
yine de bir salgın hastalık milyonlarca insanın ölümüne yol açı
yordu. Artan nüfus ve kitlesel yolculukla birlikte, bugün eski
sinden çok daha fazla tehlike vardır. Bu durum mantıklı gel
miyor, değil mi? Peki, salgın hastalıkları durduracak ne olmuş
tur? 

Siz insanlığın Gaia ile ilişkisini bildiğinizde, bu size man
tıklı gelir. Gaia sizin partneriniz olan, sizin ışık ve karanlık 
dengesini değiştirmenizi izleyen ve insanların ne istediklerini al
gılayan bir yaşam-kuvvetidir. O da kutupluluğa sahiptir! Bel
ki artık meditasyonlarınıza -sizi Akaşanız 'ın spiritualitesinde 
desteklediği, daima sizinle birlikte olduğu, daima var olan bir 
yaşam kuvveti olduğu için- Dünya gezegenine teşekkür ederek 
başlamanızın zamanı gelmiştir. Atalarınız seremonilerine böy-
le başlarlardı. Bunu unuttunuz mu? ' 
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Ebola 

Böylece sonraki konuya zemin hazırlamış oldum: Ebola. 
Ondan korkuyor musunuz? Gaia İnsan bilincinin bir parçası 
olan bir yaşam-kuvvetidir. Sevgili varlıklar, Gaia da savaşta
dır, çünkü hayatınızda karşılaşmadığınız korkutucu bir şey 
gelmektedir ve siz ondan, gezegende bir salgın hastalık potan
siyelinden korkuyorsunuz. 

Siz neden korkuyorsunuz? Karanlıktan mı? Gaia sizinle 
birlikte savaştadır ve ışık vasıtasıyla aktif bir biçimde çözüm
ler aramaktadır. Bu savaşta gezegenin enerjisi sizinle birlikte
dir! Ebola virüsü bir şok ve bir sürprizdir. O cehalet ve korku 
tarafından ileri itilir, böylece gelişebilir. Onun nerede başladı
ğına ve nasıl devam edebildiğine bakın. O bilimi anlayanlar ye
rine, onun bir lanet olduğuna inananlarla korkusunu ve gücü
nü kolayca büyütür. 

Köyler bu hastalığın bir lanet olduğuna inandıkları için 
aile fertlerini bırakmayı reddedenlerle doludur! KORKU! Vi
rüsten korunmaları gerektiğini anlamak yerine, cehalet ve kor
ku yüzünden tüm aile fertleri birlikte ölürler. Bu karanlığın na
sıl çalıştığını temsil eder. Siz de korkacak mısınız? Sevgili var
lıklar, Ebola yenilecektir. Bunu bilin ve huzur içinde olun. (Af
rika'daki) köylerde korku içinde olanların bu hastalığın yayıl
masını nasıl önleyeceklerini görebilmeleri için o bölgelere ışık 
gönderin. 

Siz Tarihi Değiştiriyorsunuz 

Bu değişime neden olmuş olanlar sizlersiniz, sevgili var
lıklar. Karanlığı aydınlatacak kadar parlak bir ışık yaydığınız 
için sizi kutlarım. Bunun kanıtı size az önce söylediğim her şey
dedir. Her şeye rağmen, tedavisi olmayan bir virüs ortaya çık
tı . Her şeye rağmen, hayal edebileceğiniz kadar karanlık olan, 
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barbar bir hareket çok kısa sürede örgütlenerek ortaya çıktı. 
Her şeye rağmen, bu örgüt birçok para kaynağına ve çevresin
deki herkesi korkutacak kadar çok yardıma sahiptir. O, o ka
dar korkutucudur ki asla bir araya gelip herhangi bir konuda 
anlaşamayan ülkeler bu karanlık güçle savaşmak için işbirliği 
yapmaktadır. 

Tıpkı ışığın dış kuvvetler tarafından yaratılmadığı gibi, kö
tülük de dış kuvvetler tarafından yaratılmaz. Işık ve karanlık 
insanlığın her iki yöne de çekebileceği bir dengedir. Bunu duy
dunuz mu? Siz · istediğiniz kadar karanlığa ya da ışığa gidebi
lirsiniz ve bu yeteneğe daima sahiptiniz. Bu tarih boyunca gör
müş olduğunuz dualitedir. Ancak, siz barbarca bir çağdan -bin
lerce yıllık fethetme, katletme ve savaştan- çıktığınız ve kritik 
bir köşeyi döndüğünüz bir durumda bulunuyorsunuz. 

Umutsuzluğa kapılmayın! Birlikte getirdiğiniz ışığı yayın, 
dik durun ve korkmayın. "Bu çok basit, Kryon. " Gerçekten mi? 
Bu gezegenin bu büyük köşeyi nasıl döndüğünü düşünüyorsun, 
sevgili Işık İşçisi? Yaşlı Ruh, sahip olduğun ışığın çok-boyutlu 
bir kuvvet olduğunu anlamıyor musun? O lineer değildir. Önem
li olan onun miktan değildir. Önemli olan onun niyetidir ve ger
çeğidir. Yani küçük bir şey uzun bir yol kat eder ve Yaşlı Ruh
lar bu bakımdan son derece güçlüdürler. 

Kryon 'un Philadelphia, Pensilvanya 'da verdiği 
"Karanlığın İfşaatları " adlı mesaj. 1 1 Ekim 2014 

Bu mesaj ın  iki anahtar noktas ın ın  şun lar olduğunu düşünüyorum:  
Kötü enerj i ler  insan la r  ta rafından  ü reti l i r  ve  Ga ia  insan l ığ ın  titreşi mine 
ve b i l inc ine karşı l ı k  verir .  Kötü ruh lar, ib l is ler ve d iğer ka ran l ı k  varl ık lar  
tarafından temsi l  edi len karan l ı k  enerj i lerden söz etmek istiyorum. Ka
ran l ı k  var l ık lar  görünüşte insan la ra müdaha le eder, büyük korku yara
tır ve bazen fiz i ksel zara r  verir. Önceki mesajda, Kryon Dünya üzerin
deki en büyük gücün insan lar ın  z ih in ler inde ve n iyet ler inde bu lundu-
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ğunu söylemişt i .  İnsan lar, t ıpk ı  ış ığı tezahü r  ett i recek güce sah i p  ol
dukları gibi ,  karan l ığ ı  tezahür  ett irmeye de muktedi rd i rler .  

Sonuç o larak, b iz im gezegen imiz  kötü lüğe aç ık  o lmuştur, çünkü 
İnsan b i l inc i  ona iz in vermiş, onu  yaratmış ve gerçek k ı lm ı şt ı r .  Eğer İn
san b i l inc i  ib l is leri yaratab i l iyorsa, on ları yok da edebi leceği s i ze man
t ık l ı  gel iyor mu?  Eğer öyleyse, İnsan bunu  nas ı l  yapab i l i r? Yan ıt, Kryon 
tarafından  veri ld iğ i  g ib i ,  sadece ış ık  yaratmaktır .  Her  b i r imiz in  iç inde 
bu  kend imiz i  severek ve özümüzde Tanr ı  o lduğumuzu a n layarak başa
r ı lab i l i r. B i l inçl i  fiz ik  yasa ları kend in i  seven insan larda karan l ığa iz in ver
meyecektir .  l ş ığ ın o lduğu yerde, karan l ı k  var o lamaz.  

S iz  kend in iz i sevmeye ve kend in ize daha çok değer vermeye baş
ladığın ızda, yaşam ın ız  değişmeye başlar. Işık olan yerde kötü lük  var ola
maz ve sevgi İnsan ın  iç indeki Tan rı' n ı n  ış ığ ın ı n  safl ığ ın ı  temsi l  eder. 
Çok şükür ki, insan l ığ ın  kolektif b i l i nc in in  b i lgel iği, zekası ve sp iritüel 
farkında l ığ ı  a rtmaya başlamaktad ı r. Dürüst lükten yoksun eylemler fark 
ed i lmekte ve a rt ık  kabu l  ed i lmemekted i r. Yavaş yavaş insan l ı k  değiş
mekte ve İnsan doğas ı  değişmeye başlamaktad ı r. 

Gelecekte, haberlerimizde gördüğümüz olumsuz şeyler o lumlu şey
lere kıyas la önemin i  yiti recek, a rka p landa ka lacaktı r. İnsan lar ın  b irb ir
leri n i  kasten ö ldü rmeleri fi kri barba rca ve geçmiş b i r  çağa a it b i r  şey 
olarak görülecekti r .  O modern insan l ığa a it olmayan b i r  şey o larak  gö
rü lecektir. İ n san l ı k  kendine aş ık  o lmaya başlayacak ve savaş a rt ık  b i r  
seçenek o lmayacakt ır .  B i r  İ nsan başka b i r  İnsan ı  gördüğünde, her i ki
s inde de mevcut olan i htişam ı  tan ıyacakt ı r. Hoşgörü normal varo luş  
b iç im i  olacakt ı r  ve ş imdi  kötü lüğe iz in veren karan l ı k  uzak geçmişe a it 
b i r  şey olarak görü lecektir .  

Bu fik ir leri n b i r  kan ıt ı  var m ıd ı r? İnsan bi l inci  i le  Gaia a ras ındaki 
i l i şkiye b i r  baka l ım .  Önerme, insan l ı k  çok düşük b i r  b i l i nce sah ip  o ldu
ğunda, Gaia' n ı n  veba lara ve sa lg ın hasta l ı klara iz in vermiş olduğudur. 
Aşağıdaki  tablo tarihteki en kötü on vebayı göstermekted ir :  

Bu tablodaki veba lar ın ve sa lgın hasta l ı klar ın yı l lar ına d ikkat et
t in iz  m i?  Bu zaman lar ın  tar ihçesi hakk ında ne b i l iyorsunuz? O zaman-
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Vebanın veya Salgın 
Yılı Ölü Sayısı Hastalığın İsmi 

Ka ra Veba o lara k  da 1347-1351 
Asya, Rusya, Bat ı  Avru pa ve Kuzey 

1 
b i l inen)  Ka ra Ölüm 

Afri ka'da ö lü  sayısı 75 m i lyon o la-
ra k ta h m i n  ed i lmekted ir .  

Üçüncü Sa lgın 1855-
H i nd ista n ve Çin'de başlayı p tüm 

2 
Hasta l ı k  1950' 1er  

kıta lara yayı lan  sa lg ında a n  az 12 
m i lyon insan ö ldü .  

B izans  İ m pa ratorl uğu' nda başlayıp 
3 J üsti n iyen Vebası 541-542 Doğu Akdeniz'deki n üfusu n dörtte 

b iri n i  yok ett i .  

4 
Büyük Londra 

1665-1666 
Londra nüfusu n u n  beşte bir in i ,  

Vebası 75 .000 ila 100.000 insa n ı  ö ldürdü.  

Kuzey, Orta ve Gü ney Amerika' daki 
5 Amerika n Vebası 16. Yüzyıl kü ltü rleri n n üfusunda çarpıcı  b ir  

düşüşe neden oldu.  

6 
Büyük M i la n o  

1629-163 1 
İtalya'da 280.000 insa n ı n  ö lümüne 

Vebası yol açt ı .  

Kent  n üfus u n u n  dörtte b ir in i  
7 Atina Vebası i .ö. 430-427 o luştu ra n 75.000 ila 100.000 insa n 

ö ldü.  

Roma İ m pa ratorluğu' ndaki top lam 
8 Antenine Vebası 165-180 ölü sayısı n ı n  5 m i lyon olduğu tah-

m i n  ed i l iyor. 

9 
Marsi lya Büyük 

1720-1722 
Marsi lya, Fransa'da 100.000 i nsa n ı  

Vebası ö ldürd ü .  

1 0  
Moskova Vebası ve 

1771 
Veba n ı n  z irvesinde 20.000 insa n ı n  

Aya klanması  öldüğü doğru land ı .  

Kaynak: http://listverse.com/2009/01/18/top-10-worst-plagues-in-history/ 

l a r  sizce yüksek b i r  b i l i nç  m i  vard ı, yoksa düşük b i r  b i l inç  mi  va rd ı ?  Be
n im a n lad ığ ıma göre, bu  ta rih i  zaman lar  esnas ında, b i l i nç  ayırma ve 
fethetme b i l i nciyd i .  Savaş larda  veya kra la, kra l içeye, imparatora karşı 
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gel ind iği iç in b i rçok ö lüm meydana geld i .  Eğer Ga ia' n ı n  i nsan l ığa bağl ı 
b i r  b i l i nce sah ip  olduğu doğruysa, sizce Ga ia' n ı n  insan l ığ ın  ne isted i
ğiyle i lg i l i  yorumu neyd i ?  Bu, büyük-ölçekl i  veba ları ve salgı n hasta l ı k
ları teti k lemiş o lab i l i r  m i?  Kryon olan ı n  tam o larak  bu olduğun u  söylü
yor.  Bunun üzeri nde düşünün .  

1980' 1erden beri Dünya üzerinde büyük b ir  değiş im meydana gel
m işt ir .  Kad im Ata lar ımız  tarafından kehanet edi len bu değiş im geze
gen i n  daha yüksek bir b i l ince sah ip  olacağı yen i  bir çağ ın habercisid i r .  
Eğer du rum buysa, bu  yen i  ve daha yüksek b i l i nç  çağı nda neden H IV/ 
AI DS, SARS (akut solunum yetersiz l iğ i  sendromu) ,  Kuş Gr i bi , Domuz 
Grib i  g ib i  sa lg ın hasta l ık lar  ve Ebola v irüsü ortaya çıkm ıştır? Bu salgı n 
hasta�klar ı  ana li-z ede l im :  Sonuçta b i rçok ö lüm meydana gelm işt i r  ve 
gelmeye devam etmekted ir. Ama eğer vuku bulabi lecek potansiyel ölüm 
sayıs ın ı  gerçek ö lüm sayısıyla ka rş ı laşt ır ı rsan ız, bu  salg ın hasta l ı klar ın 
öngörüldüğü ve beklendiği derecede yayı lmad ığın ı  gqrebi l irs iniz . Bu,  kıs
men, bel i r l i  ü l kelerdeki daha yüksek b i r  eğit im ve fa rkında l ı k  düzeyin
den (ve bu ü l keler in o hasta l ı klar  konusunda cah i l  o lan d iğer ü l ke lere 
yard ım etmeler inden) dolayı böyled ir .  Sizce Gaia'n ı n  da bu konuda yar
d ım etmiş o lmas ı  mümkün müdür? Bu soru lar ın yan ıt lar ı  üzer inde dü
şünmeniz in gezegen i miz in  b i l i nci , Gaia i le i lg i l i  a lg ın ız ı  değişt irebi lece
ğ in i  umuyorum .  

B i rçoğunuz  bu  yeni enerj ide (2013 ve  ötesinde) gezegende ka
ran l ığ ın  çok faz la kan ıtı n ı n  bu lunduğunu fa rk ed iyorsunuz .  Kryon, bu
n u n  ışık i le karan l ı k  a ras ındak i  n iha i  savaş olduğunu  ve Gaia' n ı n  da bu 
savaş ın iç inde olduğunu  söylüyor. Kryon biz i  korkmamamız konusun
da uya rıyor. Korku ve ka ran l ı k  ış ığ ın olduğu yerde var o lamaz.  İşte bu 
yüzden,  sevg i l i  Yaş l ı  Ruh,  sen i n  bu gezegendeki mevcud iyet in öneml i 
d i r. Sen düşündüğünden çok daha yücesin .  Sen in yaptığı n  her şey Ga
ia'yı kutsar ve Ga ia  da karşı l ı k  o larak  seni  kutsar !  

Soru: Balinalar ve yunuslar, DNA'ları Pleiadesliler tarafın

dan değiştirildiğinden, diğer hayvanlar içinde özgündürler. An-
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cak, insanlarla derin bir bağı paylaşan, filler gibi, bazı özel ve 

özgün hayvanların neden var olduklarını açıklayabilir misin ? 

Görünüşe göre, filler -bizim sevgimize mazhar olan diğer hay

vanlara kıyasla- insanlarla farklı bir biçimde bağ kuruyorlar. 

Kryon: Bir hayvan ne kadar zekiyse, size o kadar yakın görü
nür. Zeka daha yüksek bilinç fırsatı getirir. Temel hayatta kal
ma içgüdülerinin ötesinde gelişen ilk şeyler çok insanidir: İn
sana ait sevgi, şefkat ve fedakarlık nitelikleri. Fil, at ve (ister 
inanın, ister inanmayın) domuz bu gezegendeki en akıllı hay
vanlar arasında yer alırlar ve onlar bu niteliklere sahiptirler. 
Siz domuz eti yediğinizden, bu konuda düşünmek istemezsiniz. 
Ama filleri yemezsiniz . 

Filer sizi sevebilirler ve birbirlerini severler. Onlar bir-bir
lerine şefkat gösterirler, hatta diğer filler için kendilerini feda 
ederler. Aynı şey atlar için de geçerlidir, ama onlar bunu filler 
kadar açıkça göstermezler. Filler derin biçimde yas da tutar
lar. Sizin için bu çok insani bir şeydir, böylece onlarla aranız
da gerçekten bir bağ vardır. 

Soru: Yükselmiş bir gezegenin yüksek bilinci hastalıkları, ve

baları ve salgın hastalıkları yok eder mi ? 

Kryon: Evet. Ancak o dolaylıdır. Tanrısal yaratıkların yüksek 
bilinci gezegenin birçok ağına aktarılır. Bilinç ne kadar yük
sekse, hastalık o kadar az olur. Böylece bu hastalıkları iyileşti
rebilmekten çok, onlara yakalanmamakla ilgilidir. 

Umarım, bu karşılıklı ilişkinin ağların "canlı" oldukları 
ve sizin kim olduğunuzu bildikleri anlamına geldiğini görebi
lirsiniz . Onlar gezegen için değil, sizin için buradadırlar. On
ların birçoğu bu gezegene DNA tohumlarını ekmiş olanlar ta
rafından yerleştirilmişti ve burada tesadüfen bulunmamakta
dır. 
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Şu anda, bu gezegendeki İnsan nüfusu muazzam miktar
dadır ve her an binlerce uçak bir yerden başka bir yere git
mektedir. Mantık size bunun salgın hastalıkların kolayca geli
şebileceği bir durum olduğunu söyleyecektir. Öyleyse size so
ruyorum, bu neden olmuyor? Geçmişteki, sadece bir kentte mil
yonlarca insanı öldüren o vebalara ne oldu? O ölümler büyük 
nüfuslar ve hava yolculukları yokken meydana geldi. Bu sizin 
realiteniz ve tarihiniz göz önüne alındığında, beklenenin aksi
ne olan bir durumdur! Belki size yardım eden başka bir kuv
vet iş başındadır, ha? Sağduyunuzu kullanın. Durum olması 
gerektiği gibi olmadığında, paradigmanın dışına çıktığında, ge
nelde bunun nedenleri vardır. 
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İNSAN RUH GRUBU 

İ nsan Ruh Grubu iç indeki n itel i kler fiz i ksel beden in iz le, kend in iz i  
iyi leşt irmekle, DNA'n ız ı  değişt irmekle ve Akaşan ız ı  kazmakla i lgi l id i r. Bu 
gruptaki üç n itel i k  şun lard ı r :  

* İnsan B i l i nc i  (Spi ritüel Tekamü lü  ve gezegen in  titreş im in i  bel i r
ler) . 

* Yüksek Ben l i k  ( Doğa l Zeka'ya köprü o luştura n Epifiz ve Sezgi ) .  
* Doğa l Zeka (DNA'n ı z ın  Akaşi k tabakası na ve  aktifl i k  yüzdes ine 

bağ l ı  o lan Beden Zekası ) .  

İnsan Bilinci 

Geleneksel o larak, İ nsan b i l i nc in in  incelen mesi b i r  felsefi tart ış
ma meselesi o lara k  görü lmüştür. On larca y ı ld ı r, c iddi  b i l imsel çevre
lerde İnsan b i l i nc inden söz edecek kadar  ç ı lg ın o lan her b i l imci d ip lo
maları n ı n  i pta l ed i lmesi; b i raz kaç ık, hatta okü ltist o larak  etiket lenme 
riski n i  a lm ışt ır .  Çok şükür k i ,  İ nsan b i l i nciyle i lg i l i  büyük soru ları e le a l 
maktan korkmayan b i l imci ler in sayısı gitt ikçe artmaktad ı r. Hatta b i l im
c i ler in  ve doktorlar ın  u l us lara ras ı  b i r  b i rl iğ inden o luşan b i r  İ nsan B i l in
c i  Projesi  vard ır .  On lar  b i l i nc in  doğası n ı  ve beyin le i l işkis in i ,  ayrıca b i 
l i nc in  farkl ı faseta lar ına ka rşı l ı k  ge len nörona l  iş lemleri araşt ırmakta
d ı rlar. Aşağıda, on lar ın  projeler i  hakk ında bir bilgi yer a lmaktad ı r :  

"Gene l  a lgı n ı n  ters ine, ö lüm be l i r l i  b i r  a n  deği l , iyi-ta
n ımlanmış  b ir  süreçtir. Biyoloj i k  b ir  görüş noktasından, ka lp 
kr iz i  k l in ik ö lümle eşan lam l ıd ı r. B i r  ka lp  kr iz i  esnas ında, k l i 
n ik ö lümün üç kriteri de mevcuttur :  Ka lp  atış ı  durur, akci
ğerler ça l ışmaz ve beyin iş lev yapmaz. Bunu takip eden, aci l 
t ıbb i  çaba lar ın  ka lb i  ça l ışt ı rab i leceği ve ö lüm sürecin i  tersi-
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ne çevireb i leceği -bi rkaç san iye i l a  b i r  saat aras ında deği
şeb i len- b ir  zaman vard ır .  Bu ka lp  krizi sürecinde b i reyler in 
geçi rdik leri deneyimler hepimiz in ö lüm sürecinde ne de
neyimleyebi leceğimizle i lg i l i  özgün bir an layış sunmaktad ı r. 

Yak ın  geçmişte, bağımsız a raşt ı rmacı lar  tarafı ndan ya
p ı lan  b irtak ım b i l imsel incelemeler, ka lp  krizi geçiren bi
reyler in yüzde onu ila yirmisi n i n  o s ı rada berrak ve düzgün  
b ir  b iç imde düşünebi ld ikleri n i, muhakeme edebi ld i kler in i ,  
an ı la r ın ı  hatır lad ıklar ın ı ,  bazen ka lp  kriz leri n i  ayrıntı l ı  o la
rak hatır lad ık ları n ı  b i ld i rd ikleri n i  saptamışt ır .  Bu deneyim
leri d i kkate değer k ı lan şey şudur :  Ka lp  kr iz i  esnas ında bey
nin hiçbir faa l iyet göstermediği incelemeler sonucunda sap
tanmış  o lmas ına rağmen, bu b i reyler ölçü leb i l i r  beyin faa l i 
yet in in  yokluğunda yüksek-düzeyli b i r  b i l inc in  mevcud iye
tin i  gösteren ayrıntı l ı  a lg ı lar  b i ld i rm iş lerdir .  

Bu incelemeler, insan zihn i n i n  ve b i l inc in in ,  k l i n ik  ö lüm 
kriterleri n i n  mevcut olduğu ve  beyn in  iş lev yapmad ığ ı  b i r  
zamanda işlev yapabi leceğin i  göstermekted ir .  Eğer  bu  kü
çük i ncelemeler İnsan B i l i nc i  P rojesi' n i n  büyük-ölçekl i  i nce
lemeleri i le doğrulanabi l i rse, bu sadece krit ik durumdaki has
ta lar ın t ıbb i  bakım ın ı  ve z ihn in, beyn in  b i l imsel i ncelen iş in i  
kökten değişt irmekle ka lmayab i l i r, b iz im ö lümle ve ö lüm 
süreciyle i l g i l i  sosyal a n layış ımız  iç in der in  evrensel ima lar  
da taşıyab i l i r." 

Kaynak: http://www.nourfoundation. com/events/Beyond

the-Mind-Body-Problem/The-Human-Consciousness-Project.html 

Böyle projeler in var o lduğun u  öğrenmek çok cesaret verici . Ben 
öze l l i kle tıbbi bak ımda kökten b i r  değiş ik l ik  fikrin i  seviyorum .  "Şimd i" 
yaptığımız  her şey geleceğin  potans iye l leri n i  şeki l lend i riyor. Gelecekte 
birçok yen i  bi lgi, fik ir  ve buluş ortaya ç ıkacaktır .  Onun la  bir l ikte, şu an
da  çözü lemez görünen sorun l a ra çözümler  dah i l  o lmak üzere, yen i  b i r  
an layış ve farkında l ı k  gelecektir. Kryon,  İ nsan b i l i nc i  konusun u  en  so
n u nda nas ı l  görebi leceğim izle i lg i l i  bir öngörü sunmuştur :  
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İnsan bilinci karmaşıktır. Bir gün gelecek, biliminiz İn
san bilincini bir fizik dalı olarak görecektir. Çünkü İnsan bi
linci bilinen lineer fiziğin kalıplarına, hatta kuantum fiziğinin 
kalıplarına uymaz. Bilinç yapıya sahip eşzamanlı bir enerjidir. 
O (en sonunda keşfedeceğiniz gibi) kuantum bir kalıba sahip
tir, ama bir dizi mantıklı kurala sahip değildir. O, İnsanın Aka
şası tarafından etkilenir ve eğilime sahip olur. Karmaşıktır ve 
kendi gündemine, kişiliğine ve iletişim yeteneğine sahip oldu
ğu bilinen tek eşzamanlı ve uyumlu enerjidir. Böylece o "canlı 
fizik" incelemesi olacaktır. İnsan bilinci Ruhun niteliklerini ta
şıdığından, biz onun yerine "Ruh bilinci" de diyebiliriz , çünkü 
onlar bir ve aynıdır. 

Kryon 'un San Antonio, Teksas 'da verdiği 
"Ruh İletişimi - Bölüm I" adlı mesaj. 22 Şubat 2014 

Siz bu kitab ı  okuduğunuza göre, büyük olas ı l ı kla yüksek b i r  b i l inç  
düzeyine sah ipsinizdir .  Ama tan ıd ığ ın ız baz ı  insan lardan ne haber? Dü
şük b ir  bi l inç düzeyine sah ip  görünen insan lar  ta rafından bazen düş kı
rıklığına uğrat ı l ı r  mıs ın ız? Bu farktan ne sorumludur? Özel l ikle onun araş
t ı r ı lmas ı  ve ö lçü lmesi çok zorken, İ nsan b i l i nc in i  başka lar ına nas ı l  ta rif 
ederd in iz? Ben düşük bir b i l inç düzeyin i n  neden in in  şu etken ler  oldu
ğunu düşünüyorum :  Programlanmış b ir  inanç sistemi; s ın ı r l ı ,  üç-boyut
lu b i r  a lg ı ;  b i r  kiş i n i n  (özgür seçimle)  sah ip  olduğu kabu l  düzeyi; ve ha
yatta-ka lma b i l i nc in i  aşmayı ön leyen engel ler  ve fi ltreler. Kryon İ nsan 
b i l i nc in i  şöyle ta rif ed iyor :  

İnsan bilincini en iyi şekilde tanımlamak istiyoruz. Bu aka
demilerinizde öğrenebileceğiniz bir tanım değildir, çünkü bun
lar bizim gördüğümüz şeylerdir. İnsan bilinc.i birçok bölüme ay
rılır, ama biz sadece iki bölümden söz edeceğiz : İnsanın iki bü
yük bölümü tarafından yönlendirilen enerjiler. Birinci bölüm 
sinaptik beyindir. Bu sizin deneyim ambarınızdır. İkincisi sez
gidir, yani tüm yaratıcılıktan, duyarlılıktan ve özel algıdan so-
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rumlu olduğuna inandığınız çok-boyutlu bölümdür. Dolayısıy
la, bilinç, özgür seçiminizle, bu ikisinin bir karışımıdır. O bu iki
sinin -diğerlerine kendi yaşamının kontrolüne sahip ve kendin
den hoşnut görünen- bir İnsanı yaratan dengesidir. Bu denge
siz olduğunda, siz işlev yapamazsınız. 

İnsan sadece sinaptik beynin bir ürünü olan bir bilince sa
hip olduğunda, hayatta Tann'ya inanıp güvenmez ve gerçekten 
yaratıcı ve sezgisel olarak düşünemez. O sadece bildiği şeyi ifa
de ederek sürekli egosunu ovuşturan bir entelektüeldir. Bu bi
zim için bir işlev bozukluğudur, çünkü o İnsanın Tanrı bölü

mü daima oradadır ve erişilebilir haldedir. O bu İnsana kullan
ması için büyük bir farkındalık ve ışık verecektir! Ama bu gö
rülmez, çünkü sinaptik beyin hayatta-kalma üzerinde konsan
tre olur ve toplumda hayatta-kalma kısmen ego-güdümlüdür. 
Siz daha fazla bildikçe, öneminizi algılayışınız da artar. İstedi
ği şekilde düşünmek her İnsanın özgür seçimidir. 

Durumun diğer yanı da vardır: İşlevsiz Yeni Çağcılar. Ben 
onları yüzer-gezerler olarak adlandıracağım. Onlar ezoterik şey
lere o kadar sarınıp sarmalanmışlardır ki, gerçek yaşam du
rumları hakkında hiçbir şey bilmezler ve sinaptik beyin çalış
ma şansı bulamaz. Onlar mantıksızdır, ezoterik kibirle dolu
dur, kendilerini spiritüel olarak herkesin üzerinde görür, ken
di süreçlerine sarınıp sarmalanır ve çevrelerindeki kimseye ger
çekten yardım edemezler. Bu dengesizlik de ego-güdümlüdür. 

Bu İnsan bilincidir: Sinaptik hayatta-kalmayı temsil eden 
ile sezgisel, yaratıcı enerjileri temsil eden arasında bir denge. 
Siz bu dengenin neresindesiniz? 

Denge 

Siz bu mesajı dinlediğinize ya da okuduğunuza göre, bü
yük olasılıkla tanrısal bölümünüzün farkındasınızdır. Sizin tan-
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rısal bölümünüz gizemli, ele geçmez bölümdür, ama o ayrıca o 
sinaptik beyin kadar gerçektir. Bu iki bölüm sizin bedeninize 
hitap etme yeteneğinize güçlü bir biçimde bağlıdır. Eğer siz bu 
kitabı okuyan bir entelektüelseniz ve sadece beyninizde man
tıklı olana (sinaps) güveniyorsanız, bu mesajı dinlemeye ya da 
okumaya devam etmemelisiniz . Çünkü size söyleyeceğim şeyi 
anlamayacak ve ona inanmayacaksınız . 

İçinizdeki tanrısal olanın farkında olmanızı istiyorum, çün
kü Doğal Zeka (zeki beden) ile. iletişim vasıtanız odur. Yıllar ön
ce size, bu dünyada bir gün çok sağlıklı bireylerin bugün ol
duklarından çok farklı bir biçimde görülebileceklerini söylemiş
tik. Daha yüksek bilince sahip olanlar çok daha uzun yaşaya
cak, ama bunun aşikar bilimsel nedenleri olmayacaktı. Bilincin 
en sonunda İnsan dengesi niteliğini hücresel bir düzeyde ve kim
yasal biçimde belirleyebileceğini ve diyet, egzersiz gibi şeylerin 
yükselmiş bilince kıyasla önemini yitireceğini, arka planda ka
lacağını söylemiştik. 

İnsanı canlı tutan nitelikler değişmeye başlayacaktır. Siz 
sadece bedeninizin ihtiyaç duyduğu üç-boyutlu niteliklerin de
ğil, bedeninizin içinde olup bitenlerin de daha çok farkında ol
maya başlayacaksınız. Sinaptik ile sezgisel olan arasındaki köp
rü budur. Böylece eğer bu noktaya kadar gelmişseniz ve dü
rüstçe, "Benim tanrısal bir bölümümün olduğuna inanıyorum" 
diyebiliyorsanız , o zaman devam edebiliriz. Bu bilginin geriye 
kalanını sizin bu bilgiye inandığınızı kabul ederek vereceğiz.  

Lineer Yaklaşım 

Siz genelde kafanızda yaşarsınız . Realitenizde olup biten 
her şey kafanızdan geliyor olarak algılanır. En büyük sezgisel 
ve yaratıcı çabalarınız da kafanızdan geliyor gibi görünür. Ya
zılmış en büyük şiir, bestelenmiş en büyük müzik, en büyük 
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tablolar, hepsi kafanızda başlamıştır. İnsanlığın çoğu için, be
deninizin geriye kalanı kendi kendine çalışır görünür. Siz ara 
sıra bedeninize bakar ve adeta, "Umarım bu şey çalışmaya de

vam ederi" dersiniz . Bu sizin tarihiniz ve geleneğinizdir. Siz, 
"Ben bugün iyi bir kan kimyası yaratacağım " diye düşünmez
siniz. Hayır, onun yerine siz adeta şöyle dersiniz :  "Umarım, ka

nım dengesiz değildir. Bu konuda hiçbir fikrim yok. " 

Bu, "hiçbir şey üzerinde kontrole sahip olmama" senaryo
su çevrenizde hastalıklara yakalananları izleyerek güçlenir. O 
zaman korku başlar. Korku, her şeyden korkan, her şeye ya
kalanacağına inanan bir hastalık hastası yaratacak ve çoğu kez 
bu gerçekleşecektir! Bunu yaratan, bilinçten duyduğu şeyi ye

rine getirmek için elinden geleni yapan bedendir. Sizin bedeni
niz üzerinde hiçbir kontrole sahip olmadığınız düşüncesi gele
neksel düşüncedir. 

Ancak, spiritüel anlayışa sahip olanlar bedenlerinin hüc
resel yapısı haknda daha çok şey bilir, onun çok-boyutlu, spi
ritüel bir tamamlayıcıya sahip olduğunu bilirler. Onlar beden
lerine talimatlar vermeye hazırdırlar, ama onların daha sonra 
yaptıkları şey ilginçtir: İnsan eğilimi devreye girer ve kendile
rine aydınlanmış diyenler bile, çoğu kez, belirli onaylamaları 
tekrarlamayı ve seremoniyi içeren lineer bir uygulamaya baş
larlar. Ancak bu çok anlaşılır bir şeydir, çünkü geçmişte sahip 
olmuş olduğunuz tüm şey buydu. 

Yeni Çağ, sizin hücrelerinizle konuşmanızı sağlaması ge
reken uygulamalarla doludur ve bu uygulamalar tekrarlama ve 
seremoni ile doludur. Bazı uygulamalar hücreler için bir sere
moni yaratır, sizin belirli bir ısıdaki belirli bir yere gitmeniz 
ya da belirli bir huzur enerjisi içinde olmanız, hatta belirli bir 
yöne dönmeniz gerektiğini söyler. Tüm bunları birkaç kere yap
manız gerekebilir. Gerçekten de beden bazı talimatlar ister, ama 
burada eksik olan şudur: O sizin 3B yaklaşımınıza karşılık ver-
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mez. Sizin onu bu uygulamalara gark etmeye çalışmanız İnsan 
önyargısı ve eğilimidir. 

Sevgili varlıklar, tüm bunları aydınlığa kavuşturmanın za
manı gelmiştir. Bedeninizi seremonisel ve sözel tekrarlama ile 
yaylım ateşine tutmak tanrısallığınız ile iletişim kurmanın yo
lu değildir. Bu uygulamalar bedenin aptal olduğunu varsaymak
tır. Onun herhangi bir şey hakkında hiçbir şey bilmediğini ve 
bilincinizden tamamen ayrı olduğunu varsaymaktır. Onun uyan
ması için tüm bu 3B şeylere, bu seslere, enerjiye ve seremoni
ye ihtiyacı olduğunu ve ne kadar çok uygulama yaparsanız o 
kadar iyi olduğunu varsaymaktır. Şimdi size bu konuyla ilgili 
gerçeği söylemek istiyorum. 

Söyleyeceğim şey en sonunda, çok uzak olmayan bir gele
cekte bilimsel olarak kanıtlanacaktır. Bakın, bedeninizin hüc
releri, özellikle Doğal Zeka denen bölüm zarif ve zekidir. O, 3B' 
nin ötesindedir ki bu kendinize neden tanı koyamadığınızı açık
lar. O çok-boyutlu bir yerde yaşar ve çok-boyutlu talimatlara 
karşılık verir. O yerde, tüm hücreleriniz ortak bir şeye sahip
tir: Hücreleriniz dinlemektedirler. 

Sevgili varlıklar, siz böyle oluşturulmuştunuz. İçinizdeki 
tanrısal, çok-boyutlu tamamlayıcı bedeninizin her hücresinde 
yerleşiktir. Hücreler, ne tür hücreler olurlarsa olsunlar, ortak 
bir şeye sahiptirler. Hepsi (ana kaydedilmiş-planı içeren) DNA' 
nıza bağlıdır ve her hücre ortak bir nitelikle var olur: Her hüc

re nötrdür, talimatları beklemektedir ve onların duyacakları ve 
yerine getirecekleri yegane talimatlar İnsan bilincinin tanrısal 
tamamlayıcısı vasıtasıyla verilenlerdir. Bunu duydunuz mu? Bu 
olmadan, SİZ'den bir talimat gelmeden, onlar genellikle korku, 
belirsizlik ve kimyasal dengesizlikle dolu lineer bir dünyada el
lerinden geleni yaparlar. 

Şimdi çok-boyutlu iletişimden söz edelim. Bu, eğer numa
rayı biliyorsanız , her bir hücrenin -açılmaya hazır- bir telefo-
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na sahip olması gibidir. Eğer o numarayı tuşlayabilirseniz, tüm 
hücrelerle aynı anda konuşabilirsiniz . Hücrelerin içinde yerle
şik olan bu sistem lineer tekrarlamaya karşılık vermez. Bede
nin hücreleriyle iletişim çok-boyutlu bir iletişimdir, ama sizin 
İnsan bilinciniz de DNA alanınızın ve bedeninizin Merkabahı' 
nın bir parçasıdır. Sezgisel bir varlık, Merkabah alanı içindeki 
Ruhunuza bakabilir ve sizin spiritüel olarak gerçekten niyet 
mi ettiğinizi, yoksa sadece rol mü yaptığınızı anlayabilir. 

Saf niyet nedir? Siz birisine ılşık olduğunuzda ve onun göz
lerine baktığınızda, onda Tanrı'yı hissedersiniz! Ama bunun far
kında bile olmazsınız. Aşık olmanın neden bu kadar şaşırtıcı ol
duğunu anlıyor musunuz? Çünkü Tanrı oradadır. Sevginin si
naptik bir beyin işlevi olmadığını anlıyor musunuz? Aslında, be
yin sizin aşık olmanız karşısında gerçekten düş kırıklığına uğ
rar! O şöyle der: 

"Biliyorsun, daha iyi beslenmen lazım. " 

Siz, "Evet, ama ben aşığım " dersiniz .  
"Senin daha iyi bir muhakemeye sahip olman gerekir. " 

"Ama değilim, çünkü ben aşığım. "  

"O ayakkabıları neden buzdolabına koyuyorsun ? "  

"Aşık olduğum için, unuttum!" 

Siz birisine bakıp, "Seni seviyorum " dediğinizde, bu saf 
niyettir. Siz aşık olduğunuzda ve sevginizi bir başkasına akıt
tığınızda, onunla bir olursunuz. Bunun gibi bir şey yoktur. Şim
di bunu kendi içinize döndürmenizi istiyorum: İçinizde bütün 

size aşık olan tanrısal bir bölümünüzün olduğunu düşünün. o 

daima orada, onu görmenizi ve "Ben de seni seviyorum!" deme
nizi beklemektedir. Ama o sizin buiıu gerçekten, içtenlikle söy
leyip söylemediğinizi bilecektir. 

Eğer siz birisine aşık değilseniz, orada sihir ve bağlantı 
yoktur. Kuantum dolaşıklık yoktur ve "Seni seviyorum " sözü 
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sadece sözde kalır. O saf değildir ve siz bedeninizin hücrele
riyle konuşmanızı sağlayacak doğru telefon numarasına sahip 
değilsinizdir. Ama siz kendinize aşık olduğunuzda, bedeninizi 
-onun Tanrı'nın yaratımının bir parçası olduğunu anlayacak 
derecede- onurlandırmaktasınızdır. Bu olmadan, bir aydınlan
ma olmaz, yüksek bir bilinç olmaz. Onun iyi işlemesi gerekir ve 
o bunu yapmak ister. O bunu ister! İşte size fırsat. 

Yıllar önce, siz Hintli guruların bedende otomatik olması 
gereken şeyleri kontrol edebildiklerini gördünüz. Onlar kalp atış 
hızını ve solunumu son derece yavaşlatabiliyorlardı; bedenle
rinde belirli şeyleri -kimsenin yapabileceklerini düşünmediği şe
kilde- kontrol altına alabiliyorlardı. Bedenlerinin -onları dinle
yen- bir bölümüyle konuşuyor ve bunu nasıl yapacaklarını bi
liyorlardı. Bu çok mümkün bir senaryodur ve garip değildir. 

Kryon 'un Delphi Üniversitesi, Georgia 'da verdiği 
"Hücresel İletişim " adlı mesaj. 12 Nisan 2014 

İ nsan b i l i nci hakk ında daha önce sözü edi len ve an laş ı lmas ı  çok 
öneml i  o lan başka bir şey va r. O gezegenin titreşim in i  bel i r ler ve Spiri
tüel Teka mü lden sorum ludur .  İnsan b i l inci geleceği şeki l l end i ren -ve 
Dünya'n ın  ağ sistemin in  bir  pa rçası olan- Manyetik Ağ i le (kuantum ola
rak) dolaş ıkt ır .  Gezegen imiz in titreşimi  neden ona bağl ıd ı r? Neden İ n 
san b i l i nc i  Spi ritüel  Tekamü lü  etki ler? Kryon bu  soru larla  i l g i l i  baz ı  iç
görü ler vermekted i r  ve -hiç de şaş ırt ıc ı  olmayan bir biç imde- o b i l inc in  
fiziğiyle i lg i l id i r :  

Sizin İnsan bilinci olarak tanımladığınız şey İnsan bilinci 
değildir. O sadece bilinçtir. O sadece, siz İnsan olduğunuz ve 
onu o şekilde gördüğünüz için İnsana aittir. Siz bir İnsan gru
bu olarak bir bilinç enerjisi üretir, böylece onu İnsan bilinci 
olarak adlandırırsınız, ama o diğer gezegenlerin (insanımsı var
lıkların) deneyimlemiş oldukları bilinçle hemen hemen aynıdır. 
O aslında öze sahip olan bir enerjidir. Siz fiziği "İnsan fiziği" 
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olarak adlandırır mıydınız? 
Sizih için, bilinç yaşamın ürettiği bir farkındalıktır. Sa

dece yaşam onu yaratabilir. O bireysel ve grupsal düşünce de
ğerlerini temsil eder ve zaman içinde değişir. Gezegensel bilin
cin olgunluk döngüsü tüm gezegenlerde hemen hemen aynıdır, 
çünkü galaksi enerji fraktallarından oluşur. En küçükten en bü
yüğe dek, fraktallar aynı şeyin tekrarlanan parçalarını temsil 
ederler. Bu, tüm galakside ortak bir yapıya sahip ortak bir ya
şam sisteminin bulunması anlamına gelir. Bu hemen her yer
de yaşamın yapı taşlarının DNA'msı bir yapı olmasını sağlar. 
Gelişmiş yaşamda, DNA kimyasal bilgiden çok daha fazlasını 
taşır, ama her yerde, tüm varlıklar sizin bedeninizde bulunan
la aynı türde amino asit yapılarına sahiptirler. Evren'in bir
çok değil, bir kaynaktan kaynaklandığını zaten bildiğinize gö
re, bu size mantıklı gelmiyor mu? Dolayısıyla, kaynak her şe
yin en sonunda olduğu şeyin fraktallarını taşıyordu. 

Siz genç bir uygarlıksınız, sevgili varlıklar, o kadar genç
siniz ki size ne kadar genç olduğunuzun bir perspektifini ver
mek bile zordur. Uygarlığınızın bir parçası olduğu güneş siste
miniz henüz galaksinin merkezinin çevresinde bir dönüş bile 
yapmamıştır! O bir dönüş (rev) mesafesinin sadece bir bölü
münü kat etmiştir. Galaksinin merkezinin çevresinde bir kez 
dönmek iki yüz otuz milyon Dünya yılı alır. Sizinkinden uzak 
başka dünyalarda bu dönüşü üç kere yapmış toplumların ve 
uygarlıkların olduğunu bilmek size nasıl bir his verir? Size DNA 
tohumlarını eken Pleiadesliler yarım dönüş yapmışlardır. Bu
nu size bu galakside bazı toplumların ne kadar yaşlı oldukla
rını göstermek için söylüyorum. Onların bazıları sizi ziyaret 
ederler, ama hiçbiri sizi, sizin kendinizi etkileyebileceğiniz de
recede etkileyemez. Galaksi yaşamla doludur ve siz şimdiye ka
dar iyi saklanmıştınız . 

Biz daha önce gezegensel olgunlaşmanın meydana gelişi-
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ni gördük, böylece size daha büyük bir tablo sunmak istiyo
rum. Sizin bu gezegendeki İnsan olarak yaşınız Dünya'nın ne
den bu kadar korkunç bir zamandan geçmiş olduğunu açıklar. 
Dünya uygarlığının tarihi size çirkin görünür, değil mi? Sizin 
geçmişiniz ve tarihiniz hayata-kalma enerjisiyle doludur: Öl
dürme, çirkin silahlar, kitlesel imha ve hayata karşı hiçbir in
celiğin ve saygının gösterilmemesi. İşkence yaygındı ve halka 
açık idamlar adeta bir spordu. Sevgili varlıklar, tüm gezegen
ler bu süreçten geçtiler! Hepsi geçti, çünkü uygarlık bunu ya
par; o zaman içinde kendini inşa eder ve gelişir. Bu gelişim her 
zaman olgunluk yolunda gitmez . O yol boyunca kendini ya da 
bilgisinin tohumlarını yok edebilir. Bu bazen olur, bazen de ol
maz. Bildiğiniz gibi, Dünyanız bunun olası bir senaryo olduğu 
bir noktayı (21 Aralık 2012) yeni geçmiştir. 

Bir çocuğun kendinin farkına vardığı bir zaman gelir. Ego 
yönetimi tamamen devralır ve insanların tüm düşündükleri ken
dileri olur. Siz bunu okullardaki hayatta-kalma niteliklerinde 
görebilirsiniz. Orada bazı öğrencilerin hayatta kalmak için zor
balaşmalarını, bazılarının bunu yapmamalarını izleyebilirsiniz.  
Bazı çocukların bilinci asla olgunlaşmaz ve onlar yetişkinlik ça
ğında bile zorba olarak kalırlar. Onlar tüm yaşamları boyunca 
kavga eder ve dövüşürler. Bilgeliğin olgunlukla yarattığı ince
liği ve güzelliği asla keşfetmezler. Genelde, genç yaşta ölürler. 

Gezegensel bilinç ve "İnsan doğası" dediğiniz şey olgun
laşır veya olgunlaşmaz. Siz bir uygarlık olarak gelişirken, bilgi 
ve deneyim biriktirirsiniz . En sonunda, sorunları çözmenin, es
ki hayatta-kalma yöntemlerinden (savaştan) daha iyi yollarıy
la ilgili yeni düşünüş üreten bir bilgelik yaratılır. Hoşgörü ve 
işbirliğiyle, siz -tıpkı büyürken deneyimlediğiniz süreç gibi- ge
lişme ve birlikte çalışmaya başlama fırsatına sahip olursunuz. 

İlerlemek için bunu yapmalısınız . Çocuklar bunu bilmez
ler, çünkü onlar bunu görecek akla sahip değildirler. Onlar he-
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nüz deneyimlememiş oldukları şeyleri bilmezler ve bazıları as
la büyümeyecektir, onların yaşamları hep öfkeyi, şiddeti ve ha
yatta-kalma düşünüşünü yansıtacaktır. Siz bütün sistemi ço
cuklarınızın olgunlaşma sürecini mecaz olarak kullanarak gö
rebilirsiniz . 

Çocuklarınızı yetiştirirken, onlar uygarlıkların geliştikleri 
gibi gelişirler. Ben neden çocukların bilincini İnsan uygarlığı
nın bilincine benzetiyorum? Çünkü siz hala okulda, oyun ala
nındasınız ! Hala kimin amir olduğunu görmek için birbirinizi 
itip kakıyorsunuz ; hala tepkiler alıyorsunuz ;  hala hayatta-kal
ma düşünüşü içindesiniz . Bu durum elli yıl önce biraz değişme
ye başladı. Şimdi siz kendinizi yok edebileceğiniz eşiği geçtiniz 
ve kendinizi yok etmediniz. Size bu zamanı ve Atalarınızın tak
vimlerinin ne dediğini söylemiştik. Bu ayrıca benim burada ne
den bulunduğumu da açıklamıştır: Bu sizin yapmış olduğunuz 
şeyin gerçekten kutlanışıdır. Şimdi, bundan da ileri gitmek is
tiyorum. 

Görünmeyen Bilinç Enerjisi 

Size, derin bir görünmeyen enerjiden söz etmek istiyorum 
ki o derin bir bilinmeyen sistemi temsil eder. 

Birçoğunuzu ilgilendiren bir enerji tamamlayıcısı vardır. 
Siz onu göremezsiniz, ama görmek istersiniz , çünkü o sizi bü
yüleyici biçimlerde etkiler. Bu görünmeyen enerji yeni-çağcıla
rın ve ezoterik düşünüşe sahip olanların ilk önce duyumsadık
ları şeyden sorumludur. Bazıları başkalarının aura alanların
daki enerjiyi algılayabilirler. Gerçek bir tıbbi-sezgisel, bir İnsa
nın hastalığını sezgisel olarak hissedebilir. Sizin çevrenizdeki 
bu alan hastalığı, sağlığı ve sevinci yayınlar. O enerji nedir? 
Nasıl çalışır? 

Bu toplantıyı düzenleyen enstitü (Batı Virjinya' daki Ar-
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lington Enstitüsü) bu enerjilere, yani bir fark yaratan görün
meyen enerjilere yatırım yapmaktadır. Bir falcının okuduğu, bir 
psişiğin hissettiği, bir fütüristin imgeleyebildiği şey nedir? Bu 
enerji nereden gelir ve siz ona enerji diyebilir misiniz? O neden 
bu kadar ele geçmezdir? Az sonra bundan -ve bunun nasıl ge
leceğin bir anahtarı olduğundan- söz edeceğim. 

Bir çocuk bilgeliğin zarafetini bilmez. Bir çocuk bir şeyle
ri çevresindeki çocukların yararına nasıl bir araya getireceğini 
düşünmez. Ego-güdümlü bir çocuk, sadece kendinin farkında 
olmaya başlayan bir çocuk, sadece kendine yardımcı olan şeyi 
yapacaktır. Çocuğun sahip olduğu tek donanım temel duygu
dur ve bir çözümü çok basit bir biçimde yaratmak için ihtiyaç 
duyduğu başka her şeydir. Çocuk istediği şeyleri elde etmek 
için etrafa saldıracak, bağıracak, vuracak veya başkalarını itip 
kakacaktır. Eğer bu çocuğa bir bilgelik tabağı verirseniz, o o
nun ne olduğunu hiç anlamayacak, yararsız bir şey olarak gö
recek ve fırlatıp atacaktır. 

İnsanlık bir dönüm noktasında bulunmaktadır. Hayatta 
kalma bilinci daha olgun bir düşünüş biçimine dönüşmek üze
redir. Bu görünmeyen enerji sizin hiç bilmediğiniz niteliklere sa
hiptir. Eğer ben size onun bir tabağını verseydim, siz onu fır
latıp atabilirdiniz. Onu göremezdiniz bile. Işık İşçileri ve Yaşlı 
Ruhlar değişimi herkesten önce keşfetmektedirler. İnsanlığın 

kuantum bilinci dediğimiz bu görünmeyen enerji güçlenmeye 
başlamaktadır, böylece o biraz daha aşikar ve çok daha az ele 
geçmez olacaktır. 

Eğer ben sizi şimdi Pleiades, Orion veya Arkturus uygar
lığına götürsem, siz orada hiçbir şeyi tanımazdınız. Bir şiir top
lantısına katılan bir çocuk gibi, kafanız çok karışırdı! "Oyun

caklar nerede ? Bu toplantı neden bu kadar sıkıcı ? Onların söy

ledikleri şeyleri neden anlayamıyorum ? Film ne zaman başla

yacak ? "  
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Her şeyden önce, onlar sizin algıladığınız şekilde bir tek

nolojiye sahip değildirler. Çünkü işleri yapan fiziksel makine
ler uzun zaman önce bırakılmıştır. Onlar İnsan bilincinin fizi

ğinin istedikleri her şeyi yaratabileceğini idrak ettiklerinde bu
nu yaptılar. Siz de bu aşamaya doğru ilerliyorsunuz, sevgili var
lıklar ve onun ne olduğunu henüz bilmiyorsunuz. 

Size onun hakkında bazı ipuçları vermiştik, şimdi onu ge
liştirelim. İnsan bilinci hiçbir özlü tanıma sahip değildir. Ama 
diğer olgun gezegenlerde o somut bir tanıma sahiptir. Çünkü 
onlar onu size -okul mecazını kullanırsak- bir karatahtada gös
terebilirler. O matematiktir! O kurallara ve fiziğe sahiptir! Sa
dece bu değil, o 3B'de değildir ve hiçbir 3B kuralına uymaz. Si
zin bunu anlayamamanızda şaşılacak bir şey yoktur! 

Size onun hakkında her şeyi anlatabilirdim, ama o sizin 
için anlaşılır olmazdı. İşte sizi şaşırtabilecek niteliklerin bir ör
neği.: Daha önce, tüm gezegeni etkilemek için insanlığın yüzde 
birinin yarısından azının belirli bir biçimde uyanmasının gerek
tiğini söylemiştik. Bunun size İnsan bilincinin 3B olmadığını 
söylemesi gerekir. Bu kadar küçük bir şey bütünü nasıl etkile
yebilir? Çünkü kuantum enerji her zaman her yerdedir ve diğer 
kuantum enerjiye kuantum enerjinin kurallarıyla tepki verir. 

Dinleyin, sevgili varlıklar, henüz hakkında hiçbir şey bil
mediğiniz bir sistem, bir sistemler birleşmesi vardır. Benim açık
lamam hepiniz için anlaşılır olmayacaktır ve bu yüzden bu açık
lamayı ileride tekrar okumak isteyebilirsiniz . 

Henüz elektriği. bile bilmeyen birine İnternet'i nasıl açık
layabilirsiniz? Nereden başlarsınız? Henüz tekerleği. icat etme
miş bir topluma belirli bir yarış arabası motorunun ince fark
larını nasıl anlatabilirsiniz? Bugün sorun budur. Ben size, hak� 
kında hiçbir kavrama sahip olmadığınız , ama bilmeniz gere
ken bir şeyi nasıl söyleyebilirim? Bu yüzden şimdi size bazı ya
pı taşları ve bazı mecazlar sunacağım. 
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Bilgelik Bariyeri 

Bilgelik bariyeri denen bir şey vardır. Bilgelik bariyerini, 
"niceliksel olmayan, ama bu bariyeri etkileyen, hatta değişti
ren belirli nitelikler meydana geldiğinde İnsan bilincinin ener
jisinde meydana gelen şey" olarak tarif edebiliriz.  Böylece, bu 
ne kadar çok ya da kaç tane ile ilgili değildir. Bu, bilinç fiziği 
içinde meydana gelecek -hakkında henüz hiçbir şey bilmediğiniz
diğer şeylerle ilgilidir. Ama bu bariyeri aşmak için, bu şeylerin 
merkezi bir biçimde değil, dağınık bir biçimde meydana gel
mesi gerekir. Bilgelik bariyeri bir duvar ya da engel değildir, o 
ses bariyeri (duvarı) gibi, erişilmeyi bekleyen bir enerji bariye
ridir. Bilgelik bariyerine erişildiğinde, o eski bir bilinç para
digmasını yıkar ve hiçbir şey eskisi gibi olamaz. 

Siz ses bariyerini aştığınızda, "Bu iyi, ama eski uçakları 

ve hızları kullanmaya devam edelim " dediniz mi? Hayır! Ses ba
riyerini aşacak bir uçak tasarlamayı sabırsızlıkla beklediniz !  
Hiçbir şey aynı �almadı ve siz cini tekrar lambaya sokamazdı
nız . İnsanlık artık hayatta kalma bilincini aşmıştır. O bilgelik 
bariyerini aşmış ve şimdi "iyi anlaşma" sürecini oluşturmaya 
başlayan bir bilince geçmiştir. Siz geriye, daha az farkında olan 
bir hale dönemezsiniz. 

O kuantum bir niteliktir. Bunun üzerinde düşünün: Tüm 
insanların beyinlerini, çoğunun daha önce hiç fark etmediği şey
ler üzerinde anlaşabildiği noktaya kadar geliştiren bir bilge
lik. Tüm bunlar -onlara öğretilmeden- olur. Bunu duydunuz mu? 
Bunu beklemiyordunuz. Bariyer aşılmıştır ve tüm gezegen için 
"sezgisel olgun İnsan düşüncesi" ortaya çıkmaktadır. 

O, İnsan uygarlığını öyle bir şekilde kuşatır ki, bir çocuk 
doğduğunda, yeni olgunluk -insanlarla iyi anlaşmayı, hoşgörü
yü, bilmeceleri çözmeyi içeren bilgelik- onun için doğal bir dav
ranış olur. Ona bilgelik bariyeri denir. Şimdi siz oradasınız !  O 
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havai fişeklerle ilan edilmeyecektir, bir kutlama olmayacaktır 
-perdenin benim bulunduğum tarafındaki kutlama dışında . . .  
Tüm Yaşlı Ruhlar bu bariyerin ta özüne bakıyorlar. Siz onu ça
lıştıran şeye bakıyorsunuz ve sadece Işık İşçilerini ve Yaşlı Ruh
ları değil, tüm insanlığı etkileyecek biçimde sınırları aşmak üze
resiniz . Var olduğunu bilmediğiniz fiziğin düğmesine basmak 
üzeresiniz ve bu bir zaman alacaktır. 

Eksik Parça 

Size sunmak istediğim bölüm budur: Eksik parça. Bunu na
sıl açıklayabilirim? Şimdi partnerimden (Lee) yavaş gitmesini 
istiyorum. İnsan her şeyi bilmediklerinden değil, bildiklerinden 
yola çıkarak açıklar. İşte size bir örnek: Bilimciler uzaya ba
kar ve orada açıklayamadıkları nitelikler bulurlar. Bu nitelik
ler N:ewton fiziğine uymaz görünür, ama Newton fiziği her yer
de hareketin altın standardıdır, böylece İnsan açıklanamayanı 
Newton kutularına koyacak formüller bulmaya çalışır. Karan
lık madde konusuna hoş geldiniz !  Daha sonra içinde bulundu
ğunuz kutuya güleceksiniz. Bu İnsanın mantık eğilimidir ve çok 
anlaşılır bir şeydir. Bilineni alın, bilinmeyeni gözlemleyin ve bi
linmeyeni bilinenin kutularına -onlar karmaşık ve gizemli ku
tular olsalar ve mantıklı gelmeseler bile- yerleştirmeye çalışın. 
Fiziğin eksik yasalarını aktif biçimde aramak yerine, bildiği
niz şeye uygun davranın. 

Fraktal bilginin en büyük parçalarından biri, sizin görme
diğiniz , eksik parçadır. Bilinen bilinç enerjisini fizik dünyasın
dan ayırmayın. Enerji de fraktallara sahiptir ve küçükten bü
yüğe kadar, hepsi birlikte çalışır. Atomik yapı enerji yaratır! 
Bilinç enerjidir ve kuantum yasalara sahiptir. Anlayışın veya id
rakin eksik parçası bilinç fiziğidir. 

Dinleyin: İnsanlık bilinci nasıl tanımlar? Onlar şöyle diye-
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bilirler: "Bilinç bir kavramdır ve o bir İnsanın kendinin far

kında olduğu hali tarif eder. O sadece bir kavram olduğundan, 

ölçülemez. " Hayır, öyle değildir! Şu bildirime ne dersiniz? "Yer

çekimi bir şeylerin neden yere düştüğünü tarif eden bir kav

ramdır. O sadece bir kavram olduğundan, ölçülemez. " Siz daha 
iyisini biliyorsunuz! Yerçekiıni hesaplanabilecek, görünmez, ku
antum bir enerjidir. Manyetizma görünmezdir, ölçülebilir ve 
kuantum enerjidir. Bilinç de aynıdır. O fiziktir. Siz buna alış
malısınız, çünkü o fiziğin -sizi 3B'den çok-boyutluluğa geçire
cek olan- sonraki alanlarından biridir. Sizin bir kavram ola
rak düşündüğünüz bilinç bir kavram değildir. Bilincin kuralla
rının olduğunun farkında değilsiniz ve bu kuantum fiziğinin bir 
parçasıdır. 

Kurallar, esaslar, matematik, grafikler ve çözümler var
dır. Bilinç fiziğinin henüz bilinmeyen güzel nitelikleri vardır. Siz 
bunu görmeye başladığınızda, o neler olacağını ve geleceğin yo
lunu açıklamaya başlayacaktır. Ama şu anda siz onu böyle gör
müyorsunuz . Eksik parça, sizin bilinci insanlığın dışında bile 

izleyebileceğiniz, ölçebileceğiniz ve grafiğini çizebileceğiniz bil

gisidir. O çok güzeldir! Newton yasalarını bilmediğinizi ve gü
neş sisteminde gezegenlerin nasıl hareket ettiklerini merak et
tiğinizi hayal edin. N ewton o yasaları bulup bir araya getirdi. 
Onun matematiği şimdi uzaya bir roket fırlatabilmenizi ve o
nun yıllar sonra -İnsan gözüyle görülemeyen- bir asteroitle bu
luşabilmesini sağlamaktadır! O saf matematiktir öngörülebi
lirdir ve bu bazı güzel potansiyeller yaratır. 

Bu dünyada sahip olduğunuz ve kullandığınız güzel ve ya
rarlı teknoloji size bildiğiniz fizik bilgisi tarafından sunulmuş
tur. Siz etkiyi ve tepkiyi, şu düğmeye basınca şunun olacağını 
biliyorsunuz. Fizik yasalarını anladığınızda, hayatınızı daha iyi 
hale getirebilirsiniz ve gerçekten de bunu yaptınız .  

Şu anda insanlık dört temel fizik yasasını anlıyor ve kul-
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lanıyor. Aslında altı fizik yasası vardır, ama son iki yasa olma
dan da, siz ilk dört yasayı nasıl kullanacağınızı biliyorsunuz. 
Bu, insanlığı değiştirmiştir. Çok güzel! Peki, ya ben size aynı 
senaryonun bilinçte de var olduğunu söyleseydim? 

Tıpkı fizik yasaları gibi, bilinç yasaları da vardır; onlar da 
nedenseldir, yani bir şeyi değiştirmek başka bir şeyin değiş
mesine neden olur. Ama kuantum dünyada, bu bilinç hareketi 
ycısaları lineer değildir, böylece onlar farklı türlerde tepkiler ya
ratır. Şimdi durum partnerim için zorlaşmaktadır, ben şu anda 
partnerime bir şeyler gösteriyorum, ama o onları sözle ifade ede
miyor. Böylece ben ondan sadece elinden geleni yapmasını is
teyeceğim. O, gösterdiğim şeyin duygusunu görüyor. 

Yeni Fizik Yasaları Türleri 

Eğer bilinç fiziğini bilseydiniz , daha iyi bir dünya kurabi
lirdiniz. Şu nitelikleri dinleyin: Her şeyden önce, bilinç bir yer
den başka bir yere gitmez; düz bir yönde gitmez, yolculuk yap
maz ! Bilinç bir yerde olup da başka bir yere gitmez ; o genişle
mez . Büyümez ya da küçülmez.  Bilinç sadece VARDIR. Bilinç 
fiziği tıpkı 3B fiziğinin nitelikleri gibidir, yani o sadece orada, 
çevresindeki diğer yasalara bağlı olarak, güçlendirilmeye hazır 
biçimde bulunur. Belirli kurallar ya da yasalar uygulandığın
da, diğer yasaların hepsi birlikte değişir. Bilinç yaşam varolu
şunun zamkıdır. Eğer yaşam için bir formül varsa, bu odur. 

Bilincin değişim yaratmasını sağlayabilen iki etken var
dır. Birincisine yardımseverlik etkeni denir. Bilinç fiziği keşfe
dildiğinde ve (bilgelik bariyerini aşarak kazanılan) bilgelik et
keni uygulandığında, gittikçe artan bir anlayışın ve bilinç ku

rallarının uygulanışının yarattığı etken yardımsever eylem ya

ratır. Sevgili partnerim, bu anlaşılması güç bir ifade oldu! Bu
nu daha iyi ifade edebilir misin? (Lee başını sallar) . 
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Buhu şu şekilde ifade edeyim: Şu anda bu gezegende, ener
ji kuvvetleri arasında bir mücadele vardır. Sizin geliştirmiş ol
duğunuz bilinç ve bilinç fiziği vasıtasıyla yerleştirmiş olduğu
nuz "yasalar" yüzünden, şu anda bu gezegende birçok şeyde -
daha önce sözünü etmediğimiz- bir mücadele ortaya çıkmıştır. 
Bu dünyada kötülük var mıdır? Evet. Kendilerini sizinle uğ
raşmaya adamış olan varlıklar var mıdır? Evet. Bu şoke edici 
midir? Ve bu neden oluyor? Daha yüksek bilinç potansiyeline 
geçilen bu zamanda, bu neden oluyor? Sevgili varlıklar, çünkü 
bilinç fiziğinde yaratmış olduğunuz şeyle ve uygulanan kural
larla, siz düşük bilinci onu yoldan çekilmeye zorlayan bir bi
çimde itiyorsunuz! Hatırlayın o 3B hayatta-kalma bilincidir. 
Bu durumda onun ne yapacağını düşünüyordunuz? O savaşa
caktır! Bunu anladınız mı? 

Fizik kuralları belirli durumlarda uygulandığında, siz ola
cakları kontrol edebilirsiniz . Bu 3B fiziğini bilmenin güzelliği
dir. Ancak, aynı şey bilinç için de geçerlidir. Siz bilinç fiziğini, 
onun nasıl çalıştığını, mekaniğini, dağılımını ve sarmal ileti
mini anladığınız bir noktaya eriştiğinizde, kapıyı eski enerjile
re kapatırsınız . Geçmişte bu gezegeni ziyaret etmiş olan belir
li varlıklar artık buraya gelememektedirler. Bunu duydunuz 
mu? Onlar buraya gelemezler! Fizik bir bariyer yaratır ve on
lar gelemezler. Buraya gelmek ve sizin bilincinizle oynamak is
teyecek karanlık enerjiler ve karanlık fikirler vardır. Bazıları 
bunu kötülük olarak adlandırırlar. O, insanları etkiler ve o in
sanlar onunla çalışırlar. O onların güç ve kontrol kazanmala
rına yardım eder ve onlar bu gücü çok kaba bir biçimde kul
lanırlar. Ama o kapı kapatılmıştır! Kötülük, bildiğiniz haliyle, 
azalmaya başlayacaktır. Kötülük belirli insanlar tarafından mas
sedilen bir enerjidir. O zaman o insanlar gerçekten kötü olur
lar ve bu onların seçimidir. Bu eski bilinçtir. Gelecekte olacak
ları böyle açıklayabiliriz . 
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Pleiadesliler şu anda adeta bir kutlama yapıyorlar, çün

kü onlar burada neyin vuku bulduğunu biliyorlar. Eğer ister
seniz, bu gittikçe hızlanan bir tekamül olabilir. Bir şey başka 
bir şeye götürür ve o kendi üzerine inşa olur. En sonunda, siz 
her enkarnasyonda baştan başlamak zorunda kalmayacaksı
nız . Spiritüel tekamül başlar ve siz bu dünyaya bugün öğren
diğiniz etkenlerin bilgisiyle gelirsiniz ve bir sonraki yaşamını
zı onların üzerine kurarsınız . Bunu doğuştan bilge olmak teri
miyle ifade edebiliriz .  

Daha sonra, bu fizik size ifşa edildiğinde, bilinçle çalışa
bilecek aletleri anlayacaksınız . Sonuçta, o sadece fiziktir. Si
zin düşünmeyeceğiniz şey, onların ille de makineler olmayaca
ğı, daha çok, biyolojik yardımlar olacağıdır. Ama bir süre daha 
onlara sahip olmayacaksınız .  "Bunun için ne kadar zaman geç
mesi gerekiyor, Kryon ?"  Bunu size söyleyemem. Her gezegenin 
tekamül hızıyla ilgili kendi zaman döngüsü vardır. 

"O nasıl çalışır? Ne kadar hızlı çalışır? Ne zaman başla
yacak ?"  O çoktan başladı! Siz bilgelik bariyerini aşmış bulu
nuyorsunuz. Şunu söylemek isterim ki, bir kez bilgelik bariye
rine erişildiğinde, bu yere erişmiş olan tüm gezegenlerin per
formansı aynıdır. Hepsi ilerlemiştir. Sanki bütün gezegenin ko
lektif bilinci bu sürece dahil olmuştur. Sanki siz ani ve tam 
bir değişiklik yapmışsınızdır ve hiçbir miktarda karanlık enerji 
onu durduramaz. O bunu yapmayı deneyecektir! Size bunu da
ha önce söyledim. Eski yollara yatırım yapan insanlar, oyun 
alanındaki çocuklar gibi, büyümek istemezler. Onlar bağırıp 
çağırıp, saldırıp, zorbalık yapacaklardır. Onlar ışığın her şeyi 
değiştireceğini ve eskiden yaptıkları gibi çalışma şanslarının ol
madığını en sonunda anlayacaklar. 

Sözünü ettiğimiz şey budur. Yardımseverlik etkeni ve bil
gelik bariyeri -gerçekten anlayacağınız biçimlerde- bilinç fiziği 
yasaları içinde çalışır. Sonunda aktive olmuş DNA yüzdesini ar-
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tıracaksınız ve o artmaya devam edecek. E n  sonunda, madde
yi yönlendirebilen ve görünüşte hiç yoktan bir şeyler yaratan 
bir İnsana sahip olacaksınız . O neden o kadar özeldir? O sade
ce fiziktir! Çok-boyutlu bir fiziğin daha düşük türde bir fiziği 
kontrol edebilmesi mantıklı değil midir? En yüksek fizik türü 
bilinçtir ve bu fizik 3B fiziğini her zaman kontrol edebilir. 

Dünya üzerinde barış mı? O kolaydır. Bu başlangıçtır. Bu 
tohumları ekmektir ve bu bir kesinliktir. Haberlerinize bakın. 
O ebediyen şimdi göründüğü gibi görünmeyecek. O sadece bu
gün içindir. Dünya üzerinde barış asla nihai hedef değildir! Siz 
büyüyüp bir yetişkin olduğunuzda, oyun alanında birbirinize 
taş atmayı bırakırsınız . Bu normaldir. O zaman daha ince ve 
zarif fikirlere sahip olmaya başlarsınız . Dünya üzerinde barış 
sadece başlangıçtır ve so:ı:ıra durum gittikçe güzelleşecektir. 

Bizim gördüğümüz budur. Ben bu şeyleri daha önce asla 
bu şekilde söylemedim. Sizin tüm öyküyü duymanızı istedim. 
Artık savaşmayan ve istediği her şeyi fiziksel olarak yaratan, 
asla açlık çekmeyen bir uygarlığı düşünün. Ömrünüzün üç, dört 
kat arttığını ve hep sağlıklı yaşadığınızı düşünün. Eğer isterse 
kendini kuantum bir hale koyabilecek ve "her yerde" olabile
cek bir uygarlığı düşünün. Bu vardır! Bin yıl önce nerede ol
duğunuzu düşünün. Sonra galakside bir milyon yıl yaşında olan 
uygarlıkları düşünün! Bunları düşünmek çok mu zor? Bu sa
dece fiziktir! 

Bu uygarlıklar hiçbir merkezi kontrole sahip değildirler. 
Siz hiç yöneticisiz bir kuruluş duydunuz mu? Bu onun gibidir. 
"Bu mümkün değil"  diyebilirsiniz . Evet, mümkündür! Herkes 
aşikar olanı kabul edecek ve kendi işini bilecek derecede birbi
rine bağlı olduğunda, bu mümkündür. Bu sezgisel ve doğaldır. 
Sizin için bu imkansızdır, ama o yönde ilerliyorsunuz.  Dünya 
devleti diye bir şey olmayacak. Bu çok 3B'dir! Onun yerine, 
bir dünya bilinç anlaşması olacaktır. Siz "daha iyi bileceksi-
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niz . "  Buna ne dersiniz? İlk kez bir partiye giden ve birbiriyle 
daha önce hiç karşılaşmamış olan bir grup yetişkin ne yapar? 
Onlar birbirlerine taşlar mı atarlar? Hayır. Partide, onların bir 
araya gelip konuşmalarını, harika yemekler yemelerini ve eğ
lenmelerini içeren bir bilinç vardır. O kuralları onlara kim bil
dirmiştir? Onlar bunun için prova yaptılar mı? Hayır! O ol
gunluk ve daha iyi bilmekle birlikte gelmiştir. Buna sahip olan 
bir gezegende insanlar daha iyi bildikleri bir durumun içine 
doğarlar. Bu bilgelik etkenidir ve geçmekte olduğunuz bariyer 
budur. 

En sonunda, ihtiyaç duyduğunuzu düşündüğünüz her sis
temi, özellikle bir şeyler yapmanız için sizi gruplar halinde or
ganize eden sistemleri bırakacaksınız. Hepiniz birlikte bilecek
siniz. Bu doğru olamayacak kadar güzel mi? Bunu bir Pleia
desli'ye sorun. Bunu Orionlulara ya da Arkturuslulara sorun. 
Bunu herhangi bir özgür seçim gezegenine sorun, çünkü hep
si şu anda size bakıyor. Bu salon onlarla doludur ve onlar baş
larını sallıyor ve "Çok doğrul"  diyorlar. 

Bu mesaja bugün inanıp inanmamanız önemli değildir, onu 
bu gezegende deneyimleyeceksiniz. Bekleyin, oraya ulaşacaksı
nız . Bu öngörülerin özünü yaratacak olanlar sizlersiniz . 

Kryon 'un Berke/ey Springs, Batı Virjinya 'da verdiği 
"Bilinç Fiziği " adlı mesaj, 29 Haziran 2014 

Az önce okuduk lar ın ız la  i lg i l i  a lg ın ız  ned i r? Eğer b i l i nç  fiz iği n b i r  
pa rçasıysa, i nanca ve n iyete karş ı l ı k  veren b i r  enerj iyse, s iz in  rea l iten i 
z i  kontrol edeb i lmen iz  mümkün müdür? Ben mümkün o lduğuna ina
n ıyorum ve bunu aç ık lamaya ya rd ımcı o lmas ı  iç in ,  çan-eğris i  (normal  
dağı l ım  eğris i )  o larak b i l i nen b i r  şeyden söz etmek istiyoru m .  "Çan-eğ
risi" terimi, b i r  grafiğin bir değişken iç in -normal dağı l ım olarak b i l inen
en olağan dağı l ım ı  göstermesi olgusunu ifade eder. O istatist ik lerde 
ku l l an ı l ı r  ve bize, on kiş iden dört kiş i n i n  kansere yaka lanacağı ve orta-
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l ama yaşam süresin i n  seksen y ı l  o lduğu gib i  o las ı l ı k lar  sunar. Kryon 
bunun, eğer kendi ha l ine  b ı rak ı l ı rsa, her şeyin iş leyiş b iç imi  o lduğunu  
söylemiştir; s i z  doğars ın ız, h içb ir  şey üzerinde b i r  kontrole sah ip  ol
mazsın ı�, her şeyin yo lunda gideceğ in i  u mut edersin iz .  D ış  b i r  kuwet 
o lmad ıkça, durum böyle gel iş ir .  O d ış  kuwet s iz in inanc ın ı z  ve b i l inc i
n iz le i lgi l id i r .  Bu s iz in kend i  rea l iteniz i  yaratabi leceğin i z  ve yaşam ın ız ı  
isted iğiniz yönde yönlend i rebi leceğin iz an lamına gel i r, çünkü b i l i nç  (d ı ş  
kuwet) enerj id i r. 

H iç  kimse size, "Vay be, sen şanslısın !" dedi m i?  Ya da tan ıd ığ ın ı z  
b i ri ,  koşu l l a r  ne o lursa o lsun ,  da ima dört ayak üzer ine düşüyor mu? 
Ben bunu -eşzamanl ı l ığı an layarak açıklanabi lecek- "şansl ı l ık" etken i  ola
rak ad land ı rıyorum .  Eşzaman l ı l ı k  ve b ir l ikte-yaratma hepimize sunu
lan  yard ımsever tasa rım sistemleri n i n  b i r  parças ıd ır .  Çoğu k iş i  iç in zor
luk, on lar ın  i nanç ları n ı n  eşzaman l ı l ı k  yapıs ı n ı  görmeleri n i  çoğu kez en
gel lemesid i r. Çok az  kişi rea l itemizi  tezahür  ett irmek iç in d ı ş  kuvvetle
ri etki leyeb i leceğim ize inan ır .  

Soru: Sen "İnsan bilinci nasıl giderse, insanlık da öyle gider" 
demiştin. Işık İşçileri ve Yaşlı Ruhlar dünyanın her yanında 
bulunuyorlar, ama ülkelerde ve kültürlerde bariz farklılıklar 
var. Her bir yer farklı bilinç düzeyine sahip, örneğin birçok ül
ke temel insan haklarından yoksun. Birçoğu kadınların ve ço
cukların iğrenç bir biçimde istismar edilmelerine izin veriyor 
ve bunu hoş görüyor. Bu kutupluluğun neden meydana geldi
ğini açıklayabilir misin ? 

Kryon: Yanıtı zaten biliyorsunuz. "Tüm insanlar eşit yaratıl
mıştır" ibaresi sizin düşündüğünüz anlama gelmez. O her İn
sanın aynı spiritüel veçheyle yaratılmış olduğu anlamına gelir. 
Her İnsan Tanrı'nın eşit bir parçasına sahiptir. Ne olursa ol
sun, nerede ve hangi kültürde bulunuyor olursanız olun, her bi
riniz Yüksek Benliğe erişebilir ve spiritüel kavramlara uyana
bilirsiniz . 
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Ancak, sağduyu size doğduğunuz yerin özgün düşünme, 

sağlık ya da cinsiyet eşitliği konusunda daha iyi şansa sahip 
olup olmamanızı belirleyeceğini söyleyecektir. Bu dünya bir ka
rışık bilinç kazanıdır ve evet, yüksek bilinç potansiyelleri ya da 
ışığı tutma konusunda daha iyi ve daha kötü olan yerler var
dır. Böylece, Yaşlı Ruh olmak size doğacağınız yer konusunda 
bir "avantaj "  vermez. 

Yaşlı Ruhların gezegendeki dağılımı rastgele değildir, ama 
bu adildir. Onlar her yerdedirler ve bazıları daha büyük zor
luklar yaşarlar, çünkü onlar buraya gelmeden önce bunu iste
mişlerdir. Yaşlı Ruhlar gruplar halinde "kümelenme" eğilimi de 
gösterirler (başka bir sorunun yanıtında bu konuda daha çok 
şey söylenecektir) . 

Yaşlı Ruhlar uyanmak ve çalışmak için "daha iyi" yerler
dedirler. Sizin bu kitabı okuyor olmanız bir rastlantı değildir. 
Siz başkalarına kıyasla ışığı çok daha iyi tutabilirsiniz . Başın
dan beri planın bu olduğunu anladınız mı? Rastlantı diye bir 
şey yoktur. 

Soru: Kaynak bolluğuna sahip olan ülkelerin ve toplumların 
genelde birbirleriyle daha iyi geçindiklerini gözlemledim. Kay
naklardan yoksun olanlar hayatta-kalma bilincinde kalmaya da
ha eğilimliler. Önceki mesajlarında bizim tatlı su, yiyecek ve 
bedava enerji gibi kaynaklar yaratma potansiyellerimiz hakkın
da ipuçları vardı. Bunun ülkelerin ve toplumların spiritüel te
kamül sürecine girebilmeleri için bir başlangıç noktası sağlaya
cağını düşünüyorum. Ancak, bu hala özgür seçim olarak kal
maktadır ve sadece bir potansiyeldir. Bunun işleyişinin dina
mikleri hakkında daha çok şey söyleyebilir misin ? 

Kryon: Bu gerçekten meydana gelen ve tüm toplumu değişti
recek olan bir şeydir. Ama o sizin düşündüğünüz şey değildir. 
Geçmişin "özgür seçimi,"  geleceğin "ileri buluşu"nun potansi-
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yelini yaratmıştır. O yeni bir Dünya'nın bir niteliğidir. 
Kaynaklara sahip olan ülkeler "doğuştan zengin" insan

lardan farkı değildirler. Onlar parası olanlarla kaynaşır ve grup
lar oluşturur, kendi kulüplerine, lokantalarına gider ve genel
de zengin olmayanlarla konuşmazlar bile. Bu temel İnsan doğa
sıdır. 

Ama artık onların kaynaklarına ihtiyaç olmadığında "kay
nak zengini" ülkelere ne olacaktır? Onlar değişeceklerdir. Dün
ya değişecektir. Eğer bir ülke petrol zenginiyse, diğer ülkeler ar
tık petrole ihtiyaç duymadıklarında ne olacaktır? Eğer bir ül
ke bol yiyecek üretebiliyorsa, her yerde yiyecek yetiştirmeyi sağ
layacak bir teknoloji ortaya çıktığında ne olacaktır? 

Kaynak zengini ülkeler zengin kalma yeteneklerini yavaş 
yavaş yitireceklerdir ve bütün denge daha eşit hale gelmeye baş
layacaktır. Küçük komşular bu ağın dışında enerji yaratabilir, 
tatlı su üretebilir ya da yiyecek yetiştirebilirler. Bu her türlü 
merkezileşmiş ağın yok oluşu olacaktır. Bu bir paradigma de
ğiştiricisidir ve daha önce meydana gelmemiş olan bir eşitleyi
cidir. Ülkeleri yoksul ya da kolayca kontrol edilebilir kılan ni
telikler yok olacaktır. 

Sağduyuyu kullanın. Bu şeylerin nasıl her şeyi değiştire
ceğini görüyor musunuz? 

Yüksek Benlik (Epifiz ve Sezgi) 

İ nsan Ruh Grubu iç inde Yüksek Ben l i k  ep ifiz ve sezgi ta rafından  
temsil edi l i r .  Epifiz, beyn in  ik i  yarıküresi a rasında, epita lamusta yer a lan 
küçük b i r  salgıbezid i r .  O uyku ka l ıp lar ın ı  ve gün lük  ritim leri etki leyen 
bir hormon o lan melaton in  hormonunu  ü retir .  Ep ifiz, genelde, yü ksek 
b i l i nç  iç in  bir mecaz ve bir ayd ın l anma sembolü o lan ve "Üçüncü Göz" 
olarak b i l i nen ezoterik bir kavramla  bağlantı l and ı r ı l ı r. 

"Etki leyici o lan şey, epifiz salg ıbezin i n  iç inde, t ıpk ı  göz 
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gibi ,  çubuklardan ve kon i lerden (fotoreseptörlerden)  o lu
şan retina l  dokunun  bu lunmasıd ır  ve o hatta beyindeki gör
sel kortekse bağl ıd ı r. 'Retinan ın  fotoreseptör leri epifiz sa l 
gıbezin i n  hücreler ine çok benzer. '  ( Dr. David K le in ,  Science 

Daily). Epifiz in iç inde gözdeki g ib i  camsı b i r  sıvı b i le  vard ır . '' 
Kaynak: http://www.spiritscienceandmetaphysics.cam/ 

proof-that-the-pineal-gland-is-literally-a-3rd-eye 

Kryon, epifiz in beyn in  -beyin s inaps ımız la  b i rleşen ve ha len yüz
de otuz beş oran ı nda ça l ı şan sezgimize bir köprü o luşturan- kuantum 
bölümü olduğun u  söyler. Kryon'a göre, DNA daha yüksek b i r  oranda 
ça l ı şmaya başladığ ında, bu bağlantı lar  artacak ve sezgisel z ih in  akli zi
hin ve duygusal  z ih in le  daha iyi ça l ışacak, İ nsan ı n  iç inde daha büyük 
denge ya ratacakt ır .  İ nsan ları hayatta-ka lma b i l i nc inden kurtaran  me
kanizma budur. -

Dr. Todd Ovoka itys, uzun  zamand ı r  Kryon Ek ib i' n i n  b i r  üyesid i r. 
2001'de, Dr.  Todd -epifiz sa lg ıbez in i  aktive eden ve der in b i r  b iç imde 
gen iş letici deneyimler  yaratan- kad im ve kutsa l b i r  ton lama uygu la
masın ı  hat ır lamaya başlad ı .  Dr. Todd n iyetle söylendiğ inde DNA a lan ı  
i ç i nde  ış ık  yaratan çok-boyutlu b i r  üst-ton yapıs ına sa h ip  o lan Ep ifiz 
Ton lar ın ı  başka lar ına öğretmeye başlad ı .  Ep ifiz Ton lar ın ı  (şarkı  g ib i )  
söylemek sağl ı k  ve uzun ömür  iç in b i r  kuantum a lan ı  ya rat ı r  ve epifiz 
salgıbezin i n  eşevre l i l iğ in i  b i r  kuantum i letici görevi görecek şeki lde ak
tive eder. Kryon Dr. Todd'un seminerler inden b i ri n i n  ard ından Ep ifiz 
Ton ları hakk ında epey b i lgi vermişt ir .  

Kryon'un  bu ton lar  hakk ında verdiği b i lgi son derece yüksek bir 
b i l im içermekted i r  ve azam i  derecede ezoteri kti r !  Bu b i lg i ler in h içb iri 
kan ıt lanab i l i r  deği ld i r, ama o ton la rı söyleyen ler  özel b i r  şeyin o lup 
bittiğin i n  farkındad ı rlar .  Ayrıca bu dünyada ep ifizi aktive etmek iç in  ton
lamayı, mantra la rı, sesleri ve müziği ku l l anan b i rçok kişi vard ır :  

Önce Epifiz Tonlamasından söz edelim. Onun neden, ol
duğu şey olduğunu görelim, onun ne yaptığını, ne için olduğu-
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nu tanımlayalım ve ne yapacağını anlatalım. 
Ama önce sizi Lemurya'ya geri götüreceğim; hepiniz ol

masa da, bazılarınız ve burada bulunanların birçoğu oradaydı. 
Yawee (Dr. Todd) orada başrahipti. O sizin spiritüel seremoni
lerinizi yöneten biri değildi. O bir Dönüş Üstadı idi. O böyle 
adlandırılmıştı, ·  çünkü o atomik yapı hakkında çok şey biliyor 
görünüyordu. Onun bildiği atomik yapı elektronların dönüşüy
le ilgiliydi ve elektronların dönüşü -yine Yawee'nin yaratabil
diği- bir şeyle ilgili görünüyordu: Daha uzun bir ömür. Elek
tronların dönüşü aslında -birazdan sözünü edeceğimiz- başka 
bir şeyi yaratıyordu. Yawee kuantum DNA'da bir uzmandı. 

Lemuryalılar DNA hakkında, biyoloji hakkında bilgiye sa
hip değillerdi; hiçbir mikroskopları ve benzeri aletleri yoktu. 
İnsanlar bu Ataların o zamanlar tüm bilimsel aletlere sahip ol
duklarını ve onların daha sonra kaybolmuş olduğunu düşünür
ler, ama bu doğru değildir. Onlar hiçbir modern alete sahip de
ğillerdi. Onlar bugün sizin sahip olmadığınız, ama yeniden öğ
renmekte olduğunuz bir şeye sahiplerdi: Onlar kuantum sez
giye sahiplerdi. Yani onlar, 3B'de olmasa da, orada olan şeyle
ri görebiliyorlardı. Onlar önlerindeki fizikle dolaşıktılar, onun 
hakkındaki her şeyi sezgisel olarak biliyorlardı. Onlar dolaşık
tılar (kuantum olarak onun bir parçasıydılar) ! Onun bir bilinç 
ve fizik birleşmesi olduğunu söyleyebilirsiniz . Onlar her şeyin 
nasıl işlediğini bilirlerdi. 

Yawee bir adım daha ilerideydi. O "yaşam rahibi"ydi. " Her
hangi bir normal Lemuryalı'dan üç kat uzun yaşadı; bunu na
sıl yapacağını biliyordu. Bu çok uzun bir zaman önce olsa da, 
ona verilmiş olan ve bildiği her bilgiyi uyguladı. Bu, "dönüşü gö
rebilme" ve zihninde çift sarmalın bir görüntüsünü üretebil
me kuantum sezgisini içeriyordu. Tünı bunlar onun Akaşası'na 
yüklenmişti. 

Bu böyle işler. Sizin yapmış olduğunuz her şey, tüm kim-
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likleriniz, öğrenmiş olduğunuz her şey Akaşa'ya kaydolur ve 
orada kalır. Eğer isterseniz onu tekrar elde edebilirsiniz, çün
kü o asla kaybolmaz. Peş peşe yaşamlar boyunca o orada ya
tar ve sizin tarafınızdan ortaya çıkarılıp kullanılmayı bekler. 
Siz onu kazanmışsınızdır. 

Yawee bugün Dr. Todd Ovokaitys olarak burada ve o bu 
yeni enerjide bu dünyaya gelmeden önce, bir kez daha onun sı
rasının geldiğini biliyordu. Eğer insanlık yeterince yüksek bir 
enerjiyle ileriye çıkarsa, o daha önce Lemurya'da yapmış oldu
ğu şeyi bir kez daha yapacaktı. Çünkü bu onun Akaşası'na kay
dolmuştu ve yeniden ortaya çıkmaya hazırdı. 

Siz, "O zaman ile şimdi arasındaki tüm o enkarnasyon
lardan ne haber? O kimdi ve ne yaptı ? "  diye sorabilirsiniz .  O 
daima tıpla ilgiliydi. Her seferinde eğitimli bir doktor değildi, 
ama daima tıpla ilgiliydi. Bu onun Akaşası'nda yer alıyordu ve 
daima onun tutkusuydu. Yawee bu kez geri geldi ve okulun zor 
olmadığı bir durum yarattı. İlgilendiği her alanda çok başarılı 
oldu ve şimdi bulunduğu yere erişti. 

Birkaç yıl önce, partnerimin toplantılarında, Y awee ton
lamaya başladı. Partnerimin onun ne olduğuyla ilgili hiçbir fik
ri yoktu. Ben ise bu vuku bulduğu için çok sevinçliydim! Part
nerim Dr. Todd'un ağzından çıkan ve bir uçak sesine benze
yen komik ve garip seslerle ne yapacağını hiç bilmiyordu. (Kah
kahalar) 

Ben Yawee'ye bunun ne olduğunu sordum. O, bunu Epi-
fi,z Tonlaması olarak adlandırdı. Öyleyse onu inceleyelim. 

Kryon: Yawee, sen buradasın, öyle değil mi? 
Dr. Todd: (Başını sallar). 
Kryon: Yawee, epifiz salgıbezi aslında ne yapar? 
Dr. Todd: Epifiz gün-ışığı dürtülerini bir sinyalle bütün

leştiren bir alıcıdır ve bu sinyal bedenin ritimlerini hem gün bo
yunca, hem de büyük zaman dönemleri boyunca bütünleştirir. 
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Kryon: Ne kadar tıbbisin! Eğer o kuantumsa onu neden 
Epifiz Tonlaması olarak adlandırıyorsun? O gayri-biyolojik gö
rünüyor. 

Dr. Todd: Bu bağlamda epifiz üzerinde odaklanma epifi
zin ana hücresi üzerinde odaklanmadır, ki o DNA'nın daha yük
sek ipliklerinin sekizini bloke eden sekiz boyutsal filtreyi kal
dırmak için çözüm ararken gözlemlemeye başladığım şeydir. 

Kryon: Filtreyi kaldırdığında ne olur? 
Dr. Todd: O metafiziksel olarak perdenin kendisini kal

dırmaktır. 
Kryon: Eğer perde kalkarsa ne olur? 
Dr. Todd: Eğer perde kalkarsa, aktif olmayan iplikler iş

lev yapmaya başlar ve sonra hepsi uyum içine girer, eşevreli 
olur (aynı dalga-boyuna sahip olur). 

Kryon: Aha! Peşinde olduğumuz sözcük budur: Eşevreli
lik. Yawee bir şey biliyordu ve sen de biliyorsun. Sen bu söz
cüğü kullanmamıştın, çünkü onun gerçekten ne yaptığını bil
diğinden emin değilim. Epifiz enerjisinin metafiziksel kuan
tum uyumu, yani eşevreliliği kuantum bir iletici yaratır, bunu 
biliyor muydun? 

Dr. Todd: Evet . . .  Çünkü DNA daima iletmekte ve almak
tadır. 

Kryon: Metafiziksel olarak, epifıze ne denir? 
Dr. Todd: O tepe çakrasıyla ve aydınlanma ile ilişkili sal

gıbezi olarak ve bin yapraklı lotusun açılması olarak adlandı
rılmıştır. 

Kryon: Böylece biz ihtiyacınız olan tüm ipuçlarıyla bura
dayız .  Yawee'nin şifa ve uzun ömür yaratmak için 3B'de epifiz 
tonlarıyla başladığına dikkat edin. Onlar ona birer birer gelir 
ve o onları size sunar. Yawee daha büyük bir şey için bir te
mel inşa etmekteydi ve o şimdi semere vermektedir. 

Yawee şimdi, sezgisel olarak bilerek, bir tonlama evini in-
1 03 



insan 1{ufıu 
şa eden o şeyleri Akaşası'ndan yavaş yavaş almaktadır. Ama o 
henüz o evin şeklini ve kapının nerede olduğunu bile bilme
mektedir. O hfila yapı taşlarını, yani ihtiyaç duyduğu ve sezgi
sel olarak hatırladığı şeyleri birer birer, tabaka tabaka bul
maktadır. 

Epifız tonu çok-boyutludur, ama o sadece 3B'de biyolojik 
İnsan farkındalığı tarafından işitilebilir. Şimdi, partnerim bu
rada çok iyi çevirmenlik yapmadı, bu yüzden ona bir şans da
ha vereceğim . . .  Bunlar yeni kavramlardır ve partnerimin bu
rada yavaş gitmesi gerekiyor. 

Bir buzdağı düşünün, onun suyun üzerinde görünen ucu 
3B'de bulunmaktadır. Ama onun suyun altında bulunan bü
yük bölümü mecazi olarak kuantumdur (öbür boyutlardadır) . 
O buzdağını bir epifız tonu olarak adlandıralım. Ama size da
ha önce söylediğimiz şeyi hatırlamalısınız : Siz sadece 3B'deki 
tonun, yani buzdağının küçük ucunun farkındasınız. Dolayı
sıyla, tonun sizin için iki bölümlü olarak yaratıldığını söyleye
biliriz : ( 1 )  Havadaki sesi ifade eden bölüm, boğaz çakrası ve 
bir ses aktarımı . . .  ve (2) görünmeyen ve sizin beklemediğiniz 
bir şey yapan çok-boyutlu bölüm. 

Tanrısal İnsan bilinciyle birlikte, epifız tonunun çok-bo
yutlu bölümü kuantum iletişim yaratır. Ve yine, buraya ilk 
geldiğimde verdiğim bilgi, yani niyetin gücü vardır. Her iki bö
lüm, yani 3B ve çok-B birleşmedikçe tonlama işe yaramaya
caktır ve böyle bir kalabalıkta siz bunu bilirsiniz ; çünkü siz 
tonlama yaparken gözlerinizi kapatırsınız. Sonra meditasyon 
duruşu alırsınız ve onun bedeninize yaptığı şeyi hissedersiniz .  
Her bir tonun bir amacı vardır, her bir ton sağlık için gelişti
rilmişti ve Yawee size onun ne yaptığıyla ilgili bilgi vermişti. 
Siz onu hissedersiniz ! Ama o sizin beklemediğiniz bir şey da
ha yapmaktadır . . .  o sizi şoke edecek bir biçimde iletişim ku
rar. 
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Geçen yıl Yawee'ye bir proje verdim ve şimdi o gelişmek
te ve çiçek açmaktadır. Tonlar, eğer doğru bir biçimde kulla
nılırlarsa, insanlığı geliştirir ve ömrü uzatırlar, ama dahası var
dır. Onu şöyle tarif edebiliriz : O, çok-boyutlu çift dizilerinin 
frekans değişimi hakkındadır. Bundan daha fazlasıdır, çok da
ha fazlasıdır. Epifız tonları en sonunda çiftler olarak kullanıl
malılar. Yani biri diğeriyle eşit ses gücünde ve yoğunlukta söy
lenmelidir. 

O zaman sahip olduğunuz şey, ( 1 )  buzdağının ucu olan ha
vadaki o ses, artı (2) bir grubun, ton çiftlerine özgü bir titre
şimsel rezonans yaratan kuantum bir bilincidir. O eşleşmesi ge
reken şeyle eşleştiğinde (çift oluşturduğunda), ki bu Yawee'nin 
en iyi bildiği şeydir, sizin sadece kuşkulanmış olduğunuz bir 
şey yaratacaktır. Onların ikisi birlikte -birinin tek başına ya
pamayacağı- bir şeyi yapacaktır. Şimdi sevgili partnerim, ya
vaş git. 

Fizikte, siz sinyallerin 3B yayını hakkında bir şey bilirsi
niz . Sizin bildiğiniz şey, görüntü ve ses yayını gibi belirli ya
yın türlerinin olduğudur; şu anda duyduğunuz ses de partne
rimin kullandığı telsiz mikrofondan diğer odadaki bir alıcıya ya
yınlanmaktadır. Basitçe söylemek gerekirse, genelde asıl ses sin
yalinin içinde yatabileceği bir manyetik yatak gibi olan bir ta

şıyıcı vardır. Taşıyıcı olmadan size bir ses ulaşmaz. Böylece duy
makta olduğunuz bu telsiz yayın gerçekten iki bölümü gerek
tirir: Birinci bölüm, taşıyıcı; ikinci bölüm, sinyal. 

Şimdi bunu neden çiftler halinde yaptığını biliyorsun, Ya
wee. Burada tonların eşleşmesinin katalitik birleşmesini ke
sinlikle gerektiren bir şey sürüp gitmektedir. Olan şudur: Siz 
onları doğru biçimde birleştirdiğinizde, onlar epifızi aktive eder
ler. Epifız galaksiyle dolaşık olan (bir olan) bir kuantum iletici 

olur. Bu sizin ileteceğiniz şeyin her yerde aynı anda alınacağı 
anlamına gelir ki bu çok kuantum bir niteliktir. 
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Ben şimdi Dönüş Üstadı Yawee'ye bir şey sormak istiyo

rum: Sen DNA molekülünün atomları belirli bir yönde dön
dürmeyi seçebileceğine inanıyor musun? 

Dr. Todd: Bu olağanüstü yeni bir bilimsel bilgidir. 
Kryon: Eğer sen bunu bilmiyorsan, onlar sana neden Dö

nüş Üstadı diyorlardı? 
Dr. Todd: Her şeyi hatırlamak biraz zaman alıyor. 
Kryon: Mesele şudur: Hep birlikte, siz mükemmel olması 

için bir temeli olması gereken bir ev inşa ettiğinizi hatırladı
nız ve ev tamamlandığında mükemmel olacak. Böylece sezgi
sel olarak, Dönüş Üstadı DNA'nın elektronların belirli yönler
de dönüşünü kontrol ettiğini bilir. Elektronların dönüş yönü si
zin kuantum iletici için ihtiyaç duyduğunuz frekansları oluş
turmanız için gereklidir. Bu frekanslar sizin fiziğinizde tarif 
bile edilemez, çünkü onlar kuantum bir atomik qüzeydedir (çok 
-boyutludurlar). Az sayıda kişi atomik yapının frekanslarını ölç
müştür. Atomun içindeki dönüş yönleri DNA tarafından de
ğiştirilebilecek olan bir şeyi oluşturur. Bu hemen hemen bir alı
cıyı programlamak gibidir. Bu DNA'nın neden epifiz tonlarına 
karşılık verdiğini açıklar. Ama çok daha fazlası vardır. 

Siz bunu anlamayacaksınız, ama onu yine de söyleyeceğim: 
Eğer siz bir siyah beyaz dünyada yaşıyorsanız ve renkli ato
mik yapıya bakarsanız, sadece, çekirdeğin dönen elektronların 
ilk tabakasından bile son derece uzakta olduğunu görürsünüz. 
Orada sadece bir boşluk vardır ve bu hiçbirinize mantıklı gel
mez . Siyah beyaz gözlemci boşluğu görür. Ama o boş yerde si
zin göremeyeceğiniz mavi bir şey vardır (burada Kryon, bilim 
tarafından henüz bilinmeyen, ama mavi ile ilişkili olduğu ile
ride görülecek olan bir şeyden söz etmektedir) ve o bir şey he
nüz keşfedilmemiş olan çok-boyutlu fiziğin bir niteliğidir. O 
(boş yerdeki) bir şey atomik dönüşün frekans değişiminden so
rumludur. Atomik yapıyı farklı bir biçimde döndürerek mavi ' 
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ye uyumlanılabilir. Eğer (bu mecazı kullanırsak) siz renkli gö
rebilseydiniz, o parlıyor olurdu! Ne dediğimi anlıyor musunuz? 
O "boş yer" atomun daha büyük niteliğidir ve siz onu yönlen
direbilirsiniz ! 

Böylece birlikte söylenen iki ton atomik yapıyı değiştir
meye başlar ve o bunu yapmak için epifıze hitap eder. Epifız o 
zaman aktive olur ve aktarıma başlar. O tek bir tonla iletme
diği neyi çift tonlarla iletecektir? Bu ilginç bir şey, değil mi? 

Lemurya'da, yılda bir kere, 21 Aralık'ta (gündönümünde) 
insanlar bir araya gelip epifız tonlarının on iki çiftini (şarkı gi
bi) söylerlerdi. Onlar kendi epifızlerini aktive ederlerdi, böyle
ce siz aynı anda yüzlerce (İnsan) kuantum ileticiye sahip olur
dunuz. Onlar hep birlikte bir İnsanın tek başına yapamayaca
ğı bir şeyi bir araya getirirlerdi: Bir kitlesel bilinç kuantum 
sinyali. Ve sinyal herkesin duyabileceği şekilde tüm galaksiye 
yayınlanırdı, ama dinleyen yegane varlıklar size DNA tohum
larını ekmiş olan Pleiadesliler idi. 

Bunun yuvaya telefon etmek gibi olduğunu söyleyebiliriz . 
Yılda bir kez Lemuryalılar Dünya'ya aydınlanma tohumlarını 
ekmiş ve başlangıçtan itibaren onların arasında yaşamış olan 
o büyüklerini hatırlayarak Pleiadeslilere bir mesaj veriyorlar
dı. O, tüm öğrettikleri ve DNA'nızdaki tanrısallık tohumlarını 
ektikleri için onlara yapılan bir teşekkürdü. Yılda bir kez veri
len bu mesaj şunu ifade ederdi: "Biz buradayız ve sizin kim ol
duğunuzu biliyoruz. Biz iyiyiz ve yaptığınız her şey için size min
nettarız. Sizi seviyoruz. Hala aramızda yaşayan o büyükleri bi
ze verdiğiniz için size teşekkür ediyoruz. " 

Kryon 'un Sedana Arizona 'da verdiği "Lemuryan 
Koro Provası Semineri " adlı mesaj, 14 Haziran 201 1 

Kryon'a göre, Lemuryan Koro'nun  o mesaj ı yaklaş ık yirmi a lt ı  b in  
yı l  önce kesi ld i .  2 1 Ara l ı k 2012'de, Dr. Todd ve dokuz yüz katı l ımcı  Epi-
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fiz Ton lar ın ı  bel i r l i  eş leşmiş (çift o luşturan )  kombinasyon lar  ha l i nde 
söyled i .  Mau i, Hawa i i'de b i r  a raya gelen bu koro sp iritüel ebeveynle
rimiz Pleiadesl i lere b i r  "teşekkür'' mesaj ı o larak galaksiye gönderi len b ir  
k it le b i l i nci kuantum sinya l i  yaratt ı .  Kryon, Dr. Todd'un bu tonla rı "şa
ş ı rt ıc ı  b iç imde doğru hat ırlad ığ ın ı"  ve bu olayın insan l ığ ın Krista l imsi 
Ağ' ı şefkatle yeniden ayarlama seçimin i  temsi l  eden "kilit"i açtığını söy
led i .  K i l id i  açmak, gezegendeki  on ik i  "zaman kapsü lü"nü uyard ı ,  on la
rı aç ı lmaya ve aktive olmaya haz ı rlad ı .  Bu olay ayrıca Kryon' u n  geze
gen in  düğümleri ve boş luk-nokta la rıyla i lg i l i  b i lgiyi aç ıklaması  iç in b i r  
kata l izör oldu .  

Gezegenin düğümleri ve  boşluk-nokta ları zaman kapsüllerini tem
sil ederler ve on lar  Pleiadesl i ler  tarafından ya rat ı lm ış  o lan Ga ia s iste
m in in  bir parçasıd ı r. O ayrıca uyan ışa yönel i k  bir h ız l ı-yo l sistemin in  
b ir  parçasıd ı r  ve  Dr .  Todd' u n  yönettiği Epifiz Tonu  korosu tamamlayıcı 
b i r  rol oynar .  21  Ara l ı k  2012'de b i r  a raya gelen bu  Lem u ryan Koro on 
ik i  zaman kapsü lünün  hepsin i  etkinleştirdi ve bir inc isi n i  açtı. O zaman
dan beri başka olaylar ve koro lar  d iğer zaman kapsü l lerin i  tanımladı 

ve açtı ve en son unda, zaman kapsü l leri n i n  gereken yüzdesi 2014'de 
açı ldı ve onlar Büyük Merkezi Güneş'ten gelen sürekl i  i let im leri yayın
lamaya başlad ı l a r. Düğümleri ve boşluk-nokta lar ın ı  -sinya l ler i  a l ıp in
san l ığa yay ın layan antenler i  o lan- a l ıc ı lar  o larak düşünün .  

Tıpkı Ga i a  s istemi  gibi ,  sp iritüel epifiz s istem i  de uya n ışa götüren  
b ir  h ız l ı -yol sistemidir  ve o perdenin öbür  tarafıyla i letiş imi temsi l eder. 
Kryon epifiz in ne olduğu konusunda şun ları söylem işti r :  

Epifiz, Yüksek Benliğinize açılan portaldır ve o sizinle ko
nuşmak için sezgiyi -Doğal Zekayı- kullanır. Epifiz bağlantıda 
olduğunuzu bilmenize yardımcı olur. Kaçınız bağlantıda oldu
ğunuzu biliyorsunuz? Çoğunlukla yanıt şöyledir: "Kryon, ben 
kendimi Tanrı (Spirit) ile bazen bağlantıda hissediyor, bazen de 
hissetmiyorum. Bazen kötü bir duygu-durumu içinde oluyor ve 
kendimi bağlantıda hissetmiyorum. " Her zaman, sürekli olarak 
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bağlantıda olmak ister miydiniz? O zaman, siz kötü bir duy
gu-durumu içindeyken, beynin yönetimi ele alması ve kalbin be
lirsizlik ve korkuyla çarpması yerine, siz "uyumlu" bir biçim
de düşünebilirsiniz ve iletişim açık kalır. Üstatların stresle na
sıl başa çıktıklarını düşünüyorsunuz? Stresle aynı şekilde ba
şa çıkmak ister miydiniz? İnsan bedeninin epifizinin sağladığı 
-ve DNA'nın daha iyi çalışmasına yardımcı olan- bir hızlı-yol 
sistemi vardır ve bu süreçte siz daha istikrarlı ve dengeli olur
sunuz. Bunu kendini-dengeleme etkeni olarak adlandıracağız. İn
san, durum her ne olursa olsun, kendini hemen, bir anda den
geleyebilecektir. İnsan analiz edebilecek ve merkezinde kala
bilecektir. Bu tekamüldür. Bu spiritüel bir sistemdir, sevgili var
lıklar, çünkü Tanrı denen görünmez kuvvet sizin inancınızı gö
rür ve ona vermiş olduğunuz şeye dayanarak durumu değiş
tirmeye başlar. 

Kryon 'un Shasta Dağı, Kaliforniya 'da verdiği 
"Hızlı-Yol Sistemleri " adlı mesaj, 14 Haziran 2014 

Ep ifiz in rolü  Yüksek Ben l iğ in ize aç ı lan bir portal  görevi görmek
tir .  Epifiz in  ve sezg in in  sp iritüel tamamlayıc ı ları çok ele-geçmezd ir .  Siz 
sezgiyi nası l tan ım lars ın ız? Sezgisel bir düşünce a ld ığ ın ızda, o nası l b i r  
h is  veri r? Merriam-Webster sözlüğü sezgiyi şöyle tan ım l ıyor: 

* Herhangi b i r  kan ıt  o lmadan b i r  şeyi b i lmeyi mümkün  k ı lan 
doğa l b i r  yetenek veya güç;  b i r  kişiyi, neden in i  tam olarak 
an lamadan,  be l i r l i  b i r  b iç imde davran maya yön lend i ren b i r  h is  

* kan ıt o lmadan b i l inen veya an laş ı lan b ir  şey 

* h ı z l ı  içgörü 

* an i  sezgi veya b i l i ş  

* sezgiyle kazan ı l an  b i lgi veya kan ı  

* rasyonel düşünce ve  ç ıkar ım o lmadan d i rekt b i lgiye veya b i l işe 
erişme gücü veya yetis i .  

Kaynak: http://www. merriam-webster.com/dictionary/intuition 
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Çoğu sezgisel düşünce çok uçucu, geçici b ir  b iç imde h issed i l i r, öy
le ki bazen o i l k  sezgisel düşüncenin ne olduğunu  tan ım lamak b i le  zor
dur. Bazı larımız  sezgiyi ku l lanmakta d iğerlerinden daha iyiyizd i r; b ir  de 
kend i  sezgisel yeteneği konusunda hiçbir fi kri ya da a n layış ı  olmayan 
b irçok kişi va rd ır .  Belki bunun nedeni sezgin in  s inaptik düşünceden kay
naklanmamasıd ı r. Beyn in iz gelecek zamanlarda hayatta ka lman ıza yar
d ımcı o lan geçmiş deneyimler  veren güzel b i r  süper-b i lgisayard ır .  Eğer 
kızgın bir sobaya dokunup  parmağın ız ı  yakarsan ız, büyük o las ı l ı k la bu
nu  bir daha yapmazsın ız, çünkü siz k ızg ın  bir soba gördüğünüz her se
ferinde beynin iz s ize ona dokunmaman ızı söyleyen s inya l ler verir. Tüm 
bu geçmiş deneyimler i l işk i lerde, ticarette, i şyerinde ve başka her şey
de uygu lan ı r. Siz beyn in i z in  size söylediği şeye göre b i r  denge hayatı 
yaşars ın ız .  

Aniden, sezgisel b i r  düşünce gel i r  ve siz onu  net b iç imde an laya
maz ve mesaj ı n  ne olduğu nu  hatı rlayamazsın ı z .  Kryon, sezgisel düşün
cen in  s inapt ik beyi n i ş levine ayna l ı k  etmed iği n i  vu rgu lamışt ır .  Bi rçok 
kişi bu b i ld i r imi  ta rt ışma l ı  bu l u r, beyn in sezg in in  bir parçası o lmas ı  ge
rektiğin i  söyler. Öyled ir, ama beyin sezgin in kaynağı deği ldir . Kryon, sez
g imiz in epifiz, beynin sezgisel bö lümü ve s inapt ik  düşünce a ras ındak i  
b i r  b i rleşmeden kaynak land ığ ın ı  söyler. Bu b i r leşme hayatta-ka lma bi
l i nc in in  dış ına ç ıkmış o lan bütün b i r  İnsan yaratır . 

İnsan l ı k  b i l i nçte gezegensel değiş im in  bir sonucu o larak sezgisel 
düşünce gel iştirmeye başlayacaktır .  Sezgi evrensel b i lgel i k  ve b i lgi ya
yın ları n ı  a labi len bir anten gib id ir .  Bu farkl ı coğrafi yerlerdeki bi rçok bi
reyin ayn ı zamanda benzer teknoloj i leri ve buluşları gel iştirmelerin in  ne
den in i  aç ık lar .  Örneğin, Wright Kardeşler bir uçağı uçuran i l k  insan lar  
olmakla ün lüdürler, ama o s ı rada bir uçak yapma üzerinde ça l ı şa n  baş
ka b i rçok kişi vard ı .  

Kryon sezgiyi şöyle tan ım lamışt ır :  

Şimdi beyni inceleyenlerin sezgi hakkında ne söyledikle
rine bir bakalım. Sezgiyi tanımlamak son derece zordur. Bazı-
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ları onun beyin tarafından rastgele zamanlarda yaratılan rast
gele düşünceler olduğunu söylemişlerdir. O kendini akıl ve man
tık yoluyla rastgele olarak sunar. O bundan daha iyi olamaz. 

İnsan bilinci dört niteliğe sahiptir: Akıl, mantık, duygu ve 
sezgi. Bunlar İnsanın düşünce ve eyleminin tüm manevrasını 
temsil eder. Psikologlar sizin düşünce gruplarınızı izlemeyi ve 
onları bu kutulara koymayı severler. Akli bir kişi akli düşün
ceye dayanan kararlar verecektir ve duygusal bir kişi duygu
lar tarafından belirlenen kararlar verecektir. Aşırı mantıki ·bir 
kişi sadece mantığa dayalı çözümler içeren şeyler yapacaktır. 
Öyleyse sezgi nerede devreye girer? Yanıt onun şimdiye dek ger
çekten çok fazla devreye girmediğidir. Sizin sezginin ne oldu
ğunu, nereden kaynaklandığını ve onunla ilgili ne hissettiğini
zi görmeniz gerekecektir . . .  

. . . Sezginin ne yapması gerekir? O sizin bedeninizde na
sıl üretilir? O ortaya çıktığında ona neden inanmazsınız? O
nun nereden kaynaklandığını ele alarak başlayalım. Bu bazı
larınızı çok şaşırtmayacaktır, çünkü sezgisel 'düşünce epifiz sal
gıbezinin bir ürünüdür. Birçok kültürde üçüncü gözü temsil 
eden epifiz salgıbezi bilinç portalınızın Yüksek Benliğinize kar
şılık veren bölümüdür. Alabileceğiniz ve bazılarınızın reddede
bilecekleri küçük düşünceler sezgisel eylemdir. Bu düşünceler 
o kadar hızlı gelip gidebilirler ki siz onların neyle ilgili olduk
larından bile emin olamayabilirsiniz. Onlar epifiz portalı yo
luyla sizin Yüksek Benliğinizden gelirler. 

İnsanlar hücresel yapılarını yeniden ayarlamaya başla
dıklarında, DNA'ları tekamül etmekte olan bir bilinçten gelen 
yeni talimatlara karşılık verir. Gerçeği arayanların ve ışığa uyan
makta olanların epifiz portalları genişlemeye başlar. Yüksek 
Benlik' ile iletişim artar ve sezgisel düşünceler mantık ve duy
gudan daha önemli olmaya başlar. Bu, sevgili varlıklar, sizinle 
çevrenizdekiler arasına bir çizgi çekmeye başlar. Çünkü sezgi-
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sel düşünce, mantık tarafından incelendiğinde, mantıklıyınış gi
bi görünmez. 

Eğer siz geçici bir sezgisel düşünce aldığınız için yaşam 
yolunuzu değiştirmeye karar verirseniz, çevrenizdekiler, "Dur 
hele! Bu hiç mantıklı değil. Sen onu inceledin mi ? O mantıklı 
mı ? Aklın bu konuda ne diyor?"  diyebilirler. Siz bunu, "Bu 
önemli değil, çünkü sezgisel düşüncelerim benim tanrısal ya
nımdan gelir" diye yanıtlarsınız . Aksi takdirde, siz Tanrı-ben
liğinizden mesajlar almaya başlamaktasınızdır, ama sezginizi 
önemsememe, hatta ona sahip olduğunuzu kabul etmeme eği
limindesinizdir. Şimdi onun nasıl işlediğine bakalım. 

Eğer sezgi çoğunlukla çok-boyutsal ise, o sizinle lineer bir 
iletişim kurmayacaktır. Buna, bir müzik parçası yazan bir bes
tecinin zihnini örnek olarak verebilirim. O besteci size şunu as
la açıklayamaz : Onun yazmakta olduğu beste beyninde bir an
da ortaya çıkmıştır. Tüm parçalar, melodi ve bir bölümü diğe
rine bağlayan şeyler kulağın onları en sonunda işiteceği gibi 
meydana gelmez. Hepsi bir anda meydana gelir, beyne aynı an
da sunulur. Sonra besteci çabucak geçen bu sezgisel fikri no
talara dökerek ifade etmeye çalışır. 

Hangi müzik bestesi ruhunuzu etkiler? Hatta belki o göz
lerinizi yaşartır ve kalbinizi etkiler. Onu lineer zamanda din
lediğinizde sizi derinden etkileyen bu şaşırtıcı müziğin tümü 
besteciye bir anda gelmiştir, ama o sizi içsel olarak etkileme 
gücüne sahiptir. Bu medyumluktur, bu kanallık etmektir! 

Bir ressam kuantum sezgiyi bilir. Bir ressam boyalarla tu
valde deney yapmaz, resmi yapıp silmez. Usta ressamların ga
lerilerde gördüğünüz başyapıtları onların renklerle yaptıkları 
deneylerin sonuçları değildi. Onlar ne yapacaklarını tam ola
rak biliyorlardı. Onlar onu bir anda sezgi olarak almışlardı. On
lar daha ellerine fırçayı almadan tablo tüm güzelliğiyle onla
rın zihinlerinde belirmişti. Bir heykeltıraş bir taşı alır ve zih-
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nindeki eseri yaratmak için ona ait olmayan kısımları yontar. 
O heykel de onun zihninde bir anda yaratılmıştır. 

Şimdi, şunu yaşamınıza taşıyın: Sezgisel düşüncenin his
sedilmesi ve tanınması gereken yeni bir süreç, yeni bir para
digma vardır. Bunu daha fazla yaptıkça, bu konuda daha iyi ha
le gelirsiniz . Ancak, siz neden kendi sezgisel düşüncelerinize 
inanmazsınız? Duyguların ve aklın otoriteye nasıl karşılık ver
diği ilginçtir. Ama sezgi o senaryoda bir oyuncu bile değildir. 
Sizin 3B dünyasından çıkıp, sezginin diğerlerine eşit bir oyun
cu olmasına izin vermeniz gerekir. Eğer bunu yapabilirseniz,  
akıl ve duygu sezgiyle birleşecek ve sezgi size mantıklı gelecek
tir. 

Diyelim ki karşınızda kuantum sezgileri tarafından yön
lendirilen sezgisel insanlar vardır. Eğer onlara bunun nasıl bir 
his verdiğini sorarsanız, onlar size sezgisel düşünceleriyle ilgi
li çok dengeli yanıtlar vereceklerdir. Mantığı üreten akıl şimdi 
mantıklı gelecektir, çünkü o sezgiye tabi hale gelmiştir. Onlar 
duygusal olarak kendilerini korkak değil, dengeli hissederler . . .  

. . . Bir test yapalım. Sezgi sizin ona inanmayacağınız ka
dar hızlı gelir ve gider. Bu konuda bir test yapalım: Ben siz
den öğrenmiş olduğunuz her şeyi bir yana bırakmanızı ve ya
nıtları sezmenizi isteyeceğim. Size bir soru sorduğumda, onun 
yanıtı olarak ortaya çıkan sezgisel düşünceyi hissetmenizi is
tiyorum. Bunun yolu ilk izlenimlerdir. Aklınıza gelen ilk sez
gisel düşünceyi kullanın ve bunu yaptığınızda o sizin zihnini
ze bir ifşaat olur. Sezgi sizin 3B düşüncelerinize kancalanma
mıştır, böylece siz onu tanımaya başladığınızda, o sizin ger
çekten ne düşündüğünüzü ifşa etmeye başlar. Yüksek Benliğe 
açılan portal size yalan söylemez . O her seferinde size gerçeği 
sunacaktır. Bilmece sizin onu nasıl kabul ettiğinizdir. Eğer o 
sizin eğitilmiş olduğunuz şeyle çatışırsa, o zaman üç-boyutsal 
yanınız kazanmış olur. 
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Şimdi, bu soruların bazıları kolaydır ve bazıları kolay ol

mayabilir. Size sorular soracağım ve karşılığında ebeveynleri
nizin veya toplumun size söylemiş olduğu şeyi değil, aklınıza 
gelen ilk sezgisel düşünceyi yakalamanızı istiyorum. Bu soru
ları yanıtlarken tamamen kendi düşüncelerinizle baş başa ol
malısınız . Şu sorulara yanıtlarınız nelerdir? 

Soru: Tanrı gerçek midir? 
Soruyu hissedin. Bu kolay bir sorudur. Tanrı olmasaydı 

siz burada olamazdınız ,  öyle değil mi? Böylece bu sorunun ya
nıtını biliyorsunuz . Bu soru karşısında aklınıza gelen ilk sez
gisel düşünce "Elbette, kesinlikle" idi. Ama aklınız ve mantı
ğınız bunun bir kanıtının olmadığını bilir. Öyleyse neden o ka
dar emindiniz? Çünkü sizin görünmeyen bir Tanrı ile olan ya
şam deneyiminiz bu soruyu "Evet" diye yanıtlamanız için ge
reken şeyi size sağlamıştır. Dolayısıyla o sizin ilk sezgisel dü
şüncenizdi ve siz onu tanıdınız . 

Ancak, eğer biz sizden Tanrı'yı tanımlamanızı isteseydik, 
sezgi akıl ve duygu ile çatışmaya başlar, durum zorlaşırdı. 

Soru: Tanrı ile konuşmak mümkün müdür? 
İlk sezgisel düşünceyi yakalayın! Siz Yaratıcı ile konuşa

bilir misiniz? Evet mi, hayır mı? Bu sizin eğitiminizle çatış
maya başlar, değil mi? İçinizde küçük bir çatışma hissediyor mu
sunuz? 

Soru: Tanrı sizin içinizde midir? 
Ben burada kimin bulunduğunu biliyor ve kasten size 

bildiğiniz konularda sezgisel dersler veriyorum. Bu onun nasıl 
bir his verdiğini bilmeniz için sezgisel kası kullanmaktır. An
cak, benim sorduğum hiçbir soru kanıtlanabilir değildir, böy
lece akıl size o konuda güvenilir bir biçimde iyi bilgi veremez. 
O sadece sizin eğitiminize dayanarak -bunun mantıklı olmadı
ğı ya da sizin bir aptal olduğunuz veya çok duygusal olduğu
nuz şeklinde- bir görüş sunabilir. Onlar kanıtlar değil, yargı-
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lardır! Bu İnsanın dualitesini tanımlar. Tanrı sizin içinizde mi
dir? Sezginizi kullanın, beyninizden bir görüş almayın. 

İnsanlar kendilerini yargılama eğilimindedirler. Bu tan
rısal sezgisel düşünce ile duygu ve akıl arasındaki çatışmadır. 
Akıl diyecektir ki, "Sen sezgisel bir düşünce aldın ve o çok uzun 
sürmedi, değil mi ? Dolayısıyla o sadece küçük bir rüyaydı ve 
hiçbir anlam ifade etmiyordu. O mantıklı bile değildi . Sen sez
ginin ne dediğini bile anlayamıyorsun, öyleyse görünmez şey
ler hakkında düşünmeyi bırak ve dünyaya geri dön. " Böylece 
sizin bilinciniz bir sonuca değil, bir görüşe dayanan bir yargı
da bulunmuştur. 

Tanrı gerçek midir? Tanrı sizinle konuşur mu? Eğer siz 
beyindeki sezgisel kası güçlendirebilirseniz, sezgisel düşünce
yi daha netleştirebilir ve onun daha uzun sürmesini sağlaya
bilirsiniz . 

Şu soruyu yanıtlayın: Kendinizi bir ormanda veya vahşi 
bir doğada hayal edin. Siz tamamen yalnızsınız ve çevrede, 
yüzlerce kilometre boyunca başka hiçbir İnsan yok. Doğa si
zin orada olduğunuzu bilir mi? Siz sadece bir gözlemci misi
niz, yoksa orada olarak doğaya katılıyor musunuz? Buradaki 
hemen herkes yanıtı bilir: Siz orada otururken bilinirsiniz ve 
yalnız değilsinizdir. Ağaçlardaki yapraklar sizi selamlar. Akci
ğerlerinize çektiğiniz hava sizin kim olduğunuzu bilir ve dün
yanın toprağı sizin ayakkabılarınızın ölçüsünü bilir. Bu muaz
zam bir iletişimdir! Peki, bunu kanıtlayabilir misiniz? 

O, akıl ve duygu ile kanıtlanamaz, ancak Işık İşçisi sezgi
sel gerçeği kabul eder. Böylece siz önemi ve gücü sezgisel dü
şünceye yüklemişsinizdir ve herhangi bir şeyi doğrulamak için 
aklı ve duyguyu kullanmanız gerekmez. Siz sezgisel düzeyde 
"bilir," aklın ve duygunun daha sonra gelmesine izin verirsi
niz . Bu durumda, gerçeği önce sezgisel düşünceyle bilirsiniz . 
Bunlar iyi sezgisel yanıtların nasıl bir his verdiğini anlamanı-
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za yardımcı olacak örneklerdir, böylece siz sezgiyi hayatın zor 
soruları için kullanmaya başlayabilirsiniz . 

Kryon 'un Cusco, Peru 'da verdiği, 

"Kundalini Sözcüğündeki İ Harfi" adlı mesaj, 31 Ekim 2012 

Sezgimizi gel işt irebi lmemiz in en iyi yol lar ından biri uygu lama yap
makt ır .  Kryon b iz im sezgimiz i  kabu l  ve tasd ik  etmemiz, onun la  çal ış
mamız, onu kul lanmamız  gerektiğin i  söyler. Sezgisel ta l imatlar, her za
man,  bizi destekleyen ya rd ımsever sistemin  bir parçası o larak yayı n la
n ı r. Kryon, önceki mesajda, sezgin iz in  karşı l ı k  vermesi n i  sağlamak iç in 
baz ı  soru lar  sordu .  Ben de size bi rkaç soru sormak  istiyorum .  

Bu kitapta sunu lan  b i lgiyle i lg i l i  sezgisel düşü nceniz ned i r? Siz i  
bu kita b ı  okumaya yön lend i ren nedir? Hayat ın ızdaki  insan lar  k im ler
d i r? On lardan baz ı larıyla geçmiş yaşam lar ın ı z ı  paylaştığ ın ı z ı  h issediyor 
musunuz? Tanr ı' n ı n  iç in izde, fiz iksel ben l iğ in iz in (DNA'n ı z ın )  bir parça
sı o larak bu lunduğuna i nan ıyor musunuz? Eğer inan ıyorsa n ı z, siz bu 
dünyada ayn ı şeyi söylemiş o lan üstatlar ın  a ras ında bu lunmaktası n ı z
d ı r. Eğer Tanr ı  s iz in iç in izdeyse, bağlantı  nereded ir? Tan rı ya da Ya ratı
cı Kaynak  nerededir? Kryon bu son soruyu şöyle yan ıt l amaktad ır :  

Bazen Tann'yla ilgili şöyle bir soru sorulur: "Tanrım, sen 
gerçekten neredesin ? Nerede yaşıyorsun ? Eğer biz sana tapına
cak, dua edecek ve meditasyon yapacaksak, en azından senin ne
rede olduğunu bilmemiz gerekir. " 

Bunlar bir İnsanın sorabileceği makul sorulardır, çünkü 
bu sorular kendi realitenizdeki kavramları yansıtır. Biz Büyük 
Merkezi Kaynak 'tan söz ederiz, ama o bir yer değildir. Çok-bo
yutlu bir realitede bir yer diye bir şey yoktur. Siz üç-boyutlu 
fiziksel bir halde bulunduğunuzdan, bu kafa karıştırıcıdır. Kr
yon da bir yerde bulunmamaktadır. Biz bir idrak edilmiş rea
lite kavramıyız ve kuantum fizikçileri benim ne'den söz ettiği
mi bilirler. Çünkü kuantum bir halde, realite değişkendir ve 
bilinç onun içinde büyük bir rol oynar. Bir ateist size Tanrı' 
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nın gerçek olmadığını söyleyecektir. Bir bakıma, onlar haklılar. 
Çünkü onların bilinci Tanrı'nın var olmasına izin verecek bir 
bilişi içermez. Belirli bir biçimde, onlar aslında Tanrısız bir va
roluş yaratmaktadırlar. 

Biz sizin kuantum dediğiniz şeylerden söz etmeye devam 
ediyoruz, ama bu atomik bir parçacığı ifade etmez. Daha çok, 
o sizin "çok-boyutlu" anlamına gelen ezoterik sözcüğünüzdür. 
Kuantum bizim "boyutların tam ve tamam olduğu bir realite" 
anlamında kullandığımız bir sözcüktür. O tüm boyutların tem
sil edildiği ve hiçbir şeyin eksik olmadığı bir realitedir. O bir 
yer değildir; o bir kavramdır. Siz bizim nerede olduğumuzu so
ruyorsunuz. Kavramsal olarak, her yerdeyiz. Büyük Merkezi 
Kaynak her yerdedir ve o görünüşte her şeyin merkezinde ol
duğu için ona merkezi denir. Biz sizin içinizdeyiz ve siz de bi
zim içimizdesiniz. 

Böylece bilinç de bir kavramdır. Eğer ben, "İnsanlığın bi
linci nerede ? "  diye sorarsam, siz ne derdiniz? Bu zordur, çün
kü -siz onu Dünya'ya yerleştirmek istemedikçe- onun bulundu
ğu bir yer yoktur. Bilinç her yerdedir. Sevgi nerededir? O bir 
merkezde mi yer almaktadır, yoksa her yerde olabilir mi? Ben 
bu örnekleri neden veriyorum? Çünkü sizin Tanrı 'nın mevcu
diyeti konusunda rahat olmanızı istiyorum. Sizin inancınız art
tığında, Tanrı'nın yaşamınızdaki realitesi de artar. 

Michael Thomas ile Yedi Meleğin öyküsünün anlatıldığı 
Yuvaya Yolculuk adlı kitabımızdan söz etmek istiyorum. Bu 
kitap farklı anlamlar içeren şeylerle doludur ve İnsan yaşamı 
da aynıdır. Çoğu kez , 3B'deki yaşam dersleri sevgi kavramla
rından kaynaklanır. Mantıklı olduğunu düşünmeyebileceğiniz 
birçok şey aslında sevgi bilinci içinde çalışmaktadır. Onlar si
zin henüz görmediğiniz bir biçimde mantıklıdır. Sizden buna 
güvenmenizi ve her seferinde bir adım atmanızı istiyorum. 

İçinizde Tanrı'yı hissediyor musunuz? Onu bir yere yer-
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leştirmeye çalışmayın. Şunun üzerinde düşünün: Bir anne ile ço
cuğunun o ilk teması gibi bir şey yoktur. İçinizdeki �nelere so
ruyorum: Doğumhanede çocuğunuzu ilk gördüğünüzde, onun
la ilk kez göz göze geldiğinizde, kalbiniz sevinçle doldu mu? 
Öyleyse size sormak istiyorum: Sevgi neredeydi? O sizin ya da 
çocuğunuzun içinde miydi, yoksa başka bir yerden mi geldi? O, 
Evren'in doğal özündeydi. Onu duyumsayabilir misiniz? Sizin 
yaşamınızda çok-boyutlu kavramlar geliştirmeye başladığınızı 
ve onları uygulayacağınızı anlamanızı istiyorum. Bununla bir
likte, güvenmeniz de gerekecektir. Sevgi, Büyük Merkezi Kay
nağa erişip orada olanı hissetmekten kaynaklanır. 

Yuvaya Yolculuk kitabı bundan söz eder. Sizin kendi rea
litenizi yaratabilmeniz mümkün müdür? Akaşanız 'dan ihtiya
cınız olan yeteneği çekip almanız mümkün müdür? Akaşa si
zin öğrenmiş olduğunuz her şeyin enerjisidir. Sadece özgür se
çiminizle karmanızı bırakabilmeniz mümkün müdür? Kişiliği
nizin değişebilmesi mümkün müdür? Benliğinizi yeniden oluş
turabilir misiniz? Evet, tüm bunları yapmak sizin hakkınızdır. 
Bunların hepsi çok-boyutlu görevleri temsil eder ve sizin he
nüz nasıl veya neden diye soramayacağınız şeylerdir. Onlar sa
dece vardır. 

Siz bir yerden bir yere yürürken yerçekimini deneyimler
siniz . Yerçekiminin neden var olduğunu akli olarak bilir misi
niz? Hayır. Sizin ona uyum sağlamaktan başka bir seçeneği
niz yoktur. O neyse odur. Siz her adımda onunla uğraşırsınız, 
ama onu analiz etmezsiniz ve onun nasıl ve neden olduğunu bil
meniz gerekmez. Ama onu hissedersiniz, değil mi? Onun ora
da olduğunu daima bilirsiniz . Tanrı'nın sevgisi sizin için ne
den çok farklıdır? O sizi her yerde takip eder ve siz daima ona 
katılırsınız . Onun her İnsanla birlikte olduğunu biliyor muy
dunuz? O aynı güzellik ve kuvvetle hepinizle birliktedir, bir İn
sanın onu görmeyi seçmesini bekler. Meleklerin sizi s.evgiyle 
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kuşattıklarını biliyor muydunuz? Evet, bu böyledir. 
Bazılarınız karanlıkta yaşarsınız , çünkü ya değerli oldu

ğtınuzu düşünmezsiniz ya da onu hak ettiğinizi düşünmezsiniz. 
Sevgiyi görebilir misiniz? Hayır. Manyetizmayı görebilir misi
niz? Hayır. Yerçekimini görebilir misiniz? Hayır. Görünmeyen 
ve güçlü olan şeyler vardır ve Tanrı'nın sevgisi onlardan biri
dir. Bizim ellerimiz daima size uzanır, kendinizi Tanrı olarak 
görmeye davet eder. Sizin tüm bunlarda kendi rolünüzü anla
manız gerekiyor. Dik durmaya ve yeni bir realiteyi görmeye baş
layın. 

Siz kimsiniz? Tanrı'nın elini tutup içinizdeki yüceliği keş
fetmeye başlamak istiyor musunuz? Bakın, her biriniz özgün
sünüz. Bazılarınız size sözünü ettiğimiz spiritüel şeyleri nasıl 
yapacağınızı bilmek istiyor, "Bize bunları nasıl yapacağımızla 
ilgili adımları ver, Kryon. Lütfen bize bir yapılacak şeyler lis
tesi ver" diyorsunuz. Sevgili varlıklar, sizin gerçeği görmenizin 
zamanı gelmiştir. Hiçbir adım ve hiçbir liste yoktur. Olamaz da! 
Her biriniz özgünsünüz ve özgün bir biçimde öğrenirsiniz . Siz 
niyet etmeye başladığınızda, bundan sonra kendiniz için ne ya
pacağınızı keşfedeceksiniz . Bu o kadar zor değildir. Kalbinizi 
yumuşatıp şöyle diyecek kadar açık olabilir misiniz : "Sevgili 
Tanrım, bundan sonra ne yapacağımı bilmiyorum. Sen elimden 
tutup bana yol göster. Benim için eşzamanlılık oluştur, bana 
sinyaller ve işaretler ver; ben onlara dikkat edeceğim. Ben sev
gi istiyorum, Tanrım. " 

Bu ilk adımdır, sevgili varlıklar. O ayrıca son adım da ola
bilir, çünkü o andan itibaren siz realitenizi değiştirmeye baş
larsınız. Tanrı sizin kalbinizi bilir. Tanrı sizin ne zaman yapar 
gibi göründüğünüzü, ne zaman sadece denediğinizi bilir. De
ğişme izni vermeden önce bunu bilmenizi istiyorum. Birçok ki
şi buradan ayrılırken "Söylenenleri biraz anladım, ama ben ger
çekten hazır değilim " diyecektir. Eğer siz de böyle düşünüyor-
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sanız, size bir mesajım var: Tanrı sabırlıdır. Siz hazır olduğu
nuzda, O da hazırdır. Siz hazır olduğunuzda, biz de hazır olu
ruz . 

Kryon 'un Basel, İsviçre 'de verdiği, 
"Siz Gerçekte Kimsiniz " adlı mesaj, 7 Eylül 2014 

Sezgin iz  ve zekan ız  (spi ritüel mantığın ız )  vasıtasıyla ona bağlan
manız ı  bekleyen yard ımsever b i r  sevgi ve destek sistemi  va rd ı r. Kryon 
bu sistemde rehberlerin, meleklerin, ya rd ımcı ların, gezegen in ağların ın  
ve  Yüksek Benl iğ in bu lunduğunu,  bun lar ın  hepsin i n  bu uyan ış  sistemi
n in  b ir  parçası o lduklar ı n ı  söylemiştir .  Bu s iz in özgür seçim le  yaşamı
n ız ı  değişt irebi lme yeteneğine gerçekten sah ip olduğunuz an lamına ge
l i r. B i l inç  fiziği siz her neye karar veri rsen iz  onu yaratacakt ı r. Belki  bu 
"Siz her ne olduğunuzu düşünüyorsan ız  o'sunuz" sözünü açık lamaya 
yard ımcı  o lur. 

Soru: Epifiz salgıbezinin "Tanrı (Spirit) Molekülü " de denen 
ve DMT ( dimethyltryptamine) olarak bilinen bir kimyasal sal
gıladığı düşünülür. Halen epifizin rüya görürken, spiritüel ve 
mistik deneyimler yaşarken ve ölüm sürecinde DMT salgıladı
ğı sadece bir hipotezdir. DMT ayrıca tüm gezegende bitkilerde 
ve hayvanlarda bulunur ve birçok kişi bu kimyasal bileşimi al
mış ve güçlü halüsinasyonlar deneyimlemiştir. Bu konuda bir 
şeyler söyleyebilir misin ? 

Kryon: DMT, bedenin kendini "iyi hissetmesini" sağlayan bir 
kimyasaldır. Onun serotonin ve melatonin kimyasal ailesinin 
bir üyesi olduğunu söyleyebiliriz . İnsan bedeninde ondan çok 
vardır ve o sadece epifizden kaynaklanmaz . Standart bir ami
no asit olan tryptophan da aynı kimya türünün, size aynı ne
denlerle verilen düşük-düzeyli bir veçhesidir. 

Gerçek şu ki siz olağandışı veya özel olmayan basit beden 
kimyasına bakıyorsunuz.  Gerçekten, o aynı nedenlerle (onla
rın kendilerini iyi hissetmeleri için) bitkilerde de bulunur. 
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Sağlıklı, neşeli ve huzurlu bir beden bu kimyasalları çok 
dengeli bir biçimde salgılar. Siz dengeli, huzurlu bir İnsanın bir 
mucize olduğunu mu düşünüyorsunuz? Hayır. O İnsanda Do
ğal Zeka kimya ile dengeleyici ve ömrü uzatıcı biçimde çalışır. 
Derin huzur, sevinç, kahkaha ve sevgi için sisteminizin buna 
ihtiyacı vardır. Bu kimya ayrıca ruhsal rahatlama ve meditas
yonda bir rol oynar. 

Eski enerji genellikle bu kimyasalları engeller, çünkü "ha
yatta kalma" bilinci onu kullanmaz. Hiç şefkatli olmayan in
sanlar tanıyor musunuz? Onlar her zaman sıkıntılı mı görü
nürler? Onlar dengesiz haldedirler. Şimdi Doğal Zeka ile nasıl 
çalışabileceğinizi ve bedeninizin işleyişini nasıl değiştirebilece
ğinizi anlamaya başlıyorsunuz. Yeni enerji bu kimyasalların da
ha çok salınmasın·ı sağlayacak ve sizi daha dengeli bir "Yeni 
İnsan" yapacaktır. 

Bu kimyasallar normal olmayan biçimlerde deneyimlen
diklerinde, halüsinatif, dengesiz, geçici hisler yaratacaktır. Epi
fizin dengesini bozmanın ona bir yararı olmaz . Beyniniz böyle 
düşünebilir, ama daha sonra bunu anlar. Bu "felekten bir ge
ce çalmak"tan farklı değildir. Gece bittiğinde, siz pişman olur
sunuz. 

Bırakın Doğal Zeka bu kimyasalları doğal, kalıcı ve uy
gun biçimde salgılasın. Bu spiritüel sağduyu değil midir? 

Soru: Bir EMF uygulayıcısı olarak görünmeyen enerjileri de
neyimledim ve ayrıca sen seminerlerde mesaj verirken ben özüm
le, Yüksek Benliğim ile ve Yaratıcı Kaynak ile bir bağlantı his
sediyorum. Ancak, hayatta-kalma bilincinde bulunan, engelle
ri ve filtreleri olan insanlar bu deneyimi anlamakta çok zorla
nırlar. Bu deneyimi bazılarına tarif etmeye çalıştığımda, bu on
lara sanki ben zihinsel olarak dengesizmişim ve halüsinasyon 
görüyormuşum gibi görünebilir. İçindeki Tanrı ile bağlantı ku-
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ran bir Işık İşçisi ile ona halüsinasyonlar yaşatan kimyasal bir 
dengesizliğe sahip bir İnsan arasındaki farkları açıklayabilir 
misin ? 

Kryon: Bunu açıklamak hiç de zor değildir. Biri doğal ve den
gelidir, diğeri değildir. Ancak, eğer onları daha önce görme
mişse, şefkatli davranışlar ve eylemler bir tıp uzmanına den
gesiz görünebilir. Eğer bu uzmanlar hayatta-kalma tepkileri
ne alışmışlarsa, eğer siz "normal" tepkiler göstermiyorsanız, siz 
deli olarak bile görülebilirsiniz . Örneğin, belirli acil durumlar
da korku ve endişe duymak normaldir. Bunlar "normal" ha
yatta-kalma senaryolarıdır. Ama eğer siz böyle acil bir durum
da korkmayacak, bağırıp çağırmayacak, kaçmayacak, koşturup 
durmayacak ve mantıklı davranacak kadar olgunsanız, sakin 
bir biçimde düşünüp duygusuz bir biçimde bir çözüme ulaşa
biliyorsanız, çevrenizdekiler sizin "donuk, " dengesiz, hatta bi
raz kaçık olduğunuzu düşünebilirler. Ama gerçek sadece sizin 
daha olgun olmanızdır. Hayatta-kalma bilincini aşmak çok da
ha huzurlu bir İnsan yaratır. 

Doğal Zeka (Beden Zekası) 

Basitçe söylemek gereki rse, Doğa l Zeka beden in  zeki bölümüyle 
bağlantı kuran köprüdür  ve ben bunun la  beyni  kastetmiyorum.  "Yani 

sen bizim bedenimizin -beynin dışında- bir zekasının olduğunu mu söy

lüyorsun?" Kesin l i k le !  O beden in  biz kas-testi uygu la rken bize yan ıt 
veren bö lümüdür. Kryon onu ik inc i  beyin olarak da ad land ı rır .  Bu ge
zegendeki her i nsan ı n  Doğa l Zeka denen kendi beden zekası va rd ı r, 
ama o da -sezgi, Yüksek Ben l i k  ve Akaşa g ib i- ele geçmezd i r. Ha la  b i r  
berrak i letiş im köprüsü eksikti r. Ancak, biz 2012 eşiğin i  geçtiğimizden, 
a radak i  uçurum dara lmaktad ı r . Kryon,  iç im izde bu lunan  bu olağanüs
tü n itel ik le i lg i l i  an layış ımız ı  da çok genişletmiştir :  
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Doğal Zeka, geçmişte hücrelerinizin akıllı bölümü olarak 
tarif edilmiştir. Bu, akıllı-olmayan bir bölümün de bulunduğu 
anlamına gelebilir, ama onun daha cahil bir bölüm olduğunu 
söyleyebiliriz ve ister inanın ister inanmayın, o cahil bölüm bey
ninizdir. Beyin birçok şeyi algılar ve o en harika hesap maki
nesidir. O bugün Dünya'daki en iyi bellek ve bilgisayardır. Si
zin deneyimlemiş olduğunuz her şey beyninizde bulunur. O dav
ranışlarınızı, yaptıklarınızı, inandıklarınızı ve her şeyi nasıl al
gıladığınızı kontrol eder. Ama onun nerede yetersiz kaldığını 
söyleyeyim. O sizin hücrelerinizde veya duygusal bedeninizde 
neyin olup bittiğini bilmez . Bedeninizi işletecek sinyaller gön
derebilir, ama ondan sonra olup bitenleri görmez . O ayrıca ko
layca karışıklık yaşar. 

Beyniniz "Haberdar" Değildir 

Siz buna görünüşte rasyonel bir açıklama bulabilirsiniz, an
cak hücrelerinizin ne yaptığını asla beyninizle bulamazsınız. Be
deninizin henüz deneyimlemediği bir besine karşı bir alerjiniz 
var mı? Belki o sizin asla tatmadığınız bir yiyecek veya görme
diğiniz bir kimyasal maddedir. Bunu nasıl bilirsiniz? Siz o besi
ni yemeye ya da o kimyasal maddeyi almaya başladığınızda, bey
nin, "Bunu yapma! Senin ona alerjin var! Bunun bedelini öde
yeceksin!" diye bağırması gerekmez mi? Ama o bunu yapmaz. 
O hücresel yapınıza bağlı değildir. Ama Doğal Zeka bağlıdır. 

Doğal Zeka akıllı fiziksel bedendir. O sizin genel sistemi
nizle ilgili her şeyi bilir. Aslında beyniniz kadar akıllıdır, ama 
farklı bir biçimde. Öyleyse, bir İnsan bir şeye alerjik olup olma
dığını öğrenmek için ne yapabilir? Diyelim ki bu sizsiniz, böy
lece siz beyninize sorabilirsiniz, ama onun bu konuda hiçbir fik
ri yoktur. O zaman, o yiyeceği veya kimyasal maddeyi bir eli
nize alır ve onu (diğer kolunuzdaki) kasınızla test edersiniz. Bu-
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na kinesiyoloji denir ki bu çok basit bir şey için büyük bir söz
cüktür. Kas testi, bedenin Doğal Zekasını -onun bildiği, ama 
beyninizin bilmediği- bir şey hakında size "evet veya hayır" işa
reti vermesi için kullanmaktır. 

Böylece, kinesiyoloji işleminde, beden sisteminizin beyni
nizden daha fazla şey bilen bir bölümünün olduğunu kabul ve 
tasdik etmiş olduğunuzu anlıyor musunuz? Gerçekten, bu yüz
yıllardır kullanılmış olan doğru bir işlemdir. 

Bu Doğal Zeka sizin neye alerjik olduğunuzdan çok daha 
fazla şey bilir. O ayrıca tamamen DNA'nızın -spiritüel ve hüc
resel tekamülünüz hakkında her şeyi bilen- kuantum bölüm
lerine ayarlıdır. Doğal Zeka sizin akıllı bedeninizdir ve o her şe
ye bağlıdır. 

Size bir soru sorayım, sevgili varlıklar: Hücrelerinizde giz
lenebilen, size saldırabilen, ama sizin onu ancak hastalandığı
nızda ya da öldüğünüzde bilebildiğiniz belirli hastalıkların ol
masını garip bulmuyor musunuz? Siz ne tür bir beyne sahipsi
niz ki o sizi bu durumdan haberdar etmez? Siz o hastalıkla il
gili olarak, rahatsızlık ve acı hariç, beyniniz yoluyla bir sinyal 
almazsınız! Ama o hastalık ortaya çıktığı anda Doğal Zeka onun 
hakkında bilgi sahibi olur. Doğal Zeka o hastalığın bedeninize 
ne zaman girdiğini bilir. Akyuvarlarınız (beyaz kan hücreleri) 
savaşmak için gitmeleri gereken yere giderken, tüm bağışıklık 
sisteminiz alarma geçer! Ancak sizin o konuda hiçbir fikriniz 
yoktur, çünkü beyniniz sadece her zaman yaptığı şeyi yapmak
ta, hesaplamakta, programlamakta ve hatırlamaktadır. Ama bu 
durumda, o hayatta kalmanıza pek yardımcı olmamaktadır. 

Doğal Zeka Hakkında 

Doğal Zeka nedir? O nerededir? Bunu açıklamak zordur. 
Sevgili İnsan, ele geçmez Akaşa bilgisinin de senin beyninde ol-
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madığını söylemiştik. Sen geçmiş bir yaşamda kim olduğunu 
beyninden öğrenemezsin. Doğal Zeka senin beyninde değil, be
deninin her hücresinde ve DNA'nın her molekülündedir. Doğal 
Zeka ile Akaşa arasındaki fark, Doğal Zekanın üstte olması ve 
daima yayın yapması, daima orada olmasıdır. Eğer siz onu na
sıl dinleyeceğinizi ve onun nerede olduğunu bilseniz, ona uyum
lanabilirsiniz. Kas testi bunu bilmenin çok temel bir yoludur. 
Bazılarınız Doğal Zekanın akupunktura da karşılık verdiğini bi
lirsiniz. Ama beyniniz ona karşılık vermez. 

Merkabah - Doğal Zekanın Kuantum Alanı 

Doğal Zeka hücresel düzeyde her şeyin farkındadır ve her 
zaman yayın yapmaktadır. O kadar iyi yayın yapar ki bu ya
yın bedenin Merkabahı dediğiniz şeyin içine akar. Merkabah, 
bedeninizin çevresindeki -bedensel sağlık da dahil olmak üze
re, ezoterik bilgiyle kuvvetle titreşen- kuantum bir alandır. Bir
çok kişi bu alanı görme ve okuma yeteneğine sahiptir. 

Bir tıbbi-sezgisel sizin karşınızda durup Doğal Zekanız
dan gelen mesajları -çeşitli derecelerde başarıyla- okuyabilir. 
Bu kişi sizin hücrelerinizde bir şeylerin olup bittiğini bilmek 
için kas testi yapmak zorunda değildir. O, bu hastalığı bedeni
nizin çevresindeki alanda görebilir ya da duyumsayabilir. Siz 
bir tıbbi-sezgi.selin sizin karaciğerinize ya da kalbinize bakıp 
bir tür analiz yaptığını düşünebilirsiniz . Bu çok lineer bir dü
şünüştür ve olan bu değildir. Tıbbi-sezgi.seller, sizin alanınız
daki -Doğal Zekanızın sağlığınız ve kimyanızda olup bitenler 
hakkında yayınladığı- kuantum enerjiyi duyumsarlar. Ve bu 
Doğal Zekanın yapmakta olduğu şeylerden sadece biridir . . .  

Sonraki Adım 

Geleceğin İnsanının niteliklerinden biri, İnsan bilinci ile 
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Doğal Zeka arasında bir köprü kurmaktır. O zaman artık kas 
testi yapmak zorunda kalmazsınız. Aslında, siz kendinizin tıb
bi-sezgi.seli olabilirsiniz . Böylece, bir virüs veya bakteri bedeni
nize girdiğinde, beyniniz sizi o konuda uyaramaz, ama siz onu 
yine de bilirsiniz! Bu köprü, İnsanın tekamülünü tamamlama
ya başlayacaktır ve o daha uzun bir ömür için sonraki mantık
lı adımdır. Sizin testler yaptırmak için bir doktora gitmek ye
rine, bu şeyleri meydana geldiklerinde duyumsayabilmeniz ge
rekir. Testler yaptırmak kötü bir şey değildir, ama o bir şeyin 
keşfi olmamalı, zaten bildiğiniz bir şeyi onaylamalıdır. 

İkinci Beyin 

Doğal Zeka sizin için pek çok şey yapar! Şimdi size bir 
kavram sunacağım. Ona bir isim vereceğiz, ama lütfen onu yan
lış anlamayın. Sizin zeki kontrol merkeziniz için kullanabile
ceğimiz sadece beyin sözcüğünüz var. Bu yüzden Doğal Zeka
nın sizin ikinci beyniniz olduğu kavramını sunacağız. O kesin
likle birinci beyniniz gibi işlev yapmaz, ama akıllıdır, zekidir 
ve sizin neye ihtiyacınız olduğunu bilir. Hatta bazen mantıklı 
beyninizin normalde yaptığı bir işlevin yerini alabilir. 

Ne demek istediğimi açıklayayım. Burada bir tıp bilmece
si vardır: Bir kişinin omuriliğini tamamen zedeleyen bir kaza 
olduğunda, o bu kişiyi boynundan aşağı hissiz ya da kaslarını 
kullanamaz halde bırakır. Çünkü artık onun beyni kaslara sin
yaller gönderemez. O zaman o kişi hayatının geriye kalanını bir 
tekerlekli sandalyede geçirir. Bilmece, o kişinin bazı organları
nın işlev yapmayı nasıl sürdürebildiğidir. Örneğin, kalp ve sin
dirim sistemi işlev yapmaya devam eder. Beyin, merkezi sinir 
sistemi artık bedene onu çalıştıran sinyalleri gönderemese de, 
bu organlar çalışmaya devam ederler. Omurgada bu sinyalleri 
aktaran iletim hattı kopmuştur. Öyleyse boynun altındaki tüm 
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bu organları çalışır halde tutan nedir? 
Kalbin işlev yapması beyinden gelen sinyallere bağlıdır. 

Kalbin atması için, beynin belirli bölümlerinden elektrik akım
larının gelip senkronize bir ritim yaratması gerekir. Ama beyin 
bağlantıyı yitirdiği halde kalp aynı ritimde atmayı sürdürür. 
Bu nasıl olabilir? Söyleyeyim: Doğal Zeka devreye girer ve sin
yal göndermeyi sürdürür. O daima oradadır, çünkü Merkabah 
beyniniz gibi tek bir yerde merkezlenmiş değildir, o tüm beden
de yer alır. Kaslara giden yol yok olmuştur, ama organlar işlev 
yapmayı sürdürecektir. Üreme bile meydana gelebilir! Kalp at
maya devam eder, sindirim devam eder ve tüm bunlar beyinle 
bir bağlantı olmadan olur. 

Doğal Zeka akıllıdır! O ikinci beyindir. Tıp bilimi bu bil
meceyi bir türlü çözemez, ama ben az önce size y�ıtı sundum. 
Böylece, Doğal Zeka, bedeninizde bulunan ve hücresel konular
da beyninizden daha akıllı olan zekadır. 

Sizin tüm bu bilgiyle ne yapmanız gerekir? Sizden Doğal 
Zeka ile bağlantı kurmanızı istiyorum. O bir kalp bağlantısı
dır, sevgili varlıklar. Yüksek Benlik, Doğal Zeka ve İnsan bi
linci birleşmesi gereken üç İnsan enerjisidir. 

DNA daha yüksek bir verimde çalışmaya başladığında, bu 
üç enerji arasında köprüler kurulmaya başlar. Siz gerçeği ta
nıyıp duyumsadığınızda o köprüleri hissedersiniz . Ve gerçeği 
ayırt etmeye ve bilmeye başladığınızda, yanıtlar aramayı bıra
kırsınız . Çok daha kendi-kendine-yeterli olursunuz ve yanıtla
rınız çevrenizde bulunan ve aynı ayırt etme yeteneğine sahip 
olanlarla çoğunlukla aynı olur. Tüm bunlar artık dışsal bir kay
nak yerine, kendi içinizden gelir. 

Kryon 'un Gaithersburg, Maryland'da verdiği 

"Gizemli Doğal Zeka " adlı mesaj, 31 Ağustos 2013 
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Bazı lar ın ız iç in, yukarıdaki mesaj bi ld iğ in iz b ir  b i lg in in yeniden göz

den geçi r i lmesid ir .  Bi lgi düzeyin i z  ne o lursa olsun, çoğumuz Doğa l Ze
ka ile daha iyi bir i leti ş imi  a rzu lar ız .  Kend i  hücrese l yap ımız ı  d i n lemek
te nas ı l  daha iyi ha le geleb i l i ri z? Sağl ığ ın ız  konusunda end işelerin iz  va r 
m ı?  Belk i  s iz in b i r  rahatsız l ığ ı n ı z  veya hasta l ığ ın ı z  va rd ı r. Belk i  sadece 
damarlar ın ızdan daha faz la yaşam-kuwetin i n  ve can l ı l ığ ın  aktığ ın ı  h is
setmek istiyorsunuzdur. Yaşad ığın ız zorlukları yenmenize yardımcı  ola
cak bir çözüm bu lmak harika bir şey olmaz mıyd ı?  Kryon Doğa l Zeka
nın bize bu konuda yard ım edebi leceğin i  söylemişt ir .  

Hatı rlayacağ ın ı z  g ib i ,  İnsan b i l i nciyle i lg i l i  bö lümde, Kryon bize 
tamamen yen i  bir önerme sunmuştu .  O, hücre leri n iz le bir i letiş i m yo
lu ya ratan tan rısal bölümünüz le nas ı l  temas kurab i leceğin iz le  i lg i l iyd i .  
Kryon, hücrelerin iz in doğumdan itibaren siz in ne isted iğiniz i  sürekl i  d i n 
led ikler i n i  söylüyor. On lar  İnsan b i l i nc i n i n  on lara ta l imatlar vermesin i  
bekl iyorlar .  Ama b i z  bunu  nas ı l  yapab i l i riz? 

Bazı la rı, hücresel yapıya yüksek sesle h itap ed ip, ondan ta lepler
de bu lunmayı içeren b i r  yöntem ku l l an ı rlar .  On lar, çoğu n lukla, bu b i l 
d i rim leri her gün ve defa larca yaparla r. Kryon, bunun  haya l edebi lece
ğ imiz her şeyin ötesindeki  çok-boyutlu bir s isteme l i neer bir İnsan n i 
tel iğin i  uygu lamak o lduğunu,  çünkü Doğa l Zekan ı n  tekdüze b i r  tekra r
lamaya ka rş ı l ı k  vermed iğin i  söylüyor. "Peki, onaylamalar kullanmaya 

ne diyorsun? Kryon onların güçlü olduğunu söylemişti. " Evet, onay la
malar güçlüdür; a radaki  fark n iyetle i lg i l id i r. 

H iç  b i r is i  s izden b i r  konuda özür d i lediğ inde, onun  sözleri n i n  ar
d ında b i r  enerj i  h issetmediğin i z  o ldu mu?  Ayn ı  şeki lde, b i ris i  s iz i  sevd i
ğ in i  söyleyeb i l i r, ama onun eylemleri bunun  tam ters in i  göstereb i l i r . 
Böylece, s iz in b i r  şeyin değişeceği umuduyla hücreler in ize düzen l i  ola
rak, tekrar  tekrar söylediğin i z  sözler, yaptığı n ı z  onaylamalar  Doğa l Ze
ka tarafından büyük olas ı l ık la a l ı nmayacaktı r. Özel l ikle, sorun hala mev
cut o lduğundan,  onaylama kuşku, end işe ve düş k ır ı k l ığ ı  i l e  yap ı ld ığ ın
da ve ona sab ı rs ız l ı k  eş l ik  ettiğinde bu geçerl id i r .  Tam ters ine, kend in i
zi mukted i r  h issetmeniz i  sağlayan sözleri ku l l anara k  ya ratm ış olduğu-
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nuz  ve n iyetle söylemiş o lduğunuz  b ir  onaylama hayatın ı z ı  değiştirme
n ize yard ımcı  o lab i l i r. Öze l l i k le, a rzu lad ığın ı z  şey çoktan gerçekleşmiş 
g ib i  sevinç ve mutlu l uk  h issederek, bunu imgeleyerek onaylama yaptı
ğ ın ızda bu geçerl id i r .  

Kryon, siz yüksek ses le ve b i l i nç l i  b i r  n iyetle onaylama lar  yaptığı
n ızda, onu ku lak lar ın ız la  işittiğ in iz i  ve beden in i z in  sizin ne yaptığın ı z ı  
an lad ığ ın ı  söylüyor. N iyet b i ld i rim leri enerj i  taş ı r  ve havadaki  sözcük
ler Doğal Zekan ı n  (zeki beden b i l inc in iz in )  a n lad ığ ı  frekans lar  içerir . Si
zin beden in ize b i l inç l i  olarak n iyetle söyled iğin iz  her şeyi Doğa l Zeka 
d uyar ve yaptığın ı z  şeyle işbi r l iği yapmaya başlar. Doğal Zeka ayrıca 
eylemlerin iz in değiş imi  işaret etmesin i  de bekler. Örneğin, eğer z inde
l iğiniz i  a rtırmak istiyorsan ız, bu n iyet in iz  e l i n izden geldiği biçimde eg
zersiz yapmaya başladığ ın ı zda bel i rg in b iç imde güçlenecekt ir .  

Onaylama lar  s iz in b i r  şeye sah ip  olmayı a rzu ettiğ in iz i  deği l ,  ona 
sahip olduğunuzu ifade etmel id i r. Eğer hayatın ızda sevgiyi a rzu luyor
san ız, onaylama ben sevgiyim şekl inde o lma l ıd ı r. Eğer sağ l ık l ı  o lmayı 
arzu luyorsan ız, onaylama ben sağlıklıyım şekl inde o lma l ıd ı r .  Öyleyim 

veya sahibim gib i  sözcükler ku l lan ı n .  Asla arzu ediyorum veya istiyo

rum gibi sözcükler ku l lanmayın .  Onaylamalar o lumlu d i lekler değil, ger
çeğin b i ld i r imlerid i r. Eğer onaylama lar  yaratmakta sorun yaşıyorsan ız, 
sah ip  olduğunuz  iç in şükran duyduğunuz  şeylerle başlayın .  Şükran ı n ız 
a rttığ ında,  şükran duyacak daha faz la şeyi kend in ize çekersin iz .  

Kryon, gerçek s ı rr ın s ize özgü o lan kendi  onaylamalar ın ız ı  yarat
man ız  olduğun u  söyler. Doğa l Zekan ın ,  s iz in -başkas ın ın  söz leri n i  tek
rar etmek yerine- söylemeyi b i l inç l i  o larak seçtiğ in iz  onaylamayı d ik
kate a lması çok daha olas ıd ı r. Ancak, b i r  başlangıç noktası o larak, baş
ka ları n ı n  onaylama lar ın ı  ku l la nmak b i r  başlangıç yapman ıza yard ımcı  
o lab i l i r. Bu konuda u l us lara ras ı  yazar Lou ise L. Hay' i n  onaylamalar ın ı  
ku l lanman ız ı  tavsiye ederim .*  Lou ise, kendi-kendine-yard ım (kişisel ge
l iş im )  hareketin i n  kurucu lar ından b i ri o larak  kabu l  ed i l i r  ve öğret i leri-

*Louise L. Hay' in Tüm Hastalıkların Zihinsel Nedenleri (ve İyileşmenizi Sağlayacak Dü

şünce Modelleri) adl ı kitabında bu onaylamaları bulabi l irsiniz. (Akaşa Yayınları) 
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n i  kend i  hayatına  başarıyla uygu lamışt ır .  O kend i s ine  kanser tan ıs ı  ko
yu lduktan son ra, amel iyat ve i laç lar  yer ine, yoğun  b i r  onaylama, im
geleme, besinsel temiz l ik  ve psikoterap i  program ı n ı  uygu la maya ka ra r  
vermiş ve  a lt ı  ay  iç inde kanserden tamamen kurtu lmuştu r. Ben  Lou ise 
Hay'i onaylamalarda önde gelen uzman lardan  b i ri o larak görüyoru m .  
O bu  onaylamaları ya ratmak iç in tüm bi lgel iği n i  ve  b i lg is i n i  ku l l anmış
t ır .  Ben im başka b ir  kaynaktan bu lduğum ve en sevd iğim onaylama
lardan  b i ri de şudur :  

Tanrısal Hak ile benim olan her şey şimdi Tanrı'nın inayetiyle ve 

mucizevi biçimlerde ve büyük bir bollukla bana erişiyor. 

Bu onaylamayı okuyan herkes bu sözcükler in benim iç imde uyan
d ı rd ığı ayn ı güçlü h issi d uymayacakt ı r, işte bu  yüzden siz i  kend i  onay
laman ız ı  yaratmaya teşvik ediyorum .  H iç  kimse s iz i  s izden daha iyi an
layamaz ve siz s ize eşl i k  eden reh berlere, Doğa l  Zekaya, Yüksek Ben l i 
ğe ve Ruha sah ips in iz .  İç in izde güç lü ,  o lumlu b i r  d uygu ya ratan söz
cükleri ku l lan ı n .  Deney yapa rken eğlen in  ve son ra geri çeki l ip  şaş ırt ıc ı  
sonuçları izleyi n !  

Ş imdi  Doğa l Zeka konusuna geri döne l im v e  Kryon' u n  bu konuda 
verdiği yen i  b i lgiyi öğrenel im :  

Siz -daha önce gerçekten hitap etmediğiniz- bir sisteme hi
tap etmeye hazırlanıyorsunuz. Sevgili Işık İşçileri ve Yaşlı Ruh
lar, bu gezegende yeni bir enerji vardır. Sizin alet-takımınız ge
liştirilip güçlendirilmiştir ve işte bu yüzden siz bu mesajı din
liyorsunuz. Siz bunu yapabilirsiniz, sevgili varlıklar. Ben size 
başaramayacağınız bir şeyi sunmam. 

Hücrelerinizle "Konuşmanın " Kuralları 

Siz hücrelerinizle temas kurmaya başladığınızda, onlar tep
ki göstereceklerdir. Ben az sonra size bu bilgiyi vereceğim. Siz
den buna lineerlik içinde bakmanızı istiyorum. Her birinizin bir 
en iyi arkadaşı olmuştur. Belki o sizin eşinizdir, belki de eski 
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bir dostunuzdur. Ama o sizin oturup hiçbir kural olmadan ko
nuşabileceğiniz biridir. Siz birbirinize istediğiniz her şeyi söy
leyebilir, kalbinizi açabilir ve birbirinizi samimiyetle dinlersi
niz . 

Size bir şey sormak istiyorum: Diyelim ki siz üç gün bo
yunca bu en iyi arkadaşınızla birlikte olacaksınız . Birinci gün 
siz sabah kalkar, onunla birlikte oturur ve kendinizden söz et
meye başlarsınız. Arkadaşınıza her şeyi anlatırsınız . Ertesi gün 
aynı şeyi yaparsınız ve üçüncü gün de aynı şeyi yaparsınız , ay
nı bilgiyi tekrar tekrar verirsiniz . Bunun işe yarayacağını mı 
düşünüyorsunuz? Hayır, yaramaz! Arkadaşınızın sizin aynı şe
yi tekrar tekrar söylemenizi nasıl karşılayacağını düşünüyor
sunuz? O sıkılacaktır! 

Aynı şey hücrelerinizle de işe yaramaz! Ne dediğimi anlı
yor musunuz? Hücreleriniz sizsiniz. Siz size ne söylerdiniz? Za
ten bildiğiniz şeyleri tekrarlar mıydınız? Öyleyse bunu hücre
lerinize neden yapasınız? Hücreleriniz dinlemektedirler. Onlar 
siz doğduğunuzdan beri dinliyorlar, onlarla gerçekten konuşa
bileceğinizi anlayacağınız zamanın gelmesini bekliyorlar. Öyley
se bunu yapın ve bunu iyi bir arkadaş olarak yapın. 

Sizin hücrelerinize söyleyeceğiniz şey nedir ve bu sürece 
nasıl yaklaşırsınız? Her şeyden önce, onların sizin dilinizi an
ladıklarını söylemek isterim. Onlar sizin bir parçanızdır. On
larla istediğiniz şekilde konuşun. Bunu yüksek sesle, düşüncey
le, yazıyla, müzikle, istediğiniz şekilde yapın. Bu önemli değil
dir, çünkü siz onların telefon numarasına sahipsiniz . Sevgili 
varlıklar, anahtar sevgidir. Siz hücresel yapınızı "Seni seviyo
rum " diyebilecek kadar sevmelisiniz ve o zaman tüm hücrele
riniz sizin onları sevdiğinizi bilecektir. Bu daha basit olamaz, 
ama bu bazılarınız için daha zor olamaz. Bir an durup düşü
nün. Onlara ne söylerdiniz? 

Beden sizi dinlemeye başladığında, bu bazı süreçler içe-
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rir. Onların ne olduğunu size söyleyeceğim ve hücrelerle ileti
şimin bir örneğini vereceğim. Bazı şeyleri bilmenizi istiyorum. 
Siz hücresel yapınızla konuşmaya başladığınızda, doğru tele
fon numarasını çevirdiğinizde, meydana gelecek ilk şey muaz
zam miktarda ürpertidir. Siz bağlantı kurduğunuzu bileceksi
niz , sevgili varlıklar! Ürpermeler hücrelerinizin kutlama yap
malarıdır. Onlar kutlama yapmaktadırlar! Doğal Zeka, zeki be
den sizin bir parçanızdır ve o bir parti yapmaktadır. Çünkü 
siz onunla iletişim kurmuşsunuzdur! 

Bu tümüyle mecazi olsa ve belki size aptalca gelse de, olan 
budur! Beden sevinç yaşar. Siz sağlıklı olmanın nasıl bir his 
verdiğini biliyor musunuz? Tüm bedeniniz her adımda, her ne
feste sevinç duyar: Bu, kutlama yapan Doğal Zekadır. O yıl
lardır dinlemekte, sizin onunla iletişim kuracağınızı umut et
mektedir, çünkü bir yön olmadan, o sadece karanlıkta yapabi
leceği şeyi yapar. Siz bunu biliyorsunuz, değil mi? Sizin tüm 
sağlığınız bir yön olmadan "otomatik" devam eder ve "otoma
tik" gidiş genellikle dengesizlik getirir. Talimatlar olmadan, be
deniniz sadece ortalama olanı takip edecek ve kendi bildiğini 
yapacaktır. Ancak, talimatlarla, siz onu kontrol edersiniz . 

Zaman Hala Anahtardır 

Bedeninizin iletişim sonucunda yaptığı ilk şey kutlama 
yapmaktır. Onun yaptığı sonraki şey çalışmaya başlamaktır. 
Hücresel yapınıza söylediğiniz şeylere bağlı olarak, o çalışmak 
için zamana ihtiyaç duyar. Bu ister sağlık, ister şifa, isterse 
gençleşme için olsun, sizin ona biraz zaman vermeniz gerekir. 

Burada anlamanız gereken bir uygulanabilirlik vardır, çün
kü bu şeyler sadece, sizin gençleşme dediğiniz 3B hücre bö
lünmesiyle başarılacaktır. Bedeniniz kendini gençleştirecek şe
kilde oluşturulmuştur. Bedendeki organların çoğu, deriniz de 
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dahil olmak üzere, kendilerini farklı zaman çerçevelerinde genç
leştirirler. Bir zaman dönemi içinde, siz tamamen yeni hücre
lere sahip olursunuz. Siz böyle canlı kalırsınız . Ancak, siz hüc
resel yapınızla konuşmaya başladığınızda, o talimatlar DNA' 
daki veriye gidecek ve bir sonraki gençleşme döngüsünde uy
gulanacaktır. Böylece siz hemen yarın sonuçlar alamayacaksı
nız . Bu mantıklı gelmiyor mu? Böylece siz onu zaman içinde 
hissetmeye başlayacaksınız ve üzerinde çalıştığınız ve istediği
niz şeyler kendilerini yavaş yavaş göstermeye başlayacaklar. 
Sizin Doğal Zekanız vasıtasıyla gerçekte yaptığınız şey, DNA' 
yı yeniden programlamaktır. Bilim size DNA'nızın doğumdan 
beri aynı kaldığını söyleyecektir. Kimya aynı görünebilir, ama 
DNA'nın içindeki ezoterik talimatlar yeniden programlanır. Siz 
onu gerçekten değiştirmektesinizdir! 

Size sözünü etmek istediğim son şeye hazır olmayabilir
siniz . Siz hücrelerinizle konuşmaya başladığınızda. Doğal Ze
ka bilincinizin yardımsever olup olmadığını bilir. O sizin ne is
tediğinizi bilir. Ancak, o size istediğiniz şeyi değil, ihtiyacınız 
olan şeyi verecektir. Otomatik sistemler devreye girecek, bede
ninizin iyileştirilmesini istemediğiniz bölümlerini iyileştirecek
tir. Siz daha uzun bir ömre sahip olacaksınız. Şifa ve denge bi
lincinizin hiç bilmediği, ama Doğal Zekanızın bildiği bölümle
rinizde meydana gelmeye başlayacak. Siz İnsan bilinci ile hüc
resel yapı arasındaki köprüyü uyandırmış olacaksınız . Bu ko
laydır, ama sizin kendinize 8.şık olmanız gerekir, zeki bedenin 
sizin bilmediğiniz şeyi bildiğini anlamanız ve talimatlarınızın 
Doğal Zekanın yönettiği biçimde çalışmasına izin vermeniz ge
rekir. 

Bir an ilk teması kurmak için tek başınıza oturduğunuzu 
hayal edin. Ne kadar genç veya yaşlı olduğunuz önemli değil
dir, ama siz tanrısal bölümünüze gerçekten aşık olduğunuzu 
anlıyorsunuz. Belki içinizde Tanrı'nın yüzünü bile imgeleye-
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bilirsiniz . Bedeninizin her hücresinde ebediliğinizi görebilir ve 
sizi dinlemeyi bekleyen bir hücresel yapıya sahip olduğunuzu 
anlayabilirsiniz. Hücreler sizi dinlemektedirler. 

Yavaş yavaş, başlarsınız . Sonra onların telefon numara
sını bildiğinizi fark edersiniz, onu hissedebilirsiniz !  Ürperme
ler başlar, çünkü onlar telefonu açmış ve şimdi gerçekten din
lemektedirler. İlk kez ,  siz şöyle diyebilirsiniz : "Biz birbirimizi 
tanıyoruz ve ben sizi seviyorum! Bunu anlamam bu kadar uzun 
sürdüğü için üzgünüm. Sizden sizin bildiğiniz, benim bilme
diğim süreçlere girmenizi istiyorum. Sizden beni sağlıklı ve uzun 
ömürlü kılacak şekilde bir araya gelmenizi istiyorum! Benim
le yapabileceğiniz her şekilde konuşmanızı istiyorum ki sizi ta
nıyabileyim. Hayatım boyunca sizinle el ele tutuşmak istiyorum. 
Eğer bedenimde herhangi bir kimyasal uygunsuzluk ve denge
sizlik varsa, onun zaman içinde ve uygun eylemle yok olması
nı istiyorum. Beni yaşlandıran alışkanlıklarım olabilir ve on
lardan kurtulmak istiyorum. Çok kötü bir boy-kilo oranımın 
olduğunun farkındayım. (Kahkahalar) Sevgili hücresel yapı, me
tabolizmamın ihtişamımı yansıtmasını istiyorum. En büyük sağ
lık için doğru ölçülerde olmama yardım et. Gereken şeyi değiş
tir ve eğer gerekiyorsa, Akaşam 'dan gerekli şeyi çekip al. Eğer 
gerekiyorsa, beslenme tercihlerimi değiştir. Bedenimin benim is
tediğim ya da alışık olduğu besinleri değil, ihtiyacı olan şeyi 
arzulamasına izin ver. Beni dengeli bir tanrısallığa ulaştır ve 
seninle her gün konuşacağıma söz veriyorum, çünkü seni sevi
yorum. " 

Sonra . . .  telefonu kapatmayın, telefonu asla kapatmayın. 
Eğer bu mesajı analiz etmek isterseniz,  bilincinizin bede

ne herhangi bir ayrıntıdan asla söz etmediğini anlayacaksınız . 
Çünkü Doğal Zeka ne yapacağını bilir. O sadece sizin onu ara
manızı beklemektedir. Siz denge istemektesinizdir ve Doğal Ze
ka ne yapacağını bilir. Bedeninizin zeki bölümü Akaşanız'la bi-
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le temasa geçebilir. O sağlık, değişim, zararlı alışkanlıklardan 
kurtulmak için doğru bölümleri Akaşa'dan çekip alabilir. Za
rarlı alışkanlıklar çok fazla yemek yemek ya da metabolizma
nızı zayıf düşüren yiyecekler yemek kadar basit bir şey olabi
lir. O bir alışkanlık olduğu için siz onu değiştiremezsiniz, arria 
o çok çabuk değişebilir. 

Hücresel gençleşmenin iki döngüsü içinde, Doğal Zeka si
zin yemek istediğiniz şeyleri gerçekten değiştirebilir, böylece 
eski yiyeceklere karşı bir açlık duymazsınız . O geçmişten bu
gün sizin sahip olduğunuz alışkanlıklara sahip olmayan bir si
zi çekip çıkarmıştır. Sizi bekleyen güç budur. Hücreleriniz sizi 
dinlerler. 

İçinde bir arkadaşının bulunduğunu bilmek sana nasıl bir 
his veriyor, Yaşlı Ruh. O birlikte ömrüne ömür katabileceğin 
bir dosttur. Tüm bunlar Dünya için tasarladığınız bir planın 
içinde uygundur. O sizin sonraki enkarnasyonunuzda kim ola
cağınızı ve ne zaman gelip gideceğinizi kapsar. O buradayken 
sağlıklı kalmakla ilgilidir ve bu çan-eğrisinin çok dışındadır ve 
sizin yapabileceğiniz şey budur. 

Artık kendiniz için yeni aletler yaratmanızın zamanı gel
miştir. 

Kryon 'un Delphi Üniversitesi, Georgia 'da verdiği 

"Hücresel İletişim " adlı mesaj, 12 Nisan 2014 

Doğa l Zeka i le  i lg i l i  b i lgiyi şaşı rt ıc ı  bu lmuyor musunuz? Eh, daha  
fazlasına haz ı r  olu n !  Sonraki mesaj sizi yen i  bir düzeye çı karacaktır. Çün
kü Kryon Doğa l Zekan ı n  spiritüel hayatta-ka lma iç in programlanması 
hakk ında şaşı rt ıc ı  b i lgi vermekted ir .  Bu ne an lama ge l i r  ve biz onu  ne
den ancak şimdi öğren iyoruz? Onu şu şeki lde düşünün :  Doğa l Zeka ya
şad ığın ız  her geçmiş yaşam ı  bi l ir ve Akaşan ız' ın  enerj is ine bağl ıd ır .  Bin
lerce enkarnasyon boyunca, tekrardoğuş spiritüel tekamü lün  moto
ruydu ve insan la rı şu ya da bu yöne "itmek" iç in karma yarat ı lm ıştı .  

1 3 5  



insan !l{uhu 
Eski Dünya enerj is inde gezegen in  enerj i s in i  titreşimsel o lara k  değişt i r
men in  -yükseltmenin veya düşürmenin- b i r  yolu  olarak karma'ya i hti
yaç vard ı .  İ nsan l ı k  ona veri len karma'yı tam bir özgür  seçimle ha l let
tiğinde, bu b i r  değişim kata l izörü sağl ıyordu .  

Karma, d iğer insan larla i lg i l i  d u ru mlar, bitmemiş  iş ler ve b i r  etki
leşim sistem i  ile i lgi l id i r. Karmik enerj i  s iz i bir şeyler  yapmaya iter. O 
s iz in çevren izdeki grup, onun  iç indeki yerin iz  ve o enerj iden gel işen 
duygusa l  enerj i ler  i le  i lgi l id i r. O gene l l ikle biz i  b i r  şeyler yapmaya iten 
tamamlanmamış  enerj i se l  parça l ı -b i lmecelerd i r  (puzz le) .  Ka rma daha 
düşük titreş iml i  b i r  i nsan l ı kla i ş in i  iy i  yapmış o lan esk i  b i r  enerjiyi güt

me sistemidir, ama yen i enerj ide  ona a rt ık  i htiyaç yoktur .  
Siz karman ız ı  b ı rakt ığ ın ızda, esk i  b i r  kontrol-ed ici enerj iyi b ı ra kı

yor ve gezegene ış ığ ın ız la daha iyi yard ım etmekte özgür  olduğunuz  
b i r  enerj iye geçiyorsunuz demektir .  Bu s i z i n  özgür i raden izd i r  ve  o n i 
yet in iz  ta rafından ku l la n ı l ı r. Bu dünyaya saf  sp iritüel n iyet denen yen i  
n itel i kle gelenler, yeni enerj i  kararlar ın ı  yerine getirmek iç in geçmiş
yaşam karması'na ihtiyaçla rın ı n  olmadığın ı  an lamaya başlar lar. Bu kar
ma'yı-b ı rakma süreci, k ısmen, çok-boyutlu o lman ı n  geçmişi, ha l i  ve 
geleceği ( potansiye l i )  "şimd i" denen yen i  b i r  rea l itede bi rleşt irmektir. 
Bu, DNA'daki "geçmiş karmik tal imat d iz i leri"ne hiç yer b ırakmaz. ONA' 
mız da spiritüel olarak tekamü l  etmektedir. 

Eski enerj ide, karma sizi b i r  şeyler yapman ız  ve bazı  insan la rla 
karş ı laşman ız  iç in b i r  yerlere itt i .  Yen i  enerj ide, karma'n ı n  s iz i  b i r  yer
lere itmesine i htiyac ın ız  yok, çünkü siz kend in iz i  tam olara k  o lman ız  
gereken yere koyab i l i rs in iz .  Bu yen i  an layışlar  b i r  sorumlu luk  düzeyi -
çevren izdeki her şey iç in tam b i r  sorumlu luk- getir ir .  Art ık  b i r  mağdur, 
kurban rolü oynamak yoktur  ve a rt ık  "rastlant ı lar" yoktur. Buna "b ir
l i kte-yaratma" den i r  ve bu hepimize sunu lmuş o lan spiritüel tekamü l
dür. 

Tüm bun lar  şimdi  Doğa l Zekan ı n, yan i  zeki bedenimiz in  2013 ve 
ötes in in  yen i  enerj is inde iş gördüğü an lam ına  gel ir .  B i r  uyar ı :  Kryon, 
bu  yen i  enerj iye yeniden-ayarlanman ın ,  öze l l i kle Doğal Zeka iç in oto-
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matik o lmad ığın ı  söylüyor. Bu, Doğa l Zekayı yen iden programlama
mız  gerektiği an lamına ge l i r  ve çok şükür ki Kryon bunu nas ı l  yapabi le
ceği miz i  söylemiştir : 

Şimdi size çok önemli bir sistemi -daha önce yapmadığı
mız biçimlerde- açıklamak istiyorum. Bu bilgiyi "Doğal Zeka 
hakkındaki bilginin başlangıcı " olarak adlandıracağız. Bu ko
nuda daha önce de mesajlar vermiştik ve onlardan birinin adı 
Gizemli Doğal Zeka idi. Buna ek olarak, size kendi bedeniniz
le ilgili bazı nitelikleri sunmuştuk ve şimdi bunu daha da ge
nişletmek istiyoruz . 

Muhteşem Doğal Zeka 

Sevgili varlıklar, size bedeninizdeki bir süreçten söz et
mek istiyorum; o 3B'de bulunmadığı için gizemlidir, ayrıca si
zin onu gerçekten tanımlayamayacağınız kadar ele geçmezdir. 
Ama o tamamen size aittir, o aslında sizdir. Siz, "Kryon, nasıl 
olur da içimde bulunan bir şeyi hiç bilmem ? "  diye sorabilirsi
niz . Çünkü DNA'nız henüz tam kapasiteyle çalışmamaktadır 
ve mesele de budur. Sizin bilinciniz henüz bedeninizde çalışan 
belirli şeylerin realitesine uyumlanmamıştır. Ama bu idrakler 
en sonunda size gelecektir ve insanlığın yeniden ayarlanışı içi
nizdeki Tanrı'nın (Spirit) ortaya çıkmasını içerir ve bu mesaj
da bundan biraz daha söz edeceğiz . 

Önce Doğal Zeka'yı tanımlayalım: Doğal Zeka'yı bu ka
dar gizemli kılan şey onun bir beyin işlevi olmamasıdır. O ay
rıca, belki, bedende bir yerde merkezlenmemiş yegane sistem
dir. Bunu kavramak sizin için zordur. Bu sistem keşfedilmemiş
tir, dolayısıyla henüz tıp bilimi tarafından tanımlanmamıştır. 
Ama o tekrar tekrar görülmüştür. 

DNA'da sahip olduğunuz şeyi açıklamak çok zordur. Be
deninizdeki trilyonlarca DNA molekülünün hepsi birbiriyle her 
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zaman iletişim halindedir. Eğer DNA'nın ne yaptığını dikkate 
alırsanız,  bunun böyle olması gerekir. Bedeniniz ne tür bir hüc
reye ihtiyacının olduğunu ve ona nerede ihtiyacı olduğunu na
sıl bilir? Tüm bunlardan -doğumunuzda- Doğal Zeka sorumlu
dur. DNA gerçekten ezoterik bir merkezi kontroldür. O trilyon
larca DNA parçasının çevresinde bulunan ve kendini tek bir 
varlık olarak bilen alandır. Tüm DNA bu alan vasıtasıyla tek 
bir sistem olarak çalışır ve o sisteme Doğal Zeka denir. Böyle
ce, zeki beden dediğiniz Doğal Zeka, bedeninizdeki tüm DNA 
moleküllerinin -tek bir şey olarak görülen- bileşimidir. O, be
denin bir yerinde merkezlenmemiştir. Bedeninizde Doğal Zeka
dan sorumlu olan tek bir organ ya da salgıbezi yoktur. Bede
nin her bir bölümü bu zeki beden sistemine dahildir. 

O ne kadar ele geçmez olsa da, siz Doğal Zeka vasıtasıyla 
bedensel çözümler bulmayı bilirsiniz ve bunun için çoğunlukla 
kinesiyoloji denen kas testini kullanırsınız . Doğal Zeka ile ile
tişim kurmanın -EFT, BodyTalk, de-coding, vb. gibi- birçok yo
lu vardır. Bu ve benzeri sistemler size zeki beden geribildirimi 
verirler. Zeki bedenin size ne söylemek istediğini böylece anla
yabilirsiniz . Bu yöntemleri uygulayanlar bedendeki "zeki alan" 
ile iletişim kurduklarını bilirler. Bu alan bir organı, bir salgı
bezini ve beyni değil, bir bütün olarak DNA'yı temsil etmekte
dir. 

Doğal Zeka Akıllı Bir Destek Sistemidir 

Böylece size Doğal Zeka hakkında söylemek istediğimiz ilk 
şey, onun sinir sisteminizin veya beyin sisteminizin bilebilece
ğinden daha fazla şey "bilen," beden-çapında bir sistem oldu
ğudur. Doğal Zeka her yerdedir. O sizin ayak tırnağınızda ve 
saçınızdadır. O, DNA'nın bulunduğu her yerde ve onun bu
lunduğu heı: formdadır. Doğal Zeka özgündür ve o sizdir. 
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Tıp biliminin bunu tekrar tekrar gördüğünü, ama anla
madığını söylemiştim. Size bir örnek vereyim: Bir İnsanın bir 
kazada omuriliği zedelendiğinde, o İnsan sakat kalır. Biz bun
dan daha önce söz etmiş ve "Omurilik sinirlerinin birbirine 
yeniden bağlanmaması, onların yeniden oluşmaması garip de
ğil mi ? "  diye sormuştuk. Bedendeki başka her şey yenilenme
ye programlanmıştır, ancak bu bölgedeki hücreler yenilenmez
ler. Kopmuş bir uzuv bunu yapabilir, ama omurilikteki sinir
ler yeniden birleşmez.  Onun yenileneceği, yeniden oluşacağı bir 
zaman gelecektir ve bu gelmekte olan tekamül etmiş İnsanın bir 
parçasıdır. Ama onun şimdi nasıl olduğundan söz edelim. 

Şunu imgeleyin: Diyelim ki siz belden aşağısı felçli birini 
tanıyorsunuz. Karşınızdaki tekerlekli sandalyede kafasından 
başka hiçbir yerini oynatamayan bir kişi vardır. Omurilikteki 
sinirlerin çoğu koptuğu için o kişi hareket edemez hale gelmiş
tir, ama beyin, merkezi sinir sistemi artık bedene organları ça
lıştıran sinyalleri gönderemese de, o organlar çalışmaya devam 
ederler. Size kalbin atış-zamanlamasının beynin gönderdiği sin
yallerle sağlandığının söylenmiş olmasına rağmen, kalp kasla
rı atmaya devam eder. 

Bilimin kalbin durumuyla ilgili bir açıklaması vardır (aşa
ğıda) , ancak, sindirim devam eder, üreme devam eder ve boy
nun altındaki bedensel işlevlerin çoğu kesintisiz devam eder. 
Ama beyin artık sinyaller göndermemektedir. Bunu nasıl açık
larsınız? Tıp bilimi kalp için çok iyi bir açıklamaya sahiptir, 
çünkü onlar onu her zaman görürler. Onlar size, kalbin ba
ğımsız olabileceğini, sinoatriyal çıkış düğümündeki özel hüc
reler sayesinde atmaya devam edebileceğini söylerler. Bu on
ların Doğal Zekayı tarif etmeleridir! Onlar ayrıca derin bir des
tek sistemini iş başında görmektedirler. 

O, DNA alanı içinde bulunan ve sizi canlı tutan bir des
tek sistemidir. Bedeninizin DNA alanı aslında beyinle bağlan-
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tı kurar ve sinyaller hfila kuantum bir biçimde gönderilir. Si
noatriyal çıkış düğümü, beynin sinyallerini bu alan vasıtasıyla 
"almaya" devam eden bir sinir antenidir. O bu konuda o ka
dar iyidir ki, beyin ölse bile, o kalıbı bir süre daha, bir batarya 
desteği gibi, "hatırlamaya" devam eder. Bu Doğal Zekanın gü
cüdür. 

Omurilik zedelense, sinirler kopsa bile, kuantum DNA ala
nınızın her zaman tüm bedenle bağlantıda olduğunu hatırlayın. 
Beyin sinyaller göndermeye devam eder, DNA alanı onları alır 
ve onları kalp kaslarına, sindirim sistemine gönderir. Sizden 
omurilik zedelenmesi sonucunda ortaya çıkan bu bedensel ga
ripliğe dikkatle bakmanızı istiyorum, o zaman haklı olduğumu 
bileceksiniz . Siz bu fenomenin birçok kanıtına sahipsiniz . 

Doğal Zeka, yani zeki beden, beyne giden sinirler kopsa bi
le sizi hayatta tutacaktır. Doğal Zeka hayatta-kalma organı de
diğiniz beyinden çok daha zekidir. Beyin büyük bir hayatta-kal
ma ve varoluş bilgisayarıdır. O size burada olma yeteneğini ve
rir. Ama o Doğal Zeka kadar zeki değildir. O size kanınızda 
korkunç bir hastalığın bulunup bulunmadığını bile söyleyemez. 
Ama Doğal Zeka bunu yapabilir. 

Doğal Zekanın Tekilliği 

Artık DNA'nızı trilyonlarca şey olarak değil, tek bir şey 
olarak düşünmenizin zamanı gelmiştir. Bilim DNA'nın kendi
siyle iletişim kurabileceğini bile kabul etmez, ama bedeninizin 
bir şeyleri -yaptığı gibi- yapabilmesi için, DNA'nın bunu yap
ması gerekir. Bizim öğrettiğimiz şeyin güzelliği şudur: Beynin 
kontrol ettiği fiziksel beden, Doğal Zekaya bir köprü kurma
ya başlamaktadır. Bu köprü sezgi vasıtasıyla kurulacak ve en 
sonunda sizin bedeninizde olup bitenleri hissetmenizi, kendi 
kendinize tanı koymanızı sağlayacaktır. Siz sadece bedeniniz-
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de olup bitenleri bilmeyecek, Akaşanız'ın enerjisini de çok da
ha iyi anlayabileceksiniz . 

Doğal Zeka kendi programlama türüne sahiptir. O sizin 
bilmeniz gereken bir şey için programlanmıştır, çünkü bu ye
ni enerjiyle, o programı yeniden yazmanın zamanı gelmiştir. 

Hayatta Kalma Programlaması 

İnsan beyni fiziksel olarak hayatta kalmak için program
lanmışken, Doğal Zeka spiritüel olarak hayatta kalmak için 
programlanmıştır. Siz "Aradaki fark nedir?"  diye sorabilirsiniz. 
Fiziksel hayatta-kalma sizin sizi kovalayan bir kaplandan ka
çıp kurtulma, yiyecek ve barınak bulma yeteneğinizdir. O si
ze bu şeyleri anlamanızı ve hayatta kalmanızı sağlayacak man
tığı verir. Spiritüel hayatta-kalma çok farklı bir şeydir ve çok 
ezoteriktir. O çok daha büyük türde bir hayatta-kalmadır. O 
insanlığın spiritüel tekamülünü ileri iter ve çok daha yüksek 
düzeyde çalışan bir DNA sağlar. Bunu açıklayayım: 

Doğal Zeka, Atalarınızın bildikleri şeyi bilir. O büyük pla
nı bilir; çünkü o Yüksek Benliğe bağlıdır. O, bu gezegende in
sanlığın artık gezegensel mezuniyete yönelik bir karar vereme
yeceği noktaya dek ne kadar zamanının kaldığını bilir. Doğal 
Zeka bunu bilir; DNA'nız bunu bilir. Doğal Zekanın almış ol
duğu başlıca direktif nedir? Bu, sizin için yapabileceği her şeyi 
yapmak, size özgür seçim konusunda birçok şans vermek, bir 
uyanışın meydana gelmesini sağlamak, dolayısıyla, insanlığın 
hayatta-kalma köprüsünü geçip yükselmiş bir gezegen statü
süne erişmesini sağlamaktır. Onun aldığı başlıca direktif budur. 

Spiritüel hayatta-kalma Dünya'nın potansiyel tekamülü
nü temsil eder ve her şey bunun çevresinde tasarlanmıştır. Do
ğal Zeka sizi özgür seçim sistemi içinde mümkün olan her bi
çimde ileri, spiritüel farkındalığa itecek şekilde tasarlanmış-

1 4 1  



insan �uliu 
tır. Doğal Zeka bunun içindir. Tüm bunlardaki büyük planı gö
rüyor musunuz? Sizin içinizde potansiyelinizi gerçekleştirme
nize yardımcı olacak bir rehberlik sistemi vardır. 

Bu süreçte, Doğal Zeka fiziksel kimyanın köprüsünü çok 
farklı biçimlerde geçer. Doğal Zeka kendiliğinden iyileşmeden 
sorumludur. Şimdi bu iyileşmenin nereden kaynaklandığını bi
liyorsunuz. Onun beyinden kaynaklandığını mı düşünüyordu
nuz? Bir İnsanın hastalığı nasıl olur da bir gecede iyileşebilir? 
Fiziksel bedenin büyük bir dengesizlikten bir gecede kurtul
ması nasıl mümkün olabilir? Nasıl olur da bir doku büyük bir 
hızla büyüyüp bir gecede iyileşmeye neden olabilir? Ben şimdi 
size hastanelerde defalarca görülmüş olan şeyleri sundum. Dok
torlar onları röntgen ışınlarıyla saptamış, doğrulamış ve kim
yasal olarak test etmişlerdir. Onlar bunun normal olarak ol
masının bir yolu yok demişlerdir. Spiritüel olanlar için, bunun 
bir mucize olması gerekir! Bilimsel düşünceliler için, bu açık
lanamaz kalır. Bunun güzelliği, gerçekten açıklanabilir olması
dır: O Doğal Zekanın mucizesidir! Sizi hayatta tutan kendi be
deninizdir. O derin, mucizevi bir destek sistemidir. 

Sahip olduğunuz güç budur. Doğal Zeka en sonunda fi
ziksel benliğe uzanan köprüyü kurduğunda, bugün bildiğiniz 
haliyle İnsan yok olacaktır. Onun yerini alan varlık çok daha 
uzun bir yaşama sahip olacak, kendini iyileştirebilecek, hatta 
kopmuş uzuvlarını yeniden çıkaracaktır. O böyle tasarlanmış
tır, sevgili varlıklar ve bu size mantıklı gelmeye başlamalıdır. 

Doğal Zekanın Eski Enerji Programlaması 

Şimdi Doğal Zeka'nın ne olduğunu bildiğinize göre, onun 
geçmişteki programlamasından söz edelim: Kryon'un Birinci 
Kitabı'nda ( 1993), ben Doğal Zekanın sorumlu olduğu bir şey
den söz etmiştim. "Karmanızı bırakmanızın zamanı geldi " de-
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miştim. Karma sizin geçmiş-yaşam deneyimlerinizin bir sonu
cu olarak her enkarnasyona taşıdığınız enerjidir. O bir bitme
miş iş enerjisidir. Karma budur. O gerçektir ve daha eski bir 
enerjide ona ihtiyaç vardı. 

O DNA'dadır ve Doğal Zeka onu yönetir. Böylece, ben si
ze karmanızı bırakmanızı söylediğimde, bunun için bedeniniz
le ve hücrelerinizle konuşmanız gerektiğini söyledim. Hücrele
rinize, "Benim geçmişin enerjisiyle işim bitti. Eski karmamı 
bırakıyorum. Ben ilerliyorum " demenizi söyledim. Bu benden 
aldığınız ve fiziksel benlikten Doğal Zekaya uzanan köprüyü 
geçen bir işlemle ilgili ilk talimattı. Bunun için saf niyeti kul
lanmanızı (buna saf bir biçimde niyet etmenizi) söyledim. 

Hücresel Değişim Otomatik Değildir 

Saf niyet hücrelerinize çok saf bir biçimde hitap ettiğin
den, beden onu gerçek olarak görür ve ona göre davranır. Kar
ma böyle bırakılır. Beden sizi (görmesi gerektiği gibi) amir ola
rak görür ve ona göre davranır. Şimdi size yıllar önce söyle
mediğim bir şeyi açıklamanın zamanı gelmiştir. Bunun size 
mantıklı gelmesini istiyorum, bu yüzden önce onun mantığını 
sunacağız : Bedenin sahip olduğu programlama tamamen öz
gür seçim tarafından yönetilir. Siz beyninizin hayatta-kalma 
talimatlarına uyma ya da uymama seçimine sahipsiniz. Bu me
sajın doğru olup olmadığına inanma seçimine sahipsiniz . Do
layısıyla, bu yeni enerjide ezoterik seçimler otomatik olarak be
deninizden gelmeyecektir. Özgür seçim sizin Doğal Zekayı ye
ni enerjiye girmeye yönlendirmek için tanrısal bilincinizi kul
lanmanız gerektiği anlamına gelir. Siz bir Yaşlı Ruh olarak kar
ma'nın artık gerekmediği yeni bir enerjiye geldiğinizde, Doğal 
Zekanın karma'yı kendiliğinden bırakması size mantıklı geli
yor mu? Hayır. Doğal Zeka talimat bekler ve sizin bilinç deği-
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şiminiz DNA'nıza programlanmamıştır. Özgür seçim tümüyle 
bununla ilgilidir. 

Şimdi dinleyin, çünkü bu günün öğretisidir. Doğal Zeka 
çok zeki olsa da, yeni talimatını alana dek eskisi gibi devam 
edecektir. Sizin onu yeniden programlamanız gerekiyor, çün
kü o bir eski enerji eğilimine sahiptir. O, siz bir İnsan olduğu
nuzdan beri sizinle aynı şekilde çalışmaktaydı. Belirli şeyleri 
belirli bir biçimde yapacak şekilde tasarlanmıştı ve bunu de
ğiştirmenin zamanı gelmiştir. Ve bilinciniz bunu değiştirmenin 
anahtarıdır. O daima böyleydi ve daima böyle olacaktır. Doğal 
Zekanın talimat dizisini lağvetmek için özgür seçiminize ihti
yaç vardır. Böylece karmanızı bırakmak size verdiğim ilk yeni 
enerji talimatıydı ve şimdi başka bir talimat vereceğim. 

Bedeninizdeki Doğal Zekayı hemen şimdi yeniden prog
ramlayın! Bu yeniden programlamayı özgür bilinçli niyetinizle 
yapabilirsiniz ve bu zor değildir. Bilinciniz , saf niyet vasıtasıy
la, bedensel değişimin kralıdır. Siz kimyanızı değiştirebilece
ğinizi ve bedeninizi iyileştirebileceğinizi zaten biliyorsunuz ve 
Doğal Zeka ile konuşmak bunun anahtarıdır. Şimdi durum da
ha karmaşıklaşmaktadır. Az sonra size eski programın ne ol
duğunu söyleyeceğim. 

Sizin Gücünüz 

Kendi spontane iyileşmenizi başlatmak ister miydiniz? Bu
nun üzerinde düşünün. Bunu yapabilirsiniz, çünkü bu sonra
ki adımdır, sevgili varlıklar. Hücresel yapınızla konuşmak ve 
kimyanızı kontrol etmek bir şeydir, Doğal Zekayı kontrol et
mek ise başka bir şeydir. Bununla, siz bir sonraki tekamülsel 
adımı atmaya başlıyorsunuz. 

Geçmiş bir mesajda, size onaylamaların önemli olduğunu 
söylemiştik. Onaylamalar anlamsız bir biçimde tekrarlanan 

1 44 



13öfüm3 

cümleler değildir ve aradaki farkı anladığınızı biliyorum. Eğer 
birilerinin size ezberlemenizi söyledikleri cümleleri ezberler ve 
onları düşüncesizce tekrar edip durursanız, sizi kimse dinlemez. 
Bu Tanrı (Spirit) tarafından kendi kendinize gereksiz bir bi
çimde konuşmaktan başka bir şey olarak görülmez. Odaklan
mış bilinç saf niyetle yapılır: Sizin söylediğiniz şeyi gerçekten 
kastetmeniz gerekir. Onaylamalar, özellikle kendi bilincinizle ya
rattığınız onaylamalar saf niyetin en yüksek biçimini temsil 
eder. Bunlar -Doğal Zeka ile bir randevunuzun olması gibi- dü
zenli bir zaman programıyla bedeninize verdiğiniz enerji tali
matlarıdır. Bu kişisel bir şeydir. 

O şöyle işler: Siz Doğal Zeka ile, o karşınızda oturan en 
iyi arkadaşınızmış gibi konuşmalısınız .  En iyi arkadaşınızla bir 
sohbet yapacağınızı düşünün. O zaman ona aynı şeyleri tek
rar tekrar söyler miydiniz? Hayır. Siz arkadaşınızın sizi dinle
yip anlayacak bir zekaya sahip olduğuna güvenirdiniz. Doğal 
Zekaya da aynı şekilde güvenmelisiniz . Doğal Zeka sizin zeki 
bedeninizdir ve onun sizin spiritüel hayatta-kalmanız ile ilgili 
düşüncesini yeniden programlamanızın zamanı gelmiştir. Çün
kü Doğal Zeka sizinle o enerji eşiğini geçmemiştir. Bilinciniz bu 
yeni enerjiye geçmiştir, ama eski orijinal hücresel yapınız geç
memiştir. Yeniden-ayarlama, sevgili varlıklar, otomatik değil
dir. 

Yaşlı Ruh, senin anlaman gereken birkaç şey var. Doğal 
Zekanın geçmiş yaşamların hakkında her şeyi bilmesini, ama 
senin bilmemeni ilginç buluyor musun? Bu nasıl bir verimli sis
temdir? Daha çok şey bilmek ister miydin? Geçmiş bir yaşam
da kazanarak sahip olduğun ve bugün yine kullanabileceğin 
enerji nedir? Biz bundan söz etmiştik. Akaşa'yı kazmak özgür 
bilinç seçimiyle ve Doğal Zekanız ile konuşmakla yapılır. İn
san beyninin bedensel mantığını atlatmaya yardımcı olan kas 
testi, onaylamalar gibi birçok yöntem Doğal Zeka ile çalışmayı 
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sağlar. Bu potansiyeli tam olarak gerçekleştirmek için sizin re
alitenizde farklı bir biçimde düşünmeniz gerekir. Siz içinizde
ki şeyleri değiştirmek için niceliğe, tekrarlamaya ve diğer line
er kavramlara alışıksınız. Bunu artık yapamazsınız. 

Homeopati de işe yaraması için Doğal Zekaya güvenir! Bu
nu biliyor muydunuz? Homeopati'nin tüm alanı bir Doğal Ze
ka işlevidir. Bunun için oluşturulmuş bir tentür zeki bedene de
ğişiklikler yapması için bir sinyal yollar. Homeopati ilaçları
nın işe yaramasının nedeni budur. Onlar Doğal Zekaya bir sin
yal göndermek için tasarlanmışlardır. Gördüğünüz gibi, sizin 
içinizde -bağlantı kurmanızı istediğimiz bir yerde gizlenen- bü
tün bir şifa ve hayatta kalma kavramı vardır. Eğer Doğal Ze
ka ile bağlantı kurarsanız , geçmişte kim olduğunuzu ve bu
gün kim olduğunuzu keşfetmeye başlayabilirsiniz. Doğal Zeka 
bilmeniz gereken şeyi size sunacaktır, çünkü o zekidir. Siz ona 
geçmiş bir yaşamda kim olduğunuzu sorabilirsiniz ve bu sizin 
spiritüel hayatta-kalmanız için önemli olmadıkça, o size bunu 
söylemeyecektir. 

Şimdi neyi yeniden programlamanız gerektiğinden söz 
edelim, ki bu Doğal Zekanın en büyük konusudur. 

Bedeninizi Yeniden Programlamak 

Bir numara: Karmanızı bırakın. Bir numara budur. Sev
gili varlıklar, sizi itip kakmayı sürdüren, kişiliğinizin zayıf nok
tası olan şey nedir? Orada olan ve anlamadığınız şey nedir? 
Söyleyeyim, o geçmişin enerjisidir ve gelecek için ona ihtiyaç 
yoktur. Ondan kurtulun. Doğal Zeka sizin ona yapmasını söy
lediğiniz şeyi yapacaktır. Eğer o onu spiritüel mantık olarak 
görürse, işbirliği yapacaktır, çünku bu mesajı Doğal Zeka da 
sizinle birlikte dinlemektedir! O sizin bildiğiniz şeyi bilir ve siz 
kendi Doğal Zekanızı değiştirecek bilinç tetiğisiniz. 
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İki numara: Doğal Zekanın başlıca direktifini değiştirin: 
Doğal Zeka -hiç mantıklı gelmeyen- neyi yapmak için oluştu
rulmuştur? Bunu size şimdi söyleyeceğim ve o bugüne dek ya
pılmış en büyük ifşaatlardan biridir: Sevgili varlıklar, tekrar
doğuş denen ve şu anda gezegende spiritüel tekamülün moto
ru olan bir sistem vardır. Örnek: Siz bir hayat yaşar, belirli 
şeyleri öğreniF, sonra bu dünyadan ayrılırsınız . Sonra bu dün
yada yeniden doğarsınız ve DNA'nızda, Akaşanız 'da geçmiş ya
şamdan taşıdığınız bilgelik vardır Her bir yaşam size daha faz
la bilgelik verir ve siz onu kullanıp kullanmama konusunda 
özgür seçime sahipsinizdir. Ama o her yaşamda yeni bir potan
siyel olarak sizinle birlikte gelir. 

Yaşlı bir Ruh genç bir Ruhtan çok daha fazla ezoterik bil
gelik taşır. Siz, Yaşlı bir Ruh olarak, orada bulunmuş ve onu 
yapmışsınızdır. Bu dünyadaki yeni Ruhları gördünüz mü? On
lar herhangi bir şeyi anlayamazlar! Her bir yaşam bir bilgelik 
kütüphanesi oluşturur. Siz bir Yaşlı Ruh olduğunuzu biliyor
sunuz. Peki, Doğal Zeka bununla ne yapar? 

Doğal Zekanın Eski Programı 

Doğal Zeka eski sistemin gerektirdiği bir şeyi yapmayı öğ
renmiştir. Bunu duymaya hazır mısınız? Ölüm. Sizin mezun ola
bilmeniz, bilgeliği alıp sonraki yaşamda daha yüksek bir spiri
tüel bilince geçebilmeniz için, kısa ve üretken bir yaşama ihti
yacınız vardır. O zaman siz o bilgelikle yeniden enkarne olur
sunuz. Öğrenim döngüleri ne kadar hızlıysa, gezegenin daha 
yüksek bir titreşime uyanması, yani Spiritüel Tekamül potan
siyeli o kadar yüksektir. Bunun nereye gittiğini görmeye baş
lıyor musunuz? Doğal Zeka, kasten, size kısa enkarnasyonlar 
yaşatacaktır! Bu nasıl bir sistemdir? Bundaki mantığı görme
niz önemlidir. Daha eski bir bilinçte, bu "aydınlanma motoru" 
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olmuştur. Yaşlı Ruhların geri-dönüşümü anahtardı. Bırakın on
lar deneyime ve bilgeliğe sahip olsunlar. Sonra onları gezege
ne geri getirin ki o bilgelik kullanılabilsin. 

"Eski enerji"nin şimdiki-yaşam bilgeliğinin gezegenin ağ
ları tarafından kullanılmasına gerçekten izin vermediğini ha
tırlamak önemlidir. Bu sadece tekrardoğuşla ve potansiyelinin 
üçte biriyle çalışan (o oranda aktive olmuş) DNA ile başarılır
dı. 

2012'de siz (ekinoksların presesyonuyla ölçülen) eşiği geç
tiniz ve bilinçte -tüm kadim kehanetlerin sözünü ettiği- bir ye
re eriştiniz. Sevgili varlıklar, ben bu yüzden buradayım! Siz ilk 
kez, benim yirmi beş yıl önce geldiğimde mümkün olduğunu gör
düğüm şeyi yapacak yeteneğe sahipsiniz . Sizin DNA'nız teka
mül etmeye başlıyor. 

Hepinizin, Doğal Zekaya, sahip olduğunuz bilgeliği aktar
mak için ölüm sürecinden geçmenize gerek olmadığını söyleme
ye başlamanızı istiyorum. Şimdi yeni bir süreç var ve o sizin 
geçmişte sahip olduğunuz her süreçten farklıdır: Bugün sade
ce sizin şimdiki bilgeliğiniz gezegenin ağlarına aktarılmakla kal
maz, ama başlangıçtan itibaren öğrendiğiniz her şey de uygu
lanabilir. Dünya'mn enerjisi gerçek zamanda sizin tüm Akaşik 
bilgeliğinize hemen erişebilir. 

Artık kısa ömürler sürüp sık sık yeniden enkarne olma
nız gerekmez. DNA'nızın verimliliği artmaya başlarken, siz yap
manız gereken şeyi burada kalarak yapabilirsiniz .  DNA'nızın 
yüzde otuz altısı aktive olduğunda (numerolojiyi uygulayın) sü
reç tamamlanır. O zaman siz bu dünyada çok uzun bir zaman 
kalabileceksiniz! Sevgili varlıklar, Doğal Zeka bunu bilmez. Bin
lerce yıldır, o kısa hayatlar yaşatarak bu gezegenin spiritüel 
tekamülünü sağlıyordu. Doğal Zekanın yeni durumu bilmeye 
ihtiyacı vardır ve ona bunu söyleyecek olan sizsiniz . Daha uzun 
ömürler gezegenin tekamülünün anahtarıdır! 
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Eğer tekrar doğmak ve tekrar büyümek zorunda olmaz
sanız bu' dünyada çok daha fazla şey başarabileceğiniz düşün
cesi size mantıklı gelmiyor mu, sevgili varlıklar? Burada kalın! 

Karma 'yı Bırakmanın Diğer Nedenleri 

Bazılarınız ölümden dönme deneyimi potansiyeli taşıyor
sunuz. Bu, karmik enerjinize ölüm potansiyelinin damgalandı
ğı bir zamandır. Bu potansiyel, sizi Doğal Zekanın ihtiyacını
zın olduğunu düşündüğü şeye iten bir eşzamanhlık olarak var
dır. Doğal Zeka hayatınızın sona ermesinin zamanının geldiği
ni, çünkü tekrar doğmanız ve bu işi sürdürmeniz gerektiğini 
düşünür. Bu, bilgeliği perdenin öbür tarafından tekrar bu dün
yaya taşımak, Doğal Zekanın bildiği tek süreçtir. 

Ancak, şimdi, siz bu yeni enerjide Yüksek Benlik ile bağ
lantı kurmaya başladığınızda, bilgeliği mevcut yaşamınıza ge
tirebilirsiniz. Biz bunu yıllardan beri söylüyoruz. Bazılarınız de
rin bir yaşam deneyimiyle dize gelebilir ve o deneyimden tama
men farklı bir kişilik olarak çıkabilirsiniz !  Bu, neredeyse, ya
şarken tekrar doğmak gibidir! Bu sözleri dinleyen ve okuyan 
bazılarınız bunu gerçekten deneyimlemişlerdir. Size şunu so
rayım: Siz on beş yıl önce kimdiniz? Şimdi gerçekten aynı kişi 
misiniz? Aynı şekilde mi düşünüyor ya da aynı şeyleri mi yapı
yorsunuz? Arada ne olduğunu düşünün? 

Bu dünyada, "Bu saçmalık. Sen doğduğun gibi kalırsın " di
yecek olan birçok kişi vardır. Bu eski geleneksel düşünüştür. 
Siz bedeninizdeki hemen her şeyi yeniden programlayabilirsiniz! 
Birçoğunuz tüm kişiliğinizi, hatta İnsan doğanızı değiştirmiş ol
duğunuzu biliyorsunuz. Siz fiziksel yapınızı bile değiştirdiniz .  
Bu sözleri okuyanlar arasında yaşlanmayı durdurmuş olanlar 
vardır ve bu, bu şeylerin gerçek olduğunun kanıtıdır. 

Yaşlanma sürecini durdurmanın anahtarı Doğal Zekayı ye-
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niden programlamaktır. Hücresel bedeniniz yenilenecek şekil
de tasarlanmıştı, ama o bunu iyi bir biçimde yapmamaktadır. 
Bunu anlıyor musunuz? Bunu değiştirmek Doğal Zekanın işi
dir, ama o bunu yapmak için bir işarete, bir sinyale ihtiyaç 
duyar. Bu özgür seçimdir ve bunu yapabilecek olan tek kişi bir 
şifacı, bir medyum değil, sizsiniz . Doğal Zeka ile nasıl iletişim 
kuracağınızı SİZİN öğrenmeniz gerekir. 

Doğal Zekaya, "Spiritüel tekamül yaratmak için artık öl
mem gerekmiyor" deyin. Siz bunu istediğiniz her şekilde yapa
bilirsiniz. Olumlu onaylamalar oluşturmayı öğrenin. Yolunuza 
hangi yöntem çıkıyorsa, onu kullanarak bedenle temas kurun. 
Siz zeki bedenle iletişim kurmaya hazırsınız . 

Şimdi . . .  bu-nun güzelliği şudur: Siz Doğal Zekayı herhan
gi bir şeye ikna etmek zorunda değilsiniz . O bilir! O bu çağrıyı 
bekliyordu! O sizin bilincinizde kaydettiğiniz ilerlemeyi görür 
görmez, bu anlaşma yapılmıştır. Bunu duydunuz mu? Doğal 
Zeka sizin kim olduğunuzu bilir! Ne de olsa, o zeki bedendir. 
Ama siz ona çağrıda bulunana kadar, o bunu bilmez. 

Doğal Zeka spiritüel tekamülün yeni ve tekamül etmiş yo
lunu görür görmez işbirliği yapmaya hazırdır. Bunun sonucu 
sizin çok daha uzun bir ömür sürebilmenizdir. Bazıları, "Ben 
bunu istediğimden emin değilim!" derler. Eğer siz de böyle söy
lüyorsanız, o zaman eski bir paradigmayı benimsiyorsunuzdur: 
Yaşlanma sağlık sorunları demektir. Böyle olması gerekmez! 
Böylece, sonraki şey şudur: Yaşlanmazken sağlıklı kalmak. (Gü
lümseme) Gençleşmek karmaşık bir şey değildir! Onun sevgi 
dolu olması mümkün müdür? Evet. O yeni midir? Evet. O ay
rıca iyi çalışacak kadar zekidir. 

Sevgili varlıklar, az önce size daha önce insanlığa asla 
açıklamadığım bir niteliği sundum, siz onu ilk kez bugün duy
dunuz. Bu bilginin verilebilmesi için 2012 enerjisini aşıp 2013'e 
ve 2014'e geçmeniz gerekiyordu. Gerçeği bilmenizin zamanı gel-
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miştir: Siz size öğretilenden çok daha fazla şeyi kontrol ede
bilirsiniz . Siz o kadar güçlüsünüz. Siz bunu görecek ve o za
man ona, inanacaksınız. Hepiniz özgünsünüz ve hepiniz Doğal 
Zeka'yı aynı kuvvetle uyandıramayacaksınız. Çünkü her biri
niz özgün bir spiritüel yolda bulunan bireylersiniz .  Sevgili var
lıklar, ben. sizin kim olduğunuzu biliyorum! 

Bu gezegenin Yaşlı Ruhları, uyanın! Yeni bir sürece ve ye
ni bir yaşam türüne uyanın. Siz ömrünüzü en az iki katına çı
karabilirsiniz ! Çevrenizde gördüğünüz şeyden korkmayın. Bun
ların hiçbirini kabul etmeyecek olanlar olacak ve sonuçta on
lar bunu yapamayacaklardır. Onlar bunu anlamazlar. Yavaş ya
vaş, siz onlar kadar yaşlanmadığınızda, sizinle onlar arasında
ki farklılıklar onları gerçekten korkutabilir. Bu ebediyen böy
le olmayacak, çünkü bir zaman gelecek tüm insanlık bugün söy
lediğim şeyin doğru olduğunu anlayacaktır. 

Kryon 'un Portland, Oregon 'da verdiği 

"Doğal Zeka Açıklandı " adlı mesaj, 22 Kasım 2014 

Bu müthiş bir şey ! Kryon bize hayatlar ım ızda i ler lememize ya r
d ımcı olacak ha rika b i r  a rmağan vermişt i r. Doğa l Zekan ız  size isted iği
niz şeyi vermeye haz ı rd ı r  ve bunun  için beklemekted ir .  Ben, çan-eğri
s in i  k ı r ıp, sağ l ık l ı  ve a ktif ka lan  bir bedende orta lama ömrü n ötes inde 
yaşamayı p lan l ıyorum.  Sizden ne haber? Başlamak için as la çok geç de
ğ i ld i r .  Bedenler imiz çok bağışlayıc ıd ı r  ve insan lar ın  kendi ler in i  hasta
l ı klardan nas ı l  kurta rd ı kları n ı n  sayıs ız örneği vard ır .  Ara s ı ra tökezleyip 
düşerseniz  end işelen meyin, öneml i  olan, kend in iz i toparlayıp yola de
vam etmektir. Hat ırlayın :  Sizin Akaşik soyunuz Yaratıcı Tan rı' d ı r. 

Soru: Bedenin bize ne dediğini nasıl anlayabileceğimizle ilgi
li bilgi verebilir misin ? Bu döngüyü tarif edebilir misin ? 

Kryon: O bir döngü değildir. O her zaman olur, ama insanlar 
ona alışık değillerdir. Doğal Zeka, sizin dikkatinizi çekmek, 
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böylece iyi kararlar vermenizi sağlamak için birkaç yöntem 
kullanır. 

Birincisi SEZGİ'dir: Siz hayatta ilerlerken sezgi size her 
zaman verilir. O beyinden kaynaklanmaz ve size yardım et
mek için anatominizin tamamen farklı bir bölümünü kullanır. 
O geçicidir ve çoğu kez önemli olarak görülmez ve dikkate alın
maz. 

DUYGU: Siz bir şeye birden duygusal biçimde tepki gös
terir misiniz? Dikkat edin, çünkü beden size bir şey söylemek
tedir. 

NEDENİ AÇIKLANAMAYAN ÜRPERMELER: Bu bede
nin sizin dikkatinizi çekmesinin en iyi yoludur. Ürpermeleri 
yaratmak kolaydır ve eğer belirli durumlar esnasında ürperi
yorsanız, bu bedenin şöyle deme yoludur: "ONAYLIYORUM! 
SÖYLENENE DİKKAT ET! " 

Doğal Zeka sizi daima dinlemektedir ve size geribildirim
de bulunmaya hazırdır. 
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ÖZ RUH GRUBU 

Bu grup ta rif, ed i lmesi ve aÇ ı k l anması en zor o lan gruptu r, çünkü 
o 3B'n i n  d ış ındad ı r. İnsan Ruh Grubu ve Ga ia Ruh G rubu,  (önceki bö
lümlerde a n latı ld ığı  g ib i )  Doğa l Zekayı ku l l anan kas testi ve İnsan bi
l inc ine karşı l ı k  o larak Manyetik Ağ'da meydana gelen değişik l ik ler gibi, 
etki ler in gözlemleneb i l i r  olduğu nite l ik lere sah iptir .  Ama Öz Ruh Gru
bu  genelde biz hayatta-ka lma b i l inc in i  aştığımızda deneyim len i r. Bazı 
insan lar  bir geçmiş  yaşama dönüş seansı  ya da ö lümden dönme dene
yimi esnas ında da Öz Ruh Grubu' nun  nite l iklerin i  deneyim lerler. 

Öz Ruh G_rubu iç inde Yüksek Ben l ik, Rehber
.
ler in iz  ve Ruh-Bölün

meniz denen b i r  şey vard ı r: 
* Yüksek Ben l i k  (perden in  öbür tarafında ka l ı r ) .  Bu ÖZ ben l i kt ir .  
* Rehberlerin i z  (yard ımcı  enerj i ) .  Bun lar  3B'n i n  b i raz d ış ında 

bu lunan ve b i r l ikte-yaratmadan sorumlu  o lan parça lar ın ızd ı r. 
* Ruh-Bölünmeniz ( DAİMA perden in  öbür tarafında ka lan pa rça

n ız ) .  S iz in b i r  parçan ız Dünya' da, 3B'de bu lunur  ve b i r  pa rçan ı z  
öbür tarafta ka l ı r. Bu, insan l ığa "eşzaman l ı l ı k" verir .  Öbür ta
raftaki Ruhunuz daha büyük tab loyu görü r ve TÜM Ruh lar ın  
çok-boyutlu çorbasıyla b i r l i kte, b i r l ikte-yaratmadan sorumlu
dur. 

Böylece, Öz Ruh  Grubu b ir l ikte-yaratma ve eşzaman l ı l ı kla i lg i l i
d ir .  Siz Yüksek Benl iğ in iz, Rehberlerin iz, Ruh-Bölü nmeniz ve d iğer in
san lar, onlar ın Yüksek Benl ik leri, Rehberleri ve Ruh-Bölünmeleri i le b ir
l i kte kend i  eşzaman l ı l ığ ın ız ı  yarat ı rs ın ı z .  

Yüksek Benlik (Öz Benlik) 

Kryon, bu gruptaki Yüksek Ben l iği Öz Ben l i k  o larak ad land ı rır .  
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3B'de, b iz Yüksek Benl iği tan rısal ben l i k  o larak  görü r ve onu içimizdeki 

Tanrı olarak duyumsarız .  Ama Yüksek Benl iğ in de b i r  parçası perden in 
öbür ta rafında ka l ı r .  i nsan Ruh  Grubu iç inde, Yüksek Ben l i k  ep ifiz ve 
sezgi tarafından temsi l  ed i len i letiş imcid ir. Anca k, Öz Ruh Grubu' nda, 
o ÖZ'dür  ve DNA'n ızdaki Tanrı özünü  temsi l  eder. Kryon'un DNA'nın 

On İki Tabakası ad l ı  kitab ında, Yüksek Ben l i k  Altı nc ı  Tabaka'da -"Ben 
Ben' im" tabakası nda- tan ım lanm ıştı . Siz dua veya med itasyon la  iç in iz
deki kutsa l yere eriştiğin izde, Öz' ü ziyaret eder ve iç in izdeki Yaratıcı'yı 
h isseders in iz .  

Perden in  öbür tarafında bu lunan bu pa rçan ız, siz Yüksek Ben l iği
n ize kapı  açmaya başlad ığ ın ızda kar ış ıp b i rleşen varoluş tabakalar ına 
sah iptir .  Bu s iz in kutsa l parçan ız la bağlantı kurman ıza yard ım eder .  
Kryon bizden s ık  s ık  "Özümüzü ziyaret etmemizi" ister. Biz Özümüzü 
nas ı l  ziya ret eder iz? Bu sorun u n  yanıt lanması  zordur, çünkü her b iri
miz çok özgünüz .  Yapabi leceğ im en iyi şey duyumu  tarif etmektir .  Ben 
Öz Ben l iğ imi  h issettiğimde (en güçlü duygunun  ötesinde) güçlü ve yo
ğun b i r  enerj i  h i ssederim, tam b i r  huzur  h issederim, kend im i  a rt ı k  h iç
b ir  şeyden ayrı h issetmem. Lee Ca rro l l  İnsanlığın Yeniden Ayar/anışı 

adl ı  kitab ında kend i  deneyim in i  ta rif ed iyor. O, Kryon'a kana l l ı k  yap
mak için koltuğa otu rduğu her sefer inde ayn ı h issi duyduğunu  söylü
yor. Aşağıda, onun biz imle paylaştığı deneyiminden b ir  a l ı nt ı yer al
maktad ı r: 

"Bir celse başlamadan önce ben sahnedeki koltuğa otu
rurum ve sa lona sess iz l ik  hakim olur .  Karşı mdaki  d in leyici
lerin sayısı öneml i  deği ld i r. Ben bu işi d i n leyici ler le t ıka ba
sa dolu olan sa lon larda ve vahşi doğada az sayıda kişi n i n  
karşıs ında yaptım .  O anda h issettiğim şey b i r  köprüyü geç
mek üzere olduğumdur  ve da ima bir tereddüt h issederim .  

Tarif edi lemez b i r  rea l ite s i s i ne  girmek üzereyimdir. Siz 
kana l l ı k  yapmayı öğrenebi l i rs in i z, ama benim h issetmek ve 
görmek üzere olduğum şeyi h iç  kimse size öğretemez. O sis 
sevgin in  olduğu ve ka lmak isted iğiniz b ir  yerd ir .  3B zihni bu-
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na haz ır  deği ld i r  ve benim 3B'de b i ld iğ im şey i le  Tan rı ' n ın  
b i r  çocuğu o larak  "bi ld iğim" şey a ras ında ask ıda  ka ld ığ ım 
bu safl ığa, bu yere gitmek on y ı l ım ı  a ld ı .  

Her hücren in  boyutsal  değişim in i  nas ı l  aç ı klayab i l i r im? 
Ben kana l l ı k  yaparken, hücresel yap ım değiş i r  ve bu an la
t ı lmaz b i r  h isti r !  Gözlerimi  kapa l ı  tutar ım, ama b irdenb i re 
gözlerim i  h issetmez o lurum.  Baz ı lar ı  gözleri aç ık o lara k  ka
na l l ı k  yapab i l i r ler, ama ben yapamam.  

Tan rı (Spi rit) 3B 'n in  fi ltrelerin i  ka ld ı rmış ve  ben i  rea l ite
min d ış ına çıkarmışt ır, ama ha la bedenimdeyimdir .  Hiç kim
se bunu öğretemez. Nası l  saf olacağın ı z ı  ve öğrenmiş  o ldu
ğunuz her şeyi nas ı l  geride b ırakacağın ız ı  öğretmenin bir yo
lu yoktur. Siz geriye bakıp dual iten in  sadece bir yan ın ı  gör
meyi öğretemezsi n iz .  Siz kıyıdan ayrı lm ışsı n ızd ı r  ve geriye, 
insan l ığ ın  -a rt ık  dah i l  o lmadığı n ız- özüne bakmaktası n ızd ır .  

Sevgi l i  okur, bu sözleri okurken lütfen o sessizl iği de his
setmeye ça l ış .  Ben im bu lunduğum yerde h içb i r  ses yoktur .  
B i r  tür esi nti h issi, fı s ı ldayan b i r  rüzga r vard ı r. Onun deşifre 
edemediğim, ama aynı zamanda edebi ldiğim bir mesaj ı var
d ı r. O çok iyi b i ld iğim, ama tam hatı rlayamad ığ ım b ir  d i lde 
konuşan aş ina b i r  sestir .  Henüz kana l l ı k  yapmaya başlama
d ım, yoksa başlad ım mı?  H içb ir  zaman referans ı  yoktur.  Bu 
arada ben b ir  şeyin daha ihtişamın ı  h issederim .  O ned i r, kar
ş ı laşmak üzere o lduğum hangi yan ımd ı r? 

"Orada kim var?" 

Hücre ler ime veri len mesaj b ir  anda ve sessiz o larak  ak
tar ı l ı r .  Ben o koltukta konuşuyor muyum? Bu öneml i  m i?  
Rea l iteme geri dönecek miyim?  Bu öneml i  mi?  Birdenb i re, 
b i r  ses duyar ım ve o benden ayrıd ı r, ama o Lee'n in  ses id ir .  
O garip gel i r, çünkü o iç imde sah ip  o lduğum b i rçok varl ı k
tan sadece bi rid i r. Akaşam o lup bitenin gerçeğiyle ç ın lar ve 
fıs ı ldayan  ses giderek yükse l i r .  

'Merhaba, sevgili varlıklar, ben Manyetik Hizmet'ten 

Kryon"' 
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Lee'n in  tarifi "Öz'ü ziyaret etmen in" nas ı l  b i r  şey olduğun u  an la
maya yard ımcı o luyor. B i rçoğunuz  med itasyon yaparken bunu  dene
yimlemişsin izd ir. Baz ı ları dua ederken de bunu deneyimlerler .  Dua ve 
med itasyon insan lar ın  Tan rı i le  i let iş im kurmak iç in ku l l and ıkla rı yön
temlerd ir .  

Yüksek Ben l iğ in  a n laş ı lmas ı  zor b i r  n itel iği, onun ayn ı anda her 
yerde olmas ıd ır .  O bel i r l i  b i r  yerde bu lunmaz.  B irçok kiş i  Yüksek Ben l i 
ği b izden yüksek (b iz im üzeri mizde) b i r  şey olarak görü r, ama burada
ki "yüksek" terimi  s iz in daha yüksek b i r  düzeyde "titreşmeniz" le i lg i l i 
d ir. Sizin bu Tan rı bölümünüz bedenin izdeki başka her şeyden daha yük
sek frekansta titreşi r ve o DNA'n ızda bu lunur. Kryon, Yü ksek Benl iğ in 
nerede bu lunduğunu  şöyle aç ık lar :  

Yüksek Benlik DNA'nızın her molekülünde bulunur. O, 
Doğal Zekanın bir parçasıdır. O sizin kalbinizde ya da beyni
nizde bulunmaz. O sizin hem içinizde hem de dışınızdadır. O, 
bedenin, sizin kutsallığınızın yarattığı kuantum alanına nüfuz 
eder. Ona Yüksek Benlik denir, çünkü o sizin fiziksel yapınız
dan daha yüksek frekansta titreşir. Dolayısıyla, o sizin daha 
yüksek bir titreşimsel halde bulunan ve çok-boyutlu bir reali
te yaratan bölümünüzdür. Eğer siz, fiziksel siz ile Yüksek Ben
lik denen kuantum siz arasındaki kapıyı açabilseydiniz, tamam 
olurdunuz. 

Sizin yardımcılarınız var mı? Evet. Rehberler ve melek
ler var mı? Sizin tarafınızdan duyumsandığı kadarıyla, evet. An
cak, o bundan çok daha fazlasıdır. Onlar kısmen siz ve kısmen 
daha yüksek siz, tanrısal siz olan bir enerji çorbasını temsil 
ederler. Tüm tanrısal şeyler kaynağa bağlıdırlar ve Evrenin 
Yaratıcı Kaynağı sizin bir bölümünüzdür. Bağlantı daima ora
dadır. Siz yardıma sahip misiniz? Evet. O gerçekten nereden 
gelmektedir? Siz çok-boyutlu bir realitede bir yeri tanımlaya
mazsınız. 
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"Neden, Kryon ? "  Bir cennet var, değil mi ? O bir yerdir. " 
Evet; ama o bir yer midir, yoksa o her hava molekülünde 

midir? O doğanın yaşamında mıdır, Gaia'ya nüfuz eder mi? O 
sizin gördüğünüz her şey midir, ışık mıdır? Evet. Bu sizin asla 
yalnız olmadığınız anlamına gelir. O ayrıca "cennet"in sizin dü
şündüğünüzden daha yakın olabileceği anlamına da gelir. 

Üstatlar ve şamanlar şunu bilirler: 
"Ben her nereye gitsem, yardıma sahibim. Yardımcıları

mın hepsi benim yüzüme sahipler ve onlar çok güzeller. Ben 
Tanrı'nın bir parçasıyım; ben kuantumum; rehberlerim bana 
sonsuz bir yardım sağlarlar ve benim sezgim Yaratıcı Kaynak' 
tan gelir. Ben havadan, hayvanlardan, ağaçlardan ve üzerinde 
yürüdüğüm topraktan yardım alırım. Sevgi benim çevremdeki 
her şeye nüfuz eder ve o Doğal Zekanın bir parçasıdır. Ben ne
rede diye sormam, çünkü hiçbir yer yoktur. Ben kim diye sor
mam, çünkü kim bir varlıktır ve o benim. "  

Bu şeyler size mantıklı gelmeyebilir, çünkü onlar sizin 
3B realitesindeki düşünüş biçiminizi temsil etmezler. Ama bir
çoğunuz onu yaratmış olan güzelliği ve şefkati hissedebilirsi
niz . Her şeyden çok, onu kendi içinizde hissedebilirsiniz. Onu 
kullanabilir misiniz? Davet budur. 

Bir hayvanın hissedebileceği, yiyeceğin ve barınağın öte
sindeki şey nedir? O sevgidir. Hayvanların da sizi sevebilecek
leri doğrudur. O yadsınamayacak bir evrensel kuantum ener
jidir. O vahşi bir atı ehlileştirir ve bunu yapabilecek olan tek 
şeydir. O güzeldir ve kuantumdur. 

Öyleyse bunu neden kendinize uygulamıyorsunuz? 
Şöyle deyin: "Ben Tann'ya (Spirit) ebedi bir biçimde bağlı 

olduğumu biliyorum. Ben BEN'im. " 
Kryon 'un Sacramento, Kaliforniya 'da verdiği 

"Sezgi, Rehberler ue Melekler" adlı mesaj, 3 Temmuz 201 1 
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Sonuçta, Yüksek Ben l i k  İnsan ın  dokuz n iteliğin in  her üçlü grubun
da bu lunur. Yüksek Ben l iğin iz  "siz" i n  Tan rı i le  doğrudan i letiş im kuran 
ve her zaman spiritüel a i leye "bağl ı  o lan" bölümünüzdür .  Siz "Özünü
zü ziyaret ettiğin izde" içinizdeki Tanrı i le  bağlantı ve i let iş im kura rsı
n ız .  Daha eski b i r  enerj ide, insan la rı n  bu tan rısa l  i letişim i  kurab i lmek 
iç in  haz ı r lanma ları gerekirdi ve bunu  herkes yapamazd ı .  Ancak, Kryon, 
yen i  enerj ide biz im bu tanrısal i letişimi  her zaman kurab i leceğimizi söy
lemiştir. Bu gezegendeki her İnsan özgür seçimiyle bunu yapabi l ir .  Siz 
her ne yapıyor o lursan ız  o lun, Yüksek Benl iğ in iz her an sizin yan ın ızda
d ı r. 

Yüksek Benl iğiniz sizin üstatl ığın ıza sah ip çıkman ız ı  beklemekted ir, 
böylece gün lük  yaşamın ı z  o kadar  sevgi dolu,  huzur lu  ve fa rkl ı  o lur  ki 
siz hangi koşu l larla karşı laş ı rsan ı z  karşı laş ın ,  drama, öfkeye ve end işe
ye kap ı lmayı reddedersin iz .  Her günün her an ı, s ı rada n  yerlerde dola
ş ırken "a i leye bağl ıs ın ızd ı r." Üstatlar hayatlar ın ı  böyle yaşamış lar ve bu 
yüzden çevreler indeki insan l a rı değişt irmiş lerd i r. 

Belk i  siz bunun  başar ı lmas ı n ı n  imka nsız o lduğunu  düşünüyorsu
nuzdur.  Belk i  baz ı  günler d iğerlerine kıyasla daha zorlayıc ıd ır .  Sessiz ve 
sak in olduğunuz  an la rda bu bağlantın ı n  kuru lmas ın ı  isteyerek başla
yab i l i rs in iz .  Med itasyon yapmaya zaman ayır ın, bu  bağlantın ı n  ku rul
duğunu imgeleyin ve Yüksek Benl iğ in ize bu bağlantıyı başlatmak ve sür
dürmek isted iğin iz i  söyleyin .  Sonra, o değerli an larda duyduğunuz duy
gusa l h iss in derin l iğ in i  ku l la n ı n  ve o an lar ı  sürdürü n !  Med itasyonunu
zu bit ir ip bu 3B  dünyas ında çok-boyutlu b ir  sevgi ba loncuğu iç inde ya
şayın .  Sizin bu  med itasyonu  ve i let iş imi sona erd i rmeniz  asla gerek
mez. 

Soru: Bu gezegendeki çoğu İnsanın DNA'sı yüzde otuz üç ora
nında çalışıyor (aktive olmuş). Ancak, bazı Yaşlı Ruhların ve 
yeni doğan çocukların DNA'ları yüzde kırk oranına dek aktif 
olabilir. Bu dünyada yaşamış olan üstatların DNA 'larının çok 
yüksek bir yüzdesi çalışıyordu. Onların Merkabahları (çevrele-
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rindeki enerji alanı) onlarla temas kuranları etkiliyor, çoğu kez 
mucizevi şifalar yaratıyordu. Bunun nasıl çalıştığı konusunda 
daha çok şey açıklayabilir misin ? Pleiadeslilerin bizi fiziksel 
formda ziyaret etmemelerinin nedeni bu mu ? Çünkü bu durum
da onların Merkabahları bizim DNA'mızı değiştirecektir ve bu 
öz-farkındalık amacına ve özgür seçime ters düşer. 

Kryon: Bu yeni öğretidir: İnsan DNA'sı "farkında bir enerji" 
dir ve bedenin çevresindeki Merkabah denen alan da dolayı
sıyla daima "farkında"dır. Tekamülün, meydana geldiği zaman 
çerçevesinde meydana gelmiş olmasının tüm nedeni buydu. Biz 
ondan "farkında enerji" olarak söz edeceğiz. 

Belirli bir canlı sistem (örneğin, İnsan) kendi türünün te
kamül etmiş bir versiyonuyla temas kurduğunda, o tekamülün 
farkında olur ve ona öykünmeye, onu taklit etmeye çalışır. Ya
şam sadece bu gezegendeki "doğal ayıklanma" ile tekamül et
medi, o farkında-enerjinin bir "hızlı-yol" sistemiyle tekamül et
ti. Dolayısıyla, yaşamın bu kadar hızlı tekamül etmesi bir mu
tasyon kazası değildi. Bir farkında-enerji vardı: Belirgin bir ge
lişme olduğu her seferinde tüm grup onu "biliyor" ve yeni do
ğumu yeni modele doğru itiyordu. Hatırlayın, Doğal Zeka ze
kidir. 

Bu size yirmi yıl önce sunduğumuz "karanlık oda" meca
zıdır: Birçok İnsan çok karanlık bir odadayken biri bir kibrit 
yak.tığında, sadece elinde kibrit olan değil, hepsi daha iyi göre
bilir. Hepsi yeni görüş farkındalığını sever ve ona sahip olmak 
isterler. Dolayısıyla, yol boyunca gittikçe daha çok İnsan bir 
kibrit yakar. 

Gezegenin üstatları tekamül etmiş bir DNA'ya sahiplerdi 
ve birçok kişi onlarla birlikte olmak isterdi. Denge, dengeye ne
den olurdu ve doğa bile onların huzurlu çehrelerine tepki ve
rirdi. Bu dengenin ve bilgeliğin nasıl dikkat ve öykünme ya-
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rattığının en iyi örneğidir. O tekamülün başlıca ürünüdür. Ama 
gerçekten, o kendi kendine olmalıdır ve evet işte bu yüzden te
kamül etmiş bilinç kendini size kişisel ve kitlesel olarak sun
maz. Bu özgür seçimi etkiler. 

Ama bunun doğanın en büyük "görünmeyen" kuralların
dan biri olduğunu bilin ve bitkiler dahil, her şey ona sahiptir. 

Soru: Birçok Işık İşçisi, Yüksek Benliği ile iyi bir iletişim ge

liştirmiştir. Bazen Işık İşçileri hayırlı bir sonuç elde etmek için 

diğer bireylerin Yüksek Benlikleri ile bağlantı kurarlar. Örne

ğin, bir Işık İşçisi bana zor geçmesi beklenen bir toplantıdan ön

ce meditasyon yapıp toplantıya katılacak herkesin Yüksek Ben

liği ile iletişim kurduğunu imgelediğini ve onlardan en hayır

lı sonucu yaratmalarını rica ettiğini anlattı. Sonuç onun bek

lentilerinin ötesindeydi ve herkes beklenen dram ve çatışma ye

rine, olumlu sonuçtan söz ediyordu. Bu süreçle ilgili bir şeyler 

söyleyebilir misin ? 

Kryon: Bu doğrudur ve bu her İnsanın parçalarının ve bö
lümlerinin "öbür tarafta," Dünya üzerindeki 3B parçalarla bir
likte bulunduğunun kanıtıdır. 

Bunun üzerinde düşünün: Eğer her İnsan Ruhunun bir 
parçasının perdenin öbür tarafında bulunduğu doğruysa, bu her 
İnsanın "meleksi genel-görüş"e ya da realiteyle ilgili daha bü
yük tabloyu görme yeteneğine sahip olduğu anlamına gelir. Ama 
İnsan Yüksek Benlik ile iletişim kurmadıkça, bu şaşırtıcı yete
neği kullanamaz. 

Dolayısıyla, gerçekten şefkatli ve hayırlı bir şey olur: Yük
sek Benliği ile iletişim kurabilen az sayıda İnsan HERKESİN 
bundan yararlanmasını sağlar. Başka bir deyişle, "ortak bir te
lefon hattı" oluşur! Senin sözünü ettiğin "toplantı" gerçek ya
şamda bir "durum" da olabilirdi. Çünkü ne yapılması gerek
tiği konusunda bilgi alan biri , onu herkes için alır. Bir düzey-
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de, o toplantı ya da durum ile tüm insanlara yardım edilmiş
tir. 

Böyle bir şeye katılmak mutabakatı ve özgür seçimi ge
rektirir, ama çoğu kez,  Yüksek Benlik hakkında hiçbir fikirle
ri olmayanların bile Doğal Zekaları (zeki bedenleri) onlara sez
gisel düzeyde hitap eder ve "Bu iyi bir fikir, bu kişiye güven " 
der. 

Eğer İnsan ilişkilerinin bazı gizemlerini ve onların neden 
iyi gittiğini veya gitmediğini düşünürseniz, bu epey şeyi çok de
rin biçimde açıklar. 

Soru: Birçok durumda, Öz Benlikleri ile derin bir bağlantıyı 
deneyimleyen insanlar genellikle kontrol edilemez bir biçimde 
ağlıyorlar. Bu bağlantının yarattığı duygular zapt edilemez olu
yor. Bu tanrısal bağlantıyı hisseden insanların, özellikle ken
dilerini üzgün hissetmezken, kontrol edilemez bir biçimde ağ
lamalarının nedenini açıklayabilir misin ? 

Kryon: Bunu açıklamak kolaydır. Siz düşüncelerinizi çok ko
layca kontrol edebilirsiniz ,  ama duygularınızı her zaman kon
trol edemezsiniz. Eğer öldüğünü sandığınız sevgili anneniz ve
ya babanız birden çıkagelirse, bedeniniz kendini kontrol ede
mez, sevinç ve şaşkınlık içinde hıçkırarak ağlar. Kalbiniz duy
guyla dolup taşar ve siz günlerce sevinç gözyaşları dökersiniz . 

Hücresel İnsan da ezoterik bölümünü bulduğunda, aynı 
türde bir buluşma olur ve bu kutlama çoğunlukla kontrol edi
lemez bir ağlama, şükran ve sevinç yaratır. Hatırlayın, duygu
lar beyinden kaynaklanmazlar. 

Bu bir bireyin Büyük Benliğe "uyanışı"dır. Bu sadece Yaş
lı Ruhların saflarında değil, hemen her yerde, her nedenle mey
dana gelebilir. Bazen, bu acil veya olağanüstü durumlarda, de
rin kişisel deneyimlerde meydana gelir. Çoğunlukla, bir zaman 
gelir, kişi kim olduğunu idrak etmeye hazır olur. 
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Rehberleriniz 

Rehberlerin iz, n iyetiniz tarafından üreti len enerj i  yan-ürününü içe
ren a raç lard ı r. O, Kozmik  Kafes'e bağ l ı  o lan enerj i  si myası n ı n  b i r  par
çasıdır .  Rehberlerimiz in ça l ışma mekan iği, her İ nsan ın, yaşamın ı  değiş
tird iğinde ve spiritüel kavrayış lar deneyimlediğinde neden gezegen i  de
ğiştirme potansiye l ine sah ip  olduğuyla i lg i l i  bir an layış sağ lar. Kryon, 
1998 y ı l ı nda verdiği bir mesajda rehberler in ro lü hakk ında şun ları söy
lemişt ir :  

Rehberlerin Rolü 

Size enerji simyasıyla ilgili bir şey söyleyeceğim. Spiritü
el enerji de dahil, tüm enerjide bir denge olmalıdır. Ben bura
da manyetik üstat olarak bulunuyor ve size daima bir denge
nin bulunduğunu söylüyorum. Atomik yapınızın merkezinde, 
atomların içinde bile aynı denge vardır. Tüm fizikçiler çekir
değin neden o kadar küçük olduğunu ve elektron sisinin on
dan neden o kadar uzakta bulunduğunu merak etmişlerdir. Mer
kezdeki kütlenin böyle bir fiziksel durum, bu kadar büyük bir 
boşluk yaratması mantıklı görünmemektedir. İşte bu yüzden 
biz Kozmik Kafesi, tüm çevrenizde daima dengeli bir halde bu
lunan o gücü anlattık. Bu, sevgili varlıklar, siz bu gezegende 
yaşarken spiritüel olarak deneyimlediğiniz şeylerde de farklı de
ğildir. Çünkü bir enerji başka bir enerjiye dönüştüğünde, bir 
denge değişimi olur. Siz bir enerjiyi başka bir enerjiye dönüş
türdüğünüzde, spiritüel olarak bir yan-ürün meydana gelir. Bu
nun ne olduğunu size mekanik veya fiziksel değil, spiritüel ola
rak açıklayacağız .  

Rehberleriniz niyetiniz tarafından üretilen enerji yan-ürü
nünü içeren kaplardır. Bu enerji rehberler tarafından taşınır. 
Eski karması'nı bırakıp yeni bir yQla geçmeye niyet edenleri
niz, art arda dönüşümler ve simyalar içeren bir titreşimsel de-
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ğişim merdivenini tırmanmak üzeresiniz. Siz olmuş olanı alıp, 
olacak olana dönüştürmektesiniz . Bunu yaptığınız her sefe
rinde, ortaya, niyetinizle hiç yoktan yaratılmış olan bir enerji 
yan-ürünü çıkar. Bu öyle büyük bir şeydir ki sevgili varlıklar, 
bu süreçte size başka bir rehber daha katılır! İşte bu yüzden -
on yıl önce sözünü ettiğimiz- üçüncü rehber devreye girer. 

Enerji Yaratımı 

Artık biliyorsunuz. Rehberler, diğer nedenlerin yanı sıra, 
sizin görünüşte hiç yoktan enerji yaratmanızı kolaylaştırmak 
için de buradadırlar ki bu tümüyle siz spiritüel kararlar verdi
ğinizde meydana gelen dengenin bir parçasıdır. Şimdi üçlünün 
birincisinden söz edelim. 

Niyet 

· Birincisi kimseyi şaşırtmayacaktır, çünkü biz ondan hep 
söz ediyoruz. Birincisi niyettir. Niyetle karma'yı dönüştüren bir 
enerji yaratılır. Sizin karma'nın dönüşüme uğratılmasının ar
dındaki enerjiyi anlamakta güçlük çektiğinizi sanmıyorum. Kar
ma sizin niyet etmeniz sonucunda sizden alınıp başka bir şeye 
dönüştürülen derin bir şeydir. Daha önce size, bıraktığınız kar
ma' ya ne olduğunu, onun potansiyelinin (denge nedenlerinden 
ötürü) bir yere gitmesi gerektiğini söylemiştik. Potansiyel kar
ma enerjisi tüm bir İnsan yaşamı potansiyelini temsil eder! 
Siz onu değiştirdiğinizde, eski enerji dönüşüm sürecinde bir ye
re gitmek zorundadır. O, Gaia'ya, Dünya'nın toprağına gider 
ve gezegen o enerjiyi masseder. Dolayısıyla, o İnsanın spiritü
el bir veçhesi olmaktan çıkıp, Dünya dediğiniz bir spiritüel ta
şıyıcıya dönüşür. O oradadır. Bu simyanın yan-ürünü de Dün
ya'nın değişmesidir. İşte bu yüzden bu zamanda böyle dep
remler olmakta ve bu yüzden okyanuslarınız ısınmaktadır. Vu-
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ku bulan şey budur ve eğer hatırlarsanız biz bunun böyle ola
cağını yıllar önce bildirmiştik. Gezegeninizin hava sistemleri
nin hızlanması ve jeolojik değişiklikler insanların ışıklarını al
malarının direkt bir sonucudur. 

İnsan ilerlemeye niyet ettiğinde bir şey daha olur. Bu ye
ni bir enerji yaratır. Görünüşte hiç yoktan bir enerji yaratıl
mıştır; bu Kozmik Kafes ile el sıkışan, sonra bu niyette bulu
nan bireyin rehberleri tarafından depolanan bir enerjidir. Bu 
da niyetin -daha önce anlattığımız- gücünü açıklar. Saf niyet, 
yaşam değişimi yaratacak enerjiyi Kozmik Kafes'ten çeker. Bu 
süreçte, bu yeni �nerji İnsanın içindeki üçlü-birlik tarafından 
alınır ve böylece İnsanın enerji niceliği artar. 

Diğer insanlar (özellikle psişikler) sizin titreşiminizin ve 
gücünüzün arttığını birden fark ederler. Auranız değişir ve ışı
ğınız öncekine kıyasla çok daha güçlü bir biçimde parlar! Siz 
ışığınızı taşırken "görülen" şey nedir? Bu, mecazi olarak, reh
berlerinizin taşıdıkları "yeni enerji kabı"dır ve bu enerji kabı 
siz hayatta spiritüel olarak ilerlemeye karar verdiğinizde ya
ratılan YENİ enerjiyi temsil eder. Bu rehberlerin bu kabı taşı
malarının bir nedeni vardır. Bu mesaj sona ermeden, size bu 
nedeni ve onunla ilgili mekaniği açıklayacağız .  

Eğer bir İnsan yaşamı boyunca hiçbir spiritüel karar ver
mezse, böyle bir niyette bulunmazsa ne olur? Size daha önce 
de bu konuda bir yargı olmadığını söylemiştik. İnsan bu yol
culuğu yaptığı, bu oyunda rol aldığı için onurlandırılır. Ve per
de kapandığında, tüm oyuncu kadrosu -oyundaki kötü adam
lar ve oyunda ölmüş olanlar bile- bir kutlama yapar. Ama sö
zünü ettiğimiz durum bundan çok daha fazlasını içerir. Bu Ye
ni Güçlü Çağ' da spiritüel niyette bulunanlar hiç yoktan enerji 
yaratırlar. Bu simyadır! Eylem ve yaşam değişimi orada bulu
nur. Daha önce sözünü ettiğimiz "aktif ışık" orada bulunur. O 
zaman İnsanın birlikte-yaratmasını mümkün kılan şeyler ol-
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maya başlar. İşte İnsan yeni bir yolu -kendi geleceğinden daha 
önce mümkün olmayan bir biçimde sorumlu olduğu yolu- böy
le yaratır. Üçlünün biri budur: Niyet. 

Fiziksel 

Şimdi fiziksel olandan söz edelim. Bazılarınız birçok ge
leceğe ve birçok yola sahip birçok Dünya'nın bulunduğuna ina
nırlar. Bu -a:ynı anda birçok realitenin birlikte var olabileceği 
düşüncesi- ezoterik bir düşüncedir. "Peki, bu doğru mu ? "  diye 
sorabilirsiniz . Bu, gerçekten pek uzak bir düşünce değildir. Biz 
daha önce, lineer zamanınızda belirli bir anda ortaya çıkan ener
jinin ardından sıralanan potansiyellerden söz etmiştik. Geze
genin bu potansiyelleri "kaydedilmiştir."  Bu, bu şekilde olmak 
zorundadır, sevgili varlıklar, çünkü biz şimdi'de bulunuyoruz. 
Sizin geçmişiniz ve geleceğiniz,  hepsi şimdi buradadır. Dolayı
sıyla, bu gezegenin potansiyeli şimdi 'nin art arda sıralanan ens
tantaneleridir ve biz size geleceğinizin ne olabileceğini, şimdi
ki kararlarınıza ve şimdi olan enerjiye dayanarak söyleyebili
riz . O kaydedilmiştir ve asla kaybolmaz, yok olmaz. Bu tümüy
le, dengenin bir parçasıdır. Bu, aynı anda var olan birçok Dün
ya gibi, tüm bu potansiyellerin depolandığı çok-boyutlu bir ye
rin bulunduğu anlamına gelir, ama burada sadece farklı lineer 
zamanlarda ölçülen enerjinin potansiyelleri bulunur. 

Dünya'nın fiziği şaşırtıcıdır. Realiteniz değişmekte ve ge
leceğiniz boş bir sayfa olmayı sürdürmektedir. Hemen her ay 
bu gelecek sizin burada yapmakta olduklarınızdan ötürü de
ğişmektedir. Fiziksel bedenin ve fiziksel gezegenin mucizeleri bu 
değişim-dönüşümün örnekleridir. Burada bir sihir yoktur, bu 
şeyleri meydana getiren şey spiritüel bilgelik ve kurallı fizik
tir. Siz Kozmik Kafes'ten enerji çekmeyi ve gezegen için YENİ 
enerji yaratmayı sürdürüyorsunuz ki bu da sizin gelecek po-
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tansiyellerinizi gerçekten değiştiriyor . . .  
. . .  Ama dahası da var. Beş hafta önce (Şubat 98) e n  iyi 

bilimcileriniz size en iyi bilgisayarlarıyla elde ettikleri bir ha
ber verdiler, buna göre önümüzdeki birkaç yıl içinde gezege
ninize bir asteroit çarpacaktı. Ancak garip bir şey oldu ve ay
nı bilimciler yine aynı bilgisayarlara dayanarak iki gün sonra 
size, "Korkmayın, her nasılsa bir hata yapmışız, böyle bir çar
pışma olmayacak " dediler. Sevgili varlıklar, siz bu iki gün için
de gezegenin başka bir potansiyel "yol"a geçmiş olabileceğini 
hiç düşündünüz mü? Dünya'nın beş hafta önce orada bulunan 
enerji potansiyeli şimdi "Eski Gelecek" denen karanlık bir yer
de yatmaktadır. Bazılarına bu bir fantezi gibi gelebilir. Bilge 
olanlar içinse, bu böyledir. 

Matematik kendini savunabilir. Yörüngesel mekanik ke
sindir, ancak gizemli bir şey olmuş, sadece iki gün sonra he
saplar yeniden yapıldığında sonucun değişmiş olduğu görül
müştür. Bu enerjinin mucizevi bir biçimde dönüşüme uğra
masının bir örneğidir ve buna insanlığın -kritik kütle dediği
miz- niyeti neden olmuştur. O simya sürecinde -bir yerden baş
ka bir yere giden- bir enerji yaratılmıştı. O hala gezegende tu
tulmaktadır ve hala bir potansiyeldir, ama bu mucizenin yan
ürünü olan enerji şimdi bunu değiştirmeye niyet etmiş her İn
sanın rehberleri tarafından tutulmaktadır ve gezegendeki her
kes bu mucizeyi görmelidir. Siz bu tür bir "yanlış alarmı" ilk 
ve son kez görmüyorsunuz . Niyet realiteyi değiştirebilir! 

Duygusal 

Şimdi size üçüncü ve en derin simya türünü anlataca
ğım. Siz İnsan bedeninin iyileşmesinin ve dengelenmesinin özel 
bir şey olduğunu mu düşünüyorsunuz? Size İnsan duygusun
dan söz edeceğim. Bu mucizelerin mucizesidir. Bu, endişeyi 

1 66 



'Böfüm 4 

alıp, niyet simyasıyla huzura dönüştüren bir mucizedir. Biz 
bundan defalarca söz ettik. Endişe yaratmak için gereken ener
jiye bir bakın. Siz endişe içindeyken bedeninize ne olur? O fiz
yolojik olarak değişir. Her bir hücreniz endişeyi tanır. Bu du
rumda siz kilo kaybetmiş olabilirsiniz ,  cildiniz değişmiş olabi
lir, tüm bunlar hissetmiş olduğunuz duyguya bir karşılık ola
rak ortaya çıkmıştır. Siz daha yüksek bir düzeyde titreşmeye 
niyet ettiğinizde, sahip olabileceğiniz şeyin bilgisi ve hazırlığıy
la, bu endişeyi huzura dönüştürürsünüz .  Burada bunu defa
larca yapmış olanlar vardır ve Tanrı (Spirit) bunu nasıl yapa
caklarını öğrenmiş olanlara büyük bir sevgi aktarır! 

Siz, "Enerji nereye gitmiştir? "  diye sorabilirsiniz. Söyle
yeyim. Endişe ve korkunun yaratımında olmuş olduğu kadar 
çok, gizli bir biçimde üretilen ve sizin için huzur yaratan enerji 
vardır. Ama bir yerden başka bir yere aktarımda (bizim "üçün
cü" enerji dediğimiz) yeni bir enerji yaratılmıştır. O spiritüel 
bir enerjidir ve rehberleriniz onu Merkabahınız içinde dönen 
bir başka renk olarak toplarlar ve o zaferin rengidir. Size kor
ku baloncuklarının üzerine yürüyüp, onlarla yüzleştiğinizde ne 
olduğunu söylemiştik. Şimdi onun ne olduğunu biliyorsunuz, 
rehberleriniz zaferinizle üretilmiş o altın halkayı zapt ederler. 
Bazılarınız üzüntü ve ıstırabı alıp onu da huzura dönüştürmüş
lerdir ve bu sözleri dinleyen ve okuyanlar benim ne' den söz et
tiğimi bilirler. Onlar, "Daha önce kendimi nasıl hissettiğimi bi
liyorum ve şimdi nasıl hissettiğimi biliyorum, bu mucizevi bir 
değişim" demişlerdir. Olay hfila oradadır, ama üzüntü ya da kor
ku enerjisi gitmiştir. Dönüşüm tamamlanmış ve zafer enerjisi 
-onu sizin için tutacak- rehbere aktarılmıştır. Onlar işte bu
nun için buradadırlar, sevgili varlıklar. 

Kryon 'un Coal Creek Canyon, Colorado 'da verdiği 
"Rehberler ve Melekler" adlı mesaj, 1998 
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Umarım, ş imdi  rehberleri n i z in  amacı n ı  ve rolünü  an l ıyorsunuz
dur. Rehberleri n iz  hakk ında b i lgi vermeye deva m etmeden önce, si
zinle b i r  gözlemimi  paylaşma k istiyorum .  Lee Carro l l  y irmi beş y ı ld ı r  
Kryon'un  mesaj lar ına kana l l ı k  ed iyor. Eğer Kryon ça l ı şması n ı  başından 
itibaren takip etmiş veya onun kitap lar ın ı  okumuşsan ı z, a kta rı l an  me
saj l a rı n  ge l işmiş olduğunu  ve bazen veri len bi lgin in  çe l işk i l i  göründü
ğünü fark etmiş o lab i l i rs in iz .  Rehberlerin iz le .i lgi l i  b i lgi iç in  de durum 
budur. Bunun nedeni Kryon'un  mevcut d in leyici grubunun b i l inc ine uy
gun ve gezegen in  enerj is i  (titreşim h ız ı )  iç inde veri lm i ş  o lan mesaj lar  
aktarmasıd ır .  2012'den önce, esk i  enerj ide veri lm iş  o lan mesaj la r  i le 
2013'ten sonra, yen i  enerj ide veri lm iş o lan mesaj la r  a rasında öneml i  
b i r  fa rkl ı l ı k  vard ır .  İ nsan l ı k  spi ritüel o larak  sürekl i  tekamü l  etmekted i r, 
bu yüzden akta r ı lan mesaj lar ın  da tekamü l  etmesi uygundur. 

On y ı l  önce, Kryon biz im üç rehber imiz in o lduğunu  söyledi, ama 
bu b ir  mecazd ı .  Kryon, o zamandan son ra b iz im gerçekten üç rehbere 
sah ip  o lmadığ ımız ı  b i ld i rd i .  Üç sadece yard ımcı enerj i n in  numeroloj i k  
tan ım lamas ıd ı r. Üç sayısı başka b ir  an lamı  işa ret eder. Baz ı  Kryon me
selleri rehberleri bizden ayrı va r l ık lar  o larak gösteren bir b iç imde su
nu lmuştur. Ancak, rehberleri n iz  as l ında sizin bir parçan ızd ır .  Bu n itel i
ği a n lamak çok zordur, çünkü kimse kend i  kend in i n  rehberi olduğun u  
düşünmek istemez. Biz bizden ayrı o lan,  çevremizde süzü lüp  bize ya r
d ım eden ve öğüt veren reh berleri terc ih ederiz. 

Çoğu kez, rehberlerimiz bize özgün b ir  kişi l iğe sahip bir bi rey ola
rak görüneceklerd ir .  Bu a ldat ıc ı  görünüş rehberlerimiz in  bizim psiko
loj imizi anlamalarından kaynaklanır. Rehber enerjisin in çok-boyutlu çor
basın ı  a lg ı lamak ve onun la  i letişim kurn;ıak zordur, ama İ nsan g ib i  gö
rünen, bel ir l i  giysi ler giymiş, bel irgin özel l ikleri o lan b i r  rehberle çok da
ha fazla bağlantı kuru lab i l i r. Peki, eğer rehberlerim iz b izsek, bu süreç 
nas ı l  iş ler? Kryon bu konuda şöyle söylüyor: 

Rehberlerden ve yardımcılardan daha ayrıntılı ve tarihi 
bir bağlamda söz edelim. Daha önce, eski insanların size hı-
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raktıkları metinler üç rehberden söz ediyordu ve siz de onları 
öyle hayal ediyordunuz. Ama bu "üç" sayısını yeni bir perspek
tifle anlamalısınız, çünkü şimdi size 3B'den farklı bir şey su
nacağım. 

Yirmi yıl önce, ben sadece sizin "üç rehber" algınıza uy
dum. Bu size hizmet etti ve o sırada sizde başka bir şeyi anla
yacak bilgelik yoktu. Şimdi var. Size bir haberim var: Sizin üç 
rehberiniz yoktur. Üç sadece yardımcı enerjinin numerolojik 
tanımlamasıdır. Üç sayısı başka bir anlamı işaret eder. 

Daha önce size hepinizin ben mesaj verirken üçüncü bir 
dile katıldığınızı söylemiştim. Bazılarınız dinlediğiniz mesajı hiç 
duymuyorsunuz. Onun Y

.
erine siz kendi kişisel mesajlarınızı 

alırsınız ve onlar şu anda aktarılmaktadır. Dolayısıyla, bizim 
"Üçüncü Dil" dediğimiz şey katalitik, çok-boyutlu bir dildir. O 
sizinle benim aramdaki enerjiyi katalize eder ve siz karşıma 
oturup üçüncü gözünüzü açtığınızda, epifiz açılır. İşte o zaman 
katalizör çalışmaya başlar ve siz sezgisel mesajlar alırsınız . 

Katalizör Doğal Zeka dediğiniz enerji ya da Yüksek Ben
liğiniz ile perdenin benim bulunduğum tarafı arasındadır. Bu 
dil sizin sezginizle çalışır, size ani içgörüler verir, talimatlar 
verir, sevgi verir. Üçüncü Dil budur. 

Sizin Üç Rehberiniz Yoktur 

Şimdi sizin üç rehberiniz varmış gibi görünür, çünkü Tan
rı 'nın (Spirit) insanlık ile kullandığı, tanrısal olan üç farklı 
enerji vardır. Onları görüp bu olguyu yayınlayan ilk İnsan, İl
yas peygamberin yardımcısı Elişa idi. O, İlyas'ın yükselişini 
izlerken, İlyas'ın bulutlara doğru sürdüğü arabayı üç beyaz at 
çekiyormuş gibi göründü. Elişa bütün bu deneyimi Merkabah 
olarak adlandırdı. Bu, "binmek" anlamına gelen İbranice bir 
sözcüktür. 
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Elişa'nın gördüğü şey, İlyas'a ait olan üç enerjiydi; onlar 

İlyas'tan ayrı olan rehberler ya da melekler değildi. İlyas on
larla birlikte bu dünyaya gelmiş ve onlarla birlikte buradan 
ayrılmıştı. Sevgili varlıklar, siz çok derin olan bir tanrısal ener
jiyle bu dünyaya gelirsiniz ve onun bir bölümü yaşam boyunca 
sizden ayrı durur. Siz düşündüğünüzden daha büyüksünüz. 
Rehberleriniz sizin bir parçanızdır! Onlar sizden ayrı değildir; 
onlar başka yerlerden değildir ve onlar değişmezler. "Kryon, 
önceki kitaplarda sen onların değiştiklerini söylemiştin. " Evet, 
söyledim ve bunu tanrısallığın daha basit bir realitesini anla
manız için yaptım. Şimdi sizler mezunlarsınız . 

Ruhun Karanlık Gecesi - Aşikar Bir Rehber 
Değişimi 

Şimdi size duymanız gereken başka bir şey söyleyeceğim. 
Birçoğunuz meleklerinizin, rehberlerinizin bir süreliğine sizden 
uzaklaştıklarına inandığınız bir durum yaşamışsınızdır. Kryon 
çalışmasının başlangıcında, sizin doksan güne kadar şimdi ye
niden ayarlanma dediğimiz şeyi deneyimleyebileceğinizi söyle
dik. O zaman onu "Aşı" olarak adlandırmıştık. O "sizin değiş
me izninizin aşılanması " idi. Buna çoğu kez rehberlerin ve me
leklerin sizden (en fazla) doksan gün boyunca ayrıldıkları al
gısı eşlik edecekti. 

Yeniden ayarlanan her İnsan, bunu kaç kere yaparsa yap
sın, görünüşte hiçbir yardıma sahip olmadığı, Tanrı 'nın (Spi
rit) onu terk etmiş göründüğü bir zaman dönemi yaşayacak
tır. Şimdi size bu bilgiyi veriyorum, çünkü bazılarınız bu sü
reçten geçeceksiniz ve bazılarınız çoktan geçtiniz ve o sizin dü
şündüğünüz şey değildir. Şimdi beni dinlemenizi istiyorum çün
kü ne olup, bittiğini nihayet açıklayacağım. 

Tanrı'nın sizi dinlemediğini ya da rehberlerinizin gitmiş 
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olduklarını hissettiğiniz bu yeniden-ayarlanma zamanında, ya
pılacak en iyi şey iyi bir kitap okumaktır. Ne olup bittiğini an
lamaya çalışmayın. Herhangi bir karar vermeyin. Yaşadığınız 
yerden taşınmayın. Eğer bir şey yapmak istiyorsanız, oturup 
şöyle deyin: "Benim bu süreçten geçmemi sağlayacak kadar be
ni umursadığın için teşekkür ederim, Tanrım. Çünkü bu süre
ci geçirdikten sonra, ben farklı olacağım. " Gerçekten de farklı 
olacaksınız !  

İnsanlar daha yüksek frekansta titreşme niyeti v e  özgür 
seçimiyle yeniden ayarlanırlar. Yeniden ayarlanmayla birlikte 
daha fazla tanrısal görüş, daha fazla sezgi, daha fazla ışık ve 
kim olduğunuzu daha fazla idrak etmek gelir. İnsan yeniden 
ayarlanarak ve bir enerji değişimi ve yükselişi yaşayarak o sü
reçten çıktığında, rehberleri geri dönmüş görünür! Ama size 
gerçeği söyleyeceğim. Siz rehberlerin değiştiklerini mi düşünü
yorsunuz? Hayır, onlar değişmemiştir. Daima orada olan aynı 
enerji grubu oradadır, sadece şimdi siz onları daha iyi görür
sünüz! Ne dediğimi anlıyor musunuz? Ancak, 3B'de, bir rehber 
grubu gitmiş ve bir başka grup gelmiş gibi görünür. Gerçek şu 
ki siz o kadar değişmişsinizdir ki onlar size farklı görünürler! 
Siz o kadar değişmişsinizdir. Onlar değil, siz değişmişsinizdir. 

Kryon 'un Totowa, New Jersey 'de verdiği 
"Tanrı 'nın İnsanlaştırılması "  adlı mesaj, 16  Temmuz 201 1 

Rehberler in i z  hakk ında b i lmen iz  gereken b i r  şey daha va r. Sev
d iklerin i z  bu dünyadan ayrı ld ı k lar ında, on lar  rehber grubunuzun  b i r  
pa rçası o larak s iz in b i r  parçan ı z  o lurlar. Bunu kavramak zordur, ama 
bu  insan la r  iç in yard ımsever sistemin  b i r  parçası o larak va rd ı r  ve tü
müyle Merkabah ı n ız i le  i lgi l i d i r . Kryon rehberlerin i z in  s iz in düşündü
ğünüz şey o lmadık lar ın ı  tekra r şöyle vurguluyor: 

Şimdi rehberlerden söz etmek istiyorum. Siz kendi ken
dinizin rehberisiniz . Bunu kavramanın sizin için zor olduğu-
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nu biliyorum ve bu fikirden hoşlanmadığınızı da biliyorum. An
cak, bunu daha da karmaşık hale getireceğim. Size başka bir 
algı sunmak istiyorum. 

Siz Merkabah dediğiniz bir şeye sahipsiniz. Kabaca ta
nımlandığında, bu sizin yaklaşık sekiz metre genişliğinde olan 
kişisel kuantum enerji alanınızdır. O (biyolojik bir düzeyde do
laşık olan) DNA moleküllerinizin toplamının yarattığı bir alan
dır. Her İnsan bu alana sahiptir. DNA özgündür, böylece her 
Merkabah özgündür. Merkabah alanınız sizin Ruhunuz değil
dir. O sizin Yüksek Benliğiniz bile değildir. O sizdir! DNA ala
nınız fiziksel bedeninizle karşılıklı bağlantı kurma amacına sa
hiptir; o bunu yapar. O sizinle ve bilincinizle karşılıklı bağlan
tı kurar. 

Bu karmaşık ve açıklanması zor bir şeydir. Merkabah si
zinle ilgili çok şeyi içerir, çünkü o "Doğal Zeka" (bedeninizin 
zeki bölümü) ile aranızdaki köprüdür. O sizin tanrısallığınızı, 
yaşam kuvvetinizin kaydedilmiş-planını, hatta Akaşanızı taşır. 
Akaşik kaydınız DNA'nızda bulunduğundan, o ayrıca Merka
bah'ın bir parçasıdır. Dolayısıyla, sizin Merkabah alanınızla da
ima geçmişinizi yayınladığınızı söyleyebiliriz . Birçok psişiğin 
geçmiş yaşamlarınızı okuyabilmesinin nedeni budur, sevgili var
lıklar. Sizin tüm ana-kalıbınız Merkabahınız'ın kutsal kalıpla
rında bulunur. 

Akaşik kaydınızı oluşturan parçalar ve bölümler Merka
bah'ta ve 3B'de bulunur. Onların bazıları rehberleriniz olarak 
algılanırlar, ama aslında, o siz ile sizdir. Ama sizin algınıza gö
re, o geçmiş bir siz olabilir, böylece o başka bir yüze sahiptir. 
Bunu anlıyor musunuz? Dahası vardır: Bunun karmaşıklığına 
katkıda bulunan bir biçimde, güzel bir yardımsever sistem var
dır ve ondan daha önce söz etmiştik. Birlikte geldiğiniz Aka
şik aile, yani ebeveynleriniz, kardeşleriniz ya da burada ailem 
dediğiniz kişiler ve sevdikleriniz , hepsi bir biçimde sizin Aka-
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şanız 'ın bir parçasıdır. Kuantum bir biçimde, onlarla ilgili size 
açıklayamayacağım bir realite vardır, çünkü siz bu kuantum 
çorbanın nasıl çalıştığının farkında değilsiniz .  Bunun için Ru
hunuz ile dolaşıklık hali sözcüklerini kullanacağım ve siz onu 
yine anlamayacaksınız. O karmaşıktır, ama sonuç şudur: Siz 
ailenizde sevdiğiniz bir kişiyi kaybettiğinizde, onun Ruh ener
jisinin (ya da Tanrı bölümünün) bir parçası sizin Merkabahı
nıza katılır ve yaşamınız boyunca sizinle kalır. Siz de bu dün
yadan ayrıldığınızda, aynı şeyi çocuklarınız, eşiniz, kardeşleri
niz için yapacaksınız. Bunun ne anlama geldiğini söyleyeyim: 
Onlar asla gitmezler! Beni duyuyor musunuz? Onlar asla git
mezler. Burada sizin beklemediğiniz yardımsever bir sistem 
vardır. 

Bu gerçektir, sevgili varlıklar. Biz şimdi size bilmeyi hak 
ettiğiniz bir karmaşıklığı sunmaya başlıyoruz. Birçoğunuz onu 
anlamayacaksınız, ama yine de kavramı alabilirsiniz . Bunun 
her bölümü sizi huzur ve sevgi içinde tutmayı amaçlayan yar
dımsever bir tasarımın bir parçasıdır. 

Kryon 'un Edmonton, Kanada 'da verdiği "Yeni Çağı 
Açıklığa Kavuşturmak - Bölüm III " adlı mesaj, 25 Ocak, 2014 

Kryon'un  mesaj la rıyla i lgi l i  sevd iğim şeylerden b i ri on lar ın  sah ip  
o ldukla rı "zamans ız l ık"t ır .  Kryon 2005'te sevd iklerimiz in  nas ı l  b iz im 
rehberlerimiz o lduk la rıyla i lg i l i  b i r  mesaj sunmuştu :  

Sevgili varlıklar, eğer sizin çok-boyutlu bir yerde ve bö
lünmüş halde olduğunuz doğruysa, bir parçanız geçmiş yaşa
mınızda aileniz olan varlıklara yardım ediyorsa, o zaman siz 
şu anda kendi rehber-grubunuzun bir parçası olanları da aynı 
şekilde düşünebilirsiniz . 

Bu yaşamda aileniz olarak tanıdığınız ve şimdi aranızdan 
ayrılmış olan varlıklar şu anda omzunuzda oturmaktadırlar. Bu 
gerçektir, sevgili varlıklar. Onlar burada yeniden doğmuş ol-
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sunlar ya da olmasınlar, bir parçaları şu anda sizinle birlikte
dir. Onların "uzayın ve zamanın dışında olduklarını" söyleye
bilirsiniz, ama onlar buradadırlar. Anneniz,  babanız, kardeşi
niz ve çocuğunuz buradadır. Hepsi buradadır. Siz hiç çok sev
diğiniz ve yitirdiğinizde çok acı çektiğiniz varlıkların "yukarı
dan bakıp" sizi görebileceklerini düşündünüz mü? Eh, onlar 
"aşağı bakmak" zorunda değiller. Yapmaları gereken tek şey 
sağa bakmaktır! Hepsinin bir parçası şimdi sizinle birliktedir. 

Bazılarınızı bunu hissetmeye ve söylediğimiz şeyi anlama
ya davet ediyoruz. Size bunu asla yalnız olmamanız için veren, 
Tanrı'nın sevgisidir. Bu, daha önce size hiç sözünü etmediği
miz aile vaadinin bir parçasıdır. Birlikte taşıdığınız enerjinin bir 
parçası, bu yaşamınızda aranızda ayrılmış olan aile fertlerine 
aittir. 

Peki, saate tam l l : l l 'de veya 12: 12'de bakmanız için om
zunuza kimin hafifçe vurduğunu düşünüyorsunuz? Saate ne
den tam o anda bakarsınız? Neden l l : lO'da bakmazsınız? Çün
kü o anda, sizi seven varlıklar, "Sana çok özgün ve ilginç bir 
şey göstermek istiyorum. Saate şimdi bak!" demek istercesine 
omzunuza hafifçe vururlar. Bir dahaki sefere aynı şey olduğun
da, sizi, "Bu nedir ?"  ya da "Ah, bu ilginç ya da garip bir şey 
değil mi ? "  diye düşüneceğinize, "Ben de sizi seviyorum " de
meye davet ediyoruz. Çünkü olan biten budur. O sırada sev
dikleriniz omzunuza hafifçe vurmakta ve size şöyle demekte
dirler: "Biz gerçekten buradayız! Saate bak! Biz buradayız. Eğer 
buna inanmıyorsan, sen bunların rastlantı olmadığını anlaya
na dek aynı şeyi sana tekrar tekrar yapacağız. Seninle gurur duy
duğumuzu ve seni sevdiğimizi bilmeni istiyoruz. " 

Kryon 'un New Hampshire, ABD 'de verdiği 
"Boyutlararası İnsan - Bölüm II" (Yeni Başlangıç) - 2000 
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Bu ne kadar  güzel b ir  mesaj : Reh berlerimiz DAİ MA biz im le  b i r

l ikted irler. Rehberlerimizin, sadece meditasyon yaptığımızda ya da zor 
bir du rumda olduğumuzda yan ım ızda o lduk lar ın ı  düşünmek yerine, 
daima biz imle b ir l ikte o lduk lar ın ı  her gün hat ırlama l ıyız. Koşu l l a r  her 
ne o lursa olsun, rehberlerin iz  s iz in on larla konuşman ızdan mut lu o lu r
lar .  On lar  s iz in a rzu ettiğ in iz  eşzaman l ı l ığ ı  yaratma sü recine  aktif bi
çimde katı l ı rlar . İ letişim ne kadar iyi  akarsa, yaşamın ız ın  eşzamanl ı  olay
la rla güzel bir b iç imde a kması  o kadar  kolay o lur. 

Kryon bize isted iğimiz şeki lde bir i letişime başlamamızı söyler. Eğer 
istiyorsan ız, reh berleri n ize is imler ve kişi l i k  verin .  Eğer istersen iz, on
larla yüksek sesle konuşun .  On ları günün ve gecen in  istediğin iz  saat in
de çağır ın ve yaşamın ız ı  kutlay ın .  Gün boyunca, hiç beklemediğin iz an
larda yen i  fi k ir ler, düşünceler "duymaya" ve sevgi do lu enerj i ler  h is
setmeye haz ır  o lun .  Rehberlerin iz in sadece "spiritüel  an lar ın ızda" de
ği l ,  gün lük  yaşam ın ız ın  s ı rada n  an lar ında da s iz in le b ir l ikte o lduk lar ın ı  
b i l in .  

Soru: Sevdiklerimizin bizim rehberlerimiz olduklarını bilmek 
harika bir şey; ancak, kederi atlatmak son derece zor. Sevdik
lerimiz ölüp dünyadan ayrıldıklarında, onları çok özleriz. Za
man zaman onlarsız yaşamak zorunda olmak dayanılmaz ge
lebilir. Spiritüel olarak tekamül etmemiz kederimizi gittikçe azal
tacak mı ? 

Kryon: Hayır. Keder, ıstırap genelde aydınlanma için bir ka
talizördür ve "şefkatli kişisel öğrenim"in bir parçasıdır. İnsa
nın kederin üstesinden geliş biçimi değişecektir. Tekamül et
miş bir kişi diğerleri kadar çok üzülecektir, ama durumun ger
çeğini görecek ve duyguları çok daha derin ve olgun bir biçim
de yatıştırmak için Tanrı (Spirit) ile birlikte çalışacaktır. 

Ama gitmiş olanları özleme niteliği İnsan Doğası'nın baş
lıca ürünlerinden biri olarak kalacak ve daima sizin şefkatli 
doğanızın bir parçası olacaktır. Bunun böyle olması gerekir. 
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Ruh-Bölünmeniz 

Ruh-Böl ünmeniz  s iz in Dünya' da, 3B'de bu lunan  pa rça n ız ı  ve per
den in  öbür  ta rafında ka lan  pa rçan ız ı  temsil eder. Her İ nsa n için du
rum budur  ve bu daha büyük tab loyu b i len, tüm Ruh-Bölünmeleri n i n  -
bize eşzaman l ı l ı k  yeteneği veren- ko lektif b i r  havuzunun  bu lunduğu 
an lamına  ge l i r. S iz in Ruh-Bö lün  meniz potansiyel ler i  a ktif b iç imde "gö
ren"dir  ve son ra rehberleriniz size Ruh-Bölünmeniz in gördüğü şeye gö
re eylemde bu lunma yeteneği veri r ler. Kryon'un bu eşzaman l ı l ığ ın  na
s ı l  i ş led iğ in i  aç ık lamak iç in  verdiği k las ik örnek park meleğid i r. Bu ör
neği Kryon'un Perdeyi Kaldırmak ad l ı  kitab ında (s .  321 )  bu lab i l i rs in iz .  

Park meleği örneği n i  ku l lan ı rsak, Ruh-Böl ünmeniz  s iz in göreme
yeceğin i z  b i r  noktada bu lunan  ve araban ız ı  park edebi leceği n iz  yeri 
"görür," rehberlerin iz de size o yere gitmeniz i  "söylerler." Eşzaman l ı l ı k  
ve b i r l i kte-ya ratma a ras ındak i  fark budur. Doğa l Zeka, epifiz ve sezgi 
vasıtasıyla İ nsan Ruh Grubu ile bağlantı budur. Hepsi şu şeki lde b i r l ik
te ça l ış ı r :  Ep ifiz ve sezgi Ruh-Bö lünmes in i  aktive eder, o da park yerin i  
görür; reh berler s iz i  oraya yön lend i ri rler; ve  beden in iz in  Doğa l Zekası 
bunun  olmas ın ı  sağlar .  Enerj i  çorbasın ı n  dokuz n itel i k  iç inde nasıl ça
l ışt ığın ı  görmeye başl ıyor musunuz? Her n itel iğ in kend i  özgün öze l l i k
leri vard ı r, ama biz "hayatta-ka lma bi l i nci"n in  d ış ına çı kmaya özgür se
ç imle ka ra r  verd iğ imizde, hepsi b i rleş ir .  

Eşzaman l ı l ı k  ve b i r l i kte-ya ratma herkesin yara rlanab i leceği yar
d ımsever tasa rı m s istem in i n  b i r  parças ıd ı r. Çoğu I ş ık  İşçis i ve Yaş l ı  Ruh 
onun, d iğerlerine kıyas la,  daha çok fa rkındad ı r. Bi rçok Iş ık İşç is i  bana 
kend i  "eşzaman l ı l ı k" deneyimler in i  an latt ı .  Büyük olas ı l ı kla s i z in  yaşa
m ın ızda da eşzaman l ı l ığ ın  düz i nelerce örneği vard ı r .  Eşzaman l ı l ığ ın  ör
nekler i  şun la rd ı r :  Siz on yı l d ı r  görmed iğ in iz  b i r in i  düşünürken, o siz i  
a ra r; s iz yen i  bir iş isted iğ in izde, daha o iş i  a ra maya başlamadan önce, 
mükemmel  b i r  iş tekl ifi a l ı rs ı n ı z ! 

Eşzaman l ı l ı k, siz her neye veya hangi d ine inan ıyor o lursan ız o lun, 
her zaman meydana gel i r .  Eşzaman l ı l ı k  ve -rehberler in iz, Ruh-Bölün-
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meniz ve Doğal Zekan ı z  i le- b ir l ikte yaratma, size hayatta yard ım  eden 
b i r  h ı z l ı-yo l sistemin in  b i r  parças ıd ır .  Bu sadece, bu  sistem in  fark ında 
olma ve l ineerl iğin d ış ına nası l  çıkacağın ız ı  öğrenme, böylece eşzaman
l ı l ı k  karş ın ıza ç ıktığ ında onu tan ıyab i lme meselesid ir .  B irçok kişi, ço
cuk luğumuzdan itibaren bize kabu l  ett ir i len inanç lar, toplu m umuzun 
yapıs ı  ve  haya l lere, hedeflere nas ı l  er iş i leceğiyle i lgi l i  öğret i ler  yüzün
den bu sistemi doğa l o larak ku l l anmaz. 

Ş imdi  Cla i re ve Al ice adl ı  ik i  b i reye baka l ım :  On lar ın  ik is i  de bir 
ç iko lata dükkan ı  aç ıp iş letmeyi a rzu lamaktad ı r. 

Claire haya l in i  değerlend i ri r  ve hedefine erişmek için i htiyacı o lan 
her şeyi n b i r  l i stesin i  yazar .  Tam ka l ifiye b i r  çi kolatacı o lmak iç in b i r  ç i
kolata oku luna  kaydolur .  Küçük iş eğitim i  kursla r ına katı l ı r  ve b ir ikt ir
diği  tüm parayı b i r  çi kolata dükkan ı n ı  devren sat ın  a l maya yat ı rı r .  C la i
re haya l i n i n  gerçekleşmes in i  kutlar. Ancak, hemen yan ı  başı nda büyük 
b i r  şi rket in çi kolata ları daha düşük fiyatla satan b i r  şubesi aç ı ld ığ ın
dan,  Cla i re sonraki üç y ı l  boyunca işs iz  ka l ı r. C la i re' in çikolata lar ın ın  
kal itesi rakib in ink inden daha üstün olsa da ,  tüketic i ler  d iğer dükkan ı n  
ucuz çikolata lar ın ı  a lmayı terci h ederler. 

Öte yandan,  Al ice eşzaman l ı l ığ ı  a n lar. B i r  çi kolata dükkan ı  aç ıp 
işletmeye güç lü bir biçimde n iyet eder. Bir arkadaşıyla konuşurken, ar
kadaşı ona b i r  ç iko lata dükkan ın ı n  yöneticisi o lan b i r  tan ıd ığ ından söz 
eder. Al ice o kişiyi arar ve o da onu b i r  görüşmeye davet eder. Al ice 
ç ırak olarak işe g i rer  ve üç y ı l  iç inde b i r  çi kolata dükkan ı n ı  iş letmek 
için gerekl i  her şeyi öğrenir. Henüz haya l in i  gerçekleşti rmemiş olsa da, 
n iyet in i  ha la  barı nd ı rmakta ve -bir zaman çerçevesi o lmad ığı n ı  a n laya
rak- eşzaman l ı l ığı beklemekted ir .  İ ki yı l sonra, yönetici emekl iye ayrı
l ı r, Al ice yönetici o lur  ve o s ı rada çi kolata dükkan ı  satı l ı r. Al ice yen i  
patron la karşı laş ı r, ik is i  da b i rb ir ler inden görür görmez etki len i rler. Al
tı ay ç ıkt ıkta sonra, n işan l an ı r  ve çok geçmeden de evlen i rler, böylece 
Alice' i n  bir çi kolata dükkan ı na sah ip  o lma ve onu iş letme haya l i  ger
çekleşi r !  

Bu i k i  b i reyin  öyküsünü  ben  uydurdum ve  bunu  b iraz romantik 
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bir biçimde yaptığımın  farkındayım, ama Cla i re ve Alice a ras ındaki fark
la rı kaçırmad ığın ız ı  u m uyorum .  Cla i re her şeyi mantıksal, l i neer b i r  sü
reç ku l lanarak  yapmaya ça l ışt ı .  Al ice ise kap ı ları itt i  ve son ra eşzaman
l ı l ığ ın karş ı l ı k  vermes in i  bekled i .  Çoğu k iş i  a rzu ettiği şeye sab it  b i r  b i
çimde odaklan ı r  ve son ra onun nası l  gerçekleşeceğin i  an lamaya ça l ış ı r !  
Rehberlerin iz, Ruh-Bölünmeniz ve Doğal Zekanız sizin ne isted iğinizi tam 
olarak  b i l i r . Siz b i r  şeye n iyet ettiğin i z  a nda, o b i r  süreci başlat ır .  Zor
l uk, onun  nas ı l  gerçekleşeceğ in i  düşünmeyi, bu kon uda fik ir ler ü ret
meyi b ı rakmaktır .  Verd iğim örnekte, Cla i re her şeyi kendisi n i n  yapma
sı gerektiğin i  düşündü ve hedefi n i n  ötesinde hiçbir şey düşünmeden 
aceleyle işe gir işt i .  Öte yandan,  Al ice, a rzusun u n  gerçekleşeceğine gü
venerek eşzaman l ı l ığ ı bekledi,  ama onun nas ı l  gerçekleşeceğin i  a n la
maya ça l ı şmadı  ve gerçekleşmesi iç in b i r  zaman çerçevesi bel i r lemed i .  
Al ice, tezahür  etmiş b i rl i kte-yarat ım ın ın  ona  haya l leri n i n  erkeğin i  de 
geti receğin i  as la tahmin  edemezd i .  Ben de b i rçok kez b i r  şeye n iyet 
etmiş, Tan rı'ya (Spirit) güvenmiş ve eşzaman l ı l ığ ı  beklemiş imdir .  So
nuç  her zaman ben im kendi baş ıma yaratab i leceğ im herhangi b i r  şe
yin üzerinde ve ötesinde o lmuştur. 

Sizden geçmişe dönüp kend i  eşzaman l ı l ı k  olaylar ın ız ı  hat ır lama
n ız ı  istiyorum.  On ları yaşamış  olduğunuza kesin l i kle em in im .  Böyle bir 
olayın nas ı l  b i r  h is  verd iği n i  hatı r l ıyor musunuz? Onun ne kadar çaba
sız ve endişesiz b i r  b iç imde gerçekleştiğin i  hatır l ıyor musunuz? Biz 
Tanrı'nın bir plônı olduğuna güvend iğim izde, gevşeyip rahat ladığ ım ız
da ve hoşumuza giden başka şeyler yaptığ ım ızda (d ikkatimiz i  on lara 
verd iğim izde), bu,  süreci h ız land ı rı r .  Biz endişe lendiğ imizde, sü reci ya
vaşlat ır ve kendimiz i  mutsuz ederiz .  Siz b i ld.iğ in izden daha güç lüsünüz, 
öyleyse gevşeyin ve tüm tan rısal  parça lar ın ı z ın  en hayırl ı sonucu ya
ratmak için perdenin öbür tarafında sürekl i  ça l ışt ık lar ına güven in .  Yük
sek Benl iğ in iz, Rehberlerin iz  ve Ruh-Bölünmen iz, hepsi bunu  başarmak 
iç in b i r l ikte ça l ı ş ı r  ve Kryon bunun  nası l  o lduğun u  şöyle aç ık lar :  
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İnsan, sen tümüyle burada değilsin! (Gülüşmeler) Siz za
ten bundan kuşkulanıyordunuz, öyle değil mi? Dinleyin: Tam 
İnsan denen şeyin bazı parçaları ve bölümleri eksiktir. Siz, "re
aliteniz" denen üç-boyutlu bir yerde, bir varlığı bedene soktu
nuz, onun Dünya'da doğmasını sağladınız, ona bir isim verdi
niz ve ona tam İnsan dediniz . Ama o tamam değildir. O, çok
boyutluluk içinde bile tamam olamaz. 

İşte size bazılarınızın daima hissetmiş oldukları bir bilgi. 
Bu bilgi birçok şeyin işleyiş biçimini -ve bireysel olarak sizin 
parçalarınız arasındaki manyetik bağları ve iplikleri- açıklar. 
Bireysel olarak, siz tümüyle burada değilsiniz ! Bu salondaki 
her İnsanın bir parçası ya da bölümü çok-boyutlu uzaya dağıl
mış durumdadır ve bu parça birçok amaca sahiptir. 

( 1) Bedeninizde bulunan ilk çok-boyutlu parçadan söz ede
lim. Yüksek Benlik dediğiniz tanrısallık sizin ruhsal-spiritüel 
bölümünüzün bütünü değildir. O sadece bedeninizde bulunan 
ve duyumsayabileceğiniz parçadır. Bu Yüksek Benlik sizin sı
kıca bağlı olduğunuz parçadır. O sihirdir, spiritüel parçadır, ile
tişim kurmaya çalıştığınız parçadır. Ama o sizin "kendim" de
diğiniz şeyin sadece bir parçasıdır. 

Size diğer parçaları da sunmak, onların nerede bulunduk
larını ve ne yaptıklarını anlatmak istiyorum. Eğer sonunda, 
"Bu inanılmaz bir şey " derseniz, ben hedefime erişmiş olaca
ğım. Üçüncü Dil'de böyle bir iletişime izin vermiş olan Tanrı 
sevgisidir ve bazılarınız onu "göreceksiniz . "  En sonunda, birço
ğunuz şimdi söylenen her şeyin doğru olduğunu, sizin ruhsal
spiritüel olarak, düşündüğünüzden çok daha büyük olduğunu
zu anlayacaksınız . 

(2) Şu anda sizin bir bölümünüz ve parçanız perdenin öbür 
tarafında rehberiniz olarak bulunmaktadır. "Ne ? Yani sen ba
na benim kendi rehberim olduğumu mu söylüyorsun, Kryon ?"  
Evet, bir parçanız öyledir. Biz rehberleri daha önce tarif etmiş-
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tik ve şimdi bu bilgiyi yeniden gözden geçireceğiz . Sizin bir 
parçanız "rehber çorbası" dediğimiz enerjinin bir bölümüdür. 
Bakın, siz rehberleri ve melekleri numaralandırmak, isimlendir
mek, onlara beden ve kanatlar vermek ve "Orada üç tane, dört 
tane, sekiz tane (rehber veya melek) var" demek istersiniz . As
lında, onlar -milyonlarca su damlasıyla dolu tek bir okyanus gi
bi- sonsuz sayıda, ama bir'dir. Rehberleriniz ve melekleriniz, 
sizin 3B varoluşunuzun parçaları değil, enerji formlarıdır. Si
ze bunu daha önce söylemiştik: Bir parçanız kendi rehber-gru
bunuzda yer almaktadır! Bir parçanızın perdenin öbür tara
fında bir rehber olarak bulunmasından daha iyi bir danışman
lığa sahip olabilir misiniz? O bu dünyada nereye giderseniz gi
din sizden asla ayrılmayan, sizi çok yakından tanıyan, burada 
neden bulunduğunuzu, kontratlarınızı ve eğilimlerinizi bilen bir 
rehberdir. Orada sizin için, sizden daha iyi bir enerji buluna
bilir mi? Ona alışın. O sizin ikinci parçanız ve bölümünüzdür. 
Siz hiç kendi kendinizle konuşur musunuz? Uzun zaman önce 
rehberlerinizin sizden geçici olarak ayrılabilecekleri bir du
rumdan (nötr aşı sürecinden) söz etmiştik. Bu olduğunda, bir 
süre için kendinizi çok kötü hissedersiniz !  Çünkü siz sizi terk 
etmişsinizdir! 

(3) Şimdi üçüncü parçanızdan söz edelim. Bir parçanız per
denin öbür tarafında, diğer bölümlerinizle birlikte bir planla
ma toplantısında bulunmaktadır! Bu nasıl olabilir? Sevgili İn
san, sen birlikte-yaratımın nasıl işlediğini hiç merak ettin mi? 
Eşzamanlılığın nasıl işlediğini hiç merak ettin mi? Tek başına 
eşzamanlılığa sahip olamayacağının farkında mısın? O çevren
dekilerle ilgili olarak gerçekleşmelidir. Senin ayrıca başka bi
rinin eşzamanlılığına katıldığının farkında mısın? O karmaşık 
bir planlamanın bir parçası olmalıdır. 

Birlikte-yaratım bir odada yapılmaz. O yaşamayı, niyet et
meyi ve temas kurduğunuz, ışığınızla aydınlattığınız herkesle 
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bir enerji etkileşimini içerir. Bunun ne tür bir planlama ge
rektirdiğini düşünüyorsunuz? O zaman'sız, ama aslında tüm 
zamana sahip bir ölçekte yapılır. Perdenin öbür tarafında, si
zin -ve bu dünyadaki her İnsanın- planlama yapan bir parça
nız vardır. Belki, siz enkarne olmadan önce bir planlama top
lantısının yapıldığını ve şimdi tek başınıza olduğunuzu düşü
nüyordunuz. Hayır. Perdenin öbür tarafında sizin eşzamanlı
lık, birlikte-yaratım ve niyetiniz için diğerleriyle birlikte çalı
şan bir parçanız vardır. Siz bir vakumda, diğerlerinden tecrit 
edilmiş bir halde bulunduğunuzu ve çevrenizdeki şeylerin öy
lesine "oluverdiğini" mi düşünüyordunuz? Hayır. Hala bir reh
berlik ve planlama sürmektedir ve bunların hepsini yapan siz
siniz ve çevrenizdeki diğerleridir. 

Size yaşamınızdaki meydan okumanın sınanmak olduğu
nu söylemiştik. Üzerinde, sorunlarınızın olduğu gibi, onların çö
zümlerinin de bulunduğu bir altın tepsinin olduğunu söylemiş
tik. Her şeyin dengede olduğunu ve buraya gelmeden çok ön
ce, sorunlarınızı yarattığınız aynı anda çözümlerinizi de ya
rattığınızı söylemiştik. Şimdi sorunların 3B, ama çözümlerin 
çok-B (çok-boyutlu) olduğunu biliyorsunuz !  

Siz burada yaşarken bunun sizin için nasıl yapıldığını dü
şünüyorsunuz? Diğer insanlardan ne haber? Bazılarınız 3B du
ası edersiniz . Diz çöküp, "Lütfen, Tanrım, onların değişmele
rini sağla. Çevremdekilerin şunu yapmalarını, bunu yapmala
rını sağla" dersiniz . Size bunun çok-boyutlu yolunu sunayım: 
Tann'ya diğerlerini değiştirmesi için yalvarmak yerine, işe ken
dinizden başlayın! Diğerlerinin değişmelerini istediğiniz kadar 
çok kendinizi değiştirin. Eğer siz ışığınızı bu şekilde gösterir
seniz, o diğerleri için de bir planlama toplantısını başlatır! Si
ze, neler olacağını söyleyeyim. Bunun çevrenizdeki diğer insan
ların bireysel seçimleriyle olmasına rağmen, sizin değişiminiz 
enerji yaratır. Planlama toplantılarında bunu görüp çevreniz-
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dekilere niyet seçimi sunanlar vardır. Çünkü siz tanrısallığı
nız, Yüksek Benliğiniz, Rehber Benlikleriniz, Planlayan Benli
ğiniz vasıtasıyla kendi realitenizi yaratmaktasınızdır, çevre
nizdeki her çok-boyutlu İnsan bundan potansiyel olarak etki
lenir. Onlar değişmezler, ama sırf siz kendinizi değiştirdiğiniz 
için, onlara yeni bir seçim enerjisi, bazen de bir sorun sunu
lur. Bu hepinizin yaşamında bir arayış, şefkat ve gerçek fark
lar yaratır. 

(4) Bu size garip ve inanılmaz gelecektir. Buradaki kont
ratınızın bir parçası, bundan önceki enkarnasyonunuzda Dünya' 
da birlikte yaşadığınız İnsan ailesiyle birlikte olmaktır. Basit
çe ifade edersek, siz geçmiş yaşamınızda geride bıraktığınız o 
varlıkların rehber-gruplarının bir parçasısınız ! Siz, "Kryon, bu 
zamanlama açısından mantıklı değil"  diyebilirsiniz . Haklısı
nız . Ona alışın. O mantıklı değildir. ŞİMDİ'de tüm bu şeyler 
mümkündür. "Yani sen benim farklı zaman çerçevelerinde ama 
aynı anda iki yerde birden olabileceğimi mi söylüyorsun ? Yani 
aynı anda hem geçmişte hem de gelecekte olabileceğimi mi söy
lüyorsun ?"  Evet. Siz bir İnsan olduğunuz sürece bunu asla an
lamayacaksınız . Ancak, Üçüncü Dil düzeyinde, Tanrı'nın sev
gisi bu anlayış yeteneğini sağlar ve az sonra bu yeteneğin ger
çekte ne olduğunu daha iyi anlayacaksınız . 

Böylece, sevgili İnsan, sen başka bir yerde geçmişinde var 
olmuş aileye yardım etmekle meşgulsün! Bunun ne kadar de
rin bir şey olduğunu düşünün! Bu sözleri dinleyenler ve oku
yanlar arasında, "Söylediğinden hfıla bir şey anlamadım" diyen
ler olacaktır. Ama Üçüncü Dil söylediğimiz şeyi size çok-bo
yutlu bir biçimde sunmaktadır. Siz burada otururken başka 
bir yerde çalışıyorsunuz ve hiçbir şey yapmadığınızı düşünü
yorsunuz. Belki buraya yapmaya geldiğiniz şeyi ne zaman yap
maya başlayacağınızı merak ediyorsunuz . Oysa tüm bu süreç
te, başka bir zamanda ve yerde çalışıyordunuz. Bazılarınız si-
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ze ne yaptığınızı gösteren rüyalar gördünüz. Onları sadece fan
tezi olar.ak görüp üzerinde durmadınız, ama şimdi onların ger
çek olduğunu biliyorsunuz . Rüya hali genelde beynin gevşeyip 
serbest kaldığı çok-boyutlu bir yerdir. O zaman şimdi 'nin ener
jileri gelebilir ve siz onları görüp hissedersiniz .  İşte bu yüzden 
gördüğünüz rüyaların birçoğu lineer bir anlam ifade etmez. On
lar bulunduğunuz zamanın, yerin dışındadır ve kılıktan kılığa 
girerler. Siz uyanıklık halinize kıyasla, rüya görürken gerçek 
realitenize daha yakınsınızdır. 

Birleşme Özlemi 

Şimdi size başka bir nitelik sunacağım. Bu birçoğunuzun 
hiç düşünmediği bir niteliktir. Az önce, İnsanın yapısının tü
müyle fiziksel bedende bulunmadığını, onun bir parçasının per
denin öbür tarafında bulunduğunu, bir parçasının rehber-gru
bunda ve bir parçasının da geçmişte bulunduğunu söyledik. Pe
ki, eğer bu kadar bölünmüş, bu kadar dağılmışsanız, bir şey
ler hissetmeniz gerekmez miydi? Evet. Size Işık İşçilerinin an
lamaya başladıkları bir nitelikten söz etmek istiyorum. Bazıla
rınız günün birinde "eşruhunuz"un geleceğini umuyor ve bekli
yorsunuz. Bir gün orada olduğunu bildiğiniz Ruh eşinizin "geri 
döneceğini" umut ediyorsunuz. 

Ah, bunun ne anlama geldiğini bir bilseydiniz! Gerçek şu
dur: Sizler başka bir İnsanı beklemiyorsunuz, sevgili varlıklar, 
sizler o çok-boyutlu parçalarınızın ve bölümlerinizin dönüp 3B 
benliğiniz ile birleşmelerini istiyorsunuz. Bu özlemi ve sevgiyi 
hissediyor ve bu birleşmeyi çok istiyorsunuz! Biz de bunun si
zin parçalarınızın bir araya gelmesi için duyduğunuz özlem ol
duğunu söylüyoruz !  

Bu size on bir yıldır sunduğumuz öğretiler hakkında ne 
söylemektedir? Size benliğinizi keşfetmenizi, sihrin ve sevgi-
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nin orada olduğunu söylemiştik! Şimdi siz bu yeniden-birleş
meyi destekleyen bir enerjinin içindesiniz . Bu o kadar büyük 
bir yeniden-birleşmedir ki o parçalar birbirlerine çok-boyutlu 
bir biçimde dokunabilirler. Onlar birbirlerini selamlayıp şöyle 
diyebilirler: "Artık kendi değerimizi bilmemizin zamanıdır. Ar
tık kendimize aşık olmamızın zamanıdır. Artık dünyada dim
dik, yeterli, bolluk içinde ve birlikte olduğumuz için gururlu 
bir biçimde yaşamamızın zamanıdır. " Bu özlem bununla ilgi
lidir. Her zaman da bununla ilgili olmuştur ve şimdi bu ener
jide size bu bilgiyi verebiliyoruz . Hayatınızın aşkına duyduğu
nuz özlem, genelde, dağılmış tüm parçalarınızla birleşme özle
midir. Benliğini keşfeden İnsana ne mutlu, çünkü o içsel sev
giye sahip olacak, kimseye bağımlı olmayacak, artık özlem duy
mayacak, kendi yaşamında doyum bulacak ve büyük bir ışık
kulesi olacaktır. 

Kryon 'un New Hampshire, ABD 'de verdiği "Boyutlararası 
İnsan - Bölüm II" adlı mesaj (Yeni Başlangıç) - 2000 

Öz Ruh Grubunuz'un an laş ı lmas ı  öneml i  o lan başka b i r  özel l iği 
vard ı r .  Eğer Ruhunuzun bir parçası perden in  öbür tarafı ndaysa, o tam 
olarak ne yapmaktad ır? Ruhunuz  siz i  doğru zamanda,  doğru yerde ol
maya -sezgin iz  vasıtasıyla- yön lend irmek iç in e l inden ge len i  yapmak
tad ı r. O s iz in yaşam ın ızda iyi l iğ i  p lan lamaya ça l ı şmaktad ı r. B iz  bu iyi l iği 
ve hayrı nası l tan ı rı z?  Onu eşzaman l ı l ı k  vasıtasıyla tan ı rız .  Ruhunuz  si
z in (eşzaman l ı l ı k  yoluyla )  karş ı laşman ız  gereken insan lar la ka rş ı laşma
n ız ı ,  yaşaman ız  gereken du ru mlar ın  ortaya ç ıkmasın ı  ve bu sayede da
ha h ız l ı  tekamül  etmenizi ister. O sizi b ir l ikte-ya ratacağın ız real iteyi te
zahür  ett i reb i leceğin iz  yere yön lend i rir .  

Peki ,  bu  ezoterik kavra m lar ı  h iç b i lmeyen (ve bi lmek de isteme
yen )  insan la rdan  ne haber? Örneğin, hüküm giyip hapse atı lm ış  o lan 
ve içindeki Tan rı'yı a raması h iç  beklenmeyen bir tecavüzcü ve kat i l  hak
k ında b i r  varsayımda bu luna l ım .  Onun  da b i r  Yüksek Benl iği var m ıd ı r? 

1 84 



'Böfi 4 

Evet. O ne yapmaktad ı r? Yan ıttan bazı lar ın ı z  hoşlanmayacaksı n ı z :  O -

herhangi b i r  İ nsana a it- aç ık b i r  portal (kap ı )  aramaktad ı r !  Eğer s iz in 
Yüksek Benl iğ in ize aç ı lan porta l ı n ı z  b i raz o lsun aç ıksa, d iğer her i nsa
nın (öze l l i kle kapa l ı  bir porta l ı  olan ve iç indeki  Yaratıcı'yı asla a rama
yacak o lan insan lar ın )  Yüksek Ben l iği s ize -gezegen i  değişt i reb i lmeniz  
iç in- mümkün  o lan en yüksek düzeyde yard ım ı  sunmak iç in s iz in por
ta l ı n ı z  yo luyla gelecektir. Bunu  an lad ın ı z  m ı?  

Tüm insan l ığ ın Yüksek Ben l ikleri b i r  şeyi aramaktad ı rl a r: Yüksek 
Ben l iğe portal  açmış o lan insan ları ;  böylece on lar  bu  gezegen i  değiş
t irmen ize yard ım edebi l i rler .  Perden in  öbür ta rafından yap ı lan  ya rd ı 
m ın  gücü gitti kçe artar .  Bu durumda siz tek başı n ıza o l mazsın ı z, her
kes sizi n le  b i rl i kte o lur, böylece siz doğru yerde o lab i l i r, doğru şeyi du
yab i l i r, doğru değiş ikl i kleri yapab i l i r, böylece bu gezegeni  değiştirebi
l ir ve hepimiz i  yüksel işe doğru götüreb i l i rs in iz .  Sa n ı rım, bu yüzden Kr
yon hep bu sistemin ne kadar güzel b i r  sistem olduğunu  söyler. 

Soru: Benim spiritüel uyanışıma evliliğimin aniden sona er
mesi katalizör olmuştu. Ruhumun bunu benim uyanmam için 
planlamış olduğunu sık sık düşünürüm. Uyanmaya özgür se
çimle benim karar verdiğimi anlıyorum. Eğer bu fırsatla uyan
masaydım, başka bir uyanma fırsatının olacağını da hissedi
yorum. Her İnsan uyanmak için bu fırsatlarla karşılaşır mı ? 
Yaşlı Ruhlar bu fırsatlara daha çok sahip olurlar mı ? Bir son
raki enkarnasyonumuzda spiritüel bilgiyle geleceğimiz ve ar
tık bu katalizör "tekmelere " ihtiyaç duymayacağımız da söyle
niyor. Bu Ruh-planlaması konusunda bir şeyler söyleyebilir mi
sin ? 

Kryon: Yaşlı Ruhların spiritüel tekamül için daha fazla fırsa
ta sahip oldukları doğrudur. Çünkü onlar daha ileri bir öğre
nim devresinde bulunmaktadırlar. Her İnsan, tıpkı çocukluk
tan yetişkinliğe geçme şansına sahip olduğu gibi, bir Yaşlı Ruh 
olma şansına sahiptir. Böylece "ayrıcalıklı varlıklar" yoktur, 
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sadece daha yaşlı Ruhlar vardır. 

Yaşlı Ruh daha çok fırsata sahip olsa da, özgür seçim ola
cakların anahtarı olarak kalır. Birçok kez, en yaşlı Ruh bile 
bir şey öğrenmeyecek ve o fırsatları değerlendirmeyecektir. Ba
zılarının ise yaşamları değişecektir. 

Yaşlı Ruhlar bu uyanış deneyimleriyle ne kadar çok şey 
öğrenirlerse, Akaşa o kadar çok olgunlaşır, böylece bir sonraki 
enkarnasyonda Ruh -Doğal Zekanın hatırlayışıyla ya da daha 
büyük bilgeliğin ve olgunluğun içgüdüsüyle- daha erken "uya
nabilir. "  Bir kez öğrenilen bir şey, daima bilinir. 

Soru: 2012 'den önce ölen Işık İşçileri ile halen yaşayan ve ye
ni enerjide sunulan yetenekleri ve yöntemleri kullananlar ara
sında bir fark var mıdır ? 

Kryon: Evet. Yeni enerjide tüm insanlık için geçerli olan ve 
2012'den önceki zamanlardan daha fazla farkındalığa ve bil
geliğe izin veren bazı genel nitelikler olduğunu bilin. Ama yine 
de, sonraki seferde bir uyanış "vaadi"nin bulunmadığını, sa
dece daha büyük bir uyanma potansiyelinin bulunduğunu size 
hatırlatalım. Bu sözleri okuyan herkesin, onların seçimine çok 
saygı duyulduğunu ve "otomatik olarak meydana gelecek" bir 
şeye sahip olmadıklarını hatırlaması önemlidir. Her şeyde se
çim olmak zorundadır. 

2012'den beri gezegende büyük bir yeni enerji gelişmek
tedir. Daha eski enerjide ölmüş olan ve şimdi geri dönen insan
lar aslında bir avantaja sahiptirler. Çünkü onlar bu enerjiye 
"normal" olarak maruz kalır ve onun içinde büyürler. 

Bu enerji içinde dönüşüm geçiren insanlar daha zor bir 
sorun yaşarlar, çünkü onlar sürekli olarak hatırladıkları ve 
içinde büyüdükleri bir enerjiye ayarlanmaya çalışırlar. Böyle
ce bu dünyaya yeni gelen "Yaşlı Ruhlar"ın avantaja sahip ol
duklarını söyleyebiliriz. 
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RUH İLETİŞİMİ 

Merriam Webster sözlüğü i let iş im sözcüğün ü  şöyle tan ım lar :  

* Bi lgiyi ifade etmek veya b i lg i  a l ı şverişi yapmak ya  da fi
k ir ler in iz i ,  düşüncelerin iz i ,  h is ler in iz i  vb. bir başkas ına ifa
de etmek iç in sözcükleri, sesleri, işa retleri veya davran ış la
rı ku l l anma eylemi  ya da süreci .  

http://www.meriamwebster. com/dictionary/communication 

Geleneksel olarak, i letiş im sözel ve gayri-sözel ora rak görü lür; uz
man lar  sözel i letiş im in  genel i letişi m in  yüzde onundan da az ın ı  o luş
turduğunu  kabu l  eder ler !  Bu akta r ı lan b i lgin in  geriye ka lan ı n ı n  gayri
sözel o lduğu an lam ına  gel i r  ve bu yüz ifadelerin i, e l  hareketlerin i ,  ses 
tonunu, ses yüksekl iğin i, ses tonunun değişmesin i, beden d i l in i, beden 
duruşunu,  göz ler in bakış ı n ı  ve genel görünümü kapsar. 

İz lemekten hoşlandığ ım televizyon d izi lerinden bir i Lie to Me {Ba
na Ya lan  Söyle) ad l ı  Amerikan cinayet diz is id ir .  Bu d izide, Dr. Ca l Light
man beden d i l i  ve m ikro ifadeler {b i r  san iyeden az süren kısa yüz ifa
deler i )  konusunda dünya çap ında bir uzmand ı r. Dr. Lightman, ya lan la
r ın a rd ındaki gerçeği açığa çıkarmak iç in çeşitl i  kamu otoriteler ine so
ruştu rma larda yard ımc ı  o lur. Bu d iz iye as l ında San Fransisco'daki Ka l i 
forn iya Üniversitesi' nde Psikoloj i  Profesörü olan Pau l  Ekman i lham ver
miştir . Pau l  Ekman yüz ifadeleri konusunda dünyan ın  en önde gelen uz
man ı  o larak  kabu l  ed i l i r . O, seçkin bir psikolog o larak, m ikro ifadeleri 
keşfetmiştir .  W. Friesen' le b ir l ikte -yüz hareketlerin i  objektif b iç imde 
ölçmek iç in kapsam l ı  b i r  gereç o lan- Yüz İfadeleri n i  Kod lama Sistemi' 
n i  ge l işt i rmişt ir .  

Pau l  Ekman bi rkaç kitap yazdı ,  ama onun Telling Lies {Ya lan lar  
Söylemek) ad l ı  kitab ı  u lusa l ve  bölgese l hukuki yaptır ım grup ların ın  on-
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dan yard ım istemeler ine neden oldu .  2009'da, o TiM E  Dergisi ta rafın
dan dünyadaki en etki l i  yüz kiş iden b i ri olarak seçi ld i .  Onun  en yen i  
projelerinden b i ri kend i  İ nternet sitesinde d i z i  o larak  sunu lan  Deve/o

ping Global Compassion ( Kü resel Şefkati Gel iştirmek)'tir . Bu d iz ide, 
Pau l  Ekman, Da la i  La ma i le  şefkat konusunu  konuşmaktadır .  Bu İ nter
net d izisi şu sitede görü lebi l ir : http://www.paulekman.com/webisodes/ 

Paul  Ekman' ın  bu konudaki bi lgimizi ve an layış ımız ı  gel iştirmiş ol
mas ına karşın, sözel-olmayan i letişi m in  -kuantum o ldukları iç in- daha 
az an laş ı lan başka t ip leri vard ır .  Spi ritüel  uyan ı ş ım ın  i l k  y ı l l ar ında ben 
E lektromanyetik Alan ı  Dengeleme Yöntemi'n i n  (EMF)  yarat ıc ıs ı  Peggy 
Phoenix Dubro'nun  ça l ışması n ı  inceled im .  B i r  E M F  uygu layıc ıs ı  o lara k, 
ben İnsan enerj isi anatomisi iç inde var olan bir sistemle -Evrensel Uyum 
Kafesi i le- ça l ı şt ım .  Peggy, her İnsan ı n  bu kafese sah ip  olduğunu  ve 
bunun  on lar ın  s ın ı rsız evrensel enerj i  kaynağı ( Kozmik Kafes) i le  kiş isel 
bağlant ı lar ı  olduğunu söyler. Her an,  b iz  Kozmik Kafese ve b i rb ir im ize 
enerj isel o larak  bağl ıyızd ır .  

İnsan ı n  enerj i  anatomisiyle ça l ı şan başka yöntemler de vard ı r. 
Ben hayatta-ka lma b i l inc in i  aşmadan önce, enerj i  a l an ım ın  sürekl i  o la
rak sözlerimi, düşüncelerim i  ve duygu lar ımı  yayın lad ığ ın ı  ve bunun  
başka b i r  sözel-olmayan i letiş im t ip i  olduğunu  h iç  b i lm iyordum.  Çoğu
muz çevremizdeki insan lar ın  "enerj isel ha l i"n i n  farkındayızd ır .  Ben ya
nında otu rduğum bazı  insa n lar ın  yüzlerinde b i r  gü lümseme olduğu 
halde kötü b ir  duygu-durumu iç inde o lduk ları n ı  duyumsad ığım ı  hat ır
layab i l iyorum.  Sadece bunun  on lar ın  enerj i  a l an l a rından yayı n l and ığı
n ı  b i lm iyordum.  

Her  İnsan  sürekl i o larak  sözel-olmayan, kuantum i letiş imlerde bu
l unmaktadır .  DNA'mız, Akaşamız  ve Doğa l Zekamız  da sözel-ol mayan 
i letiş imde bu lunmaktad ı r. Kryon, daha önce, bu i letiş ime uzanan köp
rünün  epifız vasıtasıyla sezgi olduğunu söylemişt i .  Bu (hasta l ı klara sez
gisel o larak  tan ı  koyab i len)  bir t ıbbi-sezgise l i n  bir kiş i n i n  sağlığı hak
kında mesaj lar a labi lmesin in nedenini  açıklar. Onlar b ir  kişin in  a lan ı  için
de -on u n  sağlığı, k imyas ında o lup biten ler, gel işmekte o lan hasta l ı k  
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hakkında Doğal Zekan ı n  yayın lad ığı- kuantum enerj iyi duyumsarlar .  
Her zaman mevcut o lan b i r  şey daha va rd ı r :  Ruhunuzun  enerj is i ! 

Dolayısıyla, Ruh i letiş imi  siz Yüksek Benl iğ in iz  i le  bağlantı  kurduğunuz
da gerçekleşir .  Ruhunuzu  daima bir yayın ı  a lmakta olan bir tels iz a l ıc ı
s ı  o larak  düşünün ve yapmanız  gereken tüm şey kend in iz i  doğru fre
kansa ayar lamaktı r. Biz doğru frekansa nas ı l  ayarl an ı rız? Ya n ıt karma
ş ıkt ı r, ama esasen, siz in önce bir Ruha sah ip olduğunuza inanmamz ge
rekir .  Siz özgür seçimle Ruhunuz  i le bağla ntı ku rmaya niyet ettiğiniz

de, Yüksek Ben l iğ in iz  hemen bu bağlantı n ı n  i let im hattı o lu r. 
Özgür seçimle dua l itede ka lmayı seçmiş o lan ve Yüksek Ben l iği 

i le bağlantı ku rmaya ça l ı şmayan b irçok b i rey vard ır .  "Eski bağlantıs ı" n ı  
kaybetmiş veya kaybetmekte o lan b i rçok Iş ık  İşçisi de vard ı r  ki Kryon 
bunun yeniden-ayar lanma sü recin in  b ir  parçası olduğunu söyler. Kryon, 
bu konuda,  "Umutsuzluğa kapılmayın, çünkü siz yanlış bir şey yapma

dınız" der. Bağlant ın ız  geri dönmekted i r, bu yüzden korkmayı n ve ra
hat o lun .  Kryon, s iz in bağlantın ı z ın  ik i  kat geri döndüğünü  söylemek
ted i r !  Sadece, yen iden-ayarlanma süreci zaman a lmaktad ı r  ve tüm hüc
re lerin iz  -yen i  b i r  b i l inc in  eski enerj i  beden in ize n üfuz edebi lmesi iç in
yeni lenme sürecine dahi l  olmaktad ırlar. İşte bu yüzden bu yeniden-ayar
l anma b i r  gecede o lmayacak, ama mutlaka olacakt ı r. 

Yüksek Benl iğ imiz i le  bağlantı kurmak kuantum enerj iyle çok-bo
yutlu o larak  yap ı l ı r . Kryon bunu l ineer-ol mayan i letişim o larak  tan ım
lar .  Ruh i letiş imin i  an lamak için, b i z im daha kuantum o lmamız  gerekir. 
Bu b iz im çok-boyut lu  mesaj l a rı a lmamız ı  ve aktarmamız ı  sağlar .  Lee 
Carrol l 'un Kryon'a kana l l ı k  ettiği her seferinde yaptığı budur. Lee med
yumluğunun  i lk gün ler inden sık sık söz eder. Kryon tüm bi lgiyi ona b ir  
anda (b i r  paket o larak)  verird i  ve Lee' n in  onun tümünü hat ır lamaya 
ve kısa, öz lü b i r  mesaj o lara k  akta rmaya ça l ışması gerekird i .  Ancak, 
y ı l l ar  iç inde sürekl i  uygu lamayla, Lee Kryon'un  çok-boyutlu mesaj la rı
nı l i neer bir biç imde ke l ime kel ime aktarmayı öğrend i .  Eğer siz Yüksek 
Benl iğ in iz  ile güçlü,  net bir bağlantıya sah ip  o lmad ığı n ı z  için düş k ır ık l ı 
ğ ı  h i ssed iyorsan ız, l ütfen kend in ize karşı naz ik ve sab ır l ı  o lun .  
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Lee Carro l l' un  Kryon'un mesaj lar ına kana l l ı k  edebi lmesi asl ında 

dört y ı l  a lm ıştı . Lee, i l k  Kryon deneyim in in ,  koltukta oturup, "Pekala, 

Kryon ya da her kimsen, eğer gerçekten oradaysan, kendini bana gös

ter!" şekl inde olduğunu  söylüyor. Hemen a rd ından yoğun b i r  sevgi dal
gasıy la dol up  taşmış ve ağlamaya başlamışt ı .  Bu onun beklediği son 
şeyd i ve hemen ayağa fı r layıp, "Bunu sakın bir daha yapma!" d iye ba
ğ ırmışt ı .  Çok şükür ki Lee' n in  merakı galebe ça lm ış  ve o bu  bağlantıyı 
istemeye deva m etmişt i .  

Her beceri gibi ,  b iz bu  i letiş imle i lg i l i  ne kadar  çok uygulama ya
parsak, bu konuda o kadar iyi hale gel i riz. Lee, kenara çeki l ip, İnsan fi lt
relerin i  ve teki l l i k  önyargıs ı n ı  '. b ı rakmayı öğrenmişt i .  Bu, Kryon' u n  her 
zaman sevgi ve b i lge l ik le dolu der in mesaj l a r  akta rmasına iz in verir. 
Kryon, Ruh İ letişim i  t ip ler i  hakk ında şun ları söylemekted ir :  

Ruh İletişimi Tipleri 

Bu "canlı fizik" ile iletişimleri tarif etmeye çalışmak an
laşılmış her bilimin sınırlarını aşar. O sizi her şey hakkında 
farklı biçimde düşünmeye zorlar. Ruh iletişimi haknda düşün
menin esasen iki yolu vardır: (1)  Çok-boyutlu kaynaklardan si
ze yapılan ve (2) sizin çok-boyutlu parçalarınızın onlara yap
tıkları iletimler. Siz çok-boyutlu iletişime muktedirsiniz, ama 
bunun farkında olmayabilirsiniz . 

Lineer ve lineer-olmayan iletişimler arasında güçlü bir fark 
vardır. Ben bunu geçmişte söylediğimde, ne dediğimi herkes an
lamadı. Bu yüzden şimdi onu farklı bir biçimde açıklayacağım. 
Diyelim ki sizin -kağıt takılan ve yazdığınız harfleri kağıtta gör
menizi sağlayan karbon şeritli- çok eski bir daktilonuz var. Siz 
daktilonun tuşlarına bastığınızda, makine o şeritle kağıt üze
rinde görünür bir iz bırakır. 

Bu örnekte, diyelim ki siz daktilo ile yazıyorsunuz ve harf
lerin sırayla, art arda kağıtta belirdiklerini görüyorsunuz. Çok 
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geçmeden harfler -benzer düşünce grupları oluşturan- sözcük
ler, cümleler ve paragraflar haline geliyor. Bu lineer iletişim
dir ve o sizin için normaldir. Aslında, bu mesaj da size böyle, 
bir kağıtta sırayla yer alan sözcükler olarak, lineer bir biçim
de yazılmıştır ve siz de onu böyle okuyorsunuz. 

Şimdi siz bu mesajı dinliyor veya okuyor olun, bir dilin ya
pısı içinde art arda sözcükleri algılıyorsunuz . Dolayısıyla, bu 
lineer iletişimdir. Bu İnsan iletişimidir ve beyniniz böyle çalışır. 

Lineer-olmayan iletişim şöyle olur: Söyleyeceklerime dik
kat edin, çünkü o hayal gücünü esnetmeyi gerektiren bir şey ola
caktır. Daktilonun bir biçimde sıkıştığını, ne kadar yazarsanız 
yazın, şaryonun asla sola kaymadığını, tuşların hep aynı yerde 
bir iz, okunmaz bir kara leke bıraktığını düşünün. Her harf üst 
üste iz bırakacaktır. Siz bir arkadaşınıza yazdığınız uzun bir 
mektubun sonunda kağıtta ne göreceksiniz? Tüın harflerin oluş
turduğu tek bir kara leke! Bu durumda siz ne yazdığınızı oku
yamazsınız. Kağıda bakar, daktilo bozulduğu ve siz bunu fark 
etmediğiniz için üzülürsünüz. 

Şimdi "lineer-olmayan iletişim becerisi"ne sahip birinin çı
kageldiğini düşünün. O, bu kara lekeye bakıp tüm mesajı net bir 
biçimde görebilir! O kavramsaldır ve lineer değildir. O, lekenin 
içinde mesajı oluşturan düşünceyi görebilir. Harfler ve cümle
ler hala oradadır. Onların hepsini siz yazdınız. Ama onlar ora
da lineer bir formda bulunmazlar. Onların hepsi bir grup (ka
ra bir leke) olarak birliktedir. Lineer-olmayan bir iletişimci bu 
lekeyi görecek ve tüm mesajı algılayacaktır. 

Bununla ilgili size tarif etmesi zor bir nitelik vardır. O si
zin alışık olduğunuz mantığın dışındadır, ama onu açıklamaya 
çalışacağım. Kavramsal olan, lineer-olmayan kişi bu kara le
keye baktığında, zaten var olan bir şeye bakmaktadır. Bir me
saj yazılmıştır. Böylece o bir şeyi uydurmamakta ya da bir tah
minde bulunmamaktadır. O sadece lineer-olmayan bir biçimde 
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var olan bir şeyi okumaktadır. Mesaj yazılmıştır ve tüm harf
ler oradadır; o kara bir leke olarak garip bir biçimde sunul
muştur, ama o sizin gerçek zamanınızda yazılmıştır. 

Lineer-olmayan bir zihnin otizm dediğiniz ve incelemeniz 
gereken bir niteliği vardır. Herhangi bir yılın herhangi bir ayın
daki bir tarihin haftanın hangi gününe denk geldiğini size söy
leyebilecek olan birçok otistik İnsan vardır. Eğer siz otistik ki
şilere, "2035'in 15 Mayısı haftanın hangi günü olacaktır? "  diye 
sorsaydınız, birçoğu o günü anında bilirdi. Bunun hesaplama 
becerisiyle hiçbir ilgisi yoktur. O bir formül veya matematik de
ğildir. Yanıt zaten vardır, böylece o bilinir. Siz takvim progra
mı içeren her bilgisayarla bu bilgiye erişebilirsiniz, çünkü o za
ten vardır. O çoktan geliştirilmiş, üretilmiş ve depolanmış bir 
kavramdır. 

Lineer-olmayan zihin bu şekilde çalışır. Otistik zihinli bir
çok kişi bu bilgiyi neredeyse anında yorumlayabilir, çünkü on
lar kavramı görürler. Onlar herhangi bir şeyi hesaplamazlar. 
Şimdi lineer ile lineer-olmayan arasındaki farkı biliyorsunuz. 
Otistik zihin gelecek şeylerin öncüsü ve gelecekteki İnsan ge
lişiminin bir anomalisidir. Otistikler bugünün bilginleridir ve 
onların yaşadıkları zorlukların çoğu lineer bir dünyada çalış
mayı becerememelerinden kaynaklanır. 

Lineer-Olmayan İletişim Nasıl Lineer İletişime 
Dönüşür 

Her türlü kaynaktan size gelmek isteyen bir hayli ileti
şim vardır, şimdi bunları sıralayacağım. Kanallık (medyumluk) 
ile başlayalım. Kanallık şu anda duymakta olduğunuz şeydir 
ve partnerim bu işi yirmi üç yıldır yapmaktadır. Biz bu işe baş
ladığımızda, o .bu konuda çok iyi değildi, ama şimdi iyidir. Ama 
bizim onunla lineer bir biçimde konuşmadığımızı bilmelisiniz . 
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O bizim mesajımızı size lineer bir biçimde aktarıyor ve siz öy
le duyuyorsunuz, ama biz bu mesajı ona bu şekilde vermiyo
ruz,- O, epifizinden gelen ve lineer-olmayan kavramları usta
lıkla yorumluyor. 

Şu anda, ben tüm bu mesajı -bizim kara lekemizi- bir de
fada veriyorum ve o onu sizin için -o bir lineer sözcükler akı
mı gibi gelecek şekilde- yorumluyor. Ama o tek bir düşünce gru
budur ve ben o grubu ona tekrar tekrar sunuyorum. Biz bir
likte uygulama yaptık ve bu sürece her ikimizin de uyum sağ
laması gerekiyordu. 

Biz bu çalışmaya ilk başladığımızda, ben ona tüm kavra
mı, tüm mesajı adeta tek bir leke -ya da tek bir hece- olarak 
verdim. O zaman onun tüm kavramı hatırlayıp size aktarması 
gerekiyordu. O bu hatırlama konusunda pek iyi değildi, bu yüz
den bir şeyi denedik. Eğer ona aynı lekeyi tekrar tekrar ver
meyi sürdürürsek, o onu lineer bir biçimde yorumlayabiliyor
du. Bu arada, şimdi size sezgisel düşüncede ustalaşmanın sır
rını verdim. Tanrı' dan (Spirit) sezgisel mesajı tekrar tekrar yi
nelemesini isteyin. Mesajın ne olduğunu anlamadığınızda, onun 
tekrarlanmasını rica etmelisiniz ! O sezgisel düşüncenin tekrar
lanmasını isteyin ki onu kavrayabilesiniz ve güzelliğini berrak 
bir biçimde görebilesiniz. Siz istemedikçe, özgür seçim gereği 
bizim sizin için bir şey yapamayacağımızı hatırlayın. Biz her
hangi bir şeyi doğal olarak tekrarlamayız. Tekrarlama sizin is
temeniz gereken lineer bir şeydir. 

Biz sizinle lineer ile lineer-olmayan arasında buluşmak is
tiyoruz, sevgili varlıklar. İşte bu yüzden Tanrı (Spirit) başlan
gıçtan beri insanlığa dörtlükler ve mecazlarla seslenmiştir. Biz 
düşünce grupları ve lekeler ile iş gördüğümüzden, sahip oldu
ğumuz tüm şey sizin bir mesajı anlamanıza yardımcı olacak 
mecazlardır. Ancak, bu mecazların yorumu çoğu kez bilmece
ler haline gelir. İnsanlar bazen kutsal bir metni okuyup, "Sev-
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gili Tanrım, sen neden normal biçimde konuşmazsın ? "  diye so
rarlar. Çünkü biz sizin gibi lineer değiliz ve biz bize göre "nor
mal biçimde" konuşuyoruz . Bu mesaj bile bu şekilde verilmek
tedir. Tüm bu mesaj partnerime, bir anda ve tekrar tekrar, li
neer-olmayan bir leke olarak sunulmaktadır. Sonra o bu me
sajı size lineer bir biçimde aktarmaktadır. Onun size bir me
sajın başında o mesajın kaç bölüm içerdiğini söylediğini duy
muşsunuzdur O bunu birçok kez yapmıştır. Onun bunu yapa
bilmesinin tek yolu tüm mesajı daha başından bilmesidir. An
lıyor musunuz? O bizim sunduğumuz lekeyi okumaktadır. 

Kanallık Nedir? 

Böylece öğretiye başlıyoruz : Bu kanallık (medyumluk) de
nen şey nedir? Kanallık, İnsanın epifizinin açılıp, Kaynak 'tan 
mesajlar aktarmasıdır. Elbette, o ayrıca onu yorumlayan ve son
ra size aktaran İnsanın kültürünü ve deneyimlerini de kullan
malıdır. Epifiz vasıtasıyla aktarılan her bilgi, enerji veya ger
çek iletişim Kaynak'tan gelir. O size göre birçok isme ya da ki
şiliğe sahip olabilir, ama o tümüyle Kaynak'tan gelir. Dolayı
sıyla, kanallar (medyumlar) arasındaki farklar, onların gelen me
sajı yorumlayışlarından ve İnsan filtresinin epifizinin ne kadar 
temiz olduğundan kaynaklanır. 

Kanallık insanlığa açık olan bir iletişim biçimidir ve sizin 
onu kanallık olarak adlandırmanız gerekmez. Onu istediğiniz 
gibi adlandırabilirsiniz, ama her İnsanın eğer isterse onu öğre
nebileceğini bilin. Özgür seçimle, birçok kişi kanallıkla ilgilen
mez, ama bunu kendiniz için yapmaya ne dersiniz? Onun me
leksi bir enerji veya bir varlık olması gerekmez. O kendi Yük
sek Benliğiniz olabilir. Birçok kişi onu otomatik yazı (veya ya
zıcı medyumluk) olarak adlandırır. ' 

Bu iletişim epifiz salgıbezi vasıtasıyla açılan çok-boyutlu 
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bir portal yoluyla meydana gelir. Daha önce de söylediğimiz 
gibi, bu bilgi beyin vasıtasıyla gelmez. Bu Ruh iletişimidir ve 
o çok-boyutludur. Onun beyin sinapsı ile hiçbir ilgisi yoktur. 
Sezgi, Ruh iletişimidir, o bir beyin işlevi değildir ve işte bu yüz
den onu "saptamak" zordur, çünkü siz sinaptik lineer düşün
ceye alışıksınızdır. 

Bunun zorluğundan söz edelim. Şu andan itibaren bu bö
lümde sözünü edeceğim her şey diğerlerinin sizinle böyle line
er-olmayan biçimde iletişim kurmalarıyla ilgili olacaktır. Di
ğerlerinden gelen bu tür iletişimin onu lineer kılmak için bir bi
çimde yorumlanması gerekir. Bu tür iletişimin birçok niteliği 
vardır, şimdi ben partnerime sahip olduğu zaman içinde sözü
nü etmek istediği şeyi seçebilmesi için bir liste sunuyorum: 

Kişisel: Şimdi kişisel iletişimlerden söz edelim. O mesaj 
size lineer bir biçimde gelmediğinde, Tanrı'nın (Spirit) ya da baş
ka bir çok-boyutlu kaynağın size verdiği mesajı nasıl işitebilir
siniz? Sezgisel düşünceyi tanıma uygulamasıyla ve neyin bey
ninizden geldiğini, neyin gelmediğini anlayarak. Bu ilk başta 
zordur. Çünkü insanlar gelen düşünceyi analiz etmek ya da ak
len yorumlamak isterler. 

Sevgili varlık, beyninin sinapsının Tanrı'nın yolunu kes
mesine izin verme. Bunu kaç kere tekrarlamalıyım? Sezgiyle, 
lineer mantığı bir kenara bırakmayı ve lineer-olmayan güzel fi
kirlerin bilincinizin sahnesinde oynamasına izin vermeyi öğren
melisiniz . Bu sizin hayatta-kalma bilincinize veya arkadaşları
nızın düşüncelerine uymayabilir, ama o sizin yaşamınızı geliş
tirecektir. Sizin düşünme biçiminizi değiştirmeniz zordur. 

Peki, partnerimin, bir mühendis olarak, medyumluk yap
mak için neyi öğrenmesi gerekiyordu? O her şeyi analiz etmek 
isterdi! Onun epifız ile beyin arasındaki farkı ayırt etmesi ve 
sonra lineer-olmayan sezgisel düşüncenin yolundan çekilmesi yıl
lar aldı. İlk başta o hep bu mesajları "uydurup uydurmadığı-
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nı" merak ediyordu! Bu onun beyninden mi, yoksa ondan da
ha büyük bir şeyden mi kaynaklanıyordu? Sezgi ayrıca yaratı
cı düşünceden, yani resim, müzik, şiir vb. ile ilgili ilhamdan da 
sorumludur. Böylece, onun bu soruyu sormasında şaşılacak bir 
şey yok! O geçerli bir sorgulamadır. Sizin de kişisel olarak bu
nu yapmanız gerekir. Aradaki farkı bilme pratiği yapın. 

Kanalık dışında da, Tanrı'dan (Spirit) lineer-olmayan bir 
biçimde (sezgi vasıtasıyla gelen) birçok mesaj alabilirsiniz . 

Hayvanlar: Siz hayvanları seversiniz, değil mi? Hayvan
lar, özellikle sevdiğiniz ve baktığınız evcil hayvanlar hakkında 
ne biliyorsunuz? Onların da kişilikleri vardır, değil mi? Onlar 
sizinle konuşabilirler! Onlar iletişim kurduklarında, o ses neye 
benzer, onların sesleri nasıl gelir? "Kryon, onların gerçek bir se
se sahip olmadıklarını biliyorsun. " Gerçekten mi? Öyleyse on
lar sizinle nasıl "konuşurlar?" Onlar kavramlar vasıtasıyla ile
tişim kurarlar. Siz onların kavramsal düşünce gruplarını algı
layabilirsiniz. O düşünceleri neyle aldığınızı tahmin edin. Onla
rı bedeninizdeki çok-boyutlu şeylerin yorumlayıcısı olan epifiz 
vasıtasıyla alırsınız. Onların yayınlarını alan beyniniz değildir. 

Bazılarınız bu tür iletişimde iyisinizdir. Bu mesajı dinle
yenler arasında hayvanlarla iletişim kurabilenler vardır ve on
lar benim ne'den söz ettiğimi bilirler. Bu iletişimler lineer de
ğildir, hayvanlar size beyin sinapsınız değil, epifiziniz vasıtasıy
la fısıldarlar. O düşünce grupları halinde, çok yumuşak biçim
de ve leke gibi, hepsi aynı anda gelir. Siz onu aldığınızda, kö
peğin, kedinin, atın veya tavşanın ne söylemeye çalıştığını an
larsınız . Onların ricalarını veya sıkıntılarını ya da size olan sev
gilerini algılarsınız . 

Hayvanlarla bu tür iletişim sizin için kolaydır, çünkü he
piniz bunları hissetmişsinizdir. Ve bu iletişim yöntemi, gerçek 
yaşamda, meditasyonda ve Tanrı'yı dinlerken kullanacağınız ay
nı yöntemdir. 

1 96 



'13öfüm 5 

"Kryon, hayvanlarla iletişimin Ruh iletişimi olduğu doğ
ru mudur?"  Evet, onların sizinle iletişimi öyledir ve eğer onla
rın düşüncelerini yorumlamakta iyiyseniz, o zaman bir sonra
ki adımda kendinizden neden kuşku duyasınız? Bu iletişimi ken
di Yüksek Benliğiniz ile kurma pratiği yapın. Yüksek Benliği
niz sizin hücresel boyutsallığınızdan daha yüksek frekansta tit
reşen parçanızdır ve "Ruh grubunuz"un bir parçasıdır. Bu "Ruh 
grubu" İnsanın dokuz niteliğinin bir parçasıdır ve sizin özü
nüzdür. O, perdenin öbür tarafından, Tanrı dediğiniz kaynak
tan size bilgi aktaran bölümdür. 

Eylemler iletişimdir. Kristalimsi Ağ'ın, geçmişte bir sa
vaş meydanında olup bitenler gibi, İnsan eylemini hatırladığını 
söylemiştik. Böylece savaşın enerjisi hfila oradadır ve birçok ki
şi onu hissedebilir. Bunun mekaniği hakkında ne düşünüyor
sunuz? Geçmişte orada olup bitenlerin enerjisi ölüm, dram ve 
korku kavramlarım içerir. Enerji, Kristalimsi Ağ tarafından doğ
rudan epifizinize aktarılır ve o lineer iletişimle değil, duygu kav
ramlarıyla gelir. Birçok kişi onu hissedebilir, birçok kişi de his
sedemez. Enerjiyi hissetmeye alışık olanlar, bu enerjiyi ilk ön
ce hissedip anlayacak olanlardır. 

Bazılarınız bu konuda iyisinizdir ve gittiğiniz her yerde 
enerjiyi hissedebilirsiniz . Siz Ruh grubunun enerjisini hissede
bilirsiniz ;  toprağın ve Kristalimsi Ağ'ın enerjisini hissedebilir
siniz ve durumların enerjisini hissedebilirsiniz .  Ama sizin his
settiğiniz şey nedir? O en iyi haliyle Ruh iletişimidir! 

Sizin sezgisel benliğinizle konuşan o enerji ağıdır. O be
yinden gelmez ve akli değildir. Bu fiziktir. Siz bilgiyi epifız va
sıtasıyla, lineer-olmayan bir biçimde alır ve yorumlarsınız . Es
ki bir savaş meydanında, sizin durduğunuz yerde geçmişte bir 
şey vuku bulmuştur ve o enerji size diz çöktürebilir. Bu ileti
şimdir! Ancak, bu kadar kişisel olan iletişim neden yorumlan
ması en zor olandır? Çünkü o iletişim siz ile siz arasındadır. 
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Bugünkü öğreti bununla, bu kavramla ilgilidir. 

Evrensel iletişim. Siz bir ormana girdiğinizde ağaçlar si
zinle konuşurlar. Gaia sizinle konuşur! O ses neye benzer? Siz 
bu şeyleri kendi tarzınızda işitebilirsiniz, ama onların hiçbiri 
sinaptik değildir. Ağaçların başı dertte midir? Onlar ağlamak
ta mıdır? Belki de kutlama yapıyorlardır. Onu işitebilenler tüm 
bu bilgiye erişebilirler. 

"Kryon, ormanlarda gerçekten devalar var mıdır? "  Elbet
te vardır! Onlar Gaia'nın çok-boyutlu veçheleridir. İnsanlar çok 
-boyutlu enerjileri "3B'leştirirler. "  Çok-boyutlu bir enerjiyi an
layamadıklarında, onları varlıklar haline getirir, onları zihinle
rinde kılıklara sokar, onlara isimler verir ve filmlere konu eder
ler. Devalar çok güzeldirler! Öyle olduklarını biliyorsunuz ve on
lar her yerdedirler. Bir ormana girdiğinizde onlar sizinle ko
nuşacaklardır. Otların üzerine oturun ve devaların sizinle ile
tişim kurmalarına izin verin. Onlar Gaia denen enerji çorbası
nın bir parçasıdır; Gaia, Doğa Ana'dır, doğada Tanrı'nın sev
gisi olan kişiliktir. 

Sevgili varlıklar, siz bir devadan kötü enerjiler almazsınız . 
Bir ağacı kucaklamaktan kötü bilgi almazsınız. Bunu biliyor
sunuz, değil mi? Bu size Gaia'nın sizinle ilgili ne hissettiğini söy
lüyor? Bunlar diğerlerinin size yönelik iletişiminin sadece bir
kaç örneğidir. 

Diğer Yön: Lineerden Lineer-Olmayan İletişimlere 

Bir İnsan lineer bir zihne ve lineer iletişime sahiptir. Bu 
yüzden, siz çok-boyutlu iletişim için gerekli gereçlere sahip de
ğilsiniz . Eğer isterseniz ,  bunları geliştirebilirsiniz ve birçoğu
nuz geliştirmişsinizdir. Ama genelde, bir İnsan olarak, siz sa
dece lineer iletişime sahipsiniz. Öyleyse siz ile Tanrı'dan (Spi
rit) ne haber? 
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Sevgili varlıklar, gerçek şudur: Biz sizi anlamak.ta hiç zor
lanmıyoruz! Çünkü biz üstat yorumcularız . Biz sizin ne dedi
ğinizi tam olarak biliriz ve onu düşünmeniz ya da söylemeniz 
fark etmez . Biz sizin ne söylediğinizi biliriz, çünkü her zaman 
sizinle birlikteyiz . Fiziksel benliğinizden daha yüksek frekans
ta titreşen Yüksek Benliğiniz zihninizin psişesini bilir. Siz me
ditasyon yapmak için oturmadan önce, biz sizin ne yapacağı
nızı biliriz, çünkü potansiyeller oradadır. Siz meditasyon yap
madan önce onu zaten düşünüyorsunuzdur ve bizim gördüğü
müz şey budur. Bizimle bu iletişim konusunda size bazı ipuç
ları vereyim. Bize istediğiniz şeylerin bir listesini vermeyi bı
rakın! Biz sizin ne istediğinizi zaten biliriz .  Onun yerine, otu
rup şöyle deyin: "Sevgili Tanrım (Spirit), neyi bilmemi istediği
ni bana söyle. " 

Sevgili varlıklar, biz sizin hayatınızdaki her şeyi zaten bi
liyoruz ! Bize yönelin ve bizim sizinle konuşmamıza izin verin. 
Bırakın konuşalım ve hiçbir şeyi analiz etmeden, gelen düşün
ce gruplarını yorumlamaya çalışın. Buna alışın. Ama siz bizim
le konuştuğunuz sürece, bunu nasıl yaptığınız önemli değildir. 

Şimdi, "Kryon, Tanrı ile iletişim kurmanın yanlış yolları 
olmalıdır" diyenler olacaktır. Hayır, yoktur! "Peki, doğru bir 
biçimde ibadet etmek için belirli bir yöne dönmesi, bir seccade 
kullanması veya özel bir giysi giymesi gereken dini grupl,ar hak
kında ne düşünüyorsun ? "  Sevgili varlıklar, onların kendi kül
türlerinde, kendi geleneklerinin söylediği şeyi yapmalarına izin 
verin, çünkü bu Tanrı'yı onurlandırır! Onların Tanrı ile ko
nuşmak. için hazırlanmalarından daha iyi bir şey olabilir mi? 
Aynı sevgi sizinkine olduğu gibi, onların iletişimine de gider. 
İnsanlar arasındaki kültürel farklar perdenin öbür tarafı için 
önemli değildir, çünkü biz bir İnsanı Tanrı 'nın bir parçasının 
fiziksel temsilcisi olarak görürüz. Tüm insanları! Sizin ne giy
diğiniz ya da neyin üzerinde oturduğunuz önemli değildir. Ya-
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ratıcı Kaynak ile konuşmanın yanlış bir yolu yoktur. 

"Kryon, belki bu doğrudur, ama ben birkaç kez Tanrı ya 

isyan ettim, bağırıp çağırdım. Bunun için ne diyeceksin ? Bu da 

yanlış yol değil mi ? "  Sevgili varlık, biz seni duyduk, ama bağı
rıp çağırmanı duymadık. Bağırıp çağırma lineerdi. Bunu açık
lamak zordur. Bizim işittiğimiz şey sevecen bir düş kırıklığıy
dı. Sevecen düş kırıklığı. Biz öfkeyi görmedik. Sen öfkeli değil
din; sen düş kırıklığına uğramıştın ve biz o zaman size en çok 
sarılmak isteriz. Siz Tanrı'ya daha fazla bağırıp çağırdıkça, da
ha fazla melek çevrenizi sarıp elinizi tutmak ister! Bir dahaki 
sefere Tanrı'ya bağırıp çağırmaya karar verdiğinizde, aynı za
manda kalbinizi açıp size bir süre sarılmamıza izin verir misi
niz? En büyük düş kırıklığı anlarında, hiçbir yanıtınız olmadı
ğında ve hiçbir şey anlamadığınızda, sadece size sarılmamıza 
izin verebilir misiniz? Biz bunun için buradayız .  Yaşlı Ruh, se
nin bu iletişime alışman gerekir. O çok mevcuttur! 

Eylemler gerçek bir dildir. Sizin davranışlarınız Kris

talimsi Ağ ve Gaia ağı ile konuşur. Sizin düşünceleriniz -İn

san bilincinin yeri dediğimiz- Manyetik Ağ ile konuşur. Siz bir 
şey söylemeden, eylemleriniz çevrenizdeki her şeyle ve herkes
le iletişim kurmanın başka bir yoludur. Sizin ağzınızdan line
er bir biçimde çıkan sözler fiziksel bedeniniz tarafından işiti
lir. Kişisel gelişim guruları size yüksek sesle söylediğiniz şeyi 
kendinize çekeceğinizi söylerler. Hastalık hastaları neden en çok 
korktukları ve hakkında konuşup durdukları hastalıklara ya
kalanırlar? Çünkü beden onları duyar ve istedikleri şeyi onla
ra verir. 

Beden sizi dinlemektedir, enerji ağları dinlemektedir ve 
çevrenizdeki insanlar bile dinlemektedirler. Siz dram içinde dö
nüp duruyor musunuz? Bunun diğer insanlar için çekici oldu
ğunu mu düşünüyorsunuz? Hiç bunu düşündünüz mü? Siz bi
risine inanç sisteminiz, "içinizdeki Tanrı" hakkında ne göster-
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mek istersiniz? Siz onlara ne kadar dengesiz olduğunuzu ve on
ların da aynı olmaları gerektiğini mi göstermek istiyorsunuz? 
Bunun üzerinde düşünün. Siz üstatlığınızı insanlığa nasıl sunu
yorsunuz? Yaşlı Ruh, tüm çağlar boyunca bugüne getirdiğin ne 
öğrendin? O dram içinde dönüp durmak mıdır, yoksa sevgi mi
dir? "Kryon, bunu söylemek yapmaktan daha kolay. Biz dram 
içinde dönüp durmayı nasıl bırakabiliriz? Ben adil olmayan bir 
dünyaya tepki göstermeyi nasıl bırakabilirim ? "  Size bunu söy
ledim. Eğer kalbinizi açıp kutsal iletişime izin verirseniz, o si
zinle ve sizin için huzurlu bir varoluşu başlatacaktır. Buna Tan
rı 'ya uyanmak denir. Bu, eski �ışkanlıklardan, korkulardan 
kurtulup, Yaşlı Ruhunuzun içinizdeki Tanrı olan parçasının si
zin, çevrenizdekiler ve tüm insanlık için var olduğunu idrak et
mektir. 

Çok-boyutlu iletişim. Hayvanlarla konuşabilen/eriniz, 
düşünce grubu iletişimi geliştirmişlerdir. Siz var olan en iyi 
türde Ruh iletişimi kurmaktasınız ve kutu'nun dışında düşün
meye başlıyorsunuz. Siz hayvanların gözlerine bakıyor ve on
lara görüntüler sunuyorsunuz, değil mi? Onlar o görüntüleri an
lıyorlar, değil mi? Bu iletişim gerçekten vardır! İnsanlar tama
men bilinç güdümlü olan, epifız salgı.beziyle istedikleri yere gön
derebilecekleri çok-boyutlu nitelikler geliştirebilirler. 

Sizin çevrenizde yardımcılar da vardır ve bunu size daha 
önce söylemiştik. Sizin tüm çevrenizde yardımsever varlıklar 
ve gruplar vardır. Bazıları Dünyalıdır, bazıları da değildir. Bu
radan olmayanlar sadece Pleiadesliler, Arkturuslular, Hathor
lar, Orionlular ve Siriuslular değildir. Onlar sonsuz sayıdadır! 
Hepsinin hangi ortak özelliğe sahip olduğunu biliyor musunuz? 
Lineer-olmayan düşünce iletişimleri . . .  Siz onlarla, hayvanlarla 
yaptığınız gibi, aynı şekilde iletişim kurabilirsiniz . 

Sevgili İnsan, bu mesajı bitirmeden önce kapıyı tam ileti
şime açacağız . Bilmenizi, idrak etmenizi istediğimiz bir şey var. 
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İletişimimizin gizemli olmasına izin vermeyin! Onu garip hale 
getirmeyin. Bu mesajda size Tanrı (Spirit) ile iletişimin nite
liklerini sundum. Sonraki mesajda, başka bir konuyu sunaca
ğım: Bu iletişimi engelleyen nedir? Filtreler nedir? Bu iletişi
mi geliştirmek için ne yapabilirsiniz? 

Ruh iletişimi, Yaşlı Ruhun bu gezegende denge ve Dün
ya' da barış yaratmak için öğrenmesi gereken şeyin bir parça
sıdır. O burada ve şimdi başlar. O sizin Tanrı ile ilişkinizin gü
zelliğini anlamanız ve aydınlığa kavuşturmanızla başlar. Bu kut
sal şeylerde yapı vardır, yardımsever bir sistem vardır ve spi
ritüel sağduyu vardır. Sizi onu kendiniz için bulmaya davet edi
yoruz, çünkü bu iletişim bu gezegende spiritüel tekamül yara
tacaktır. Ona şu anda bu mesajı dinleyenler ve okuyanlar ön
cülük edeceklerdir. Sevgili aile, bugünkü ders budur. Bu güzel 
bir ders, değil mi? 

Bizim yapmak istediğimiz tüm şey iletişim kurmaktır ve 
buna başlamanızın zamanıdır. Bu mesajın amacı bu iletişimin 
nasıl işlediğini açıklamaktı. Bugün yapılan öneriler bu iletişi
mi, hatta medyumluğu daha iyileştirmekle ilgiliydi. Bazıları
nın garip, anormal dedikleri şeyi aydınlığa kavuşturmak sizin 
önünüzdeki görevdir. Onun lineer olmaması garip olması an
lamına gelmez. En büyük şey sevgidir. Onu açıklayabilir misi
niz? Belki hayır. Ama ona öykünebilir, onu taklit etmeye çalı
şabilirsiniz. Şimdi gidin ve içinizdeki Tann'nın sevgisini çevre
nizdekilere göstermeye çalışın. 

Kryon 'un San Antonio, Teksas 'ta verdiği 
"Ruh İletişimi - Bölüm I" adlı mesaj, 22 Şubat 2014 

Kryon, hayvan larla i letiş imden söz ed iyor; bu, hayvan ları ve doğa
da olmayı çok sevd iğim iç in bana çok çekici gelen b i r  konu .  Size, on iki 
y ı ld ır  Güney Afrika, Avrupa ve ABD' de evci l  ve vahşi hayvan la rla uygula
ma yapan profesyonel  b ir  hayvan i letişimcisi o lan Anna Breytenbach' ı  
takd im etmek istiyorum.  Anna'nın YouTube'da yer alan bir videosu bir 
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milyonu aşkın kişi ta rafından izlenmiştir . Bu video Diablo ad l ı  b i r  siyah 
leopar i le Anna'n ın  inan ı lmaz etki leşimin i  ve leopa rın ölümünü  göster
mekted ir .  Bu on üç dakika l ı k  videoyu şu İ nternet sitesinde izleyebi l i rsi
niz: https://www.youtube.com/watch?v=gvw HHMEDdTO 

Ben bu videoyu defala rca iz ledim, ama her seferinde hayvanlarla 
i letiş ime inanmayan bir in in, bu yeteneğine sah ip  ç ıkan  birine dönüşme
sine tan ık  olu rken duyguyla doldum.  Bu on üç dakika l ı k  k l ib in kaynak
land ığı tüm belgesel in ayrıntı ları Anna'n ın  İ nternet sites inde Media & 

Articles bölümünde bu lunabi l i r :  http://www.animalspirit.org 

Anna, dünyan ın  birçok yerinde oldukça i lgi gören çeşitli seminer
ler vermekted ir. Bu, hayvanlarla i letişim konusunda dünyada ortaya çı
kan büyük arzuyu göstermektedir. Kendi ler in i  hayvan larla i letiş im bece
rimizi gel işti rmemize yard ım etmeye adamış birçok hayvan i letişimcisi 
vard ı r. Hayvan larla i letişimin tam olarak farkında olmasa lar  da, tüm 
dünyada sayısız ai le evci l  hayvan besler. Hemen hemen tüm bu hayvan 
sah ipleri hayvan lar ına karşı derin b ir  sevgi h isseder ve koşu lsuz bir sevgi 
gösterirler. 

Hayvan ların  insanları nasıl kurtard ıkları ve nasıl iyileştird ik leriyle 
i lgi l i  de sayısız öykü vard ı r. Hayvanlar ın -terapatik at b in ic i l iği, yunuslar
la yüzme ve hayvan lar ın hastaneleri ve engel l i  çocukları ziyaret etmeleri 
gibi- tedaviye yard ımcı o lmaları iç in ku l lan ı ld ıkları bi rçok program var
d ı r. Hayvan lar ın maskara l ı kları n ı  izleyerek bi le onlar ın iyileşti rici sevgisi
n i  a lab i l i riz. Ben her ne zaman biraz neşelenmek istesem, YouTube'da 
kedi veya köpek videola rı iz lerim ve onlar bana hemen neşe verir. 

Belki Ruhunuz i le i letiş im kurmaya başlamak için iyi bir nokta hay
van larla bağ kurmak ve eğlenmektir. Yüksek Ben l iğ in iz i le konuşmanın 
(onu doğru yapmaya ça l ışmak yüzünden) c iddi  ve stresl i b ir  şey olmas ı  
gerekmez. Gevşeyip rahatlaman ıza iz in verin ve bu bağlantın ın  da ima 
mevcut olduğuna ve isted iğin izde ona erişebi leceğin ize güvenin .  Hatır
layın :  Tan rı s iz in n iyetin izi görü r !  Eğer doğru luğundan emin olmadığın ız  
b i r  mesaj a l ı rsan ız, onun s ize tekra r veri lmesin i  isteyin .  Aşağıdaki  me
sajda Kryon bu  sü reç hakk ında daha çok şey aç ık lamaktad ı r :  
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Ruh İletişimi, İkinci Bölüm 

Siz bugün buraya kendinizi spiritüel olarak nasıl geliştire
bileceğinizi öğrenmeye geldiniz, ama bu mesaj bunu aşacaktır. 
O sizin daha önce görmediğiniz şeyleri ifşa edebilir. Ruh iletişi
mi ayrıca "siz ile siz" olarak tanımlanabilir: dolayısıyla, bu ko
nu ayrıca "kendi tanrısallığınız ile temasa geçmek"tir. Bugün
kü dersin tüm amacı, lineer-olmayan parçalarınızla temasa geç
meyi öğrenmektir. Bu Ruh iletişimidir. 

Siz birçok çok-boyutlu parçaya bölündüğünüzü hayal ede
bilir misiniz? Daha önce de söylediğimiz gibi, siz gerçekten aynı 
anda birçok yerdesiniz, ama önemli bir parçanız sizden (farkın
dalığınızdan) daha yüksek bir frekansta titreşmektedir ve bu 
yüzden ona "Yüksek Benlik" denir. Tüm bunları dengelemek ve 
bu dünyanın üstatları gibi olmak için, kutsal parçalarınızla te
masa geçmeniz gerekir. Bu Ruh iletişimidir. Böylece, bu nokta
dan itibaren söyleyeceğimiz her şey sizin "daha yüksek siz" ile 
iletişim kurmanızla ilgilidir. 

Spiritüel Hayatta-Kalma 

Sizi biraz geriye götürmeme izin verin. Siz eski enerjide 
kaç enkarnasyon boyunca uğraşıp didindiniz? Siz kendinizi to
parladınız, ama gezegenin eski enerjisi sizi yine yere serdi. Bu, 
Yaşlı Ruhun kendisi ve gezegen için tanrısal amacın ne olduğu
nu anlamasının, ama sonra onu görmezden gelmesinin, ya da 
daha kötüsü, "o amaçtan korkmasının" bir mecazıdır. 

Yaşlı Ruh, sanki sen spiritüel bir yola henüz başlamışsın
dır ve o seni öldürmüştür. Sen bu dünyaya tekrar geri dönersin 
ve sonra bir savaşa katılırsın ve o savaş da seni öldürür. Yine 
geri dönersin, uyanırsın; hatta bir şaman olursun ve aydınlan
mış olman da sonuçta öldürülmene neden olur. Kaç enkarnas
yon boyunca yapabildiğin tüm şey çok eski, karanlık bir düşü-
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nüş dünyasında dayanmak, durumunu korumak ve hayatta kal
maya çalışmak olmuştur. Hayatta-kalmak, Yaşlı Ruh için ta
mamen farklı bir şey ifade eden bir sözcük olur. Eski bir ener
jide yüksek bilinç uyumsuz bir şeydir ve Yaşlı Ruhun alışık ol
duğu şey budur. 

Sevgili varlıklar, bu zaman tüm bunların sonudur ve yerli 
halklar bu zaman için bunu kehanet etmişlerdi. Siz burada bu
nun için hazırsınız. Ama gezegenin bilinci birden yükselmeye
cektir. Onun yerine, çevrenizdeki sistemler ve enerji daha ko
laylaşmaya, sizin gibi varlıkların yaşamalarını çok daha kolay
laştırmaya başlayacaktır. Birçok İnsan geçmiştekine kıyasla 
çok daha az direnç gösterecek ve daha açık olacaktır. Bu yavaş 
bir değişimin başlangıcıdır. 

Bu ayrıca sizin dengelenmenizin daha kolay olacağı anla
mına gelir. Biz bu "denge" kavramından çok söz ettik. Sizin için 
bir münzevi olmak kolaydır ki bu partnerim için de geçerlidir. 
Eğer ışığınızı göstermek zorunda değilseniz, bu daha kolaydır. 
Geçmişte, ışığınızı gösterdiğinizde, sizin peşinize düşüp öldü
rürlerdi! Ne dediğimi anlıyorsunuz, değil mi? Çünkü siz kapıyı 
açtığınızda ve ışık dışarı taştığında, farklı olduğunuz için her
kes size bakar. Geçmişte, bu sizin ölümünüz anlamına gelmiş
tir. Değişmekte olan budur. Ama o geçmişi unutmak zordur. 

Müdahale Etmemek 

Böylece, ekinoksların presesyonundan sonraki bu enerji
de, size vereceğimiz bazı haberler var: Size sunmak istediğimiz 
ilk şey "Yaratıcı'nın kuralları" dediğimiz şeydir. Bu kurallar si
zin düşündüğünüz gibi değildir. Onları Tanrı 'nın İnsanlığa Yö
nelik Yasaları olarak adlandıracağız. 

Bu yasalar ihlal edilemezler, edilmelerini de istemeyiz. Biz 
onları asla ihlal etmeyiz . Tanrı (Spirit) bir İnsan gibi değildir. 
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İtaat edilmesi gereken yasalarda lineer bir bilinç yoktur. Bun
lar farklı türlerde yasalardır. Örneğin, fizik yasaları mutlaktır 
ve onlar maddenin sizin realitenizdeki davranış biçimiyle ilgi
lidir. Fizik yasaları bir bilincin itaat ettiği yasalar değildir; on
lar maddenin yasalarıdır. Benzer bir biçimde, spiritualite ya
saları, yani Tanrı'nın çalışma biçiminin yasaları vardır. 

Size onların bazılarını sunayım. Her şeyden önce, onlar 
tüm insanlık için onurlandırıcı, güzel ve yardımsever yasalar
dır. Yaratıcı Kaynak'tan başka bir şey bekler miydiniz? İşte 
bir yasa: Si.z bizi davet etmedikçe, biz sizden ayrı dururuz. Bu 
insanlık için özgür seçimden daha fazla bir şeydir; bu Yaratıcı' 
nın yasasıdır. Biz bu yasadan hoşlanır mıyız? Pek değil, çün
kü sevgimiz bizim burada olduğumuzu haykırmak ister, ama 
bunu yapamayız .  Bu bizim İnsanın özgür seçimini onurlandır
mamızdır. Eğer siz bizim burada olduğumuzu gerçekten bil
seydiniz, bir anda değişirdiniz ve ortada bir test, bir sınav kal
mazdı, Bu yüzden, bizi bulma seçimi sadece size ait olmalıdır. 

Sevgili varlıklar, bu gezegenin eski enerjisi hepimiz için zor
du. Siz hayatta kalma bilincindeydiniz ve eski enerjide insanlı
ğın büyük çoğunluğu bizimle ilgilenmedi ve bizi davet etmedi. 
Çocuklarınızın birdenbire farklı hale gelmelerini ve sizi tanı
mamalarını hayal edebilir misiniz? Onların çevrede dolanıp dur
malarını ve göremedikleri için duvarlara toslamalarını hayal ede
bilir misiniz? Sizin var olan tek el fenerine sahip olduğunuzu 
ve onların karanlıkta olduklarını, korktuklarını hayal edin. Ama 
onlar istemedikçe siz o el fenerini kullanamazsınız . Onlar size 
asla seslenmezler, çünkü sizin isminizi bile bilmezler! Onlar si
zin kim olduğunuzu hatırlamazlar. Onları siz dünyaya getir
mişsinizdir ve onları çok önemsersiniz, ama onlar sizin var ol
duğunuzu bile bilmezler. Bunu hayal edebilir misiniz? Bizim 
yasamız budur. 

Başka bir yasa: Siz bir İnsan olarak kalbinizi ve kolları-
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nızı spiritüel bir arayışa açtığınızda, bir şeyler olmaya başlar. 
Birçoğunuz bunun nasıl bir his verdiğini (ve belki eski bir ener
jide getirdiği belayı) Akaşik olarak hatırlarsınız . Siz, "Daha faz
lası var mı ?"  şeklindeki o içsel spiritüel soruyu yanıtlamaya 
başladığınızda, bize çağrıda bulunmuş olursunuz. O anda, her 
şey değişir ve biz iletişim kurmaya başlarız. Bu bizim yasamız
dır. Ama gittikçe daha çoğunuz bunu yaptığınızda, yasa çevre
nizdeki diğer niteliklere doğru genişler. O zaman onlar da de
ğişmeye başlarlar. Yeterince İnsan bu sürece başladığında, ge
zegenin kendisi değişmeye baş�ar. Ona hızlı-yol denir. 

Durum burada güzelleşir. Bu değişim İnsanın içindeki 
enerji duyarlılığıyla da ilgilidir. Siz Kristalimsi Ağ'ın orada olup 
bitenleri hatırladığı eski bir savaş meydanına girdiğinizde, onun 
dramını hissedersiniz. Bu değişmektedir ve size bundan söz et
miştik. Ancak, diyelim ki siz o savaş meydanına başka bir ki
şiyle birlikte girdiniz . Siz onu hissedersiniz, ama o kişi hisset
mez . Aranızda şöyle bir konuşma olabilir: 

"Senin neyin var ? "  
"Buradaki enerjiyi hissetmiyor musun ? "  
"Ne enerjisi ? Ne demek istiyorsun ? "  
"Burada bir şeyler olmuş. Sen onu hissetmiyor musun ?"  
"Hayır, hissetmiyorum. "  
Sonra o size bakar ve sizin belki numara yaptığınızı, dik

kat çekmeye çalıştığınızı ya da aşırı-duyarlı spiritüel bir kişi 
"rolünü oynadığınızı" düşünür. Sizinle o kişi arasındaki fark ne
dir? Siz bu farkındalığa izin vermektesinizdir, o ise onu engel
lemektedir. Az sonra bu engellerden söz edeceğiz. 

Bazılarınız bir ormana girer ve onu hissedersiniz . O sizi 
sevgisi ve güzelliğiyle kuşatır. Gaia sizinle konuşur. Ağaçlar yar
dımsever bir fotosentez sistemiyle oksijen yayar. Bitkiler size 
oksijen verir, siz de onlara karbondioksit verirsiniz . Bu harika 
bir sistemdir! Bilim bu sistemin tesadüfen oluştuğunu, bunun 
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rastgele bir olay olduğunu söyleyecektir. Buna inanıyor musu
nuz? Bu çok güzel bir sistemdir! Ağaçlar sizin kim olduğunu
zu bilir. Siz bir ormana girersiniz ve onun sizi kucakladığını 
hissedersiniz, ama belki o ormana motorlu testereyle gelen baş
ka biri o ormanı umursamaz ve hiçbir şey hissetmez . Onun 
için orman sadece bir kaynaktır. İkiniz arasındaki fark nedir? 
Burada bir yargı yoktur, sadece size soruyorum. Farkın ne ol
duğunu düşünüyorsunuz? Siz çok-boyutlu farkındalığa izin ver
mektesinizdir, o kişi vermemektedir. Siz çok-boyutlu Ruh ile
tişiminin gittikçe daha çok farkına varıyorsunuz. Bu durum
da, sizin muazzam Ruh enerjiniz gezegenin yine çok-boyutlu 
olan diğer bölümleriyle iletişim kurmaktadır. 

Siz bu enerjiyi hissetmenin iyi olduğuna karar verdiği
nizde, onu hissedeceksiniz . İnsanlığın çoğu şimdiye kadar bu 
kararı vermemiştir. Onlar onun önünü keserler. Yasa budur: 
Bu iletişim size sadece sizin izninizle gelecektir. Siz izin kapı
sını açtığınız anda, onu hissetmeye başlayabilirsiniz. Bunlar bi
zim kurallarımızdır. 

Bu izin sadece Yaratıcı Kaynak'tan gelen iletişimle değil, 
şaşırtıcı sayıdaki diğer yardımsever enerjilerle de ilgilidir. Bu di
ğerleri sizin onlara verdiğiniz isimlere sahip gruplar tarafından 
temsil edilirler. Onlar da siz izin vermedikçe sizinle temas ku
ramazlar. Bu onların da kuralıdır. Siz onları Pleiadesliler, Ark
turuslular, Siriuslular, Hathorlar ya da Orionlular olarak ad
landırırsınız. Çok daha fazlası vardır, ama siz onların var ola
bileceklerini düşünmedikçe, onlar sizinle iletişim kuramazlar. 

Siz böyle çok-boyutlu bir iletişim kurarken, yanınızda du
ran insanların çoğu sizin iyi olmadığınızı düşünecektir. Bu on
lara öyle görünür. Sizin DNA özünüzü temsil eden ve kim ol
duğunuzu bilen birçok grup vardır. Sizin burada sahip oldu
ğunuz yardım miktarı şaşırtıcıdır, ama insanlığın büyük ço
ğunluğu bunu fark etmeyecek ve kabul etmeyecektir. 
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Yaşlı Ruh 

Yaşlı Ruh burada devreye girer. Sevgili varlıklar, siz za
ten ayarlanmışsınız ! Eğer siz bu sözleri dinliyor ya da okuyor
sanız, buna izin veriyorsunuzdur. Size neyin sürüp gittiğini söy
leyeceğim, çünkü çeşitli derecelerde izin vardır. Ama birincisi 
kapıyı açmaktır ve o başlamaktadır. 

2014'ün ve ötesinin enerjisi gezegende yeni paradigmalar 
yaratmaya başlayacaktır. Bu yeni paradigmalar keşif, uyanış, 
idrak ve aydınlatıcı deneyimler içindir. Onların hepsi spiritüel 
olmayacaktır. Bilim, yeni sorular yaratacak birçok şeyi keşfe
decektir. Bu sorular ve yanıtları o zaman -hemen spiritüel gö
rünmeyecek, ama o yöne yönlendirecek- kapılar açacaktır. Ku
antum fiziği ve bilinç alanındaki yeni keşifler kuralları değiş
tirecek, biyolojiyi ve fiziği garip bir ilişkiye zorlayacaktır. O biz
zat yaşamın yeniden düşünülmesine neden olacak ve en sonun
da çevrenizdeki diğer bilincin çok-boyutlu realitesinin kanıtı
na ulaştıracaktır. 

Yeni Keşif - Yeni Realite 

Doktor bir hastayı ameliyat etmektedir. Kimyasal olarak, 
hasta baygındır. Belki onun kalbi dışarı çıkarılmıştır ve başka 
bir kalp onun göğüs boşluğuna yerleştirilmeye hazırdır. Bir ma
kine kanını pompalayarak onu hayatta tutmaktadır. Onun ya
şam özü ameliyat masasının üzerinde havada durmakta ve tüm 
olayı izlemektedir. Bazı hastalar sadece doktorların bildikleri 
şeyleri gördüklerini bildirmişlerdir. O ameliyata bir izinle gi
renler kendilerini o masanın üzerinde yatarken görmüşlerdir. 
Bu "Ruh iletişimi"dir. Onların çok-boyutlu parçaları tüm ola
yı izlemiştir. 

Burada bakılacak çok şey vardır ve onların bazıları za
manla kanıtlanabilir. İncelemeler ciddi bir biçimde başladığın-
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da, bu şeylerin bazıları ortaya çıkmaya başlayacak. İnsanlık ya
şam hakkında tamamen yeni kavramlara izin vermek zorun
da kalacak ve onlardan biri şu olacak: Çok-boyutlu yaşam ebe
didir, fiziksel yaşamdan tamamen ayrıdır. Bilinç ebedidir ve 
Ruh gerçekten tekrar tekrar bu dünyada enkarne olur. Bunun 
bir kanıtı olabilir mi? Evet. Ama birçok kişi onu reddedecek
tir. Gittikçe daha çok çocuk son ölümünü hatırlamaya ve bili
nemeyecek olguları sunmaya başladığında, bu konu ana-akım
da yer alanlar tarafından incelenmeye başlayacaktır. Gittikçe da
ha çok çocuk geçmiş yaşamlarını anlatacak ve siz bu dünyada 
spiritüel farkındalıkta yeni bir bölümün başladığını bileceksi
niz. Bu ne kadar uzaktır? Bu konuda kaygılanmayın, çünkü siz 
orada olacaksınız. Siz sonraki enkarnasyonunuzda uyandığınız
da, birçok düzeyde kim olduğunuzu hatırlayacaksınız . O bu kez 
yaptığınızdan çok daha muhteşem bir biçimde olacak. Bu siz 
yaşlandığınızda değil, bir çocukken olacak. Siz bu örnek çocuk
lardan biri olabilirsiniz !  

Ruh İletişiminin Önündeki Engeller ve Filtreler 

Şimdi engellerden ve filtrelerden söz edeceğim. Ruh ileti
şimine izin vermenin, bu çok-boyutlu şeyleri hissetmenin ya da 
onlara inanmanın önündeki esas engel, gelenektir. Biz bu söz
cüğü "size öğretilmiş olan" anlamında kullanırız. Size öğretil
miş olan, sizin üzerinizde -o kadar güçlü olduğunu görmediği
niz, ama öyle olan- bir enerji tutar. İnandığınız yolu değiştir
mek, güvendiğiniz birisi veya bir örgüt size onu öğrettiği için 
sizin için kutsal veya değerli olan bir şeyi tekrar düşünmenizi 
gerektirir. Belki onu size öğretenler ebeveynlerinizdi ya da oku
lunuzdu veya sevdiğiniz, hayranlık duyduğunuz bazı insanlar
dı. Gerçek size öğretilen kavramları bilmektir. Bu olduğunda, 
sizin bilinciniz "onları sahiplenir" ve o gerçekten başka hiçbir 
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şey sizin için gerçek olarak görülmez . Bu sizin yaptığınız bir 
taahhüttür ve o sizi -içinde bulunduğunuzu bile bilmediğiniz
bir kutuya koyar. 

Bir İnsan o inanılmaz engeli nasıl aşabilir? Siz geleneği 
nasıl değiştirebilirsiniz? Yanıt: Size öğretilmiş olan şeyi askıya 
almalı ve farklı bir şeye izin vermelisiniz . Bu o kadar zordur 
ki bazıları onu asla aşamazlar. Onlar onu aşamazlar ve o kalı
cı bir engel olarak kalır. Profesyoneller güçlü engellere sahip ol
ma eğilimindedirler, çünkü onlar şimdi bulundukları yere ulaş
mak için en uzun eğitimi geçirmişlerdir. Onlar için, öğrenmiş 
oldukları şeye meydan okuyan bir bilgiye izin vermek imkan
sız olmasa bile, zordur, çünkü bu onların akli varoluşlarında 
kaos yaratacaktır. 

Filtre: Bazen, Işık İşçileri bir bilginin -tümünün değil, bir 
kısmının- onların gerçeği olmasına izin verebilirler. Örneğin, 
diyelim ki, size Kryon'un öğrettiği ezoterik sistemin bir ya da 
iki veçhesine karşı çıkmak öğretilmiştir. Siz bazılarına açıksı
nızdır, ama diğerlerine değilsinizdir. Bu bir sorun mudur? Ha
yır. Siz hangi bölüme ihtiyacınızın olduğunu görmek için Ru
hunuzun "penceresini temizleme" konusunda da özgür seçime 
sahipsiniz . İnsan psişeniz lineer biçimlerde bölümlere ayrılmış
tır, böylece siz bir şeye çok açık olabilir, diğeri konusunda he
nüz bir karar vermemiş olabilirsiniz .  Buna bir filtre denir ve 
biz gerçeğin açığa çıkarılışının insanlar için sürüp giden bir sü
reç olduğunu anlıyoruz. 

Bir filtre sizin bütün tabloyu görmenizi engeller, ama doğ
ru olan diğer şeylere izin verir. Böylece, onun sizin yaptığınız 
şeyi ve onu yapış biçiminizi çarpıttığını söyleyebiliriz. Bu, en çok, 
eski enerjileri yeni enerjilerle karıştıran şifacılarda, psişikler
de ve medyumlarda gözlemlenebilir. 

Bir medyumu örnek olarak alalım. O sizin karşınızda otu
rurken iyi ve gerçek bilgiye sahip olduğunu hissedecektir. An-

2 1 1 



insaı 9Qıliu 
cak, geçmiş performansı onun bazı alanlarda diğerlerinden da
ha iyi olduğunu açıkça gösterir. O size gelecekle ilgili kehanet
ler verecek, ama onlar gerçekleşmeyecektir. O size bir tarih ve
recek, ama o tarihte hiçbir şey olmayacaktır. Siz böyle bir med
yum hakkında ne düşünürsünüz? "Belki de o gerçekten bir var
lığa kanallık etmiyordur" diye düşünürsünüz. Gerçekten kanal
lık yapan, ama hala, gördüğü şeyi yorumlamayla ilgili "pence
reyi temizleyen" böyle birçok medyum vardır. 

Onların bir filtresi vardır ve bu filtre onlara daha önce ge
lecekte kıyametin kopacağının öğretilmiş olmasından kaynak
lanıyor olabilir. Böylece, onlar kanallık yaparken o kıyamet sah
nelerini ararlar. Bunu değiştirmek onlar için zordur: Onlar ger
çekten kanallık yapacaklardır, ama bu süreçte "olasılıklar çor
bası"nda gelecekte bu gezegende ne olacağıyla ilgili potansiyel
lere bakarlar ve en güçlü potansiyelleri görmek yerine, bunlar 
çok uzak potansiyeller olsalar bile, en çarpıcı olanları bildirir
ler. Anlıyor musunuz? Onların filtreleri, ne olursa olsun, onla
rı olumsuz potansiyele çeker. 

Yirmi beş yıldır size gezegeniniz için en güçlü potansiye
lin sizin her şeyi yavaş yavaş temizlemeniz olduğunu söylüyo
rum. Yeni enerji üzerinizdedir ve siz barışsever bir dünyaya doğ
ru yöneliyorsunuz. Yeni binyıla girerken hiçbir sorunun yaşan
mayacağını size söylemiştim ve gerçekten de yaşanmadı. So
ğuk Savaş'ın sona ereceğini söylemiştim ve sona erdi. 1989'da, 
tüm kadim kehanetlere rağmen, sizin en kritik noktayı atlata
cağınızı söylemiştim ve atlattınız. Bu sizin geleceğinizin en güç
lü potansiyeli olarak kalmaktadır. Şimdi eski enerjinin size kar
şı koyacağını söylüyorum ve o karşı koymaktadır (haberlerini
ze bir bakın) , O başta kalabilmek için sizi geriye doğu çekmek 
istemektedir, ama bunu yapamayacaktır. 

Dünya üzerinde barış ve daha yüksek genel bilinç en güç
lü potansiyel olarak kalmaktadır ve ben bu yüzden buradayım, 
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sevgili varlıklar. Bunu iyi anladığınızı umuyorum. Ama bu baş
ka hiçbir potansiyelin bulunmadığı anlamına gelmez. Belki bir 
milyon yıl içinde gerçekleşmeyecek bazı potansiyeller vardır. 
Onlar eski potansiyellerdir, ama hala oradadırlar ve medyum 
onları karanlık bir filtreyle görecek ve daha büyük tabloyu as
la görmeyecektir. Onun filtresi kıyametin gelmekte oluşudur, 
böylece ne olursa olsun, o geri dönüp size o mesajı verecektir. 
Bu bir filtredir. 

Başka bir filtre de şudur: Ben şimdi size "Bu mesajın doğ
ru olduğuna inanıyor musunuz?" diye sorsam, siz "Evet, inanı
yorum " derdiniz .  Ben size, "Geçmiş yaşamlarınızın kayıtlı bu
lunduğu bir Akaşanız 'ın olduğuna ve sizin bir Yaşlı Ruh oldu
ğunuza inanıyor musunuz?" diye sorsam, "Evet, inanıyorum " 
derdiniz. Böylece siz bu bilgiye izin veriyor, Ruh iletişimini baş
latıyor olurdunuz. Sonra ben size, "Sevgili varlıklar, bir sonra
ki düzeye geçmeye hazır mısınız?" diye sorsam, siz "Evet, ha
zırım " derdiniz .  O zaman olacak olan ilk şey epifizinizin size 
sezgisel bir düşünce aktarmaya başlaması olurdu. Siz iyi bir 
iletişim kurmaya başlardınız, ama aniden bu iletişim kesilirdi. 
Çünkü filtreniz devreye girerdi. Bu size, "Sen bu iletişim ar
mağanını hak etmiyorsun. Sen değersizsin " diyen bir filtredir. 

İnsanlar bir üstadın (İsa'nın) yaşamına bakar ve üstadın 
onlara sunduğu bilgeliği dinleyip anlamak yerine, o üstada ta
pınmak ve onu onurlandırmak için, üstadın yaşamış olduğu ıs
tırabı taklit etmeye çalışmaları gerektiğine karar verirler. Bu 
bir filtredir! Bunu anlıyor musunuz? Böylece, siz mesajı özüm
semek yerine, değersiz olduğunuz inancını özümsersiniz, çün
kü siz o üstadın çekmiş olduğu ıstırabı çekmemişsinizdir. 

Bu yüzden, Tanrı'nın sevgisini almak ya da içinizdeki tan
rısallığa sahip çıkmak için ıstırap çekmeniz gerektiğine inanır
sınız . Bu bir filtredir. Bu bir yargı değildir, sevgili varlıklar, 
bu sadece eski enerjide insanların Ruh iletişimine izin verme-
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yen kararlar almalarının nedenini açıklamaktır. İnsanlık be
lirli şeylere onların gerçekte ne anlama geldikleriyle ilgili bir 
bilgi ve bilgelik olmadan bakar. Dolayısıyla bu filtre sizin spi
ritüel olarak yaptığınız her şeyi etkiler ve onu size daha önce 
öğretilmiş olana çeker. Kaç tane Yeni Çağ öğretisinin ve uygu
lamasının değersizlik duygusunu aşmaya yönelik olduğunu bi
liyor musunuz? Birçok. Belki artık bazı şeyleri tekrar düşün
menin zamanıdır:_ Siz muhteşemsiniz ! Öyleyse muhteşem bir 
Ruh iletişimi yaratmaya başlayın! Siz onu hak ediyorsunuz !  

Baştan başlayın. Kendi kendinize, "Ben seviliyor muyum ?" 
diye sorun. Sonra sizin elinizi tutmamıza izin verin. Eğer o so
ruyu saf niyetle sormuşsanız, yanıtla birlikte gelen ürperme
leri hissedin. Spiritüel anaokuluna gidip oradan başlayalım, sev
gili Yaşlı Ruh, o zaman engeller ve filtreler yok olmaya başla
yacak ve akıl yoldan çekilecektir. 

Bu mesajları size aktarabilmek için, partnerimin filtrele
rinden kurtulmayı öğrenmesi gerekiyordu ve onlar güçlü filt
relerdi. Filtreleri ona, "Bunun olması mümkün değil. Bilim
sel olarak, bu mantıklı değil ve 3B 'de bu böyle olmaz" diyordu. 
Partnerim bu çalışmanın ilk günlerinde kendi kendine, "Lee, 
sen kanallık yapmıyorsun, sen onu uyduruyorsun, bu mümkün 
olamaz" diyordu. Sonra onun gördüğü gerçek filtrelerini yok 
etti. Onun en büyük filtresi kendi değerini bilmemesiydi. "Eğer 
ağzımı açarsam, kendimi gülünç duruma düşüreceğim "  diyor
du. Zamanla bu duyguyu aştı ve bizim devreye girmemize izin 
verdi . Biz ona aklı değil, kalbi aracılığıyla ulaştık. Ancak o za
man o kafası ile kalbini tartıp aradaki farkı anladı ve sonuçta 
kalbi galip geldi. 

Sevgili varlıklar, şimdi artık kuralları bildiğinize göre, biz 
sizi de bunu yapmaya davet ediyoruz. Biz her zaman burada
yız .  Siz buna ne kadar çok inanıyorsunuz? Biz size her konu
da yardım etmeye hazırız . Buna ne kadar çok inanıyorsunuz? 
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Şimdi engelleri biliyorsunuz;  o gelenektir, geçmiş öğreti
dir ve eski enerji düşüncesidir. Siz bilmediğiniz şey yüzünden 
yargılanmazsınız, eski enerji sizin onu bilmenize asla izin ver
mezdi. Biz bir İnsanı nasıl yargılayabiliriz? Siz karanlık bir oda
ya hapsedilmişken, biz sizi ışığı görmediğiniz için nasıl suçla
yabiliriz? Biz sizin geçmişte yanlış olduğunuzu ve şimdi doğru 
olduğunuzu söylemiyoruz.  Biz sizin karanlıkta olduğunuzu ve 
şimdi ışığın yakıldığını söylüyoruz! Biz, bildiğinizi düşündüğü
nüz şeyleri -var olduğunu bilmediğiniz yeni şeyleri görmeye da
yanarak- yeniden düşünmenizi, buna baştan başlamanızı söy
lüyoruz ! 

Yaşlı Ruh, sen ışık taşıyorsun. Gerçek olduğunu düşün
düğün şeyi yeniden düşünmen, buna baştan başlaman gereke
bilir. Şifacı, sen de bunu duyuyor musun? Ben burada kimle
rin buh.ın,duğunu biliyorum. Siz ducymun neden eskisi kadar 
iyi gitmediğini bilmek mi istiyorsunuz? Ben bu sözleri kimle
rin okuduklarını biliyorum! Çünkü eski enerjide yaptığınız şey
ler şimdi işe yaramamaktadır. Buna devam edebilirsiniz, ama siz 
çok güçlüsünüz ve biz sizin sonuçlar elde etmenizi istiyoruz! O 
sonuçları iki, hatta üç katına çıkarabilirsiniz ! Sizin insanlığa 
yardım etme potansiyeliniz huşu vericidir! 

Şifacılar ve psişikler, bunu dinleyin ve yanlış yorumlama
yın: Sizin Tanrı'yı bilmek için yoksul olmanız gerekmez. Bu
nu anlıyor musunuz? Siz hayatınızı kazanabilir ve dimdik du
rup, "Ben bir şifacıyım; ben bir medyumum " diyebilirsiniz ve 
verdiğiniz enerji karşılığında bir enerji (para) almayı hak eder
siniz . Bu uygundur. Bunu yapamayacağınızı kim söylüyor? Ge
lenek. "Eğer o spiritüel bir şeyse, bedava olması gerekir" di
yen gelenek. Hayır, eğer siz bir hizmet sunuyorsanız, onunla 
hayatınızı kazanabilirsiniz ve bu herhangi bir spiritüel kuralı 

ihlal etmez. 
Sizin ıstırap çekmeniz veya yoksul olmanız gerekmez. Sen 
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dimdik durabilirsin, Yaşlı Ruh. Bu konularda dengelenmenin 
zamanı gelmiştir. Bırak, diğerleri sendeki tanrısal dengeyi gör
sünler. İhtişamının önünü kesen engelleri ve filtreleri görme
ye ve onlardan kurtulmaya başla. Sen Tanrı'nın (Spirit) elini 
tuttuğunda, Yüksek Benliğin seninle konuşmaya başlar. O sa
na ömrünü uzatmana ve sağlığına kavuşmana yardımcı olan 
bilgi de verecektir. Sevgili varlıklar, eğer engelleri ve filtreleri 
kaldırırsanız, mevcut enerjide hayatta kalma konusunda kay
gılanmanız gerekmeyecektir. 

Bugünün mesajı budur, ama o ayrıca dünün ve yarının 
da mesajıdır. Bu çalışmaya yeni giren birçok kişi vardır ve si
zin bu mesajı birçok kez duymanız gerekiyor. Ben bu sözleri 
kimlerin dinlediklerini ve okuduklarını biliyorum. İnsan bey
ninin inatçılığını biliyorum, bu yüzden size şunu söyleyeceğim: 
"Eğer bunu bu ya,şamda yapamazsanız, bir sonraki ya,şamda ya
pabilirsiniz. Biz çok sabırlıyız ve Dünya da çok sabırlıdır. " 

Yol boyunca meydan okumalar, zorluklar olabilir, sevgili 
varlıklar ve bazılarınız, "Uygarlık geriye doğru gidiyor" diye
bilirler. Sizden sağduyuyu kullanmanızı istiyorum. Siz tüm bir 
Dünya'yı ve İnsan bilincini yeniden ayarladığınızda, birçok ki
şi düş kırıklığı yaşayacaktır. Meydan okuma olacaktır. Eski yol
lar artık işe yaramaz. Siz her şeyde, yeni çağda bile bölünme
ler göreceksiniz . Bu mesaj eski öğretilere ve geleneğe yatırım 
yapmış olanların hoşuna gitmeyecektir. Ama o ona izin veren
ler için bir vahiy olarak görülecektir. Gerçeğinizi yenileyin! 

Kryon 'un San Antonio, Teksas 'ta verdiği 
"Ruh İletişimi - Bölüm II" adlı mesaj, 23 Şubat 2014 

Sonı: Bu iletişimde yapılacak en iyi şeyin "Sevgili Tanrım, lüt
fen bana bilmem gerekeni söyle" demek ve sonra yanıtı dinle
mek olduğunu anlıyorum. Biz dinleme konusunda nasıl daha 
iyi hale gelebiliriz ? İletişim akışını nasıl geliştirebiliriz ? 
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Kryon: Sen burada temel bir soru sordun: "Ben yeni insanlık 
paradigmasıyla nasıl çalışabilirim? 

Eski paradigmada İnsan elinden gelen en iyi biçimde var 
olmaya ve bilmeceyi mantık, dua, meditasyon ve sağduyu yo
luyla çözmeye çalışırdı. Siz neyin geldiğini anlamadıkça, bu ide
al olarak görünürdü. Gerçek şu ki "Yeni İnsan"ın çalışma bi
çimi mantığı bırakmak, farklı bir biçimde dua etmek ve medi
tasyon yapmak ve sezgi denen o uçucu şeye güvenmeyi öğren
mektir. 

Yeni İnsan her şeyi mantıksal olarak düşünmeyi, analiz 
etmeyi bırakacak, önce sezgisel düşünceye güvenecek ve bede
nin -eşzamanlılık yaratmaya yardım eden- Doğal Zekasını "din
leyecek"tir. Bu çok farklı ve çok daha fazla cesaret gerektiren 
bir tutumdur. 

İnsanlar bilinmeyene girmeye alışık değildirler. Onlar ön
ce her şeyi inceleyip araştırmak ve hazırlanmak isterler. Ama 
yeni yol sizin sevildiğinizi, umursandığınızı "bilmeye" ve görün
meyene güvenmeye dayanır. "Sevgili Tanrım, bilmem gerekeni 
bana söyle" sözünün ardındaki tüm anlam budur. 

Bunu iki-çatallı bir bildirim olarak düşünün. (1 )  Siz ken
di mantığınızı ve bilmecelerinizi bırakıyorsunuz. (2) ilk başta 
daha anlaşılmaz ve genelde parça parça gelen çözümleri ve reh
berliği anlamak için zihninizi temizliyorsunuz. Çalışma ve plan
lama konusunda bir İnsan için en düş kırıklığı yaratıcı şey ek
sik bilgidir. Ama realite böyledir: O, birçok kişi özgür seçimle
rini yaparken ve parçalı-bilmeceyi (puzzle) değiştirirken, sizin 
çevrenizde çok-boyutlu bir parçalı-bilmece olarak yavaş yavaş 
gözler önüne serilir. Bu size mantıklı gelmiyor mu? Realite mat
bu (önceden belirlenmiş) bir harita değildir. 

Siz mecazi olarak arabanızla bir nehre doğru hızla gider
ken, yeni "çok-boyutlu " köprünün nerede olduğunu hiç bilmez
siniz. Yeni realitede, köprü son ana dek görünmezdir ve nehir 
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üzerindeki konumunu değiştirmeye devam eder. O, çevresinde
kiler değişirken, daha sola veya sağa kayabilir ve hareket et
meye devam eder. 

Siz, eğer yanlış bir dönüş yaparsanız bir sorun yaşayaca
ğınızı bilerek, bu nehre doğru hızla ilerlersiniz. Çoğu İnsan, du
rup, köprünün nerede olduğunu görmek için bir 3B haritasına 
bakmak ister . . .  önceden planlama ve genel hazırlığa dikkat iyi 
olgun düşünüşün başlıca ürünüdür. Siz arabayı daha hızlı sür
meye başlarsınız ve çevrenizdekiler sizin çıldırdığınızı ve man
tıksız davrandığınızı düşünürler! 

Siz köşeyi dönüp nehre yaklaşırken, köprü hala hareket ha
lindedir, çevresindeki realite değişirken o da neredeyse her da
kika değişmektedir. Birdenbire, "Köprü sağ tarafta" diyen bir 
sezgi hissedersiniz. O tarafa yönelirsiniz, köprü oradadır. Köp
rüyü tam zamanında geçersiniz, dönüp baktığınızda onun yi
ne hareket ettiğini, yer değiştirdiğini görürsünüz . . .  

Tüm bunların ne anlama geldiğini idrak eden İnsana ne 
mutlu. Siz artık hiçbir şeyi önceden planlayamazsınız. Eğer ye
ni enerjide ve "Yaratıcı Kaynağa daha yakın olmak" isteyenle
rin saflarına katılacaksanız, şimdiki anda olmalısınız . Yapma
nız gereken planlamayı yapın ve eğer gerekirse o planı tümüy
le değiştirmeye hazır olun. Tüm bu süreçte Yaratıcı'nın kolla
rında rahat olun. 

Soru: Bizim tekillik önyargımız, Ruhumuzun Yüksek Benliği
mizden, Akaşamız'dan ve Doğal Zekamızdan ayrı olduğunu dü
şünme eğiliminde olduğumuz anlamına gelir. Onların her bi
ri farklı rollere sahiptir, ama hepsi birlikte çalışır. Bu dünya
da farklı varlıklardan mesajlar aktaran birçok medyum var
dır, ama onlar da birlikte çalışırlar. Bu mesajları aktarmaları 
için seçilmiş insanlar nasıl seçilir ve yeni bir bilincin doğuşuy
la birlikte yeni varlıklar ortaya çıkıp mesajlar aktaracak mı ? 
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Kryon: Önce yeni bir fikir verelim. Kryon ve diğerleri "var
lıklar" değildir. İnsanlar, her şeyi olduğu gibi, Tanrı'yı da bö
lümlere ayırmaktan hoşlanırlar. Biz "Tanrı çorbası"nda bulu
nuyoruz ve bizim "varlıklar" denen parçalara ayrılmamız im
kansızdır. Ama insanlar başka türlüsünü bilmezler. Ne olursa 
olsun, onlar "Siz kimsiniz ? "  diye sorarlar. İnsanlar bir kişili
ğe sahip her şeyi, tıpkı kendileri gibi, ayrı olarak görürler. 

Size şunu sorayım: Siz Gaia'yı, yani "Doğa Ana"yı dü
şündüğünüzde, orada kaç tane "Doğa Ana" vardır? Çoğu kişi sa
dece bir tane "Doğa Ana" vardır diyecektir, ama o kendini bir
çok formda sunar. Biz neden farklıyız? Biz farklı değiliz ,  sa
dece öyle görünürüz. 

Melekler, varlıklar ve "üstat rehberler, "  hepsi aynı kay
naktan gelir ve aslında birçok yüze sahip tek bir kişiliktir. On
ların size farklı görünmelerinin nedeni, her birimize bir İnsa
nın kanallık etmesidir. Böylece perdenin bizim bulunduğumuz 
tarafından gelen enerjiyi kişiselleştiren İnsandır. 

Öyleyse biz neden farklı isimlere sahibiz? Ve neden ken
dimizi bu isimlerle anons ederiz? Biz aslında kişiliğimizi ya da 
kimliğimizi değil, amacımızı veya uzmanlık alanımızı anons ede

riz (Manyetik Hizmet'ten Kryon, bir isim değil, amacın bir ta
nımıdır) . Ama insanlar, kişisel arkadaşlara sahip olmak gibi, 
kişilikler isterler. Böylece, biz bu konuda herkesi rahat ettir
mek için bu isteğe uyarız . 

Mesajlar vermek için "seçilmiş" olan insanlar, bunu yap
mayı kabul etmiş olanlardır. Bu kadar basittir. Siz büyük tab
loya baktığınızda, aslında bir yaşam ve ölüm yoktur. Bu sade
ce tekil Ruhların yenilendikleri normal bir süreç ve yenilenen 
bir biyoloji sistemidir. Bu süreçte, perdenin bizim bulunduğu
muz tarafında güzel ve sevgi dolu çok şey olup biter. 

Ş� anda bu mesaja kanallık eden adam (Lee) bunu yap
mayı istemiş olduğunu anlamıştır. O bu yaşamında bir Yaşlı 
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Ruh olarak başka alanlarda gezegensel deneyim kazandı ve spi
ritüel düşünüşe erken yaşta uyandı. Sağduyusu ve deneyimi 
onu en sonunda -doğmadan önce yapacağını bildiği- bu kanal
lık görevine yönlendirdi. O şimdi bu kanallığın bu 2012 sonra
sı enerjide ne kadar saf olması gerektiğini anlıyor. Kanallık 
eden birçok kişi verdiği hizmeti görmüyor ve aktarılan bilgiyi 
-diğer insanlara daha çekici görünmesi için- kendi İnsan kişi
liğiyle karıştırıyor. Bununla ilgili bir sorun ve yargı yoktur. 
Ancak, bu durumda aktarılan bilgi daha saf kalpli olanlara uy
mayabilir ve onlara basit ve medyumun gerçek amacı tarafın
dan değiştirilmiş bir bilgi gibi görünebilir. 

Tüm bu kanallık, medyumluk süreci yakında sona erecek
tir. Örneğin, partnerimin sonraki yaşamında hiçbir kanallık ol
mayacaktır. O sadece sezgiyle yeni bir hükümete yol göstere
cek ve onun bilgeliği ve fikirleri derin ve önemli görülecek. O 
"yeni kanallık" olacak ve başkaları tarafından, trans halinde 
aktarılan bilgiyle değil, eylemlerinin sonuçlarıyla görülecek. O 
bunu, "Sevgili Tanrım, bilmem gerekeni bana söyle" sözünün 
temsil ettiği yeni süreçle gerçekleştirecek. Birçok kişiye oldu -
ğu gibi, partnerime de bilgi bir bilinç akımı olarak gelecek. O
nun çevresinde aynı özelliğe sahip bir grup bulunacak. 

Soru: Bazen ilk kez karşılaşan insanlar birbirlerine karşı -
geçmiş bir yaşamdaki bir birlikteliği düşündüren bir biçimde
hemen bir yakınlık, bir bağ hissediyorlar. Bazen de insanlar ilk 
kez karşılaştıkları birine karşı -yine geçmiş bir yaşamdaki bir 
birlikteliği düşündüren bir biçimde- nedensiz bir antipati du
yuyor ve ne kadar uğraşırlarsa uğraşsınlar, bu antipatiden kur
tulamıyorlar. Bazen de insanlar geçmiş yaşamda bir ebeveyni 
veya kardeşi olmuş olabilecek biriyle karşılaşıyor, ama ona kar
şı asla bir yakınlık, bir bağ hissetmiyorlar. Bu farklılıkların 
nedeni nedir? Doğmadan önce, perdenin öbür tarafında yapılan 
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planlama sürecinde kendimiz için yarattığımız durumun bir 
pa�çası olarak filtrelere mi sahibiz ? 

Kryon: Sözünü ettiğin şeyler Yaşlı Ruhların nitelikleridir. Di
ğerleri bu niteliğe sahip değildir ve uzun bir zaman da olma
yacaklardır. Böylece herkes bunun farkında değildir, Yaşlı Ruh
lar ise çok farkındadırlar. 

Daha önce size enkarnasyon sürecinin çoğunlukla grup
lar halinde yaşandığını söylemiştim. Bazıları onu "grup kar
ması" olarak adlandırırlar, ama bu eski bir isimdir. Bugün onu 
"Akaşik aile" olarak adlandıralım. Anlamanızı istediğim şey şu 
ki, bu böyle olduğundan, Yaşlı Ruhların daha yoğun bir grup
laşması vardır. Yaşlı Ruhlar, aile (doğum) ya da -rastlantısal 
görünen- eşzamanlılık yoluyla bir araya gelip grup oluşturma 
eğilimi gösterirler. Onlar genç Ruhlar ile evlenebilirler, ama ço
ğunlukla bu (doğmadan önce yapılan) kontratlar işe yaramaz . 

Bu Yaşlı Ruh gruplaşma sürecinin yaptığı şey, genç Ruh
ları da bir araya getirip gruplaştırmaktır. Bu genç Ruhların 
var olmalarını çoğu kez zorlaştırır, çünkü daha deneyimli olan
lar çoğunlukla başka bir sosyal gruptadır. Bunu yaratmanın 
nedeni genç Ruhlar için öğrenimi hızlandırmaktır. Daha büyük 
zorluk ve mücadele genelde daha hızlı bir bilgelik etkeni yara
tır. Örneğin, eğer siz oğlunuzun okul masrafını üstlenirseniz , 
o pek başarılı olmayabilir. Ama daha sonra, eğer o okul mas
rafını kendisi öderse, çok daha başarılı olacaktır. Yani "öz-ya
tırım"da öğrenimi hızlandıran bir şey vardır. 

Böylece, daha az deneyimli olan hızlanmak için daha çok 
sıkıntı çekmek, daha zor bir zaman geçirmek zorunda olacak
tır. Bu plan doğrultusunda böyledir ve Ruhlar bu dünyaya gel
meden önce bunu kabul ederler. "Bu adil mi ? "  diye sorabilir
siniz . Bu, tıpkı okulda deneyimlediğiniz gibi, gelişme ve öğre
nimdir. Daha yaşlı ve daha fazla şey öğrenmiş olan Ruhlar da-
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ha olgun görevler alırlar. Genç Ruhlar hayatta kalmayı öğre
necek ve Yaşlı Ruhların bildiklerini yavaş yavaş öğrenecekler
dir. Bu iyi bir sistemdir, çünkü Yaşlı Ruhları gruplaştırmak 
gezegensel değişim için bir katalizördür. 

Yetişkinler okul bahçesinde size eşlik edip sizi zorba ço
cuklardan korumadılar ya da o konuda sizi uyarmadılar. Ha
yır, bunu kendiniz öğrenmeniz gerekiyordu. 

Sevgili varlıklar, siz birisinden içgüdüsel olarak hoşlandı
ğınız veya hoşlanmadığınızda, bu süreç iş başındadır. Siz Aka
şanızı duyumsarsınız ve o sizi açık bir biçimde, "Oraya gitme" 
ya da "Oraya git" diye yönlendirir. O, size bilmeniz gereken 
şeyi söyleyen Doğal Zekanızdır. 
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RUH YOLCULUÖU 

Ruh lar ın  yolcu luğunu  tarif eden bi rçok kitap vard ır .  Belk i  s iz  on
lar ın baz ı ları n ı  okumuşsun uzdur .  Ölümden sonraki yaşamda bize ne 
olduğunu  a n latan b i rçok kitap da vard ır .  Bu bölüm belk i  s iz in okudu
ğunuz her şeyden çok farkl ı  o lacaktır .  "Ruh Yolcu luğu" başl ığ ı  b i le  Kr
yon ta rafından sunu lan  kavramları doğru b iç imde ifade etmiyor, ama 
o yine de bu bölümü en iy i  temsi l  eden başl ı kt ı r. Baş l ığ ın yan ı lt ıc ı  ol
ması n ı n  nedeni, Ruhun  as l ında yolcu luk  yapmaması,  herhangi bir yere 
gitmemesid i r. O sadece "vard ı r" ve böylece, bu bölü m  gerçekte İnsa

nın Ruh ile Buluşma Yolculuğu i l e  i lgi l i d i r. 
B ir inc i  bö lümde bel i rt i ld iği g ib i, İnsan Ruhu  d iye b i r  şey yoktur .  

Ruh Yaratıcı ' n ı n  b i r  parças ıd ı r  ve Dünya var o lmadan önce de va rd ı .  O,  
Tan rı ' n ı n  -şu anda fiz iksel beden in iz i ziyaret eden- siz olan parças ıd ı r. 
Siz son nefesin iz i verdiğin izde, Ruhunuz hala oradadır. Siz Dünya'da tek
rar enkarne olduğunuzda, Ruhunuz oradadır. Ruhunuz tekil deği ld i r  ve 
onun öğreneceği b i r  şey yoktur. Bu kavram ın  an laş ı lması çok zordur. 

Mart 2014'de, Kryon, Avustra lya l ı  d i n leyici ler in karş ıs ında Ruh 
Yolcu luğu hakk ında ik i  der in  mesaj verd i .  Lee, b i r  ses mühend isid i r  ve 
Kryon mesaj lar ın ı  kaydetme konusunda son derece d ikkatl id i r .  Ancak, 
nadir durumlarda "görünmeyen kuwetler" müdahale eder ve kaydı dur
dururla r( ! )  Avustra lya'da da böyle oldu, ama Kryon bu b i lgiyi sonraki  
hafta sonunda Yen i  Zelanda'da tekrar lad ı  ve i l k  mesaj ı geniş lett i .  Lee, 
yen i  bir şey sunu ld uğunda, bun u n  bazen -kend is in in  an layış ın ı  rafine
leşt irme ve mesaj ı  daha iyi a ktarma konusunda ik inc i  b i r  şansa sah ip  
o lmas ı  iç in- vuku  bu lduğunu  söylemişt i .  Bu b i z  sezgisel b i lg i  a ld ığ ım ız
da da bazen olan bir şeyd ir .  Bu  b i lgi o kadar  h ı z l ı  gel i r  ki b iz onun gel ip  
gelmediğinden b i le  kuşku duyarız .  B i r  dahaki sefer bu  başın ı za geldi
ğ inde, mesaj ı n  tekra rlanmas ın ı  isteyin !  Tıpkı Lee Carro l l  g ib i ,  siz de 
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ikinc i  sefer daha çok şey a n layab i l i rs i n iz .  
Ruh Yolcu luğu i le i lgi l i  mesaj ları okuduğunuzda, Kryon'un  b ize b ir

çok kişiye tart ışma l ı  gelebi lecek b i r  b i lg i  verd iği n i  keşfedeceksin iz .  K im 
doğru, k im yan l ışt ır? Bu soruyu yan ıtlamak iç in, kana l l ı k  sürecin i  -özel
l i kle eski enerj iye kıyas la yeni enerj i  bağlam ında- gözden geçirmemi
z in  öneml i  o lduğunu  düşünüyorum .  Kana l l ı kta ( medyumlukta) yen i  ya 
da gizeml i  h içbir şey yoktur. Ressamlar  resim yaparken, besteci ler mü
z ik  yazarken ve heykelt ıraşla r  heykel ya rat ı rken (bir enerj iye, b i r  i l ha
ma)  kana l l ı k  yapmaktad ı rla r. Hangi dine a it o lu rsa olsun, tüm kutsa l 
kitap lar  medyumik  olarak a l ı nm ıştır .  Kana l l ığ ın  tan ım ı, Ta nrı' n ı n  - in
san lar  tarafından insan la ra akta r ı lan- tanrısal , i l ham ed i lm i ş  söz ler id ir  
(veya enerj is id i r ) .  

Daha esk i  b i r  enerj ide, perden in  öbür ta rafıyla i let iş im bugü n o l 
duğundan farkl ıyd ı .  Esk i  enerj iye karş ı  koymak iç in  b i r  seremoni ,  r itüel 
ve belir l i  b ir  hazırl ı k  ge l işti r i lm işti. Bedeni  uyum iç ine sokmak, eski ener
j iyle ça l ı şmak iç in be l i r l i  b i r  denge kazanmak a macıyla be l i r l i  i ş lemler, 
yöntemler ve kura l l a r  da uygu lan ı rd ı .  Ancak, o eski enerj i  art ık  yok ve 
eski geleneklere de i htiyaç yok. Lee Carro l l, Kryon'a kana l l ı k  ett iğinde, 
sadece koltuğa oturur, z i hn in i  temiz lemek için bir an durur  ve mesaj ı  
a ktarmaya başlar .  

Eski enerj i n i n  başka b i r  n itel iği , perden in  öbür tarafından a l ı nan  
tan rısa l mesaj ı n, mecazi o lara k, bazen görüntüyü ça rpıtan opak  (say
dam olmayan )  b i r  mercekle görü lmesiyd i .  Dünyada yen i  b ir  b i l i nç  ve 
yen i  enerj iyle, bu mercek netleşmeye ve yen i  içgörü ler ve a n layış lar 
getirmeye başlad ı .  Teki l l i k  önyargıs ın ın  teki l  o lmayan çok-boyutlu bir 
Ruh kavramına  nas ı l  b i r  zorl uk  sunacağı n ı  göreb i l i r  mis in iz?  

Kişisel ayırt-etme yeteneğin iz burada devreye girer. Aktar ı lan b i l 
gi sp iritüel o larak mant ık l ı  gel mekte mid i r? Sezg in i z  s ize ne söylemek
ted ir? Ben im sezgim bana Kryon'un  Lee Carrol l  kana l ıyla yen i  b ir  ener
j ide, saf b i r  fi ltreyle aktardığı b i lgin i n  b iz im b i lgim iz i  gen i ş lettiğin i  ve 
bize yen i  kavramlar  sunduğun u  söylemekted ir .  Belki "K im doğru, k im 
yan l ış?"" sorusunun  yer ine "Önceki  a n layışım ız ın  s ın ı r l ı  o lmas ı  müm-
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kün müdür?" sorusu geçiri leb i l i r. Eğer öyleyse, o zaman i l le  de yan l ı ş  
b i r  yan ıt yoktur, sadece eksik o lan b i r  yan ıt va rd ır .  

Siz bu  soru üzerinde düşünü rken, bu  s ize Ruh  yolcu l uğu, bede
ne-giren ler, eşruh la r  (veya Ruh eşleri ) ve Ruh ka l ıt ım ı  hakk ında ne b i l
d iğ in iz i  sormam iç in iyi b i r  zamand ı r. Ben im bu kon u la rla i lg i l i  b i lg im 
ve an layışım s ın ı rl ıyd ı .  Ancak, İ nternet'te yap ı lacak b ir  a raştırma bu ko
nu la r  hakk ında epey bi lgi sağlad ı .  "Bedene-giren" in  (wa lk-in )  H indu
izm'de tarif ed i len  kad i m  b ir  kavram olduğunu  öğrend iğ imde çok şa
şırd ım.  Bir bedene-giren in geleneksel kavram ı, i lk Ruhu ayrı l ıp, yen i  bir 
Ruh a lm ış olan bir k iş id i r. Bu size l i neer gel iyor mu? Yine, bu biz im te
ki l l i k  önyargımız ı  gösterir . Kryon sık sık "Tan rı çorbası" ifades in i  ku l la
n ı r. O biz im Ruhumuz  iç in de geçerl id i r. Böylece, Ruh  çorbası üzerinde 
düşünün .  Ruhunuzun tavuk çorbası  tad ında olduğunu  imgeleyin .  S iz in 
tavuk çorbası Ruhunuz domates çorbası Ruh lu b ir  bedene-gi ren i le kar
ş ı laşt ığ ında, siz tavuk domates çorbası Ruhu  o lursunuz !  Ruh lar  har
man lan ı r, çünkü on lar  aynı  kaynaktand ı r  (ama Akaşan ız'dan gelen ler  
yüzünden farkl ı  tattad ı rlar) .  Bu kafa karışt ı r ıcı gel iyor mu?  Be lk i  Kryon 
bu  b i lmeceyi an layacağın ı z  b i r  biçimde aç ıklayab i l i r :  

Yeni enerjide bazı öğretiler sizin gerçek kimliğinizi daha 
çok gördüğünüz daha geniş bir bilinçle ilgilidir. O geniş bilinç 
sadece yeni bir biyolojinin ya da yeni buluşların keşfiyle ilgili 
değildir, o sizin içinizde kimin bulunduğunun idrakiyle ilgili
dir. Yaratıcı, DNA'nın her molekülünde bulunur. O kalem ka
lem sayamayacağınız bir biçimde oradadır. Böylece, sevgili var
lıklar, siz bu dünyadaki Ruhları da sayamazsınız, çünkü onlar 
tekil veya sayılabilir değildirler. 

Tanrı olan enerji çorbası sizin Ruhunuz olur ve bu zor bö
lümdür. Eğer bunun kafa karıştırıcı olduğunu düşünüyorsanız, 
bu mesajı bitirmemi bekleyin. Size açıklamam gereken şey, ko
layca algılayabileceğiniz ve tam olarak anlamaya hazır oldu
ğunuz bir şey değildir. Ama kafa karışıklığınız içinde bile, bu-
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rada olanın ihtişamını görmenizi istiyorum. 

En muhteşem şey sizin Yaratıcı Kaynağın bir parçası ol
manızdır. Sen insanlığın kısıtlamalarından kurtulduğunda, sev
gili İnsan, içindeki Tanrı ortaya çıkmaya başlar. Sen aslında 
Tanrı'nın bir parçası değilsin, sen Tanrı'sın! Çünkü Tanrı çor
bası kendini bölümlere ayırıp da isimleri ve kişilikleri olan İn
san bedenlerine girmez; size sözünü etmek istediğim de budur. 

Ruhlar Tekil Değildir 

Sizin aklınız bunu kabul etmez ! "Sizin" diye sahip çıktı
ğınız Ruhlar tekil değil, bütünün parçasıdır. Bunu söylemek ko
lay, ama kavramak zordur. Siz başka bir İnsana bakıp "Na
maste" dediğinizde, içinizdeki Tanrı'yı onurlandırmakta, o İn
sanın içindeki Tanrı'yı selamlamaktasınızdır. O insanların da 
aynı Ruhu temsil ediyor olabileceklerini hiç düşündünüz mü? 
Onlar aynı Tanrı mıdır? Öyleyse onlar aynı Ruh olmalıdırlar! 
Ama siz böyle düşünmezsiniz . Size göre, sizin kendi Ruhunuz, 
onların da kendi Ruhları vardır. Siz böyle düşünürsünüz ve bu 
sizin yapabileceğiniz en iyi şeydir, çünkü eğer onları birleşti
rirseniz, lineer zihniniz mantık sorunları yaşar. 

Lineer zihin sizin Ruhunuzu sadece sizin olarak görür ve 
bu sizin bu mesajı anlamanızı engelleyecektir. Ama siz kendi 
anlayış köprünüzü geçtiğinizde, bunun perspektifi genişlettiği
ni göreceksiniz. Bu sizin Ruhunuzun ihtişamını hiçbir biçimde 
azaltmaz . 

Tekil bir Ruh diye bir şey yoktur, çünkü o daima bütüne 
bağlıdır. Tanrı çorbası daima bir çorba halindedir. Eğer ister
seniz, onu bir birlik olarak da adlandırabilirsiniz, çünkü o ken
dini bütünden ayırmaz. Onun parçaları ve bölümleri İnsan bi
lincinde yer alır ve siz bu bölümleri kendinizin olarak tanım
larsınız, ama onlar bundan daha büyüktürler. Bu yılki öğreti-
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miz İnsanın dokuz niteliği hakında olacaktır. O niteliklerin üçü 
öz Ruh grubundandır. Öz, siz derin bir meditatif hale girdiği
nizde hissettiğiniz şeydir. Siz öze dokunur ve onun siz olduğu
nu düşünürsünüz. Değildir! O herkestir! Bu yüzden o çok muh
teşem bir his verir. Bunun içinizdeki yabancı bir varlık oldu
ğunu da düşünmenizi istemem. O sizdir, ama daha büyük siz
dir. Siz Tanrı'sınız. 

Ruh İnsanlarla Sınırlı Değildir ve O "Öğrenmez " 

Şimdi size öğretilmiş olan bazı paradigmaları yıkacağım. 
Sizin deyiminizle İnsan Ruhu insanlara ait değildir. O Evren' 
in her tarafındaki yaratılışın bir parçasıdır. Dolayısıyla, diğer 
spiritüel biyolojik varlıklar da tıpkı sizin gibi Ruhlara sahip
tirler. Galaksinizdeki tüm zeki yaşam Ruhlara sahip değildir, 
sadece spiritüel bir kaynak tarafından "DNA tohumu ekilmiş" 
olanlar buna sahiptirler. Bunu başka bir zaman açıklayacağız, 
sadece "İnsan Ruhu" teriminin doğru olmadığını anlayın. 

Bir "öğrenim kapasitesi" içinde bir Ruh diye bir şey yok
tur. Ruhlar öğrenmez, insanlar öğrenirler. Size Ruhların bir şey
ler öğrenmek için bu dünyaya gelip gittikleri söylenmişti. Ba
zılarının diğerlerinden daha bilge oldukları söylenmişti. Part
nerim Yaşlı Ruh terimini kullanır ki bu kafa karıştırıcı olabi
lir. Hepiniz yaşlısınız , eskisiniz, sadece bazılarınız diğerlerine 
kıyasla daha uzun bir zamandır insansınız . Aslında Yaşlı Ruh 
terimi mantıklı değildir, çünkü bir Ruh için zaman yoktur. Ruh
lar daima Tanrı'nın bir parçasıydılar ve daima öyle olacaklar
dır. Böylece, gerçekte Yaşlı Ruh doğru bir terim değildir, ama 
insanlar onu kullanmaya devam edeceklerdir, çünkü siz 3B re
alitesindeyken o farklı bir şeyi ifade eder. O birçok hayat ya
şamış olan bir İnsanı tanımlar. 

Daha iyi Ruhlar olmak için bir öğrenim kapasitesi içinde 
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bulunan Ruhlar diye bir şey yoktur. Onlar en sonunda mezun 

Ruhlar olabilecekleri başka bir yere gitmeyeceklerdir. Bu tü
müyle, İnsan realitesine bağlanmış İnsanın önyargısıdır. İnsan
lar öğrenir, insanlar mezun olur, insanlar bir düzeyden diğeri
ne geçerler. Ruhlar değil, sevgili varlıklar. Siz, onun sizin gibi 
olmadığını anlamayarak, kendi realitenizi başka bir sisteme yer
leştirdiniz . Bir Ruh İnsan realitesine sahip değildir. Ruh Tan
rı realitesine sahiptir. 

Sizin Ruhunuz bu dünyadaki her Ruh ile aynı ihtişama sa
hiptir. Düşünebileceğiniz en kötü İnsan kimdir? Tarihte ya da 
hfila yaşayan? O sizinle aynı Ruha sahiptir, o Tanrı'nın -keşfe 
izin veren veya vermeyen- mükemmel bir parçasıdır. Bu size öz
gür seçim hakkında çok şey anlatır. 

Daha önceki bir mesajda size Tanrı'nın (Spirit) kuralla

rının neler olduğunu açıklamıştık. Ana kural bizim özgür se
çime müdahale edemeyeceğimizdir. Biz sizin hatalar yapmanı
zı, içinizdeki ihtişama sırtınızı dönmenizi izleyebilir, ama mü
dahale edemez, hatta size işaretler veremeyiz. Biz sizin kötü
lüğü geliştirmenizi ve beslemenizi izleyebiliriz, bazen Tanrı adı
na bile korkunç şeyler yapmanızı izleyebiliriz , ama hiçbir şey 
yapamayız .  Seçimi yapan siz olmalısınız . Bu gezegende daha 
uzun süre İnsan olarak yaşamış olanlar çok daha iyi seçimler 
yaparlar. Onlar içlerindeki Tanrı'nın bir düzeyde farkındadır
lar. Bu açıklığa kavuşturmak istediğim niteliklerden biridir. 
Ruhlarla ilgili bir öğrenim "düzeyi" yoktur. 

Hiçbir Ruh Düzeyi veya Gelişimi Yoktur 

Bu kural öncekine benzer: Ruhlar gelişip bir düzeyden di
ğerine geçmezler. Bir Ruha sahip olan insanların bir hayvan ola
rak başlayıp gelişerek bir İnsan oldukları şeklinde bir fikir var
dır. Bu düşünüşe göre, Ruh mezun olup, bilge bir Yaşlı Ruh ola-
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bilmek için daha düşük bir İnsan ya da belki bir hayvan ola
rak enkarnasyonlar geçirir. Bu böyle değildir. 

Sevgili varlıklar, İnsan realitesi, mantığı ve temel İnsan 
doğanız sizin için gelişim düzeyleri yaratır. Sonra siz bu siste
mi Tanrı'ya atfeder ve bunu öğretirsiniz . Bunun Yaratıcı Kay
nağı küçülttüğünü biliyor musunuz? "Kryon, yani sen hayvan
ların Ruhların

'
ın olmadığını mı söylüyorsun ? "  Ben bunu söy

lemiyorum. Hayvanlar farklı türde bir Ruha sahiptirler ve ba
zıları tekrar enkarne olurlar. Ama bu sistem asla hayvan ile İn
san arasındaki bariyeri geçmez .  

Sizin taşıdığınız Yaratıcı'nın enerjisi değerli ve kutsaldır. 
O sadece bu galaksideki -spiritüel DNA tohumu ekilmiş ve yük
selmek için özgür seçim verilmiş olan- varlıklara aittir. Senin 
içinde bulunan budur, sevgili İnsan ve o bir yunusta, bir kö
pekte veya bir atta bulunmaz. O senin spiritüel İnsan DNA'na 
aittir ve büyük bir planın bir parçasıdır. O bir hayvan olarak 
başlamadı. Hayvan ne kadar düşük düzeydeyse, Ruhun da o ka
dar düşük düzeyde olduğuna inananlar vardır. Sizin bir hams
ter olarak başlayıp, bir gün bir yunus olduğunuz ve en sonun
da bir İnsan olduğunuz şeklinde bir düşünce vardır. Bu hfila 
Dünya üzerinde belirli yerlerde öğretilir. Bu kesinlikle böyle de
ğildir ve bu sadece insanlığın mitolojik bir hale taşınmasıdır ve 
o sizin kimliğinizi veya içinizdeki Tanrı'yı onurlandırmaz. 

Böylece hiçbir öğrenim yoktur, hiçbir gelişim düzeyi yok
tur ve hiçbir hiyerarşi yoktur. "Dur bir dakika, Kryon, başme
lekler ve melekler için ne diyeceksin ?"  Bundan daha önce söz et
miştik. Tanrı'nın (Spirit) tüm sınıflandırılışı sizin düzenleme
nizdir. Siz onları kendi önem sıranıza göre sınıflandırır ve isim
lendirirsiniz . Bu Tanrı'ya değil, İnsana ait bir niteliktir, sevgi
li varlıklar. Tanrı'yla ilgili bir yönetim sistemi veya akış şema
sı yoktur; kimin kimi yönettiğiyle ilgili bir hiyerarşi yoktur. O 
perdenin benim bulunduğum tarafında bulunan herkes tarafın-
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dan bilinen bir sistemdir. O güzeldir, kutsaldır ve mükemmel
dir. Burada bir "bir'lik" vardır. 

Evrene bakıp, onun rastlantısal olarak meydana geleme
yeceğini anlamaya başlayan bilimciler vardır. Size, her şeyin 
rastgele meydana geldiği ve bunun tekamüle yönlendirdiği öğ
retilmiştir. Bazı bilimciler şimdi gördükleri şeyi anlamakta zor
lanmaktadırlar, çünkü o yaşamın tekamülünün şans eseri ola
mayacağını göstermektedir. Şaşırtıcı olasılıklar bunun yardım
sever bir tasarım sistemi olduğunu göstermektedir. 

Bu doğrudur, galaksiniz bu şekilde tasarlanmıştı. O ya
şam için yaratılmıştı ve şu anda olana -sizin bu Dünya'da bu
lunup bu sözleri duymanıza- izin verecek biçimde oluşturul
muştu. Bu tümüyle sizinle ve Tanrı'nın içinizdeki parçasını, 
Ruhu bulma özgür seçimiyle ilgilidir. Gerçekten böyledir. Bu ge
zegende her şey İnsanın çevresinde döner ve birçok hayvan bu
nu bir düzeyde bilir. Ancak, sizin onu idrak etmeniz yavaş bir 
süreç olmuştur. Böylece, şu anda görev sizi destekleyen spiri
tüel sistemi daha iyi anlamaktır. 

Dünya Size Karşı Değildir 

Siz çevrenize bakıp hiçbir şeyi kontrol edemeyeceğinizi dü
şündüğünüzde bu sistemi desteklememektesinizdir. Bazı şeyler 
başınıza gelir; bazen hava koşulları sizin düşmanınız gibi gö
rünür ve bazen bir yerden bir yere gitmek zorunda kalırsınız . 
Birçok kişi çevresindeki her şeyin ona karşı olduğunu düşünür. 
Siz de böyle mi hissediyorsunuz? Tüm o şeylerin size değişme
niz için yapılan davetler olduğunu biliyor muydunuz? Belki siz 
çok talihsiz hayatlar yaşamış olan insanları tanıyorsunuzdur. 
Her kavşakta onların başlarına her türlü kötü şey gelmiştir! Ba
kın, o insanlara aslında sıfır noktasına gelip Tanrı'nın elini tut
maları için tekrar tekrar büyük bir fırsat sunulmuştur! Ama 
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bunu yapmak yerine, onlar kurban rolünü üstlenir ve en so
nunda onu sahiplenirler! Onlar bu rolle özdeşleşirler ve böyle
ce başlarına kötü şeyler gelmeye devam eder. Özgür seçimle, 
birçok kişi yaşamını daha iyi kontrol edebileceği fikrine sırtını 
dönmüştür ve bu tür bir karar çoğunlukla daha rastgele olay
lara ve yaşam üzerinde hiçbir kontrole sahip olmamaya neden 
olur. Bu onların gönüllü olarak seçmiş oldukları bir yoldur. Ba
zıları hayatta ıstırap ve zorluk içinde debelenecek, bazıları da 
Tanrı'nın elini tutup ilerleyecektir. 

Bunlar bizim insanlığa tekrar tekrar sunduğumuz karar 
noktalarıdır. Sevgili varlıklar, öğrenim her zaman ıstırap ve zor
luklarla olmaz! Bunu anlıyor musunuz? Bazen biz sevinç ve kut
lamayla sizin dikkatinizi çekeriz . Bu sizin kim olduğunuza, ne
ye inandığınıza ve dikkatinizi neyin çekebileceğine bağlıdır. 
"Rastgele" şeylerin realitenizin sadece başlangıç (kaydedilmiş) 
planı olduğunu biliyor muydunuz? "Ortalama"nın sadece -eğer 
onu değiştirecek başka bir enerji yoksa- var olan bir realite ha
li olduğunu biliyor muydunuz? Bunun üzerinde düşünmenizi is
tiyorum. 

Ruhunuz ebedidir. O değişmez, mükemmeldir ve çok gü
zeldir. Siz onu nasıl adlandırırsınız? Yüksek Benlik ? Bu iyi bir 
isimdir. O sizden daha yüksek frekansta titreşen -ve Tanrı'nın 
bir parçası olan - benliktir. Ama siz yine de bu benliğin sizin 
isminizi taşımasını istersiniz, değil mi? Ruhun hiçbir kişiliğe 
sahip olmadığını biliyor musunuz? Ruhta hiçbir insanlık nite
liği yoktur. Size büyük tabloyu sunabilmeyi çok isterdim! 

Onu görebilmenizi çok isterdim! Evren'in -sizin dünyada 
diğer her İnsan ile paylaştığınız- bir mükemmelliği vardır. O 
içinizdedir, geliştirilmeye hazırdır. Gelişmiş İnsan bilincinin ger
çekte ne olduğunu biliyor musunuz? O Ruh ile bağlantı köprü
sünü inşa etmektir. Bu hepinizin gerçekte aynı olduğunuzu an
lamaya başlamanızdır. 
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Bu Dünyadaki Din Yeni Enerjide Var Olacak mı ? 

Geçmişte bu dünyadaki spiritüel sistemlerin (dinin) te
kamülünden söz etmiştik. Neyi beklemeniz gerektiğinden söz 
etmiş ve örgütlü dinin nasıl değişeceğine bakmanızı söylemiş
tik. Aslında, bu şimdiden olmaktadır; bu inanç sistemlerinin 
aslında aynı ağacın dalları oldukları, birbirlerine karşı olma
dıkları, sadece farklı oldukları yavaş yavaş anlaşılmaktadır. Bu
nu tekrar tarif edeceğiz, çünkü bu kolektif Ruhun farkında
lıkta nasıl bir rol oynadığını gösterir. 

"Din varlığını sürdürecek mi ? "  sorusunun yanıtı evettir. 
Daha önce size, insanların Tanrı'yı nasıl (hangi din yoluyla) bul
duklarının önemli olmadığını söylemiştik. Bu gerçekten önem
li değildir! Birçok tapınma ve gelişme biçimi tarafından temsil 
edilen birçok farkındalık düzeyi olacaktır. Kültürlerin aydın
lanmak için birleşip tek bir grup olmaları gerekmez. Çeşitli 
(dini) süreçlerin tümünün kalması önemlidir, böylece bu süre
ce henüz başlayan insanlar istedikleri spiritüel süreçten geçe
bilir ve kendi öğrenim zamanlamalarını onurlandırmak için ye
terli zamana sahip olabilirler. Tanrı arayışı her İnsana özgü
dür. 

Öyleyse örgütlü din nasıl değişecek? O her şeyin birbiri
ne bağlılığını ve bir'liğini görmeye başlayacak ki bizim öğret
tiğimiz şey de budur. Bu dünyanın dinleri bir araya gelip diya
log kurduklarında ve -en sonunda- özgün olduklarını, ama ay
nı şefkatli amaca sahip olduklarını idrak ettiklerinde rahatla
yacaklar. Onlar diledikleri biçimde ibadet etmenin iyi olduğu
nu gördüklerinde, ama aynı zamanda diğerlerinin diledikleri bi
çimde ibaret etme hakkını kabul ettiklerinde, bilgelik gelişe
cek. Bu dünyanın spiritüel farkındalığında bir genişleme göre
ceksiniz ; bilginin, anlayışın ve şefkatin arttığını göreceksiniz . 
Ama onlar gruplara ayrıldıkları, her biri "haklı" olduğunu id-
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dia ettiği ve birbiriyle konuşmadığı sürece, bir gelişim ve teka
mül olamaz. Ama siz bunu zaten biliyorsunuz, değil mi? 

Din yok olmayacak. Aslında, o büyüyecek! İnanç sistem
leri arasında daha iyi bir anlayışın ortaya çıkmasını bekleyin. 
Siz ayrılığı ve radikalizmi gördüğünüzde, o size korkutucu gö
rünecektir, ama o öteden beri vardı. Yeni enerjide, o kendini 
Tann'ya değil, düşük bilince ait bir şey olarak göstermeye baş
layacaktır. Değişim her yerde ortaya çıkacaktır. 

Dünyanızda tektanrıcılığın var olması ilginç değil midir? 
Tek bir Tann'nın varlığı Dünya üzerindeki insanların çoğu ta
rafından ifade edilen bir temadır. İnsanların çoğu ölümden son
ra yaşamın var olduğuna da inanır. Ama siz kendinizi binlerce 
"doktrinsel parça"ya böler, kimin tek Tanrı'ya doğru biçimde 
tapındığına karar verirsiniz. Bunu yapmayanlar bir biçimde ge
ride bırakılacaklardır. İşte bu tutum değişecektir. Bu her şe
yin birbirine bağlı olması ve bir diğerinin sürecine karşı şefkat 
duymakla ilgilidir. 

Bedene-girenler / Ruh Paylaşımı 

Şimdi söyleyeceğim şey sizin birbirine-bağlılık algınıza aza
mi derecede meydan okuyacaktır. Ruh paylaşımı konusundan 
söz edeceğiz. Siz bundan hoşlanmayacaksınız, sevgili varlıklar, 
çünkü o geleneksel düşünce paradigmanızı yıkar. 

Konuya basit bir biçimde başlayacağız, sonra o karmaşık 
hale gelecektir. Ruh paylaşımı: Çoğunuz bedene-giren terimini 
duymuşsunuzdur. Şimdi onun ne olduğundan, sizin onunla il
gili düşüncenizden ve onun yüzünden var olan mantık ve te
killik sorunlarından söz edelim. Size genelde şu söylenmiştir: 
Bir İnsan ölür ve sonra geri döner. Ama hızla geri dönmek ve 
yedi ila on beş yıllık büyüme dönemini atlamak için, bir "be
dene-giren" olur. Spiritüel şeyleri daha çabuk başarmak için, 
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anlaşmayla Ruh paylaşımı yapar ve sekiz ila on üç yaş arasın
da, var olan başka bir İnsanın yaşamına "pat diye girer. "  Siz 
bir "bedene-giren"i böyle görürsünüz. Böylece şimdi siz -güya
bir bedende iki Ruha sahipsinizdir. 

Bedene-girenin, hakkında şu soruları sormanız gereken bir 
niteliği vardır: "İlk Ruha ne olur? O yeni gelen Ruha tabi mi 
olur? Eğer ilk İnsan Sally adlı bir kadınsa ve gelen ikinci Ruh 
(geçmişte) Henry adlı bir erkek idiyse, bu nasıl bir durum ya
ratır ? "  Bu kafa karıştırıcıdır. "Henry, Sally ile başka bir cinsi
yette bulunma konusunda ne düşünür? Onlar birlikte var ola
bilirler mi ? İçlerinden biri arka planda mı kalır? Biri ön pla
na mı geçir? Biri vazgeçip geri mi döner? Bunun süreci nedir?"  

Siz, "Bu nasıl olabilir? Sen ne 'den söz ediyorsun ? Bu ne 
anlama gelir? "  diye sorabilirsiniz .  Bu konuda bir 3B tartışma
sı yapabilirsiniz ve bu konudaki mantığınız tekillik önyargını
zı sergiler. Sizin bilmediğiniz ve henüz anlamaçlığınız şey, o be
dende iki Ruhun bulunmadığıdır! Tek bir Ruh vardır ve ona 
Tanrı denir. Henry ve Sally ayrımını sadece siz yaratırsınız. Bir 
Ruhun diğerine katılması ve Ruh paylaşımı Tanrı ile Tanrı gi
bidir. O siz ile sizdir. Siz sadece daha büyürsünüz. Bir çorba 
diğerine katılır ve şimdi daha büyük bir çorba vardır. 

Siz, "Hangi Akaşa nitelikleri Sally'ye ve hangi Akaşa ni
telikleri Henry'ye aittir? "  diye tartışabilirsiniz . Onlar o nitelik
leri birleştirmişlerdir. Bedene-giren ile her şey büyür. Bedene
girmenin tüm amacı Akaşa'yı birleştirmektir. Böylece birçok 
enkarnasyonun deneyimleri bir İnsanda tek bir deneyim ola
rak birleşebilir. Bu kafa karıştırıcıdır ve düşündüğünüzden da
ha büyük bir şeydir. 

Tanrı için çözülecek hiçbir bilmece yoktur. Bedene-giren
lere çok sık rastlanır, özellikle birçok Yaşlı Ruh öldükten son
ra hızlı bir geri dönüş yapabilmek için, biyolojik olarak büyü
müş bedenlere girmeyi tercih eder. Bu bir şeylerin daha kısa 
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sürede ve daha iyi meydana gelmesini sağlayan yararlı bir hız
lı-yol sistemidir. Bu kolay bir açıklamaydı. Ama -eğer kafanız 
karışmışsa- bu açıklama daha kafa karıştırıcı ve tuhaf hale ge
lecektir. 

Eşruhlar / Ruh Paylaşımı 

Sonraki konu eşruhlardır (veya Ruh eşleridir) . O her za
man sizin düşündüğünüz gibi değildir. İşte bir örnek: Bir kişi 
başka bir kişiyle karşılaşır ve bir ilişkiye girerler. Bu çoğu kez 
-durumu daha da karışık bir hale getirecek olan- bir aşk ilişki
si olsa da, bu gerçekten şart değildir. Onlar birbirlerinin geç
miş yaşamdaki kardeşleri veya ebeveynleri de olabilirler, ama 
onlar birbirlerini tanırlar. Tek bir kişi gibi düşünürler. Sırf bir
birlerinin gözlerine bakarak konuşabilirler ve buna çok şaşı
rırlar. Onların bu düşünce, fikir ve tutku benzerliğine sahip ol
mak için birlikte birçok enkarnasyon geçirmiş olmaları gere
kir. Onlar birbirlerine karşı bir çekim hisseder, birlikte olmak 
ve birlikte kalmak isterler, çünkü birbirleri için çok özel bir 
şeyi temsil ederler ve siz onları eşruhlar olarak adlandırırsınız. 

Ya ben size sizin bu durumda aslında bir parçanızla kar
şılaştığınızı söyleseydim? Bu konunun gittikçe daha karışık ve 
tuhaf hale geleceğini söylemiştim. Ya Ruh paylaşımı, sadece, si
zin başka bir İnsanda bir parçanızla karşılaştığınız bir durum
sa? Bu noktada birçoğunuz "Bu bilgi bana göre değil "  diyebi
lirsiniz .  Sevgili İnsan, şu anda senden ayırt etme yeteneğini ve 
spiritüel mantığını kullanmanı istiyorum. Eğer Tanrı tekil de
ğilse ve sen bütünün bir parçasıysan ve herkes sendeyse ve sen 
herkesteysen, o zaman bu neden çok tuhaf olsun? Sen başka 
bir İnsanda bir parçanı gördüğünde, bu neden o kadar olağan
dışı olsun? Bu sadece Ruh paylaşımının işleyiş biçiminin bir 
parçasıdır. O kişide Tanrı'yı görmek yerine, siz onda kendini-
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zi görürsünüz! Bu böyle bir his verir, değil mi? Belki geçmişte 
bir bedene-giren olarak birlikteydiniz, aynı İnsan bedenini pay
laşıyordunuz. Şimdi yine iki ayrı bedende bulunmak.tasınızdır. 
Bir eşruh budur. Sizin birbirinize çekilmenizde şaşılacak. bir şey 
yoktur! Ruh paylaşımı 3B'li bir İnsana tatmin edici bir biçim
de açıklanamaz ve şimdi söylediğim her şey onu daha da kar
maşık hale getirecektir. 

Tekrar Enkarne Olmak / Ruh Paylaşımı 

Şimdi size en karmaşık konuyu açıklayacak. ve bu konu
da bir örnek vereceğim. Daha önce size, aileyi onurlandıran bir 
tekrardoğuş sisteminin bulunduğunu ve bu sistemde bir aile
de tekrar enkarne olmak için en azından bir kuşağın atlandı
ğını söylemiştim. Çoğu kez iki kuşak birden atlanır, ama ba
zen bir kuşak atlanır. Bu, yeni Ruhların öğrenmeye gelmeleri
ne ve Yaşlı Ruhların onların çocukları veya ebeveynleri olma
larına izin verir. Bu iki grubu karıştırır ve her ikisi için de ya
rarlıdır. Örneğin, Yaşlı Ruh, senin çocukların büyük olasılıkla 
Yaşlı Ruhlar değildirler, ama torunların öyledirler (veya ola
caklar) . Arada bir veya iki kuşağı atlamak en yaygın durum
dur. Bu çocukların gözlerinde ebeveynlerinizi görmek çok ola
ğan bir durumdur. 

Bazılarınız benim ne demek istediğimi biliyorsunuz, çün
kü genelde, siz çocuklarınızı çok iyi tanıdığınızı söylersiniz, ama 
torunlarınız doğduklarında, onlarda olağandışı bir şey görür
sünüz. Bunu açıklığa kavuşturmak. istiyorum, ama bunu ko
layca yapamam. Yeniden enkarne olmak ve kuşakları atlamak 
ile ilgili tüm bu konuşma -büyük-ebeveynler ölmüş oldukları 
sürece- sizin için çok anlaşılır bir şeydir. Ama eğer onlar hfila 
yaşıyorlarsa, bir sorun vardır. Eğer ebeveynleriniz hfila yaşı
yorlarsa, nasıl torunlarınız olabilirler? Bu konuda ne düşünü-
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yorsunuz? Siz çocukların gözlerine bakar ve onların kim ol
duklarını bilirsiniz, ama onlar düşündüğünüz kişiler olamaz
lar! Yoksa olabilirler mi? 

Evet, olabilirler ve bu Ruh paylaşımıdır. Eğer ebeveynle
riniz ölmüşlerse bu karmaşık bir durum değildir, ama eğer on
lar hala yaşıyorlarsa, bu çok karmaşık bir durumdur. Bunun 
bir İnsan lineerliği bilmecesi olduğunu anlıyor musunuz? Bu 
Tanrı için bir bilmece değildir. Kuantum fiziğinde ışığın aynı 
anda iki yerde olabileceğini duydunuz mu? Yeni bir realiteye 
hoş geldiniz ! Onu 3B kutunuzun dışına çıkardığınızda o kar
maşık bir şey olmaz. 

Dahası vardır ve sonraki mesajda Akaşik ve kimyasal ka
lıtım arasındaki farklılıktan söz edeceğim. Her şeyi gerçekten 
karıştırıp birleştireceğiz . Tüm bu açıklamadan sonra siz kim 
olduğunuzu düşünüyorsunuz? Siz birbirinizi daha çok tanıdık
ça, hepinizde aynı Tanrı'yı görmeniz mümkün müdür? Birbi
rine bağlılık -yüzyıllardır iyi geçinememenizin nedeni olan- İn
san çeşitliliğinin sorunlarını çözen şeydir. 

Bir gün gelecek, sevgili varlıklar, eğer başka gezegenler
deki varlıkların sizden önce yapmış oldukları aynı ilerlemeleri 
kaydederseniz, tüm insanlarda önce aynı Tanrı'yı görecek, son
ra aranızdaki kişilik farklılıklarını göreceksiniz .  Dünya üzerin
de barışın sırrı budur. 

Diğer insanlara bakıp onların arzularının sizinkiyle aynı 
olduğunu görmek bir tür şefkattir. Bu en sonunda, zorbalığı ve 
fethetmeyi değil, cömertliği yaratır. Siz aranızdaki farklılıkla
ra değil, ortak yanlarınıza bakmaya başlarsınız. Birçok kişi si
zi ve günbegün nasıl şefkatli ve olgun bir biçimde yaşadığınızı 
gözlemleyecektir. Bu sizin onun vasıtasıyla diğer insanlara Tan
rı'ya dair bir şeyler öğretebileceğiniz tek yoldur. Bırakın onlar 
sizde Tanrı'nın niteliklerini görsünler. 
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Ebedi Ağaç Evelyn 'in Öyküsü 

Son olarak size küçük bir öykü sunmak istiyorum. Size 
Evelyn adlı ebedi ağaçtan söz etmek istiyorum. Biliyorsunuz, 
bazen meseller çok mantıklı gelmez. Onlar alegoriler oldukla
rından, sizin 3B mantığını kısmen bırakmanız ve sadece din
lemeniz gerekir. Evelyn gerçekten doğada bulunmaz, ama o do
ğanın yaptığı şeye yeterince yaklaşan ve anlayacağınız bir öy
küdür. 

Evelyn'in bir ağaç olarak bir özü vardı. Gaia'nın özü ora
daydı ve o kendisinin Evelyn adlı ağaç olduğunu biliyordu. O
nun bir bilinci vardı. Onun tek amacı mümkün olduğu kadar 
çok büyümek ve insanlık için gezegene oksijen vermekti. 

Evelyn ağaçların yaptıkları gibi kök saldı ve köklerinin de
rinlere gittiğini hissedebiliyordu. Kökleri onun büyüyebilmesi 
için gerekli besinleri, toprağın kaynaklarını massedecekti. Eve
lyn'in boyu gittikçe uzadı. O uzarken, kökleri onun büyük göv
desini ve ormanda temsil ettiği görkemi demirleyebilmek için 
gittikçe daha çok yayıldı. 

Evelyn köklerinin sizin her saç telinizin farkında olma
nızdan daha fazla farkında değildi. Onun çok fazla kökü var
dı! Ama özellikle uzaktaki bir kökü tekrar yüzeye çıkmış ve 
yukarı doğru büyümeye başlamıştı. O filizlenmiş, büyümüş ve 
o filiz başka bir ağaç olmuştu. Bu küçük filiz de Gaia'nın far
kına varmış ve tıpkı Evelyn'in yaptığı gibi büyümeye başla
mıştı. Onun da bir ismi vardı: Martha. 

Evelyn şimdi bu komşu ağacın farkındaydı, çünkü o artık 
büyümüştü. Evelyn Martha'nın büyümesini izliyordu. Ama 
Martha Evelyn'in köküydü. Aslında, onlar hala birbirine bağ
lıydı! Zaman içinde Martha da kök saldı ve aynı şey ona da ol
du. Aynı zamanda, Evelyn'in diğer kökleri öbür tarafta yüze
ye çıkıp filizlenmeye başlamışlardı. Onların hepsi Evelyn'in kök-
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leriydi ve hala ona bağlıydılar, ama başka isimlere sahip baş
ka ağaçlar olarak filizleniyorlardı. Konuyu nereye götürdüğü
mü anlıyor musunuz? 

En sonunda ortaya bir orman çıktı ve tüm kökler, hepsi 
birbirine bağlıydı. Gezegenin besinlerinin yaşam-kuvveti tüm 
ağaçlar vasıtasıyla ortaya çıkıyordu. Hiçbir kökün bir başlan
gıcı ve sonu yoktu, çünkü hepsi birbirine bağlıydı ve her biri 
bireysel isme ve "ağaç bilinci"ne sahipti. 

Şimdi Evelyn ile konuşalım. "Evelyn, sen kimsin ? Çevren
deki ormana baktığında, sen Evelyn misin, yoksa ayrıca Mart
ha, George ve Sally misin ? Sen kimsin ? "  Evelyn dimdik du
rup şöyle diyecektir: "Ben onlarım ve onlar da bendir, çünkü 
bizim köklerimiz aynı kaynaktan gelir ve birbirine bağlıdır. " 

Sizden bu öyküye bakmanızı ve onun sizin kimliğiniz için 
bir mecaz olduğunu anlamanızı istiyorum. Doğada, siz bu tür 
şeylere bakar ve "Ne kadar özgün "  dersiniz . Siz onu kendinizi 
gördüğünüz gibi, bireysel kişiliklere ve yaşamlara sahip olarak 
görmezsiniz . Ama Evelyn'in öyküsü insanlar için sizin düşün
düğünüzden daha geçerlidir. Birbirine-bağlılık, bir 'lik ve bu
nun idraki insanlığın kurtuluşu olacaktır. Ama bu sizin içiniz
deki Ruhun sizin düşündüğünüz her şeyden daha büyük oldu
ğunu anlamanızla başlamak zorundadır. 

Az önce size Ruhun sizin düşündüğünüz gibi bir kişiliğe 
sahip olmadığını söyledim. Ama o niteliklere sahiptir. O mükem
melliğe, sevgiye ve yardımseverliğe sahiptir. Sizin özle temas
tayken hissettiğiniz şey budur. Tanrı olan Ruhun eli size dai
ma açıktır. Siz doğduğunuz andan itibaren, kim olduğunuzu 
keşfetmeye ve o eli tutup realitenizi değiştirmeye davet edilir
siniz. Kutsal bir farkındalık realitesi yaşayarak gezegeni değiş
tirebileceğiniz bir pozisyona girmeye davet edilirsiniz . 

Son olarak da bir öğüt vermek istiyorum: Bu kararları 
özgür seçiminizle, niyetinizle ve tam anlayışınızla almalısınız. 
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"Yapmak istediğim budur" dediğinizi duymalısınız . Yapmanız 

gerektiği ya da birisi size yapmanızı söylediği için bir şey yap
mayın. Tek başınıza oturup bedeninize "Daha fazlası var mı ? "  

diye sorun. Dürüst olun ve gelen yanıtı dinleyin. Karşılık ola
rak ürpereceksiniz ve onun size söyleyeceği ilk şey, "Bunu sor

man neden bu kadar uzun sürdü ? "  olacak ve o "Evet!" diye ek
leyecektir. Ve bu keşfin başlangıcıdır. 

Sevgili varlıklar, bu, gezegendeki her İnsana yapılan söz
süz bir davettir. Eğer gevşeyip bedeninizin Doğal Zekası ile ko
nuşur ve onun sizi gerçeğe götürmesine izin verirseniz, o ger
çeği elde edeceksiniz . Bunu yapmak için beni veya bir İnsanı 
dinlemeyin. Ben sizin sizi dinlemeye başlamanızı istiyorum. Bu 
mesaj gerçek midir, değil midir? Sağduyunuzu ve ayırt etme ye
teneğinizi kullanın ve bu mesajın enerjisini içinizdeki Tanrı va
sıtasıyla ayırt edin. 

Bugün size hepinizin içindeki o Kaynak'tan gelen bir sev
gi mesajı verdim. Sizin tüm bu zaman boyunca sizinle üçüncü 
dilde konuşan küçük bir sesi tanımanız gerekiyor. O size "Din

le, dinle, dinle, sen buraya bunun için geldin "  diye fısıldıyor
du. Sevgili Yaşlı Ruh, sen bu gezegenin umutlusun. Bu mesajı 
duyup onun gerçeği aktardığını bilenleriniz bunun sizin zama
nınız olduğunu anlayacaklardır. 

Kryon 'un Auckland, Yeni Zelanda 'da verdiği 
"Ruh Yolculuğu - Bölüm I" adlı mesaj, 22 Mart 2014 

Dün Ruh hakkında verdiğim öğretiye devam edeceğim. O
nun hakkında söyleyeceğim birkaç şey daha var. Böylece bu 
mesaj Ruh yolculuğu dediğimiz şeyin ikinci bölümünü oluş
turacaktır. 

Öncelikle, Ruhun hiçbir yere yolculuk yapmadığını söyle
yelim. Buradaki tema onunla buluşmak için yolculuk yapan si
zinle ilgilidir. Sizin onun ne olduğunu bilmenizle ilgilidir. Esa-
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sen, bu sizin kendinizle buluşmak için yolculuk yapmanızdır. 
Biz bunu bir nedenden ötürü "Ruh yolculuğu" olarak adlandır
dık. O lineer değildir. Onun derinliğini anlamak için ona geriye 
doğru bakmanız gerekir . . .  

İnsan Ruhu Nedir? 

Şimdi İnsan Ruhunu bilmeye doğru yaptığınız bu yolculu
ğu anlatmaya devam edeceğim. Birincisi ve en tartışmalısı, onun 
bir İnsan Ruhu olmamasıdır! Biz onu bir İnsan Ruhu olarak 
adlandırırız, çünkü biz Dünya'da sizinle birlikteyiz ve siz onu 
öyle adlandırıyorsunuz. Ruh Yaratıcı'dır. Bu Dünya, üzerinde 
yürünebilecek kadar soğumadan çok önce Ruh vardı. O en so
nunda sizin bir parçanız olacaktı. O her iki yönde de (geçmiş 
ve gelecek) ebedidir. Bunun üzerinde düşünün: İnsanlar her
hangi bir formda var olmadan önce, sizin bir Ruhunuz vardı. 
Böylece, 3B mantığınız ile onun neden İnsan Ruhu olarak ad
landırılamayacağını anlıyor musunuz? Sizi bir yolculuğa çıkar
mak istiyorum. Şunu soracağız: Siz (özünüz, Ruhunuz) nere
deydiniz? Siz kimsiniz? 

Pleiadesliler bu gezegen için yaptıkları şeyi yapmadan ön
ce, siz neredeydiniz? Bu gezegende yaşam ortaya çıkmadan ön
ce gelen şeyle bir ilginiz var mıydı? Birçok spiritüel lider ve spi
ritüel konularla ilgili uzman her şeyin sizin gelmenizle başla
dığım söyleyecektir. Bu komiktir! Size şunu sorayım: Tanrı in
sanlık geldiğinde mi geldi, yoksa O zaten burada mıydı? Eğer 
sizin Ruhunuz Tanrı'mn bir parçasıysa, o zaman siz yaratılış 
sırasında gerçekten buradaydınız ! 

Şimdi, durumu size söylenen her şeyden daha büyük kı
labilecek bir bilgi vermek istiyorum. Sizinkinden önce, sizin ge
çirmekte olduğunuz şeyleri geçirmiş olan birçok dünya olmuş
tur. Pleiadesliler sizinle en yakın bağa sahip olanlardır ve on-
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lar sizin spiritüel ebeveynlerinizdir. Onlar size DNA'larını ak
tardılar ve sizi -ebeveynlerini bilmeyen ve davranış konusun
da tam özgür seçime sahip- çocuklarını izleyen ebeveynler gibi 
izlemeye, size göz kulak olmaya devam ediyorlar. Burada bir 
yardımseverlik, sevgi ve şefkat vardır. Bu gezegende bir uya
nış vardır ve siz bu test için spiritüel takvim olan ekinoksların 
presesyonunu geçtiniz . Siz halen benim öngördüğüm ve yirmi 
üç yıl önce size bildirdiğim bir enerjinin içinde bulunuyorsunuz. 

Dünya gezegenine olanlar yüzünden galaksinin belirli bö
lümlerinde kutlama vardır. Bu sizin için çok büyük mü? Bu
günkü haberlerinize bakmayın, çünkü biz bu geçiş sırasında 
eski enerjiyle olan mücadelenizden söz etmiyoruz . Ben dünya 
olaylarından söz ediyorum, ama haberlerinizdeki dünyadan de
ğil, Y erküre'yi yaratılışından şimdiye dek temsil eden dünya
dan -tarihinizde vuku bulmuş her şeyi ve sizin onunla ilgili yap
mış olduğunuz her şeyi temsil eden bir dünyadan- söz ediyo
rum. Siz muazzam bir değişimin eşiğinde bulunuyorsunuz. Siz 
daima özgür iradeye sahiptiniz ve daima sahip olacaksınız. Sev
gili varlıklar, biz bunu daha önce gördük! Size söylemek iste
diğim şey şudur: Siz de gördünüz. Bunu anladınız mı? 

Sizin Ruhunuz Her Yerdeydi! 

Sizin Ruhunuz başka gezegenlerde ve başka takımyıldız
lardaki başka yerlerde de bulundu. O bu galaksideki -Dünya 
yaşamınıza kıyasla çok eski olan- kadim yaşamı deneyimledi, 
sevgili varlıklar. Bir gezegen birkaç milyon yıl içinde olgunla
şıp hazır hale gelir, yaşam o zaman orada tam olarak başlaya
bilir, kendine bir yapı inşa edebilir ve doğru biçimde gelişir. 
Bu o kadar olağandışı ya da zor değildir. Dinleyin, bilimciler, 
bu bir öngörüdür: Siz en sonunda başka gezegenlerde herhan
gi türde bir yaşam bulduğunuzda, orada sizin alışık olduğu-
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nuz türde biyolojik DNA yapısı bulacaksınız. Bu DNA yapıları 
galaksinin her yanında bulunur ve yaşam böyle gelişir. Bazı 
değişmeler var olacaktır, ama yapısal bir ortaklık göreceksiniz 
ve bu aklınıza şu büyük soruyu getirecektir: Galaktik bir bi
yolojik sistem var mı? Evet! Bu size şunu söyleyecektir: Bu ge
zegende sahip olduğunuz şey size özgü değildir. 

Siz yıldızlara bakıp, kendi kendinize, "Orada yaşam var 
mı ?"  diye sorduğunuzda, bu güzel bir sahilde durup, başka bir 
yerde başka bir sahilin olup olmadığını sormaya benzer. Sizin 
onu görememeniz onun var olmadığı anlamına gelmez . Geze
geninizde birçok sahil yaratan süreçler, yaşama sahip olacak 
birçok gezegen yaratan aynı süreçlerdir. 

Böylece, siz bu yerlerin birçoğunun, fiziksel olarak değil, 
Ruh olarak bir parçasıydınız . Bu "Siz kimsiniz?" sorusunu or
taya çıkarır. Bu soru en iyi ve en derin biçimde epifiz vasıta
sıyla yanıtlanabilir. Siz hücresel yapınız vasıtasıyla -ilk başta 
hissetmeyeceğiniz- bir iletişimi başlatabilirsiniz . Bu bir kapı 
açar ve onu açık tutar. Sonra, çok yavaş biçimde, enerji içeri 
sızar ve siz çok yararlı ve tatlı bir biçimde değişmekte olduğu
nuzu fark edersiniz . O sizi şaşırtmaz, şoke etmez ve korkut
maz. Siz bir gün uyanır ve yalnız olmadığınızı idrak edersiniz . 
Yardım aldığınızı ve şimdi daha huzurlu ve sağlıklı olduğunu
zu fark edersiniz . O zaman bu sistemin çalıştığını anlamaya 
başlarsınız. Öyleyse keşif nedir? Ruhunuzun bir İnsan Ruhu ol
madığı. O sizin Tanrı yanınızdır ve milyonlarca yıldır bu ga
lakside yaşamın gelişiminin bir parçası olmuştur. İşte bu bir 
Yaşlı Ruhtur! 

Sizi korkutmamak ve ürkütmemek için yavaş gidiyoruz. 
İnsanlar daha önce görmemiş veya imgelememiş oldukları şey
leri anlamakta zorlanırlar, bu yüzden yavaş gidiyoruz. Uyanıp 
yaşamlarında eksik olan -ama aslında hep orada olan- şeyi bu
lan insanları izlemekten daha güzel bir şey yoktur. Size "her 
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iki yönde de ebedi olduğunuzu" söyledik ki bu sizin daima var 
olduğunuz ve daima var olacağınız anlamına gelir. Bu size Dün
ya var olmadan önce Ruhunuzun nerede olduğu konusunda bir 
ipucu veriyor mu? 

Tohum-büyük-ebeveynleriniz 

Siz başından beri daha büyük planın bir parçasıydınız ve 
Pleiadeslilerin de bir Ruhu idiniz . Bu sizi çok şaşırttı mı? Dün
ya'da yaşam henüz başlarken, Pleiadesliler kendi dünyaların
da en az bir milyon yıldır yaşıyorlardı. Bu galaksideki başka 
bir takımyıldızdaki çok daha yaşlı bir gezegenden gelen var
lıklar da onlara kendi DNA tohumlarını ekmişlerdi. Bu da o 
daha yaşlı grubu sizin "tohum-büyük-ebeveynleriniz" yapar. On
lar Arkturuslulardır. Daha yaşlı bir grup olan Orionlular da 
onlara kendi DNA tohumlarını ekmişlerdir! Eğer bu gruplarla 
çalışıyorsanız, sevgili varlıklar, onların -büyük ebeveynlerin yar
dım ettikleri biçimde- yardım etmek için burada olduklarını 
biliyorsunuzdur. Ama siz de oradaydınız! Siz gerçekten, en bü
yük anlamda "yıldız çocukları"sınız! 

Perde Otomatik Olarak Kalkmaz 

Şimdi, bu yeni enerjide, aramızdaki perdenin hafifçe kalk
tığını bilmenizi istiyorum, çünkü onu siz çektiniz. Bu bir bi
linç kuvvetinden ve spiritüel uyanıştan kaynaklanıyor. Bizi ayı
ran perdeyi çekip kaldıracak olan odur. O kendi kendine incel
mez . O sizin onu bilincinizle çekip kaldırmanızı bekler. Şu an
da sahip olduğunuz düzen budur. 

Bunu daha iyi ifade edeyim. Eğer siz uyanıp çevrenizde 
çok-boyutlu kimlerin bulunduğunu görecekseniz, bu bizim de
ğil, sizin koşullarınıza göre gerçekleşecektir. Sevgili varlıklar, 
bu daima böyle olmuştur. Eğer Tanrı bulunacaksa, onu ara-
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ması gereken İnsandır. Tanrı size kim olduğunuzun ya da per
denin öbür tarafında neyin bulunduğunun kanıtını veren bir 
durum sunmayacaktır. Bu sizin çözmeniz gereken büyük bilme
cedir. Bunun böyle olması gerekir, bu adildir ve özgür seçimi 
onurlandırır. Daha önce bu süreçten geçmiş olan her gezegen 
bunu bu şekilde çözmüştür. Böylece, bugün size söylemek is
tediğim şey şudur: Siz oradaydınız ! Sizler kendi atalarınızsı
nız ve kendi tohumlarınızsınız. 

Siz bu galaktik soyu Akaşanız 'da taşır mısınız? Dünya' 
daki deneyiminizi taşıdığınız kadar çok değil, bir kısmını ta
şırsınız . Az sonra bu konuda bir şeyler daha söyleyeceğiz, ama 
önce size hatırlatmak istediğim iki şey var. 

Sizin mezun olabilmeniz için iki sorunu çözmeniz gere
kir. Birincisi şudur: Dünkü mesajda size İnsan niteliklerini Tan
rı'ya yükleyemeyeceğinizi ve Evrenin Y aratıcısı'nın İnsan yol
larına sahip olduğunu düşünmenin bir hata olduğunu söyle
miş olsak da, daima kendi başınıza geliştirir göründüğünüz bir 
sorun vardır. O, bu gezegende önemli bir şey meydana gelme
den önce yok olması gereken bir eski enerji kavramıdır: Yar
gılama kavramı. 

Yargılama bir İnsan -ve bir eski enerji- niteliğidir. O bir 
İnsanın başka bir İnsana ya da bir uygarlığın başka bir uygar
lığa bakıp diğerinin bir şeyi doğru yapmadığına ya da bir bi
çimde statükoya müdahale ettiğine karar vermesine neden olan 
ayrılıkçı bir niteliktir. O dengeli bir nitelik değil, hayatta-kal
ma bilincine ait bir niteliktir. Yargılama tüm dünyada vardır 
ve daima da var olmuştur. Çocuklarınızın olgunluk aşamala
rından geçişlerini izlediniz mi? Bu aşamalardan biri, "Sen onu 
yanlış yapıyorsun!" aşamasıdır. Sonra onlar o "yanlış yapan" 
çocuktan ayrılıp, "doğru yapan" çocuklara katılırlar. 

Yargılama savaşlar yaratır ve ayrılığı artırır. Ancak, siz 
dini yapılarınızı kurduğunuzda, yargılamanın Tanrı'ya da ait ol-
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duğuna karar verdiniz . Öyle değildir. O tamamen insanlara 
aittir. Ama yargılama sizin bilincinize kök.saldığından, siz do
ğal olarak ona var olan en büyük gücü atfettiniz. Sizin Tanrı' 
nın da ayrılıkçı olmasına, insanları doğru ve yanlış yapanlar 
diye ikiye ayırmasına ihtiyacınız vardı. Oysa Tanrı kendi par
çalarını yargılamaz ve ayırmaz ! 

İkincisi şudur: Siz kendinizi küçük hissederek yaşıyorsu
nuz . Bunun nedeni nedir? Kendinizi Tanrı'nın huzurunda ne
den aşağılıyorsunuz? Size Tanrı'nın huzurunda mütevazı olma
nın iyi bir şey olduğu söylendi, değil mi? Ancak, eğer siz Tan
rı 'nın bir parçasıysanız, kendinizi neden kendinizin huzurun
da aşağılıyorsunuz? Bu bilgi size mantıklı geliyor mu? Artık spi
ritüel sağduyuyu kullanmanızın zamanı gelmiştir. Eğer siz Ya
ratıcı'nın bir parçasıysanız, kendi önünüzde eğilmeniz gerek
mez . 

Onun yerine şöyle söylemelisiniz : "Aşağılayıcı pozisyonum
dan kurtulup ayağa kalkmamın ve bana ait olan gücü sahip
lenmemin zamanı geldi! Ben gücümü tevazu ile değil, yardım
severlik, incelik, cömertlik ve dürüstlükle sahipleniyorum. " Tan
rı'nın huzurunda kendinizi alçaltmanızın size ne yararı olacak? 
Bu gezegene nasıl yardım edecek? Bunun verilmesi zor bir me
saj olduğunun farkındayım, çünkü size ta başından itibaren 
"kendini alçaltma mesajı " verilmiştir! O eski mesajları hatır
lıyor musunuz? "Tanrı büyüktür, siz küçüksünüz. Dolayısıyla, 
siz onun önünde eğitmelisiniz. " Ama bu tabloda yanlış bir şey 
vardır. Üstatlar size değersizliğinizi değil, ihtişamınızı anlat
mışlardır! Eğer dünkü ve bugünkü öğretilerimi uygularsanız, 
Tanrı denen görkemin bir parçası olduğunuzu idrak etmeye baş
larsınız !  "Her şeye kadir olan" sizin içinizdedir. O trilyonlarca 
DNA molekülünün hepsinde yer alır. Bu her İnsanın Yüksek 
Benliğini temsil eder; bu Yüksek Benlik çok dingin ve sabırlı 
bir bilince sahiptir, sizin orada gerçekten olanı keşfetmenizi 
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beklemektedir. Siz Yüksek Benliğinizin kendisine tapınılması
nı istediğini gerçekten düşünüyor musunuz? Hayır, o bunu as
la istemez. 

Sizin Tanrı, Ruh ve içinizdeki şey hakkında farklı biçim
de düşünmeye başlamanızı istiyorum. Siz ihtişamınıza uyan
mayı hak ediyorsunuz. Şunu da bilin: İnsanın ihtişamı kendi
ni egotizm (kendini diğerlerinden üstün görme) içinde göster
mez . Siz ayağa kalkıp göğsünüzü yumruklayarak herkese ne 
kadar iyi olduğunuzu söylemezsiniz. Hiçbir üstat bunu yapma
mıştır. Onun yerine, siz içinizdeki bilgeliğe ve üstatlığın olgun
luğuna uyanırsınız . İnsanlar onu sizde göreceklerdir! 

Üstatlığın başlıca niteliklerinden biri nedir? Sessizlik. Siz 
bunu biliyordunuz .  Biz size bunu öğretmiştik: "Sessiz ol ve 
Tanrı olduğunu bil ."  O sessizliktir. Siz sessiz olduğunuzda, iç
sel bir biliş ortaya çıkar. Siz sözcüklerin ötesinde bilgesiniz, 
çünkü tarihte siz orada olmuş ve onu yapmışsınızdır. Belki ay
rıntıları bilmiyorsunuz, ama sadece orada bir süre oturun ve 
sessiz olun. Siz kim olduğunuzu hissetmiyor musunuz? Bu si
zin İnsana ait akli, entelektüel arayışınızdan çok uzak mıdır? 
Hayatın size söylenenden daha fazla şey içerdiğini düşünmek 
3B mantığınıza çok aykırı bir şey midir? 

Tanrı'yı insanlaştırmayı bırakın. İnsan niteliklerini Tan
rı'ya atfetmeyi bırakın. Siz bir yerlerde kapana kısılmış Ruh
ların bulunduğunu duymuşsunuzdur. Size onların bir yerle di
ğeri arasında kapana kısılmış olabilecekleri söylenmiştir, son
ra insanlar o yerlerin ne olduklarına karar verirler. Bu tümüy
le İnsan ürünüdür. Nasıl olur da Evrenin Yaratıcısı 'nın par
çaları kapana kısılabilir? Bireysel Ruh enerjisi diye bir şey yok
tur. O 3B'de değildir ve tekil değildir. O bütünün bir parçası
dır. O sizin bir parçanız olan bir birliktir. 

Tanrı'nın bir parçası İnsan tarafından yaratılmış bazı dü
zeyler arasında nasıl kapana kısılabilir? Bu mümkün değildir. 
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Bu sadece mitolojidir, sevgili varlıklar; böylece, bir dahaki se
fere birisi bir şeye bakıp, "Bu bir Ruhun kapana kısılmış ol
masının sonucudur" dediğinde, sizin daha iyisini bilmenizi is
tiyorum. Sizin kimseyi düzeltmeniz gerekmez, sadece daha iyi 
bilmeniz yeterlidir. Sizin var olan gerçek sistemi, güzel siste
mi görmenizi istiyorum. Dinleyin: Ruhlar için hiçbir Dünya so
runu ve bir Araf (günahlardan arınmak için acı çekilen yer) yok
tur. Bu tümüyle Tanrı'ya atfedilen İnsan yapısıdır. Başka bir 
şeye hazırlık için bir yere giden hiçbir Ruh yoktur. Ruhluğun 
hiçbir düzeyi yoktur. Ruhunuz Tanrı'nın bir parçasıdır ve Tan
rı bu Evrenin Yaratıcısı' dır. Tanrı'nın huşu verici enerjisi asla 
bölünmemiş ya da kapana kısılmamıştır! O bunun çok ötesin
dedir. O size tarif bile edemeyeceğim bir şeyin enerjisidir. Ama 
şimdi, bilmeniz gereken tüm şey Tanrı'nın bu enerjisinin sizi 
ölçüsüz bir biçimde sevdiği ve sizin için orada olan her şeyin 
yardımsever olduğudur. Sizin engelleri aşmanız gerekmez, sev
gili varlıklar. Ve kendinizi şu ya da bu şekilde kanıtlamanız 
gerekmez. Sadece, bırakın, içinizdeki Tanrı özü aşikar olsun. 

Ruh Paylaşımı 

Siz öldüğünüzde ve sonraki enerjiye geçtiğinizde, Ruh be
deninizden ayrılır ve tekrar bütünün bir parçası olur. Siz öl
müş birinin varlığını duyumsadığınızda, örneğin, "Joe öldü ve 
ben onun mevcudiyetini hissediyorum " dersiniz. 

Ancak, geçmişte size ne dediğimizi hatırlıyor musunuz? 
Ölmüş sevdiklerinizin bir parçasının yaşam boyunca Ruhunu
zun bir parçası olduğunu söylemiştik. Bu Ruh paylaşımıdır, 
sevgili varlıklar. Bunun nasıl çalıştığını anlamanız önemlidir. 
Eğer Ruhunuz tekil değilse, onun içinde varoluş karmaşıklık
larının olduğuna inanmak için neden vardır. Ruhunuz nasıl tüm 
geçmiş yaşamlarınızda da bulunabilir? Ne dediğimi anlıyor mu-
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sunuz? Siz muhteşem bir insanlık sistemisiniz ve tekil değilsi
niz . "Joe 'nun bedeni öldü ve Joe 'nun hücrelerinden daha bü
yük olan muhteşem bölümü yaşamaya devam etmektedir. Ben 
onun ebediliğini hissediyorum. " Kendinizi Tanrı'nın bir ko
leksiyonu olarak görmeye başlayın. 

İbadet 

Eğer Tanrı'yı onurlandırmak için -dua ederken veya me
ditasyon yaparken- dizlerinizin üzerine çökmek istiyorsanız, biz 
oradayız. Yüksek Benliğinizden istemeyi düşünebileceğiniz tek 
bir şey vardır: "Sevgili Tanrım, bilmem gerekeni bana söyle. " 
Bu en iyi istektir. İsteyebileceğiniz başka her şey bu isteğe ta
bidir. "Bu sorunu çözmek için bilmem gerekeni bana söyle, Tan
rım. " Siz kim olduğunuzu biliyorsunuz. Siz buraya ıstırap çek
meye gelmediniz, sevgili varlıklar. Bu kavramı idrak etmenizin 
zamanı da gelmiştir. Plan ıstırap çekmek değildi. Siz kendi hüc
resel yapınız üzerinde tam bir kontrole sahipsiniz ve o sizden 
ne yapması gerektiğini duymak ister. 

Ruh Kalıtımı 

Şimdi son nitelikten söz etmek istiyorum ve o zordur. Biz 
en iyisini -anlaşılması daha zor olan ve üzerinde pek düşünme
diğiniz kavramları- daima en sona saklarız .  Şimdi onu anlaya
caksınız .  

Bu nitelik Ruh kalıtımı dediğimiz şeyle ilgilidir. Siz kalı
tımı çoğunlukla genetik, hücresel olarak görürsünüz. Bu tür ka
lıtıma kimyasal kalıtım diyebiliriz ,  ama bunun kafa karıştırıcı 
yanı sizin spiritüel bölümünün farkında olan bir İnsan olarak 
aynı anda bir tezatla -iki tür kalıtımla- uğraşmanızdır. 

Tüm bunlar tek bir bedende meydana gelir. Kimyasal ka
lıtım size okulda öğretilen şeydir. O ebeveynlerinizin ve büyük 
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-ebeveynlerinizin genlerinin çoğunu taşır. Siz onlara benzersi
niz, hücresel yapınızda ve DNA'nızda benzer nitelikler taşırsı
nız . Bunlar belirli yetenekler, içgüdüler, alerjiler ve belirli has
talıklara yatkınlıktır. Bazılarınız ellerinize bakıp ebeveynlerini
zin ellerini görebilirsiniz . Bu kimyasal kalıtımdır ve o güçlüdür. 

Tezat: Şu anda karşınızda oturan adam (Lee) kimyasal 
bir kalıtıma sahiptir. Onun kimyası İrlandalıdır ve eğer o so
yunun izini sürerse, birkaç kuşak geride İrlandalı akrabaları
nı bulabilir. Orada o çok İrlandalı olan soyadım (Carroll) da 
bulabilir. Orada bu soyadım taşıyan bir aile hfila yaşamakta
dır ve partnerim bir gün onları ziyaret edebilir. Bu onun kim
yasal kalıtımdır. 

Ancak, biz yakın bir geçmişte ona son yaşamında İrlan
dalı olmadığını açıkladık! O son yaşamını Avustralya' da geçir
mişti. Peki, bu durumda o kimdir, İrlandalı mı, Avustralyalı 
mı? Yanıt onun Akaşik olan bir yola ve kimyasal olan bir yola 
sahip olmasıdır. Dolayısıyla o bir bileşimdir; kimyasal aileye kı
yasla Akaşik aileye baktığınızda, o tamamen farklı bir geçmi
şe sahiptir. Her ikisi de geçerlidir. Bu kafa karıştırıcı mıdır? 
Ama çoğunuz aynı niteliğe sahipsiniz ! 

Daha önce sunduğumuz Ebedi Ağaç Evelyn meselini göz 
önüne aldığınızda, bunun kafa karıştırıcı olması gerekmez. Siz 
insanlar bir ormanda merkezdeki ağaçtan kaynaklanan aynı 
köklere sahipsiniz . Sizin soyunuz hem çevrenizdeki ağaçlara 
hem de ana ağaca dayanır. 

Sahip olduğunuz kimyanın izini geriye doğru sürebilir ve 
3B soyunuzu bilebilirsiniz . Bu sizin fiziksel soyunuzdur ve o 
farklı bir Akaşik soy ile kolayca birlikte var olabilir. Ancak, en 
güçlü soy geçmiş yaşam ve Akaşik soydur. Bu size en fazla zor
luğu ve en fazla ödülü sunacak olandır. Kafa karıştırıcı olan 
şudur: Bu kadar farklı iki yol nasıl olabilir? Lineer bir düşü
nür olarak, siz onları zihninizde ayırmak ve "Hangisi doğru ? "  
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diye sormak istersiniz . Ama her ikisi de doğrudur. 
Buna şöyle bakın. Diyelim ki siz bir arabasınız. Sizin ara

ba Ruhunuz yolun sol tarafından giden arabaların soyundan 
gelmiştir. Bu sizin karmik araba soyunuzdur. Ancak, siz (yo
lun sağ tarafından giden) bir Ford olarak enkarne olursunuz. 
Bu sizin yolun sol tarafından gitmeye alışık olmanızı ya da yo
lun şimdi alışmayı öğrenmeniz gereken tarafını değiştirmez. 
Siz sadece şimdi onu bir Ford olarak yapmaktasınızdır. Böyle
ce sizin kimyanız Ford'dur, ama Akaşanız arabayı sürdüğü
nüz taraftır. 

Partnerimi örnek alalım: O ebeveynlerinin, büyük-ebeveyn
lerinin ve onların ebeveynlerinin kimyasının bir parçası oldu
ğunu bilir. O hepsinin kimyasına sahiptir. Ama Tanrı olan bö
lümünün başka ebeveynlerden ve büyük-ebeveynlerden gelen 
kimyayla yaşadığı hayatları bildiğinin de farkındadır. Size ve
receğimiz talimat şudur, sevgili varlıklar: Bunu aşırı analiz �t
meyin! Sizden kendinize bakmanızı ve tüm bunların bir araya 
gelip sizi yaratmış olmasını kutlamanızı istiyorum. Siz kesin
likle özgün bir İnsansınız . Fiziksel karışıklıklar ve bilmece si
zin hayal edebileceğinizin ötesindedir. Bunu anlamaya çalışma
yın! Sadece tüm bunların sizi nasıl yaratmış olduğunu, bunun 
güzelliğini görün. Belki siz bugün bu dünyada bir fark yarata
bilecek bir Yaşlı Ruh olmak için ihtiyacınız olan güçlü kimya
yı ve Akaşik yaşamları elde ettiniz .  Bunu düşünmüş müydü
nüz? Sizin yaşamış olduğunuz her şeyin bir amacı vardı. Ama 
şimdi okula gitme ve hayatta kalmaya çalışma süreciniz sona 
erdi. Artık mağaradan dışarı çıkmanızın, kim olduğunuzu gör
menizin, çevrenizdeki ihtişamı görmenizin, dimdik durmanızın 
ve yardımsever bir Tanrı'nın ışığını hissetmenin zamanı gel
miştir. Üstatlığınıza sahip çıkın! 

Basit mi? Hayır. Ama siz daima küçük adımlarla başlaya
caksınız ve onlar daima daha büyük adımlara dönüşecek. Böy-
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lece şimdi buna başlamanızın zamanıdır. Günün mesajı budur. 
O daha karmaşık hale gelecektir. Buna söz veriyorum . . .  

Kryon 'un Auckland, Yeni Zelanda 'da verdiği 
"Ruh Yolculuğu - Bölüm I I " adlı mesaj, 23 Mart 2014 

Okuduğunuz bu mesaj hakkında ne düşünüyorsunuz? Baş ın ız  ve
r i len b i lgiyle dönüyor mu?  Ş imd i  bu mesajda yan ıtla nandan daha faz la 
soruya sah ip  mis in iz? Öyle o lduğun u  tahm in  ed iyorum ki bu ben im 
i ç i n  de geçerl i !  Aşağıda daha önce bazı okur lar ta rafı ndan Kryon'a so
ru lan  -ve Lee Carro l l 'un İ nternet sites inde yer a lan- dört soru, ayrıca 
ben im sorduğum bi rkaç soru ve on lar ın  yan ıt lar ı  yer a lmaktad ı r. Bun
lar  İnsan ın Ruh i le  bu luşma yolcu luğuyla i lg i l i  soru lard ı r. 

Soru: Bana bedene-girenlerden söz eder misin ? Ben bir bede
ne-giren olduğuma inanıyorum ve eğer öyleysem, yuvaya gide
cek miyim ? 

Kryon: Gerçek bir bedene-giren anlaşılması zor bir şeydir, çün
kü sizin tekil olmadığınızı anlamanız gerekir. Spiritüel bede
ninizin birçok bölümü ve parçası vardır ve bazen onlar başka 
bir enerjiyle birleşirler. Perdenin bu tarafında siz "tekil"siniz . 
Böylece bu size mantıklı gelmez. Perdenin "yuva" tarafında, siz 
birçoksunuzdur ve bu sizin doğal halinizdir. Bu sizin görebile
ceğiniz ya da o anda anlamaya hazır olduğunuz birçok boyutu 
kapsar. 

Kavrayabileceğiniz nedenlerle, bazen bir parçanız Dünya 
katında enkarne olur ve büyür. Sonra, genellikle travmatik bir 
deneyimle, diğer parça size katılır. Bazıları bunu iki farklı var
lık olarak "görmüş," birinin diğerinin "yerini ısıttığını" ve son
ra gittiğini düşünmüşlerdir. (Gülümseme) 

Gerçekte iki farklı türde bedene-giren deneyimi vardır. Bi
rincisinde, iki gerçek varlık bir anlaşma yapar, birisi başlangıç 
yapmak için önce gelir, diğeri zamanı geldiğinde bedene girer 
ve yönetimi üstlenir. Sonra ilk varlık arka planda kalır, yaşam 
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boyunca bütün deneyimin bir parçası olur. Geçmişte size be
dene-girenler hakkında söylediğimiz buydu. Şimdi bilinecek bir 
şey daha vardır, çünkü siz daha ileri bilginin verilmesini müm
kün kılan bir noktadasınız . 

İkinci tür bedene-giren deneyiminde, ilk İnsanın bilinci öy
le bir derecede gelişir ki sanki başka bir İnsan gelmiş gibi gö
rünür! Aslında, o sadece öbür parçadır. Bu zamanlama ve ya
şam amacı ile ilgilidir. Çoğu kez , bir bedene-giren deneyimden 
sonra birdenbire bir amaca sahip olan biridir. Bunun nedeni 
şimdi tüm parçaların -birlikte olduklarından- ne yapacakları
nın farkında olmalarıdır. Bazen bu o kadar çarpıcıdır ki bede
ne-giren birey bile geçmişi başka bir kişi olarak görür! Bazen 
onlar isimlerini bile değiştirirler. Bedene-girenlerin ardındaki 
lojistikler ve "kurallar" listelenemez, çünkü onlar çok çeşitlidir. 
Bazen, eğer zamanlama doğru değilse, diğer parça asla gelmez. 
Bazen o, o kadar güçlü biçimde gelir ki korkutucu olur! 

"Ben yuvaya gidecek miyim ?"  soruna gelince, bir şeyi yan
lış anlıyor olabilirsin. Gerçek bir bedene-giren, deneyimden son
ra, zaten yuvadadır! Bir bedene-giren deneyimi için bütün ne
den zaman kazanmaktır. Bir başkası için "bir yer tutan" hiç
bir varlık yoktur. Onun yerine, İnsan varlığı şimdi "birçok" olur. 
Her bedene-giren Dünya için büyük amaca sahiptir ve onun bü
tününe (doğup büyüyen parçaya ve sonra gelen parçaya) ihti
yaç vardır. 

Soru: Bedene-giren teorisinin çoklu-kişilik bozukluğuyla bir il
gisi var mıdır? 

Kryon: Hayır, bir ilgisi yoktur. Bedene-girenler, Ruh yerini den
geli bir biçimde paylaşmak için diğerleriyle bir kontrata sahip 
olanlardır. Onlardan biri zamanı büyüyerek geçirir ve diğeri za
manı geldiğinde hızla devreye girer. Bu bir Ruhun tekrardo
ğuş sürecinden çok daha hızlı bir biçimde geri dönmesini sağ-
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layan bir sistemdir. Bir bedene-giren olmak Dünya'ya geri dön
menin son derece verimli bir yoludur; bu bir Ruhun enkarne 
olduğunda büyümesi için gerekli zamanı ortadan kaldırır. Nor
mal olarak, bedene-girenler sürdürecek belirli bir göreve ya da 
çalışmaya sahiptirler. Bu sistem hepiniz için çok yararlıdır. 

Soru: Eşruh (veya Ruh eşi) terimi ile ikiz-ruh terimi arasın
daki farkı açıklayabilir misin ? 

Kryon: Bunlar farklı enerjileri, ama benzer nitelikleri temsil 
ederler. Her ikisi de bir partnerliği işaret eder. Bir eşruh bir ya
şam partneridir. Onun romantik bir partnerlik olması gerek
mez. Bu bir anne ile kızı ya da bir nedenle birlik oluşturan iki 
kişi olabilir. Ve evet, bu romantik bir ilişki de olabilir. Dolayı
sıyla, o bir partnerlik enerjisidir. 

Bir ikiz-ruhun enerjisi sizin ayna-görüntüsü enerjinizdir. 
Bir ikiz-ruh, aradığı amacın "diğer yarısı"nı bulan biridir. İkiz 
-ruh enerjisi, bir eşruh gibi, ille de bir partnerlik meselesi de
ğildir. O daha çok, potansiyel veya amaç olarak eksik olan bir 
bütünlüğü oluşturmak için bir araya gelmektir. 

Bir eşruh yaşam için iyi olan bir partnerlik olabilir, ama 
o başka bir şeyle sonuçlanmayabilir. Bir ikiz-ruhun ardında bir 
hedefe yönelik bir amaç vardır. Buna bir örnek vereyim: Eski 
başkanlarınızdan Ronald Reagan'ın Nancy adlı bir eşruhu var
dı. Ama DNA yapısını keşfeden Watson ve Crick ikiz-ruhlardı. 

Bazen, ikiz-ruhlar da bir aşk ilişkisi içinde olabilirler, ama 
öyle olsalar bile, bu daha büyük tablo için, birlikte başarılacak 
şey için uygundur. Eşruhlar mutluluk ve uzun bir ömür için bir
likte olurlar. İkiz-ruhlar her iki kişinin de tek başına yapama
yacağı bir şeyi başarmak için birlikte olurlar. Onlar hem eşruh 
hem ikiz-ruh olabilirler! Böyle ise o gerçekten aşikar olur. 

(Lee'den: Benzer bir açıklama için, lütfen Kryon'un Tan
rı 'yla Birlikte adlı kitabının 319. sayfasına bakınız . )  
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Soru: İki kız kardeşim ve ben üçüzüz. Bize bizim üç bedende 
tek Ruh olduğumuz söylendi. Ben her bir bedenin ayrı bir Ru
hu barındırdığına inanıyordum. Eğer bu doğruysa, bir "birey" 
olmadığım için egomun rahatsız olduğunu düşünüyorum. Be
ni bu konuda aydınlatabilir misin ? 

Kryon: Bir İnsana açıklanacak en zor şey görünüşte tekil olan 
bir şeyin gerçekte birçok şey olabileceği kavramıdır. Siz tek bir 
Ruh gibi görünüyorsunuz, çünkü bir bedene sahipsiniz. Melek
ler çok-boyutlu varlıklar olsalar da siz onları kitaplarda ve tab
lolarda bedenli ve kanatlı olarak resmeder ve onlara birer isim 
verirsiniz ! 

Böylece siz "bir beden, bir Ruh" kavramına inanmaya de
vam edersiniz. Gerçek şu ki her İnsan çok-boyutludur ve aynı 
anda birçok yerde bulunur. Siz oturmuş bu sözleri okurken bi
le, parçalarınız ve bölümleriniz başka yerlerde bulunmakta ve 
başka şeyler yapmaktadırlar. Öyleyse bu birçok yerde bulu
nan tek bir Ruh mudur yoksa birçok Ruh mudur? Yanıt, her 
ikisidir. Sizin 3B'de bulunmanız bunu anlamanızı zorlaştırır, 
çünkü realitenizdeki her şey tekildir. 

Böylece sizin sorunuz yanıtlanamaz, çünkü Dünya'daki hiç 
kimse tek bir Ruha sahip değildir. Daha iyi bir soru, "Kız kar
deşleriniz sizinle tekil bir amacı paylaşıyorlar mı ?"  olabilir. Ya
nıt, sezginizin size söylediği gibi, hayırdır. Onlar aynı astrolo
jik veçhelere sahip olabilirler, ama her İnsan Tanrı'nın ayrı bir 
parçasıdır, çok-boyutludur ve dolayısıyla tekil değildir. Her bi
ri Tanrı'nın Dünya'da bağımsız olmak için derste bulunan fark
lı bir parçasıdır. 

Tüm bunlardaki kafa karıştırıcı bölüm sizin kız kardeşle
rinizle paylaştığınız şeydir. Hepiniz enerji alanınızı okuyan bir 
psişiğe gerçekten "tek bir Ruh" gibi görünebilecek ortak bir 
tanrısallık ipliğini paylaşırsınız . Bu iplik sizin karmik bağınız-
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dır ve bu şekilde birlikte gelme nedeninizdir. Bu potansiyel
lerle, geçmiş enerjilerle ve şimdiki ders ifadenizle ilgilidir. Ama 
o "aynı Ruh" değildir. 

Yine, biz bunu bir çorba kasesine benzetiriz . O görünüş
te tekildir, ama içinde birbirine karışmıştır. Siz kasede kaç ta
ne çorbanın bulunduğunu soramazsınız . O herkes için farklı
dır, ama her kase tekildir. Çorba tanrısallıktır. Kabın sizi al
datmasına izin vermeyin. O aynı büyüklükte ve renkte olabi
lir, ama her birindeki çorba farklıdır ve farklı bir tat verir. O, 
onu oluşturan birçok parçadan oluşur. O besleyici veya zehirli 
olabilir. Sadece çorba hangi titreşimde olacağına karar verir. 

Bunu benimle birlikte kutlayın! Sahip olduğunuz harika 
bir durum değil midir? Kız kardeşleriniz ile bağınız insanlığa 
özgüdür. Sadece ikizler, üçüzler vb. buna sahiptirler. İşte bu 
yüzden siz yaşadığınız sürece "birbirinize daima bağlı" olacak
sınız . Biriniz en sonunda bu dünyadan ayrıldığında, siz birbi
rinize hfila bağlı olacaksınız ! Çok-boyutlu şeyler böyledir. 

Aşağıda bu bölümde yer a lan  bazı  konu lar la i lg i l i  Kryon'a sordu
ğum soru lar  ve on lar ın  yan ıt ları yer  a lmaktad ı r :  

Soru: Daha önceki bir soruya verdiğin yanıtta, bedene-giren
lerin çoklu-kişilik bozukluğuna sahip olanlarla hiçbir ilgileri
nin olmadığını söyledin. Ancak, manik-depresif (bipolar) bozuk
luk, şizofreni ve çoklu-kişilik bozukluğuna sahip olan insan
lardan söz edebilir misin ? Bu dengesizlik nereden kaynaklanır 
ve gezegen erkek ve dişi enerjileri dengelemeye başladığında bu 
vakalar azalacak mı ? 

Kryon: Gerçek şu ki, sözünü ettiğin bozukluklar artacaktır. 
Bu bozuklukların şu anda meydana gelmelerinin gerçek nede
ni İnsanın geçiş sürecinde eski ve yeni enerjinin çatışmasıdır. 
Dualitenin yoğunluğu artmaktadır. 
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Otizmin arttığını fark ettiniz mi? Bunun nedeni uyuştu
rucular, sular ya da hazır yemekler değildir, sevgili varlıklar. 
Neden basittir. O, Dünya üzerinde İnsanın yeniden-ayarlanışı
nın nereye doğru gittiğiyle ilgilidir. Tüm büyük değişimler sü
recinde, hem yeni enerjinin öncüleri, hem de eskinin ve henüz 
gelişmemiş olan yeninin karışımları olacaktır. Onlar ya normal 
insanların anlayamadığı bilginler ya da enerji karışımlarından 
dolayı işlev yapamayanlardır. 

Her tekamül bunu içerir ve biyologlarınız bunu çevrele
rinde yeni, beklenmedik değişimler olan hayvanların sosyal ya
pısında görebilirler. Aynı şey yeni enerjide bulunan insanlar 
için de geçerlidir. Bazıları için, yeni enerji karışıklık yaratır, 
bazıları içinse bir nimettir. 

Bu şeyler en sonunda dengelenecektir, böylece bu bozuk
lukları çekenlerin sayısı azalacaktır. Ama onlar neredeyse ta
mamen gezegendeki enerji değişiminden kaynaklanmaktadır, 
bu yüzden bunların artmasını bekleyebilirsiniz . 

Doğuştan bir bozukluğa sahip olan ya da sonradan yaka
lanan insanların ona yaşam boyunca sahip olacağı düşünülür. 
Bu şimdi değişecektir. "Y aşanı boyunca bir şey olmak" yerine, 
yeni enerji daha olağan hale geldikçe, eski enerjide iyi durum
da olmayanlar daha iyi hale geleceklerdir! Otistikler birden 
kendilerini daha nazik ve daha az karışık yaratıcı görünen bir 
dünyada bulacaklardır. Size göre onlar sadece "daha iyileş
mişlerdir. "  Onlara göre, her şey daha mantıklı gelmeye başla
mıştır ve onlar en sonunda iletişim kurabilmektedirler. 

Manik-depresif bozukluğu, hatta şizofreni daha düzelebi
lir. Bunu eski ile yeni enerji arasındaki zihin karışıklığı olarak 
görün, sevgili varlıklar. Manik-depresif bir İnsan her iki ener
jide yaşayan biridir ve bir şizofren hem geçmişten hem de ge
lecekten kişilikler ile doğmuştur ve tüm bunlara gezegenin ener
jisinin yeniden ayarlanması neden olmaktadır. 
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Soru: İnsanın tekillik önyargısını aşmak zordur, özellikle o 
Ruh paylaşımı gibi kavramlarla ilgili olduğunda. Ebedi Ağaç 
Evelyn mecazını kullanırsak, benim için özgün olan Ruhum şu 
anda yaşayan diğer bazı insanların da bir parçasıdır. Bu benim 
büyükannem gibi başkalarının Ruhuna sahip olduğum anla
mına da gelir. Dolayısıyla, her birimiz bir fiziksel bedende bir
çok Ruhun bir karışımıyız. Ancak, kişilik, korkular, fobiler ve 
yetenekler gibi Akaşik nitelikler her İnsan için özgündür. Bizim 
Akaşamız Ruhumuza bağlıdır, ama eğer biz Ruhların bir karı
şımıysak, bu yaşam ifademiz, karmamız ve yaşam derslerimiz 
açısından nasıl işler? 

Onu şöyle düşünün: Ruhunuz evrensel bir Akaşa'ya sahip
tir, hücresel yapınız ise kişisel gezegensel bir Akaşa'ya sahip
tir. Hepiniz güzel bir ezoterik düzeyde birbirinize bağlısınız ve 
Dünya' da olma ve galaksiye yardım etme ortak amacını payla
şıyorsunuz. Ruhunuzun "bir'liğini" düşünmek harika bir şey ol
sa da, kişisel Ak.aşa sizin gezegensel deneyiminizi yönlendirir. 

Ebedi Ağaç Evelyn birçok köke sahiptir ve birçok ağacın 
bir parçasıdır. Bu yüzden, Evelyn kendi ağaç tipinin nitelikle
rine sahiptir. Diğerleri de öyledir. Evelyn belirli bir biçimde gö
rünecek, belirli bir biçimde büyüyecek ve belirli bir biçimde bes
lenecek ve çoğalacaktır. Onun bağlı olduğu tüm ailesi de böyle 
yapacaktır. O tüm diğerleriyle gerçekten "bir"dir ve onların ni
teliklerini paylaşır. 

Ancak, Evelyn sadece onu rahatsız eden böceklere ya da 
mantarlara sahip olabilir ve yanından akan bir nehir sadece 
onun köklerini aşındırıyor olabilir. Ayrıca bir adam yapacağı 
kulübeye yer açmak için onu kesmek istiyor olabilir! Bunun na
sıl olduğunu anlıyor musunuz? Evelyn diğer ağaçlarla "bir"dir, 
ama kendi yerinde ayrıdır. 

Aynı şey -daha büyük bir amaçla ve enerjilerin daha kar
maşık bir etkileşimiyle- insanlar için de geçerlidir. Hepiniz Tan-
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rı ile "bir"siniz ve bunu Ruhunuz aracılığıyla paylaşıyorsunuz, 
ama özgür seçim ve Akaşik deneyiminiz içinde özgünsünüz. 

Soru: Önceki soruyu daha ileri götürürsek, benim Ruhum, po
tansiyel olarak, Dünya'da başka fiziksel bedenlerde bulunmak
tadır. Yine, tekillik önyargımız yüzünden, bu olasılığı düşün
mek son derece zorlayıcıdır. Bu, Akaşam'dan kaynaklanan ve be
nim aynı anda farklı yerlerde ve farklı koşullarda yaşadığımı 
hissetmemin nedenini açıklar mı ? 

Kryon: Bunu açıklığa kavuşturalım: Senin "bir'lik" Ruhun bir
çok kişi tarafından paylaşılabilir, ama sen olan birey sadece 
SENSİN. Diğerleri de kendi bireysel Akaşik deneyimlerine, yaş
larına ve yaşam amaçlarına sahiptirler. Evet, onun ne anlama 
geldiğini anlayana dek, bir Ruhu paylaşma konusunda bir ön
yargıya sahip olabilirsiniz . 

"Tanrı parçanızı, " tıpkı sizin gibi Tanrı (Spirit) ile güzel 
bağlantının farkında olan birçok varlıkla paylaştığınızı düşü
nün. Dolayısıyla, siz özünüz olan "yaratıcı yardımseverlik ener
jisi"ni ve her şeyin "bir'liği"ni paylaşıyorsunuz. Siz kişiliğinizi 
paylaşmıyorsunuz ve gerçekte TEK bir özgün siz vardır. 

Okyanus Doğa Ana' dır, ama dağlar da öyledir. Onlar ta
mamen farklıdır, ancak bazıları onlara bakıp, "Gaia çok gü
zeli" diyebilir. İnsanlar bir grup size bakıp, "Tanrı (Spirit) ha
rika!" da diyebilirler. Bu aynı "Ruh grubu" dur, ama siz ayrıca 
özgün yaşamlarınız için bireysel niteliklere sahipsinizdir. 

Bunun kafanızı karıştırmasına izin vermeyin, çünkü o si
zin düşündüğünüz gibi değildir. 

Soru: Dr. Amber Wolfun yönettiği bir Lemuryan Kız Kardeş
liği toplantısında verdiğin bir mesajda, Pleiadeslilerin ağrısız 
doğum yapabildiklerini, ama onların doğum sırasında -acı da
hil- meydana gelen tüm enerji yelpazesini deneyimlemeyi seç-
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tiklerini söylemiştin. Çünkü bu, anneliği güçlendiren çok özgün 
bir deneyim yaratıyordu. İnsanlarda ölüm nedeni çok değişik
tir. Bazıları uykularında huzur içinde ölürler, bazıları ağır bir 
hastalık yüzünden çok acı çekerek yavaş yavaş ölürler ve bazı
ları da korkunç bir travma ve şiddeti deneyimleyerek ölürler. 
Gezegenimiz yükselirken bu çeşitlilik ve nitelik değişecek mi ? 
Ölüm süreci Pleiadesliler için nasıldı ? 

Kryon: İnsanın tekamülü en sonunda büyük bilgelik yarata
caktır. O üstatların bilgeliğinden bile daha büyük olacaktır. 
Siz sadece biyolojik olarak tekamül etmeyeceksiniz, çünkü bu 
yeni enerji sizin fiziksel olarak değişmenizden çok, düşünüş ve 
davranışınızda görülen bir DNA verimliliği yaratacaktır. 

Y aşanı gelişip tekamül ederken, siz kendi hücreleriniz üze
rinde çok daha büyük bir kontrole sahip olacaksınız . Çabuk 
ölmek isteyenler, özgür iradeleriyle, huzur içinde ölmeyi seçe
bilirler. Daha büyük şifa mümkün olacaktır ve Doğal Zekanız 
sizin dostunuz olacaktır. Siz içinizde ne olup bittiğini "bilecek" 
ve onun üzerinde çalışabileceksiniz . 

Pleiadesliler en sonunda fiziği zihinleriyle kontrol edebil
diler. Bu, Dünya'nın bazı üstatlarının size gösterdiklerinden 
hiç farklı değildir. Bu sihir değil, tekamüldür. Onunla bilgelik 
ve doğumla ilgili söylediğin şey (ağrısız doğum) gelmiştir. An
cak, bu bilgi dairesini şöyle tamamlayacağım 

DNA yüzde seksenden daha fazla çalıştığında (aktive ol
duğurrda) , siz çok uzun bir ömür sürersiniz . O kadar uzun ya
şayabilirsiniz ki birçok kişi ölümü asla düşünmez. Ölüm geldi
ği zaman gelir, ama bazen en az bin yıl sonra gelir. Bunun te
mel nedeni hücresel yenilenme sisteminin şu anda olduğun
dan çok daha iyi çalışmasıdır. Yüzde seksen oranında yenile
nen bir beden muazzam uzunlukta bir ömre sahip olacaktır. 
Bazıları sonsuza dek yaşamak için, kendilerini fiziksel-olma-
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yan bir hale geçirebileceklerdir. Siz yeniden enkarne olma ih
tiyacından kurtulduğunuzda, hepiniz Yaşlı Ruhlar olduğunuz
da, bazılarınız ölümü bile iptal edebildiğinizde, bu gerçekten 
çok farklı bir kültür olur. 

Öyleyse, eğer yapabiliyorsanız, kendinizi bu özgün yere 
koyun. Orada bu kadar çok doğuma ihtiyaç yoktur. Çocuklar 
yine doğarlar elbette, ama asla bu kadar çok doğum olmaz. Ba
zı varlıklar öldüklerinde, ırkın neslini yenilemesi gerekir. Uzun 
zaman önce, onlar (Pleiadesliler) kolektif bilgelikleriyle sıfır nü
fus artışı sağladılar. Orada kimin çocuk yapabileceği ve kaç ço
cuk yapabileceğiyle ilgili hiçbir "kural" yoktur. Onun yerine, 
bütünün kolektif bilgeliği ne yapacağını sezgisel olarak bilir. 
Orada hiçbir kimyasal doğum ko!1trolü yoktur. Kadınlar sade
ce çocuk doğurmak istediklerinde hücrelerinin üretken yumur
talar üretmesine "niyet ederler. "  Tekamül etmiş beden kendi 
üzerinde kontrole ve Doğal Zeka ile tam bir iletişime sahiptir. 
Ve burada nüfusun artıp artmayacağına karar verenler kadın
lardır. 

Bu kültürde, çocuklar doğal süreci onurlandırmak için do
ğal biçimde doğarlar. Doğum sancısı bir onur nişanı olarak gö
rülür, istenir ve kutlanır. Bunu ayrıca sadece kadınlar yapabi
lirler ve erkekler isteseler bile yapamayacakları bir şeyi kut
larlar. Doğum olayının sizinle tamamen tekamül etmiş bir ırk 
arasındaki farkını tarif etmek zordur . 

. Bilgelik bunun gibidir. Bilgeliğe sahip olmayan bir yerden 
tekamül etmiş bir bilgeliğe bakmak, genelde okyanusa bakmak 
gibidir. Okyanusun yüzeyinin altında muazzam süreçler, huşu 
verici bir yaşam bolluğu, hiç bilmediğiniz sistemler ve ölçeme
yeceğiniz bir derinlik vardır. Ama yüzeyde o durgun bir su gi
bi görünür . . .  ve siz göremeyeceğiniz şeyi göremezsiniz . 
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Bu, Ruhumuz i le  i lg i l i  gizemleri çözme yolcu luğuna katı ld ığ ın ız  
iç in teşekkür ederim .  U mar ım a lg ın ız  değişmişt i r  ve ebedi varoluşunu
zun fa rkındas ı n ı zd ı r. Ben Ruhumuz  i le  i lgi l i  tüm b i lgiyi nas ı l  özetleye
ceğimi  düşünürken, Lee'den b i r  telefon a ld ım .  O, San Rafae l, Ka l ifor
n iya'da 2014'ün  son toplantıs ın ı  yapmaya haz ır lan ıyordu ve Kryon'un 
bu kitap iç in yard ımcı o lab i leceği b i r  şeyin o lup o lmadığın ı  b i lmek is
tiyord u !  "Şaka m ı  yap ıyorsun?" ded im .  Lee, şaka yapmadığ ına da i r  gü
vence verd i ve ben hemen Kryon'un  İnsan ı n  dokuz n itel iğin i n, Ruh İ le
tiş im in in  ve Ruh Yolcu luğunun  b i rb ir ine nas ı l  uyduğunu  aç ık lamasın ı  
isted iğimi  ifade ett im.  Kryon'un bu kitab ı  bit iri rken söylediği şeyi n i n 
cel iğinden ve  güze l l iğ inden zevk a lacağın ı z ı  düşünüyorum :  

Daha önce İnsan Ruhu hakkında söylemiş olduğumuz şe
yi gözden geçirelim:. Ruh fiziksel bedenin bir parçası değildir, 
ama o sizin içinizde fiziksel bir düzeyde bulunur. Böylece, o kim
ya değildir; sinaps (beyin tarafından yaratılmış) değildir; ve sez
gi değildir. O sizin incelemiş olduğunuz hiçbir şey değildir. O 
henüz anlamadığınız bir şeydir, çünkü o 3B biliminiz içinde ken
diniz için yaratmış olduğunuz hiçbir kutuya uymaz. O, Yaratı
cı'nın -"tüm var olan"dan sorumlu olan Yaratıcı Kaynağın- bir 
parçasıdır. 

Uzun zaman önce, Yaratıcı Kaynak güzel ve yardımsever 
bir sistem inşa etti ve onu yapmak için bir Evren'e ihtiyaç 
duydu. Şimdi sizin galaksileriniz, gezegenleriniz ve yaşam var. 
Tüm bunlar zaman içinde bir araya getirildi; rastlantısal de
ğil, gerektiği gibi, uygun bir biçimde yapıldı. Gezegeni inşa et
miş olan Yaratıcı Kaynak sizi hfila kuşatmaktadır. İçinde bu
lunduğunuz galaksi belirli biçimlerde sizin içinizdedir ve sak
lanmaktadır. O saklanır, çünkü o bu gezegende sizin özgür se-
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çimle keşfetmeniz gereken testin bir parçasıdır. Onun daha da 
fazla saklanması için, sizin başa çıkabileceğiniz belirli oranda 
bir bilgi vardır, böylece siz her şeyi bilmediğinizin farkında bi
le değilsinizdir. Siz onun büyüklüğünün veya ne olduğunun far
kında değilsinizdir, ama onun sezgisel olarak farkındasınızdır, 
çünkü sezgisel olarak, her İnsan daha fazla bir şeylerin oldu
ğunu "hisseder. " 

Sevgili İnsan, tarihin başlangıcında sen bu gezegene gel
din ve Yaratıcı'yı aradın. Bu senin içindeki bir sezgiydi. Çün
kü Pleiadesliler gelip senin DNA'nı değiştirmişler ve sana ışı
ğın ve karanlığın bilgisini vermişlerdi. Bu yaratılış öyküsüdür 
ve bu farkındalık senin her şeyin kaynağını aramana yol açar. 

İnsan Ruhu çevrenizdeki her şeye nüfuz eder. Onun yeri 

saptanamaz ve o saf çok-boyutlu enerjidir, ölçemeyeceğiniz bir 
kutsal enerjidir. Sizin onu ifade eden bir sözcüğünqz yoktur. 
Onu ifade eden renkleriniz de yoktur, çünkü o İnsanın sahip 
olabileceği her türlü duyusal algının çok üzerindedir. Ama siz 
onun sevgisini hisseder ve duyumsarsınız . Bunu hiç açıklaya
mazsınız. O kavramsal olarak sizin düşünüşünüzün ötesinde
dir. Siz ne Ruhunuzu ne de Yaratıcı 'yı açıklayabilirsiniz . Ama 
onun var olduğunu bilirsiniz . 

Ruhunuzun bir cinsiyeti yoktur. O cinsiyetsizdir, güzel
dir, ışık doludur ve herkesin içindedir. Sevgili varlıklar, o be
nim de içimdedir. Ben bir İnsan değilim, ama o benim içimde
dir! Ben size saygı ve minnettarlık duyarak konuşuyorum. Ben 
asla bir İnsan olmadım ve bazen sizin geçirdiğiniz, katlandığı
nız şeylere inanamıyorum. Sizin bunu yapmayı kabul etmiş, 
bunun için bir anlaşma imzalamış olmanız benim için çok şa
şırtıcıdır! Ama Ruh sizin hayal edebileceğiniz her şeyden daha 
büyüktür. O, Evren için şefkat motorudur. 
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DNA Bağlantısı 

Ruh DNA'nızın bir parçası mıdır? Evet, elbette. DNA'nız 
sizin Ruh enerjisini belirli bir biçimde taşımanızı sağlar. Ben 
Ruhun bulunduğu DNA tabakalarını tanımladım, ama hepsi bu 
değildir. O, bedeninizdeki her kimyasalda bulunur. O, bilinci
nizin enerjisinde -sizin bilmediğiniz biçimlerde- bulunur. Ona 
bilmediğiniz biçimlerde erişilebilir ve o sizi ölçüsüz bir biçim
de sever. Ben onun ne olduğunu size söyleyemem, çünkü siz onu 
anlayacak. kavramlara sahip değilsiniz . Ama bir an için gördü
ğünüz en güzel renkleri düşünebilirseniz, işte Ruh o ambalajla 
gelir. Hissetmiş olduğunuz en yardımsever kuvvet Ruha açılan 
kapıdır. Birisine duyduğunuz en büyük sevgi Ruhun size söy
leyeceği ilk sözler olacaktır. O sizin bu dünyada deneyimlemiş 
olduğunuz her şeyi aşar ve Pleiadesliler bunu biliyor ve anlıyor
lardı. Yaratıcı Kaynağın izniyle onlar size bu DNA tabak.asını 
uzun bir zaman önce verdiler. Sizin DNA'nız değiştirildi ve şim
di bu yüzden yirmi üç kromozoma sahipsiniz . 

Sevgili varlıklar, bugün size söylediğim şeyler birçok ki
şiye garip gelecektir. Biz bunun için hazırız, ama birçoğunu
zun bunları duyması gerekiyor. Ben bu sözleri dinleyen ve oku
yan Yaşlı Ruhlara hitap ediyorum. Bu sözleri hepiniz anlama
yacaksınız , ama birçoğunuz gerçeği hissedebilirsiniz. Size kim 
olduğunuzu söylemek istiyorum ve eğer size bu bilgiyi daha ön
ce bu şekilde vermemişsem, onu şimdi duymanız gerekiyor. 

Başlangıç 

İnsanlık Pleiadesliler tarafından DNA tohumları ekilmeye 
hazır olduğunda, siz gezegendeki hayvanların bir parçasıydınız, 
şimdi bulunduğunuz tekamülsel aşamaya geçmeye hazırdınız. 
Siz gerçekten tekamül merdiveninin tepesinde bulunuyordunuz. 
Mağara insanının çok ötesindeydiniz ve hazırdınız. Şimdiki gibi 
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görünüyor ve davranıyordunuz.  Ama plana göre, siz hazırdınız. 
Tekamül planında, bu o kadar uzun bir zaman önce değildi. Siz 
sadece az sayıda gezegenin (insanların) aldığı bir şeyi almaya 
hazırdınız ve (tekamül skalasında hemen altınızda yer alan may
munlar gibi) yirmi dört kromozomunuz vardı. 

Bu sürecin başlangıcı iki yüz bin yıl önceydi. Sonraki yüz 
bin yıl içinde birçok İnsan türü tek bir İnsan türüne indirgen
di. Biliminiz bile -doğa hayvan türlerinde çeşitlilik ürettiği hal
de- İnsan çeşitliliğinin neden olmadığını sormaktadır. Ama ezo
terik olarak, soru şudur: Lemurya uygarlığını kurma zamanı 
geldiğinde ve DNA tohumları ekildiğinde, o tohumları almak 
için kimler burada bulunuyordu? Onların Dünya'nın biyolojik 
tekfunülsel süreciyle gelmiş olan normal insanlar olduklarını mı 
düşünüyorsunuz? Şans eseri dünyanın Adem ve Havva 'sı olan 
sadece başka bir hayvan mıydı? Hayır. Onlar sizlerdiniz ve siz 
bunun için Pleaiades'ten gelip enkarne olmuştunuz! 

Size bir şey söylemek istiyorum: Tekrardoğuş bu geze
genle sınırlı değildir. Sizin bir yerden gelmeniz gerekiyordu. İn
sanlığın nüfusu gittikçe artarken, o Ruhların nereden geldikle
rini düşünüyorsunuz? Onlar başka yerlerden gelmek zorunda
dırlar. Spiritüel yaşam hiç yoktan ortaya çıkmaz. Ruhlar bu ge
zegenin bir parçası olmaya hazır beklemektedirler. 

Tekrardoğuş diğer gezegenlerde milyonlarca yıldır meyda
na gelmektedir. Siz Pleiadeslilerden geldiniz ! Tekamül ederek 
ulaştığınız formu bırakıp, basit bir forma girmeyi ve DNA to
humlarını almayı kabul ettiniz .  Çünkü sizin Ruhu hatırlama
yı içeren belirli bir kimyasal hazırlığa sahip olmanız gereki
yordu. Tüm bu şeylerin o tohumları alabilmeniz için hazır ol
ması gerekiyordu. DNA'nın yirmi üç kromozom olarak kay
naşması ve onu kabul edebilecek bir biyolojik bedende yer al
ması gerekiyordu. 
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Yaratılış Öyküsü 

Bu sizin yaratılış öykünüzdür. Bunu zamanınızın mitolo
jisiyle ilişkilendirebileceğiniz biçimde basitçe ifade edelim. �dem 
ve Havva özeldi ; onlar sizdiniz. Onlar başka bir yerden gelip 
enkarne olmuşlardı, ışığın ve karanlığın bilgisini almaya ha
zırlardı. Bu rastgele bir süreç değildir ve kutsal kitabınız bun
dan söz eder. Siz buydunuz. Siz sadece Yaşlı Ruhlar değilsiniz, 
çok özel Yaşlı Ruhlarsınız . Siz bir yıldız sistemi olan Pleiades' 
ten geldiniz . Siz her şeyden neredeyse hiçbir şeye geldiniz ve 
bunu bugünün potansiyelini gördüğünüz için yaptınız .  Son yüz 
bin yıl içinde birçok hayat yaşadınız? Bugüne erişmek için çok 
şeyden geçtiniz . 

Bunun nereye doğru gittiğini ve nereye gidebileceğini söy
lemek istiyorum. Sizin için bazı zaman-çerçeveleri çizmek ve 
bunun ne kadar zaman alacağından söz etmek istemiyorum. 
Ancak, size olabileceklerin potansiyellerini göstermek istiyorum. 

Galakside Yaşam 

Siz galaksinizde başka yaşamın olduğuna inanıyor musu
nuz? Eğer bu konuda kanıt bekleyenlerden biriyseniz, bu söz
leri okumayı bırakabilirsiniz, çünkü ihtiyaç duyduğunuz kanı
tı elde etmeniz bir zaman alacaktır. Ancak, bazı şeyler aşikar
dır. Siz çocukluğunuzda ilk kez bir sahile gittiğinizde, bu dün
yada başka sahillerin bulunup bulunmadığını düşündünüz mü? 
Eğer öyleyse, "Ben bunu kanıtlayana ve gidip hepsini görene dek 

hiçbir sahilin varlığına inanmayacağım "  dediniz mi? Hayır. Siz 
her taraftaki okyanusların sahillerinin bulunması gerektiğini 
anladınız . Siz sadece birini görseniz bile, on binlerce sahil var
dır. Yaşam da galaksinin her yerinde vardır. O her yerde, Dün
ya üzerinde olduğu gibi, aynı süreçle meydana gelmiştir. Sizin 
yaşayan yegane varlıklar olduğunuz düşüncesi tüm sağduyuya 

267 



'İ.nsan !l{uliu. 
karşıdır. Siz yine de, "Ben tüm bu fikri kabullenmekte hala 

zorlanıyorum " diyebilirsiniz. Eğer öyleyse, o zaman bilimsel ola
sılık yerine, yaratılış mitolojisini kabul etmeye programlanmış 
insanlardan birisiniz demektir. Bu konuda hiçbir yargı yoktur, 
ama o sizin kendinizi idrak etmenizi geciktirebilir. 

Ben Pleiadesli dediğimde, siz ne düşünüyorsunuz? Ne im
geliyorsunuz? İnsanımsı formda olan, sadece biraz daha uzun 
boylu ve çok bilge bir varlık mı? Onların buraya uzay gemile
riyle ya da bir anda, gemisiz geldiklerini mi düşünüyorsunuz? 
Eğer onlar bir anda geliyorlarsa (ki geliyorlar) ,  bu size onların 
sizin sahip olmadığınız neye sahip olduklarını söyler? 

Yedi Kız Kardeş 

Sizin tohum ebeveynlerinizle ilgili bir tablo çizmek isti
yorum: Pleiades yıldızları, Yedi Kız Kardeş Takımyıldızı aslın
da dokuz güneşten oluşur. Bu dokuz yıldızda üç yaşanabilir ge
zegen vardır (Pleiadesliler en sonunda üçüne de yerleşmişler
dir) . Onlar iki milyon yıldır aydınlanmış bir insanımsı varlık
lar toplumu olmuşlardır. Bunun üzerinde düşünün. Siz iki yüz 
bin yıldır bu durumdasınız ve bunun yüz bin yılı size DNA to
humlarının uygun biçimde ekilmesiyle geçti. Elli bin yıl önce 
her şey Lemurya' da ve diğer ilgili yerlerde gerçekten başladı. 
Az önce size Pleiadeslilerin iki milyon yıldır aydınlanmış bir 
toplum olduklarını söyledim! 

Dolayısıyla, siz sizden sekiz kat daha yaşlı olan bir toplu
ma bakıyorsunuz ! Onlar sizin geçirdiğiniz her şeyi geçirmiş
lerdir! Sizin gibi büyüyüp olgunlaşmışlardır ve onlar için de 
bir zaman-çerçevesi vardı. Onlar da sizin şimdi yaptığınız gibi 
mezuniyet statüsüne geçmişlerdi ve onlar için her şey değişmiş
ti. Onlar iki milyon yıldır varlar ve bunun on bin yılını birbir
lerini öldürerek geçirdiler. Bu size aşina geliyor mu? Birbirini 

268 



'B itirirl(gn 

öldürmek! Gerçekten de, onlar karanlıktayken, hiçbir olgunluk 
zarafeti olmadan, bilinç oyun-alanında birbirlerine taşlar atı
yor ve sövüyorlardı. Bunlar sizin geçirdiğiniz aynı sorunlar
dır. Onlar da eşiği geçtiler ve tıpkı sizin gibi bilgi almaya baş
ladılar. 

Pleiadeslilerin Nitelikleri 

Sevgili varlıklar, onların DNA yapıları sizinki gibidir, sa
dece DNA'nın aktiflik, verimlilik oranı farklıdır. Belki bunu bi
liyordunuz. Siz bunu tüm galakside bulacaksınız, çünkü onu bu
rada yaratan prensipler, onu her yerde yaratmıştır. DNA, yaşa
mın temel galaktik yapı taşıdır. O sizin güneş sisteminizde de 
vardır ve bir gün, gözlemleyebildiğiniz her yere gidebildiğiniz
de onu göreceksiniz . Siz orada da DNA'yı bulacaksınız ! O za
man onun her yerde doğal olarak meydana gelen bir yaşam sü
reci olduğunu anlayacaksınız. 

Pleiadesliler olgunlaşıp geliştikçe, DNA'ları da aktive ol
maya başladı. DNA verimliliğinin yüzdesi artmaya başladı . . .  
yüzde kırk dört, elli dört, elli beş, altmış altı, yetmiş yedi, sek
sen sekiz. Yüzde seksen sekizde ne olduğunu söyleyeyim. O nok
tada, siz Ruh ile gerçekten karışıp birleşmeye başlarsınız. Siz 
tanrısal olacak şekilde tasarlanmışsınızdır! Bunu biliyor muy
dunuz? Siz ebediyen yaşayacak şekilde tasarlandınız . Sizin ta
sarımınız yenilenebilir biyolojidir. Her hücre devam eder, özel
likle içinizdeki tanrısallık devam eder. DNA daha verimli ol
maya başladığında, hücresel yenilenme işlemi -şimdiki gibi kop
yalar değil- kök hücrenin kaydedilmiş-planından yeni hücre
ler yaratır. Bu hücresel yapı asla yaşlanmaz. Siz asla yaşlan
mazsınız! "Kryon, bu kulağa hoş geliyor, ama bir uygarlık as

la yaşlanmadığında nüfus artışıyla nasıl başa çıkılır ? "  Size bir 
ipucu vereyim: Pleiadeslilerin üç gezegeni vardı. Bu size bir şey 
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anlatıyor mu? Siz çevrede dolaşmayı öğrenir ve Evren hak
kında bilgi sahibi olursunuz. Bu bir mesele ve bir sorun değil
dir. Bu güzel, kolay bir seçim haline gelir. Buna ek olarak, üre
meme konusunda tanrısal bilgelik vardır, nüfusu özgürce ve 
ortak bilgelikle kontrol etme seçimi vardır. 

Bir Pleiadesli hayatınızda bir meleğe en çok benzetebile
ceğiniz bir varlıktır. Onların DNA'ları yüzde seksen sekiz verim
lilikle çalışmaktadır. Onlar fizik üzerinde kontrole sahiptirler ve 
bu aletlerle yapılan değil, doğal bir kontroldür. Onlar istedik
leri her şeyle kuantum olarak dolaşık hale gelebilirler. İnsan Ru
hu tanrısaldır, özünde fizik vardır, her şey üzerinde bilgece kont
role sahiptir. Yaratıcı Ruhtadır. Yaratıcı Kaynak, Evren'in üs
tat fizikçisidir. Eğer DNA'nız yüzde seksen sekiz verimlilikte 
çalışıyorsa, her şeyi kontrol edebilirsiniz . İçinizdeki tohum bu
dur. Bu size aşina geliyor mu? Dünyanın bazı üstatları çok ola
ğanüstü olan ne yaptılar? Sağduyuyu kullanın, onlar fizik üze
rinde kontrole sahiplerdi. Mucizeler mi? Belki üstatlık yete
nekleri sadece DNA'nın yüzde seksen sekiz oranında çalışma
sından kaynaklanmaktadır. 

Pleiadeslilere da başkaları DNA tohumlarını ekmişlerdi. 
Biz Orionlulardan ve Arkturuslulardan söz etmiştik. Onlar si
zin tohum büyük-ebeveynlerinizdir. Onlardan da önce, adını hiç 
duymadığınız başka bir grup vardır. Verilen zamanı düşündü
ğünüzde o size mantıklı gelecektir. Sizin gezegeniniz yaklaşık 
dört buçuk milyar yaşındadır. Siz tüm bu zaman içinde nere
deydiniz? Siz burada mahalledeki yeni çocuklarsınız ! Siz ger
çekten yenisiniz . Yerküre soğurken galaksinizde nelerin olup 
bittiğini hayal edin. Bir milyar yılın ne kadar uzun bir zaman 
olduğunu biliyor musunuz? Bu süreçte neler olup bittiğini ve 
kendi döngülerinden geçen yaşamı hayal edin. Kendilerine bi
limci diyenlerin bu olasılıklar üzerinde iyi düşünmeleri gere
kir. 
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Bu şu anda bu galaksideki tek özgür seçim gezegenidir, 
sevgili varlıklar ve her seferinde seçilmiş bir gezegen bu nite
liğe sahip olur. Siz kısa bir süre önce büyük bir eşiği geçtiniz 
ve bu galakside tanrısal DNA'ya sahip olan tüm yaşam sizi bi
lir. Sinyal Aralık 2012'de gönderildi. Bunun ne yaptığını bili
yor musunuz? Bu kutlama, umut, ziyaretçiler ve yardım geti
rir. Gerçek olgunluk sistemi başlar. Bu "belirlenmiş" bir ola
sılık değildi. Aslında, siz bu olasılığı son anda gerçekleştirdiniz . 

Spiritüel Tekamül 

Partnerim bugün daha önce size bedeninizin hücresel ya
pısındaki spiritüel tekamülden söz etti. Bu tekamül DNA'nız, 
Akaşanız ve sezginiz arasında ortak-yaşamsal (sembiyotik) bir 
ilişki yaratmaya başlar. Partn�rim tüm bunları anlattı, ama 
Ruhtan hiç söz etmedi. Çünkü biz bunu ona henüz vermedik. 
Spiritüel tekamül sistemi Ruh vasıtasıyla gelir, nokta. O epifiz 
veya beyin vasıtasıyla gelmez . Epifiz Yüksek Benliği duyumsar. 
Sezgi Yüksek Benliği duyumsar. Ama Ruh bilgiyi aktaran ener
jidir. Ruh gezegenin enerji ağlarına bağlıdır. İnsan Ruhu şim
di almaya hazır olduğunuz mezuniyet enerjisi için katalizördür 
ve daima öyleydi. Bu yükseliş enerjisi hücresel yapının İnsan 
bölümü vasıtasıyla gelmez. Birçok gezegen başarısız olur ve ken
di kendini yok eder, çünkü tüm bir uygarlığın "büyümesi" ve 
olgunlaşması hücresel-olmayan sistemler vasıtasıyla gerçekleş
tirilen bir özgür seçim sürecidir. 

Farklı "Hatırlama " Türleri 

Pleiadeslilerin aktive etmiş oldukları ve açılmakta olan za
man kapsülleri sizin birkaç bölümünüz tarafından "görülecek
tir . "  Bazıları enerji-ağları vasıtasıyla, bazıları da sizin Ruh bö
lümünüz tarafından görülecektir. Ruh bölümüz ile ancak siz 
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yüzde kırk dört DNA verimliliğine yaklaştığınızda bağlantı ku
rulabilir. Bu orana erişmeniz onun tam olarak ortaya çıkması 
için bir sinyaldir. Spiritüel tekamül, sözünü hiç etmediğimiz, 
ama hissetmeye başladığınız bir şeyde bir artışa neden olacak
tır. Ona Ruh hatırlayışı diyeceğiz. Siz Dünya'nın ötesindeki şey
leri hatırlamaya başlayacaksınız! 

Sizin esas Akaşanız sadece Dünya'daki deneyimlerinizi su
nar. Daha önce, perdenin öbür tarafına geçtiğinizde Akaşik ha
tırlayışınıza ne olduğunu söylemiştik. O burada, Dünya'da ka
lır. O, Yaratılış Mağarası'nda, her şeyi hatırlayan veya depola
yan bir kristalde bulunur. Bu sizin kendi kristalinize sahip ol
manız ve onun gezegende kalması gibidir. Ruhunuz geri dön
düğünde, bu bilgiyi alıp DNA'nıza yerleştirir ve siz bir başka 
enkarnasyon serüvenine girersiniz. Başka bir deyişle, Akaşa
nız burada, dünyada kalır. 

Peki, eğer bu böyleyse, neden bazılarınız başka bir geze
gende kim olduğunuzu hatırlıyorsunuz? Bazılarınız Pleiades 
enerjisini hatırlıyorsunuz.  Bazılarınız bu süreçten daha önce 
geçtiğinizi hatırlıyorsunuz !  Bazılarınız için bu umut vericidir, 
çünkü siz ne olduğunu biliyorsunuz. Sizin DNA'nızın yüzde sek
sen sekiz verimliliğe eriştiğini uzun zaman önce görmeniz ge
rekiyordu ve siz bu yüzden buradasınız . Bunun burada mey
dana gelmesi bu hatırlayışı gerektirir ve siz onu kaçırmayacak
sınız! Bunun ne kadar zaman alacağını kim bilir? Bu önemli de
ğil, çünkü siz tüm bu zaman boyunca burada olacaksınız . Bu 
DNA'nın Akaşik tabakasının hatırlayışı değil, Ruh hatırlayı

şıdır. Ruh hatırlayışı her yerdeki tüm yaşamla ilgilidir. En so
nunda, siz ebedi olduğunuzu bile hatırlayabilirsiniz .  

Siz beş milyon yıl önce kimdiniz? Bunu da hatırlayacak
sınız. Ruhlarınızın nereden geldiklerini gerçekten bilmek isti
yor musunuz? Mezun olmuş tüm özgür seçim gezegenlerinden. 

Onlar gökyüzünden, Yaratıcı Kaynağın bir Ruh havuzundan gel-
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miyorlar. Onlar bu süreçten geçmiş olan diğer yerlerden geli
yorlar, sevgili varlıklar. Siz busunuz. Ancak, eğer Ruhunuz be
lirli ölçüde hatırlıyor olmasaydı, siz bu sözleri dinliyor ve oku -
yor olmazdınız. 

Geleceğin Çekimi 

Bu spiritüel olgunluk niteliği o kadar çekicidir ki, sevgili 
varlıklar, siz onu yalnız bırakamazsınız. Siz Tanrı ile bir oldu
ğunuz bir yere gelmenizin nasıl bir his verdiğini bilirsiniz. Siz 
daha önce orada olmuş ve onu yapmışsınızdır ve siz bu geze
gende o DNA tohumunu alan ilk varlıklardınız. Şimdi uyan
maya ve onun nasıl bir şey olduğunu biraz hatırlamaya başlı
yorsunuz. Bir İnsan olmanın çelişkileriyle mücadele ediyorsu
nuz, ama aynı zamanda, önünüzde ne olabileceğini ve ne ya
pabileceğinizi biliyorsunuz. Düş kırıklığı ve bazen kimyasal den
gesizlik olur. Hatta son iki yılda, birçok kişi ölmüştür. Belki 
bunların bazıları sizin arkadaşlarınızdı. Siz ona hazır değildi
niz. Belki onlar sizin partnerlerinizdi. Size bir şey söylemek is
tiyorum: Onlar geri döndüler! Onların gitmelerinin nedeni, ye
ni enerjide yeni bir başlangıç yapmaktı. Onların 2012'de olan
lar yüzünden sizin geri dönmenize olanak vermek için gitme
leri gerekiyordu, sevgili varlıklar. Onlar sizin geri dönmenize 
zemin hazırlamak için erkenden gitmeye programlanmışlardı. 

Burada yardımsever bir sistemin ötesinde büyük bir sis
tem vardır. Burada Yaratıcı Kaynağın büyük sevgisiyle dolu 
bir sistem vardır. O sizin için onurla doludur, sizin Tanrı ile 
bir olmanızı beklemektedir. Bunun da ötesinde, siz DNA'nızın 
verimlilik oranını artırırken, Ruhunuz Merkezi Kaynak'tan da
ha fazla yaratıcı enerji aktarır. Bu İnsan özünün tekılmülü
dür. Sizin Evrenin Yaratıcı Kaynağı ile tokalaşmanız biyoloji
nin ve bilincin çok ötesindedir. 
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Mesele Daima Zamanlamadır 

Ruhun bu basit öyküsünü burada bitiriyorum. Şimdi ne
yin olmakta olduğunu biliyorsunuz. Yine "Bu ne kadar zaman 

alacak ? " diye sorabilirsiniz . Sevgili varlıklar bu daha başlan -
gıçtır. Siz ikinci yıldasınız (2013 yeniden-ayarlanma yılıydı; 2014 
birinci yıldı) . Şimdi yavaş yavaş insanların ruhen olgunlaştık
larını görmeye başlayacaksınız. Bugün insanlıkta çok dengesiz 
olan şeyler zamanla dengelenmeye ve olgunlaşmaya başlaya
caktır. En sonunda, siz her yerde, her alanda, siyasette bile de
ğişiklikler göreceksiniz. 

Denge, şefkat ve bilgelik görülmeye başlayacaktır. Bir da
haki sefere enkarne olduğunuzda kim olduğunuzu hatırlaya
caksınız,  buna söz veriyorum. Siz isminizi ya da hangi İnsan 
olduğunuzu hatırlamayabilirsiniz, ama burada bulunmuş ve 
şimdi geri dönmüş olduğunuzu hatırlayacaksınız . Her şeyi ye
ni baştan öğrenmek zorunda kalmayacak, bıraktığınız yerden 
devam edeceksiniz. Bugün tanıdığınız tüm çocukların ötesinde 
bilge bir çocuk olacak ve bu hayatta yaptığınız hataların hiçbi
rini yapmayacaksınız. 

Bu yeni bilgeliktir ve o sizinle gelecektir. DNA'daki Aka
şa tabakasından çok daha fazla olarak, Ruh hatırlayışı sizi gü
vende tutacak ve çocuklarınız sizin taşıdığınız şeyi taşıyacak
lardır. Bu böyle işleyecektir. Temel Ruh hatırlayışı sizi Dünya 

üzerinde barışın ötesine, mezuniyet statüsüne itecektir! Bu si
zin için çok ezoterik mi? Önemli değil, onu anlayacak zamana 
fazlasıyla sahip olacaksınız . 

Kryon 'un San Rafael, Kaliforniya 'da verdiği 
"İnsan Ruhu Açıklandı " adlı mesaj, 13 Aralık 2014 

Yukarıdaki mesaj, uzun bir tarih dönemine rağmen, insan l ığ ın sa
vaştan, ö ldü rmekten ve fethetmekten başka bir şey öğrenmemiş ol
duğu n u  vurgu lamaktad ı r. B i r  şeylerin değişmesi  gerekiyordu ya da ke-
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hanet ed i len Mahşer Savaşı i nsan l iğ ı  yok edecekt i .  B ir  şey o ldu,  b iz  
değişt ik ve 2012 eşiğin i  geçt ik .  Sonuç o larak, Ruh ş imdi  sp i r itüel teka
mül yükünü  a l ı p, bizi Ruhun gerçekte ne olduğunu  daha çok öğren
meye itmektedir  ve bu biz i  Dünya üzeri nde barışa ve onun da ötes ine 
götürecekti r. Kryon'un b ize aç ı k ladığ ı  şey, sp iritüel tekamü lün  sonraki 
aşamas ında İnsan Ruhunun  başl ıca oyuncu o lacağıd ır .  Tar ih  b iz im as la 
bilgelik gel i şti rmediğ imiz i  gösterir. "Fethet ve katlet" döngüsü tekrar
l anmaya devam etm işti r. B iz ş imdi  Ruhu  b i l i nc im iz le bütün leşti rmeye 
başlayab i l i riz; b iz a rt ık  Ruh Olgun l uğuna sah ib iz .  Ş imdi  sah ip  olduğu
muz yen i  yetenek, Ruhu -eşiğ i  geçmeden önce as la yapamayacağımız  
b i r  b iç imde- bütünleştirebilmektir.  

İ htişam ın, yüceliğin ve şimdi Dünya' da benzeri o lmayan bir tar ih 
yaratmakta oynadığ ın ro l  iç in sen i  kut lar ım, Yaş l ı  Ruh ! Biz gerçekten 
uyan ıyoruz ve Ruh bu yen i  yolcu luğa s iz i n le  b i r l ikte başla maya haz ı r
d ı r. 

Namaste! 
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