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Cicero'nun Cato Maior'u 1.0.44'te, altmis iki yagindayken yazdigi kabul edilmektedir. O sirada devlet
iglerinden uzak olan Cicero'nun yapitta Cato'nun ve baska yasl kimselerin siyasal eylemlerinden uzunca s6z
etmesi onun bu yapiti yalnizca, kendisinin dedigi gibi, yaslilik denen yiikii hafifletmek igin degil, biraz da,
yasina karsin devlet iglerinde yine de pek yararl olabilecegini anlatmak igin yazdigini gosterir. Ancak
Cicero'nun sevgili kizi Tulliola'y: yitirisi ve yasinin ilerleyisi de onu kesinlikle felsefeyle ugrasmaya ve bu
tirden yapitlar arasinda, yaslilik konusunda da bir kitap yazmaya yénlendiren nedenler arasindadir. De
Divination adli yapitindan anladigimiza gére, Cicero ahldkin diisik oldugu bir dénemde genglige ders
vermek, yardimda bulunmak istemistir. Cato Maior'u iste biraz da genglerin kaginmalarini istedigi
tehlikelerden s6z etmek igin yazmistir.

PPN

.Cornelius Scipio Aemilianus ile arkadasi C. Laelius'tur. Cicero yashlik konusundaki disiincelerini Cato'ya
soyletir; giinkii onun tarihsel bir kisilik olmasi dolayisiyla 6hem ve ilgiyle dinlenecegini diisiiniir. Ote yandan,
Cato'nun siyasal ve yazinsal yapitlarina hayran oldugu da bilinmektedir.

Yapitta konusan lig kisiden baska Cicero onlara asagi yukari bir yakinhgi olan birgok degerli Romalidan da
soz etmistir. Cicero'nun bu kitabi kendisinden iig¢ yas biiyiik olan candan arkadasi T. Pomponius Atticus'a
adamasinin nedeni, bu kahramanlar konusundaki birgok tarihsel ve siiredizimsel (kronolojik) bilgileri onun
Liber annalis adli yapitina borglu olusudur.

Cicero'nun bu kiigiik yapit1 baskalarindan kapma degilse de, biitiiniiyle 6zgiin de sayilamaz. Cicero burada
baska yapitlarindaki kimi diisiincelerini yinelemis, Yunan yazar ve filozoflarinin gorislerini aktarmis ve ayni
konuda yazilmis yapitlari az gok yansilamistir. Buna karsin insanlara 6zgii soylu duygulardan dyle igtenlik ve
coskuyla s6z etmis, hem kendisini hem bagkalarini avutmay: 6yle candan istemistir ki, yapit oradan buradan
alinan diisiincelerin ustaca birbirine baglandigi duygusunu vermemektedir. Cicero yashlik konusunda birgok
yazi okumus olabilir; ama yapittaki canlilik, s6ziini ettigi duygulari duymus ve diisiinmdiis, onlara kisiliginden
bir seyler katmis oldugunu gdsteriyor.
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YASLILIK

BOLUM-1

"Titus (1), senin yardimina kogsam, hafifletsem derdini, Seni kavuran, igini burkan derdini, Odiilim ne
olur?"

ATTICUS (2) : "Yoksul ama kendisine giivenilir o adam"in Flamininus'a séyledigi bu dizeleri ben de sana
aynen sdyleyebilirim. Ama Flamininus gibi sana "Gece giindiiz dert igindesin..." diyemeyecegime de
inantyorum. Giinkii ruhunun 1hmli ve dingin oldugunu biliyorum; senin Atina'dan yalnizca bir sanla degil,
kuskulaniyorum; bu liziintiileri avutmaya gelince, bu dyle kolay bir is degil, bunu baska bir zamana birakmak
gerek. Simdilik niyetim sana yashlik izerine bir seyler yazmak. Her ikimizde de ortak olan, basimiza ¢oken
ya da hig degilse ¢okmek iizere olan bu yaghhk denen yiikten hem seni, hem de kendimi kurtarmak
istiyorum; aslina bakarsan, her seye oldugu gibi senin buna da sabirla, akilli uslu bir insan gibi katlandigini
bilmiyor degilim; ama yaslilik iizerine bir sey yazmak istedigimde ikimizin de igine yarayacak olan bu yapiti
sana sunmay! disiindiim: bunu hak ettigini diisiindiim. Sonra bu kitabi kaleme almak benim igin dyle zevkli
bir is oldu ki, yalnizca yaslihgin olanca sikintisini yok etmekle kalmayip, onu artik tath ve hos bir duruma
soktu. Onun igin felsefe ne kadar oviilse azdir; felsefeye uyan insan, omriiniin her ¢agini sikintisiz
gegirebilir. Bu konuda ¢ok soz ettik, gene de sik sik ederiz. Simdi gelelim sana gonderdigim, yaslilik
konusundaki kitaba: Soylenceye kulak asmazlar diye, ben Khioslu Ariston'un (4) yaptigi gibi sozii
Tithonos'a vermedim, kendisini dinletmesini bilen yasliya, Cato'ya verdim. Cato'nun yaninda bulunan Laelius
ile Scipio onun yaslihga kolayca katlanmasina hayranlik gosterirler, Cato da onlara yanit verir (5). Cato
burada genellikle kendi yapitlarinda oldugundan gok bilgili goriiniiyorsa, bu, bilindigi gibi yashliginda
Yunanca yapitlara hevesle baglanmis olmasindan ileri gelir. Ama ¢ok s6ze ne gerek var? Benim yaslilik
konusunda diisiindiiklerimi Cato kendi sozleriyle enine boyuna anlatacak.

SCIPIO: C. Laelius ile ben gogu kez senin her iste gosterdigin iistiin ve yetkin bilgeligin karsisinda
hayranlk duyariz, ama asil hayran oldugumuz sey yashligin sana hi¢bir zaman yiik olmayisi; oysa yasl
kimselerin goguna gére yaslilik dyle kotii bir seydir ki "Onun yiikiini tasimak Aetna'yr tasimaktan daha
agirdir' derler.



CATO: Bana oyle geliyor ki ikiniz de pek glig olmayan bir seye hayran oluyorsunuz; kendilerinde iyi ve mutlu
omiir siirmek igin azicik yetenek olmayan kimselere her ¢ag agir gelir; ama her iyiligi kendinden bekleyen
insanlar igin dogal zorunluklarin higbiri kot goriinemez (6). Bunlarin basinda da yaslilik gelir; yashliga
herkes ulagmak ister, ulaginca da onu kétiiler: bilge olmayanlar iste bu derece mantiksizdirlar, bu derece
dengesizdirler. Yasliligin diisiindiiklerinden daha gabuk, sinsice geldigini sdylerler. Bir kez, bu adamlara
kim, "Yanlis hesap yapin" demis? Genglikten yashliga gegis, gocukluktan genglige gegisten daha mi gabuk
oluyor sanki? Sonra, insan ha seksen yasinda, ha sekiz yiiz yaginda olmus, yasliligin agirligi ayni degil midir?
Oyle ya, gegmis zaman ne denli uzun olursa olsun, bir kez akip gegti mi, diigiincesizlerin yaghhgini
kolaylastiracak avuntu yoktur. Diyecegim su ki, eger bilgeligime hayransaniz (keske bu bilgelik, sizin
ilginize deger ve sanima denk olsal), bu bilgelik en iyi 6nder olan doganin, tanriymis gibi pesinden gitmek,
ona uymaktan baska bir sey degildir. Her bélimdi iyi yazdigi halde son perdeye aldiris etmeyen beceriksiz
sair gibi, doganin 6biir gaglara 6nem verip de yasliliga aldiris etmemesi olacak sey degil. Ama tipki agagta
ve yerde yetisen meyvalarin zamani gelince olgunluktan gegmesi ve diismesi gibi, insan 6mriiniin de bir sonu
olmasi zorunluydu. Bilge insan buna uysallikla katlanir: Dogaya karsi gelmek, devlerin yaptigi gibi tanrilara
kafa tutmak degil midir?

LAELIUS: Oyle ise, Cato, biz yaglanmayr umdugumuza, hi¢ olmazsa istedigimize gére, gittikce agir gelen
¢aga ne gibi ¢arelerle kolayca katlanacagimizi, simdiden bize 6gretirsen biiyiik bir iyilik etmig olursun. Bunu
Scipio adina da soyliyorum.

BOLUM-2

CATO: Istegini yerine getirmeye hazirim Laelius, hele, dedigin gibi, bundan ikiniz de hognut olacaksaniz.

SCIPPIO: Cato, sen bizim de gegecegimiz yol kadar uzun bir yolun asagi yukari sonuna gelmissin, zahmet
olmazsa, ulastigin bu yerin nasil bir yer oldugunu bize gostermeni istiyoruz.

CATO: Istediginizi elimden geldigince yapmaya galisacagim, Laelius. Yagitlarimin sizlanmalarini ogu kez
dinledim. (Eski bir atasdziine gore birbirine benzer kimseler bir araya kolayca gelirler.) Asagi yukari
yasitlarim olan, eski konsiillerden C. Salinator ile Sp. Albinus (7) yasami yasam yapan zevklerden yoksun
oldular; kendilerine saygi gostermis olan kimseler artik aldiris etmiyorlar diye sizlanip dururlardi. Bana,



onlar asil suglanmasi gereken seyi suglamiyorlar gibi gelirdi. Oyle ya, eger sug yashlikta olsaydi ayni
dertleri ben de ¢ekerdim, diger yasl kimseler de; oysa oylelerini fanirim ki yashhga sizlanmadan
katlanirlar, ne iyi oldu da tutkularin zincirinden kurtulduk, derler; es dost tarafindan da bir yana
birakilmazlar. Bu tiir sizlanmalarin tiimiine yol agan sug yasta degil, huydadir. Thmh olan, hirginlk, terslik
etmeyen kimselerin yaslihgi dayanilmaz bir sey degildir; huysuzlukla terslikse, insani her ¢agda sikar.

LAELIUS: Cato, dedigin dogru ama ya biri gikar da 'Evet, yashhk sana dayanilmasi kolay bir sey gibi
geliyor; ama senin elinde maddi, manevi her olanak var, toplumda belirli bir konumdasin da ondan; bu
olanaklarsa pek gok kiside yoktur' derse...

CATO: Dediginde dogru bir yan var; ama bunlarla her sorun g¢oziilmiyor ki: anlattiklarina gore,
Themistokles (8), bir tartismada kendisine, sansini kendi kisiligine degil de yurduna borglu oldugunu
soyleyen Seriphoslu bir adama: "Herakles hakki igin, ben Seriphoslu olsaydim, kimse beni tanimayacakti,
ama sen Atinali olsaydin gene de iin kazanamazdin" diye yanit vermis. Yashlik konusunda da ayni sey
soylenebilir. Yaslilik basi pek darda olana bilge olsa da kolay gelmez; ama bilge olmayana, bolluk iginde
yasasa bile agir gelir. Yaslliga karsi en yetkin silahlar nedir, bilir misiniz? Bilgili ve erdemli olmak. Bu
erdemler uzun ve dolu bir omiir siirdiikten sonra insana tadina doyulmaz bir zevk verir; giinkii bunlar insani
hi¢bir zaman, dahasi yaslaninca bile terketmezler (igin asil 6nemli yani da budur ya...); stelik, iyi yasadim
diye diisiinebilmesi, yaptigi birgok hayirli isi animsayabilmesi, son derece tatli bir seydir.

Ornegin, ben delikanliyken Q. Maximus'u (9), Trentum'u geri alan Maximus'u, yash olmasina kargin
yasitimmis gibi sevdim. Ciinki o adamin cana yakin bir agirbasliigi vardi; yasghhk da huylarini
degistirmemisti; daha dogrusu, ben ona baglanmaya basladigimda pek oyle yasli da degildi; ama, yasi artik
pek ilerlemis bulunuyordu; nitekim o, ben dogduktan bir yil sonra ilk kez konsiil olmustu; onun dordiinci

.......

TR

avukatlara verilen iicret ve armaganlar konusunda yaptigi yasay! desteklemesi iste fam o zamana raslar. Bu
adam pek yaslh oldugu halde geng gibi savasirdi; genglik atesiyle parlayan Hannibal'i (13) sabriyla
yatigtirdi; dostumuz Ennius bunu pek giizel anlatir:

"“Bir adam ¢ikti, temkinli davranarak yurdu kurtard:; ¢iinkii o, sdylentilere bakmaz, yurdun esenligini
diigiiniirdii, Iste onun igin iinii bugiin daha da parlak!" (14)

BOLUM-3



Gergekten, Tarentum'u geri alirken ne denli uyanik, ne denli sakingan davranmistil Kent elden gittikten
sonra i¢ kaleye kagan Salinator ona bdébiirlene babiirlene, "Q. Fabius, Tarentum'u benim sayemde
kurtardinl" dediginde Fabius giilerek, "Dogru, sen onu yitirmeseydin, higbir zaman diismandan geri
alamazdim!"(15) demis. Savas islerinde oldugu denli siyaset islerinde de iistiin bir insandi: ikinci
konsiilliigiinde is arkadasi Sp. Carvilius elini kolunu baglamis otururken, senatonun salik verdiklerini hige
sayarak Picenum ve Galya topraklarini bélen halk tribiini (16) C. Flaminius'a (17) giicii yettigi kadar kars:
koydu; augur (18) oldugu zaman da, devletin esenligi ugruna yapilacak her ig igin bakilan fallar, ugurly;
zararli olacak her is igin bakilan fallar ugursuzdur demek géziipekligini gosterdi. Bu adamda ben gok istiin
nitelikler gordiim, ama asil hayranhigimi uyandiran sey onun konsiillik etmis, iin kazanmig bir insan olan
oglunun oliimine katlanisidir. Yazdigi agit elimize gegmistir; onu okudugumuzda hangi filozofu
kiiglimsemeyiz? O adam yalnizca toplumsal yasamda, yurttaslarinin gozii oniinde biiyiik degildi; 6zel
yasaminda, evinde daha iistiin bir insandi. O ne konusaydi! Ne 6zlii s6zleri vardil Eski zamanlari ne iyi tanir,
augur yasasini ne iyi bilirdi! Roma'li olmasina gore de gok okumus sayilirdi. Her seyi aklinda tutardi,
yalnizca igerdeki savaglari degil, iilke digindakileri de... Sanki basima gelecegi, o ¢ldiikten sonra bana bir
seyler o6gretecek kimse bulunmayacagini onceden sezmis gibi s6zlerini can kulagiyla dinlerdim.

Maximus'un ne diye bu kadar uzun boylu séziini ettim biliyor musunuz? Onunki gibi bir yashhga koti
demenin dogru olmadigini anlayasiniz diye. Ama herkes Scipiolar, Maximuslar gibi olamaz ki! Kentler
aldigini, karada, denizde girdigi savaslari, triumphus (19) torenlerini animsayin. Bunlar olmadan da, dingin,
lekesiz, zevkli bir yasamdan sonra gelen yashlik rahat ve tatl olur; dediklerine gére, seksen bir yasini
bulan ve yazi yazarken élen Platon'un émrii 6yle gegmis; Isokratesinki (20) de dyle; kendisinin dedigine
gore, Panathenaikos adli kitabini doksan dért yasindayken yazmis; ondan sonra bes yil daha yasamis.
Hocasi Leontinoili Gorgias tam yiiz yedi yil 6miir siirmiis, higbir zaman da ¢abalamay: ve g¢alismay: elden
birakmamis. Diinyada neden dyle gok kalmak istedigi sorulunca, "Yashliga kotiidiir demem igin higbir neden
yok kil" demis. Iste parlak ve bilge insana yakigir bir yanit. Akl kit olanlarsa kendi kusurlarini, suglarini
yaslihga yiiklerler; biraz once soziini ettigim Ennius bunu yapmazd::

"Olimpia'da ¢ogu kez alanin sonuna degin varip, Yengi kazanan at gibi yasliliktan ¢okmis, simdi
dinleniyor."(21)

Yaghhgini giiglii ve yengi kazanan bir atinkine benzetiyor; siz bunu pek iyi animsayabilirsiniz. ¢iinki simdi
konsil olan T. Flamininus ile M. Aciliu (22) bu gérevlerine Ennius'un éliminden on dokuz yil sonra
basladilar; Ennius Caepio ile Philippus‘un (23) konsiilligli zamaninda 6ldii; bu, benim Voconius yasasini (24)
bagira bagira, giir bir sesle savundugum siralara raslar: o zaman altmis bes yasindaydim. Ennius yetmis
yasinda iken (o kadar yasadi), en agir sayilan iki seye, yani yoksullukla yasliliga, bunlardan sanki hoslanirmig
gibi katlanirdi. Dogrusu, ben de iyi diisiiniince yaslihgi kotii gosteren dort neden buluyorum: Birincisi, insani
islerden uzaklastirmasi; ikincisi, bedeni zayiflatmasi; Uglinciist, insani hemen hemen her zevkten yoksun
kilmas:; dérdiinciisii, 6liime yakin olugu. Isterseniz, bu nedenleri bir bir alip 6nemlerini ve ne dereceye dek
gergek olduklarini gorelim.



Yasghlik, insani islerden uzaklagtirirmis. Hangi islerden? Genglik ve giig isteyen islerden mi? Yashlara gére,
beden gligsiiz olsa da, manevi giiglerle yapilabilecek isler yok mudur? Q. Maximus hi¢ mi bir sey
yapmiyordu? Ya senin babana, Scipio, tam bir insan olan oglumun (25) kayinbabasi L. Paulus'a (26) ne
(27)... bunlar elleri bos mu duruyorlardi? Appius Claudius yasliliginda, Ustelik kor (28) de olmustu, ama
gene de senato Pyrrhos'la barismaya, anlasmaya yanastigi sirada Ennius'un siirine soktugu su sozleri
sdylemekte duraksamadi:

"Simdiye dek basinizda olan akliniz nereye gitti de Cilginlar gibi yolunuzu sasirdiniz?" (29)

BOLUM-4

Bundan otesi de baoyle gok giiglidiir; o siiri bilirsiniz elbette; aslinda bizzat Appius'un kendi soyledigi

I

T

Pyrrhos (31) savasi sirasinda adamakilli yaslydi. Gergekten boyle etkinlik gosterdigini dedelerimizden de
dinledik. Demek yashlarin ise yaramadigini scyleyenler bos konusuyorlar; boyle bir savda bulunmakla,
denizde diimencinin higbir ise yaramadigini séylemis gibi oluyorlar; 'Oyle ya' diyorlar, 'gemide kimi direge
tirmanir, kimi glivertede kosusur, kimi sintineyi bosaltir, diimenciyse diimen elinde geminin kiginda rahat
rahat oturur.’ Yaslilar genglerin yaptigi isleri yapmazlar, ama gok daha biiyiik, gok daha iyi isler goriirler.
Biiyiik igler kol glicii ya da hiz ve geviklikle degil; diisiince, soziinii gegirme, ortaya dogru diisiinceler
atmayla bagarilir.

Genellikle yaghlar bu artamlardan yoksun olmak sdyle dursun, onlari artirmiglardir bile. Eger er, tribun,
legat (32) ve konsiil olarak tiirli savaslara girmis olan beni, simdi savasmiyorum diye bos duruyor
saniyorsaniz, o baska... Ama hi¢ de dyle degil, giinkii nelerin yapilmasi gerektigini ve nasil yapilacagini
senatoya ben gosteriyorum: oteden beri kotid niyetler besleyen Kartaca'min savas ilan etmesini
beklemeden ben ilan ediyorum; onun yerle bir oldugunu gormedikge igim rahat etmeyecek (33). Scipio,
keske 6liimsiiz tanrilar o onuru sana verse, keske dedenin yarida biraktigi isleri sen sona erdirsen! O éleli
otuz ¢ yil oluyor: ama gelecekteki biitiin kusaklar onun adini anacak. Ben kensor olmadan bir yil 6nce ve
konsiil olduktan dokuz yil sonra 6ldi; ben konsiilken o da ikinci kez konsiil olmustu (34). Yiiz yasina dek

.....
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olmasaydi, atalarimiz meclislerin en yiiksegine senato adini vermezlerdi (35). Sparta'da en onurlu
gorevlerde bulunan kimselere "Yashlar" denir; bunlar gergekten de yashdirlar (36). Yabanci iilkelerde olup
bitenleri bir okur ya da dinlerseniz, goriirsiiniz ki en blyiik devletler genglerce yikima siiriiklenmis,
yaslilarca da kurtariimis ve kalkindirilmistir.



Sair Naevius'un Ludus'unda sdyle bir soru sorulur:

"Baksaniza, nasil oldu da o koca devleti dyle yikiverdiniz (37)?"

Verilen tiirli yanitlar arasinda baslicasi sudur:

"Yeni yeni soylevciler tiiremisti; bunlar kafasizdilar, bilgisizdiler."

Dogallikla, diisiincesizlik gigegi burnundakilere, akillilik da yasini basini almis olanlara vergidir.

Ama, yaslandikga bellek zayiflar, derler. Isletmezsen ya da yaratiligtan agir igliyorsa, zayiflar elbette.
Themistokles biitiin yurttaslarinin adlarini bellemisti; yasi ilerlediginde Aristeides'e Lysimakhos (38) diye
mi selam vermeye basladigini saniyorsunuz? Bana gelince, ben yalnizca bugiin yasayanlari tanimakla
kalmayip, onlarin babalarini da, dedelerini de tanirim ve mezarlar iizerindeki yazilari okurken, dedikleri
gibi bellegimi yitirmekten korkmam; giinkii, bunlari okumakla &liiler bellegimde canlanir. Bir yaslinin
hazinesini gomdiigii yeri unuttugunu dogrusu hi¢ duymadim; yashlar is edindikleri seyleri, mahkeme igin
saptanan giinleri, kimden alacaklari, kime verecekleri oldugunu akillarinda tutarlar. Ya hukukgular,
pontifexler (39), angurlar, yash filozoflar... dyle gok sey animsarlar ki onlar... Yashlarin aklina bir sey
olmaz, yeter ki ¢abalarini ve eylemlerini siirdiirsiinler; bu, yalnizca parlak ve onurlu konumlarda bulunan
kimseler igin degil, devlet islerinden uzak, kendi halinde bir 6miir siirenler icin de boyledir. Sophokles, en
yasl zamaninda bile tragedyalar yazdi; dahasi, bu ugrasi yiiziinden malini yonetmeyi savsakliyor gibi
goriindligii igin ogullart onu mahkemeye verdiler. Bizde servetini iyi yonetemeyen babalarin, mallariyla
ugrasmasini yasaklamak nasil gelenekse (40); yargiglarin 6ylece, sanki o akhni yitirmis bir insanmis gibi,
servetini elinden almalarini istiyorlardi. Dediklerine gére, o zaman yash adam, elinde tuttugu ve az 6nce
yazmis oldugu Oidipos Kolonos'ta adli yapitini yargiglara okumus ve bu yapitinin deli isine benzeyip
benzemedigini sormus; yapit okunduktan sonra da yargiglarin karariyla aklanmis. Iste yaghhk, bu adami,
Homeros'u, Simonides'i, Stesikhoros'u, demin séz etmis oldugum Isokrates'i, Gorgias'i, en biiyiik
filozoflari; Pythagoras'i, Demokritos'u, Platon'u, Xenokrates'i, daha sonra Zenon'u, Kleanthes'i ya da sizin
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yasadiklari siirece etkin de olmamislar midir?

Haydi bu yiice ugraslari bir yana birakalim; Sabin topraklarinda komsum ve ahbabim olan 6yle Romali
koyliiler sayabilirim ki, onlar basta olmadan ekim, bigim, uriiniin ambarlara yerlestirilmesi gibi en onemli
tarla igleri hemen hemen hig goriilmez. Ama bunda pek sasilacak bir sey yok: Oyle ya, ne kadar yash olursa



olsun, bir yil daha yasayabilecegini diiginmeyen var midir? Ama ugrastiklar: islerden higbir yarar
gormeyeceklerini bile bile didinenler de vardir. Bizim Statius'un Synephebi adli komedyasinda dedigi gibi:

"Kendisinden sonra geleceklere yarasin diye agag dikerler (42)". Gergekten de giftgi yasl olsa bile, kimin
igin ekiyor diye sorana hi¢ duraksamadan su yaniti verir: "Oliimsiiz tanrilar igin; ¢iinkii onlar, bu serveti
yalnizca dedelerimden almami degil, onu benden sonrakilere birakmami da istiyorlar."

BOLUM-5

Caecilius'un kendisinden sonraki kusagi diisiinen yasli adam iizerine soyledigi o s6z, gene onun séyledigi su
sozlerden daha dogrudur:

“Pollux hakki igin, ey yashlik, baska higbir dert getirmesen de gelirken yaninda getirdigin su dert yeter:

Insan cok yasayinca, gérmek istemedigi birgok seyi goriir." (43)

Oyle ama, belki gormek istedigi birgok seyi de gariir; hem istenmedik seyler ¢ogu kez genglikte de basa
gelir. Caecilius,

“Bence yaslilikta en aci sey:

O yasa gelen insanin baskalarina sikinti verdigini masidir' (44). demekle daha da gok yanilmistir. Yashlarin
can siktiklarini degil, hosa gittiklerini soylemek daha dogru olur: dyle ya, akli basinda yaslilar iyi huylu
genglerden nasil hoslanir, gengler kendilerine saygi ve sevgi gosterdiklerinde yasliliga nasil daha kolay
karsi bir heves duyarlar; benim sizinle birlikte bulunmaktan duydugum zevk, sizin duydugunuz zevkten az
degildir, saniyorum.



Goriiyorsunuz ya uyusuk ve devinimsiz olmak soyle dursun, yashlar galiskandirlar, bos durduklar: yoktur,
hem de zorlu isler goriiler; insan onceleri neyle ugrasmissa, elbet yashliginda da onunla ugrasir. Ya yeni
yeni seyler égrenenlere ne dersiniz? Ornegin Solon'un, dizelerinde, "Yagli oldugum halde her giin yeni bir
sey ogreniyorum (45)" diye oviindiigiini gériyoruz; ben de dyle bu yasliligimla Yunan yazinini 6grendim: bu
ise, sanki goktandir siiren bir susuzlugu dindirmek istermis gibi, delice sarildim; niyetim demin size 6rnek
olarak verdigim seyler iizerine bilgi edinmekti; Sokrates'in sazla ugrastigini 6grendigim zaman benim de o
isi yapacagim geldi (eskiler saz galmasini 6grenirlerdi); sonra, sazla degil ama hig olmazsa Yunan yaziniyla

ugrastim.

Yeni yetistigim siralarda bir boga ya da bir fil kadar gligli olmak umurumda olmadigi gibi, simdi de
genglikteki giiclimi yitirisim (yaslihgin ikinci koti yani buydu) umurumda degil. Elinde olani kullanmak
gerek; ve her ne ise girisirsen, buna gliciiniin yetip yetmeyecegini disiin. Krotonlu Milon'un (46) soziinden
daha ¢ok kiiglimsenecek s6z olabilir mi? Milon artik yash oldugu siralarda, alanda beden egitimi yapan
atletleri gormiis ve kendi kollarina bakip aglaya aglaya, "Ah, bunlar 6ldii artik!" demis. Hey akilsiz! Onlar
senden daha cansiz degil, hi¢bir zaman kendi degerinle iin kazanmadin ki... tiniinii sen cigerlerine ve pazuna
borglusun. Yurttaslar: igin hukuk kurallarini kaleme alan Sex. Aelius, ondan gok dnce yasamis olan T.
Coruncanius, P. Crassus (47) hig boyle sizlanmadilar, onlarin bilgileri son nefeslerine kadar siirdi.
Sdylevciye gelince, yaslandiginda, giiciinin azalmasindan korkuyorum, ¢iinkii onun isi yalnizcaca zeka isi
degil, ayni zamanda soluk ve giig isidir. Ger¢i ak sagh yaslilarin sesine, bilmem nasil olur da bir canlilik gelir;
ben simdiye dek bunu yitirmis degilim, yasimi da goriiyorsunuz; ama, bdyle olsa da yaslilara dingin ve
durulmus bir konusma yakisir; konusmasini bilen bir yaghnin iyi hazirlanmis ve dingin sozleri, gogu kez
dinleyicileri etkiler; bu isi kendin beceremezsen de, bir Scipio'ya, bir Laelius'a yol gdsterebilirsin.
Ogrenmek hevesiyle dolu genglerin, bir yaglinin gevresini almasindan daha hos bir sey var midir?

Yaslilarin yeni yetisenlere ders verecek, onlari yetistirecek, onlara toplumsal gorevlerin hepsini 6gretecek
glicte olmadiklarini mi séyleyecegiz? Bundan da daha giizel bir is olabilir mi? Bence, Cn. Scipio ile P. Scipio,
ve atalarindan ikisi: T. Aemilius ile P. Africanus, soylu gengler arasinda bulunmakla mutlu goriintyorlard::
gligleri azalsa ya da yok olsa bile, iyi ve yararl seyler 6gretenlerin mutlu olmadiklarini sanmamak gerek;
hem kuskusuz ki bu gligsiizliik yasliliktan gok, genglikteki yaramazliklarin bir sonucudur; yeni yetisenlerin
zevke diigkiinliigii ve tagkinligi, yasliliga miras olarak giigsiiz bir beden birakir.

Xenophon'da okudugumuza gore, Kyros éliirken, son sézleri olarak, iyice yaglanmis olmasina kargin,
yaslihginda higbir zaman kendisini gengligindekinden daha zayif duyumsamadigini da séylemis (48). Ben
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Gergi kendisinden s6z etmek yasliliga 6zgii olan ve biz yastakilerde hos goriilen bir seydir, ama ben
kendimden s6z etmeye hig gerek gormiyorum.

BOLUM-6



Homeros'un destanindaki Nestor'un, nasil durup durup kendi artamlarindan séz ettigini (51) elbette
bilirsiniz. Oyle ya, ii¢ insan kugagi gérmiistii; hakli olarak éviiniirken, onda kendini begenmis ya da geveze
goriinme korkusu yoktu. Agzindan, Homeros'un dedigi gibi, gergekten baldan tatl sézler akard: (52); bu
tatlihga sahip olmak igin de hi¢ beden gliiciine gereksinmesi yoktu; bununla birlikte Yunanlilarin o iinli
onderi, Aias'a degil, Nestor'a benzer on adami olsun ister ve bu istegi yerine gelecek olsa Troya'nin kisa
sirede yenileceginden kuskusu yoktur. (53) Her neyse, sozii gene kendime getiriyorum: Seksen dort
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aklim yatmadi. Erken yaslanmaktansa, yaslihgim kisa siirsiin, daha iyi. Bakin, simdiye dek beni gormek
isteyen hi¢ kimseye, "Isim var' demedim. Oysa giiciim her ikinizinkinden de azdir. Sizde de yiizbag T.
Pontius'un (56) glici yok, ama o giigliidir diye sizden daha mi degerlidir? Yalnizca, insan giiciini
y6netmesini bilmeli, ancak gliciiniin yettigi kadarina el atmali: iste boyle olursa, insan, eski giicim kalmadi
diye yaziklanmaz. Dediklerine gore Milon (57) Olympia alanina omuzlarinda canli bir ¢kiizle girmis. Sana
boyle bir beden giiciiniin mii, yoksa Pythagoras'taki zeka giiciinin mii verilmesini isterdin? Her neyse, bu
nimet elindeyken yararlan, elden gittikten sonra onu arama: yok eger delikanlilarin gocuklugu, yaslar biraz
ilerlemis olanlarin delikanlilik ¢agini aramalart dogruysa, o basgka... Omriin gidigi bellidir, doganin gizdigi bir
tek yol vardir, basit bir yol; ve her ¢agin kendisine gére bir durumu vardir; gocuklarda zayiflik,
yetiskinlerde tagkinlk, orta yashlarda agirbaslilik, yaslilarda olgunluk, dogal durumlardir, bunlari
zamaninda kabullenmek gerekir. Dedeni konuk etmis olan doksanlik Masinissa'nin (58) bugiin neler yaptigini
sanirim duymussundur, Scipio; o adam yola yaya ¢ikti mi, diinyada ata binmez; atla ¢ikinca da attan inmez:
yagmur, soguk dinlemez, basi agik gezer; saglam yapili bir viicudu vardir ve bu sayede kralligin biitiin gérev
ve iglerini basarir. Demek ki beden egitimi ve 6lgiili yasamayla, insan yaslaninca bile eski giiciiniin bir
kismini koruyabiliyor.

Yaghlarin giici mi yoktur? Yaslilarin giigli olmalari istenmiyor kil Yasa ve gelenekler, hakli olarak, biz
yastakileri gligsiiz yapilamayacak islerden bagisik tutuyor (59). Boylece yalnizca yapamadigimiz degil,
yapabildigimiz islerden de uzak tutuluyoruz. "Evet ama oyle halsiz yashlar vardir ki higbir gorevle
ugrasamaz; yasamda yapilmasi gereken islerden higbirini yapamazlar" diyen olabilir. Buysa yashhga 6zgii
bir eksiklik degil, sagliga bagl bir seydir. P. Africanus'un seni evlat edinen oglu (60) nasil da zayifti!
Saghg! nasil da bozuktu! Daha dogrusu nasil da sagliksizdi! Béyle olmasaydi, devletin ikinci bir giinesi
olurdu; hem babasi gibi yiiksek ruhluydu, hem istelik daha derin bilgisi vardi. Gengler bile zayif biinyeli
olabildigine gore, yaslilarin kimileyin zayif biinyeli olmalarinda sasilacak ne var? Yaslihga katlanmak,
kusurlarini ¢abalarimizla gidermek gerek. Sagligi goz oniinde tutmak, bedeni 6lgiili olarak isletmek,
gliclimiizii yok edecek denli degil, tazeleyecek denli yiyip icmek gerek.

cesen

bunlar da beslenmezse, yikima ugrarlar. Cok yorucu olan bir beden egitimi, kuskusuz bedeni agirlastirir;
zihinse, isletildiginde geviklesir. Caecilis (61) "komedyalardaki budala yashlar" derken, her seye inaniveren,



unutkan, gevsemis yashlari anlatmak ister; bu eksiklikler de yaghligin degil; uyusuk, tembel, uykucu bir
yashnin eksiklikleridir. Taskinlik ve zevk diiskiinligiinin yashlardan ¢ok genglerde; ama genglerin de
hepsinde degil, ahldki soyle boyle olanlarda goriilen eksiklikler oldugu gibi; genellikle bunaklik denen ve
yashlara 6zgii olan aptallik da her yaslida degil, hafif akilli yaslilarda olur. Appius dort giiglii oglunu, bes
kizini, 6yle koca bir evi, o kadar miivekkili, ilerlemis yasinda, hem de kor olmasina karsin yénetirdi; ¢linki
yay gibi gergin bir zekas! vardi; dingligini yitirip yasliliga boyun egmemisti: Evindekilerden yalnizca saygi
gormekle kalmaz, onlara iistelik hiilkmederdi: kéleler ondan korkar, gocuklar gekinir, hepsi de onu severdi;
o evde, dedelerden kalma géreneklere ve diizene uyulurdu. Iste insan kendisini béyle savunur, hakkini
korur, kimseye uymaz, son soluguna dek ailesine soziini

gegirirse, yaslligi onurlu olur. Genglerde yashlarin, yashlarda da genglerin kimi 6zelliklerinin bulunmasi,
bence iyi bir seydir: Bu diisiinceyi benimseyen, beden bakimindan yaslanabilir, ama ruh bakimindan higbir
zaman yaslanmaz. Simdi Origines adli yapitimin yedinci kitabiyla ugrastyorum; eski zamanlarla ilgili biitiin
yapitlari topluyorum; savunmus oldugum énemli davdlar dolayisiyla verdigim séylevlerin hepsini gozden
gegiriyorum; augur ve pontifex hukukunu, yurttaslar hukukunu inceliyorum; bundan baska Yunan yaziniyla
da ¢ok ugrasiyorum; bellegimi isletmek igin, Pythagorasgilar gibi, giindiizleri her dedigim, her duydugum,
her yaptigim seyi aksamlari aklimdan gegiryorum. Ruhun yapacagi egitim budur, zihnin tutacag: yol, iste bu
yoldur. Boyle islere kendimi verip calisirken, alin teri dékerken beden giiciimiin yoklugunu pek duymuyorum.
Arkadaslarin yardimina kosuyor, senatoya sik sik gidiyor, hem de lizerlerinde iyice, uzun uzun distnilmis
diisiinceler ortaya atiyorum. Bu diisiinceleri de beden giiciiyle degil, akil glicliyle savunuyorum. Bu islerle
ugrasamayacak duruma gelirsem, artik o yapamadigim seyleri yattigim yerde diisiinmek de gene benim igin
bir zevk olur; ama siirdiigiim omiir gene eylemli olmama olanak veriyor. Ciinkii kendisini ise veren, galisan
insan, yashhgin ne zaman geldigini duymaz. Boylece yavas yavas, ayrimina varmaksizin yaslanir ve birden
¢okiivermez de agir agir séner.

Gelelim yaslihga bulduklar: tigiinci eksiklige; yani zevklerden yoksun olmasina. Yasghlik bizden gengligin o en
koti eksinligini uzaklastiryorsa, ne biiyiik bir iyilik ediyor! Degerli gengler, biiyiik ve unli bir adam olan
Tarentum'lu Arkhytas (62) bakin bir zamanlar neler soylemis. O soylediklerini bana, yeni yetistigim ve Q.
Maximus ile Tarentum'da bulundugum siralarda anlatmiglardi. Arkhytas'a gore maddi zevk, doganin
insanlara verdigi en ugursuz belddir; bunu elde etmek igin doymak bilmez istekler, diigiince ve tlimliliktan
uzak olarak alevlenir. Yurda ihanet etmeler, devleti yikmalar, dismanlarla gizli gériismeler hep ondan
¢ikar: sehvetin goze aldirmadigi higbir sug, higbir koti eylem yoktur; insanlar fuhus, zina ve bunlara
benzer her rezaleti sehvetin gekiciligine kapilarak yaparlar; bagka bir nedenle degil. Ister doga, ister bir
tanri, insanogluna her seyden istiin olan akli verirken, sehvetin bu tanrisal armagana, bu bagisa en biiyiik
diisman olmasini istemis. ¢iinkii kendisini zevke kaptiran insanda ilimlilik diye bir sey kalmaz ve genellikle,
sehvetin egemen oldugu yerde erdem futunamaz. Bunu daha iyi anlatmak igin Arkhytas, "Zevke son
derecede kapilmis bir insan diigiiniin" diyormus. Onun diisiincesine gére, kimse kusku duymaz ki boyle bir
insan, bu zevkin etkisi altinda kaldigi siirece her tiirli diisiinceden, her tirli uslamlamadan uzak olur,
hicbir seye kafa yormaz. Onun igin maddi zevkten daha tiksinilecek, daha zararl bir sey yoktur. ¢iinki bir
de yegin ve siirekli olursa, ruhun biitiin 151gin1 séndiiriir. Arkhytas bunlari Caudium savasinda, konsiil Sp.
Postumus ile T. Veterius'u yenen adamin babasi olan Samnit kavminden C. Pontius ile konusmus (63), hem o
konusmada Atinali Platon da bulunmus; Roma dostluguna bagli kalan, bizim Tarentumlu Nearkhos, bunu
Tarentum'a geldigini de tarihte okudum. Bu sézlerle neyi anlatmak istiyorum, biliyor musunuz? Size sunu
anlatmak istiyorum: Uslamlamayla, akilla zevk istegini kendimizden uzak tutamadigimiza gére, dogru
olmayan bir seyin 6niine gegtigi igin



yaslhhga karsi biyiik bir minnettarlik duymamiz gerek. Ciinkii zevk istegi insanda disiince birakmaz;
uslamlamanin diigmanidir; hem (deyis yerindeyse) aklin gozlerini korlestirir ve erdemle hig ilgisi yoktur.
Istemeye istemeye bir is yaptim: yigit T. Flaminius'un kardesi L. Flaminius'u (65) yedi yil konsiilliik
ettikten sonra senatodan ¢ikarttim; ama ne yapayim, su zevk digkiinligiiniin rezil bir sey oldugunu
gostermek gerekir diye diisiindiim. Ciinkii bu adam konsiil olarak Gallia'da bulundugu zaman, sofrasindaki
kotii bir kadinin soziine uyup isledikleri sugtan dolay! idam cezasina garptirilarak hapse atilmis olanlardan
birinin basini vurdu. Oncelim olan kardesi Titus censor iken L. Flaminius bunun cezasini gekmedi; onun,
evinde ahldksizca, igsinde onursuzca davranmasina yol agacak denli girkin ve &niine gegilmez bu zevk
diiskiinliglind, dogrusu Flaccus ile ben higbir bakimdan hos gormedik.

BOLUM-7

Biiyliklerim, ta gocukluklarinda yashlardan duymuslar, anlatir dururlard:: C. Fabricius, Pyrrhos'a elgi olarak
gittiginde Thessaliali Kineas'tan (66), Atina'da bilge diye geginen biri bulundugunu ve bu adamin, "Her
yaptigimiz isin sonunda zevk olmalidir" dedigini duyunca sasakalmis. Bunu Fabricius'dan duyan M.Curius ile
T. Coruncanius (67), Samnitlere ve Pyrrhos'un kendisine, hep bu diisiincenin kabul ettirilmesini isterlermis:
yil énce, dordiincii kez konsiillik ederken devlet ugruna canini veren P. Decius'un (68) yakin arkadasiydi.
Iste bu adami Fabricius da, Coruncanius da bilirdi; bunlar kendi yagamlarina, séziinii ettigim Pub. Decius'un
davranis bigimine dayanarak séyle bir yargiya variyorlardi: Kesin olarak yaratilis bakimindan en giizel,
onurlu bir sey vardir; bu sey, kendisi igin istenir ve insan olan, zevki kiigiimser, bir yana birakir da, ona
erismeye ¢alisir. Ne diye zevk iizerinde bu kadar ¢ok duruyorum sanki? ¢iinki yaslilarin zevki aramamalari
bir eksiklik degil; tersine, oviiniilecek bir seydir. Yashlar sélenlerden, giizel sofralardan, sik sik kadeh
bosaltmaktan uzak mi kaliyorlar? Oyleyse sarhogluktan, sindirimsizlikten, uykusuzluktan da uzak kaliyorlar
demektir. Zevkin tadina kolay kolay doyamadigimiza gére, ona, yaslandigimizda da biraz yer vermek
gerekiyorsa (Platon, tanrisal bir bulusla, zevke, "kotiiliklerin yemi" (69) der; giinki, kuskusuz ki insanlar
yemle yakalanan baliklar gibi zevke kapilip kotiilige siiriiklenirler) zengin sofralarda bol bol yiyip igmekten
gekinsek bile, algakgéniilli sofralardan pekald zevk alabiliriz. Cocuklugumda, Kartacalilar: deniz savasinda
yaninda mumlarin, fliit ¢alan birinin bulunmasi hosuna giderdi; devlet isleriyle ilgisi olmayan bir kimsenin
boyle seyler yapmaya kalkmasi, o zamana dek goriilmemis bir seydi; ama, onun bu keyfi davranisi, iiniinden
dolay! hog goriiliiyordu. Iyi ama, ben ne diye bagkalarindan séz ediyorum? Kendime déneyim artik. Bir kez,
oteden beri bir tarikata bagliyim; Frikyali Biyik Ana'nin Kilti (71) ilkeye girdikten sonra, benim
questorlugumda baska tarikatlar da kuruldu. Benimle ayni tarikattan olan kimselerle gok siradan bir
sofrada yemek yerdim, ama o zaman genglik atesi vardi; yas ilerleyince her sey giinden giine daha
thmlilagiyor. Solenlerde de maddi zevklerden gok arkadaslarimla birlikte olmaya, soylesiye deger verirdim.
Dedelerimiz iyi etmigler de arkadaglari bir araya toplayan sofralara "convivium" demigler. Oyle ya, insan
birlikte yemek yedikleriyle birlikte yasar. Bu sozciik, Yunanhlarin ayni anlama gelen sézciiklerinden daha
glizel. Yunanhlar "convivium'a karsilik, hem yemek hem igmek imgesini uyandiran birer soézciik (72)
kullanmakla en az onemi olan seye, en gok 6nem vermis oluyorlar.



Soylesmek benim igin bir zevk oldugundan, erken kurulan sofraya oturmak dogrusu hosuma gider. Yalnizca
yasitlarimla degil (ashinda bunlardan pek az kaldi), siz yastakilerle de, hele sizlerle... Konusma hevesini
artirip, yeme icme hevesini azaltan yashhga pek gok minnet borgluyum. Yemek, icmek insanin hosuna
gidebilir (zevke pek savas ilan eder gibi olmayayim; belki de bir dereceye dek, dogaya uygun bir seydir );
bana sorarsaniz, yashlar bu zevkleri duyamayacak durumda degildirler.

Bana gelince, dedelerimizden kalma bir gérenege gore, sofranin basinda oturmaktan hoglanirim; gene
dedelerimizde gorenek oldugu gibi, solenlerde sofranin basinda oturanin bir konusma yapmasindan,
Xenophon'un Symposion'undaki gibi, kiigiik olurlar ve damla damla igilirlerse icki kadehlerinden (73), yazin
serinlikten, kigin giinesin ve atesin sicakligindan hoglanirim. Iste Sabinlerdeki giftligimde aradigim seyler
bunlardir; komsularimi her giin soframa toplarim; degisik konular iizerinde konusarak bu sélenleri gecenin
ge¢ saatlerine dek, uzatabildigimizce uzatiriz. Ama, insanin sanki igini giciklayan oyle zevkler vardir ki,
yashilar onlari duyamazlar, diyebilirsiniz.

Dogru; ama, onlar bu zevklerin yoklugunu da duymazlar. Yoklugunu duymadigin seyin iziintiisiini de
demis: "Tanrilar korusun! Ben ondan elimi etegimi seve seve gektim; kaba, gilgin bir efendinin elinden
kurtulmus gibiyim." Tutkulu kimseler icin bu gibi seylerden yoksun kalmak ¢ekilmez ve iiziicii bir dert
olabilir; ama go6zii doymuslar, hevesini almislar igin boyle zevklerden yoksun kalmak, onlari tatmaktan daha
hostur; daha dogrusu, bir seye karsi istek duymayan ondan yoksun kalmis degildir. Bence istek duymamak
daha hos bir seydir. Evet, genglik denen o mutlu ¢gagda bu zevkler daha gok tadilir; ama bunlar, dedigim
gibi, insani kiigiilten zevklerdir; sonra yashlar bu zevkleri doya doya tadamiyorlarsa da, bunlardan
biisbiitiin yoksundurlar da denemez.

Ambivius Turpio'yu (74) ilk siralardan seyreden biri, elbette daha gok zevk duyar, ama arka siralardan
seyredenler de zevk duymaz degiller; iste bunun gibi, gengler mutluluk veren duygulara yakindan bakarak,
sanirim daha ok zevk duyarlar; yashlar uzaktan bakarlar, ama onlar da yeter derecede zevk duyarlar.
sanki hizmet ettikten sonra, ruhun yapayalnizca kalmasi, dedikleri gibi, kendisiyle basbasa yasamasi, ne
paha bigilmez bir zevktirl Ogrenim ve bilgiyle beslenirse, insana istedigini yapma zamani birakan yagliliktan
hos bir sey de yoktur. Scipio, babanin candan arkadasi olan C. Galus'un (75) yeri, dahasi, gogii Glgmekle
ugrastigi siralarda bitkinlestigini gordiik. Nice zamanlar giin 151gi, onu geceleyin gizmeye koyuldugu
gizimlere dalmis gormds; nice zamanlar gece onu, sabahtan beri ugrastigi bir isin basinda bulmustur! Ay ve
glines tutulmalarini bize gok onceden bildirmek onu ne gok sevindirirdil Bunlar gibi agir olmayan, ama gene
de emek isteyen iglere ne diyeyim? Naevius, Kartaca Savasi'ni; Plautus da Truculentus'u, Pseudolus'u
yazdilar diye ne bliylik seving duyarlardi! Ben dogmadan alti yil once, Cento ile Tuditanus'un (76)
gordim. P. Licinius Crassus'un pontifex hukuku ve yurttaslar hukuku konusundaki g¢alismalarina, gegen giin
pontifex maximus olan su P. Seipio'ya (78) ne dersiniz? Bu saydiklarimin hepsinin, ileri yaslarinda da o
iglerle canla bagla ugrastiklarini gérdiik. Ennius'un hakli olarak, "Inandiriciligin ta kendisi" (79) dedigi M.



Cethegus'un da (80) yaslhginda bile giizel s6z soylemeye ne biiyiik bir gabayla ¢alistigini goriirdiik. Bu gibi
zevklerle sofra eglencelerinin, tiyatronun, kotii kadinlarin verecegi zevk karsilagtirilabilir mi? Bilimsel
calisma, akh baginda ve iyi yetigmis kimselerde yas ilerledikge artan bir zevktir. Iste Solon'un énce de
soziinii ettigim bir dizesinde, "Her giin bildiklerime birgok sey katarak yaslaniyorum" demesi, kendisi igin
bir onurdur. Surasi kesin ki higbir maddi zevk, manevi zevklerden daha (stiin olamaz.

Simdi, inanilmayacak kadar hoslandigim giftgilik zevklerine gegiyorum: Yaslilik hi¢bir zaman bu zevklere
engel olamaz ve bunlar, bana kalirsa, bilge olan bir insanin yagsamiyla yakindan ilgilidir. ¢linkii bu zevkler
topraga baglidir; o toprak ki, higbir zaman buyruklara uymazlik etmez ve aldigini hep bol bol geri verir;
kimi zaman kazang azdir, ama gogu kez bol olur. Hem ben yalnizca iiriinii degil, topraktaki verim giiciinii de,
ondaki 6zii de severim; toprak yumusatilmis ve siiriilmis bagrina tohumu aldiktan sonra, onu 6nce kapali

cesen

.....

aniz olarak dimdik yiikselir; sanki artik erginlesiyormus gibi, bir kilifa girer; bu kiliftan ¢ikinca da sira sira
dizilen bugday: olusturur ve kendisini kiigiik kuslarin gagalarindan kilgiktan bir siperle korur. Asmalarin
nasil dikildigini, nasil yeserdigini, nasil bliyldigiini animsatmaya ne gerek? Ama, yashhgimin ering ve
sevincini olusturan seyleri size anlatmak zevkine doyamiyorum. Topraktan gikan biitiin bitkilerin yagama
gliciinii bir yana birakiyorum; o gii¢ ki, kiigliciik bir incir ya da bir iiziim ¢ekirdeginden ya da bagka meyve ve
fidanlarin ufacik tohumlarindan koca koca kékler, dallar olusturur... Ama agilar, filizler, incecik dallar,
gelikler, daldirma gubuklari insana hayranlik dolu bir seving vermez mi? Yapi olarak dik duramayan ve
destegi olmazsa topraga diisen asma kendisini dik tutabilmek igin elleriyle sarilirmis gibi, filizleriyle
rasladigi seylere sarilir; asma yerde siiriinerek suraya buraya kollar salinca, sik sik filiz vermesin ve gok
bliylyiip her yana yayilmasin diye, bagci onu bigakla budayip dagilmasinin 6niine geger.

FESOT

de bundan olur; iiziim, topragin suyu ve giinesin etkisiyle biiyiir; onceleri tadi ok eksidir, sonra
olgunlasinca tatlilagir; yapraklarla 6rtiili oldugundan, ilimh bir isidan yoksun kalmadigi gibi, glinesten de
kavrulmaz; bu meyveden daha verimli, goriiniisii bakimindan daha giizel ne olabilir? Elbette, demin de
soyledigim gibi, bunun yalnizcaca iriiniini degil, yetistirilmesini de, doganin kendisini de severim; asma
siriklarinin sira sira durusunu, salkimlarin kafesli tahtalara tutturulmasini, kiitiiklerin baglanmasini, asma
daldirmasini da severim; dedigim gibi, asma dallarindan birinin budanip, birinin birakilmasi hosuma gider:;
topragi gok daha verimli kilan sulamalari, tarlanin siirekli siiriilmesini 6veyim mi? Tarlay: giibrelemenin
yararini anlatmaya gerek var mi? Tarla isleri lizerine yazdigim kitapta bunlari anlattim; Hesiodos tarim
konusundaki kitabinda (82) bunlarin soziinii bile etmez; ondan birkag ylizyil 6nce yasamis oldugunu kabul
ettigim Homeros ise, Laertes'in oglunun 6zlemini hafifletmek igin tarlasina baktigini ve onu giibreledigini
anlatir (83). Tarla islerini insana hos gosteren yalnizca ekinler, gimenlikler, baglar ve fidanliklar degildir;
bahge ve meyvelikler, koyunlarin kuzularin otlamasi, ari siiriileri, gigeklerin gesit gesit olusu da bize zevk
verir. Yalnizca tiirli tiirli ekme yollar: degil, tiirli tirli asi yapmak da zevklidir; tarimda higbir is bunlar
gibi beceri istemez.

BOLUM-8



Tarla iglerinin verdigi zevklerden daha pek gok s6z edebilirim, ama bu konu lizerinde soylediklerim gok
bile. Hos goriin, ¢linkii beni boyle gok konusmaya tarla islerine karsi duydugum heves itti; aslinda yaslilar,
dogalari geregi, biraz gevezedirler; goriiyorsunuz ya, yaslhhgin biitiin eksikliklerinden siyrildigimi ileri
sirmiyorum. M. Curius (84) Samnitleri, Sabinleri, Pyrrhos'u yendikten sonra yasaminin son bélimiini iste
boylece, bir giftgi igibi yasayarak gegirdi; dogrusu onun koydeki evine baktigimda (benimkinden gok uzak
degildir ), hem o adamin yalin yasayisina, hem de o dénemdeki agirbasliligina ne denli hayran olsam azdir,
diyorum. Evinde oturan Curius'a Samnitler, ona biiyiik miktarda altin getirdiklerinde, Curius, "Bence altin
sahibi olmak degil, altin sahibi olanlara egemen olmak onurlu bir seydir," diyerek, onlari kapi digari
etmigtir. Iste boyle yiiksek bir ruh, o adamin yaghhgini hos bir duruma sokmaz miydi hi¢? Ama sézii
kendimden uzaklastirmamak igin gene giftgilere getiriyorum. Eskiden senato (yeleri, yani yashlar,
omiirlerini tarlada gegirirlerdi; nitekim, L. Quinctius Cincinnatus'a (85) diktatér oldugu haberi, tarlasini
siirerken verilmis; magister equitum (86) C. Servilius Ahala, kirallikta gozii olan Sp. Maelius'u (87) iste bu
diktatorin buyruguyla yakalayip 6ldiirtmisti. Curius olsun, diger yashlar olsun, senatoya koydeki
evlerinden gagirilirlardi; onlari almaya gidenlere iste bunun igin "viatores" (88) denmistir. Sorarim size:
tarlalarini ekip bigmekle omiirlerini hos eden bu insanlarin yasliligr acinacak bir yaslilik midir? Bana kalirsa,
bundan daha hayirl bir yaslilik olamayacagindan kuskum yok. Tarimla ugrasmak, biitiin insanlara yaramasi
bakimindan yalnizca bir gorev degildir; dedigim gibi, verdigi zevk dolayisiyla insanlarin besinine, tanrilara
tapinmalarina yarayan her seyin bol ve verimli olmasini saglamasi nedeniyle de yararli bir istir ve bu
maddelerin yoklugu bazilarina aci verdigine gére, artik zevkle barigiyorum. Malinin baginda bulunan merakili
bir giftlik sahibinin sarap, zeytinyag: kilerleri her zaman dolu olur, erzaki bulunur, evi hep bolluk igindedir;
domuz, oglak, kuzu, tavuk, siit, peynir, baldan yana zengindir. Sonra bahgeye de giftgilerin kendileri, ikinci
bir kiler derler. Bos zamanlarda kus tutma, avlanma koy yasamini bir kat daha tatlilagtirir. Cayirlarin
yesilliginden, agaglarin sira sira durusundan, baglarin, zeytinliklerin giizel gériinimiinden uzun uzadiya s6z
etmeye ne gerek var? Kisa kesecegim. Iyi bakilmig bir topraktan, yarar bakimindan daha verimli, gériinis
bakimindan daha giizel bir sey olamaz. Yashlik, topragi isletme zevkine engel olmak soyle dursun, insani bu
zevki tatmaya bile gagirir. Bu ¢aga eren bir kimse, ister giineste, ister ates basinda isinmak igin koyden iyi
bir yer; mevsimi gelince de golgeliklerde ve su kiyilarinda serinlemekten ¢ok sagliga yarar bir sey bulabilir
mi? Sildhlar, atlar, kisa mizraklar, tokmakli sopalar, top oyunu, avlar, kosular genglerin olsun; gesitli
oyunlardan biz yaslilara asik kemiklerini ve zarlari biraksinlar, bunlari da isterlerse biraksinlar, giinki
yashlar oyunsuz da mutlu olabilirler.

Xenofon'un kitaplari, birgok bakimdan yararhdir; siz o kitaplari okuyorsaniz, bu isi dikkatle yapin, rica
ederim. Mal, miilk yonetimi konusundaki Oikonomikos (89) adli kitapta tarimi ne gcok over! Bir kiral igin
topragi isletmeye ¢alismaktan daha uygun bir is olmadigini anlayasiniz diye, Sokrates bu kitapta Kritobulos
(90) ile konusur ve der ki: "Zekas! ve saltanatinin onuruyla herkesten iistiin olan Pers kirali geng Kyros
(91), pek degerli bir insan olan Spartali Lysandros Sardeis'e gelip, ona bagdasiklardan armaganlar getirdigi
zaman, Lysandros'a bir dost gibi ve incelikle davranmis ve bu arada gitle gevrilmis, agaglari 6zenerek
dikilmis bir topragi gostermis. Lysandros agaglarin boyuna, beser agaglik tarhlarin diizgiin siralarina,
siirilmis ve temiz topraga, gigeklerden gikan kokularin hosluguna hayran olmus ve topraga 6lgii ve diizenle
bigim verenin yalnizcaca galiskanhgina degil, becerisine de sastigini soylemis; Kyros da ona soyle yanit
vermis: 'Biitiin bunlari 6lglip bigen benim; agaglarin siralanisi, topragin béliimlenmesi hep benim isim; bu
agaglarin gogunu kendi elimle diktim.'



O zaman Lysandros kiralin erguvan renkli giysilerine, piril piril durumuna, Perslerinki gibi bol altinh ve
degerli taslardan yapilmis siislerine uzun uzun bakmis ve demis ki: "Sana hakli olarak mutlu diyorlar Kyros,
giinkii sende degerle servet birlesmis." Iste yashlar boyle bir mutluluga pekdld erebilirler; yasliligin engel
olmadigi bagka isler de vardir ama 6zellikle tarim, yasimiz son derece ilerleyince de ugrasabilecegimiz bir
istir. Igittigime gore, M.Valerius Corvinus (92) galisma yasamindan gekildikten sonra yiiz yagina dek kéyde
o, dedelerimizin yashhgin baslangici diye saptadiklari yasa (93) dek onurlu memurluklarda bulunmustur.
Hem Valerius Corvinus omriiniin sonunda, ortasinda oldugundan daha mutlu yasamistir, dyle ya, o zaman
sayginhgi artmis, giglikleri azalmisti. Sayginlik da yasliligin sanindandir. L.Caecilius Metellus'a, Atilius
Calatinus'a (94) ne ¢ok saygi gosterilirdil A. Calatinus igin su mezar yaziti yazilmistir:

"Birgok kimse, onun, yurttaslarin en segkini oldugunu diigiinir."

Mezarina kazilmis olan bu siirin biitiinini biliyorsunuz. Herkesin vmekte s6z birligi ettigi insan, hakh
olarak erk sahibidir. Bir zamanlar pontifex maximus olan P.Crassus, ondan sonra ayni rahiplikte
Maximus'a (96) ne diyeyim? Bunlarin etkinligi yalnizcaca buyruklarindan degil, bir bas hareketlerinden bile
belli olurdu. Yaslilik, hele onurlu bir 6miir siirenlerin yasliligi insana biitiin genglik zevklerinden daha degerli
sayilacak derecede biiyiik bir sayginlik kazandirir.

Yalnizca, unutmayin ki biitin konusmamda genglikteki temellere dayanan yaslihigi 6vdiim; bundan gikan
sonug: bir giin sdyleyip herkese kabul ettirdigim gibi, kendisini s6zle savunan bir yash, zavallidir. Ne ak
saglar, ne yiizdeki kirigiklar insana hemen saygi saglayamaz: ancak onurlu bir yasamdan sonra bu olgun ¢aga
yetigen kimse, sayginin en giizel meyvalarina erigir. Bir yasliya selam vermek, yanina yaklagmak,onu goriince
ayaga kalkmak, oniine gegmemek, onu gegirmek, ona akil danismak gibi onemsiz ve siradan goriinen seyler
bile ona gosterilen sayginin belirtisidir; bu saygi gosterilerine bizde de, ahldklari oraninda baska uluslarda
da uyulur. Dediklerine gore, soziini daha dnce de ettigim Spartali Lysandros (97), hep, Sparta'nin
yashlarin en onurlu olarak yasayacaklari bir yer oldugunu scylemis; dyle ya, higbir yerde yaslilara o denli
onem verilmez, higbir yerde dylesine saygi gosterilmez. Bir de sunu anlatirlar: Atina'da yasl bir adam
oyunun ortasinda tiyatroya girince, o kalabalik seyirciler iginde higbir yurttas: kendisine yer vermemis;
ama elgi olduklari igin 6zel yerlerde oturan Spartalilarin yanina yaklasinca, hepsi ayaga kalkmis ve yasli
kimseyi oturtmak istemisler. Seyircilerin hepsi birden onlari alkiglayinca, iglerinden biri, "Atinallar iyilik
nedir bilirler; ama yapmak istemezler," demis. Sizin rahipler kurulunda (98) birgok giizel gelenekler vardir;



ama, sirasi gelmisken sdyleyeyim, en giizeli, nce en yasl olanin diigiincesini sdylemesidir; yalnizcaca
yliksek konumdakiler yasl augurlardan sonra gelirler. Sayginin bagisladigi adiillerle karsilastirilabilecek,
maddi bir zevk var midir? Bu a&diillerin en parlaklarini elde etmis olanlar bence yasam denilen tiyatro
oyununu sonuna dek oynamislar, hem de acemi oyuncular gibi, son perdede yere yikilmamislardir.

Ama yashlar somurtkan, tasali, gabucak kizar, huysuz, dahasi elisiki olurlarmis. Bunlar huylarin yarattigi
ozelliklerdir; yaghhktan ileri gelmezler ki. Somurtkanlik ve soziinii ettigim bu eksiklikler bir dereceye
degin bagislanabilir. Yaslilar bu eksiklikleri edinmekle hakli degilse de mazur goriilebilirler: yashlar,
giigten diigmiislerse, dokunsaniz aglayacak durumdadirlar. Tyi huylu, nasil yaganacagini bilen kimselerde bu
koti yonler daha az duyumsanir; bu da hem yasama, hem tiyatroda Adelphoi (100)'daki iki kardese bakarak
anlasilabilir: birisi nasil da sert, 6teki nasil da sevimlidir! Sorun su: her sarap eskimekle eksimedigi gibi,
her insan da yaslanmakla aksilesmez. Yashlikta agirbaghlhigi dogru bulurum, ama her seyde oldugu gibi bir
dereceye degin; aksiligi higbir bakimdan dogru bulmam. Yaslilarin elisikiligina gelince; buna aklim ermiyor.
Oyle ya, yol kisaldikga yollugu arttirmaktan daha sagma bir sey olabilir mi?

Yaslihga kotii dedirten dordiincii bir neden kaldi: biz gagdakilere en gok iiziinti ve tasa veren, &liime yakin
olusu... Evet, 6lim yashlardan uzun siire uzak kalamaz. Ama onca yil yasayip da 6limiin kiigiimsenmesi
gerektigini anlamayan yagliya yazik! Oliim ruhu tamamiyla yok ediyorsa, iizerinde durmaya degmez, yok onu
sonsuz bir émir yasayacagi bir yere ggtiiriiyorsa, o zaman istenilmesi gereken bir seydir. Ugiincii bir
olasilik da yoktur ya... Oldiikten sonra mutsuz olmayacaksam, hele mutlu da olacaksam, ne diye korkayim?
Geng bile olsa, aksama dek yasayacagini kesin olarak soyleyecek kadar aptal bir insan var midir? Hem
genglerde insani 6liime gotiiren nedenler bizden daha goktur: Gengler hemen hastalaniverirler; bizden
daha énemli hastaliklara tutulurlar; daha giig iyilegirler. Iste onun igin yagh olanlar gok azdir; béyle
olmasayd insanlar daha iyi, daha akillica yagarlardi. Oyle ya, akil da, diisinme de, diigiince de yaglilarda
olur; onlar olmasayd: devletler de olmazdi. Ama gene herkese kiyan éliime geliyorum. Oliim genglerin de
basinda olduguna gore neden yaslihgi kotiilemek igin bir neden olsun? Ben, cok degerli oglumu, sen de en
yliksek orunlara aday olan kardeslerini yitirmekle 6limiin yasa bakmadigini anladik, Scipio. Diyebilirler ki:
"Tyi ama, bir geng uzun siire yagayacagini umar; yagh bir insan béyle bir umut besleyemez. Sagma bir umut.
Oyle ya, kesin olmayan bir seye kesin; yanhs bir seye dogru demekten daha aptalca bir sey olur mu? Yasl
bir insanin umut yolu yokmus. Oyle ama, yash, gencin umdugunu ele gegirmis olduguna gére daha iyi bir
durumdadir. Biri uzun siire yasamay! umar; 6teki uzun siire yasamistir. Hey biiyiik tanrilar! Aslinda, insan
yasaminda uzun siiren ne vardir ki? En uzun siirmis yasami ele al; Tartessus (101) kiralinin yasamina
bakalim: Evet, bir yerde okuduguma gére, Gades'de Arganthonius adinda; seksen yil hiikim siirmis, yliz
yirmi yil yasamis biri vardir. Ama bence, sonu olan bir 6miir uzun siirmiis sayilmaz. €iinki sona varilinca,
gegmis zaman akip gitmistir; elde kala kala erdem ve diiriistliikle kazandigin sey kalir. Ya dyledir; saatler
geger gider, giinler, aylar, yillar, hepsi geger; ve gegmis zaman hig geri gelmez; gelecegi de bilemezsin.
Bize verilen omiir ne kadar olursa olsun, hosnut olmak gerek. Bir oyuncunun hosa gitmesi igin oyunun
bitmesine gerek yoktur, oynadigi perdede begenilmesi yeter; iste bilge bir insan da yasaminin
"plaudite”sine (102) dek yasamak zorunda degildir; ¢iinkii bir émiir, kisa da olsa, iyi ve onurlu olarak
yasamaya yetecek denli uzundur. Yok daha uzunsa, giftgilerin tath ilkyazdan sonra yazin, giiziin gelmesine
tiziildiiklerinden fazla iliziilmeye degmez. Ciinkii ilkyaz, genglik demektir; gelecekteki meyvalari miijdeler,
ondan sonraki mevsimler irin alma mevsimleridir. Birgok kez sdyledigim gibi, yaslhgin meyvasi da o gaga
gelmeden ance bol bol iyilik etmis oldugunu animsamaktir. Dogaya uygun olan her seye iyi demeli, yashlarin



olmesi kadar da dogaya uygun ne vardir? Genglerin bagina éliimiin gelmesi dogaya aykiri bir seydir. Iste
bunun igin genglerin Glmesi bana, harli bir atesin bol suyla sondiiriilmesi gibi gelir; yasllarin 6limdiyse,
gegmis bir atesin higbir etkiyle degil de, kendiliginden sonmesi gibidir. Nasil elmalar hamken gekilip
kopartilir, iyice olgunlasinca diiserlerse, 6ylece genglerin canini bir gii¢ geker alir da, yaslilar olgunluktan
oliir. Bu olgunluk bana &yle tath geliyor ki, dlime yaklastikga, uzun bir deniz yolculugundan sonra karayi
goriir gibi oluyor, sonunda limana varacagimi sanryorum.
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