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1- CESARET

Mal kaybeden bir sey kaybetmemistir. Onurunu kaybeden
cok sey kaybetmistir. Cesaretini kaybeden her seyi kaybet-
migtir.

Goethe

Asil saygiya deger olan, elestiren kisi degildir. Gliglii adamin
nasil tokezledigne ya da isi yapanin eksik oldugu noktaya
dikkat ceken Kkisi degildir. Sayginlik, gercekten meydanda
olan, ylzi toza topraga, tere ve kana bulanmis, cesurca
carpisan, disen ve her seferinde ayaga kalkan, buyiik
coskulari, gercek baghliklar1 bilen ve kendini degerli bir
amaca adayan, en iyi durumda zaferi elde edecegin, en koti
durumda, basarisiz olursa, buyik bir cesaretle savasarak
basarisiz oldugunu bilen, béylece ne zaferi ne de yenilgiyi
bilmeyen tirkek ruhlarin arasina katilmayan kisiye aittir.

Teddy Roosevelt
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Kaybetmekten korkmadigin zaman kazanabilirsin.

Rocky Aoki

Zirvelerde Kkartallar da bulunur, yilanlar da. Ancak birisi
oraya stiziilerek, digeri stiriinerek gelmistir. Onemli olan ne-
reye gelmis oldugunuzdan ¢ok, nereden ve nasil geldiginiz-
dir.

Cenap Sahabeddin

Ya umitsizsiniz; ya da imit sizsiniz. Ya caresizsiniz; va da
care sizsiniz.
Behget Necatigil

Basarisizlik daha zekice basglama firsatindan bagka bir sey
degildir.
Henry Ford

Basarisiz olunca Umitsizlige kapilma, her basarisizlikta bir za-
fer duygusu yatar.

Germain Martin

Batan giines icin aglamayin. Yeniden dogdugunda ne yapa-
caginiza karar verin.

Dale Carnegie

Hata yapmak higbir seydir, eGer hatirlamaya devam etmez-
sen.
Confucius

C e G o "ow 9
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En biyiik basan hicbir zaman diismemekte degil, her dist-
stinlizde tekrar ayaga kalkmaktir.

Confucius

Birisini ylrekten sevmek gti¢ verir. Birisi tarafindan ytirekten
sevilmek cesaret verir.

Lao-Tzu

Bir strtiniin tzerine atilacak kurt, onun sayisin1 diisinmez.

iskender

Cesurun bakisi, korkagin kilicindan keskindir.

Tiirk Atasozii

Cesareti olmayan adam, keskin kenart olmayan bicaga

benzer.
Benjamin Franklin

Korkusuz olan diinyanin krahdir.

Edison

Cesur adamlar gibi yapin ve zorluklan yireklilikle karsiniza
ahn.
Horace

Sadece korkmamaya basladigimiz zaman yasamaya bagla-
riz.
Doroth Thompson
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Korku i¢inde yasayan adam asla hiir degildir.

Horatius

Korktugu seyleri yaparak herkes korkuyu yenebilir.

Eleanor Roosevelt

Bir seyden korkan insan, kendi tizerinde bir glice sahip
olmasina izin verir.
Fas Atasézii

Eger hayat sadece sevingle dolu olsaydi, hi¢bir zaman cesur
ve sabirli olmay1 6grenemezdik.

Helen Keller

Cesaret gtinliik bir seydir. Gergekle gozgoze geldiginizde ve
farkindaliginizdan geri adim atmayi reddettiginizde, cesur
yasiyorsunuzdur.

Anonim

Dinyanin en tehlikeli seyi, bir ugurumu iki adimda agmaktir.

Lord George

Hicbir sey yapmaya cesaretimiz olmasaydi, hayat nasil olur-
du?
Vincent Van Gogh

Hayatta yapabilecegin en biiyik hata, bir hata yapacagin-
dan stirekli korkmaktir.

Elbert Hubbard

C e G e ow 9
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Diinyada bircok yetenekli kisi, kiiglik bir cesaret sahibi
olmadidi icin kaybolurlar.

Sydney Smith

Yeteneklerin en fazla gelistigi an, insanin biitiin bir dinyay:
karsisina aldigr andr.

Mary Wollstonecraft

Suya diiserek bogulmazsin. Orada kalarak bogulursun.

Anonim

Yirtici aslanlan sirtlanlarla korkutmak garip seydir.

Selahattin Yusuf Han

Basarisizliktan korkanin yenilgisi kesindir.

Napoleon

Korkak, tehlikeye diisiince ayaklariyla distinendir.

Bierce

Korkaklar birgok kez 6liir, cesurlar bir kez.

William Shakespeare

Cesaret en 6nemli erdemdir, ¢linkl diger erdemlerin ortaya

¢itkmasini saglar.
Winston Churchill

Cesaretimizi kendi umutsuzlugumuzdan elde ederiz.

Seneca

C e GTroe"ouw 9
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Dinya karsilasti@iniz firtinalarla ilgilenmiyor, gemiyi getirip
getirmediginize bakiyor.

Raul Armesto

Cesarette, lirkek ruhlarin takdir edemeyecegi gercek bir
guzellik vardir.
William Congreve

Herkesin yetenegi var. Nadir olan, yetenegin o kisiyi nereye
gottirecegi belli olmadan onu takip edecek cesarete sahip
olmasidur.

Erica Jong

Cesaret, tehlike karsisinda akil ve zekanin kullaniimasidur.

Eflatun

Her giin yasadiklarinizdan mutlu olmakla cesareti gelis-
tiremezsiniz. Bunu ancak zorluklarin ve engellerin arasindan
basariyla siyrilarak yapabilirsiniz.

Barbara Angelis

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, bir seye
basarisizhiga imkan vermeyecek kadar iyi hazirlanmaktir.

Lockwood Thorpe

ister kadin ol ister adam, bu diinyada cesarete sahip olma-
dan higbir sey basaramazsin.

James Allen
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Her korkak kazanacagindan eminken savasabilir, bana kay-
bedecedinden eminken savagma cesaretini gosterecek bir

adam verin.
George Eliot

Cesaretimi kaybetmiyorum, c¢tinkii her yanhs girisim ileri
dogru atilmis bir adimdir.

Thomas Edison

Engeller vahsi hayvanlar gibidir. Korkaklardir, ama va-
pabilirlerse size blof yaparlar. Onlardan korktugunuzu fark
ederlerse, Ustlintize gelirler; ama eger gozlerinin tam ortasina
bakarsaniz, gbzden kaybolurlar.

Orison Swett Marden

Cesaret, erdemlerin en 6nemlisidir. Ctinki cesaretiniz yoksa,
diger erdemlerinizi kullanmaniz i¢in firsat bulamayabilirsiniz.

Samuel Johnson

Savagmayi goze almazsan zaferi elde edemezsin.

Richard Devos

Bazen yasamak bile cesaretin kendisidir.

Seneca

Biitiin hayallerimiz gercek olabilir, eGer peslerinden gidecek
cesaretimiz olursa.
Walt Disney
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Cesaret korkmaktir, ama korktugun seyi yine de yapmaktir.

Harris Jones

Bir adami, onun cesaretini kirabilecek engellerin biiyiik-
ligline bakarak degerlendirebilirsin.

Robert Savage

Sadece cesareti olan yasar.

Voltaire

Uzaktan cesur olmak kolaydir.

Aesop

Cesaret sevgi gibidir. Gelismesi icin umut gereklidir.

Napoleon

Oniintize konulan engellerin amaci sizi durdurmak degil, ce-
saretinizi ortaya cikartip gliclendirmektir.

Anonim

Hi¢ kimse senden iyi degildir. Ama birseyler yapmaya cesa-
ret etmezsen, sen de kimseden iyi degilsin.

Donald Laird

Bir adama cesur oldugunu séyleyin, dyle olmasina yardim
edersiniz.
Thomas Carlyle
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Cesaret, sadece korktugunuzu sizin bilmenizdir.

Franklin Jones

Hic kimse kiyidan uzaklasmaya cesaret edemeden yeni
okvanuslar kesfedemez.

Anonim

Her insan aslinda cesurdur, ama kendisine ihanet eder,
clnki cesareti kendinden bagkalarinda arar.

Ralph Waldo Emerson

Bir sampiyonun yuregini higbir zaman hafife almayin.

Rudy Tomjanovich

Herhangi bir insanin hayatina basari girmeden gegici yenil-
gilerle ve basarisizliklarla karsilagmasi kaginilmazdir. Bir in-
san basarisizlikla karsilagtiginda yapilacak en mantikli ve ko-
lay sey vazgecmektir. insanlarin cogunun tam olarak yapti
budur.

Napoleon Hill

En tiziicii sézler, ‘Oyle olabilirdi. dir

Greenleaf Whittier

Riizgar ne kadar siddetliyse, agaclar o kadar gtigli olur.

Williard Marriott

Ne kadar az korkarsak, o kadar az tehlikedeyiz.

Titus Livitus

C e G e o 9
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Urkek bir insan teklikeden 6nce korkar, korkak olaylarin ce-
reyan ettigi anda, cesur bir insan ise sonrasinda.

Paul Richter

insan ne yoksulluktan, ne strtilmeden, ne hapisten, ne de
olimden korkmali, yalnizca korkak olmaktan korkmalidir.

Epictetos

Huzuru elde etmenin bedeli cesarettir.
Amelia Earhart
Onemli olan basiniza ne geldigi degil, bu gelenle ne yap-

tiginizdir.
Jim Rohn

Secenekleriniz korkularinizla sinirhidir.

Anonim

Kendinize o kadar giiglii olacaginiza s6z verin ki, higbir sey
huzurunuzu bozamasin.

Christian Larson

Kaplumbagaya bakin. Sadece bagini disar gikarttigi zaman
ilerler.
James Conant

Sakin bir deniz higbir zaman usta bir denizci yaratmadi.

ingiliz Atasézii
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Gegmis hatalarinizi unutun. Basarisizliklarinizi unutun. Su
anda yapacagdiniz disgindaki herseyi unutun ve onu yapin.

William Durant

Cesaret, korkuyu hissedip yine de harekete gegmektir.

Anonim

Insan ruhu, bagina gelebilecek herseyden daha giicliidiir.

George Patton

Herseyi kazanmak istediginde, herseyi kaybetmeyi de goze
almalisin.
Larry Csonka

Cesaret, korkudan 6lmektir. Ama yine de devam etmektir.

John Wayne

Korkacagimiz tek sey, korkunun kendisidir.

Goethe

Korkak, tehlike olmadigi zamanlarda yumrugunu sallar.

Goethe

Korkularinizi kendinize saklayin, ama cesaretinizi bagkalar1
lle paylagin.
Robert Stevenson

Higbir seye cesaret etmeyen, hicbir seyi umut etmesin.

Friedrich Schiller

C e G e oo 9
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Cesaret korktugun seyi yapmaktir. Korkmadan cesaret ol-
maz.

Eddie Rickenbacker

Basari, hareket halinde olmakla baglantiidir. Basarili insan-
lar hareket halinde olmaya devam ediyorlar. Hatalar
yapiyorlar, ama vazgecmiyorlar.

Conrad Hilton

Cesaret, neyden korkmamaniz gerektigini bilmektir.

Plato

Bazilan kagmaktan korktuklari icin cesur oldugu distindilir.

Thomas Fuller

Hayat ya cesaretle yasanilan bir macera ya da higbir seydir.

Helen Keller

Diinyada fiziksel cesaretin bu kadar yaygin olmasina karsin
ruhun cesaretinin o kadar az olmasi ne kadar sasirticidur.

Mark Twain

Cesaretin en biiyiik testi, yenilgiyi kedere diismeden kabul
edebilmektir.

Robert Ingersoll

Blyik basarsizliklari goze alabilenler, biiytik basarilar elde
edebilirler.

Robert F. Kennedy
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Cesaret ileri gitmekle, korku geride durmakla gelisir.

Publilius Syrus

Dustinmek kolaydir, harekete gegmek zordur ve bir insanin
disiincelerini uygulamaya gecirmesi diinyadaki en zor

seydir.
Goethe

Sansi degerlendirin! Hayat sadece bir sans. En uzaga giden
adam, en cok seyi yapan ve en ¢ok cesaret edendir. ‘Her
Seyden Emin Gemisi’ kiyidan hicbir zaman fazla uzak-

lagsmaz.
Dale Carnegie

Ucurtmalar riizgarin kuvvetiyle degil, o kuvvete karsi
uctuklari i¢in yukselirler.

William Curchill

Bittin zaferler baglamaya cesaret etmekle gelir.

Eugene Ware

Fazla cesur davrandigimiz igin degil, urkek davrandigimiz
icin cok daha fazla basarisizliga ugruyoruz.

David Grayson

Cesaret, buttin zorluklar ile her durumda savasmaktir, hatta
olmayani, oldurmaya calismaktir.

Clemaceau
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Kiiciik sendeleyisler beni korkutmaz.

Cahit Sitkir Taranci

Cekinmeden cesaretini ortaya koyan oliimi de haklar.

Lao Tse

Cesaret, bitiin silahlan yener.

Ovidius

Cesareti olmayan adamin basarisi da olamaz.

Publius Cyrus

Bazi kisiler hayatlarinin ilk yarisinda firsatlar1 kagirirlar, geri
kalan yarisinda ise onu aramakla vakit gegirirler.

Anonim

Hicbir zaman hata yapmamis olan, hicbir zaman yeni bir
sey denememistir.
Albert Einstein

icimizdeki cesaretin ve azmin ne kadar oldugunu 6lcemeyiz.
Sadece o6niimiizde olabilecek denemeler igin yeterince ol-
duguna giivenmemiz gerekir.

Andre Norton

Hayat, insanin cesareti oraninda daralir ya da genigler.

Anais Nin
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Gelisip gercekten kim oldugunu bulmak cesaret ister.

Edward Cummings

Cesaret olmadan diistincenin meyvesi olmaz.

Baltasar Grucian

Kendinizi gelistirmek icin imkansizi deneyin.

Bette Davis

Korkuyor iken yapabileceg@iniz en cesur sey, cesur oldugun-
uza inanip bunun dogrultusunda hareket etmektir.

Corra Harris

Cesarete sahipsen, birseyi basaracak kadar pesinde kalabi-
lirsin. Tahmin ettiginden iki, ti¢ ya da dort kat uzun stir-

diigiini gorsende.
Earl Nightingale

Genelde fikrimizi korumak yerine degistirmek daha fazla ce-

saret gerektirir.
Geoffret Abert

Bir insanin yapabilecegi en biyiik kesif, yapmaktan kork-
tugu seyi yapabildigini gérmektir.

Henry Ford

Stiphe igerisindeyken, cesur olani yap.

Jan Smuts
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Zeki bir aptal olaylar1 oldugundan daha buytik, karnsik ve
zor yapabilir. Diger yonde hareket etmek icin ise, bir dahinin
dokunusuna ve cesarete ihtiyag vardir.

Hoshang Akhtar

Pismanlik, yaptiklannmizdan duyulan aci degil, yaptikla-
rimizin sonucu olarak bagimiza geleceklere karsi duyulan
korkudur.

La Rochefoucauld

Cesaret, tehlikeyi gormemezlikten gelmek degil, onu gortip
yenmektir, fethetmektir, tistesinden gelmektir.

Friedrich Richter

Aci cesareti besler. Basiniza sadece gtizel seyler geldiyse ce-
sur olamazsiniz.
Tyler Moor

Cesaret bir kas gibidir. Kullanildik¢a gelisir.
Ruth Gordon

Basarisizligi cesaretini kaybetmeden karsilamak karakterin
en buyik ispatidir.

Somerset Maugham

Ben aramam, bulurum.

Pablo Picasso

Cesaret sadece azmetmek degil, ayni zamanda tekrar bagla-
ma yetenegidir.
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Scott Fitzgerald

Firsatlar kovalandikga katlanirlar.

Sun Tzu

Cesaret 6lmekle degil, yasamakla olgtilebilir.

Vittorio Alfieri

Cesaret, dualarini etmis korkudur.

Dorothy Bernard

Asla, asla, asla pes etmeyin.

Winston Churchill

Cesaret kaynaklar1 ¢cogaltir, korkaklik azaltir.

Christian Bovee

Onemli olan herhangi bir anda sahip olduklarimizi, sahip
olabileceklerimiz igin feda etme yiirekliligini gésterebilmektir.

Anonim

Korkusuz davranin. Gériinmeyen giigler yardiminiza gelir.

Dorothea Brande

YureKliligin yerini bagka hicbir sey alamaz.

Bear Bryant
("vsaret sahibi adam ayni zamanda inancla doludur.

Marcus Cicero

C e G oo 9
L 25



www.tutkuyayinevi.com

Yasamaya cesaretiniz olsun. Herkes 6lebilir.

Robert Cody

Ben problemlerimden daha 6nemliyim.

Jose Ferrer

Cesurlar sonsuza kadar yasamazlar, ama korkaklar hig
yasamazlar.
Timothy Luce

Yaptiginiz isten daha biiytik olun.

Orison Swett Marden

Bir sefer daha ayaga kalmaktan ziyade kendini 6ldiirmek
cok daha az cesaret gerektirir. Oldugun yerde kalmak,
bulundugun durumdan ¢ikmaktan daha zordur.

Judith Rossner

insanlar kendilerini etkileyecek tehlikelerde tirkek davra-
nirlar, ama bagkalan tehlikedeyken ilk kurtaranlar olurlar.

Paul Richter

Zorluklarin baskisi cesur bir adamin zihnini etkilemez. Zihni
dis sartlardan daha gtigliidur.

Seneca

Cesaret, hayal edilebilene inanmaktir.

Leo Rosten

C e G o 0w 9
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Cesur ve korkak, tamamen ayni korkuyu duyarken sadece
cesur korkusunu karsisina alip onu bir alev topuna cevirebi-

lir.
Cus D’Amato

Yasam ancak problemlerimizle ytizlesmeye baslayip bunlar
¢ozmeye basladigimizda gercek olmaya baglar. Bu olmadan
daireler cizeriz ve yasamaktan yoruluruz. Enerjinizi bosa
harcamayin. Hayatla simdi yuzlesin.

Anonim

Cesur olmamiz icin hayatimizda biraz diizensizlige izin ver-
meliyiz.
Ben Weininger

Hayatta kayda deger yaptigim her sey baslangicta beni kor-
kudan oldirtyordu.

Betty Bender

insanlarin basaramadiklan seylerin yarisinin sebebi, baslama
cesaretin gosterememeleridir.

James Northcote

Bir savagginin korkuyu tanimasi gerekir.

Cus D’Amato

Korku en biiytik itici glicttir.
Bill Dixon

C e G oo 9O
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Korkuyu hissedip yine de yapin.

Sussan Jeffers

Diinyadaki herseyden ¢ok insanlan yenilgiye ugratan kor-
kudur.
Ralph Waldo Emerson

Neyden korktugumu biliyorum, ama neyin arayisi igerisinde
oldugumu bilmiyorum.

Montaigne

Korkunun oldugu yerde mantik barinamaz.

Lucius Lactantius

Golgelerden asla korkmayin. Bunlar yakin bir yerde bir 151k
oldugu anlamina gelir.

Ruth Renkel

Tehlikeden kagamayan, onun karsisinda cesaretle durmay:
bilmelidir.
La Fontaine

Guvenlik, insanlarin dogal bir ihtiyacidir. Ama gtivenlik
arayigl guvensizligi getirir. Hayatta gtivence yoktur, sadece
firsatlar vardir.

Douglas MacArthur

Korkunun oldugu yerde mutluluk yoktur.

Seneca
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Her zorluk bir lutuftur.

Robert Schuller

insan sevdiginden korkar, fakat korktugunu sevemez.

Cenap Sehabeddin

Bagkalarini korkutan, kendisi de hep bir korku i¢inde yasar.

Claudius

Cesaret insani1 zafere, korkaklik ise 6liime gottirdr.

Seneca

Korkunun ecele faydasi yok.

Tiirk Atasozii
Cesur bir adam her yerde kendine bir barinak bulur.
Ovidius
Dogru olani gortip yapmamak cesaretsizliktir.

Confucius

Hayat, ya cesaretle yasadiginiz bir macera ya da higbir
sevdir.
Hellen Keller
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Zafer ‘zafer benimdir’ diyebilenin, muvaffakiyet ‘muvaffak
nlacagim’ diye baglayanin ve ‘muvaffak oldum’ diyebile-
nindir.

Mustafa Kemal Atatiirk

[3ir gercegi savunurken, 6énce ona kendimiz inanmaliyiz, so-
nra da basgkalarini inandirmaya ¢alismalyiz.

Hz. Ali

Inandig: gibi yasamayan, vasadidi gibi inanir.

Hz. Omer

I3ir sampiyon olmak igin, hi¢ kimsenin size inanmadiginda
kendinize inanmaniz gerekir.

Ray Robinson

[larikulade seyler ancak iclerindeki bir seyin kosullarin -
sinde olduguna inanma cesaretini gosterenler tarafindan
yapilmigtir,
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Bruce Barton

Yapabildiklerimiz ya da yapamadiklarimiz, olasi ya da im-
kansiz olarak gorduklerimiz, cogunlukla gergek kapasitemizin
bir sonucu degildir. Daha ¢ok kim oldugumuz hakkindaki
inanglarimizin yansimasidir.

Anthony Robbins

Tanrnin bana tagiyamayacagim bir seyi yollamayacagini bi-
liyorum. Sadece bana bu kadar glivenmemis olmasini ister-
dim.

Mother Teresa

inanmak, sizi kalkis rampasindan firlatacak olan atesleme
diigmesidir.
Denis Waitley

Bir seyin imkansiz olduguna inanmak, onu 6yle yapmaktir.

Fransiz Atasozii

inanan bir kisi, ilgi duyan doksan dokuz kisilik bir orduya
esittir.
John Stuart

Sizin kendi hakkinizda ne diistindiigiintiz, bagkalarinin sizin
hakkinizda ne distindiigiinden ¢ok daha 6nemlidir.

Seneca
Yillar 6nce kesinlikle emin olduklarima simdi inanmiyorum.
Bu benim biitlin insanlarin benimle hemfikir olmalarini bek-
lememin ne kadar aptaca oldugunu gérmemi saglyor.
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Van Amburgh

Herseye inanabilirim, yeter ki inanilmayacak olsun.

Oscar Wilde

Inanmak istemeyeni hi¢bir mantik inandiramaz.

Cenap Sehabeddin

Inananlar icin hicbir delil gerekli degildir. Inanmayanlar igin
higbir delil yeterli degildir.
Anonim

Yapabilirler, ¢inki yapabileceklerini distintiyorlar.
Virgil
Higbir zaman baginizi egmeyin. Her zaman dik tutun. Hayati

kirginiza alin ve tam goztinlin ortasina bakin.

Helen Keller

Neysek ve neredeysek oyuzdur, glinki ilk 6nce onu hayal

simigizdir.
Donald Curtis

Hir yeye inaniyorsaniz, sonuna kadar inanin.

Walt Disney

[imanlar sinirlandiran gercekler degil, gercek olduguna inan-

ikdandr.
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Anonim

Sinin koyan zihindir. Zihin bir seyi yapabilecegini kesti-
rebildigi kadar basarih olur. Yizde 100 inandigin siirece her
sevi yapabilirsin.

Arnold Schwarzenegger

inanmak sadece zihinde olan bir fikir degil, fikrin zihne sahip
olmasidur.

Robert Bolt

Kaderinizde biiyiik seyler yapmak olduguna biitiin kalbinizle
inanin.

Joe Paterno

Oldugumuza inandigimiz insaniz.

Benjamin Cardozo

Neden yapamayacagim igin sebepler bulmak yerine, neden
yapabilecegim konusunda sebepler bulurum.

Anonim

Hayattan korkmayin. Hayatin yasanmaya deger olduguna
inanin ve inanciniz bunu gercek yapar.

William James

inanmak davranmay gerektirir.

James Faust
Inandiklann dogrultusunda yasamayan, gercekten inanmi-

yordur.
C e G oo 9
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Thomas Fuller

fviligi, hastahd, sefaleti, mutlulugu, zenginligi, fakirligi va-
ratan zihindir.
Edmund Spencer

inandiklariniza inanin ve stiphe ettiklerinizden stiphe edin.

F. F. Bosworth

insanin dis diinyasindaki sartlar, her zaman icinde inan-
diklarinin bir yansimasidir.

James Allen

Bir insan neye inaniyorsa odur.
Anton Chekhov

imkansiz olduklarini diisiinmesek ¢ok daha fazlasini basara-
bilirdik.
Chretien Malesherbes

Kendinize inanin. Yeteneklerinize inanin. Glglerinize yete-
rince inanmazsaniz, basarih ve mutlu olamazsiniz.

Norman Vincent Peale

Sabit kalan inancglariniz yok ise, oturakh bir hayatiniz ola-
imaz. Inanglar bir binanin temeli gibidir ve bunlar hayatiniz
tizerine ingaa edeceginiz temeldir.

Alfred Montapert
Huyik basarilar, ancak basarabileceklerine inanan insanlar
lorafindan elde edilmistir.
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@



www. tutkuyayinevi.com

Warren Bennis

inandig gibi yasamayan, yasadig: gibi inanir.

Hz Omer

Eller, kalbin erigebilecegi yiikseklige ulasamaz.

Orison Swett Marden

inandiklarinizi yapmanuz icin insantistii olmaniz gerekmez.
Debbi Fields
Kag kisinin yapilamaz dedigi yva da daha 6nce kag kisinin

denedigi 6nemli degil. Ne yapiyor olursaniz olun, bunun si-
zin ilk girisiminiz oldugunu fark edin.

Wally Amos

Gergekgei olmaniz i¢in mucizelere inanmalisiniz.

Henry Bailey
Probleminizin ¢éziilebilecedine inanin. Inananlara inanilmaz
seyler olur. Cevabin gelecegine inanin.

Norman Vincent Peale

Biyik seyler basarmak icin sadece harekete ge¢memiz
degil, ama ayni zamanda hayal etmemiz; sadece plan yap-
makla kalmayip ayni zamanda inanmamiz gerekir.

Anatole France
Inanan mutludur, stiphe halinde olan mantikhdir.
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Macar Atasozii

insanoglunun yapabilecekleri hayal ettikleri ile sinirlidir.

Arthur Clarke

inanan bir cocugun gézlerindeki sihri gérmek kadar giizel bir

sey yoktur.
June Nel

Yapilabilecegine inan. Eger gercekten bir seyin yapilabi-
lecegine inanirsan ve gercekten inanirsan, zihnin yapilabil-
mesi icin yollar kesfeder.

David Schwartz

Gortip dokunabileceginiz seylere inanmak inanmak degildir.
Ama goriinmeyene inanmak inanmaktir.

Bob Proctor

Ben en iyisivim. Bunu gézlerimle gérmeden 6nce de soy-

liyordum.
Muhammed Ali

Mucize, havada yirtimek ya da su tsttinde yiirimek demek
dedil, diinya usttinde ytirimektir.

Cin Ataso6zii

Higbir zaman vazgegmeyen bir insani yenmek ¢ok zordur.
Babe Ruth

Siz kendinize inanmazsaniz, bagkalarnin size inanmalarini

nasil beklersiniz?
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Ruby Brockhouse

Eninde sonunda kazananlar, kazanacaklarina inananlardir.

Richard Bach

Diinyadaki en iyi igler, imkansiz oldugunun dustintilmesine
ragmen yapilmistir.
Dale Carnegie

Eger inanglarinizi degistirmezseniz, hayatiniz sonsuza kadar
simdi oldugu gibi kalir.

Robert Anthony

GordiKlerinizin yarisina inanin, duyduklarinizinsa hig birine.

Dinah Craik

Yapilamaz diyenler, genelde bagkalarinin yapmasiyla sozleri
yarida kalir.
Joel Barker

lyilesmek icin her zaman ilag gerekmez, ama inanmak her
zaman gereklidir.
Norman Cousins

Bir insanin istedigi ile kendisi arasinda duran sadece dene-
meye hazir olmak ve miimkiin olduguna inanmaktir.

Richard Devos

Kendine gliven, basarinin ilk sirridur.

Ralph Waldo Emerson
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Yapabilecegine inanirsan herseyin gergek¢i oldugunu dis-
unurdm.
Mike Ditka

Inanmak ruhun sesine kulak vermektir, inanmamaksa red-
detmektir.

Ralph Waldo Emerson

inanmak, bir kisinin basaril bir isletme kurabilmesi icin
ihtivyaci olan en 6nemli tuglalardan biridir.

Frank Gifford

inanc gérmediginize inanmaktir. Bunun édiili de inandigi-
niz1 gormektir.

St. Augustinus

Tanriya gliven, ama barutunu da kuru tutmaya bak.

Cronwell

Zorlamayla inanmakla, yol kesen haydutlar arasinda uyu-

mak aynidir.
Meviana

Geregine inandi@iniz her seyi yapiniz. Bagkalari ne derse de-
sin, alding etmeyiniz. Kazanirsiniz.

Mustafa Kemal Atatiirk
inanmak istemeyeni hicbir mantik inandiramaz.

Cenap Sahabeddin
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Insanlar bize bizim kendimize inandigimiz kadar inanurlar.

Gutzkow

Yazma sanati, inandiklarinizi kesfetme sanatidir.

David Hare

Kendinize inanmak sihirdir. Bunu yapabilirseniz, herseyi
yapabilir, herseyi gerceklestirebilirsiniz.

Foka Gomez

Insan kendini nasil gérdigiinin trintdir. Buna bagh ola-
rak konusur, distntir ve davranir.

Jeremy Havward

inanclar é3renmenin 6niinde engel olustururlar.

Robert Heinlein

Su an olmamis olan birseyi yirekten inanmakla onu
yaratiriz. Her ne olursa olsun, su anda olmayani yeterince
istememigizdir.

Nikos Kazantzakis

Hicbir zaman vyeterince iyi olmadiginizi disiinmeyin.
Insanlar sizi sizin kendinizi gordiigtintiz gibi gortirler.

Anthony Trollope

Bir insanin neye inandigi, nasil inandi@ kadar o6nemli

degildir.
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Timothy Virkkala

Insanlarin cogunu azindan ayiran, inandiklart dogrultusunda

hareket edememeleridir.
Henry Miller

Sinirlarimizi tartigh@imiz zaman, bizimle birlikte olmaya de-
vam ederler.
Peter Mcwilliams

Neyji stirekli duyarsan, sonunda ona inanirsin.
Mike Murdock

Gormek, her zaman inanmak demek degildir.
Rod Serling

Inanglarinizi hayallarinizi ve arzularinizi destekler sekilde
degistirebilirsiniz. Kendinize ve istediklerinize guiclii bir se-

kilde inann.
Marcia Wieder
Yasaminiz yasadiklarinizla degil, beklentilerinizle sekillenir.

Bernard Shaw

Kendine gliven kazanmanin en iyi yolu, basarisizliga imkan
vermeyecek kadar iyi hazirlanmaktir.
Lockwood Thorpe
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= HAREKETE GEGMEK

Gecmisinizi bilmek istiyorsaniz, buglinki sartlariniza bakin.
Eger geleceginizi gérmek istiyorsaniz, bugtinki yaptiklariniza
bakin.

Cin Atasézii

Yavas gelisiyor olmaktan korkmayin, hareketsiz kalmaktan
korkun.
Cin Atasozii

Yapmak, kelimelerden daha ¢ok ses getirir.

Anonim

Binlerce kilometrelik bir yolculuk ilk adimin atimaswyla

baglar.
Lao Tzu

Onemli olan uzaklik degil, ilk adimi atabilmektir.
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Madame Deffand
Bir insan eylemlerinin toplamidir, yapmis olduklan ve yapa-
bilecekleri. Bagka higbir sey.

Mahatma Gandhi

Herkes vardigi vere, bulundugu yerden baslamak zorun-
dayd..

Richard Evans
Enine boyuna distiniin, ama hareket etme zamani
geldiginde, diigstinmeyi birakin ve igine dalin.
Napoleon
Tann riizgan verir, ama yol almak isteyen yelkenlerini ken-
disi cekmelidir.

Saint Augustine

En kisa cevap, onu yapmaktir.
George Herbert
istediginiz her sey ayni zamanda sizi istiyor. Ama onu elde
etmek icin harekete gecmeniz gerekir.
Jack Canfield
Bu diinyada ilerleyen Kisiler, istedikleri sartlar1 arayan, bu-
lamazlarsa da kollar1 sivayip yaratanlardir.

George Bernard Shaw
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Hayattaki isimiz uzakta nelerin yattigini gérmek degil, eli-
mizde olanla ne yapacagimizdir.

Thomas Carlyle

Hizli davran, yavas dustin.

Yunan Atasézii

Yasim ilerledikge, insanlarin séylediklerine daha az énem
veriyorum. Yaptiklarina dikkat ediyorum,

Andrew Carnegie

Diinyay1 hareket gecirecek olan o6nce kendini harekete

gegcirsin.
Socrates

Yapamayacagini disiindiiglin seyi yapmalisin.

Eleanor Roosevelt

Kayginin tedavisi hareket halinde olmaktir.
Elbert Hubbard

Bugiin uygulamaya gegirilen iyi bir plan, yarn uygulanacak
miikemmel bir plandan daha iyidir.

George Patton

Bugiin ylzlesmediginiz seyler daha sonra tekrar karsiniza
cikar, genellikle de baslangictaki sartlardan iki kat daha zor

bir sekilde.
Eleanor Roosevelt
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Mutluluguna takilma, yapman gerekeni yap.

William Durant

Harekete ge¢mek, temkinli davranmaktan daha ¢ok servet
varatir.

Luc De Clapiers
Eger vapmak istedigini ya da olmasini umdugunu

diisinmeye devam edersen, onu yapmazsin ve gercek-
lesmez.

Joe Dimaggio

Uzun yolculuklar tek bir adimla baglar.

Cin Atasézii

Basarinin sirr, tirnaklarinizla kazimaya baglayip kazimaya
devam etmektir.

Dennis Green

Her zaman savaslarinizi kazanamazsiniz, ama savastiginizi
bilmek yine de iyidir.

Marjorie Holmes

Hizh ylrtyip mutsuz olmak imkansizdir.

Howard Murphy

Tanrnya c¢agrida bulun, ama kayaliklardan uzaklagmak icin
kiirek cek.

Hint Atasozi



Hayat Degistiren 1001 S6z

Sadece yap.
Nike firmasi

Hareket halindeki bir karinca, duran bir 6kiizden daha ¢ok

is basarir.
Meksika Atasézii
Degerinizi yaptiklarinizla kanitlarsiniz, agizinizla degil.

Pat Riley

fyi bir sey yapmak icin sira disi sartlarin olusmasini bekle-
meyin; siradan durumlar kullanmaya caligin.

Paul Richter

Bir adami kurtaran bir adim atmaktir. Sonra bir adim daha.

Antoine Exupery

Bir c¢ingirakl yilanin sizi sokmak tzere oldugunu gordigu-
niizde, onu ezmeden 6nce sizi sokmasini beklemeyin.

Franklin Roosevelt

Sadece istemek yeterli degildir. Kendinize istediklerinizi elde
etmek i¢in ne yapacaginizi sormalisiniz.

Richard Rosen

Yildizlara nisan alir ve ay1 vurursan, sorun degil. Ama bir
seve nigan almalisin. Bircok kisi ates bile etmez.

Robert Townsend
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Bize bir seye baslamak igin ilham gelmesi gerektigi soy-
lenmemeli. Eylem her zaman ilham iiretir. lham nadiren ey-
lem dretir.

Frank Tibolt

Eger siz calismazsaniz, basarinin hicbir kurali da sizin igin
calismaz.

Anonim

Baz insanlar baharda ekim yapmayi unuturlar, yazin yan
gelip yatarlar ve sonra da sonbaharda hasat beklerler.

Anonim

Tarlay: zihninde citle stiremezsin.

Anonim

Derin olan kuyu degil, kisa olan iptir.

Cin Atasoézii

Dusgtinmek kolaydir, yapmak zordur ve insanin dustince-
lerini hayata gecirmesi diinyanin en zor seyidir.

Goethe

Cok az seyin basarilmasinin sebebi, genellikle ¢cok az seye
baglanilmasidir.

Samuel Smiles

Pesinden simdi git. Gelecek kimse igin s6z verilmedi.

Wayne Dyer
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Simdi harekete gecme zamani! Bir sey yapmak igin asla geg
degildir.
Carl Sandburg

Onemli seyler bir anda yapilamaz, ufak seylerin bir araya
getirilmesiyle olusur.
Vincent Van Gogh

Geleceginizi tahmin edebilmenin en iyi yolu onu yarat-

maktr.
Stephen Covey

Cennet higbir zaman hareket etmeyen bir insana yardim

etmez.
Sophocles

Diinya, bir adam ya da kadinin neler bildigine bakmiyor.
Onemli olan neler yapabildigidir.

Booker Washington

Uygulamaya gegirilen az bir bilgi, kullanilmayan ¢ok bilgiden

daha énemlidir.
Kabhlil Gibran

Hicbir zaman baglamazsan, hi¢bir zaman basaramazsin.

Robert Schuller

Ya hareket et ya da hareket ettirilirsin.

Colin Powell
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ilerlemenin sim baglamaktir.
Sally Berger
Yaptiklarinizdan utanip sikilmayin. Hayat sadece bir deney-
dir.
Ralph Waldo Emerson

Sinirlant kesfetmenin tek yolu, onlari asip imkansizi dene-
mektir.

Arthur Clarke

Sartlar hicbir zaman gerektigi gibi olmaz. Biitiin sartlar ye-
rine gelinceye kadar erteleyen higbir sey yapamaz.

William Feather

Harekete gegmek her zaman mutluluk getirmeyebilir ama,
harekete gegmeden de mutluluk olmaz.

Benjamin Disraeli

Miikemmel olmayan bir sey yapmaniz, hatasiz hicbir sey
yapmamanizdan daha iyidir.

Robert Schuller

Bazilar1 somurtur ve katlanir, bazilan giilimser ve yapar.

Anonim

Hayatta herhangi bir sey basarmak istiyorsaniz, sadece ge-
rive vaslanip olmasini umut edemezsiniz. Sizin oldurmaniz
gerekir.

Chuck Norris
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Yapacaklariniz tizerine kurulu bir sohret olusturamazsiniz.

Henry Ford

Bilmek veterli degildir; uygulamalyiz. istemek yeterli degil-

dir; yapmaliyiz.
Goethe

Mesgul olmakla basariy1 karigtirmayin.
John Wooden

Kendi odununuzu kendiniz kesin. Béylece sizi iki kez isitir.

Henry Ford

Herhangi bir zamanda vyapilacak olan higbir zaman

yapillmaz.
iskog Atasozii

Yapacadim diye vakit gecirme, yaptim de.

Plautus

Her zaman sizden beklenenin fazlasini yapin.

George Patton

Harekete gecmeden vizyona sahip olmak glindiiz gorilen
bir riyadir. Vizyona sahip olmadan harekete gegcmek ise bir

kabustur.
Japon Atasé6zii



www. tutkuyayinevi.com

Oturup fark etmek kolaydir. Zor olan kalkip bir seyler yap-
maktir.
Al Batt

Uygulanmayan fikirlerin hicbir degeri yoktur.
Helen Keller

Bazi seyleri, ancak onlar yaparak 6grenebiliriz.

Aristotle

Sizi hedefinize vyaklagtiracak adimi simdi atmalisiniz.
Hayatinizda aciliyet duygusu yaratin.

Les Brown
Birisi buglin adacin golgesinde oturabiliyor, ¢lnki birisi
uzun zaman 6nce bir agdag dikti.

Warren Buffett

isleri bitirmenin sim1 harekete ge¢mektir.

Benjamin David

Sadece yaptiklariniz degerinizi belirler.

Johann Fichte

inanan giicludiir, siiphe eden zayiftir. Biyiik adimlarin
arkasinda gtigli inanclar vardur.

James Clarke
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Distince safhasina zorlanan bir adam bundan ¢tkana kadar

mutsuzdur.
John Galsworthy

Hicbir buhar ya da gaz sikistirilmadan bir gli¢ olusturamaz.
Hicbir nehir tlnellerden gecmeden 151Ga ve enerjiye
dontismez. Higbir hayat odaklanmadan, adanmadan ve dis-

ipline olmadan gelisemez.
Emerson Fosdick

Insanlar hayatlarini eylemleriyle yasarlar, fikirleriyle degil.

Anatole France

Bir adam yaptiklarinin toplamidir. Baska bir sey degil.
Mahatma Gandhi

Hizli hareket edip sartlara adapte olabilmelisiniz. Aksi tak-
tirde stratejiniz ise yaramaz.
Lou Gerstner

Yapilanlar 6ncelikleri gosterir.
Charles Garfield

Bir sey yapabilmeden 6nce bir sey olmalisiniz.
Goethe

Zorluklar1 asmanin tek yolu, yeni girisimlerde bulunmaktir.
Goethe
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Yapilacak en iyi seyi bulmak ertelemeyle sonuglanabilir. Fi-
kriniz ise yarayabilir de, yaramayabilir de. Buradaki anahtar
baglamaktir.

Anonim

Hayaller sizi higbir yere gétiirmez, kiginiza iyi bir tekme ye-
mek sizi oldukca uzaga gotiriir.

Graffiti

Bilgi kullanilmadiginda higbir degeri yoktur.
Heber Grant

Yeterince sey biliyoruz, tek yapmamiz gereken bunlar1 uygu-
lamaya koymak.

Peace Pilgrim

Benim babam bana nasil yasamam gerektigini soylemedi. O
yasadi ve onu izlememe izin verdi.

Clarence Kelland

Topallayan, hala yirtiyordur.

Stanislaw Lec

Genelde basaril ve basarisiz bir insan arasindaki fark, birisi-
nin daha yetenekli olmasi ya da daha ivi fikirlerinin olmasi
degil, fikirlerine glivenecek cesareti gostermesi ve dikkat
ederek risk alip harekete gecmesidir.

Maxwell Maltz
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fyi bir hedefin olmasindan sonraki en énemli sey, tetidi ne
zaman ¢ekecegini farkedebilmektir.

Elmer Letterman

Zirveden baglayamazsin.
Samuel Levenson

Insanlarin yaptiklar diistincelerinin en iyi terctimanlandir.

John Locke

Onemli olan elinizdekiyle ne yaptiginizdur.
Shirley Lord

Dustinme, sadece yap.
Reiko Horton

Ivi bir baslangi¢ yolun yarilanmasidir.
Plato

Tann findiklan verir, ama onlar kirmaz.

Alman Atasozii

Uzakta olan bir hedefe ulasmak isteyen ufak adimlar

atmalidur.
Helmut Schmidt

Kimse sizin i¢in yapmayacak.
Ben Stein
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En buyiik hatalardan biri hicbir sey yapmamaktir, ¢linki sa-
dece kiiglik seyler yapabilirsiniz. Yapabileceginizi yapin.

Sydney Smith

Siz gelecek hakkinda hayaller kurar ve gecmisteki hatalara
Giziiliirken, aslinda sahibi oldugumuz tek sey olan simdiki
zaman, avuglarimizin arasindan kayar gider.

Hillaire Belloc

Bircok kisi basaramiyor, ¢lnki bir baslangic yapmuyorlar.
Harekete gecmiyorlar.

Clement Stone

Dikkate alinmasi gereken adimlarin buyikligi degil, hangi
yonde oldugudur.

Thomas Troward

Pek cok insanin digerlerinin bosa harcadig zamani kullana-
rak 6ne gegctigini gozlemledim.

Henry Ford

Biz iki hirsiz arasinda kendimizi feda ederiz. Diine ait
liztinttiler ile yarina ait korkular.

George Bernard Shaw

Her basari, denemeye karar vermekle baslar.

Anonim
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Ya onderlik et, ya takip et ya da yoldan cekil.
Ted Turner

Basglamak icin cesaret bulabilirseniz, basarmak icin gereken
cesarete sahip olursunuz.
David Viscott

Yapmak, konugmaktan kesinlikle daha ¢ok is basarir.

Vinet

Bir kisi en yiiksek dagin lizerinden her seferinde bir adim

atarak gecebilir.
John Wanamaker

Her zaman iki vl icerisinde olabilecek degisimi gbziimiizde
bliytitiirtiz ve on yilda olabilecekleri kiigiimseriz.

Bill Gates

Hepimiz hayatin kisaligindan séz ederiz, ama bosa gecen
zamanimizi nasil degerlendirecegimizi bilemeyiz.

Seneca

insanlar soylediklerinizden stiphe edebilirler, ama yaptik-

lariniza inanirlar.
Lewis Cass

Hayat hareket, hareketsizlik 6lumdiir.

Lewis Morris
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4- HATA YAPMAK

Eger hayatimi tekrar yasayabilseydim, ayni hatalar1 yapar-
dim, yalniz daha 6nce.

Tallulah Bankhead

Oniindeki citin oraya neden konuldugunu 6grenmeden onu
asad! indirme.
Robert Frost

Yapilan bir hata, o anda yapilacak en iyi sey olduguna ig-
tenlikle inanmaktir.

Arnold Bennett

Hatalarimizdan faydalanirsak her sey yolunda gider.

Mickey Rivers
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Hata yapmayan bir insan, hicbir sey yapamaz.

Bernard Dergisi

Bir hata hicbir seydir, eger hatirlamaya devam etmezsen.

Confucius

Basarili bir insan hatalarindan faydalanir ve farkh bir sekilde
tekrar dener.
Dale Carnegie

Bir isi dogru yapmak, neden yanlis yapildigini anlatmaktan
daha az zaman alur.

Henry Wodsworth

Bir hata bile, kayda deger bir basari igin gerekli olan bir sey
haline dontsebilir.
Henry Ford

Hata yapmak moral bozucudur, ama kimsenin fark ede-
meyecedi kadar 6nemsiz oldugunuzu 6grendiginizde utang
vericidir.

Chuck Daly

Yaptigimiz seyler icin duyduumuz pismanlik zamanla
geger, fakat yapmadigimiz seyler ytiziinden duyulan pisman-
igin caresi yoktur.

Sydney Harris

Elinden gelenin en iyisini yapmaya calisan basarisiz degildir.

Orisin Swett Marden
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Hayatta yapilacak o kadar ¢ok hata var ki, ayni hatayi yap-
makta israr etmenin bir anlami yoktur.

Sartre

Higbir adamin hatasi ne kendiyle butiinlesir ne de 1srar et-
mesine engel olusturur.

Thomas Hobbes

Paha bicilmez bir hazinesi vardi. Her hatasini firsatlara do-

nugtiirtird.
Henry James

Bazen bir adamin hatalarindan, erdemlerinden daha fazla
sey Ogrenebiliriz.
Henry Longfellow

Hata yapmaktan korkma. Ama ayni hatayi iki kez yap-

madigindan emin ol.
Akio Morita

flk bes bin hatanizi ne kadar énce yaparsaniz, o kadar 6nce
onlan diizeltebilirsiniz.

Kimon Nicolaides

Bir gencin hata yapmasini 6nlersen, onun kararlarini da
kendi kendine vermesini 6nlemis olursun.

John Erskin
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Genglerin kendi hatalarini yapabilmeleri gerektigini unut-
mayin.
Gina Shapira

Deneyimden daha gticli bir 63retmen yoktur, ama 6grenme
istegi bulunmadik¢a deneyimden bir sey 6grenilemez.

Bernard Shaw

Kolay degil, ama hatalar yapmaya hazir olmaniz gerekiyor
ve bu hatalan ne kadar 6nce yaparsaniz o kadar iyi.

Jane Pfeiffer

Hatalarla gecen bir hayat, sadece daha serefli degil, higbir
sey yapmadan gegen bir hayata gére daha ige yarardur.

George Bernard Shaw

Hata yapmayan, hicbir sey kesfedemez.

Samuel Smiles

Hatalar, tecriibesizlikle tecriibe arasindaki kopruduir.

Phyllis Therous

Hi¢ kimsenin hatasini ylziine vurmayin. O hatayi isleyene
hatasini, bagka birini 6rnek gostererek anlatin.

Hz. Ali

Diintin hatalarini bugtiniin derslerine dontsttirtin.

Anonim
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Deneyim, baginiza gelenler degil, basiniza gelenlerle neler

yaptiginizdir.
Aldous Huxley

Hatalarimi dinledigimde olgunlagtim.
Hugh Prather

Yaptigimiz hatalar hayatimizin hayati parcalarini, hatta ba-
zen hayatimizin en iyi parcalarini olusturur.
Ellen Goodman

Bir uzman, ¢ok dar bir alanda yapilabilecek her hatayi
yapmis olan Kisidir.

Niels Bohr
Hatalar, sizi yukari tasiyacak merdivenin basamaklaridir.

Paul Meyer

Her adam hata yapar, ama sadece akilli bir adam bunlardan
ogrenir.
Winston Churchill
Ogrenmek icin hatalarimiz olmasayd, 6grenilecek cok az
sey olurdu.
Jody Wood
Hic kimse bagkasinin hata yapmasina g6z yummaz.
Goethe
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EGer hata yapma o6zgurligini de kapsamiyorsa, Ozgilir
olmanin bir anlami yoktur.

Mahatma Gandhi

Bagkalarinin  hatalarindan 6grenmeniz  gerekir. Biitlin
hatalar1 yapacak kadar uzun yagsamayacaksiniz.

H. G. Rickover

istatistikler ne derse desin, her durumda basariya giden bir
yol mutlaka vardr.
Bernard Segel

Hatalar, dolu dolu yasadigimiz bir hayat icin 6dedigimiz bir
bedeldir.
Sophia Loren

Basanlh insanlar ilerlemeye devam ederler. Hatalar yaparlar

ama vazgegmezler.
Conrad Hilton
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5- BASARISIZLIK

Bazi yikilislar, daha parlak kalkislarin tesvikgisidir.
Shakespeare

Yenilgiye ugrayinca umutsuzluga kapilma, her basarisizlikta

bir zafer duygusu yatar.
Germain Martin

Eger hicbir basarisizlik olasihig yoksa, zaferin de hicbir
anlami yoktur.
Robert Schuller

Onciilerin kimler oldugunu her zaman fark edebilirsiniz,
clunki sirtlarinda oklar vardir ve camura yuziisti uzanmis-

lardir.
Anonim
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Basarisiz olmanin en emin yolu, basarmaya kararli olma-
maktir,

Richard Sheridan

Basarisizliklar, kuvvetlilere daha da kuvvet verir.

Saint Exupery

Gegmisin kayiplarini ve basansizliklarini harekete gegcmek
icin kullanin, hareketsiz kalmak icin dedil.

Charles Givens

Hicbir adam, higbir zaman biiyiik hatalar yapmadan basarili
olmadu.

William Gladstone

Basarisiz olan insanlar iki gruba ayrlir; diistinip hicbir za-
man yapmayanlar ve yapip hicbir zaman diisinmeyenler.

John Charles

Basansizlik diinyadaki en kotu sey degildir, en kotusu hig
denememektir.

Anonim

Basarisizliklarimiz icin kirk milyon neden vardir, ama tek bir
Ozur yoktur.

Rudyard Kipling

Size basarinin formiiliinii veremem, ama size basarisizhgin
formiiliini verebilirim: Herkesi memnun etmeye calismak.

Herbert Swope
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Bir kisi basarsiziga ugramamis ise, o kisi sinirlarina meydan
okumamugtir.
Porsche

Basarisizik bir deneyimdir, higbir zaman kisinin kendisi
degildir.
William Brown

En sanl hayatlara bile basarisizhgin girmesi kacinilmazdir.
Yenilgide hi¢bir zaman insan ruhu 6lmez, vazgectiginde
oOlr.

Ben Stein

Bir seyin arkasinda durmazsan, 6niine gelen herseyin arka-

sindan gidersin.
Steve Bartkowski

Hi¢ kimse satrancta her hamlede ilerleyerek bir oyun ka-
zanmadi. Bazen ileri bir adim atmak icin bir adim geriye ¢e-

kilmeniz gerekir.
Amar Bose

Bir basaridan bir satir, bir basarisizhktan bir kitap 6grene-
bilirsin.
Paul Brown

Basarisizliklarin  yiizde doksan dokuzu mazeret aligkanhgi
olan insanlar tarafindan gelmektedir.

George Carver
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Basarisizhi@i beklemek, basarisizligin onda dokuzudur.

Francis Crawford

En buiyiik derslerimi basarisizliklarimdan aldim.

Humphrey Davy

Belki oldugu zaman fark etmeyebilirsiniz, ama kiginiza
alacaginiz bir tekme, sizin icin diinyada basiniza gelen en iyi
sey olabilir.

Walt Disney

Bir seyin hedeflediginiz sekilde gelismemesi, ise yaramaz
oldugu anlamina gelmez.

Thomas Edison

Eger amaciniz basarisizliktan kagmak ise, hareketsiz kalmayi
tercih edeceksiniz. Dengenizi ancak hareket ediyorsaniz
kaybedersiniz.

Roberto Goizueta

Yapabileceginizin en iyisini yapiyorsaniz, basarisizhk hak-
kinda endiselenmenize gerek yoktur

Robert Hillyer

Bir insanin kendisine, ‘Ug kez basarisizhga ugradim.” demesi
ile ‘Ben basansiz bir insanim.” demesi durumunda nelerin
farkl olacagini gortin.

S. L. Hayakawa
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Basarinin yiizde doksan dokuzu basarisizliktir.

Soichiro Honda

Kaybetmek kazanmanin bir parcasidir.
Dick Munro

Basarmak icin basarisizida ugramaniz gerekir. Boylece bir
daha ki sefere ne yapacaginizi bilirsiniz.

Anthony D'Angelo

Devam etmemenin disinda bir basarsizlik yoktur. Icimizde
olanin digsinda bir basarisizlik yoktur.
Elbert Hubbard

Bir sey deneyip basarisiz olan kisi, kesinlikle hicbir sey de-
nemeyip basaran birisine gore daha iyidir.
Loyd Jones

Hata yaptigimi kabul etmeyenden daha sik hataya diisen
yoktur.
Francois Rochefoucauld

Her basarisizlik, basariya atilmig bir adimdir.
William Whewell

Blyuk girisimlerde basarisizliga ugramak bile ihtisamhdir.

Cassius Longinus
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Biyik bir oyuncunun en 6nemli yetenegi oyunu tersine
dondurebilmektir. Blyiik sampiyonlarin hepsi yenilgiyi za-
fere dontistirmuglerdir.

Sam Snead

Higcbir zaman sevdigi bir isi yapana kadar bir kisiden vaz-
gecmeyin.
Lewis Lawes

Kazanan adam, hakem tarafindan saha digina birka¢ kez
¢agrilmis olabilir, ama o hakemi duymamusgtir.

H. E. Jansen
insanoglu basarmak icin dogmustur, basarisizhga ugramak
icin degil.
Henry Thoreau
Yenilgi bir adam kabul edinceye kadar gelmez.

Josephus Daniels

Insanlar basarisizliga ugramazlar, denemekten vazgecerler.

Elihu Root



Nereye gidersen git, biitiin kalbinle git.
Confucius

Herkese hayattan istediklerini nasil elde edebileceklerini
Ogretebilirim. Problem, ne istedigini bana soyleyebilecek bi-

rilerini bulamamam.
Mark Twain

Bir insani oturdugu mevkiyle degil, géz diktigi mevkiyle

Olgmek gerekir.
C. Tolstoy

Onemli olan kimin daha yiiksege sicradigi degil, 6nemli olan
kimin en ¢ok istedigidir.
Buck Williams
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Eger bir seyi gercekten istersen, ona sahip olmanin bir yolu-
nu bulabilirsin.

Cher

Badirip cagrismalarin diginda savas bitmistir, eder bir insan

ne istedigini bilir ve bedeli ne olursa olsun buna karar ve-
rirse.

Napoleon Hill

Basan yolunda stirat, istegin siddeti kadardur.

Dale Carnegie

Dinyanin size neyi tercih etmeniz gerektigi konusunda
soyledigini kabul etmek yerine sizin ne istediginize karar
vermek, ruhunuzu canli tutmus olmaktir.

Robert Stevenson

Arzularimizi ciddiye almayip sinirlar getiren bizleriz, ¢linku
doga hig sinir koymamustir.

Christian Bovee

Blytk arzulariniz varsa, ona dogru mimkiin oldugunca
blyik adimlar atin. Bu adim cok kiglk bir adim olabilir,

ama bunun su anda atilabilecek en buyiik adim olduguna
glivenin.

Mildred Mcafee

ihntiyactan istek dogar, istekten de enerji ve basarma arzusu.

Denis Waitley
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Arzulariniz olasiliklarinizdir.

Samuel Johnson

Bir seyi elde etmek igin, onu gercekten sevmeniz ve isteme-

niz yeterlidir.
Robert Collier

Sahip olduklarimizin ne kadarini kullanacagimiz, ne kadar
istedigimize baghdir.
Dogen Zenji

Bir insan yeter ki bir seyi gercekten istesin, hicbir sey
ulasilamayacak kadar uzakta degildir.

Andersen

Hayatta ne yapiyor olursaniz olun, engellerin 6nemli olma-
digini 6grenirsiniz. Aci ve diger durumlar orada olabilir, ama
eder olmasini yeterince istiyorsaniz, yapmanin bir yolunu

bulursunuz.
Jach Youngblood

Roma’da ikinci olacagima, kiglik bir kasabada birinci

olmauyi tercih ederim.
Sezar

Kendine yardim etmek istemeyen insanlara yardim etmeye
calismanin higbir anlami yoktur. Eger kendisi tirmanmak is-
temiyorsa, hi¢ kimseyi merdivenden yukari itemezsin.

Andrew Carnegie

C e G o "ow 9
D



www.tutkuyayinevi.com

Kalbinizle neyi istediginize dikkat edin. Kesinlikle ona sahip
olursunuz.

James Baldwin

Neden bizim igin neyin énemli oldugunu bulmaya zaman
harcayip sonrasinda pesinden gitmiyoruz?

William Ross

Neleri sevdigini séyle, sana kim oldugunu séyleyim.

John Ruskin

Eger bir seyi yeterince istersen, onu kesinlikle elde edersin.

William James

istek! Her insanin basarisinin sirm budur. Egitim degil. Gizli
yeteneklerle dogmus olmak degil. istek.

Bobby Unser

Zihninize arzunuzun tohumunu ekin. Oyle bir giice donisiir
ki, sahip olmak istediklerinizi size geker.

Robert Collier

istek sadece kendi firsatlarini yaratmaz, kendi becerilerini ve
yeteneklerini de yaratir.

Eric Hoffer

Hirs, bir sandalin yelkenini sigiren riizgara benzer. Fazlasi
gemiyi batirr, azi ise gemiyi oldugu yerde birakir.

Voltaire

C e oo "ow 9
@



Hayat Degigstiren 1001 S6z

istek gii¢ yaratur.
Raymond Hollingwell

Bircok insan strekli biliyik arzular pesinde kosmasaydi,
kiiguik iglerde basarih olurlardi.

Henry Longfellow

Bende sadece hicbir adamin daha énce gitmedigi bir yere
gitme istedi yoktu, ama insanoglunun gidebilecegi miimkiin
olan en uzak yere gitmek istiyordum.

James Cook

Hirs, sekiz silindirli motoru olan bir hayaldir.

Elvis Pressley

Ac¢ olmak zorundasin!
Les Brown

EgGer pesinden gidersen, istedigin her seye sahip olabilirsin.
Ama istemelisin. Basariyi 6yle istemelisin ki, sabah
kalktiginda ilk diistincen, gece yataga girerken son dusiincen

olmal.
Charles Popplestone

Yeterince istersen, istedigin her seye sahip olabilirsin. Olmak
istedigin herseyi olabilir, yapmaya karar verdigin herseyi
yapabilirsin, eGer btitlin yireginle arzularsan.

Abraham Lincoln
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Ondan korktugunuzdan ¢ok, onu istediginize karar verin.
Bill Cosby
Arzulariniz yeterince gtigli oldugunda, basarmak icin in-
sanusti glgclere sahip olursunuz.
Napoleon Hill
Tutku cok kere en becerikli adami ¢ilgina dondiirtir, ok
kere de ahmaklari becerikli yapar.

Anonim

Hayatin komik bir tarafi; en ivisi disginda bir seyi kabul et-
mediginizde, siklikla en iyisini elde etmenizdir.

Somerset Maugham

Kazanma ruhu ve ilerleme arzusu, karsilagtigimiz olumsuz-
luklardan ¢ok daha 6nemlidir.

Vincent Lombardi

Hayat, iyi bir ele sahip olmak degil, kéti bir eli iyi oyna-
maktir.

Danimarka Atasozii

Gergekten basaracagima inaniyordum. Arzuluyordum. Bir-
cok insan gereken yetene@e sahipler, ama cabalamaya hazir
degillerdir.

Joe Carter
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Tanrim, basardigimdan daha fazlasini istememi sagla!

Michelangelo

Hayal edebilmek arzu olusturur. Hayal ettigini istersin.

J.G. Gallimore

inciler sahilde bulunmazlar. Eger bir tane istiyorsan, onun

icin dalmalisin.
Cin Atasoézii
Bir insan kim oldugunu, elindekilerle ne yaptidi ile gosterir.

Anonim

Onemli olan ona sahip olmak degil, onu elde etmektir.

Elizabeth Taylor

Hayatin hareket halinde kalmasi icin biraz istek gereklidir.

Samuel Johnson

Basari, arzuladiklariniza biitlin giictintizle odaklanmaktir.

Wilferd Peterson

Higbir sey biitiin enerjinizi birkag hedefe odaklamaktan da-
ha fazla hayatiniza gli¢ katabilir.

Nido Qubein

Arzuyu disiinmek, onu daha da bulyiitmektir.

Alain
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Basarmak istiyorsaniz, kullanilmaktan yipranmis yollardan
ziyade veni yollar kesfetmelisiniz.

John Rockefeller

Her insanin zihni, atl duran ¢ok biiyiik bir gligtiir; gligli bir
arzu buluncaya ve onu elde etmek icin yiirekten bir karar

verinceye kadar.
Edgar Roberts

Hayatini giivenle yasayabilirsin. Ciinku, artik bagkalann is-
tedikleri degil, senin yiireginle istediklerin hayatina yén ve-
rir.

Stanley Judd

istediklerini ne kadar netlestirirsen, o kadar giice sahip olur-

sun.
Anonim

Yuregimin derinliklerinde neyi arzuladigimi aramaya gider-
sem, hicbir zaman arka bahgemden daha uzaga gitmem.

Wizard Oz
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= HAYALLER

Bircok kez hayaller baslangigta imkansiz gortintir, daha so-
nra olasi ve yeterince istekli olunursa, sonunda kaginilmaz
olurlar.

Christopher Reeve

Bir insanin kalbini ve dustncelerini anlamak icin yapmis
olduklarina degil, yapmay arzuladiklarina bakin.

Kahlil Gibran

Hayallerini ve ideallerini biraktiysan, bari yasamay1 da birak.

Marian Anderson

Eger agaca tirmanmak istiyorsaniz, yildizlara ulagsmaya niyet

edin ki basarasiniz.
Confucius

Wﬁ
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Biyuk hayaller kurun ve basarisizlik riskini géze alin.

Norman Vaughan

Dinyanin gordigi her buyiik basar, 6nce bir hayaldi. En

bliyik ¢inar bir tohumda, en biiytik kus bir yumurtada giz-
liydi.
Allen

Hayallerimiz, bizim kim oldugumuzun aynasidir.

Barbara Sher

Biraz hayal kurmak tehlikeliyse, bunun ¢6zimi daha az

hayal kurmak degil, daha fazla ve her zaman hayal kur-
maktir.

Proust

En fakir adam bir kurusu olmayan degil, bir hayali olma-
yandir.

Anonim

En sonunda 6nemli olan, hayatiniz icerisindeki yillar degil,
yillariniz icerisindeki hayattir.

Abraham Lincoln

Benim sifirdan basladigimi soéyliyorsunuz, ama bu dogru

degil. Hepimiz eldekilerle baglariz. Farki yaratan bunlar
nasil kullandigimizdir.

Henry Ford
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Hayalsiz yurek, petrolsiiz lambadir, hicbir seyle parlatilamaz.

Cenap Sahabeddin

Sanki gercekmig gibi roliinii oyna, olmak istedigin herseyi
olabilirsin.

Max Reihard
Ben igmem, hayallerim bana yeterince mutluluk veriyor.

Marie Eschenbach

Zaten dustntiyor olacaksan, buytik dustn.

Donald Trump

Bugtiniin hayal kirikliklarinin yarinki hayalleri golgelemesine
izin vermeyin.

Anonim
Gelecek, hayallerinin pesini birakmayanlarindir.

Eleanor Roosevelt

Ayaklariniz1 yerde tutun ve yildizlara uzanmaya devam edin.

Casey Kasem

Bagkalarinin  hayallerine ulagsmalarina yardim edin, siz de
kendi hayallerinize ulasirsiniz.

Les Brown

Tann geligelim diye bize fazla buiyiik hayaller verir.

Anonim
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Hayallerinize siki sikiya sarilin. Eger hayalleriniz 6lurse,
hayat, kanad: kirik ve ucamayan bir kusa benzer.

Langston Hughes

Pismanliklar hayallerin yerini almadid: stirece bir insan yasl
degildir.

John Barrymore
Biyik hayaller kurun. Neyi hayal edersen onu olursun.

James Allen

Hayatin kendisi, uyanikken goriilen riiyadir.

Henry Thoreau

En ¢ok yapan ayni zamanda en ¢ok hayal edendir.

Stephen Leacock

Bir hayal insaa edin, daha sonra hayal de sizi ingaa eder.

Robert Schuller

Resmimi hayal ederim ve daha sonra hayalimi resmederim.

Vincent Van Gogh

Hayaliniz icin cogku duyun. Bu heyecan bir orman yangini
gibidir. Bir kilometre 6teden koklayabilir, tadin1 alabilir ve
gorebilirsin.

Denis Waitley
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Hayaller, kanatlar1 hergiin kirpilmasi gereken, ama daima
yeniden buytiyen bir kustur.

Carlo Dolpi

Ktk hayaller bir insanin yiire@ini harekete geciremez.

Goethe

Hayal kurdugum zaman yas merhumum yoktur.

Elizabeth Coatsworth

Bir hayalden 6nce higbir sey olmaz.

Carl Sandburg

Hayaller kurdum. Kabuslar gordiim. Hayallerim sayesinde
kabuslarimin tstesinden geldim.

Jonas Salk

Bir kova tasimak, iki kova tasimaktan zordur.

Arif Nihat Asya

Hayalinizin pesinden gitmeye basladiginiz an, hayatinizda
hersey bir anlam kazanir.
Barbara Sher

Nereye gittigini bilen bir kisiye yol vermek igin diinya bir

yana cekilir.
Starr Jordan
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Bir hayalin varsa, onu bagarma gticline de sahipsin.

Richard Bach

Her seye sahip olabilirsin, eGer onun igin herseyi feda et-
meye hazirsan.
James Barrie

Hayallerinizin pesinden gtivenle gidin. Hayatinizi hayal ettig-
iniz gibi yasayin.

Henry Thoreau

Hayallerinizi canh tutun. Bir seyi basarmak, kendinize inan-
mak, vizyon, cok calismak, kararllik ve adanmighk gerektirir.
Inanan igin her seyin miimkiin oldugunu unutmayin.

Gail Devers

Blyik seylerin hayali ile yasa. Hi¢ olmazsa daha kiigiik
sevleri yapma imkani bulursun.

Jules Renard

Hayal edebilenler icin hicbir yer fazla uzak degildir.

Anonim

Sadece miimkin oldugu dustintilen arzulantr.

Descartes

Gerceklesmemis hayaller bizi hayata baglar.
Robert Schuller
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Size mutluluk veren yolu izleyin.
Joseph Campbell

Herkes buyik bir sey basarmaya calisiyor, hayatin kigik
seylerden olustugunu fark etmeyerek.
Frank Clark

Siradan zenginlik ¢alinabilir belki, ama ruhunuzda barindir-
di@iniz zengilikleri asla sizden calamazlar.

Oscar Wilde

Bazilan basanyi hayal eder. Bazilan ise uyanip onun icin

calismaya baglar.
Anonim

insanlardan hicbir sey beklemeyen mutludur, ciinkii o,
hicbir zaman hayal kirikligina ugramayacaktir.

Alexander Pope

Bu bir adam igin ufak, ama insanlik igin ¢ok buyik bir

adimdur.
Neil Armstrong

Hayallerime bakmayi, gézlerimi ardina kadar acarak yapa-
rim ve geriye bakmayi da gézlerimi kapali yaparim.

Tony Arata

Go6z bozuklugu gordtiklerimizi sinirlar, vizyon bozuklugu ise

yaptiklarimizi,
Franklin Field
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Hicbir zaman basaramayacagin bir hayale sahip olamazsin.
Ama bunun i¢in ¢alisman gerekir.

Richard Bach

Yildizlara uzandiginda, bir yildiza sahip olamazsin belki, ama
bir avug camur da elde etmezsin.

Leo Burnett
Hayal kurmak, hayatinizin her gecesinde sessizce ve giiven-
lice bir ¢ilgin olmaniza izin verir.

William Dement

Hayaliniz kalbinizdeyken, hicbir hayal fazla biiyiik degildir.

Jiminy Cricket

Hayal edebilirsen, ona sahip olabilirsin.

Walt Disney

Biyik insanlarin amaglari, diger insanlarin ise heves ve
arzular vardur.

W. Irving

Hig hayalin sikic1 olanini goérdiiniiz ma?

Ralph Hodgson
Basarili olmak istememin esas sebebi, oturdugum kenar
mabhalleden kurtulmakt.

Florence Griffith Joyner
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Hep vildizlan hayal etmeliyim. Hayal etmezsem yakinina

bile gidemem.
Henry Kaiser

Bazi insanlar hayallerini takip ederler. Digerleri onlar avlar
ve ele gegirir.
Neil Kendall

insanlar olmus olanlara bakarak, ‘Neden? diye sorarlar.
Ben olmamis seyleri dustinerek, ‘Neden olmasin? diye

sorarim.
George Bernard Shaw

Gengliginizin hayallerinden vazge¢cmeyin.

Friedrich Schiller

Her zaman bildiginizden daha fazlasini hedefleyin ve hayali-
ni kurun. Sadece baskalarindan daha iyi olmaya calismayin,
kendinizden daha iyi olmaya calisin.

William Faulkner

Hayaller size gliclii oldugunuzu gosterir.

Helen Schucman

Hayaller bedavadir.
Anonim

Hayaller gibi, ufak caylar buytiik nehirlere dontstirler.

Anonim
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Basari, elinizden geleni yapmis olmanin huzuru ve tatmini-
dir.
John Wooden

Yalnizken ve gozleriniz kapaliyvken gordiiglniiz riyalar bir
illizyondur. Ama ayni hayali gozleriniz agik ve basklaryla
paylasarak goriirseniz, bu durumda o hayal gercek olur.

Anonim

Onemli olan ne oldugumuz degil, ne yonde gittigimizdir.

Oliver Holmes

Sevgilinin hayali, kendisinden daha gtizeldir.

Cemal Sena

Her insanin hayati, tanrinin yazmis oldugu bir peri masal-
idir.

Anersen

Eger hayaliniz biyiik bir hayalse ve hayatinizin yoluna gir-
mesini istiyorsaniz, sizi oraya gotiirecek yol caligmanin
etrafindan dolanmuyor.

Jocyce Chapman

insanlara olmalar gerektigi gibi davranirsaniz, onlar da ola-
bilecekleri her seyi olabilirler.

Goethe
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Bir problem, en iyisini yapabilmeniz igin bir firsattir.

Buke Ellington

Neyseniz, en iyisini olun.

Abraham Lincoln

Hayallerinizi yitirdiginiz an, yagsaminiz sona ermis sayilir.

Mark Twain
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= HEDEFLER

Bir adam hangi limani hedefledigini bilmez ise, ona higbir
riizgarin faydasi olmaz.
Seneca

Bulug cagina bile ulasmadan biyidigimde ne yapmak
istedigime karar vermistim. Hedefim, diinyada yasamig en
biiyuk atlet olmakti.

Didrikson Zaharias

Bir yildiz olmak kaderinizde olmayabilir, ama olabilecegin-
izin en iyisini olmak kendinize koyacaginiz bir hedef olabilir.

Bryan Lindsay

Nereye gitmek istedigini bilmiyorsan, bir yere varamazsin.

Percy Johnson
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Gidecek bir yerin yoksa, kendine dogru yol almaya basla.

Kivang Ertugrul

Bir adamin bir sey yapmak igin bir nedeni yok ise, higbir sey
yapmamak igin iyi bir sebebi var demektir.

Thomas Scott

Ya bir yol buluruz ya da bir yol yaratiriz.

Hannibal

Bir insanin kalbini ve aklindakileri anlamak icin simdiye ka-
dar basardiklarina degil, neleri yapmak istedigine bakin.

Kahlil Gibran

Bir hedef bir insan igin yeterince 6nemliyse, her ne kadar
baslangigta imkansiz gibi goériinse de o kisi onu basarmak
icin bir yolunu bulur.

Nido Qubein

iki tavsan kovalarsan, ikisi de kagar.

Anonim

Bosluk hissi, hayatinizi yaratic1 bir sekilde yasamadiginizin
bir belirtisidir. Ya sizin i¢in 6nemli bir hedefiniz yoktur ya da
yeteneklerinizi kullanmayip hedefinize yonelik gergek bir ¢a-
ba gostermiyorsunuzdur.

Maxwell Maltz
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Kugtik kelimeler higbir zaman biiytik bir fikre zarar veremez.

Howard Newton

Her seyi oldugu gibi degil, gérmek istediginiz gibi gortn.
Robert Collier

Sadece fazla uzaga gitmeyi riske edebilenler ne kadar uzaga
gidebileceklerini gorebilirler.
T. S. Eliot

Hedefi olmayan bir adam, diimeni olmayan bir gemi gibidir.

Thomas Carlyle

Eger gelecek hakkinda diislinmezseniz, asla bir geleceginiz

olmaz.
Henry Ford

Baslangiglarimiza dikkat edelim, sonuglar kendiliginden ge-

lir.
Alexander Clark

Hedefi vurmak icin daha yiiksegini hedefleyin.
Ralph Waldo Emerson

Oncelikle hedefinizin ne oldugunu bulmak icin konsantre
olun ve daha sonra da ona ulagmak icin konsantre olun.

Michael Fridsam
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Genelde arayis, hedefin kendisinden daha degerlidir.
E. L. Konigsburg

Insan her zaman hedefini bir araya getiremez, ama hedef
her zaman insan1 bir araya getirir.

Kivang Ertugrul

Zirveyi hedefleyin. Orada ¢ok yer var. Zirvede o kadar az in-
san var ki, insan neredeyse kendini yalniz hissediyor.

Samuel insull

Hedeflerinizi yiiksek tutun ve oraya varincaya kadar da
durmayin.
Bo Jackson

Bir insanin kendini en énemli hissettirenin ne oldugunu soéy-
leyin, ben size o kisinin btitiin yasam felsefesini soyleyim.

Dale Carnegie

llerlerken, belli bir noktaya ulastiginizda artik geri déniis
yoktur. Ulasiimasi gereken nokta burasidur.

Franz Kafka

Hedefleri olan insanlar basariyorlar, ¢linkii nereye gitmek is-
tediklerini biliyorlar.

Earl Nightingale
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Her giin yeni hedefler belirlemelisiniz.
Julie Krone

En hizh yirtyen, eger yolundan ¢ikmigsa, o kisi sadece he-
deflediginden en uzakta olandur.
Matthew Prior

Hedefinizi bilin, plan yapin ve tetigi ¢cekin.
Phil McGraw

Basarinin sim mesleginizi tatile cevirmektir.
Mark Twain

Hedeflerinize ulagmak istiyorsaniz, dogru ruh hali icerisinde

baglamaniz gerekir.
Oprah Winfrey

Olabileceginiz her seyi olabilmeniz icin hedeflerinizin olmasi
ve kendinizi agmay1 amaclamaniz gerekir.
Herbert Otto

Hedef belirlemek goriinmeyeni goériinir yapmanin ilk

adimudir.
Anthony Robbins
Hizinizi korumanin bir yolu, stirekli daha buytik hedefler

saptamaktir.
Michael Korda
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Kolaylikla basarabilecegdi hedefler belirleyen kisi, kendi sinir-
larini gizmis olur.

Cavett Robert

Basarinin en 6nemli anahtari, hedefinize karar vermek ve
harekete gecmektir.

Brian Tracy
En yiksegini hedefleyin.
Andrew Carnegie
Birgok insanin hayatta basarisizliga ugramasinin sebebi ye-

tenek, zeka, hatta cesaret eksikligi bile degil, sadece hicbir

zaman enerjilerini bir hedef etrafinda organize etmemeleri-
dir.

Elbert Hubbard
Hedefleriniz, hayatinizda nelerin miimkiin oldugu konusun-
da size yol gosteren haritalardir.
Les Brown
Biiytik hedefler biiylik sonuclar getirir. Olmayan hedefler ise
bir bagkasinin sonuglarini getirir.

Mark Hansen

Hedefler, derinliklerinizde yatan giigleri ve hayatin en iyi
taraflarini ortaya gikartir.

Harvey Mackay
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Ben gegmisle ilgilenmiyorum. GeleceGe bakiyorum, ¢linki
hayatimin kalanini orada gegirmeyi planliyorum.

Charles Kettering

Bir hedefe varilmasi, baska bir hedefin baslangi¢ noktasidir.

John Dewey

Bir insan kendini tamamen adadiginda tanri da harekete

geger.
Goethe

Kimseden daha iyi dans etmeye galismam. Sadece kendim-
den daha iyi dans etmeye caligirim.

Mikhail Baryshnikov

Hicbir zaman hedef belirleyemeyecek ya da hayal kura-
mayacak kadar yagh dedilsiniz.

Les Brown

Kendinizi basarilarinizla degil, sahip oldugunuz yeteneklerle
neleri basarmis olmaniz gerektigiyle degerlendirin.

John Wooden

Herkes gercekten istedigi ve karar verdigi seyi yapabilir. Her
birimiz zannettigimizden daha fazlasini yapabilecek kapasi-

teye sahibiz.
Norman Vincent Peale
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Bana hedefi olan bir ambar sorumlusu verin, ben size tarih
yazacak birisini vereyim. Bana hedefi olmayan birisini verin,
ben size bir ambar sorumlusu vereyim.

J .C. Penney

Tek yapmaniz gereken nereye gittiginizi bilmektir. O yolda
ilerlerken cevaplar size gelir.

Earl Nightingale

Akilli bir adam, buldugu firsatlardan daha fazlasini yaratir.

Francis Bacon

Onemli olan hedefin belirlenmesi degil, oraya nasil ulasila-
cagina karar vermek ve bu plana bagh kalmaktir.

Tom Landry

Kisiler tembel degildir. Sadece kendilerine esin kaynagi olus-
turacak kadar gticlii amaglari yoktur.

Anthony Robbins
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Ne yapacagimiza karar verip yapariz. Sonucuna da kader

deriz.
Benjamin Disraeli

Nese ve kederlerimizi, onlar yasamadan gok 6nce segeriz.

Kabhlil Gibran

Yalnizca bir deli, suyun ne kadar derin oldugunu iki ayagiyla

anlamaya calsir.
Afrikan Atasézii

Higbir sey karar vermekten daha zor ve bu yiizden daha

degerli degildir.
Napoleon
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Ey Tannm, bana degistirebilegim seyleri degistirmem igin
cesaret, degistiremeyecegim seyleri kabul etmem icin kuvvet
ve ikisi arasindaki farki gorebilmem igin akil ver.

A. Carrell

Bize bir hayat verildi ve bizim vermemiz gererken Kkarar,
sartlarin olugmasini beklemek ya da yasamaya baglamak.

Nelson Bradley
Ne zaman basarih bir igletme gorirseniz, birisi bir zamanlar
cesur bir karar almigtir.
Peter Drucker

Strekli kararsizlik icinde olan bir insandan daha mutsuz biri-
si yoktur.

William James

Kararsizlik ve gecikme, basarisizligin sebebidir.

George Channing

Kararlar yilan baligina benzer; kolayca yakalanir, ama tut-
mast ¢ok zordur.

Alexander Filis

Bir karar aninda yapabileceginiz en iyi sey dogru olani
yapmak, ondan sonraki en iyi sey yanlis yapmak ve yapa-
bileceginiz en koti sey, higbir sey yapmamaktir.

Theodore Roosevelt
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insanlar kararlar almaktan kacmak icin kurallar koyarlar.

Mike Krzyzewski

Felaket icinde karar verebilmek yari kurtulustur.

Pastalozzi

Karar vermemeye karar verdiyseniz, karar verdiniz bile!

Vickie Crabtree

Degerlerinizin ne oldugunu bildiginizde, kararlar almaniz zor
degildir.
Roy Disney

Amacimi gerceklestirinceye kadar hicbir zaman durmaya-
cagima karar vermistim.

David Livingstone

Nereye gideceginizi bilmiyorsaniz, varacaginiz yerin énemi

yoktur.
Peter Drucker

Kararlariniz1 kalbinizle verin, planlarinizi mantiginizla yapin.

Sir Girard

istediginiz hayat: yasamak icin firsat kith@ yok. Sadece bunu
gerceklestirmeye verilen kararlarin azhd: var.

Wayne Dyer
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Cevap vermemekte bir cevaptir.

Alman Atasozii

Farkli olmak ugruna yanlis olmay1 segmeyin.

Lord Sammuel

izledigimiz yollar, agikladigimiz hedeflerimizden daha énem-
lidir. Kararlar kaderimizi belirler.

Frederick Speakman

Gelecegi tahmin etmenin en iyi yolu onu yaratmaktir.

Alan Kay

Ogrenilmesi gereken en zor sey, hangi képriiniin gecit
verecegini, hangi koprtintin de yikilacagini bilmektir.

David Russel

Ne zaman yanlg bir karar versem, hemen bir tane daha ve-
ririm.
Harry Truman

Eger bir cukurdaysan, kazmaya devam etmenin bir faydasi
yok.
Roy Walters

Yolun ortasinda duran insanlara ne oldugunu biliyoruz.
Cignenirler.
Aneurin Bevan
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Glg, kararini vermis bir zihin tarafindan olusturulur.

John Beecher

Yolun tam ortasinda durmak ¢ok tehlikelidir. Her iki tarafta-
ki trafik tarafindan yara alirsiniz.

Margaret Thatcher

Blytik insanlar olmasa, hicbir blyik sey basarilamaz.
Insanlar da ancak karar verirlerse biiyiik olabilirler.

Charles Gaulle

Vaktinden 6nce alinan kararlarin sonu yoktur.

Oscar Wilde

Bildiklerimiz degil, dogru zannettiklerimiz basimizi belaya

sokar.
Abraham Lincoln
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1 0- GABA

Denilebilir ki, bir seye muhtag degiliz. Yalniz tek bir seye
ihtiyacimiz var: Caligkan olmak.

Mustafa Kemal Atatiirk

Daima ara. Bugln altin ararken bakir bulursun, yarin bakir
ararken altin bulursun.

Cenap Sahabeddin

Kendi isi icin efendi olmayi beceremeyen, baskasina hiz-

metci olur.
Sehabettin Ahmet

Bir ig bir kere geri kalirsa, bir daha ilerleyemez.

Hz. Omer
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Hayatta basarili olmug bircok btiyiik adamin nasil yetistigini
inceledim. Bagarli olmalarinin baglica sim ¢aligmak. Calig-
madan hicbir basar kazaniimaz.

Vehbi Kog¢

Ben ilkokul mezunuyum. Arkadaglarim bunu séylememem
konusunda beni uyariyorlar. Neden séylemeyeyim? Ben bu-
raya geldiysem calisarak geldim. Evet, ilkokul mezunuyum,
ama kendimi yetistirmekte bunu engel olarak gérmedim.

Ahmet Zoriu

Yaptigim on seyden dokuzunun basansizlikla sonuglandigini
gordim gencken. Basarisiz olmak istemiyordum, onun igin
ben de on kat daha fazla ¢alistim.

Bernard Shaw

insanlarin calismaktan bitkin diistiigiine inanmiyorum.
Stresten, endiseden ve korkudan bitkin diistiyorlar. Toplu-
mumuzda ¢odu insan ¢ok calismanin ne demek oldugunu
dahi bilmiyor.

A. L. Williams

Cabalarimiz yillarca bir sonug tretmiyor gibi gortinse bile,
bir gtin onlarla ayni oranda bir 151k ruhu kaplayacaktir.

Simone Weil

Bekleyenler bazi seylere sahip olabilirler, ama istedikleri icin
miicadele edenlerden arta kalanlara.

Abraham Lincoln
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Basit bir adamin elinden geleni yapmaya calismasi, zeki bir
adamin tembelliginden iyidir.

G. Gracian

Dagi yerinden oynatan adam, ise ufak taglar1 almakla baglar.

Cin Atasozii

Benim icin en biytk zevk calismaktir.

Mozart

Meyveyi isteyen, agaca tirmanmalidir.

Thomas Fuller

Bitin direnci kiran ve biitlin engelleri ortadan kaldiran,
stirekli ve kararh cabadir.

Claude Bristol

Basari, olabileceginizin en iyisini olabilmek icin elinizden ge-
leni yapmis olmanizin zihninizde yarattigi huzur ve tatmin-
dir.

John Wooden

Cok calisma basariy1 garantilemez, ama sansini arttirir.

B. J. Gupta

Bir calisma glintini bosa harcamak icin milyonlarca yol
vardir, ama geri getirmek icin bir yol bile yoktur.

Tom DeMarco
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Once caligin, sonra dinlenin.

Alexandre Puskin

Riizgar yoksa, kiireklere yiiklen.

Latin Atasozii

Eger bir kisi her seyini vermemis ise, hicbir seyini verme-
migtir.
Georges Guynemer

ilkbaharda cicek acmayan agag, sonbaharda meyve vere-
mez.
ingiliz Atasézii

Eger insanlar elde ettigim basar icin ne kadar ¢ok caligtigimi
bilselerdi, hi¢ de o kadar etkileyici gértinmezdi.

Michelangelo

Yorgun olanlarin dinlenmesi igin geceler yeterlidir.

Goethe

Biitiin ihtimaller size karsi olsa da, her zaman herseyinizi or-
taya koyun.
Arnold Palmer

Baslamak i¢in muhtesem olmaniz gerekmiyor, ama muhte-
sem olmaniz igin baslamaniz gerekiyor.

Zig Ziglar
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Hicbir sey yoktan var olmaz.

William Shakespeare

Oldugun yverde, sahip olduklarinla, yapabilecegini yap.

Theodore Roosevelt

Hayat bisiklete binmek gibidir. Pedali cevirmeye devam etti-
giniz slirece diigmezsiniz.

Claude Pepper

Blyuk karakterin baglica belirtisi, dogru, onurlu ve galigkan

olmaktir.
Alexander Humboldt

Tatmin, elde edilende degil, cabada vatar. Zafer tim ¢abay:

ortaya koymaktir.
Mahatma Gandhi

Yolumun engelsiz olmasin1 ya da altina girecegim yiklerin
kolay olmasini istemem. Yoluma c¢ikan engelleri asacak giice
ve cesarete sahip olmak icin dua ederim.

Gale Burket

Potansiyelinizi agia ¢tkarmanin sirr1 gli¢ ya da zeka dedildir,

surekliliktir.
Black Elk

imkansizi deneyin ki, becerilerinizi gelistirebilin.

Bette Davis
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Dogru yolda olsaniz da, sadece orada beklerseniz, lzeriniz-
den gecerler. Hicbir zaman hareket etmekle bir dogrultuda
gitmeyi kangtirmayin.

Benjamin Franklin

Hayatimi sadece ben degistirebilirim. Bunu benim yerime
bir bagkas! yapamaz.
Carol Burnett

Hareket etmek ile ilerlemeyi karistirmayin. Cifte atan bir at
hareket ediyordur ama higbir ilerleme saglayamaz.

Alfred Montapert

Ellerde olan gliciin aynisi zihinde de vardir; ama sadece
diinyaya hakim olmak icin degil, onu degistirmek icin.

Colin Wilson

Safadin ne zaman sokeceg@ini bilmedigimden, her kapiyi
agarim.
Emily Dickinson

Eger basarisiz olursaniz, diirtstce kabul edin ve bir daha de-
neyin. Ama her seyden 6nemlisi bir sey deneyin.

Franklin Roosevelt

Her aptal yildizlara dokunamayacagini bilir, ama bu akilli bir
adamin bunu denemesini engellemez.

Harry Anderson
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Elimizden gelenin en iyisini yaptigimiz zaman, bizim ya da
bir bagkasinin hayatina nasil bir mucize ektigimizi bilemeyiz.

Helen Keller

Yizlesilen hersey degistirilemez, ama hicbir sey yiizlesilme-
den degistirilemez.
James Baldwin

Her disiplinli cabanin katlanarak geri gelen bir miikafati

vardrr.
Jim Rohn

Beni 6ldiirmeyen beni gliglendirir.

Goethe

Posta pulu gibi olun. Bir seye yapisin ve oraya varincaya
kadar da birakmayin.
Josh Billings

Dinyada gormek istedigimiz degisim biz olmaliyiz.

Mahatma Gandhi

Biiyik seyler yapamasak da kgclik seyleri blyiik bir sevgiyle
yapabiliriz.
Mother Teresa

Basari, glin be gin ortaya konan kigiik cabalarin topla-

mudir.
Robert Collier
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Bircok adam cabalarinda basansiziga ugdradiktan sonra
basarmustir. Yenilgiyle tanigmasalardi, hicbir zaferi elde
edemezlerdi.

Orison Swett Marden

Ben aramam, bulurum.

Pablo Picasso

Ben basarisiz olmadim. Nasil cahismadiginin 10,000 yolunu

buldum.
Thomas Edison

Deha, yiizde bir yetenek ytizde doksan dokuz terdir.

Thomas Edison

Ben sansa inaninm ve daha ¢ok galistigimda daha ¢ok sansa
sahip olurum.
Thomas Jefferson

Basar tathdir. Ama ¢ogunlukla ter kokar.

Anonim

Davranis ek, aligkanlik bigersin.
Aligkanlik ek, karakter bigersin.
Karakter ek, kaderini gizersin.

Charles Reade

En verimli yagmur, alin teridir.

Cenap Sahabeddin
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Siki caligmak, bir insanin karakterini ortaya c¢ikarir. Bazilari
kollarin1 sivar, bazilari burun biiker, bazilan ise ortalikta

goriinmez bile.
Sam Ewing

Kim kazanmazsa bu diinyada bir ekmek parasi. Dostunun
yuz karasi, diismaninin maskarast.

Mehmet Akif Ersoy

Denize yol bulmus kiiptin 6nlinde irmaklar bile diz ¢oker.

Mevlana

Bir hizmette bulundu isen, bu caligmaktan ve sabirla
dusiinmekten bagka bir sey degildir. Calisirken en ¢irkin in-
san bile glizeldir.

Hadis-i Serif

Devler gibi eserler vermek icin, karincalar gibi calismak ge-

rekir.
Necip Fazil Kisakiirek

insan, ancak calistgini kazanr.
Mevlana

Calisanlar, kétiilik diisinmeye vakit bulamazlar. Calisma-
vanlar ise, kendilerini kotuliikten kurtaramazlar.

Hz. Ali

En biiyiik makam, en biiyiik hak calisanlara ait olacaktir.

Mustafa Kemal Atatiirk
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Sakin oturdugunuz yerden “Allah’im rnzkimi ver!” deyip
durmayin. Biliyorsunuz ki, gokten ne altin yagar, ne de
gumus.

Hz. Omer

Calisanlar icin ne giizel nimetler, ne miitkemmel mukafatlar
vardir.
Kur’an-1 Kerim

Distinmek ve séylemek kolaydir, fakat yapmak ve bilhassa
muvaffakiyetle neticelendirmek ¢ok gucttir.

Ziya Gokalp

Her bir cocuga esit firsat verilmelidir. Esit olmalari igin degil,
farkli olabilmeleri i¢in. Ruhunda ve zihninde ne varsa, or-
taya dokebilmeleri igin.

John Fischer

Basarinin sim yoktur. Basari hazirlik, ¢cok calisma ve ha-
talardan ders almak sonucunda meydana gelir.

Colin Powell

En yiiksek daga cikan, adim adim gikar.

John Wanamaker

Zeka, bir ise baglamak igin gereklidir, ancak o isi bitirmek
icin caligmak sarttir.
Joseph Joubert
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EGer omlet yapmak istiyorsan, birka¢ yumurta kirmak zo-

rundasin.
Rus Atasozii

Plansiz ¢aligan bir kimse, tlke tilke dolasip hazine arayan bir

insana benzer.
Descartes

Sans diye bir sey tanimam. Benim icin sans siki calisarak ne-
lerin firsat oldugunu ve nelerin olmadigini fark etmektir.

Lucille Ball

Zor olan1 yapmak yetenek, imkansizi yapmak dehadir.

Henri Amiel

Kendinizi agmanizi saglayacak isleri yapin.

Frank Mcgee

Paslanacagimiza yipranalim.

Cumberliend

Sampiyonlar, zirveye giden kestirme yollarin olmadigini bilir.
Zirveye adim adim ytikselirler.
Judi Adler

Sahadayken her seyini ortaya koyan bir adam olarak ha-

tirlanmak istedim.
Walter Payton
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Eger birisi bana bir glin papa olacagim: séyleseydi, daha
cok caligirdim.
Pope John

Bir seyi yaparken tamamen yanip tutusmalisiniz ki, kimse si-
zi takip edemeden izinizi kaybettirin.

Shunryu Suzuki

Caligmak bizi can sikintisi, yoksulluk ve kot aligkanliktan
kurtarir.

Voltaire

Dertler icin tek bir deva vardir, diinyanin biitiin ilaglarindan
iyidir; caligmak.
Dale Carnegie

Dinyayi titreten Napoleon, bundan vazgectigi an, cokmeye
bagladi. Insan hi¢ durmamali, yoksa ¢oker.

De Gaulle

Dolasan kopek acliktan 6lmez.

Prosfer Merimee

Bir insan calismadik¢a ne yapacagini kestiremez.

Hamerton

En buyiik vatanseverlik, mesleginde en iyi olmaya caligmak-
tir.

Alman Atasézii
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Yizeyde hazine bulamazsiniz.

Fransiz Atasozii

Firsatlar higbir zaman bekleyenlere gelmezler, saldirmayi
goze alanlar tarafindan yakalanirlar.

Paul Meyer

Cabalarin meyvesi, ancak kisi vazge¢mediginde ortaya

cikar.
Napoleon Hill

Basarinin tamami neredeyse istemek ile kararl olmaya
baglidir. Bir kez daha denemek ya da zorlamak igin gerekli

enerji, basarinin simidur.

Denis Waitley

Emekliligini dustinerek calisan, emekleyerek ilerler.

Anonim

Ne kadar caba, o kadar zenginlik.
Euripides

i§in sirr, az az yapilmasidir.

Aesop

Herkesten biraz daha fazlasini yapin, cabaniz fazlasiyla kat-
lanarak geri gelir.

Paul Meyer
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Her giin sizi daha iyi bir gelecede biraz daha yaklastiracak
bir adim atin.

Doug Firebaugh
Aldiklan tcretten hicbir zaman daha fazlasini vermeyenlere,

higbir zaman aldiklan ticretin daha fazlas1 6denmez.

Elbert Hubbard

Yaptiginiz her seyi hayatinizin son glinliymis gibi yapin.

Marcus Aurelius

Beklemeyin! Oldugunuz yerden baslayin, sahip oldugunuz

araclar ne ise, onlarla baslayin. Daha iyi araclan ilerledikce
bulursunuz.

Napoleon Hill

Hayallerinize herseyinizi verin. Sahip oldugunuz enerjiye
sasar kalirsiniz.

William James

Tembellik, yeteneklerin 6liim dosegidir.

S. Smiles

fyi bir baslangic iyi bir sona gétirtir.

ingiliz Atasézii

Basar bazen kan ve ter, bazense gozyasidir.

Bob Hayes
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Hayat en iyisini yapmanizi gerektirmiyor, sadece en iyisini
denemenizi gerektiriyor.

Jackson Brown

Bir sey yapilarak 6grenilmeli. Bildigini zannetsen de, dene-
meden bunu kesinlikle bilemezsin.

Aristotle

Nereden basladiginiz, nerede bitirdiginiz kadar 6nemli
degildir.
Zig Ziglar

Cabalar ac1 vermeye basladiginda kendisini zorlamaya de-
vam edebilen adam kazanacak adamdir.

Roger Bannister

Her giin yapabileceginizi distindiigtiniizden biraz daha faz-
lasini yapin.
Lowell Thomas

Oku sadece dogru nisan almaniz gerekmiyor, btitiin giicii-
nizle de firlatmaniz gerekiyor.

Henry Thoreau

Hayat bisiklete binmek gibidir. Sabit dururken dengenizi
saglamaniz imkansizdir.

Linda Brakeall
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Sizi baglatan motivasyondur. Sizi devam ettiren ise alig-

kanhktrr.
Jim Ryan
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11- TAVIR

Dogru bir tutum igerisinde olan bir adamin hedefine ulas-
masina higbir sey engel olamaz. Yanls bir tutum igerisindeki
bir adama ise diinyadaki hicbir sey yardim edemez.

W.W. Ziege

Her zaman segim sansimin oldugunu fark ettim ve bazen bu
sadece segecegim tavirdr.

Judith Knowlton

Olumsuz bir insan bulutlarin sadece karanlk tarafini gorir
ve kederlenir; bir filozof iki tarafini da goriir ve omuzlarini
silker; pozitif bir insan bulutlar1 gérmez, o bulutlarin tizerinde
yuniyordur.

Leonard Levinson
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Glg insanin ruhundadir, kaslarinda dedil.

Alex Karras
Bir adamin hayatinda neler yasadigi, icinde neler yasadidi
kadar 6nemli degildir.

Louis Mann

Yukin kendisi degil, onu nasil tagidiginizdir kopmaniza ne-
den olan.

Lena Horne

Hayat, gozlerinizden goérdiigliniiz bir filmdir. Disarida nelerin
olup bittigi 6nemli degildir. Onemli olan sizin olanlar1 nasil
gorduginizdur.

Denis Waitley
Karanlhga kufredeceg@ine bir mum yak.

Confucius

Kartallar degisik sekillerde ve boylarda olurlar, ama onlarn
esas tavirlarindan fark edebilirsiniz.

Charles Scott
Mutlu bir insan, belli sartlar igerisinde olan degil, belli
tavirlar icerisinde olan insandur.

Hugh Downs

Basar icin en az yetenek kadar tutum da 6nemlidir.

Harry Banks
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Birak keder ve tztintii kuglart baginin tstiinden gegsin. Sen
onlan degistiremezsin, fakat onlarin saglarinin arasinda ken-
dilerine yuva yapmasina engel olabilirsin.

Cin Atasoézii

Basarisizligi nasil karsiladiginiz basariyi nasil elde edeceginizi

belirler.
David Feherty

Hicbir zaman kaybetmeyi beklemem. Miicadeleyi kaybe-
derken bile hala bir zafer konugmasi hazirlarim.

Jackson Brown

Her ise yenilgi olasihini aklina getirmeden gir. Zayif yon-
lerinden ziyade gticlii yonlerine, problemlerinden ziyade

firsatlara odaklan.
Paul Meyer

Higbir zaman bos cepler kimseyi geride tutmadi. Sadece bos
kafalar ve bog yiirekler bunu yapabilir.

Norman Vincent Peale

Yireginizi ¢itin diger tarafina atin, geri kalaniniz takip eder.

Norman Vincent Peale

Basari, ruh halinize baglidir. Bagarili olmak istiyorsaniz, ken-
dinizi bagarili bir insan olarak gérmeye baslayin.

Joyce Brothers
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Tawvir, gerceklerden daha 6nemlidir.

Karl Menninger

Olumlu bir insan, 151k olmayan bir yerde 1sik gorebilir. Ama

neden olumsuz bir insan her zaman onu sondiirmek igin
kosar?
Michel Pierre

Bizim hayata karsi takindigimiz tavir, hayatin bize takindig
tavri meydana getirir.

Earl Nightingale

Herseyin anahtan yiiksek beklentilerdir.
Sam Walton

Insanlar tavirlarin degistirerek hayatlarini degistirebilirler.

Norman Vincent Peale

Bazi insanlarin neden yapamayacaklar konusunda binlerce
sebebi vardir. Tek ihtiyaglarn olan, neden yapabilecekleri
konusunda bir sebep.

Willis Witney

Hicbir sey iyi ya da kotu degildir, sadece disiinmek onu
oyle yapar.

William Shakespeare

Bir sampiyon kazanmayi sevmekten ¢ok kaybetmekten ne-
fret eder.

Chris Evert
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Ovle bir yasayin ki, 6liirken yasamay dileyin.
Christian Gellert

Negatif bir insan firsatlardan zorluklar, pozitif bir insan ise
zorluklardan firsatlar yaratir.

Harry Truman

Insanlarin bize hissettirmeleri icin 6énce kendileri hissetmeli-

ler.
Charles Churchill

Hayatinizi yasamanin sadece iki yolu vardir. Biri, hicbir sey
bir mucize degilmisg gibi. Digeri ise, hersey bir mucizeymis
gibi.

Albert Einstein

Sonsuza kadar yasayacakmis gibi hayal et, bugtin 6lecekmis

gibi yasa.
James Dean

Gecmisi degistiremeyiz. Insanlarin davranislarini  degisti-
remeyiz. Kaginilmaz olani degistiremeyiz. Degistirebilecegi-
miz tek sey tavrimizdir.

Charles Swindoll

insanlar arasinda cok kiictik bir fark vardir, ama bu kiigiik
fark blyuk bir fark olugturur. Bu kiigiik fark tavirdir. Buiyiik
olan fark, bunun olumlu ya da olumsuz olmasidir.

Clement Stone
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Hayatini yasa ve yasini unut.

Norman Vincent Peale

Ardina gegebilmenin tek yolu icinden gecmektir.

Robert Frost

Tavrin zayifhi@ karakterin zayifigina dénustr.

Albert Einstein

Mutlulugu higbir zaman yakalayamayanlar, ne zaman uya-
niksalar sikayet eden ve uyurlarken de yarin ne hakkinda
sikayet edeceklerini dusiinenlerdir.

Adam Zimbler
EgGer bir sey istedigin gibi degilse, degistir. Degistiremeye-
cegin bir sey ise, tavrini degistir. Sikayet etme.

Maya Angelou

Zaptedilmekten korkanin yenilgisi kesindir.

Napoleon

Viicudun dayandidi yerde ruhun pes etmesi tGiziicidur.

Marcus Antoninus

Birinci kural, ufak seyleri biiytitmemektir. ikinci kural, hepsi
ufak seylerdir.

Robert Eliot
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Bugtin, diin hakkinda endiselendigimiz yarindir.

Anonim

Her giini sadece kendi iginde yasayarak o gunin yiku
altina girebiliriz. Ama eger diiniin yikinu tekrar biglinki
yik Uzerinde tasir ve sonrasinda varinin da yikini
tasimamiz gerektiginden 6nce eklersek, ytiki tasimamiz ne-
redeyse imkansiz olur.

John Newton

Tawvrr, iyi veya koti, yirmi dort saat calisan gizli bir gligtur.

Anonim

Kaderinizi degistiremiyorsaniz, tavrinizi degistirin.

Amy Tan

Basarisizliklarin % 99 u mazeret bulma aligkanhi@ olan in-
sanlardan gelir.

George Carver

Eglenmek icin calisin, para bir glin gelir.
Ronnie Milsap

Hayattaki bircok basarisizlik, pes ettiklerinde basariya ne
kadar vyakin olduklarini farkedemeyenler tarafindan

vasanmigtir.
Thomas Edison
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Tarih bana kars! iyi olur ya da ben yazmaya niyetlenirim.

Winston Churchill

ideallerimi korurum, cilinkii herseye ragmen insanlarin
yureklerinde hala iyi olduklarina inanirim.

Ann Frank

Dans etsek de etmesek de hepimiz budalayiz. Bari dans ede-
lim.

Japon Atasézii

Ozgiir olmayan bir hayat, ruhu olmayan bir viicut gibidir.

Kahlil Gibran

Olumlu bir yaklagim, kisinin daha iyi bir yarin icin pasapor-
tudur.

Anonim

Macera, bir dagin kenarindan ip sarkitmak degildir. Macera,
her glin karsimiza citkan engellere uygulamamiz gereken bir
tavirdir; hayatin bize meydan okumalarina karsi, yeni firsat-
lar pesindeyken, bilinmeyene karsi yeteneklerimizi test eder-
ken, gercek potansiyelimizi kesfederken.

John Amatt
Benim jenerasyonumun en biyiik kesfi, insanin hayatini sa-
dece tavrin1 degistirmekle degistirebilecegidir.

William James
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En iyisi daha olmadi.
Robert Browning

Gulumseyin, ytiztinliziin de@erini arttirir.

Dolly Parton

Hayati buglin yasayin. Duin gitti, yarn ise hi¢ gelmeyebilir.

Anonim

Mutlulugun buytk bir kismi iginde bulundugumuz sartlara
degil, tavrimiza baghdur.
Martha Washington

Basarmak icin, kendi azminizin bagska herhangi bir seyden
daha 6nemli oldugunu aklinizdan gtkarmayin.

Abraham Lincoln

insanlar hayatin tek amacinin mutlu olmak oldugunu di-
stinmezlerse, mutlu olabilirler.

George Orwell

Karsimizdaki hicbir sey, ona karsi takindigimiz tavir kadar
6nemli degildir. Bu tavir bizi basari ya da basarsizhga

gOrurur.
Norman Vincent Peale
Mikemmellik bir beceri degil, bir tavirdir.

Ralph Marston
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Basarih oldugunuzda her zaman mutlu olursunuz, ama
basarisizken mutluysaniz, her zaman basarisiz olursunuz.

Mark Fidrych
Saglikh bir tutum bulasicidir, ama bagkalarindan kapmak
icin beklemeyin. Tasiyici olun.
Anonim
Her zaman elinizde neyin kaldigina bakin. Higbir zaman
neyi kaybettiginize bakmayin.
Robert Schuller
Onemli olan basiniza nelerin geldigi degil, bunlara nasil
tepki verdi@inizdir.
Epictetus
Giivenle ileri hareket edin. Iyi seyler olacaginin beklentisi
icerisinde problemlerinize biitiin giliciintizle saldirin.
Norman Vincent Peale
Umitsiz durumlarin degil, timitsiz bir tutum icerisinde olan
insanlarin oldugunu anlayin.
Norman Vincent Peale
Sartlar her zaman sizin kontroliiniizde degildir, ama distin-
celerinizi kontrol edebilirsiniz.

Charles Popplestone
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Etrafina olumlu distinceler yayan insan, etrafindaki diinyayi
olumlu etkiler ve kendisine olumlu durumlarn ceker.

Norman Vincent Peale

Basarisizligi goze alamayanlar, higbir zaman biiytik basarilar

elde edemez.
Robert Kennedy

Stirekli glinese dogru bak Boylece hicbir zaman golgeyi

gormezsin.
Helen Keller

Yapabilecegini ya da yapamayacagmi disiiniyorsan, hak-

lisin.
Henry Ford

Mutluluk bir amag dedil, bir yan trtindir.

Eleanor Roosevelt

Kalbinizde yesil bir agag bulundurun, belki sarki séyleyen bir

kus gelip konar.
Cin Atasézii

Tavir, bliytik bir fark yaratan kiigtik bir seydir.
Winston Churchill

Yapmadiginiz atiglarin yiizde 100 tni kagirirsiniz.

Anonim
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Kendilerini harekete geciremeyenler, yetenekleri ne kadar
etkileyici olursa olsun, vasatliktan hognut olanlardir.

Andrew Carnegie

Bir insan bazen biitiin hayatini sadece bir becerisini gelistir-
meye adar; hayal kurmaya.

Robert Frost
Rulzgara yon veremeyiz, ama yelkenlerimizi ona gore ayar-
layabiliriz.

Anonim

Hayattaki tek engel, olumsuz bir tavirdir.

Scott Hamilton

Hayatin yiizde onu yasadiklariniz, ytizde doksani buna nasil
tepki verdiginizdir.

Lou Holtz

Her insan baskalarini mutlu yapabilme giiciine sahiptir.

Bazilar1 bunu bir odaya girdiklerinde yaparlar, bazlari oda-
dan ayrildiklarinda.

Anonim

Ne zaman birisiyle bir konuda anlasamiyorsaniz, iligkinizin

zarar gormesiyle derinlesmesi arasindaki farki yaratacak
olan tutumunuzdur.

Timothy Bentley
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Tavrimiz hayatimizi kontrol ediyor. Tavir, giiniin 24 saati le-
himize ya da aleyhimize ¢aligan gizli bir giictiir. Onemli olan
bu biiyik glci nasil kontrol edip yonlendirdigimizdir.

Tom Blandi

Paraya ihtiyaciniz yok gibi sarki séylemelisiniz. Hi¢ kirllma-
yacakmigsiniz gibi sevmelisiniz. Kimse izlemiyormus gibi
dans etmelisiniz. Eger bir seyin ise yaramasini istiyorsaniz,
onu kalbinizle yapmalisiniz.

Susanna Clark

Kendinizi temiz ve berrak tutarsaniz iyi edersiniz; ¢linki
arkasina gecip diinyayi gérmeniz gereken pencere sizsiniz.

George Bernard Shaw

Yagsadigimiz diinya, bir insana gore cehennemdir, bir insana
gobre cennet.
Ralp Waldo Emerson

Kazanmis ya da kaybetmis olmayi ayni gekilde karsilaya-
bilmek biiytk bir basaridir.

Chris Evert

Eger problemlerinize tecriibe goéziiyle bakar ve her tecrtibe-
nin iginizde gizli glgler olusturdugunu hatirlarsaniz, giiglenir
ve mutlu olursunuz, sartlariniz ne kadar iginden gikilmaz
gOrinirse gorinsun.

John Miller
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Hayatta, onu nasil karsiladiginizla kolaylasmayacak bir sey
yoktur,

Ellen Glasgow

Yetenek, neyi vapabildiginizdir. Motivasyon, yapmanizi
saglayandir. Tavir ise ne kadar iyi yapacaginizi belirler.

Lou Holtz

iki adam hapishanenin parmakliklarindan disan bakar. Biri
¢amuru gortir, digeri yildizlari.

Frederick Langbridge

Eger imkansiz olduklarini diisinmemis olsaydik, ¢ok daha
fazla sey basarabilirdik.

Chretien Malesherbes

Neler yasadigin, yasadiklarina nasil tepki verdigin kadar
o6nemli degildir.

Thaddeus Golas

Tavir, sizin doga kanunlarimi kabul etmeniz ya da doga
kanunlarini reddetmenizdir.

Jim Rohn

Size dagitilan eli oynarsiniz. Onemli olan bu elin nasil
oldugu degil, nasil oynadiginmizdir. Bence bu oyun oynan-
maya deger.

Christopher Reeve
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7 renk, 10 rakam ve 7 nota vardir. Onemli olan bunlarla ne

yaptiginizdir.
Ruth Ross

Dogru bir tutuma sahip olmak olumsuz bir stresi bir olumlu

bir heyecana donusttirebilir.
Hans Selye

Tutumunuz, geg¢misten, egditimden, paradan, sartlardan,
insanlarin yaptiklarindan ya da soéylediklerinden, gortiniisten
va da dogustan sahip olunan yeteneklerden ya da beceriler-
den daha 6nemlidir.

Charles Swindoll

Bir bardagin yan dolu ya da yan bos olmasi bakanin tavrina

baghdir.
Anonim

En kétiist igin hazirlan, en iyisini bekle ve elde ettigine razi

ol.
Robert Speer

Zorlayamadi@im seyler vardir. Uyum gostermem gerekir.
Ovyle zamanlar vardir ki, gereken en biyiik degisim benim

bakis acimdr.
C. M. Ward
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12- SABIR

Antremanlarin her dakikasindan nefret ediyordum. Fakat
kendi kendime, ‘Vazgegme!’ dedim. ‘Qimdi sikinti ¢ek ve
hayatinin geri kalanini bir sampiyon olarak yasa.’

Muhammed Ali

Sabirlh adam, igne ile kuyu kazar.

italyan Atasézii

Sabrimiz gliicimiizden daha ¢ok sey basarir.

Edmund Burke

Sabirla gii¢ arasindaki herhangi bir yarigta sabir icin bahse
girin.
W.B. Prescott
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Bir kum saatini diistin. Girulti ve patirtiyla ya da onu sal-
lamakla bir yere varamazsin. Kumun tane tane bir bolme-
den diger bélmeye gegmesini beklemek zorundasin.

John Morgenstern

Sabir, bir kadini orta yashyken gtizel yapar.
Elliot Paul

Eger kayda deger bir bulus yaptiysam, bunu herhangi bir
yetenekten ¢ok sabira borgluyum.

Isaac Newton

Sabir, yikun altina girip sikayet etmemektir.

George Granville

Sabirl kus, biittin kuglardan daha iyi ucar.

Mevilana

Bir anlik sabir, bliyik bir felaketi 6nler, bir anlik bir sabir-
sizlik, bltin bir yagami yikar.

Sehabettin Ahmet

Sabir, geniglige ulagmanin anahtaridir.

Mevlana

Kim kendisini sabira zorlarsa, Allah onu sabretmeye muvaf-
fak kilar.
Hadis-i Serif
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Ktk olaylar karsisinda sabirli olamayanlar, buytik planlari

gerceklestiremezler.
Cin Ataso6zii

Bugtin sabredin, gelecede inanin ve yasamanin nesesini

tasiyin.
George Perera

Zafer, en ¢ok sebat edenindir.
Napoleon

Roma bir glinde insaa edilmedi.
Anonim

Stikir ile sabir birer binek hayvani olsalardi hangisine 6nce
binecegimi kestiremezdim.
Hz. Omer

Cikacagim makama sabri merdiven yaparim.

Meviana

Bedende bas ne ise, imanda da sabir aynisidir. Bagsiz beden
olmayacagt gibi, sabirsiz da iman olmaz.
Hz. Ali

Bir anlik kizginlikta sabirh olursaniz, yuiz glinltik pismanliktan

kurtulursunuz.
Cin Atasozii
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Bir gram sabiur, bir kilo beyine bedeldir.
Hollanda Atasézii
Bazi zamanlar, tanr insanlardan sessizlik, sabir ve gozyasi
diginda bir sey istemiyor.
C. S. Robinson

Sadece basit seyleri en iyi sekilde yapmak icin sabir goste-

renler, zor olan seyleri kolayca yapmak igin beceriye sahip
olurlar.

Johann Schiller

En zor zamanlarda kim sabirl olabilir?

William Shakespeare

Sabrr, kendi iginde aci gekmek demektir.

Mahatma Gandhi
Calgma arkadasina sabrini kaybetmek tizereyken, durup
tanrinin seninle nasil sabirl olmus oldugunu dustn.

Anonim
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13.m

Herkes senin aleyhinde bulunacaktir, herkes seni yolundan
cevirmeye calisacaktir. Fakat sen buna kargi direneceksin.
Oniine sonsuz engeller de yigacaklardir. Kendini buyik
degil, kuguk, zaylf, aragsiz, hi¢ sayarak, kimseden yardim
gelmeyecegine inanarak bu engelleri asacaksin. Bundan so-
nra da sana biiyuk derlerse, bunu séyleyenlere gtileceksin.

Mustafa Kemal Atatiirk

Aciy1 tatmamis olan, tatlinin ne demek oldugunu bilemez.

Alman Atasozii

Basarinin gergek olgiisii, bagkalarina goére ne kadar giigli
oldugunuz degil, diunki kosullarinizin neresinde oldugu-
nuzdur.

Hint Atasézii
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Umidini vitirmis olanin baska kaybedecek seyi yoktur.

Bolse

Bitin engellere, moral bozukluguna ve imkansizliklara

ragmen sabirli ve kararh olmak giigli ruhlan zayiflarindan
ayirir.

Thomas Carlyle

Buytk hislerin kuvveti degil, devamlihi@dir insanlar1 buyiik
yapan.
Bernard Shaw

imkansizla mimkiin arasindaki fark, insanin kararlihiginda
yvatar.

Tommy Lasorda

Karakter, bliyiik anlarda kendini gosterir, ama kiigtik anlar-
da olusur.

Phillip Brooks

Tarih, en blylk basarilari kazananlarin genellikle basariya
ulasmadan 6nce yiirek parcalayici engellerle karsilastiklarini
gosterir. Kazandilar, ¢linki yasadiklarn yenilgilerin cesaretle-
rini kaybetmelerine izin vermediler.

B. C. Forbes
Dinyadaki en 6nemli basarilar, hicbir seyin fayda getir-

meyecedi gibi goriindigi anlarda da denemeye devam
eden insanlar tarafindan elde edilmigtir.

Dale Carnegie
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Diinyada higbir sey azmin yerini tutamaz. Yetenek yeterli
dedgildir; yenenekli ve basarisiz insandan bol bir sey yoktur.
Zeka vyeterli degildir; zekanin 6dillendirilmedi@i, neredeyse
bir atas6zti olmustur. Egitim tek bagina yeterli olamaz;
dinya egitimli yoksullarla doludur. Sadece azim ve
kararlih@in sonsuz bir gticli vardir.

Calvin Coolidge

Eger etkili olmak igin kigik oldugunuzu disiiniiyorsaniz,
hicbir zaman karanlkta bir sivrisinekle birlikte olmamig-

sinizdur.
Anonim

Ya bir yol buluruz ya da yaratiriz.

Hannibal

Dinya aciyla dolu olsa da, aynm zamanda bunun tstesinden
gelenlerle de doludur.
Helen Keller

Damlayan su tasi deler. Tagl delen suyun gticii degil, dam-
lalarin stirekliligidir.
Latin Ozdeyisi

Kimse daglara takiip diigmez. Ufak seyler dengenizi bozar.
Yolunuzdaki ufak seyleri gegin ve bir dag gegtiginizi gorr-

suinuz.
Anonim



www. tutkuyayinevi.com

Yedi kez diis, sekiz kez ayaga kalk.

Japon Atasoézii

Karsilasilan zorluklar ne kadar buyiikse, onlarin tstesinden
gelmek o kadar gurur vericidir.

Epictetos

Kolay kazanilan zaferler ucuzdur. Kazanmaya de@er olanlar
ise zorlu bir savasin sonunda gelir.

Henry Beecher

Tekrar tekrar deneyip basarisiz olmaniz énemli degil. Onem-

li olan deneyip basarisiz oldugunuzda, tekrar denemeyi
bagarmanizdir.

Charles Kettering

Balyoz cami paramparga eder ancak, celigi en saglam haline
getirir.

Rus Atasozi

insana en biiyiik azimler, en biiyiik bela zamanlarindan ge-
lir,

Namik Kemal

Birlikte, amagta azimli olan ve israr eden ulus, kendini

bedenmis ve saldirgan her diigmani sonunda gurur ve
saldirisindan dolay: pisman eder.

Mustafa Kemal Atatiirk
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Azim ve sebat insanlarin en biiyiik yardimcisidir.

Hz. Ali

Gugla olan, yenilemeyen yalniz azimdir.

Yahya Kemal Beyatli

Engeller beni ezemez. Kendisini yildiza sartlamig bir adam fi-
krini degistirmez.
Leonardo Da Vinci

Azmin oldugu yerde bir yol da vardir.

George Clason

En ivi gikis yoly, iginden gegmektir.
Robert Frost

Bir adami kurtaran bir adim atmaktir. Sonra bir adim daha.

Antoine Saint

Bir raunt daha doviigserek sampiyon olursun. Durum iginden
¢tkilmaz bir haldeyse, bir raunt daha dévustirstin.

James Corbett

Merdivenin en istiine ¢ikmanin en zor kismi, asagidaki
kalabaligin arasindan gikabilmektir.

Anonim
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Tann size her seye dayanabilecek bir viicut verdi. kna et-
meniz gereken zihninizdir.

Vincent Lombardi

insanlar kim olduklar1 konusunda sartlarini sucluyorlar. Ben
sartlara inanmam. Bu diinyada ilerleyen Kisiler, istedikleri
sartlar1 arayan, bulamazsalar da kollari sivayip yaratanlardir.

George Bernard Shaw

Hicbir zaman vazge¢medim, insanlar bana higbir zaman
basaramayacagimi soylediginde bile.

Bob Wichman

Yeniden basglamanin en iyi zamani, tekmeyi yeyip yere se-
rildiginiz andur.

Anonim

Amacta azimli olan ve israr eden ulus, kendini beGenmis ve
saldirgan her diigmani sonunda gurur ve saldirisindan dolay:
pisman eder.

Mustafa Kemal Atatiirk

En iyi tarafim kararlihdmdir. Bir mag igerisinde higbir zaman
vazge¢mem. Kendimi ne kadar kot hissetsem de, son ana
kadar savasirim. Oynadi@im maglara bakildiginda geri cevri-
lemez denilen yenilgileri zaferlere dontstiirmtisimdiir.

Bjorn Borg
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Higbir zaman vazge¢meyin. Duslincelerinizi ve zihninizi her
zaman hedefinizin Gstiinde tutun.
Tom Bradley

Simdi vazgeg, higbir zaman basaramazsin. Bu tavsiyeye
aldirmazsan, yolu yarilamis olursun.
David Zucher

Karanhg@in en ¢ok arttigi an, gilinesin dogacagi zamandir.

Anonim

Bir stirahi, damla damla dolar.
Buddha

Hayattaki bircok basarisizlk, insanlarin vazgectiklerinde
basariya ne kadar yakin olduklarini fark etmemeleri sonu-

cunda olusmustur.
Thomas Edison

Ne oldugumuzu biliyoruz ama, ne olabilecegimizi bilmiyo-

ruz.
Shakespeare

Azim, uzun bir yang degil, birbiri ardina gelen bircok kisa
varistir.
Walter Elliott

Vazgecmedigin stirece basarisiz olmazsin.
Mike Ditka
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Ben, siradan insanlarin ¢ok calisip hicbir zaman vazgeg-
meyince neler yapabileceginin ispatiyim.

Orel Herhiser

Baz insanlar hedeflerine tam varacaklarinda hayallerinden

vazgecerler. Ote yandan digerleri, bunun tersine, son anlar-
da daha da fazla yuklenirler.

Herodotus

Eger yeterince sabredersek, yapmak istedigimiz her seyi ya-
pabiliriz.

Helen Keller
Erkekligin sana yapmani emrettigi seyleri yap. Kendinden

bagka kimseden alkisg bekleme.

Francis Burton

Hicbir zaman birakmayin, yiikklenmeye devam edin.
Thomas Lipton

Ben vyavas yiriyen bir insanim, ama hicbir zaman geriye
dogru yirtimem.

Abraham Lincoln

Oynayacak bir kartimin olmadigini hi¢ diistinmedim.

Jim Lovell
Azim ve sebat, insanlarin en biiyiik yardimcisidur.
Hz. Ali
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Ustesinden gelebilmenin tek yolu dayanmaktir.

Dan O’Brien

Vazgegmek igin her zaman ¢ok erkendir.

David Scoates

Yapilabilecek en biiyilk hata, fazla bir sey yapama-
yacagmnizdan hicbir sey yapmamaktir. Yapabildiginizi yapin.

Sydney Smith

Bir savagi kazanmak i¢in birden fazla kez savagmaniz gere-

kebilir.
Margaret Thatcher

Kazanan insan oyundan g¢ikmast icin birkag uyari almig ola-
bilir. Ama o hakemi duymamugtir.

Anonim

Azmetmek igin yaratildik. Gergekten kim oldugumuzu boyle

kesfederiz.
Tobias Wolff

Onemli olan oyuna kimin basladig degil, kimin bitirdigidir.

John Wooden

Azim, o6niinde bulunanda degil ama, gerinde bulunanda
takdir ettigin bir seydir.
Bill Mcglashen
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Bir insan, azmi kadar gtigltidur.

Anonim

Glgli olan, yenilemeyen yalmz azimdir.

Yahya Kemal Beyath

Bana gtig¢ veren, dogru olani yaptigimi bilmemdir.
Desmend Tutu

Bitiin direnci kiran ve engelleri ortadan kaldiran, stirekli ve
kararl cabadr.

Claude Bristol

Moralinizi bozmayin; genelde bir avug¢ anahtardaki son
anahtardir kilidi acan.

Anonim
Kavgada, her zaman 6nemli olan képegin biyikligi degil,
kopegin igindeki kavganin buyikligadiir.
Dwight Eisenhower

Siradan yetenege sahip insanlar, bazen ne zaman vazgece-

ceklerini bilemedikleri igcin basarnrlar. Cogu insan, kararh
oldugu igin basarir.

George Allen

Elmas, baski altinda deger kazanan bir komtir pargasidir.

Anonim
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Hayatta basariya ulasan bir insan, hedefini strekli géren ve
sasmaz bir sekilde hedefini amaglayandir. Adanmiglik budur.

Cecil Mille

Kararllik, 6ntintizde duran engellere ragmen devam etme
karar1 almanizi saglar.
Denis Waitley

Bir tepeden asad inmek, yukari ¢cikmaktan daha kolaydir,
ama yukarida manzara ¢ok daha gizeldir.

Henry Beecher

Bagkalarin ne yaptigina bakmayin. Kendinizden daha iyi
olun, her gtin kendi rekorunuzu kirin.

William Boetcker

Kararlilik ve azim, diinyay1 hareket ettirir. Bunu bagkalarinin
sizin icin yapacagini diisinmeniz, basarisizh@n kesin bir yo-

ludur.
Marva Collins

Liderler dogmazlar, yaratilirlar. Baska her sey gibi ¢ok
galismakla ortaya cikarlar. Bu hedefi ya da herhangi bir he-

defi basarmanin bedeli budur.
Vincent Lombardi

Elmas, baski altinda deger kazanan bir komiir pargasidir.

Anonim
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Ben sansa inaninm. Daha ¢ok calistigimda, daha ¢ok sansh
oldugumu gérdim.

Thomas Jefferson

Gitmeye deger higbir yere kestirme yollar yoktur.

Anonim

Fazla ileriye bakmak bir hatadir. Bir anda, sadece zincirin bir
halkasyla ilgilenebilirsin.

Winston Churchill

Bir adam bir sey icin kendini adarsa, diinyadaki en biyiik
guct arkasmna alr. Bu yiireginin gictidir. Kendini adarsa,
higbir sey onu basaridan alikoyamaz.

Vincent Lombardi

Akan su ile bir tag karsi karsiya geldiginde, akan su her za-
man kazanir. Bunu gtictiyle degil, stirekliligiyle yapar.

Jackson Brown

Motivasyonun anahtar1 arzulamaktr ama, kararliik ve
adanmuglik sizi arzuladiginiz basariya ulastirir.

Mario Andretti

EGer mantikh olsaydik, gelecek hakikaten karanhk
gortinirdi. Ama biz mantiklh olmaktan daha oteyiz. Biz
insaniz. Inancimiz ve umutlarimiz var.

Jacques Cousteau
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Calisma ahlaki, insana gli¢ ve gliven verir. Bu da sizi her
zorlugun ve gegici engelin Ustesinden gelmenizi saglar.

Paul Fleyer

Ne kadar ¢ok ¢alisirsaniz, vazge¢cmeniz o kadar zor olur.

Vincent Lombardi

Kazanmak hersey degildir, ama kazanmak igin buitiin gtici-

nlizu sarfetmeniz 6yledir.
Zig Ziglar

Kimse kendi terinde bogulmaz.
Ann Landers

Basari, elleriniz cebinizde tirmanabileceginiz bir merdiven
degildir.
Amerikan Atasézii

Beni 6ldirmeyen, beni gliclendirir.
Goethe

Devre arasinda vazge¢me. Ikinci yarida kazanmaya konsan-

tre ol.
Paul Bryant

Yasama gtici kendini sadece kararli olmakta degil, ayni za-
manda tekrar baslayabilme yetenegiyle gosterir.

Scott Fitzgerald
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imkansiz1 bagsarmak icin, diistintilmeyeni diisiinmek gerekir.

Tom Robbins

Neyi gerektiriyorsa, ne zaman gerekiyorsa, yapmak istesen
de istemesen de yap.

Greg Hickman

Herkes vardidi yere bulundugu yerden basglamak zorun-
dayd.

Robert Stevenson

Basarisizlik, daha zekice basglama firsatindan bagka bir sey
degildir.
Henry Ford

Bir fikir gelistiren neredeyse herkes, imkansiz goriinene ka-
dar tizerinde galisir ve daha sonra inancint kaybeder. Cesa-
retimizi kaybedeceg@imiz yer burasi degil.

Thomas Edison
Istekli olan icin hicbir sey zor degildir. Isteksiz olan icin hicbir

sey kolay degildir.
Thomas Fuller

Bu, vahsi bir hayvanla bogusmak gibidir. Yoruldugunda
durmazsin. Hayvan yoruldugunda birakirsin.

Robert Stauss
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Yenilgilerle karsilasabiliriz, ama yenilmemeliyiz.

Maya Angelou

Hersey, kolay olmadan énce zordur.

Thomas Fuller

Bir insan hicbir zaman yenilgiyi kabul etmeden yenilgiye

ugrayamaz.
Josephus Daniels

Basarisizlik, azmin en az oldugu yoldur.

Anonim

Karbon ¢elik icin ne ise, azim insan icin odur.

Napoleon Hill

Biylk calismalar, biraz daha ¢alismanin eksikliginden kay-

bolur.
Edward Harriman

Ne zamana kadar denemelisiniz? Olana kadar.

Jim Rohn

Ihtisamh baglangiclar, bir kisinin nasil bitirdigi kadar énemli
dedgildir.
James Dobson
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14- HAYAT

Hayat, tribtinden cikip oyuna girdiginizde baghyor.

P. L. Debevoise

Rutin ne kadar az olursa, yasam o kadar fazla olur.

Amos Alcott

Caniniz, sahip oldugunuz seylerin en degerlisi ve en iyisidir.
Peki ona nasil baktiginizi bana gosterebilir misiniz?

Epictetos
Hayatinizda yaptiginiz her seyi, son kez yapiyormus gibi

vapin.
Marcus Aurelius
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Hayatin igine dogru ytridiaginde, buyik bir ugurumun
basina geleceksin. Karsiya atla! Bu ugurum sandigin kadar
genis degildir.

Kizilderili Atasozii

Hedefler icin ¢alisirken, keyfine varilmasi gereken ve adina
yasam denen bir sey vardir.

Sid Caesar

Hayata saldirin, o zaten sizi dldiirecek.

Steven Coallier

Bir insan, hayatim bitmig derse, ona inanmayin. Hayat onu
bitirmistir.
Oscar Wilde

Hayat oyununda, ilk baglarda birkag maglubiyet yasamis
olmak iyi bir gelismedir. Bu sizi, namaglup Ginvaninizi bir se-
zon boyunca korumak baskisindan kurtarir.

Bill Baughan

Yorucu bir hayati oldugunu séyleyen bir kimsenin gergekte
soylemek istedigi, hayatin kendisini yordugudur.

Oscar Wilde

Olumlu dislinen, bitin olast dinyalarin en iyisinde yasa-
di@imizi soyler ve olumsuz diigtinen, bunun gergek olmasin-
dan korkar.

James Cabell
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Yagsamin ve zamanin de@erini bilmeyen, onu deg@erlendire-

mez.
Leonardo da Vinci

Hayat, yorulmanin uzun bir siirecidir.

Samuel Butler

Yasam, siz bagka planlar yapmakla mesgulken olagelen

seydir.
John Lennon

Hayat oyunu, iyi bir ele sahip olmaktan ¢ok, koti bir eli ivi

oynamaktir.
H. T. Leslie

Hayatla filmlerin arasindaki fark, senaryonun bir mantigi
olmasi gerektigidir ama, hayatin degil.

Joseph Mankiewicz

Hayat bir ham maddedir, bizlerse sanatcilariz. Varhgmizi
glizel ya da kot bir gsekle sokabiliriz. Bu bizim elimizdedir.

Cathy Better

Onemli olan kac vil yasadigimiz degil, bu villarla ne yaptig-

mizdur.
Evangeline Booth

Hayat yasanmaya deger mi? Bu soru bir embrio igindir, bir

adam igin degil.
Samuel Butler
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Yasami komedi sananlar, son espiriyi iyi diistinstinler.

Seneca

Hayatin trajedisi insanlarin ne konuda sikint1 gektikleri dedil,
neleri kagirdiklaridir.
Thomas Carlyle

Hayatiniz, ancak hatalar yaparsaniz ilging bir hal alr.

Georges Carpentier

Hayatimizi damla damla harciyoruz, hepsini bir anda degil.

Robert Cook

Hayat, birbiri ardina gelen ve aninda 6diil ya da cezalarla
desteklenen derslerin toplamidir.

Ernest Dimnet

Insanlar gercekten neden éliirler, biliyor musunuz? Tembel-
likten, inangsizliktan ve yasami yasanmaya deger bir hale
getirememekten.

George Bernard Shaw

Hayattayken, yagamamiza izin verelim.

Philip Doddridge

Oldiikten sonra unutulmamak isterseniz, yva okunmaya
deger seyler yazin, ya da yazilmaya deger seyler yapin.

Benjamin Franklin
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Hayattan hosnut olun, clinkii size sevmek, ¢calismak, oyna-
mak ve vildizlara bakma sansi veriyor.
Henry Dyke

Hayat, calkalanip karistirildiginda en iyi seklini alir.
Paul Facult

Arilar gibi, insanlarin verdikleri ac1 ve siziya karst kendinizi

korumaniz gerekir.
Ralph Waldo Emerson

Hayat bir taksi gibidir. Bir yere gitseniz de, sabit dursaniz da
taksimetre igliyor.

Lou Erickson
Hayat, yasamin her zaman geri dondigu ufak oliimlerin

ardi ardina gelmesidir.
Charles Feidelson

ikinci kez yastyormus ve ilk defasinda yanlis yasamissiniz gi-

bi yagayin.
Viktor Frank

Baz insanlar, hayatlarini diinyanin kendilerine neyi getire-
cegini bulmaya calisarak gegirirler. Onemli olan, onlarin
diinyaya neyi getirecekleridir. Bu gergegi anlayincaya kadar

ig isten gegmis olur.
Anne Gables
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Hayat hakkinda 6grendigim herseyi ti¢ kelimede 6zetleyebi-
lirim: Hayat devam ediyor.

Robert Frost

Beni gelip gormelerinin tek sebebi, hayatin ne kadar gtizel
oldugunu bilmem ve bunu bildigimi bilmeleri.

Clark Gable
Yasamin igerisindeki en 6nemli sey yasamdir, yasamin ge-
tirdikleri degil.
Goethe
Bu diinyaya gelmenin sadece tek bir yolu vardir, terk etme-
nin ise ¢ok fazla yolu.
Donald Harington
Birisinin ‘Hayat zor.” diye yakindigint duydugumda, her za-
man, ‘Neye kiyasla? diye sormayi isterim.
Sidney Harris

Mutsuz olmamamiz gerekir. Kimsenin hayatla bir kontrati
yok.

David Heath

Biz Japonlar, kiigiik zevklerden hoslaniriz, israftan degil.

Daha fazlasini karsilayabilirse de, insanin basit bir yagam
tarzi olmasi kanisindayim.

Massaru Ibuka
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Hayatini kazanirken yasamasini bilmeyen bir adam, serveti-
ni kazanmadan 6ncesine gore daha fakirdir.

Josiah Holland

Hayatiniza sahip ¢ikin. Bagka neyiniz var ki?

Henry James

Yarinin ne olacagini sormaktan vazgeg. Her gtin, sana veri-
len bir hazinedir. Eline gegtikce degerlendir.

Horace

Hayatin, her glinii ve saati yagsamak oldugunu ¢ok geg fark

ederiz.
Stephen Leacock

Hayat, boyanacak kocaman bir tablodur. Atabileceginiz
biittin boyay! tizerine atmalisiniz.
Danny Kaye

Kimse hayatini gerive dogru yasayamaz. Ileriye bakin, ge-
leceginizin uzandigi yer orasidir.
Ann Landers

Gergekten ve tamamiyla yasamak, her anin gitmesine izin
verip onunla birlikte 6lmek ve her yeni anla tekrar dog-

maktir,
Jack Kornfield



www.tutkuyayinevi.com

Yasamin, ancak yasayarak kesfedebileceginiz gizli giigleri
vardrr.

Soren Kierkegaard

insan hayatinin i¢ safhast vardir; dogum, yasam ve olim.

insanlar dogum va da oliimlerinin farkinda degillerdir ve
yasamayi da unuturlar.

Jean Bruyere

Hayat kisa, onu sonuna kadar yasayin.

Nikita Khrushchev

Hayattan 6grendigimiz, sadece hayatin gorindigi kadar
6nemli olmadigidir. Biitlin yasananlardan sonra, o kadar da
o6nemli degildir. Titreyen deniz yaratiklan gibi okyanustan
emekleyerek cikariz. llerlerken canimizi acitiniz. Daha sonra,

diger taraftan okyanusa tekrar diseriz. Ve bu ufak gegis o
kadar 6nemli degildir.

D. H. Lawrence
Dogdugumuz zaman diinyaya higbir sey getiremedigimiz gi-
bi, 6lirken de higbir sey gotiiremeyiz.

Victor Hugo

insanlar hayatin, zamanlarin: fazla tiikettigini diistintirler.

Stanislaw Lec

Hayatin sirrini 6grenmeye ¢alisirken hayat bitiyor.

D. Dumas
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Hayat, stirekli devam eden bir 6Grenme deneyimi olarak
gorun.

Denis Waitley
Benim sanatim ve meslegim yasamaktir.

Montaigne

Hayat, cikolata ile dolu bir kutu gibidir. Ne ¢ikacagini asla

bilemezsiniz.
Forrest Gump Filmi

Hayat, biiyiik bir siirprizdir. Oliimiin neden daha buyiik bir
stirpriz olmasi gerektigini anlayamiyorum.

Viadimir Nabokov

iyi yasamak icin acele et. Her giin, bash basina bir hayattir.

Seneca

Bir insanin hayatindan degerli bir seyi yoksa, o insanin
hayatinin da degeri yoktur.
Rabindranath Tagore

Hayatta her zaman tatl ile aci karigiktir.
Ludwig Tieck

Hayat, hi¢ tesekkir etmeden alinir, gelisigtizel kullanilir, far-

kinda olmadan vitirilir.
Voltaire
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Zirvedeki yasam, parasal olarak ¢diillendirici, ruhen tiketici,
fiziksel olarak yorucu ve kisadir.

Peter Newman
Hayata daha fazla inansaydiniz, anlik durumlarin sizi
sarsmasina o kadar izin vermezdiniz.

Nietzche
Her canlinin gozlerinin igine baktigimda, yagami goriiyorum;
hayatin glicini ve yaratilisin giizelligini.
Radar O’Reilly

Cogunlukla insan, hayati, koti havayi karsiladigi gibi
karsilar. Ge¢gmesini beklerken zamanint bosa harcar.

Alfred Polgar

Hayatimizin ne kadar uzun oldugu degil, kalitesidir 6nemli
olan.

Roger Dawson

Sadece, bir akarsuyun dalgalar gibi gelip gideriz.
John Politis

Omiir, oyalanmakla gecer.
Ahmet Rasim

Hayatin ne kadar kisa oldugunu anlamak igin insan g¢ok
yasamahdur.

Schopenhauer
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Baz insanlar, hayatlarini sikayet gisesinde harcayarak geci-

rirler.
Fred Propp

Bugiinii yasayin, yarin tarih olacak.
Anonim

Hi¢ kimse, ne zaman varlkh ya da daha iyi durumda ol-

dugunu bilemez.
Punch

Kimse seyretmiyormug gibi dans edin, hi¢ kirilmayacakmisg
gibi sevin, kimse dinlemiyormus gibi sarki soyleyin, yerytizi
cennetmis gibi yasayin.

William Purkey

Hayat bir masala benzer; uzunlugu degil, ivi olup olmadigi

onemlidir.
Seneca

Sadece iyimserler intihar eder; artik iyimser olmayan iyim-
serler. Digerlerinin hicbir yagsama nedenleri olmadigina gore,

nicin bir 6lme nedenleri olsun ki?
E. Cioran

insanoglu, hayatini, gecmisin muhakemesini yaparak,
bugtinden sikayet ederek ve gelecekten endise ederek yasar.

Antoine Rivarol
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Hayat, herkesin gosteri yapmasi gereken bir komedidir.
Arthur Rimbaud

Uzun vyasamak igin degil, dogru yasamak icin cahsip
cabalamaliyiz.

Seneca

Olmek hicbir seydir. Asil yenik ve serefsiz yasamak, her giin
6lmek demektir.

Napolyon

Insan sevmeye baslayinca, yasamaya da baslar.

Sewary

Ol bir arslan olmaktansa, canl bir kopek olmayi tercih ede-
rim.

Heinrich Heine
Iyi ve verimli gecen bir giin nasil mutlu bir uyku getirirse, iyi
gecen bir yagam da mutlu bir 6lim getirir.

Leonardo da Vinci

Hasta ve bunalimda oldugum zaman, hayati seviyorum.

Arthur Rubenstein

Hayat, sadece inanglarimizin yol gosterdigi, kivrimlarin ve
donuslerin oldugu bir ¢oldir.

Paul Santaguida
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Hayat bir savastir.
Seneca

Hayatin yagsanmasi ve merakin canli tutulmasi gerekir. Bir
insan hicbir zaman, hangi sebeple olursa olsun, hayata

sirtint cevirmemelidir.

Eleanor Roosevelt

Bagkasinin keyfine gére yasamak ne buiytiik sefalettir.

Publius Cyrus

Her hayatin, okunmayan ve dile getirilmeyen bolimleri

vardrr.
Carol Shields

Hayat nasil da geciyor; onu izlemedigimizde ¢ok hizli ve iz-
ledigimizde de ¢ok yavas.
John Steinbeck

Silgi kullanmadan resim ¢izme sanatina hayat denir.

John Christian

Hayatina, gelecekte sana aci verebilecek higbir sey alma.

Emila Zola

Mutlu yasadigimizda, ytikselen bir hayatimiz olur. Bir sey
bagka bir seyle sonuclanir ve sonsuza kadar bu béyle devam

eder.
Robert Stevenson
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Hayatinizin her gtinlinii yasayin.

Jonathan Swift

Hayat, hepimizin test edildigi ve denendigi bir siniftir.

Robert Thibodeau

Hayat hareket, hareketsizlik 6ltimdaiir.

Lewis Morris

Hepimiz hayatin kisalhidindan s6z ederiz, ama bosa gecen
zamani nasil kullanacagimizi bilmeyiz.

Seneca

Bize yasamay, hayat gectikten sonra 6gretiyorlar.

Montaigne

Sadece gercgekten yasayanlar iyi seyler yaparlar.

Count Tolstoy

Hayat, bir video oyunu gibidir. Ne kadar iyi olursaniz olun,
sonunda vurulursunuz.
Anonim

Hayat, bir elbise provast degildir.

Rose Tremain
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Fakir yasayin ki, zengin 6lebilesiniz.
Anonim

Hayatina sahip olmak, hayatini kazanmaktan 6nce gelir.

Anonim

Uzun yasamanin bir formiili, hicbir zaman hiz limitini
gecmemektir.

Anonim
Yasamin kisahgindan yakinanlar, zamanlarini kétiye kulla-
nanlardir.

Bruyere

Yasamin 6z, gercekten sevdiginiz bir seyi bulmak ve gtinle-
rinizi kayda deger bir sekilde gecirmektir.
Denis Waitley

Hikmet, olirken yapmigs olmayi dileyeceklerinizi simdi
yapmaktir.

Anonim
Yasamak icin yemeli, yemek icin yagamamali.

Moliere

Yasamak seyahate ¢ikmak, 6lmek tekrar eve donmektir.

Anonim
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Her kusursuz hayat, tanrinin olusturdugu ve ders veren
kiigiik bir hikayedir.
Simone Weil

Sorgulanmayan bir hayat, yasanmaya degmez.
Socrates
Hayatin caligmaktan dedgil, yagamaktan ibaret oldugunu ¢ok

ge¢ olmadan anlayin.

B. C. Forbes

Onemli olan, yalnizca yasamak degil, iyi yasamaktir.
Sokrates

Yaradiigta bulunmus olsaydim, baz1 yararh ipuglan verir-
dim.

Alfonso Wise
Hayat, hizla akan bir nehirdir. Altinin pariltisi gibi akip gider.
Sonunda ise, bize sadece kum kalir.

George Elliot

Yasamasint bilen i¢in hayat tathdur.
Samuel Johnson

Hayat bir bilegi tasidir. Bizi 6giitmesi ya da parlatmasi bize
baghdir.

Thomas Holdcroft
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Hayat, duygulananlar igin bir trajedi, diistinenler icin bir

komedidir.
La Bruyere

insan hayati, ucan kusun gélgesi gibi kacar gider.

Talmud

Sorun, hayatta kalp kalmayacagimiz degil, nasil yasaya-

cagimizdir.
Joan Borysenko

Hayattan faydalanmasini ve zevk almasini bilmeyen bir
kimse hayalet gibidir.
Thomas Browne

Hayat yasla degil, yasamakla anlasilr.
Andre Gide

Bir insanin hedefleri varsa ve o ugurda calisiyorsa, o insanin
hayatinin bir anlami vardir.

Aristo

Hayatta ilk yapmaniz gereken sey, gercekten ne istediginize

karar vermektir.
Alfred Montapert

Bir insanin hayatinda, 6nemsiz giin diye bir sey yoktur.

Alexander Woollcott
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Hayatinizi sadece yagsamayin, kendinizi gelistirin.

Eric Butterworth

Hayattaki en 6nemli sey, zihninizi geng tutabilmektir.

Henry Ford
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15- MUTLULUK

Miden iyi, ayaklarin saglamsa, krallarin hazineleri seni daha
fazla mutlu edemez.

Horatius

Mutluluk, karsimiza gikmasini beklemekle degil, karsisina
citkmay1 bilmekle elde edilir.
Webster

Para ile satin alinan mutluluk, daha fazla para karsisinda

yenilir.
Seneca

insanlar, cok kez burnunun iizerindeki gézliigi arayan dal-
ginlar gibi mutluluklarini arayip dururlar.

Gustave Droz
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Bazi mutluluklar, dis yiizii ivi, ici yikik bir binaya benzer.
Hersekli Arif Hikmet

Kim oldugunuzla mutlu olmadan, hi¢cbir zaman sahip olduk-
larinizla mutlu olamazsiniz.

Zig Ziglar

Kizgin oldugunuz her dakika, 60 saniye mutluluk kaybeder-
siniz.

Ralph Waldo Emerson

Bir insanin bu diinyada mutlu olabilmesi i¢in sadece ti¢ seye
ihtivyaci vardir: Sevecek birisi, yapacak bir seyi ve umut ettigi
bir sey.

Allan Chalmers

Mutlulugu ihtiraslarda degil, kendi yiireginizde arayin. Mut-
lulugun kaynagd: disimizda degil, igimizdedir.

Tolstoy

Bir insan mutlu oldugunda, yorulmak ya da yipranmak igin
vakti yoktur. Mutlulugundan bagka bir sey diisiinemez.

Frederic Benson

Mutluluk, uykuya benzer. Eger kendiliginden gelmezse, zorla
getirilmesi imkansizdur.

Montaigne
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Kendi acilarinla bagkalarini incitme.
Budha

Her mutluluk, stirapla satin alinir.
Manzoni

Mutluluk, kendi ocagimizda yetisir, bagkalarinin bahgesinde
degil.
Douglas Ferrold
Mutlulugu arayan kadin, boynundaki elmaslardan ¢ok ma-
sadaki gtillere bakar.

Anonim
Ister kral, ister kéylii olsun, diinyadaki en mutlu insan evin-
de huzuru olandur.

Goethe

insanlar mutluluklarini sartlara baglarlar. Mutluluk, hicbir
sart 6ne surtilmezse sahip olunabilir.
Arthur Rubinstein

Hayattaki en bliyiik mutluluk, sevildigimize ikna olmaktir.

Victor Hugo

Gercekten mutlu bir insan, yoldan bir siire sapmak duru-
munda kalsa da manzaranin keyfine varabilendir.

James Jeans



www. tutkuyayinevi.com

Ayakkabim yok diye tziiliyordum, ayaklar olmayan bir ¢o-
cuk gorene kadar.

Anatole France

Mutlu bir aile, cennete erken girmistir.

John Bowring

Insanlarin en mutsuzu, diger insanlari mutsuz ederek mutlu
olmaya caligandur.

Fenelon

Hi¢ mutsuz bir at gordiniiz mi? Hi¢ mutsuz olan bir kus
gordiiniiz mi? Kuslarin ve atlarin mutsuz olmamalarinin se-

bebi, bagka kuslar1 ya da atlan etkilemeye g¢aligmadiklarin-
dandur.

Dale Carnegie

Mutlu bir insan, hayatin kisa oldugunu diigiiniir, ama mut-
suz bir insan icin bir gece ebediyet gibi gelebilir.

Lucian

En mutlu insanlar, en ilging diistincelere sahip olanlardir.
Bos zamanlarin: kisisel gelisim, iyi muzik, iyi kitaplar, iyi re-
simler, iyi arkadaslara sahip olmak ve iyi sohbetler ile
degerlendirenler diinyadaki en mutlu insanlardir. Sadece
kendileri mutlu degillerdir, baskalarina da mutluluk kay-
nadidirlar.

William Phelps



Hayat Degistiren 1001 Séz

Mutluluk vicut igin iyidir ama, dertler ruhu gtiglendirir.

Anonim

Ufak tefek sikintilar sinege benzer, biraz hareket etmek onlari

dagitir.
Gustov White

Bu diinyada her seyi olan da olmayan da dertli.

Shakespeare

Eger gercekten mutlu bir adam goriirsen, onun bir kayik
ingaa ettigini, bir senfoni besteledigini, oglunu egittigini ya
da bahgesiyle ilgilendigini gortirstin.

W. Wolfe

Gergek mutlulugun kendi icinizde yattigini farkedin. Huzur,
mutluluk ve neseyi dig diinyada aramay: birakin. Paylagin.
Gilimseyin. Kucaklagin. Mutluluk, kendinize birkag damla
bulastirmadan bagkalarina dokebileceginiz bir sey degildir.

Og Mandino

Mutluluga sahip olabilmeniz igin acilar ve mutsuzluklar
vasamaniz gerekir. Aksi taktirde, mutlu oldugunuzda bunu

nasll bilebilirsiniz?
Leslie Caron

Sana ait olani iyice saklarsan, bagkalarina ait seylere el
uzatmazsan, kimse senin mutlulugunu bozamaz.

Epictetos
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Ancak mutluluk arayigini biraktigimizda mutlu olabiliriz.

Guillaume Apollinaire

Uziintiiyt diisiinmek, onu ¢ogaltmaktir.

Anonim

Bir insanin tek bagina mutlu olmasi utanilacak bir sey degil-
dir.
Albert Canus

Hayatta sadece bir mutluluk vardir; sevmek ve sevilmek.

George Sand

Mutlu yasamak isteyen ¢ok ige girmemeli, kendi gilictinden
istlin ve yaradilisina aykiri igler yiiklenmelidir.

Demokrit

Bir saat boyunca mutluluk istiyorsaniz, biraz kestirin. Bir glin
boyunca mutluluk istiyorsaniz, baliga ¢ikin. Bir yil boyunca
mutluluk istiyorsaniz, size kalan btiytik bir mirasa sahip olun.
Bir 6mir boyunca mutluluk istiyorsaniz, birisine yardim
edin.

Cin Atasoézii

insanlar genelde hayatlarini tersten vasarlar; daha fazla
seylere ve paraya sahip olmaya calsirlar ki, yapmak istedik-
lerini daha fazla yapabilsinler ve béylece daha fazla mutlu
olabilsinler diye.

Margaret Young
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Mutluluk, kendinize de bulastimadan bagkasina doke-
meyeceginiz bir parfumdur.

James Zee

Sevgi, mutlulugun kapilarint agan en 6nemli anahtardur.

Oliver Holmes

Mutluluk, dig sartlar ne olursa olsun, mutlu olmaya kararh

zihnin tavridr.
Donald Witers

Mutluluk, nelere sahip oldugumuz degil, ne kadar keyif ala-
bildigimizdir.
Charles Spurgeon

Mutluluk disaridan degil, iceriden gelen birseydir. Mutluluk,
bu nedenle neye sahip oldugumuza degil, bizim ne oldugu-
muza bagldur.

Henry Dyke

Mutlulugu planlamanin, mutlulugu getirdigi ¢cok ender ola-
rak gorulmusgtir. Mutluluk, aniden olur.

Robert Half

Aci cekmemig bir ruh mutluluktan ne anlar?

George Sand.

Mutlu olmaktan ¢ok, mutlu gériinmek icin ¢abalariz.

La Rochefoucauld
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Mutlu olmak, herseyin miitkemmel oldugu anlamina gelmez.

Mikemmel olmayanlarin 6tesine bakmaya karar vermis ol-
dugunuz anlamina gelir.

Anonim

Mutlu bir hayata sahip olmak icin ¢ok az sey gereklidir; bu
tamamiyla digtinme seklinize baghdir.

Marcus Aurelius

Sakin olmay1 6drenin, her zaman mutlu olursunuz.

Paramhansa Yogananda

Basari, insanin istedigini elde etmesi, mutluluk ise elde ettigi-
ni istemesidir.

Paul Valery

Mutlu degilseniz, birseyler yapin. E@er zaten birseyler yapi-
yorsaniz, bagka bir sey yapin.

E. E. Hall

lvi hayat olarak benim algiladigim, mutlu bir hayattir. Séy-

lemek istedigim, iyi olursamz mutlu olacagmz degil, mutlu
olursaniz iyi olaca@imzdir.

Bertrand Russell

Mutluluk, sizin diginizda nelerin olduguna degil, iginizde ne-
lerin olduguna baghdir. Hayattaki problemlerin karsisina
nasll bir ruh hali igerisinde ¢iktigimiza baghdr.

Harold Lee
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Mutluluk her seyden 6nce viicut saghgindadir.

Curtis

insan sevincini biiyiiterek anlatmal, tiziintillerini de kiictilte-

rek.
Montaigne

Mutluluk, siki bir sekilde calismanin getirdigi gercek bir tat-
mindir.

Joseph Barbara
Sadece oynayin. Eglenin. Oyunun tadini gikarin.

Michael Jordan

Birgok insan gergcek mutlulugu neyin olusturdugu konusun-
da yanls fikre sahiptir. Mutluluga, alinan hazlarla degil, kay-

da deger bir amagla sahip olunabilir.
Helen Keller

Mutluluk, hareket halinde oldugunuzda gelir.
Aristotle

Bir insan, mutlulugu sectigi stirece mutludur.

Alexander Solzhenitsyn

Mutluluk, kim oldugunuza ya da nelere sahip oldugunuza
degil, tamamuyla ne diistindigtintize baghdir.

Dale Carnegie
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Mutluluk sartlarda dedil, kalptedir.

Anonim

Kahkaha, insanin ytiziindeki kisi uzaklastiran gtinestir.

Victor Hugo

Gilmek, iki insan arasindaki en kisa mesafedir.

Victor Borge

Buyik mutluluklar, biyk acilar sonunda olusur.

W. Edish

Mutluluk, sadece acinin azalmasidir.

Hipokrat

Hig kimsenin, mutlulugu Giretmeden tiiketme hakki yoktur.
Helen Keller

Kahkahasiz gegen bir giin, bosa harcanmig bir gtindiir.

Charlie Chaplin

Mutlu olan, bagkalarini da mutlu eder.

Anne Frank

insanlar, yaptiklar isten keyif almazlarsa, cok ender olarak
basariya ulasirlar.

Dale Carnegie
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Mutluluk, iyi bir saglk ve kot bir hafizadan bagka bir sey
degildir.
Albert Schweitzer

Bagimsizlik mutluluktur.
Susan Anthony

Bir yil boyunca mutlu olmak istiyorsaniz, bahge ekin.
Hayatiniz boyunca mutlu olmak istiyorsaniz, agag ekin.

ingiliz Atasézii

Sarki séylemek isteyenler, her zaman soyleyecek bir sarki

bulurlar.
isveg Atasozii

Mutlulugun bir kapisi kapandiginda, bir digeri agilir.
Helen Keller

Kendinize acimak, mutlulugunuza delikler agan bir asittir.

Earl Nightingale

Mutluluk, bir davranig bigimidir.
Aristotle

Gergekten mutlu olan adam higbir zaman gllmez ama
gulimseyebilir. Glilmis olmak igin giilmeye ihtiyact yoktur.

F. A. Aveling
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Mutluluk kendiliginden olan bir sey degil, bilingli bir segim-
dir.

Mildred Barthel

Mutluluk, iyi saghga ve kotu hafizaya sahip olmaktir.
ingrid Bergman

Oyle insanlar vardir ki, ancak bagkalarini tizdiikleri zaman
mutlu olurlar.

Andre Maurois

Kapasitemizi en ylksek derecesine kadar kullandigimizda,

hepimiz hayatta olabilecek en buyiik basari ve mutluluga
sahip oluruz.

Smiley Blanton

Mutluluk cesaret verir.
Goethe

Mutluluk zor bir seydir, ¢linkii sadece bagkalarim mutlu
edince elde edilebilir.

Stuart Cloete

Insan ya acilarini unutmal ya da kendi mezarini kazmahdir.

Montaigne

Mutluluk, masallardaki kapilan ejderhalarla korunan sato-
lara benzer. Onu fethedebilmek i¢in savagmamiz gerekir.

Alexandre Dummas
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Mutluluk igin umutsuzca miicadele etmeyi biraksaydik, daha
fazla mutlu olabilirdik.

William Feather

Mutlulugun 6ntindeki btiytik bir engel, stirekli mutlu olmayi

beklemektir.
Bernard Fontenelle

insanlari mutlu eden, hareket halinde olmaktr.

Goethe

Benim bir kelimelik mutluluk sirimu istiyor musunuz? Gelig-
mek; zihinsel, parasal, hangi konuda olursa olsun.

Harold Geneen

En mutlu insan, bagkalarini mutlu eden insandir.

Karl Marx

Mutluluk, varilacak bir yer degil, yolculuk etme seklidir.

Roy Goodman

insanlar sevginize, en cok, en az hakkettikleri gibi gériinen
zamanlarda ihtiyaclar vardir.

John Harrigan

Mutlu olmak bir tohumdur. Paylasilan mutluluk ise gigek.

Anonim
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Mutluluk bir kelebek gibidir. Kovalandiginda her zaman ya-
kalayabilece@inizden uzaktadir ama, sessizce oturdugunuz-
da, gelip tizerinize konabilir.

Nathaniel Hawthorne

Mutluluk ya da mutsuzluk gogunlukla bir segimdir.

Anonim

Mutluluk, potansiyelinizi kullanmaktan gelir.
Will Schultz
Kendinize mutlu olup olmadigimiz1 sordugunuzda, arttk mut-

lu degilsinizdir.
Stuart Mill

Mutluluk bir 6dul degil, bir yan tGrtindir. Aci gekmek bir ce-
za degil, bir sonugtur.

Robert ingersoll
Bazilar1 mutlulugu kovalar, bazlan ise yaratir.

Anonim

Hayattaki en 6nemli isimizi ciddiye almayiz: Mutlu olmak.
Robert Stevenson

Mutluluk bizim dilegimizle, Tanr’'nin bizim igin diledigi seyin

bir araya gelmesinden dodgar.

Claude Roy
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Bazen mutlulugun sahip olmadigimiz bir seyi elde etmekle
degil, sahip olduklarimizin farkina varip degerini bilmekle

olacagini unutuyoruz.
Frederick Koenig

Insan, kendi mutlulugunun mimaridur.

Thoreau

Mutluluk, hareketi gerektirir. O akan bir nehirdir, durgun bir

havuz degil.
John Good

Mutluluk, agik biraktigimizi bile hatirlamadigimiz kapilardan

iceri giren bir seydir.
Rose Lane

Mutluluktan herkes s6z eder ama, onun ne oldugunu kimse

bilmez.
Madame Roland

Mutluluk, mutsuzluklar arasindaki stiregtir.

Don Marquis

Bir adam icin hicbir yiik, ard arda gelen mutlu gtinleri
kaldirmasindan daha agir degildir.

Max Muller

Mutlulugu tatmanin tek yolu, onu paylagmaktir.

Byron
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Mutluluk, bir kisinin glinliik olarak mesgul olup kendini
hayatta hissetmek ve kendisiyle ilgili endigselenmemektir.

Iris Murdock

Sizden daha koétii durumda olan birisine mutlulugunuzdan
sOz etmeyin.

Plutarch

Mutlulugu igimizde bulmak kolay degildir ama, disarida
bulmak imkansizdir.

Agnes Repplier
Mutluluk, gelecek igin ertelediginiz bir sey degildir. Simdiki
zamanda ulagmak istediginiz bir seydir.
Jim Rohn

Mutluluga olan yolculuk, kendi i¢ diinyamiza yolculuk yap-

ma cesaretini gostermek ve orada olan her seyin sorumlu-
lugunu tstlenmektir.

Richard Rohr

Mutluluk ile arzu bir arada bulunamaz.

Epictetos

Acinin fazlasi giildiirtir, sevincin fazlasi aglatir.

William Blake

Mutlulugu ararsan, hi¢bir zaman bulamazsin.

Charles Snow

C e G oo 9
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Mutluluk, kolay olan isi yapmak degil, bizden beklenen zor
bir isi basarmamizdan sonraki duydugumuz tatmindir.

Theodore Rubin

Gercek mutluluk, basarmanin nesesinden ve yeni seyler
yaratmanin hazzindan gelir.
Antoine Exupery

Mutluluk, hi¢bir zaman mutlu musun diye durup diigtinme-

mektir.
Palmer Sondreal

Neye sahip oldugumuz degil, neyin keyfine varabildigimizdir
mutlulugu yaratan.
Charles Spurgeon

Kahramanca seyleri ve daha bircok seyi ¢ok bagarii bir
sekilde yapabilen insanlar vardir ama, bir sey harig;
mutluluklarini mutsuz olan insanlara anlatmaktan kendilerini

alamazlar.
Mark Twain
Mutluluk yolundaki en 6nemli adim, dogru esi segmektir.

Anonim

Mutluluk bir zevk degil, bir zaferdir.
Zig Ziglar
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Bir insanin mutlulugu, odasmin duvarlari arasindadir.

Pascal

Biyik bir adami sevindirebilmek, kiigiik bir adami sevindi-
rebilmekten daha kolaydir.

George Bernard Shaw

Hayat boyu mutluluk! Hayatta hi¢bir adam buna dayana-
maz. Bu yeryiiziindeki cehennem olurdu.

George Bernard Shaw

Insan ruhunun en az sabir gosterdigi sey mutluluktur.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Hepimiz hayatimizi mutlu olmak amaciyla yasariz; hepimizin
hayatlar farkh ama yine de aynu.

Anne Frank

Yanindakini mutlu edersen, uzaktakiler sana gelir.

Cin Atasoézii

Mutlulugum belki de sundan ileri geliyor: Sahip olduklarima
seviniyor, sahip olmadiklarimin tizerinde durmuyorum.

Tolstoy

Insanlarin mutluluklan ya da mutsuzluklar, talihin oldugu
kadar kendi karakterlerinin de eseridir.

La Rochefoucauld
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Bir kisi, hicbir zaman dustindiigi kadar mutlu ya da mutsuz
degildir.
Rochefoucauld

Pek coklari, mutlulugu insandan daha vyiiksekte ararlar,
bazilar1 da daha alcakta. Oysa mutluluk, insanin boyu hiza-

sindadir.
Confucius

Bliytik servet sahibi olan kisi, yalniz giinliik ihtiyacina yete-
cek kadar parasi olandan daha fazla mutluluga sahip

degildir.
Herodotus
Mutlu olmanin iki yolu vardir: Ya isteklerimizi azaltmak ya

da imkanlarimizi ¢ogaltmak.
Benjamin Franklin

Mutlu oldugumuz i¢gin glilimsemiyoruz. Giiliimsedigimiz igin

mutlu oluyoruz.
William James

insan, kendi mutluluguna engel olmak yolunda fevkalade

beceriklidir.
Andre Gide

Suna neredeyse inanacagim: Ben nerede degilsem, mutlu-

luk orada.
Thomas Huxley
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16- SEVGI

Bazen dudaklarin bitiremedigi ctimleleri gézler tamamlar.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Aski satin alamazsin ama, bedelini agir bir sekilde 6deyebi-
lirsin.
Henny Youngman

Birisini seviyorsaniz, gitmelerine izin verin. Geri dénerlerse,
her zaman sizindiler ve eger geri gelmezlerse, higbir zaman
sizin degillerdi.

Kahlil Gibran

Asik olmanin iyi bir yolu nedir, biliyor musunuz? Birisi ile
sidece iyi tecriibelerinizi digtinlin ve kot tecriibelerinizi hig
tligtinmeyin.

Richard Bandler

C e G oo 9D
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Sevgi ruhun giizelligidir.
Augustinus

Korii koriine bir seye kapilma. Sevdigini elde edemezsen,
elde ettigini sevmeye calis.

Corneille

Sevdiginin kusurlarini hog gérmeyen, sevmiyor demektir.

Goethe

Bir adam gordiiklerine, kadin ise duyduklarina asik olur.

Woodrow Wyatt

Yalniz sevenleri sevmek sevgi dedgil, degis tokustur.

Cenap Sehabeddin
Gergek sevgide, diger kisinin iyiligini istersiniz. Romantik
sevgide, diger kisivi istersiniz.

Margaret Anderson

Kot adamlar korkudan itaat eder, iyi adamlar sevgiden.

Aristotle

Gergekten sevenler, karsilik beklemeden sevenlerdir.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Sevdi insanlar ivilestirir, hem verenleri hem de alanlar:.

Dr. Karl Menninger
Sevip de kaybetmek, sevmemis olmaktan daha iyidir.
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Seneca

Karim, benim ‘Seni seviyorum.” dememi binlerce kez duydu
ama, hi¢cbir zaman ‘Uzgliniim.” dedigimi duymadi.

Bruce Willis

Biytiklerine saygi, kigciiklerine sevkat gostermeyenler, biz-

den degildir.
Hz. Muhammed

Sevgiyle dustintin, sevgiyle konusun, sevgiyle davranin. Her

ihtiyaciniz karsilanacaktir.
James Allen

Sevgi, insani birlige, bencillik ise yalmizliga gottirtir.

Schiller

Sevdigi kadim ve sevdi@i isi bulan bir erkek, yeryiiziinde
cenneti bulmus demektir.
Helen Rowland

Kizginlik, kirginlik ya da aciya tutunmayin. Enerjinizi calarlar
ve sizi sevmeken alikoyarlar.

Leo Buscaglia

Herkes temel bir seyi unutuyor; insanlar sizi, siz onlar1 sev-

meden sevmeyecekler.
Pat Carroll

Sevgi, diinyadaki yasamin aktii nehirdir.
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Henry Beecher

Sevmeden verebilirsiniz ama, vermeden sevemezsiniz.

Amy Carmichael

Bir seyi kaybedeceg@imizi anlayinca, sevmeye baglariz.

K. G. Chesterton

Kisa bir adami sevmig olmak, hi¢gbir zaman uzun bir adam
sevmemis olmaktan daha iyidir.

David Chambless

Sevmek, sevilmeyeni de sevmektir, yoksa bir erdem degildir.

Gilbert Chesterton

Ask bir atestir. Ama bunun kalbinize sicaklik m1 verecegi ya
da evinizi yakip yikacag@: bilinmez.

Joan Crawford

Seni kim oldugun icin degil, seninle birlikteyken benim kim
oldugum igin seviyorum.

Roy Croft
Her seyi o kadar kalbinizle ve sevgiyle yapin ki, higbir za-
man bagka bir sekilde yapmayi istemeyin.

Yogi Desai

Kadinin kalbine giden yol clizdanindan geger.

C e G oo 9
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Frank Dane

Agk, farkh zihinlerde farkh etki yaratir. Akilsiza 1gik tutar ve

akillhy1 kor eder.
John Dryden

ilk 6nce sevmek, sonra yasamak istiyorum.
Zelda Fitzgerald

Kendi kendine asik olanin rakibi olmaz.
Benjamin Franklin

Direnen birisiyle karsilagtiginizda, onu sevgiyle fethedin.

Mahatma Gandhi

Seni seviyorsam, seni ne ilgilendirir?
Goethe

Sevmek, mucizevi bir ilagtir. Kendimizi sevmek, hayatimizda

mucizeler yaratir.
Louise Hay

Ask ve Okstiriik saklanamaz.
George Gebert

Asgk, mutluluga agilan kapinin en 6énemli anahtaridir.
Oliver Holmes
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Ask, gozler olmadan goérmektir, kulaklar olmadan duymak-
tir; nefret ise higbir seydir.

Doug Horton
Bize hayran olanlari severiz, bizim hayran olduklarimizi
degil.
La Rochefoucauld
Ask, alev almig arkadasliktir.
Northern Exposure

Sevmek, mutlulugumuzu bir bagkasinin mutluluguna bagla-
maktr.

Gottfried Leibniz

Birbirinizi sevin, mutlu olursunuz. Bu o kadar basit ve o ka-
dar zordur.

Michael Leunig

Bir adamin kendinden kagmasinin sadece bir yolu vardir:
Bir kadinin goézlerindeki aynadan bagka birini gormektir

Clare Luce
Konusulan agk kolayca bir kenara atilir ama, gosterilen agk
karsi konulmazdur.
Stan Mooneyham

Birisinin aylak aylak dolagmasini istiyorsaniz, asik olmasina
izin verin.

Ovid
C e G o "ow 9
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Agac ekenler, kendilerinin disinda baskalarini da seviyordur.

ingiliz Atasézii

Askta, her zaman 6pen ve yanagini uzatan birileri vardir.

Fransiz Atasozii

Sabursiz olan, agik degildir.
italyan Atasézii

Sevgi, bir iligkiden bencillik ¢ikartildiginda kalan seydir.
Nick Richardson

Seven bir kadin, hi¢bir zaman yaglanmaz.

Paul Richter

Hayatta sadece bir mutluluk vardir: Sevmek ve sevilmek.

George Sand

Sevgiyi bilmeyen, élmeyi bilemez.

Ahmet Hasim

Bagkalarindan nefret etmenin bedeli kendini daha az sev-

mektir.
Eldridge Cleaver

Sevecek olan, ilk bakista sever.

Shakespeare
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Sevmeye baslayinca, eskisinden ¢ok bir insan oldugumuzu
anlarz.

Blaise Pascal

Bize her sey basgkalarindan gelir. Var olmak, birisine ait ol-
mak demektir.

Jean Satre

Aranan agk glizeldir ama, aranmadan gelen daha iyidir.
Shakespeare
insanlar bagkalarin: kim olduklar icin degil, kendilerini nasil
hissettirdikleri icin severler.
Irwin Federmen

Bir kelime bizi hayatin yikiinden ve acisindan Kkurtarir:
Sevgi.

Sophocles

Bir kadinin ruhunu sevgi kapladiginda, ne yapmaya cesaret
etmez ki?

Robert Southey

Asik olmak, cennetin bir parcasina sahip olmak demektir.
Karen Sunde

Bir insam avucunuza almanin en iyi yolu, onun kalbini
kazanmaktir.

La Cordaire
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Tek altin, sevmektir.
Kral Alfred Tennyson

Ask, bir alev oldugu kadar bir 151k da olmalidur.
Henry Thoreau

Sevilmek, sevmekten bin defa tistiindtir.

Ahmet Rasim

insanlari sevmeyi 6grenmek, gercek bir mutluluktur.

Platen Hallermund

Bir seyi cok sevmek, insani o seye karsi kor ve sagir yapar.

Hz. Muhammed

Sevgiyle, bulanik ve tortulu sular, ar1 ve duru hale gelir.

Mevlana

Eger sevilmek istiyorsaniz, 6nce sevin ve sevimli olun.

Benjamin Franklin

Ask bir siginak ise, ben yagmurda ytirliyecegim.

Anonim

Herseye basgtan baslamis olsaydiniz, tekrar kendinize agik

olur muydunuz?
Anonim
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Her birimizin inanilmaz yeteneklere sahip olmamiz gerek-
miyor. Sadece mantik ve sevgi yeterli olur.

Myrtle Auvil
Ask, bircok kisi tarafindan yasanan, ama ¢ok az kisi tarafin-
dan keyifle stirdiirtilen bir duygudur.
George Nathan
Geriye doniip hayatiniza baktiginizda, gercekten yasadiginiz
anlar, sevgiyi ruhunuzda hissettiginiz anlardir.

Henry Drummond

Sevadi i¢in yasayin. Sevgi olmadan yasiyor sayilmazsiniz.

Anonim

Sevilmek istiyorsan, sev!
Seneca

Seven kalp, her zaman genctir.

Yunan Atasé6zii
Diinyayi sarmalayan hastalign ilaci sevgidir. Bu recete ol-
dukca sik verilir ama, ¢ok ender kullanilir.

Karl Menninger
Tolerans ve Kkisisel farkliliklara saygi, sevginin devam etme-
sini saglayan yakitlardir.

Tom Hannah
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Sevgi, karanhg1 aydinliga cevirir.
Helen Steiner Rice

Sevdiginiz insanlarin daha iyi olmalarini bekleyin; daha iyi
olmalarina yardimci olursunuz. Ama basarisiz olduklarinda
da uzilmeyin; bu denemeye devam etmelerine yardimci

olur.
Anonim

Ask, strekli birbirine bakmak ile degil, birbiri ile aym yone

bakmak ile geligir.
Antoine Exupery

Herhangi bir seyi sevmenin yolu, onu kaybedebileceginizin

farkina varmaktir.
G.K. Chesterton

Neseli bir kalp, sevgiyle yanan bir kalbin kaginilmaz bir so-

nucudur.
Mother Teresa

Seven, imkansiza inanir.
Elizabeth Browning

Sevgi satin alinmaz, kendi gelir.
Henry Longfellow

Sevmek, ne kadar sevdigini soylemek zorunda kalmamaktir.

J.C. Kersey
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Gercek sevgi, her zaman Uretir ve yaratir, hicbir zaman yiki-
ma ugratmaz.

Leo Buscaglio
Sevmediginiz insan anlayamazsiniz.
Goethe
Sevgi, almak degil, vermektir.
Henry Van Dyke

Sevdiklerimiz bizi sekillendirir ve bize yon verir.

Goethe

Blytik sevginin oldugu yerde her zaman mucizeler vardir.
Willa Cather

Tann ne kadar yaptigimiza degil, ne kadar sevgiyle yaptigi-
miza bakar.

Mother Teresa

Yagadiginiz hayati severseniz, sevgi dolu bir hayat yasar-
siniz.

Anonim

Ben, diinyaya kin degil, sevgi paylasmaya geldim.
Sophokles

Sevmek, insanin kendini agmasidir.

Oscar Wilde
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Sevagi, her yastaki insana ¢ilginlik yaptirir.
Felix Carpio

insanlarin kalbi altna benzer. Ne kadar saf ise o kadar

yumusaktir.
E. Sabine

Sevgi, ruhun gtizelligidir.
St. Augustine

Sevgisiz bir hayat, meyve vermeyen bir agaca benzer.

Kahlil Gibran

Erkeklere sevgilerini séyleyen kadinlar, en az seven kadin-

lardur.
Shakespeare

Sevmeden yagsamak, yasamak degildir. Az sevmek ise

suiriiklenmektir.
Fenelon

Sevginin en glizel ispati, gtivendir.
Joyce Brothers

Ask sayesinde herkes bir saire dontigtir.
Plato

Askin g6zt kor olabilir ama, kesinlikle karanlktaki yolunu

bulur.
Anonim
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Bir kere sevmesini 6grendiginde, yasamayi da 6grenmis
olursun.
Anonim

Onun sevgisi olmadan higbir sey yapamam, onun sevgisiyle
yapamayacagim sey yoktur.

Anonim
EGer geri donersem, agk icin doktiigim gozyaglari, bosa

gecen zaman olacaktir.
Kim Wilde

Ask, sadece hissettiginiz bir sey degildir. YaptiGiniz bir
seydir.

David Wilkerson
Aska mantik ile yaklasanlar, asik olamazlar.

Douglas Yates

Olctilebilen sevgi, zavall bir sevgidir.

Shakespeare

Kadinlara ihanet ve saygisizlik edenler, ancak kotii adam-
lardur.
Hz. Muhammed

Sevmek aci gekmektir, sevmemek oltim.

Aristoteles
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17- ARKADASLIK

Diinyanizin sinirlarini genigletmek istiyorsaniz, dostlarinizin

sayisini arttirin.
Anonim

Kisi, arkadasi ile olgtiltr.
Hz. Ali
Ug¢mayr unuttugumuz zaman, bizi havalandiran arkadas-

larimizdir.
Kelly Hoskins

Bir arkadasin tztlinttistinii herkes paylasabilir. Basarilarina

ise sadece yiice ruhlar sevinir.
Oscar Wilde
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Kusursuz arkadag aramak, dost edinmeyi istememek demek-
tir.

De Sacy
O iyi bir arkadas, seni 6nden hancerliyor.
Leonard Levinson
Arkadaslar kavun gibidirler; iyi bir tane bulabilmek icin yiz
tanesini yoklamaniz gerekir.

Claude Mernet

lletisimde, bircok insan duvar, ¢ok az1 da koprii kurar.

D. Pire

Dost, sizin hoslanmadiginiz insanlardan hoglanmayan Kkisi-
dir.

Anonim

Arkadaslik, bir kisinin verdigini unutmasi ve ne aldigin
hatirlamast ile gelisir.

Dumas Younger

Bir arkadas, bizi taniyan ve buna ragmen bizi seven kisidir.

Jerome Cummings

Insanin kendi kendiyle arkadas olmasi ¢cok énemlidir. Ciinkii

bu arkadasghk olmaz ise, baska hi¢ kimsenin arkadasi
olamazsiniz.

Eleanor Roosevelt
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Bir arkadasinizi kirmamanin tek yolu, onu diigtirmemektir.

Julie Holz

Digmanlarinizi sevmektense, arkadaglariniza biraz daha iyi

davranin.
Edgar Howe

Bir evi glizellestiren, ziyarete gelen dostlardir.

Ralph Waldo Emerson

Diismanlarinizi ¢ildirtmak istiyorsaniz, onlari sevin.

E. Howe

Arka bahgenizde, arkadaglarinizin hatalarint gémebileceginiz
yeterince biiylk bir mezarlik olsun.

Henry Beecher

Sabahin dordiinde arayabildiginiz kisiler, dostlarinizdir.

Marlene Dietrich

Diigman isterseniz, arkadaglarinizi gegmeye caligin, dost is-
terseniz, arkadaslarinizin sizi gegmesine izin verin.

La Rochefoucauld

Anne ve babalarimizi kader, arkadaglarimizi kendimiz sege-
riz.
Jacques Delille
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Bagkalarinin hayatlarina 1sik getirenler, ister istemez bu 151G1
kendi hayatlarina da getirirler.

James Barrie

Arkadas, yaninda kendin olabilecegin kisidir.
Anonim

Gergek bir arkadas, biitliin diinya size sirtinizi dénerken,
yaniniza gelendir.

Walter Winchell
Az olan arkadaglar degil, arkadagliktir.

Thomas Fuller

Guvensizlik baglayinca, arkadaslik oliir.
Epicuros

Arkadaglk oyle saglam bir bagdir ki, para istemezseniz bir
6mir boyu stirebilir.

Mark Twain

Arkadas, arkadaslarinin kusurlarina ve zayifliklarina katlan-
mak zorundadir.

William Cowper

Hi¢ kimse, her seye sahip olsada, arkadasi olmadan yasa-
mak istemez.

Aristo
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Arkadaglarinizi secerken, kisiligine gore degil, karakterine

gore secim yapin.
Somerset Maugham

Paylasacak arkadaslariniz yok ise, bir seylere sahip olmanin

zevki de yoktur.
Seneca

Yumrugunuzu sikarak birisiyle tokalagamazsiniz.

Indira Gandhi

iyi bir arkadasin cesaretlendirmesinden daha gizel bir sey

yoktur.
Katharine Hathaway

Herkes takdir edilmek ister, bu ylizden birisini takdir
ediyorsaniz, bunu bir sir gibi saklamayin.

Mary Kay

Birisini yargiladiginizda, onu degil, kendinizi tarif ediyorsu-

nuzdur.
Wayne Dyer

insanin dostu yoktur. Mutlulugundan pay almak isteyenler

vardur.
Napolyon

Bir arkadas, arkadasa ihtiyaciniz oldugunda anlasilir.

Arap Atasozii
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Eger bir arkadasiniz bir sorun yasiyorsa, ona yapabileceginiz
bir sey olup olmadigini sormayin. Uygun bir sey diistiniin ve
onu yapin.

E.W. Howe
Arkadagliklar, hazinelerdir.

Horace Burns

Hayallerinizi agagi goren insanlardan uzak durun. Kugtk in-
sanlar bunu her zaman yapar. Ama gercekten biytik insan-

lar, kendinizi de biiytik hissettirirler ki, bu da 6yle olmamzi
saglar.

Mark Twain
Bir insan arkadassiz mutlu olamaz ya da mutsuz olmadan
arkadasindan emin olamaz.

Thomas Fuller

Bir arkadaslik cabuk alev almaz ama, patlayicidir.

May Sarton

Bir sadik arkadas, on bin akrabaya bedeldir.
Euripides
Bir bagkasi i¢in yapabileceginiz en biiyiik iyilik, sadece sahip

oldugunuz zenginlikleri paylagsmak degil, onlarin sahip
oldug@u zenginlikleri onlara gostermektir.

Benjamin Disraeli
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Saka ile ¢ok arkadas kaybedilmistir ama, tek bir arkadas
edinildigi gorilmemigtir.
Cek Atasézii

Eger beni yukarn tagimak istiyorsan, daha yiiksek bir yerde

olmalisin.
Ralph Waldo Emerson

Kendinizi negelendirmenin en iyi yolu, bagkasini neselen-

dirmeye caligmaktir.

Mark Twain

Bir arkadas, her durumda arkadastir.

Anonim

Benim en iyi arkadasim, benim en iyi taraflarimi ortaya

ctkarandur.
Henry Ford

Arkadaslik, kanatsiz agktir.
Lord Byron

ivi bir arkadas, kim oldugumuzu hatirlar ve ne olabilecegim-
izi gorr.
Anonim
Bir arkadas, samimi olabilecegim biridir. Onunla iken sesli
distinebilmeliyim.
Ralph Waldo Emerson
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Bana iltifat edersen sana inanmam, beni elestirirsen seni
sevmem, beni gérmezlikten gelirsen seni affetmem ama, ba-
na cesaret verirsen seni asla unutmam.

William Word

Arkadasliklar kirlgandir ve bagka herhangi bir kirilgan ya da

degerli bir seye dikkat etmemiz gerektigi gibi dikkat etmemizi
gerektirir.

Randolph Bourne

Bana programinda zaman bulan bir arkadasa deger veririm
ama, benim icin programina bakmaksizin zaman ayiran
arkadasimi her seyin stiinde tutarim.

Robert Brault

Arkadaslklarimizi saglam bir temel tzerine kurmak istiyor-
sak, arkadaslarimizi kendimizden ziyade onlar i¢in sevme-
liyiz.

Charlotte Bronte

Tek bir gtl, bahgem olabilir, bir tek arkadas, diinyam olabi-
lir.

Leo Buscaglia

Kendimizi diistinmeden sahip olunan arkadaslik, diinyadaki
en ender ve en giizel seylerden biridir.

James Byrnes

Bir arkadas, adeta ikinci kisiligimizdir.

Marcus Cicero
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Bircok insan, en iyi arkadaslarinin zayif yonlerinden keyif

alr.
Lord Chesterfield

Zorluk yasayan bir arkadasa, varlik ve mutluluk icerisinde
olan bir arkadasa gitmekten daha aceleci davranin.

Chilo

Tek kelime etmeden birbirinden keyif alabilmek, samimi ve
gercek arkadasliktir.

George Ebers

Gergek arkadaslk saglk gibidir. Degeri, kaybedilmeden
once pek farkina varilmaz.

Charles Colton

Arkadasglik, arkadasinizla beraberken ve yapacak bir seyiniz
yokken, duslinecek ya da soyleyecek bir sey bulamazken,
bu sessizlik igerisinde rahat olabilmektir.

Sheryl Condie

Bir arkadas, kalbimdeki sarkiyi duyup hafizam hatirlamama
olanak vermediginde, bu sarkiy1 bana séyleyendir.

Readers Digest Dergisi

Bir arkadas bulmak icin, bir géziin kapatilmasi gerekir. Onu
tutmak igin ise, ikisi.

Norman Douglas
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Eski arkadaslarin gtizel taraflarindan bir tanesi, onlarla birlik-
teyken aptalca olabileceg@inizdir.

Ralph Waldo Emerson

Arkadaslarimizin yardimina, gerektiginde yardim edecek-
lerinin verdi@i glivene kadar ihtiyacimiz yoktur.

Epicurus

Esitligin digindaki sartlarda arkadaglik olmaz.
Woodrow Wilson
Gergek arkadaslik, iki insanin arasindaki sessizlik, rahatsizik
vermediginde gelir.
David Gentry
Herkesin gergek bir arkadasa ihtiyaci vardir.
William Glasser

Kusurlarim hakkinda konusabilen bir arkadasi daha ¢ok se-
verim.

William Hazlitt

Ivi bir arkadasin, moral verip cesaretlendirmesinden daha iyi
bir sey yoktur.

Katherine Hathaway

Yaninizda bir arkadaginiz varsa, higbir yol uzun degildir.

Japon Atasé6zii
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Arkadashgin kelimelere ihtiyaci yoktur.
Dag Hammarskjold

Dost ac1 soyler.
Tiirk Atasozii

insanin kitap kadar sadik bir dostu yoktur.

Ernest Hemingway

Hicbir zaman bir arkadas! aldatmayin.

Hipparchus

Hayatin bir kismi onunla ne yaptigimiz, bir kismi da sectig-
imiz arkadaslar tarafindan olusturulur.

Tehyi Hsieh

Arkadaglar gelip gidebilir ama, diismanlar birikir.

Thomas Jones

Arkadashgin tohumunu ekin, bir buket mutluluk bigin.

Lois Kaufman

En iyi arkdaglarimizin yasadid: talihsizliklerde, bizi tama-
muiyla mutsuz etmeyen bir duyguyla karsilasiriz.

La Rochefoucauld

Eski bir arkadas olmak, uzun zaman gerektirir.

John Leonard
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Sadik bir arkadag bulan, bir hazine bulmustur.

Anonim
Bagkalarinin gururuna tahammil edemeyisimiz, kendi guru-
rumuzu incittigindendir.

La Rochefoucauld

Arkadashk, kiguk iyilikleri daha buyiik ivilikler almak igin
yaptigimiz bir aligveristir.

Charles Montesquieu

Yalniz olan bir kisi, genellikle arkadaglik elini, her kiminle
karsilasirsa, gerektiginden hizl uzatir.

Nietzsche

Arkadaglara, hem sevingli hem de (ziintili anlarda ihtiyag
vardur.

Samuel Paterson

Arkadas edinmenin zamani, ona ihtiyaciniz olmadan 6nce-
dir.
Anonim

Arkadasinizin kim oldugunu, bir arkadasa ihtiyaciniz ol-
dugunda anlayabilirsiniz.

Arap Atasoézii

Bir insani tamimak igin, kendisiyle yol arkadashd: etmelidir.

Sinasi
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Bir dismandan kurtulmanin en iyi yolu, onunla dost

olmaktir.
Anonim

Hi¢ kimse, komsuya ihtiyaci olmayacak kadar zengin
degildir.
Danimarka Atasézii

Eger herkes dost bildigi kisilerin kendi arkalarindan soylemis
olduklarini duymus olsalard;, dinyada pek az dostluk

kalird:.
Pascal

Sadece gercek arkadaslarimiz, yiziniz kirliyse bunu size

soyler.
Sicilya Atasézii

Erdemlerimizi, bizi seven arkadaslarimizdan, hatalarimizi,
bizden nefret eden dismanlarimizdan 6greniriz. Gergek ka-
rakterimizi, bir arkadasimizdan kolayca 6grenemeyiz.

Paul Richter

Bir arkadasimizin oldugunu kesfettigimiz an, az goriilen
ama, harika bir andur.

William Rothschild

Bircok kez, kot baslangiglardan iyi arkadaglklar filizlen-
migtir.
Terence
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Bir arkadag, kendimize verdigimiz bir hediyedir.
Robert Stevenson
Arkadasiniza ne verdi@iniz degil, ne vermeye hazir oldugun-
uzdur arkadasgh@imzin kalitesini belirleyen.
Mary Thayer

Insanlarin arkadagga davranmalarini beklemeyin, onlara
nasil olacagini gosterin.

Anonim
Sadik arkadasglar cennetten hediyelerdir. Kim bir tane bulur-
sa bir hazine bulmustur.

Anonim

Arkadaslik bir sorumluluk olmalidir, higbir zaman bir firsat
degil.

Anonim
Genellikle arkadaglarimiz igin vaktimiz yoktur ama, diigman-
larimiz icin her zaman vaktimiz vardir

Leon Uris

Dostluklar sevingleri cogaltir, kederleri azaltir.

Thomas Fuller

Dostunuzun alnindaki sinegi ucurmak igin balta kullan-
mayin.

Cin Atasézii
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Gergek bir arkadas, bagka bir yerde olmayi isterken sizin igin
orada olandur.
Len Wein

Komsunu sev, ama aradaki bahce duvarini asla kaldirma.

Benjamin Franklin

Bana arkadasini soyle, sana kim oldugunu séyleyim.

Cervantes

Para size arkadaglar satin alamaz ama, daha ust siniftaki
diismanlara sahip olursunuz.

Somers White

Arkadashk sadece arkadaslik ile satin alinabilir. Bir adamin
bagkalari lizerinde otoritesi olabilir ama, kendi kalbini ver-
meden kalplerine sahip olamaz.

Thomas Wilson

Son verilen bir arkadashk, hicbir zaman gercekte var
olmamustr.
Saint Jerome

Insanlarin sizinle ilgilenmesini saglamaya calisarak edineceg-
iniz arkadaslardan daha fazlasini, baskalan ile ilgilenerek
edinebilirsiniz.

Dale Carnegie
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Hicbir arkadas, arkadasgligini ispat edene kadar arkadas
degildir.
Beaumont Fletcher

insan iliskileri disinda mutluluk yoktur.

Antoine Exupery

Mutlu olan, bagkalarini da mutlu eder.

Mark Twain

Arkadaslanim, servetimdir.

Emily Dickinson

Arkadas edinirken yavas ol, degistirirken ise daha da yavas.

Benjamin Franklin

Her zaman kendi yararini gozoniinde tutmaya c¢alisan
kimse, ¢cok cabuk diigman kazanur.

Confucius

Oniimde vyiiriime, takip etmeyebilirim; arkamdan yiriime,
onderlik etmeyebilirim; yanimda yurt ve sadece arkadagim
ol.

Albert Camus

Arkadaglanimizin bize yansimayan kusurlarini kolayca affe-
deriz.

La Rochefoucauld
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Dostuna, sana diigmanlik edecek kadar gli¢ verme.

Sadi

Arkadashgin dili, kelimeler degil, anlamlardir.

Henry Thoreau

Arkadashgin oldugu yerde zenginlik vardur.

Muccius Plautus

Herkesle dost olanin dostu olmaz.

Alman Atasozii

Kardeglerimi tanr1 yaratti ama, dostlarimi ben segtim.

Goethe

Kendimi yalmz birakmamak igin, biitiin gece aynanin karsi-
sinda oturdum.
Cesare Pavese

Kusurlarinizi size séyleyebilecek arkadaglar bulun.

Nicolas Boileau

iyi insanlarla arkadas olun. Kéti insanlarla arkadashk et-
mektense, yalniz olmak daha iyidir.

George Washington

Bir dostla yiirtinen bir kilometre yol, yalnizca yiiz adim gibi
gelir.
Rus Atasé6zii
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Bircok kez, bir dokunusun, bir giilimsemenin, bir kelimenin,
dinleyen bir kulagin, igten sdylenmis gtizel bir s6ziin ya da
deger veren en ufak bir davranisin giiciinii kiiglimseriz.
Bunlarin hepsinin hayatimiz1 degistirme potansiyeli var.

Leo Buscaglia

Baskalarinin iyiligi igin ugrasan bir kisi, kendi iyiligini de ga-
ranti altina almugtir.
Confucius

Yalnizlik, kot arkadagliktan, iyi arkadag da yalnizliktan iyi-
dir.
Alfred Musset

Ancak ihtiyac1 olmayanin gergek dostu vardir.

Shakespeare

Gergek arkadaslik, iki bedende yasayan bir ruh ve iki ruhla
yasayan bir bedendir.
Aristo

Gergek arkadaslik golgeye gtines 15131, glines 1513ina da golge
getirir.
Thomas Burke

iki insan birbirini sevdiginde daima birlikte calisir. Seving
paylasildikca artar, dertler ise ikiye boltintr.

Paul Gallico
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Kazanmak her zaman benim icin ¢ok sey ifade etmigiir ama,
en fazla anlami tasiyan, bir arkadas kazanmak olmustur.

Babe Zaharias

Bir insan yeni arkadaglar edinmezse, hayatta ilerlerken, cok
zaman ge¢meden kendini yalniz bulur. Her arkadaghgimiz
stirekli tamir edilmeli.

Samuel Johnson

Arkadagini yalnizken uyar, bagkalarinin yaninda 6v.

Publius Cyrus
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18- IviLiK

Kigtik iviliklere kimse 6nem vermez. Oysa kiiglik kéttiliikle-
rin Uizerinde herkes durur.

Fontenelle

Bir adamin zengin olup olmadigini herkes merak eder ama,
iyi olup olmadigini kimse arastirmaz.

Herrick

iviliklerin en giizeli, 6¢ almaya gicii yeterken, bagislamak ve
gereksinim duydugu seyi comertce verebilmektir.

Dimeski

Kotulugt kotiliikle yenme, kottilugi ivilikle yen.

Anonim
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iki seyi unut; yaptigin iyiligi ve gordiigiin kétiiligii.

Lokman Hekim

insanlarin iyiliklerimizden séz etmesini istiyorsak, iyilik
yapmaliyiz.
Voltaire

ivilik ti¢ sey ile amacina ulasir: acele etmek, gizli tutmak,
kiiglik gostermek.
Hz. Muhammed

Simdi ivi bir davranista bulunun. Boéylece sonsuza kadar iyi
davranmis olursunuz.
J. Lavater

Eger birisi size, her soylediginiz iyi s6z icin 10 dolar vermig
ve her soylediginiz kotl s6z igin sizden 5 sent almig olsaydi,
zengin mi, fakir mi olurdunuz?

Nonpareil

Glines, 15tk ve sicagindan yarar saglamak icin kendine
yalvarilmasini beklemez. Siz de gilines gibi olun, beklenen
iyiligi istenmeden yapin.

Epictetos

Ruhun gtizelligi, zeka, san ve serefle degil, iyiliklerle Slgtlir.

Maurois

Bazen iyi olmaniz i¢in acimasiz davranmaniz gerekir.
ingiliz Atasézii
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Bir insana yapilan iyiligin hatirlatiimasi, onu suglamak de-
mektir.
Demosthenes

iyi sozlerin cok fazla bir maliyeti yoktur. Yine de cok sey
basarirlar.
Blaise Pascal

Birinden iyilik goren bir kisi, bu iyiligi hi¢ unutmamalidir. Bi-
risine iyilik yapan kisi ise yapti@i iyiligi hi¢ hatirlamamalidur.

Charron

lyilik etmesini bilmeyen insana, bildigi bagka seylerden hayir
gelmez.
Montaigne

Parfiim bir gigek icin ne ise, nezaket konugma icin odur.

Katherine Francke

Size birisi iyilik mi yapti? Sizde bagkasina yapin ve bu iyilik
zinciri yillar boyu insanlara ulagsin.

Henry Burton

iilik yapabilecegi halde yapmayan insan, sug iglemis olur.

Pestalozzi

fvilik, insanlik sanatidir.

Nizami
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Bir insan bor¢ aldi@ altin1 geri verebilir, ama bir insan ona
iyi davranana sonsuza kadar borglu kalir.

Malezya Atasozii

Bir ivilik, ne kadar kiigiik olursa olsun, hicbir zaman bosa
gitmez.

Aesop

lyilik, elimizden geleni yapmaktan baska bir sey degildir.

John Donne

Ivi bir adam olmak igin kotiiliik etmemek yetmez, iilik et-
mesini de bilmelidir.

Fenelon

lvilik, insanlari birbirine baglayan altin zincirdir.

Goethe

Size gelen higbir kimsenin, kedini. daha iyi ve mutlu hisset-
meden ayrilmasina izin vermeyin.

Mother Teresa

lvi kalpli olmak, insanlar hakettiklerinden daha fazla sev-
mektir.

Jacqueline Schiff

Guzellik hosa gider, zeka eglendirir, duygulu olmak cosku
verir, oysa insanlari birbirine baglayan iviliktir.

La Rochefoucauld
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fyilik diistinmek, cesur yasamamizi saglar.
Goethe

iviligi yapan degil, iyiligi géren hatirlamaldur.

Cicero

Cikar gozetlemeden vyapilan iyilik, en yilksek ve gtizel

karsiligi bulur.
Goethe

fyilik, giimiis ve altindan daha degerlidir.

C. Lehmann

iyilik yapmadigim giinler, hayatimin bosa gecmis gtinleridir.

Titus

Kendi iviliginizi isterseniz, iyi kimselerle dost olun, ¢linki
kot bir arkadag edinmektense yalniz kalmak daha iyidir.

George Washington

ivi olma istegimiz bazen 6ylesine bir tutku haline geliyor ki,
ivi olmak isterken kotti oluyoruz.

Montaigne

fvilik ve kotiiliik, biyiikligi ile degil, duyarhiik derecesiyle
bizi etkiler.
La Rochefoucauld



www.tutkuyayinevi.com

Bagkalarinda iyilik, kendinde ise kéttiliik ara.

Benjamin Franklin

Strekli ivilik yapmak cok sey basarir. Gilinesin buzu erittigi
gibi, iyilik, yanlis anlamalarin, gtivensizligin ve diigmanligin
buharlagmasina neden olur.

Albert Schweitzer

fvilik iyilikten, kétilik kotiilitkten dogar.
Buda

Her seyden 6nce iyi olalim, ondan sonra mutlu oluruz.

J. Rousseau

Goriinmeyen iyiliklere kimse yanagmaz.

Fontenelle

iyi sozlere fazla umut baglanir, kéti sozlerden fazla korkulur.

G. Lichtenberg

Vahsi hayvan tuzak ile, ademoglu iyilik ile avlanabilir.

Sadi

Zorla yaptiramadiklarinizi iyilik ile elde edebilirsiniz.

Publius Cyrus

Sana kot deseler de, sen iyilik etmeye devam et.

Hz. Ali
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ivilik yapmay ve vapilan iyiligi takdir etmeyi bilen bir Kkisi,
sahip olunabilecek her seyden daha degerli bir arkadas olur.

Sophocles

fvilik edin. Onun karsihginda kétiiliik géreceginizi hic akh-

niza getirmeyin.
Hz. Ali

iviligi yalniz iiler anlar, kotiligi herkes.
Cenap Sehabeddin

fyilik yaptigin adamin efendisisin; ivilik gérdiigiin adamin
usadisin; iyilik beklemedigin adama esitsin.

Hz. Ali

insanlar, yaptiklar kiiciik iyilikleri pahaliya satarlar.

Cardinal Richelieu

iyiliginize inanilmasini isterseniz, iyiliginizden hic s6z et-
meyin.
Blaise Pascal

Bir kotiililk yaptiysan, hemen sonrasinda bir iyilik yapmaya
calis ki, o koétiiliik defterinden silinsin.

Hz. Muhammed

Kahraman ile buyiik bir adami, terazinin aym kefesine
koyarsak, iyi bir adam kadar agir basmadiklarini gortirtiz.

La Bruyere
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Sozleriniz yumusak ve tath olursa, tiikiirdiglnizi yalamak
zorunda kaldiginizda, yutmak zor olmaz.

Anonim

Bagkasinin bu diinyadaki yiikiini hafifleten kimse icin, bu
diinyada ige yaramiyor denilemez.

Charles Dickens

iyilikseverlik ve diiriistliik, sadece giiclii olandan beklenebi-
lir.
Anonim

fyi bir adam gérdiigiiniiz zaman, onu taklit etmeye calisin.
Koéta bir adam gordiiginiiz zaman, onun kusurlarini kendi-
nizde arayin.

Confucius

ivilik ile yaklasmanin, zor kullanmaktan daha buyiik bir
gulicli vardir.
Anonim

ivi olmak istiyorsan, énce kotii olduguna inan.

Epictetos

iyilik, hicbir zaman bosa gitmeyen tek yatirimdir.

Thoreau
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19- IENGINLIK

Paranin satin alamayacagi bir seye sahip oluncaya kadar
zengin degilsiniz.

Garth Brooks
Bir milyon dolar yerine, bir milyon arkadas: tercih ederdim.

Edward Rickenbacker

Ben, zengin diye, elindekiyle yetinmesini bilen ve kimseye
boyun egmeyen tok gozlii kisiye derim.

S. Howe

Bir adami zengin yapan kalbidir. Zenginligi, nelere sahip
oldugu degil, kim oldugudur.

Henry Beecher
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Aza sahip olan degil, strekli daha fazlasini isteyen fakirdir.

Seneca

Insanlar servete hi¢ doymazlar. Gittikge artan zenginliklerine,
‘Artik yeter’ diyemezler.

Aiskhylos
Para, achdt giderir, mutsuzlugu degil. Yemek, mideyi doyu-
rur, ruhu degil.

George Bernard Shaw

Gercek zenginlik, mal ¢oklugu degil, gonl toklugudur.

Hz. Muhammed

Insanin serveti, kendi kisiliginde olmalidir.

Mustafa Kemal Atatiirk

Servet, cesur ve atilgan insanlarin yiziine gtiler.
Virgilius

Paranin 6ldirdiga ruh, kilicin éldiirdiigi bedenden fazladir.
Walter Scott

Zengin, ¢cok mala sahip olana degil, kalbi zengin olana de-
nir.

Hadis-i Serif

Cebiniz delikse, onu para ile doldurmanin bir yararn yoktur.

Georges Elliot
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Dis agnsi ¢ekenler, digleri saglam olanlari, yoksulluk ¢eken-
ler, cok parasi olanlari mutlu sanir.

George Bernard Shaw

Bir lilkede akil ve sanattan ¢ok, servete de@er verilirse, bi-
linmelidir ki, orada keseler sigmis, kafalar bogalmustir.

Biiyiik Frederik

Zengin olmak istiyorsan, kazanmay! diistindiigiin kadar bi-
riktirmeyi de diistin.
Benjamin Franklin

Hayatin en biylk trajedisi, yoksulluk degil, zenginlige

doymamaktir.
Cemil Sena

Zenginlik, kullanilacak bir silahtir, asla tapilacak bir mabet
degil.
Calvin Coollidge

Bircok insan, sahip olduklarn nimetin degerini kaybetme-

dikge bilmezler.
Sophokles

Zengin adam, elindekini yeterli gorendir.

Emerson

Para ve glig, gtivensizligin tirtinleridir.

Hermann Hesse
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Ne kimseden bor¢ al, ne kimseye borg ver. Clnki 6dting
para veren ¢ok kere, hem parasindan olur, hem dostundan.

Shakespeare

Diinyanin en zengini, tutumunu bilen, en yoksulu, cimri
olan insandur.

Chamfort

Bir yilda zenginlesmek isteyen, alti ayda asilir.

Cervantes

Son agag vikilip, son nehir kirletilip, son balik da tutulduktan
sonra, paranin yenmedigini anlayacaksiniz.

Kizilderili Atasozii

Kimsenin zenginligi, sana bir deGer kazandirmaz.

Francis Bacon

Zeka ve ruh bir kitaptan ne kadar etkilenirse, insan o kadar
zenginlesmis olur.

Henry Miller

Zenginlige acilan kapi kiigliktiir. Oraya girmek icin egilmek
gerekir.

M.Ducamp

Bir agk gecesinin tadina varacak niteliklere sahip olmayan-
lar, altinh stislerden yardim beklerler.

Sadi
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Bliytik servetler bazen insani yalnizlastirir.

Tennesse Williams

Kenara koydugunuz para, kazanilmig paradir.

Anonim

Para iyi bir usak, kot bir efendidir.

Bacon

‘Para herseyi ¢ozer.’ diyen adam, para igin herseyi gize
alan adamdir.
Benjamin Franklin

Milletlerin zenginligi, ipek, pamuk ya da altin degil, insandur.

Richar Hovey

Bir parca altin, karay: ak, ¢irkini giizel, adaletsizi adil, soysu-
zu soylu, yashyi geng, alcadi vigit yapmaya yeter.

Shakespeare

Okuldaki egitim, hayatinizi idame ettirmenizi saglar. Kendi-
nizi egitmeniz ise, size bir servet kazandirir.

Jim Rohn

Zenginlik, sadelik icinde gelisir.

Novalis

Borg, kéleligin baglangicidir.

C

Victor Hugo
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Devenin igne deliginden ge¢mesi, zenginin cennete girme-
sinden daha kolaydir.

Vehb Bin Miinebbih

Zengin yasamak, zengin 6lmekten daha iyidir.

Samuel Johnson

Hazine, eziyet cekene, calisip caba gosterene gozikiir.

Mevlana

Hicbir iyi adam, birden zengin olmamustir.

Publius Cyrus

Mal miilk arttikca istekler de artar. Kisi sahip olduklarinin
zevkine varacagmna, hentiz sahip olmadiklarinin 6zlemini

duyar.
E. Debs

Servetimizi biz kontrol edersek, zengin ve ozglir oluruz. Eger
servetimiz bizi kontrol ederse, gercekte fakirlik yasariz.

Edmund Burke

Bor¢ almaya alisirsan, stirekli dilenirsin.

Hemingway

Bugtin sahip oldugunuz en biyik zenginlik, iki kulagimzin
arasindadr.
Brian Tracy
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Fakire yardim eden, Tanrr'va borg para vermis gibidir.

Alfred Vigny

Borglar distincelerle 6denmez.

Balzac
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20- DUSUNCE

Mutlu ya da mutsuz olmaniz kiigiik bir seye baghdur:
Distince bigiminize.

Marcus Aurelius

Dustincelerinizle yasarsiniz, bu nedenle ne olduklarina dik-
kat edin.
Eva Arrington

Cevreniz ve parasal durumunuz, ahgkanlik haline gelen
diistincelerinizin miitkemmel bir yansimasidir.

Edward Murphy

Basariniz icin ne kadar ¢ok calisirsaniz ¢aligin, eger diistin-
celeriniz korku ve bagarisizlik dolu ise, cabalarimzi yok eder-
ler ve basarinizi imkansiz yaparlar.

Baudjuin
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Eger herkes konusmadan 6nce diiglinmiis olsaydi, sessizlik
sagdir edici olurdu.

George Barzan

Konugmadan 6nce diistin, hareket etmeden 6nce 6lg.

Shakespeare

Bir adamin buyiikligt, disiincelerinin gliciinde yatar.

Pascal

Size kafaniz hiikmediyorsa kralsiniz, viicudunuz hikme-
diyorsa kole.

Cato

Insan bazen bir diisiincenin tizerinde o kadar durur ki, onun
tutsa@ olur.

Lord Halifax

Insan ne kadar az diistintirse, o kadar cok konusur.
Montesquieu

Cevre, hayata yon verir ama, kontrol edemez. Insan ruhu,

gevreden daha giigludiir.

William James

Digtinceler ortaya ¢itktiginda, her sey ortaya gikar. Dugtin-
celer yok oldugunda, hersey yok olur.

Huang Po
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Hareket etmekle sonuglanmayan bir distince, ¢ok bir sey
degildir ve diisinmeden harekete gegmek ise hi¢bir seydir.

George Bernanos

Distinmeden 6nce dilin calismaya baglamasin.

Ziya Pasa

Diigsiinmeden konusan pigman olur. Konugmadan diigiinen

selamet bulur.
Yahya bin Muaz-1 Razi

Giizel bir diigiince de ibadet sayilir.
Ahmed Ibgih

Distinmek, ruhun kendi kendine konugmasidir.

Eflatun

Biz dustincelerimizi cogu zaman omuzlarimizda tasiriz.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Fikirler cebri siddetle, top ve tiifekle asla 6ldiiriilemez.

Mustafa Kemal Atatiirk

Bir adam, neye inaniyorsa odur.

Anton Chekhov

Neyi diistintirsek oyuz. Diinyamizi diigtincelerimizle yaratiriz.

Budha
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insanlar viyecek ekmek ve vatacak yer bulduklarinda, dii-
stiinmekten vazgegerler.

Voltaire

Bazi distinceler vardir ki, insan onlarin efendisi olmahdir,
aksi takdirde ugagi olur.

Publius Cyrus

Kohne fikirler, paslanmig civilere benzer. Sokiip atmak cok
gugtur.
Cenap Sahabettin

O kadar ¢ok diistindiim ki bagim agrid:.
J. D. Cobb

Bir adam, giin boyunca dustindiiklerinin toplamidir.

Ralph Waldo Emerson

Bir¢ok kisinin yasadigi problem, zihinleri ile degil, umutlar
ve korkular ya da dilekleri ile diistinmeleridir.

Walter Duranty

Kalbinizin iyi oldugunu dusiindigt, ividir. Ruhun hissettigi,
her zaman dogrudur.

Ralph Waldo Emerson

Diiginme gliclinii kaybetmemek i¢gin beden giiciinli saglam
tutmak gerekir.
Vauvenarques
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Disiinmekten utanmiyorsan, séylemekten de utanma.

Montaigne

Distntyorum, 6yleyse varim.

Descartes

Derin diistinen adam, yeterli oldugundan kugkuya diiger.

Benjamin Disraeli

Herkes benim dlsinceme Kkatilirsa, yanilmig olmaktan

korkarim.
Oscar Wilde

insani mutsuz eden olaylar degil, olaylar hakkindaki diistin-

celerdir.
Montaigne

Caresi olmayan seyler dusintilmeye degmez, ne olmussa

olmustur.
Shakespeare

insan dustince ile gorir ve duyar.

Epiharmus

Dusiinmek, ruhun kendi kendine konugmasidir.

Eflatun

fviligi, hastaligi, sefaleti, mutlulugu, zenginligi, fakirligi yara-

tan zihindir.
Edmund Spencer
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Bir dustincede takiip kalma, gergegi bir diistince aydin-
latmaz.
Sophokles

Akilsiz bir insana akilsiz oldugunu anlatmak imkansizdir.
Cunki akilsiz bir insanin akilsiz oldugunu anlayabilmesi icin
de akla ihtiyaci vardir.

J. Taylor

Bir probleme nasil baktiginiz, daha onunla ilgili bir sey yap-
madan sizi yenilgive ugratabilir. Bir durum karsisindaki
tavriniz ya da neler dislindiigiiniiz, durumu degistirmenize
yardim edebilir. Bir yenilgi ya da zafer atmosferi yaratirsiniz.

Franco Harris

Diistindiigiimiiz her distince hayatimizi sekillendiriyor.

Louise Hay

Olumsuz diistinceler, her seferinde daha da kéttilesir.

Jenny Holzer

Ya distintirsiiniiz ya da baskalar sizin yerinize dustntir.

Scott Fitzgerald

Akill bir kisi, her zaman ona haksiz oldugunu kanitlayan tg
budala bulur.
Nicolaus Cybinsky

Biz dustincelerimizi cok defa omuzlarimizda tasiriz.

Ahmet Hamdi Tanpinar
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Bagkalarinin istegine gore degil, yalniz kendiniz icin diigti-
nin.
Voltaire

Herkes aymi seyi diigtinliyorsa, hi¢ kimse fazla bir sey
distinmiiyor demektir.

Walter Lippmann

Akill bir insan, aklin1 kullanir. Daha akilli insan, bagkalarinin
da aklini kullanir.

George Bernard Shaw

Genglerin mutlulugu, diistince eksikliginden ileri gelir. Yas
arttikga diislince de artar.

Frederik

Yanhs distinceler, eninde sonunda yanlis davranislarla
sonuglanir.
Julian Huxley

icimi 1sitan sicak bir diisiince, benim icin paradan daha
degerlidir.

Thomas Jefferson
O sadece bir diislince ve bir diisiince degistirilebilir.

Louise Hay

Altin kural, altin kurallarin olmadigidir.

George Bernard Shaw
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Kendi disiindiigiiniin her zaman dogru oldugunu sanan in-
san ne kadar zavallidir.
Alain

Baz insanlar icin diigtinmek, hayattaki en zor seydir.

Martin Luther

Digtinmeden okumak koreltir. Okumadan distinmek ise
yaniltir.

Confucius
Dustlinceler, insandan insana atlayan pireler gibidir ama,
herkesi 1sirmazlar.

Stanislaw Lec

Distinceler, adamlar kolelikten 6zgtirliige tasir.

Henry Longfellow

Bagkalarinin diigtinceleri de, bizim dustincelerimiz kadar ap-
tal olduguna inanmakta gticliik ¢ekeriz, ama 6yledirler.

James Robinson

Saglam diistincelerden giiclii davraniglar dogar.

Shakespeare

Diistindigiiniizii olursunuz.

Earl Nightingale
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Dustinceler fazlasiyla act vermeye basladiginda, her zaman
icin harekete gegcmek en iyi ¢ikis noktasi degildir.

Salman Rushdie

fi bir kafa, yiiz giiclii elden daha iyidir.

Thomas Faller

Dusliinmek, gérmektir.
Balzac

Yaptiginiz her seyin arkasinda bir diigtince vardur.

Steve Chandler

Dustinmeden 63grenmek zaman kaybidir.

Confucius

Akil susunca, diistince durur. Digtince durunca, hareket du-
rur. Hareketsizlik ise clirlimenin esigidir.

Gazali

Akil bir parastit gibidir. Agildiginda ig gortr.
Dennis Waitley

Distinceler bedavadir.

Shakespeare

Kendinden emin adam, az ama olumlu diigiinen adamdir.
Norman Vincent Peale
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Distincelerinizin neye yogunlast@mnin énemli olmadigim mi
diistiniiyorsunuz? Dustlinceleriniz sizi yaratiyor.

Bishop Steere

Disilincenin gticti vardir. Distince enerjidir ve diinyanizi
kendi diistincelerinizle yapabilirsiniz de, yikabilirsiniz de.

Susan Taylor

Diinyada degisen, olaylar ile diisiincelerdir. Insanlar olduk-
lari gibi kalirlar.
Golsworthy

Zihninizi bir seye dayandirmadan ayakta tutun.

Diamond Sutra

Disiincelerimin diginda bir zenginligim yok. Yine de, bu
servet benim icin yeterli.

Sara Teasdale

Diigstinmeden 6nce konugma.

Chilton

insanoglu, kirlenmis bir zihni olan tek yaratiktir.

Mark Twain

Cok az sayida iyi konugmaci olmasinin sebebi, tek baglarina
iken dustinenlerin ¢ok az olmasidir.

Anonim
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Bir sonug, diistinmekten yoruldugunuz yerdir.

Anonim

Bir distince, bir atesten ¢cok daha uzag isitabilir.

H. Longfellow

Kugkularinizi azaltmak igin ¢ok dinleyin. Bos seyler soyle-
memek icin dustinerek konusun; o zaman sk hata

yapmazsiniz.
Confucius

Bir seyi ¢ok uzun stire yapmay:i digtintrseniz, genellikle
yapmazsiniz.

Eva Young

insanlar akilsizliklari yiiziinden, alinlarinda vazili olandan

daha cok aci cekerler.
ingiliz Atasézii

Dinyanin en zor seylerinden biri, herkesin diisinmeden
soyledigini diigtinerek séylemektir.
Alain

Dustincelerimizin en iyi aynasi, yasamlarimizin akigidir.

Montaigne

Size ait olmayan bir diistince, varligmizi bir kefen gibi sarar.

Hugo Hofmannsthal
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Uzun uzun disiinmek, insana ¢ok defa firsatlan kagirtmustir.
Publius Cyrus

Bagkalarin dustincelerini kesfetmekten hoslaniriz ama, kendi

distncelerimizin tahmin edilmesine kizarz.

La Rochefoucauld

Diinyanin en biiyiik cezaevi, cahil insanin kafasinin igidir.

Montaigne
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2 1- UMUT

Umudunu kaybetmis olanin, bagka kaybedecek seyi kalma-

migtir.
Boise

Umutla yasayan, miiziksiz de dans eder.

George Herbert

Baslangicta fazla umut ederiz ama, sonrasinda yeteri kadar
degil.
Joesph Roux

Umut, goézle goriilemeyeni gortir, elle tutulamayani hisseder

ve imkansizi basarir.
Anonim
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Bliylik umutlar, bliytik adamlar yaratir.

Thomas Fuller

Safaktan 6nce her yer karanliktir.

Katherine Mansfield

Hayatta umutsuz durumlar yoktur, sadece umutsuzluk bes-
leyen insanlar vardur.
Booth

Umut, fakirin ekmegidir.

Thales Miletus

Kazanmay1 umut etmeyen, daha bastan kaybetmisgtir.

Jose Olmedo

Umut etmeyen, higbir zaman umutsuzluga kapilmaz.

George Bernard Shaw

Higbir kis, sonsuza kadar stirmez.

Hal Borland

Umut, siiphe etmek daha kolayken, inanmaya devam et-
mektir.

Anonim

Umut, mutluluktan alinmig bir miktar borgtur.

Joseph Joubert
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Umudun bir kedi kadar hayat1 vardir.
Henry Longfellow

Umut, iyi bir kahvaltidir ama, aksam yemeginin yerini tut-
maz.
Francis Bacon

Umut, insanoglunun biitiin acilarinin merhemidir.

Bretonne

Umut, en son kaybedilen seydir.

italyan Atasézii

En korkulu anlarda bile timidini kirma, unutma ki iliklerin en
lezzetlisi en sert kemikte bulunur.

Sadi

Biitiin umudum kendimde.

Terentius

Onemli olan, sadece umut ile yasayabilecegimiz degil, ama
umut olmadan hayatin yaganmaya deger olmadigidur.

Harvey Milk

Umutla yagamaya galisin. Umut etmek, bir aligkanlik haline
geldiginde, mutlu bir ruh haline sahip olmayi basarabi-
lirsiniz.

Norman Vincent Peale
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Korkularinizin, umutlarimzi takip etmenize engel olmasina
izin vermeyin.
John F. Kennedy

Umitsizlik, ahmaklarin elde ettigi bir sonuctur.

Benjamin Disraeli

Yasamin oldugu yerde umut vardir!

Eski Roma Atasozii

Ne bir gemi ne de bir hayat, tek bir umuda baglanma-
malidur.

Epictetos

Umuda sahip olmaliyiz, yoksa agliktan oliirtiz.

Pearl Buck

Umut etmek, mutlu olmak demektir.

Alain

Geligmeler, hicbir zaman korku duymamamizi gerektirecek
kadar iyi ve umudumuzu kaybettirecek kadar kot olamaz.

Tiirk Atasozii

Hayatta bize li¢ sey mutluluk verir; yapacak bir sey, sevecek
birisi ve umut edecek bir sey.

Joseph Addison
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Her gline, ilham veren bir diistince ile baslayin.

Anonim

Diinyada yapilmig hersey, umut sayesinde yapilmustir.

Martin Luther

Saghg vyerinde olanin umudu vardrr ve umudu olan,
herseye sahiptir.

Arap Atasozii
Umut, her zaman tistesinden gelebilir.

P. K. Thomajan

Bir adamin zihnini, umuduyla degerlendiririz.

Ralph Waldo Emerson

Umut olmasaydi, kalpler kirilirdi.

iskog Atasézii

Cesaret, sevgi gibidir; gelismesi igin umut gereklidir.

Napoleon

Gaz lambasinin yanmaya devam etmesi icin, icine gazyagt
koymaya devam etmemiz gerekir.

Mother Teresa

Diinden 6@ren, bugiin igin yasa, yarin i¢in umut et.

Anonim
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Umut, uyanik bir adamin riiyasidir.

Aristo

Bir bagkasinin, umudunuzu nasil yok ettiginin farkina varin.

Oliver Holmes

Diinya, ‘Vazge¢! dediginde, umut, ‘Bir kez daha dene.’ diye
fisildar.
Anonim

Higbir canlidan umut kesilmemelidir.

Augustinus

Yanhsliklar denizine gémtildiigi halde umut besleyebilen in-
san ne talihlidir.
Goethe

Umut, hayat boyu stirtip 6liimle sona erer.

George Bernard Shaw

Umut ettiklerim her zaman gercek olmadi ama, her zaman

umut ederim.
Ovid

Umutlarimiza goére séz verir, korkularimiza gére hareket ede-
riz.
La Rochefoucauld

Her seyin yok oldugu anda bile bir timit vardir.

Thales

C e G oo 9
€@



Hayat Degistiren 1001 Soz

Bagka bir hayat icin umut beslemeyen, sirf bu yizden

Olmusttr.
Goethe

Hi¢ hayal kirikhigina ugramayanlar, hi¢ umut beslememis

olanlardr.
George Bernard Shaw
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22- GECMIS, GELECEK

Gecmis, bir kova dolusu kiildtir.

Carl Sandburg

Gegmisi degistiremezsin ama, gelecek daha avucunun igin-
dedir.
Hugh White

Hicg kimse, gec¢misini geri alabilecek kadar zengin degildir.

Oscar Wilde

Geleceginizi yagsayabilmek igin, 6ncellikle gegmisinizi birakip
gitmesine izin vermelisiniz.

Chlarles Givens
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Hep ge¢misi yasayan Kisi, yavas yavas ¢oker.

Barbara Stanwick

Eger gecmisi cok seviyorsaniz, yaglaniyorsunuz demektir.

John Knittel

iyi yasamak icin acele et, her giin basl basina bir hayattr.

Seneca

Gegmisi diigiiniince, fazla cesaret gostermeme degil de, ¢ok
defa tehlikeyi goze almamig olmama tzulirim.

Elizabeth Bowen

Gegmis, simdiki dakikalarla beslenir.
Sacha Guitry

Gecmisten 6Grenmek ile gegcmiste yasamak ayni sey degildir.

Kenneth Auchincloss

Simdi hersey ne kadar koti olsa da, yarin birinin eski iyi
gunleri olacaktir.
Gerald Barzan

Din, karsiliksiz bir gektir: onu unutun. Yarn, bir senettir:
ona fazla guvenmeyin. Bugiin, sahip oldugunuz nakittir.
Onu kullanin!

Edwin Bliss
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Gelecek, yorgun ve bezgin insanlara degil, rahatin terk ede-
bilen, gayretli insanlara aittir.

Cicero

Gegmis, her zaman oldugundan daha iyi gortniir, ¢tinki

burada degildir.
Paul Dickson

Gegmisin gercekleri degil, bunlarin bizim i¢in ne ifade ettigi,
hayatimizi sekillendirir.
Brian Friel

Gegmise, gelecege 151k tutsun diye bakin.
Robert Goodkin

Gegmisi degistiremeyiz ama, her zaman telafi edebiliriz.

John Farge

insan gecmisi unutmayi 6grenemiyor ve ge¢cmise tutunuyor.
Ne kadar hizli ya da uzaga kosarsa kossun, o zincir de onun-

la kosuyor.
Nietzsche

Gelecekte, geriye bakip bir seye gtilebileceksen, simdiden
ona gulebilirsin.
Marie Osmond

Gecmisi hatirlamayanlar, onu yenilemeye mahkumdurlar.

George Santayana
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Gegmis hakkinda kara kara diistinmeyin, ama unutmayin
da.

Thomas Raddal

Gegmise vapilan her vyolculuk, illizyonlarla, yanls

hatirlananlarla ve gercek yasananlarin farklh adlandirma-
laryla doludur.

Adrienne Rich

Gegmis, bir baglangctr.
Shakespeare

Gegmisin glizelligi, gecmis olmasidir. Simdinin gtizelligi, bu-
nun farkina varmaktir. Gelecegin giizelligi, insanin nereye
gittigini gdérmesidir.

Anonim

Gelecegin en dogru sozli kahini, gegmistir.

Byron

En iyi seyler, arkanizda degil, her zaman 6niintizdedir.

Jaeger

Diin tarihtir, yarin bilinmeyendir, bugtin bir hediyedir.
Eleanor Roosevelt

Ben gelecek hakkinda ilgileniyorum, c¢linkii hayatimin geri

kalanin orada yasayacagim.

Charles Kettering
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Zaman hig kaybolmaz, kaybolan bizleriz.
Paul Claudel

Bugiin, dintin égrencisidir.

Publius Cyrus

Geleceginizi, geleceg@inizden yaratin, ge¢cmisinizden degil.

Werner Erhard

Gelecekteki belirsiz olaylar igin umut tagimayip korku duy-
mayan insan, akill bir insandur.

Anatole France

iki gtinti bir olan, vaktini ziyan ediyordur.

Hz. Muhammed

Gunduz kandili hazirlamayan, gece karanliga razi demektir.

Cenap Sehabeddin

Ahmaklar gecmisten, akililar bugtlinden, ¢ilginlar da gele-

cekten soz ederler.
Napolyon

Gelecegin en glzel tarafi, her seferinde bir giin olarak gel-

mesidir.
Abraham Lincoln

Gelecek penceresindeki perde her zaman kapaldir.

J. Bigelow
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Hicbir sey, hayat ve onu dolduran dakikalar kadar degerli
degildir.
Euripides

Gelecek, saf beyaz kar gibi Onlintizde uzaniyor. Nasil

yuridiuguinize dikkat edin. Ciinkl attiginiz her adim kendini
gosterir.

Anonim

Y arini tehlikeye atacak eglencelerden uzak durmahsiniz.

George Herbert

Mutluluk basariya, basar1 ise zamam degerlendirmeye
baghdir.

Seneca

insanlar ve toplumlar gelecekleri ile ilgilenmezlerse, iiziintii
ve kayiplan buytik olur.

Confucius

Hayati seviyorsaniz, zamani boga harcamayin, ¢tinkii zaman
hayatin kendisidir.

Benjamin Franklin
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2 3- KIZGINLIK, KiN

Kizginken karar veren, firtinali havada yelken agan bir insan
gibidir.
Euripides

Kizginlik, gegici bir deliliktir. Bu nedenle, duygulariniza sahip
cikin. Yoksa, onlar size sahip olurlar.

Horace Mann

Kizginh@in sonuglari, sebeplerinden daha tiziictidiir.

Marcus Aurelius

Ofkenin atesi, 6nce sahibini yakar, sonra kiwvilcimi diisma-
nina ya varir, ya varmaz.
Sadi
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Nefret, kendinizi cezalandirmanizdir.

Hosea Ballou

Bir insan, kendini hor gérmeden bir bagkasini hor géremez.

Seneca

Nefret, zayifin kizginh@dir.
Alphonse Daudet

Gugla olan, her zaman kizginhgmna hakim olabilir.

John Ruskin

Kizginlik, kizginhd: yaratan durumdan daha cok zarar verir.

David Mckay

Sevgi kusurlar1 gormemizi engeller, nefret erdemleri.

Iba Ezra

Nefret, korkagin intikamidr.

George Bernard Shaw

Kimse, beni kizdiracak kadar 6nemli degildir.

Carlos Casteneda

Kizginhk, hicbir zaman tartigma olmadan ortaya c¢ikmaz,
ama iyi bir nedeni olan tartismadan ¢iktigi enderdir.

Edward Halifax
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Ne duruyorsun, glinimi gun et.

Clint Eastwood

Hepimiz farkl derecelerde kaynariz.

Ralph Waldo Emerson

Her ne kizginlikla baslarsa, utangla sona erer.

Benjamin Franklin

Yumrugunuzu sikmig bir sekilde tokalasamazsiniz.

Gandhi

Kinimiz biyadikee, kin besledigimiz kisiden daha c¢ok

kigtiliiriiz.
La Rochefoucauld

Ofkenin en ivi ilaci, onu geciktirmektir.

Seneca

Kizgin adam, savasta oldugu kadar, hayatta da kendini ye-

nilgive ugratir.
Samurai Mazim

Ofkenin baslangici cilginlik, sonu pismanliktir.

Thomas Carlyle

Bir adam, uyumak tizere uzanmadan 6fkesini unutmahdir.

Thomas Quincey
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Ofkelendiginde, gereken sabri gosteren, yiiz giinlik tziin-
ttiden kurtulur.

Cin Atasoézii
Tanrinin her zaman izliyor oldugunu hatirlayanlar, en ¢ok
sinirlerine hakim olanlardur.

Plato

Nefretin istesinden sadece sevgiyle gelebilirsiniz.

Gandhi
Ofke, biiytik bir giictiir. Kontrol edebilirseniz, buttn diinyay:
harekete gegcirecek bir glice dontigebilir.

Swami Sivanada

Bir anlik 6fke, her seyi yok eder.
L. Glein

Kim oldugunuzun sevilmemesi, kim olmadiginizin sevilme-
sinden daha iyidir.

Andre Gide

Birisinden nefret ediyorsaniz, sizin bir parcamzin onda
olmasindan dolay: nefret ediyorsunuzdur. Bizim bir parca-
miz olmayan sey, bizi rahatsiz etmez.

Hermann Hesse

Sabirl bir insanin éfkesinden sakinin.

John Dryden
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Nefret, geri déndiiglnde, firlath@mniz kisiden ¢ok daha hizli
bir sekilde size garpacak olan bir bumerangdir.

Anonim

Nefret, sevginin olmadigi yerde gelisir.

William Menninger

Herkes nefret edebilir. Onemli olan sevmektir.

John Williamson

Kadinlar kadar 6¢ almaktan zevk duyan bagka bir canl yok-

tur.
Juvenal

Zorluklara kizmak, onlann yenemeyeceginizi diistinmek de-

mektir.
Rabindranath Tagore

Sevgisine gore degil, nefretine gore yasayan insan hastadir.

Archibald Macleish

Ofke, zekanin alevini séndiiren buyiik bir rizgardir.

Andre Gide

Diinyada hicbir sey, insani kin besleme duygusu kadar

vipratamaz.
Nietzsche
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Sevgi, her zaman karsilik gortir, kin de.
Dostoyevski

Bozulan dostluklardan sonraki nefret, nefretlerin en oldiri-
cuisudtir.

G. Lessing

insanin kizmasi, baskalarinin hatalarinin intikamini kendin-
den almast demektir.

Jonathan Swift
Digmanlarimiza karst besledigimiz nefret, onlarin mutlu-
luguna bizim ki kadar zarar vermez.
Petit Senn

Nefret, cok liiks bir duygudur. Sadece sevdiklerimiz harca-
narak yasanabilir.

Bob Udkoff

Kizan bir kimse, akli bagina gelince bu sefer kendisine kizar.

Publius Cyrus

Ofke ile beraber akil da ucup gider.

Charles Dickens

Ofke ekilen yerde pismanlik biilir.

A. Manzoni
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24- BAGISLAMAK

intikam arzusu, normalde iyilesecek yaralarin acik kalmasina

neden olur.
Francis Bacon

Affetmek, gecmisi degistirmez ama, gelecegin 6niinii agar.

Paule Boese

Kendinizi, kusurlariniz ve hatalariniz igin affedin ve yasa-

miniza devam edin.
Les Brown

Eger diigmanlarimizin gizli gegmiglerini okuyabilmis olsay-
dik, diismanca duygularimizi sona erdirecek kadar aci ve
istirap bulabilirdik.

Henry Longfellow
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Tanrmin biiyuk bir silgisi var.

Billi Zeoli

Aptal sk stk bagiglamak, onu ahlaksiz yapar.
Publius Cyrus

Affetmek, gligliiyti daha da gtglii yapar.
Publius Cyrus

Unut ki, bagislamak zorunda kalmayasin.

Ebner

Affetmek, intikam almaktan daha iyidir.
Pittakos

Zayif olan, higbir zaman bagislamaz. Bagislamak giiglii
olanlarin bir erdemidir.

Mahatma Gandhi

Bir diigmani bagiglamak, bir dostu bagdislamaktan daha
kolaydir.

Dorothe Deluzy

Allah katinda en aziz kul, intikama glicti yeterken affedendir.

Hadis-i Serif

Bagkalarini azarlar gibi kendini azarla, kendini affeder gibi
bagkalarini affet.

Cin Atasézii
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Affeden kisi, tartismayi sona erdirir.

Afrika Atasozii

Affetmenin ne oldugunu yalmz cesurlar bilir. Korkaklarin
tabiatinda af diye bir sey yoktur.

Laurence Sterne

Kendini affetmeyen bir kimsenin bititiin hatalar1 bagisla-

nabilir.
Confucius

Affetmek ve unutmalk, ivi kisilerin intikamdur.

Von Schiller

Icinizde en kotii olanlar, hata ve mazeret kabul etmeyenler
ve kusurlar1 bagiglamayanlardir.

Hz. Muhammed

Eger birisi sizi kirarsa, bunu unutabilirsiniz ama, siz birisini
kirarsaniz, bunu her zaman hatirlarsiniz.

Kabhlil Gibran

Bir insan size yanlis yaptiginda, bunu farketmemis gibi
davranin. Bunu not ederler ve size uzun stire borglu kalmaz-

lar.
Goethe

Anlamak, bagislamak demektir.
Stael
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Hic kimse kendisine yapilan bir yanlisi nereye gémdiiginu
unutmaz.

Kin Hubbard

Bir diigman: affetmemis olan, daha hayattaki en biiyik zev-
kleri tatmamustir.

Lauter

Insan, sevdigi stirece bagslar.

Rochefoucauld

Bagislamak, arkadaghgn yakitidir.
Josh Mcdowell

Akillh bir adam, affetmekte zaman kaybetmez, cliinkii zama-

nin degerini bilir ve bu yiizden gereksiz aciyla gegmesine izin
vermez.

Rambler

Bir adami, hem kendi go6ziiniizde, hem de sizin goziiniizde
distirmeden affedebilmek cok hassas bir konudur.

Henry Shaw

Sadece cesur olan, bagislamasini bilir.

Laurence Sterne

Bagislamak, ezilen bir gtiliin topuga bulastirdig kokudur.

Anonim
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2 5- KARAKTER

Bir adamin zengin ya da fakir oldugu, nelere sahip oldugu-
na degil, kim olduguna baghdir.

Henry Beecher

Bir adamin karakteri konusunda emin degilseniz, arkadas-

larina bakin.
Japon Atasézii

Karakter, yavas bir sekilde insaa olur ama, inanilmaz bir
hizla yerle bir edilebilir.
Faith Baldwin

Bir insanin karakterinin gercek gostergesi, ona faydasi ol-
mayacak insanlara ve onun karsisinda duramayacak insan-
lara nasil davrandigidir.

Abigail Buren
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Kurt koyini degistirir, huyunu degil.

Tiirk Atasozii

Bir insanin karakteri, en ¢ok nelere glildiginden belli olur.
Goethe

Guzel bir distinceyle giigli bir karakter birlesince, harikalar
ortaya cikar.

Goethe

Tavrin zayifhid, karakterin zayifhgina dénusur.
Einstein

Yashlik ve hastalik, bir insanin temel kisisel 6zelliklerini or-
taya cikartir.

Felix Frankfurter
Vicdanh bir adam, higbir zaman gece yarisinda kapinin
calinmasindan korkmaz.
Cin Atasé6zii
Bazlan bilgi gligtir derler, ama bu dogru degil. Karakter

glgtur.
Shri Sathya

Basarmak hicbir seydir. Bir insanin kendi hakkinda hig
stipheye kapilmamasi ¢ok farkh bir seydir. Bu karakterdir.

Marie Leneru
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Glcenmeyecek kadar buytik, gicendirmeyecek kadar da

asil olmalyiz.
Abraham Lincoln

Bir imparatorlugu fethettim ama, kendimi fethedemedim.

Kral Peter

Kartallar siiri halinde u¢gmazlar. Her seferinde bir tanesini
gorebilirsiniz.
Ross Perot

Diinyada sahip olduklariniz, hayatimizin sona erdigi giin
bagkalarin olacaktir. Ama kim oldugunuz, sonsuza kadar si-

zin olacaktir.
Henry Dyke

Neredeyse herkes zorluga goglis gerebilir. Ama eger bir
adamin karakterini gercekten o6grenmek istiyorsaniz, ona

gli¢ va da yetki verin.
Abraham Lincoln

Basarih bir adam, kendisine atilan tuglalarla bir temel

olusturabilendir.
David Brinkley

Egitimin amaci, karakter ingaa etmektir.
O’Shea

Bos bir cantanin ayakta durmast zordur.
Benjamin Franklin
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Karakter, tiglinci ve dordiincii denemelerinizde ne yaptigi-
nizdir.
James Michener

Karaker ingaa etmek ile ruhu yikmak arasinda ¢ok ince bir
cizgi vardur.
Colin Hay

iyi bir karakter, siradist yetenekten daha fazla 6vgiiye deger-
dir. Bircok yetenek, bir dereceye kadar Allah vergisidir. Iyi
bir karakter ise, bize verilmez. Onu parca parga, diistinceler,
secimler, cesaret ve kararlilik ile ingaa ederiz.

John Luther

Cogumuzda otuz yagina kadar karakterimiz sertlesmistir ve
bir daha yumusamaz.

William James

Karakter iki seyin sonucunda olusur; zihinsel tavir ve zaman-
imizi nasil harcadigimiz.

Elbert Hubbard

Bir kisinin nasil biri oldugunu, bagkalarinin kendisi hakkinda
neler soylediginden ¢ok onun bagkalari hakkinda ne séyle-
digi ile gorebilirsiniz.

Leo Aikman

Bir adami degerlendirmek icin yiire@ini degerlendirin.

Malcolm Forbes
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Karakter biiyiik anlarda ortaya cikar ama, kiglik anlarda
olugur.
Phillip Brooks

Sartlardaki hicbir degisim, karakterdeki kusuru tamir ede-

mez.
Ralph Waldo Emerson
Vasatliktan hognut olmayin. Vasat olmak, zirveye yakin

oldugu kadar dibe de yakindir.
Anonim

Bir insanin gercekten ne kadar gugli oldugunu en zayif
aninda gérmeden anlayamazsiniz.
Anonim

Bagkalarina, onlarin hatalarini diizeltmekten ziyade kendi
hatalarimizi diizeltmekle daha ¢ok yardimimiz dokunmus

olur.
Francois Fenelon
Karakter kriz aninda olusmaz, sadece ortaya cikar.

Robert Freeman

Bir insanin gercek karakteri, hicbir zaman yakalanma-
yacagin bile bile yaptigi davraniglara gore olgtiltr.

Thomas Macaulay

Bin yillik bir s6hret, bir saat igerisinde olusturulabilir.

Japon Atasézii
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Karakteri korumak, onu tekrar kazanmaktan ¢ok daha kol-
aydur.

Thomas Paine

Karakter, kimse bakmiyor iken dogru olani yapmalktir.

J.C. Watts

Eger en iyi arkadaglarinin seni zannettiklerinden daha iyi
degilsen, cok iyi degilsin.

Johann Lavater

Onemli olan ne kadar uzun yasadiginiz degil ama, neden

yvasadiginiz, neyin arkasinda oldugunuz ve ne igin 6lmeye
hazir oldugunuzdur.

Paul Watson

Bagkalarinin kusurlar yerine, kendi kusurlarinizi diizeltmeye
ugrasin.

Democritus

Bir adam, servetinin mimari degil, karakterinin mimaridur.

George Boardman

Karakter, bir insanin yaptidi segimlerinin toplamudir.

P. B. Fitzwater

insanlar goriindiikleri gibi olmalilar.

Shakespeare
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Sohret, insanlarin bizim hakkimizda dustindiikleridir. Karak-
ter ise tanrinin ve meleklerin bizim hakimizda bildikleridir.

Thomas Paine

Tilki postunu degistirir, ama huyunu hic¢bir zaman.

Suetonius

Yapmak istedigini yapabilir, olmak istedigini olabilirsin.

David Thomas

Hersey soylenip yapildiktan sonra, sizinle kalan ve sahip ol-
dugunuz tek sey karakterinizdir.

Viince Gill
Dogru olam yaptigimda kimse hatirlamaz. Yanls olani

yaptigimda kimse unutmaz.

Anonim

Utancin oldugu yerde, seref yoktur.

Afrika Atasozi

Insanlar1 yargilarsaniz, onlar1 sevmek igin vaktiniz olmaz.

Mother Teresa

Higbir zaman, bir adammn ne oldugunu o6l¢gmek igin,
tamamiyla 6zglr iradesiyle yaptigi secimlerden daha iyi bir
gosterge bulamayiz.

William Bulger
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Derinliklerimde, oldukga ytizeyselimdir.
Ava Gardner

Bazilan gittikleri her yerde mutluluk yaratirlar, digerleri aynl-
diklarinda.

Oscar Wilde
Hayat karsina ne cikarirsa c¢ikarsin, onunla bagedebilmek
icin gereken her seye su anda sahipsin.

Brian Tracy

Karakter sessiz ve sakin bir ortamda gelistirilemez. Sadece

miicadele ve ac1 ¢ekme ile ruh giiglenebilir ve basar elde
edilebilir.

Helen Keller

Savaglar asll, insanlarin kalplerinde kazanilr.

Vincent Lombardi

Vazgecmeyi bir kere 6grendiginde, aliskanhk halini alir.
Vincent Lombardi
Bir adamin gohreti, baskalarinin kendi hakkinda dustindiik-
leridir. Karakteri ise gergekten kim oldugudur.
Jack Miner
Baski ve siddet yalmzliktan dogar, karakter ise diinyanin
firtinalar ve dalgalan arasinda sekil alur.

Goethe
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insanlar, dinya ve hayat hakkindaki distncelerini ileri
stirerlerken, karakterlerini de ortaya koyduklarinin farkinda

degillerdir.
Emerson

Bir adamin gercek karakteri, onun nelerden zevk aldig ile

ortaya cikar.
Joshua Reynolds

Her insanin ti¢ karakteri vardir: Belli ettigi karakter, sahip
oldugu karakter ve sahip oldugunu sandid: karakter.

Alphonse Karr

Dustincelerinize dikkat edin; kelimelere dontstirler. Kelime-
lerinize dikkat edin; davranig bigimlerine doénustirler.
Davraniglariniza dikkat edin; aliskanliklara dontsgtirler.
Aliskanhklariniza dikkat edin; karaktere dontstrler. Karekte-
rinize dikkat edin; kaderinize dontigtr.

Frank Outlaw

Karakter, bagkalarinin sizin kim oldugunu distindukleri
degil, sizin kim oldugunuzu bildiginizdir.

Marva Collins

Zayif bir karakter glinah degildir ama, insani glinaha
goturdr.

Brigitte
Karakter bir zaferdir, Allah vergisi degil.

Anonim
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Daglari degil, kendimizi zaptederiz.
Edmund Hillary
Karaktersiz adamin en énemli 6zelligi, hilkim vermede ada-

let eksikligidir.
Goethe
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2 6- INSAN

Kiiglik insanlar kiiglik seylere ¢ok kirilirlar, bulyik insanlar
bunlarin hepsini goriir, fakat kirilmazIar.

La Rochefoucauld

insanlar cocukken daha mutludur, ciinkii olduklari gibi dav-
ranirlar.
William Warner

Bliytik olmak iyidir ama, insan olmak daha iyidir.

Albert Schweitzer

insanin serveti, kendi kisiliginde olmalidir.

Mustafa Kemal Atatiirk
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Gugli insan, kendi kendini yenen insandir.

Hz. Muhammed

Insanlar asagilanmaz. Asagilanma icimizdedir. Sahte ilahlar
karsisinda ancak bizler kendi kendimizi asagilayabiliriz.

Simone Weil
Ovle adamlar gérdiim ki, tistiinde elbise yok, dyle elbiseler
gordim ki, icinde adam yok.
Mevlana

Sizden asadidakilere 6nem kazandirmak istiyorsaniz, saldi-
rilarina cevap verin.

Joahnn Fussli

Blyik goriinen bircok adam, onlara yakindan bakinca
buyikliklerinden ¢ok sey kaybederler.

W. Landor

insanlar kendileriyle iyi gecindikleri siirece, cevresindeki-
lerle iyi geginirler.

Hohn Steinbeck

Insanlar basaklara benzerler, icleri bosken baglan havada-
dir, doldukga egilirler.

Montaigne

Mikemmel insanin aksayan taraflan daha ¢ok belli olur.

Goethe
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insanliga olan giiveninizi hi¢ kaybetmemelisiniz. Cunkii
insanlik bir okyanustur; okyanusa damlayan birkag Kirli

damla onu kirletmez.
Budha

Hicbir varlik, insan kadar ytikselemez ve onun kadar alga-

lamaz.
Friedrich Holderin

Buytik bir insan, kendi kendini bulmaya calsir. Kiictik insan
ise, bagkalarini aramaya calisr.
Confucius

Blylik ve stlin insan, her zaman memnun ve rahattir.
Kiictik insan ise her zaman (izlintti ve telas igindedir.

Confucius

insanlar, size karsi degildirler. Sadece kendilerinden yana-
dirlar, o kadar.
Gerald Fowler

Baslica g cesit insan vardir: Bilgisever, lnsever ve para-

sever.
Platon

Dinyay1 gezip inceledigimizde gortirtiz ki, insanlar kolelik

icin dogmustur.
Goethe
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Olgun insan, gtizel s6z sdylemesini bilen degil, séyledigini
yapan ve yapabildigini séyleyen insandir.

Confucius

insan, tebessiimle gézyas arasinda gidip gelen bir sarkac-trr.

Byron

insanlar her zaman gériindiikleri gibi degildirler. Goriin-
diiklerinden daha iyi olanlar1 azdur.

Lessing

Insan, sahip olduklarinin toplam: degil, fakat heniiz ger-
ceklestiremediklerinin ve sahip olabileceklerinin toplami-dur.

J. Startre

Insanlar her zaman bir kahraman olamazlar ama, her za-
man insan olabilirler.

Benjamin Franklin

Basaril bir insan, hayata verdiginden fazlasini alir; degerli
bir insan hayata aldigindan fazlasin verir.

Einstein

Sen kendini kiigik bir varlik zannediyorsun, fakat senin
icinde en buyiik alem gizlidir.

Hz. Ali
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insan, diistinmek, inanmak ve sevmek icin diinyaya gelmis-
tir.

J. Rousseau
insanin halinden memnun oldugu gériilmiis ma?

Anatole France

Bir insan1 tanimak istiyorsaniz, onu biiyiik bir mevkiye geti-
rin.
Bruyere

Yeryliziinde iki cesit insan vardir: Birlikte yasadiklan in-
sanlara hayati hos edenler, beraber yasadiklar insanlara

hayati zehir edenler.
Auguste Breal
Kendini oldugu gibi kabul etmek istemeyen tek wvarhk
insandr.
Aristo
insanin iyisi, talihin kéttsiinde belli olur.

Shakespeare

Mutlu oldugum zaman insanlar1 anliyorum sanmigttim. Oysa
onlar ancak felaket iginde tanimam mimkiinmuis.

Napolyon

Kisi, eylemlerinin toplamindan baska bir sey degildir.
Jean Sartre
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insanlar, hicbir zaman ne istediklerini bilmezler.

G. Hegel

insanda 6yle bir giic vardir ki, akl bunu kavramaya yet-
mez.
Ernst Augustinus

Ustiin sanilan insanlara yakindan bakinca anladim ki, cogu
herkes gibi insandir.

Montaigne

Hakkinda kotu dustntilemeyecek, koti sey séylenemeye-
cek ve iyi digtintlemeyecek, iyi sey soylenemeyecek hicbir
insan yoktur.

Alain

Herkes aya benzer; kimseye gostermedigi bir yiizii vardir.

Mark Twain

En ¢ok hoslandigimiz insan, kendimize benzettigimiz in-
sandir.
Montaigne

insanlik her giin ilerliyor, fakat insan hep ayni kalyor.
E. Gebiel

En kétl insanlar, birine muhtag olduklannda, diinyanin en
iyi insani kesilirler.

Ebner Eschenbach
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Bozuldugu zaman, insandan daha korkung yaratik yoktur.

Sophokles

insan kafasiyla diisiiniir, kalbiyle duyar ve midesiyle ister.

Miguel Jugo

Verdigini hatirlamayan ve aldigim unutmayanlar, kutsal

insanlardir.
Elizabeth Bibesco

Baz1 insanlar, hentiz benliklerini bulamadiklarim soéylerler
ama, benlik insanin buldugu degil, yarattigi bir seydir.

Thomas Szasz

Eger bir insan yaptidi isten daha biiytiik degilse, o ig icin ¢ok

kiigtikttir.
Rox Pearson

Buiyik adamlarin heykelleri, hayattayken {izerine atilan

taslardan yapilir.
Jean Cocteau

Biiytik bir insan, higbir zaman bir insanin kiyafetine bakmaz,
her zaman kalbine bakar.

Anonim

Aya ulasma umutlar icinde olan insanlar, ayaklarinin di-
binde acan cicekleri géremez oldular.

Albert Schweitzer
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iradene hakim, vicdanina tutsak ol!
Aristo

Gergekten biiyilk olmayan adamlar, cevrelerini kuigik
adamlarla doldururlar.

E. Reich

insan ne ise, o olmayi reddeden tek yaratiktir.

Petronius

Higbir insanin, insanlan kiigiik gérmeye hakki yoktur.

Alfred Musset

Okiizlerle domuzlar konusabilmis olsalardi, konulari hep ot

ve yem lzerine olurdu. Mideleri i¢in yagayan insanlarda on-
lardan farksizdr.

Epictetos

Bir kisi kendini kurtaramazsa, onu bagka hi¢ kimse kurta-
ramaz.

Cesare Pavese

Insanlarin birbirlerini tammmalar icin en iyi zaman, ayrilma-
larina yakin zamandir.

Dostoyevski

Kendine hakim olamayan insan 6zgtir degildir.

Anonim
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insanin 6zgiirligu, kendisine yapilanlara kargi takindigi ta-

virda gizlidir.
Paul Sartre

Bagkalarina imrenme, ¢ok kimseler var ki, senin hayatina

imreniyor.
Mevlana

Bagkalarina oldugu kadar kendimize de yabanciyiz.

Montaigne

Kétiiler, kendilerine tahammiil edildikce daha cok azarlar.

Tolstoy

Bir insan, ne kadar ¢ok seyden utanirsa, o kadar saygiya

layiktir.
George Bernard Shaw

Kugtik bir insandan biiyiik laflar gikar.
Anonim

Eger bir insan, hem caliskan hem akilli ise takdir et; caliskan
fakat akill degilse dikkat et; akillh fakat tembel ise ikaz et;
hem akilsiz hem tembel ise terk et.

Haci Bektas Veli

Bir kimse ile bir mirasi boéligmeden o kimseyi iyi tanidigini

soyleme.
Lavater
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insan olmak bir sanattir.

Novalis

Bagkast icin kuyu kazan, igine 6nce kendi duser.

Anonim

Topraginda zengin bir altin damarmin oldugundan habersiz

toprak sahibi gibi, insanlar da zayif ve giicli yanlarini ok
zaman bilmezler.

J. Bernard

En biiyik insan, kendini en ¢ok sayida insanin yerine ko-
yabilendir.

Jane Adams
Insan, kiiciik bir diinyadir.

Demokritos

Ivi insan, kendisinden ¢ok, baskalarindan az sey bekler.
Confucius
Caresizlige mahkum insanlar, bicak kemige dayandiginda

her seyi yapabilirler.
G. Bouthoul

Su diinyada, soluk alan, yiirtiyen yaratiklar arasinda, insan-
lardan daha acinacak bir yaratik yoktur.

Homeros
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insan goraniistyle karsilanir, kisiligiyle ugurlanir.

Anonim

insan olmak ve hayati hayvanlardan daha az anlamak ne

hazin sey.
C. Pantilstrakti

Mucizeler coktur ama, hicbiri insan kadar olaganusti
degildir.
Sophocles

insanin kendini fazla ciddiye almasi pek biiyik bir yanls.
Kendine acimasi da tehlikeli bir seydir.

E. Benson

insanlar balik gibidir; balik sudan cikinca, insan da insan-

liktan gikinca o6lir.
Yugoslav Atasézii

Insanlar dogustan esittirler ama, bunu sonuna kadar stir-

diiremezler.
Montesquieu

Herkesi kusurlar ile géren bir kimsenin, senden de tesek-

kiirle s6z edecegini sanma.
Sadi

insan yasadigi yere benzer. O yerin suyuna, o yerin top-

ragina benzer.
Edip Cansever
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Bos guval dik durmaz, dolu guval biikiilmez.

Anonim

Insanlar btittin 6miirlerince kordiirler.

Goethe

Insanlarin cogu yasamadan éliirler. Bazilan ise oldiikten so-
nra yasamaya devam ederler.

Ishak Alaton

Kimseden korkmayan insan, herkesi korkutan insan kadar
kuvvetlidir.

Schiller

Insanlarin ruhlarindan sokiip atacaklan iki sey vardir: Ben-
cillik ve imkansizlik.

Epictetos

Insanlar parlayani karartmaktan, yiikseleni yere serip toza
bulamaktan hoglanirlar.

Schiller

Kendinizi bosuna kandirmayin. Devaml olarak yaptiginiz ne
ise, siz osunuz.

Aristo

Hicbir insana rastlamadim ki, ondan 6@renilecek bir sey
olmasin.

Alfred Vigny
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insan, yasaminin dortte Uglinii yapamayacagi seyleri iste-

mekle gegirir.
Cicero

Yalniz ciddi veya yalniz neseli olabilen insan, yarim insandir.

Leigh Hunt

Insanlan inandiklarindan vazgecirmek, onlari birseye inan-
dirmaktan daha zordur.
Hz. Muhammed

insanlar, koca cocuklardir.

Napolyon

Insanlar1 seven bir Kkisi, insanlari sevmeyen doksan dokuz

kisive bedeldir.
John Mill

Her insanin g kisiligi vardir: ortaya ¢ikardidi, sahip oldugu,

sahip oldugunu sandigu.
Alphonse Karr

Bir kimseyi tamimak istiyorsan, duistp kalktigi arkadaglarina

bak.
Mevlana

Her insan, meyvesi ile taninir.
Martine Luther
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llgimizi gekmeyen insanlara kargt her zaman kibar olma be-
cerimiz vardir.

Oscar Wilde

Kimlere meydan okumaz insan, tek basina diisiindiigi
zaman.

Fontaine

insan, sisirilmis tulum gibidir; agz1 acilinca soner.

Kasgarli Mahmut

Insan, ancak anladig seyleri duyar.

Goethe

Insan, her seye alisabilen bir varliktir.

Dostoyevski

En mikemmel insan, baskalarma en ¢ok yararn dokunan
insandir.

Hz. Muhammed

Elde edilecek bir c¢ikar1 oldugu halde adaleti diistinen, teh-

like karsisinda hayatim hice sayan, verdigi sozii unut-
mayan, tam bir insandir.

Confucius

Bir insan, soyledigi seylerden ¢ok soylemedikleriyle anlagi-
lir.

Albert Camus
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Tanri, eyleme gecmeyecek insana asla yardim etmez.

Sophokles

Insanlar, ne tam olarak iyi, ne de tam olarak kétudiirler.

Machiavelli

Biz insanlarin, ac1 gerceklere karsi go6zlerimizi kapama ve
birtakim aldatic1 ezgilere kulaklarimizi agma yetenegimiz

vardir.
P. Henry

insanlar: iyi tanym. Her insan kéti bilip kétiilemeyin, her
insant da ivi bilip 6vmeyin.
Mevlana

Okuyabilirseniz, her insan bir kitaptir.
W. Channing

ivi kalpli insan, bagkalarini haset ettirmemek icin kendisine
birkag kusur birakir.
Benjamin Frankin
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27- KiBIR

Ata kibirli binen, eve yiirtiyerek déner.

italyan Atasézii

Bu adam ¢ok kibirli, yeterince aci cekmemis.

Paul Vallery

Herkesin sizden iyi bir sekilde bahsetmesini mi istiyorsunuz?
Ovyleyse kendinizi 6vmeyin.

Pascal

Esege binip hava atan, ata binerse aklin1 kaybeder.

William Bayliss

Kendimizi her seyden ¢ok severiz.

La Rochefoucauld
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Eger bagkalarini asadi gérmeseydik, bagkalarinin yiiksekten
bakmalarindan yakinmazdik.

La Rouchefoucauld

Bagka insanlar1 hor goren Kisiler, bagkalarindan ¢ok kendi-
lerini alcaltmis olurlar.

H. Casson

Mutlu ve mutsuz giiniinde kendini kaybetmeyen, olgun bir
insandur.

Napoleon

Hic¢ kimseye gururla bakma; o da kendine gore gorkemlidir.

Nizami

Bilgisiyle kibirlenmek, cahilligin ta kendisidir.
James Taylor

Kendini 6vme, sana giivenen olmaz; kendini kétiileme, sana
herkes inanur.

Joseph Roux

Kibir edeni Allah algaltir, algak goniilli olani yiikseltir.
Hadis-i Serif

Kibirli ve cimri adamin ne kadar vasiflan olursa olsun, dik-

kate alinmaya degmez.

Confucius
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Kibir, aptalligin en agik belirtisidir.
S. Shipman

Meyvesi olan agag basini yere eger.
Anonim

Mese golgesinde filizlenen yosunlar, cok kere kendilerini

mese fidani sanirlar.
Cenap Sehabettin

Kibir, insan1 mutluluktan uzaklastirir.

Lamartine

Tevazu resimdeki golgeler gibidir; daha glizel ve daha derin

gOsterir.
Bruyere

Onemli olan, biyiik ve iyi gérinmek degil, gercekten bii-

yuk ve iyi olmaktir.
Beethoven

Kibir, bele baglanmis bir tag gibidir. Onunla ne yizilir, ne
de ugulur.
Haci Bayram Veli

igne ile daglan kazarak yerinden kaldirmak, géniillerden ki-
bir ve gururu ¢ikartmaktan kolaydir.

Ebu Hasim Sufi
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Kibirlenmek, algalmak demektir.

Anonim

Bir insan ne kadar ¢ok 6grenirse, o kadar miitevazi olur.
S. Smiles

En begendigi adamdan daha asa@ oldugunu sanan tek bir
kimse yoktur.

La Rochefoucauld

Oyle horozlar vardir ki, ottikleri icin glinesin dogdugunu
sanirlar.

Ledric Dumont

Bir insanda kendini yiiksek gérme, hirs ve sehvet, konusur-
ken sogan gibi kokar.

Mevlana
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2 8- BENCILLIK

Yalniz kendini diigiinen adam, yumurtasini pisimmek igin

komsusunun evini yakar.
Bacon

Bencillik, dostlugun zehiridir.
H. Balzac

Insanlarin size karsi olmalari diye bir sey yoktur. Onlar ken-
dilerinden yanadirlar, hepsi o kadar.

Gene Fowler

Bencillik biitlin insanlarda aynidir, sadece ortaya cikis sekli

farklidir.
Dale Carnegie
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Bencil, her yerde yalmzdir.

G. Sand

Bencil olmayan, bagkalarinin bencilliginden sikayetci ol-maz.
La Rochefoucauld

Bencil insan, tek bagina kalmig meyvasiz bir agag gibi kurur
gider.

Turgenyev

Bencillik bir doda vergisidir, bencil olmamak ise bir deger-
dir.

Joseph Mayer
Bencillik, insanin istedidi gibi yagamasi degil, bagkalarina da

kendisi gibi yasamay1 6nermesidir.

Oscar Wilde

Bencilligin goziinde bir perde vardir.

Mahatma Gandhi

Bagkas! disti mi, ‘Cirik tahtaya basmasaydi.’ deriz. Ken-

dimiz distince, bastigimiz tahtanin gliriik olmasindan sikayet
ederiz.

Cenap Sehabeddin
insanlar dinleyin ve onlara kendilerinden bahsetme firsati
verin.

P. Corneille

C e G T o "ow 9
€



Hayat Degigtiren 1001 Soz

En iyiler bile bencil disiincelerden uzak degillerdir.

Victor Hugo

Tek bir insan yoktur ki, bencil olmasin.

Brachvogel

Kendine hayran olanlara kimse hayran olmaz.

Anonim

Cilve, gtizellik bicimine girmis bir bencilliktir.
Goethe

Bencil kadin, yuvasinin yikilmasina neden olur.

Charles Chaplin

Yalniz kendi icin yasayan ve sadece kendini korumaya
calhsan insan, miikemmel bir hayata erigmis sayilmaz.

Auerbach

Ben kelimesini sozciik dagarciginizdan cikartin.

Anonim

Bencil adam, can sikintisindan kurtulamaz.

Goethe

Bir insana, kendi iviligine galistigi icin degil, komsusunun
iyiligine calismadidi i¢in bencil deriz.

R. Whately
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2 9 = COMERTLIK

Comertlik, sadece verdiklerinizle degil, davraniglarinizla da
Olgtlir.
George McDonald

Sikistk zamanda imdadina kosacak kimse isteyen, bolluk
icindeyken comert olmalidir.

Sadi

Yoksulun ¢ok seyi eksiktir, cimrinin her seyi.

Publius Cyrus

Kral olup, parami dilenci gibi harcamaktansa, dilenci olup
parami kral gibi harcamayi yeglerim.

R. Ingersoll
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Tuzaga koydugun yem taneleri comertlik sayilmaz.

Mevlana

Cimriligi yaratan yoksulluk degil, daha ¢ok zenginliktir.
Montaigne
Veren el, alan elden tistindiir.

Hadis-i serif meali

istendigi zaman vermek ividir ama, ihtiyag icinde olana is-
tenmeden vermek daha iyidir.

Halil Cibran

Gergek comertlik, insanlara hi¢bir zaman bilmeyecekleri bir
iyilik yapmaktr.

Frank Clark

Hicbir zaman fazla coémert olmaktan dolay1 pisman olma-

dim, ama yeterince comert olmamaktan sik sik pigsmanlk
duydum.

Jackson Brown
Comertlik, dostlugun éziddr.

Oscar Wilde

Cometlik, soylu ruhlarin acimasindan bagka bir sey degildir.

Chamfort
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Cimri ile domuz, ancak 6ldikten sonra ige yarar.

Alman Atasozii

Comertlik, cok vermekten ziyade zamaninda vermektir.

Bruyere

Comert, 6git vermekle yetinmeyip yardim da eder.

Vauvenarques

Comert derler, maldan ederler; yigit derler, candan ederler.

Anonim

Comertlik, verdigimiz seylerden ¢ok, vermek gururudur.

La Rochefoucauld

Comertlik, deger verdiklerimizi paylasmamizdir.

Anonim

Comert insan, almaktan ¢ok vermesini sever.

Anonim

Cometlik erkege yakisan bir erdemdir, siki tutmak ise kadi-

na.
Goethe
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Gurur insanin zihnindedir; dile gelen, onun ¢ok kiigiik bir
pargasidir.
Montaigne

Gururunu herseyin ustiinde tutan, higbir zaman olgunlasa-
maz.
George Fuller

Bir adam 6vgli aldigi zaman, bunu nasil kargiladigina dikkat
edersen, her adamin karakterini kesfedebilirsin.

Seneca

Bagkalarinin gururuna tahammiil edemeyisimiz, kendi gu-
rurumuzu incittigi igindir.

La Rochefoucauld
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Algak yerde tepecik, kendini daga sanir.

Sinasi
Gurur, kimi insanlan giiling duruma distriirken, birgok
kisivi giiliing olmaktan kurtarir.

Charles Cotton

Hayatta gekilen cilelerin ¢ogu gururumuzdan kaynaklanur.

M. Maetelinck

Aptallik ve gurur, ayni kokten yetisir.
Alman Atasézii

Kisa boylularin ¢ogu, kapidan gegerken baslarini vurma-
mak icin egilirler.

Bruyere

Kigtik insanlarin biyiik gururlar olur.

Voltaire

Genellikle buiyiik yanhslarin altinda gurur yatar.

John Ruskin

Bazi gostermelik tevazular vardir ki, bunlar sadece gizli olan
gururu Ortmeye yarar.

C. Rollin

Her kotiliik gururdan dogar.

F. Lorce
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Bircok kisi kendilerinde oldugu halde baskalarinin gurura
sahip olmasin sevmezler.

Benjamin Franklin

Akil igin en tehlikeli hastalik gururdur.
Aristo

Bagkalarina karst gururlu davranmak ne kadar yanlssa,
kendimize karsi gururlu olmak o kadar 6nemlidir.

La Rochefoucauld

Gururdan dogan hallisinasyonlar, mutsuzlugumuzun tek

kaynagidur.
J. Rousseau

Kigtiklerin buyuklik taslamasi kadar tehlikeli bir sey yok-

tur.
Stefan Zweig

Gurur, kiskanglik ve hirs, insanlarin kalplerini ategleyen ti¢

kivileimdir.
Dante

Herkes gurura sahiptir. Farkh olan, onu belli etmedeki va-

sita ve tarzlardir.
La Rochefoucauld
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31- KISKANMAK

Kiskang olan, farkinda olmadan beni 6ver.

Halil Cibran

Cok az insan vardir ki, talihli bir dostunun basarilarini
kiskancglik duymadan kutlayabilsin.

Aeschylus

Kiskang zeka, bitiin giizelliklerin arasindan kusurlar1 bulup
cikartir.
Benjamin Franklin

Kiskang insan, bagkalarint kiigiik diistirmek istegiyle kendini
gozden digtiren zavalldur.

Archibald Rutledge
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Kiskanilmayan, imrenilecek bir fazileti olmayandir.

Aeschylus

Kadinin ilk kiskanghgy, ihtiyarhga ilk adimidir.
Peyami Safa

Kocanizin sizi sevmesini istiyorsaniz, onu biraz kiskandirin,
yok sizden kagmasini istiyorsaniz, adamakilli kiskandirin.

H. Mencken

Kiskang daha ¢ok sever ama, kiskang olmayan daha iyi
sever.

Moliere

Kiskanglkta doganin buytik bir roli vardir.

Bruyere

Kiskang olan, digsmanina kotulik eder gibi kendine kotitiliik
eder.

Demokritos

Kendilerinden bagkalarini diistinmeyen insanlar kiskang
olurlar.

La Cordaire

Bagkalarinin toplayacagindan korkmasak, sokaga atacak
cok seyimiz vardur.

Oscar Wilde
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Kiskanglik, ruhun hastahgidir.
John Dryden

Kiskanglik, insani algaltan ve kugtilten bir duygudur.

Tolstoy

Kiskanglik, sevilen bir kadina saygi duymak demektir.

I. Bounine

Kiskanglik, aczin isyanidir.
Anonim

Kiskanglik, duygularin en korkuncu oldugu kadar, en alda-

ticisidir da.
Will Oursler

insanlarin en alcagi, baskasinin kazandid ilgi ve sevgivi ce-

kemeyendir.
Beydeba

Glveler elbiseleri nasil kemirirse, kiskanclik ta insani 6yle

kemirir.
Chrysostam

Bir insan, baska insanlarin basarilarimi disiinmez ise, ya-
samda canh olarak kalir.
Lao Tzu



www. tutkuyayinevi.com

Kiskanglik agkla beraber dogar ama, her zaman onunla be-
raber 6lmez.
La Rochefoucauld

Haset, baskasinin balin1 kendi agzina zehir etmektir.

Cenap Sahabettin

insan, sadece bagkalarina ait olan bir erdem icin kiskanclik
duyar.
Spinoza

Bagkalarinin iyi haline bakip tiziilme, senin haline de bakip
kiskanan ¢ok kisi vardir.

R. Rubutin

Biraz kiskanchk duyarsaniz, yasarken 6lmenin ne demek

oldugunu anlarsiniz.
Wil Oursler

Kiskanglik, bizi kotiileri degil, ivileri kétlilemeye yoneltir.

F. Chateaubriand

Haset eden insan, kendini stirekli bagkalariyla mukayese
eder. Mukayese olmayan yerde haset olmaz.

Francis Bacon

ilerleme istegi, dehayi besledigi gibi, cekememezlik de yiiregi
zehirler.
Voltaire
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Kiskanglik duygularin en korkuncu oldugu kadar, en al-
daticisidir da.
Will Oursler

Acinmaktansa kiskanilmak daha iyidir.

Heredot

Kiskanglikta, kuruntunun gézleri son derece keskindir.

Goethe

Kiskan¢ olmayan bir insan bulmak, ¢ikar diiskini olmayan
insan bulmaktan daha zordur.

La Rochefoucauld

Ates odunu nasil yerse, kiskanglik da iyilikleri 6yle yer.

Hz. Muhammed

Kiskanan, elde edemez.
Sinasi

Soyleyen ve haykiran kiskanglik daima beceriksizdir. Susan
kiskangliktan korkmali.
E. Riverol
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32 = KUSUR

Bagkalarinin kusurlani géziimiiziin 6niindedir. Kendi ku-
surlarimiza ise sirtimizi déneriz.

Seneca

Kusurlarimiz ne kadar ¢ok ise, o kadar kusur arariz.

Cenap Sehabettin

Kim bagkalarini seviyor, ama bagkalarinda sevgi bulami-
yorsa, onlara karsi olan hareketlerini gézden gecirmelidir.

Mong Dse

Baskalarinin hatalarina karsi biraz kor olun.

M. Prior
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Avyip olan, hata yapmak degil, o hatay1 anlamamaktir.
Rus Atasézii

Kusurlarini gérme cesaretini gosteren, kusur iglemekten kur-
tulur.

E. Zola

Diinyada kusursuz iki insan vardir: Biri olmustir, digeri de
dogmamustir.

Cin Atasé6zii
Baz kisiler igin bagkalarinin kusurlar birer hazinedir. Onlar
bulmak igin her tiirli gabaya bagvururlar.
Francis O’Walsh

Kusurlarini gevrendekilerin fark etmesini istiyorsan, onlara
6glt vermeye basla.

K. Stephens

Dostlarimizin bize dokunmayan kusurlarini kolayca affede-
riz.

La Rochefoucauld

Kusurlari sayili olan, biiyiik adamdir.

ibrani Atasézii

Kendi ayibini géren kisiye ne mutlu.

Mevlana
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Kadinlarin en biyiik kusurlan kendilerini beGenmeleri ve
bagkalarina da begendirmeye calismalaridir.

Plautus

Talihsizliklerimin sucu hep kendimdedir. Bir¢ok insan yas-
landik¢a bunu anlamaya baslar.

Dale Carnegie

Buyik kusurlarimizin olmadigina inandirmak igin kargimiz-
dakine kiiglik kusurlarimizi itiraf ederiz.

La Rochefoucauld

Uzakta yasayanlar, burnumuzun dibinde oturanlardan daha

az kusurlu goruntirler.
George Eliot

Usttimdeki lekeleri géstermeden énce parmaklarini temizle.

Benjamin Franklin

Kusurlarin en biiyligt, insanin tiim kusurlarindan habersiz

olmasidr.
Thomas Carlyle

Aynaya cok bakan, kendini pek az gorr.
Cenab Sehabeddin

Sevimli kadin vardir, kusursuz kadin yoktur.

Victor Hugo
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Duristlik taslayan insanlar, kusurlarini baskalarindan ve
kendilerinden gizleyenlerdir.

E. Kersey

Hig birimiz kusursuz degildir. En iyi olanimiz, en az kusurlu
olanimizdir.

Horatius

Benim tecriibeme gore, hig kusurlart olmayan insanlarin hig
erdemleri yoktur.

Abraham Lincoln

Akilli adam, bagkasinin kusurunu gorerek kendi kusurunu
duzeltir.

Publius Cyrus

Kamburunu, dostunun hog gérmesini isteyen, dostunun si-
vilcelerini affetmelidir.

Horatius

Her meziyetin ve kusurun gelip gegen bir modasi vardir.

Diderot

Dostunun kusurlarini ona yalnizken soyle, bagkalarinin ya-
ninda onu 6v.

Aristo

Bizden baska bilen olmadigi zaman kusurlarimizi ¢ok ¢cabuk
unuturuz.

La Rouchefoucauld
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Kendi kusurlarini bagiglamayan bir kimsenin, bitin kusur-

lar1 bagiglanabilir.
Confucius

Hig¢ kusurumuz olmasaydi, baskalarinda kusur bulmaktan bu
kadar keyif almazdik.
La Rochefoucauld

Kusuru kendisine séylenmeyen adam, ayibini hiiner sanur.
Sadi

Askin gozleri ne kadar keskin olursa olsun, kusurlar1 gérebilir

mi?
J. Rousseau

Kendimizde her kusuru bagislar, baskalarinda pireyi deve

yapariz.
La Fontaine

Bagkalarinin kusurlarini tartarken, parmagi ile terazinin kefe-
sini bastirmayan insan pek azdir.

Byron

Ne vazik ki pek ¢ok alandaki kusurlarimizi, onlardan kurtul-
madan 6nce géremiyoruz.
Goethe

Bagkasini diizeltmeniz icin 6nce kendinizi duzeltiniz.

Hz. Omer
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Bircok kusuru olmak stiphesiz kotl bir seydir ama, onlar
gormezden gelmek daha da koéttdiir.

Pascal

Kadinlar, bizi kusurlarimiz icin sever.

Oscar Wilde

Bana hatalarimi gésterenden Allah raz1 olsun.

Hz. Omer

Kusurlarinizi hemen séyleyecek arkadaslar bulun.
N. Boileau

Isledigimiz sucu baskasina anlattiktan sonra biz unuturuz,
ama o unutmaz.

Nietzsche
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3 3- GULUMSEMEK

Gulimseme, karanlik bir eve giren gtines 1s13ina benzer.

Tolstoy

Glnde bir defa olsun gtilmeli ve neseli olmaliyiz. Sevinci
ogrenirsek, baskalarina aci vermeyi de unuturuz.

Nietzsche

Giliimsemek, iki insan arasindaki en kisa mesafedir.

Victor Borqge

Gizellesmenin en ucuz yolu giliimsemektir.

Charles Gordy

Herkesin sizi sevmesini istiyorsaniz, giilimseyin.
Dale Carnegie
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Son yillarda haberlegme tizerine biiyiik adimlar atildi ama,
glilimseme tizerine daha séylenecek ¢ok sey var.

F. Jones

Gulmedigimiz giinler, bosa gegmis sayilr.

Chamfort

Higbir seye glilmeyenden ya da her seye giilenden saki-nin.

Arnold Glasow

Unutup guliimsemek, hatirlayip tiztilmekten ¢ok daha iyidir.

C. Rosetti

Guzellik biyuk bir gtig, giliimseme ise onun kihicidir.

Charles Reade

Cok gtilen insanlar yalmz kalmazlar.

Rebeeca Burris

Guzel bir giilis, karanh@a 11k tutar.

Rus Atasozii

Glilerseniz diinya sizinle giiler, aglarsaniz yalmz aglarsiniz.
E. Witcoks

Bol bol giilimseyin. Hem maliyeti yoktur, hem de paha bi-
cilmezdir.

H. Brown

WND
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Gilumse, ne distindiigtini anlamasinlar.

Anonim

Gulmek bir giinestir; insanin yiizindeki hiiziin ve kederi yok

eder.
Victor Hugo

Diinyada bizden 6nce yasamig sayisiz insanin hig birinin
glilmekten 6ldiigunti tarih ve efsane yazmamustir.

Cervantes

Kahkaha evin gtinesidir.
W. Thackeray

insan giildiigu kadar insandir.

Moliere

Birisine bir litufta bulunurken, yanina bir de tebessiim ek-

leyin.
Dale Carnegie

Gulimsemesini bilmeyen adam diikkan agmamaldur.

Cin Atasoézii

Bir glilimseme, tiim kapilar1 agmaya yeter.

John Gay
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34- KONUSMAK, DINLEMEK

insanoglunun konusmay! 6grenebilmesi icin iki yil, susmayi
ogrenebilmesi igin atmis yil gereklidir.

Resul Hamzatov

Dinlemekten akil, konugmaktan pigmanlk dogar.

Confucius

Digiinmeden konusmanin cezasi, sonradan diiglinmeye
mahkum olmaktir.
Latin Atasézii

Bitiin kadinlara sanki agikmigsin gibi, erkeklerle de onlar-
dan ¢ekiniyormus gibi konus.

Oscar Wilde

C e G o ow 9
<D



www. tutkuyayinevi.com

Konusmak yaradilistan, susmak akildan gelir.

C. Lehmann

Yerinde susmak, kadinlara gergek bir zerafet verir.

Sophocles

Tath sozler, o6fkeye karsi en iyi ilactir.

E. Aiskhylos

insanlarin aklinin alacag kadar konus.

Hz. Ali

Tamamuyla dogru olsa da, sert konugmalar insan yaralar.

Sophokles

Tath dili olanlarin, dostlar her gegen giin biraz daha artar.

Hz. Ali

Insanin soyleyecek cok seyi oldugu halde séylememeyi bil-
mesi, olgunlugun baslangicidir.

H. Huxley

Pismanlik duyacagin bir sekilde konusmak istiyorsan, kizgin
oldugunda konus.

A. Bierce
Her zaman herkesi memnun edemeyiz ama, herkesi mem-
nun edecek sekilde konusabiliriz.

Voltaire
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insan diinyay: zapteder ama, agzini zaptedemez.

Mevlana

Biiytik konuganlarin amaci, size bir seyler séylemek degil, si-

zi etkilemeye calismaktir.
Miller

Ya sus ya da susmaktan daha degerli seyler soyle.

Pythagore

Bazen bir s6z gereklidir ama, ¢ogu zaman susmak daha iyi-
dir.

Goethe
insan konusmadikca, ayibi da hiineri de gizli kalir.

Sadi

Bazen sesimizi duyurabilmek icin susmamiz gerekir.

A. Silec

Cok konugmak, insanin gozden diigmesi igin en kisa ve

emin yoldur.
La Rochefoucauld

Zamaninda davranmasini bilmedikten sonra konusmanin

higbir yarar yoktur.
La Fontaine

Konugma, insanin aklini kullanma sanatidur.

Eflatun
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En etkili konusma, en kisa olanidur.
Dale Carnegie

Konusmaya baslamadan 6nce, ne diyeceginizi yliziiniizden
okumalari gerekir.

Marcys Aurelius

Cevap vermemek de bir cevaptir.

Anonim

Dinlemeyi 6grenirsen, koéti konusanlardan bile faydalana-
bilirsin.
Plutarch

Bir 6ykiyu iki kez anlatmaya istekli olabiliriz ama, birden
fazla dinlemeye hig kimse istekli degildir.

William Hazlitt

Yerinde soz sdylemesini bilen, o6ziir dilemek zorunda kal-
maz.

Fatih Sultan Mehmet

Konus ki seni géreyim.
Aristo

Duasiinmeden konusmak, nisan almadan ateg etmeye benz-
er.

Lichtenberg
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Cok bilenler konugmaz, ¢ok konusanlar bilmez.

Lao Tzu

Konugmanin zamanini bilmeyen, dinlemenin zamanini da

bilemez.
Publius Cyrus

Agizdan ¢ikan s6z, yaydan firlayan ok gibidir; gittigi yerden

geri gelmez.
Mevlana

Susmak, insani ele vermeyen sadik bir arkadastir.

Confucius

Neden iki kulagimiza karsilik bir dilimiz var? Cok dinleyelim
ve az konugalim diye.
Diyojen

Uc kisiyseniz, kalabalk cogalmadikca ikiniz gizli konus-
mamalisiniz. Clinki bu {iglinciinilizii tizecektir.

Hz. Muhammed

Onemli olan séylenenin ne oldugu degil, séylenenin nasil

anlasildigidur.
Hunter

Konugma sanatini bilen adam, dustindiiklerinin hepsini s6y-
lemez; fakat soylediklerini dustintir de séyler.

Aristo
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Bazen susmak, soylenen bir¢ok s6zden daha fazlasini ifade
eder.

Montesquieu

Tath s6zler, tath yansimalar getirir.

Walton

Konugma zevki, kadinlarin en biiyik tutkusudur.
Lesage
insanlar, sadece bildikleri konularda konugsalardi, dinya
sagir edici bir sessizlige burtnirdu.
Max Lemer
Sozleriniz yirekten gelmedikge, hicbir zaman iki kalbi bir-
lestiremezsiniz.
Goethe
Bazen tek bir kelime, karsimizdakinin akilli m1 yoksa aptal
mi oldugunu gosterir.
Confucius
So6z, insanlar1 hognut etmek, onlart inandirmak yolunda
atilan buytik bir adimdr.
Chesterfield

Guzel konugmanin en iyi yolu dinlemektir.

Dale Carnegie
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Dikkatli dinlemek, gereksiz konusmay1 6nlemektir.

Stuart Chage

Glizel s6z s6yleme sanati varsa, bir de glizel dinleme ve an-

lama sanati vardir.
Epictetos

Erkek bildigini, kadin hosa gidecegini bildigini séyler.
J. Rousseau

Glzel sozler, petekten damla damla sizan bala benzer;
insanin ruhuna tat verir.

Hz. Siileyman

Soze iyi baslayn, iyi bitirin; arasini ne ile doldurursaniz dol-

durun.
V. Murdock

Bagkalarinin size glivenmelerini saglamanin en iyi yolu,
onlar dikkatle dinlemektir.

D. Rusk

Dinlemek, insana kendini 6lgme ve degerlendirme imkani

verir.
F. Foerster

Dinlemek, gosterebileceginiz nezaketlerin en ytiksegidir.

Dale Carnegie
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Soyleyecek s6zii olmayan, yiiksek sesle konusur.

Confucius

Konugmalarin en énemlisi, kendi kendimizle konugsmamiz-
dir, ama bunu her zaman ihmal ederiz.

Oxenstiern

insan, sisirilmis bir tulum gibidir, agal acilinca séner.

Kasgarll Mahmut

Dostlarin nazik sozleri kisa ve ugucudur ama, yankilar1 son-
suza dek stirer.

Mother Teresa

Az konusmaktan pek az, cok konugmaktan sik stk pigman
olunur.

Confucius

Yemin etmeni gerektirmeyecek kadar sézlerine sadik kal.
Dale Carnegie
iyi konusabilme yetenegi, Tanr vergisi olmaktan ¢ok, ca-
lismakla elde edilebilen bir bagaridur.
Byron

Suskunluk, asagilamanin en iyi anlatim bigimidir.

Bernard Shaw
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35- ELESTIRI

Bizi kopeklerle dost yapan bag, onlarin baghhd ya da se-
vimli oluglar1 degil, bizi elestirmemeleridir.

Sydney Harris

Yalniz yasamak istemiyorsan, birlikte oldugun insanlar1 ge-
reksiz yere elestirmekten vazgeg.

Francois Games

Haksiz elestiri, cogunlukla bicim degistirmis 6vgudiir.

Dale Carnegie

insanlar, sizden kendilerini elestirmenizi istediklerinde bile
gergekte sizden 6vgl bekliyorlardir.

G. Maughana
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Bir kimseyi elestirmeden, 6nce o igin ash anlasiimaldir.

Thomas Carlyle

Birisi tenkidinize susuyor ise, takdirinizi bekliyor demektir.

S. Maugham

Elestiriden korkarsan, bir sey sdyleme, bir sey yapma, bir
sey olma.

Elbert Hubbart

Birini elestirmek istiyorsaniz, en uygun yer aynamzin karsi-
sidur.

George Bernard Shaw

Basit bir kimse, en kuguk bir elestiriye cildirir; akill bir kisi

ise kendisini elestiren ve kendisi ile tartisanlardan birseyler
O6grenmeye cahsir.

Elbert Hubbart

Herkes benim diigtinceme katilirsa, yanilmig olmaktan kor-
karim.

Cenap Sehabettin

Gozlerim gorebildigi stirece resim yapmaya devam ede-
cegim. Goremedigim zaman da elestirmen olacagim.

A. Walkowitz

Sizi elestirenlerden, size karst cephe alanlardan, sizinle
yarisanlardan alinacak biiytik dersler vardir.

W. Whitman
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Elestirmenlerin soylediklerine kulak asmayin. Simdiye ka-
dar higbirinin heykeli dikilmemistir.
Jan Sibelius

Bir kisiyi ancak kendisinden daha buyiik bir insan elesti-
rebilir. Bu yiizden elestirileri okumauyi birakin.

Ralph Waldo Emerson

Cogu zaman en giglii tenkit, sessiz kalmaktir.

Charles Buxton

Arkadasini yalnizken elestir, bagkalarinin yaninda 6v.

Publius Cyrus

Insanlan elegtirirken acimasiz olma, ne kadarini kaldirabi-

leceklerini dugtin.
Anonim

insanlarin kendilerinden séz etmelerini elestiriyoruz ama, en
¢ok duygulandiklar1 konu bu degil mi?

Anatole France

Bizi en sert elestiren kimdir? UmitsizliGe kapilmis bir insan.

Goethe

Hig kimse bagkalarini elestirerek yiikselmemistir.

Samuel Johnson
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Herkese gtivenmekle baglayan, eninde sonunda herkesi hi-
lekar sanacaktur.

Friedrich Hebbel

Cok glivenirseniz aldatilirsiniz ama, hi¢ giivenmezseniz ha-
yatiniz azapla geger.
Frank Crane

Guvensizlik baglayinca dostluk kaybolur.

Epicure
Biyiik suglar isleyecek yapiya sahip olmayanlar, baskala-
rindan kolay kolay kugkulanmazlar.

La Rochefoucauld
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Herkesin glivenini kaybeden daha ne kaybetsin?

Publius Cyrus

Giivenilmek, sevilmekten tstiindiir.
George McDonald

Aldatilmig insan diye bir sey yoktur, glivenmis insanlar
vardur.

Benjamin Franklin
Ancak kendinizle barigik olursaniz, insanlarla iyi geginebi-
lirsiniz.
Anonim

Durumumuza glivenmeyince, dostumuza gilivendigimizi sa-
niriz.

Cicero

Insanin kendine giivenmesi bir aliskanhktir.
Frank Crane

insan sevdiginde, cogu zaman en cok inandigi seyden de
kuskuya duser.

La Rochefoucauld

insanlar sizi, sizin kendinizi gérdiigiiniiz sekilde gériirler.

Anonim

Herkesten stiphe et ama, kendinden asla!

L. Bovee
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Kendinizi tam olarak tanimadan, kendinize eksiksiz bir gu-
ven duymaniz miimkiin degildir.

Arnie Warren

Higbir zaman gtivenmemek, her zaman glivenmek kadar
buyuk bir yanhstir.

Goethe
Kot insanlara glivenebilirsiniz; en azindan degismezler.

W. Faulkner

Bir kisinin durusu, onun 6zgtiveni hakkinda ¢ok sey soy-ler.

Jackson Brown

Glven gtliveni dogurur.
Latin Atasézii

insan her seye karsi olan giivenini kaybederse, vaktiyle de
ne tur gseylere inanmig oldugu ortaya gikar.

C. Houghton

Kuskulu olmak iyi degildir ama, fazla giiven de pek akillica
degildir.

Voltaire
insanin, birine giivendiginin en iyi gostergesi, ondan 64t is-

temesidir.
F. Bacon
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31- YALNIZLIK

insanlar képrii kuracaklan yerde duvar érdiikleri icin yalniz

kalirlar,
Newgon

Sahnede yirmibes bin kisi ile agk yasarim ve daha sonra eve
yalniz dénerim.,
Janis Joplin

Gengligimizde, yalnizh@mizi utanarak diigtiniiriiz. Yagimiz
ilerledikge, bagkalarinin da bundan sikayetci olmus olduk-
larin1 goriiriz.

Suzanne Moarny

‘Yalmzlik’ kelimesinin soylenisi ne kadar kolay. Halbuki ta-

simasi o kadar zor Kki.
Goethe
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Kot kisilerle gortismektense, yalniz kalmawi tercih edin.

Collingwood

icini acamamak, gercekte biitiin yalnizliklarin en korkuncu,
biitiin demir maskelerin icinde en demirden olanidur.

Nietzche

Kendilerini tek bagina kalmig bulmaktan korkan insanlar,
kendilerini hi¢ bulamazlar.

A. Gide

Yalnizlik, alinyazisinin insani kendi kendisine ulagtirmak igin
bagvurdugu bir yoldur.

H. Hesse

Cok sayida kotii yola diigen kadin olmasinin sebebi, yalniz
yasamanin 6gretilmemis olmasidir.

Sommery

Diinyaca taninmisg olupta yalnizlik gekmek biraz tuhatf.

Einstein

Yalnizlik, insana hayattan gercekten ne istedigini bulmasina
yardim eder.

Anonim

Kimse iginde bulundugu vyalnizh@n derinligini asla kesfe-
demez.

Georges Bernanos
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insan gerektiginde kendiyle basbasa kalabilmelidir.
Anonim

Diinyanin en giiglti insani, en fazla yalniz kalabilendir.

Henrik ibsen

Yalnizlik kadar iyi bir arkadag bulamadim.
H. Thoreau

Gergek dostu olmamak, yalnizhgin en koétiistidir.

Bacon

insan tek bagina hayal eder, tek bagina aci ceker, tek basina
olir.
Henry Freideric

Sehirlerde kimse sessiz degildir, ama cok kisi yalnizdir. Kir-
sal alanda insanlar sessizdir, ama ¢ok azi yalnizdir.

Geoffrey Fisher

Gece kapilar kapanip lambalar soéndiigiinde, ‘Odamda
yalmizim.” deme, yine yalniz degilsin.

Epictetos

Yalnizlik, en bliyiik servettir.
Goethe

Yalnizlik insana gtig verir.
Anonim
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Yalnizlik, bir baglangi¢ noktasidur.

Anonim

Sevilmeyen insan, her yerde ve herseyde yalnzdir.

George Sand

Gercekte, yalnizken yalniz degilim.

Schiller

Tek basiniza iken birlikte oldugunuz kisiyi seviyorsaniz yal-
niz olmazsiniz.
Wayne Dyer

Dertler, yalmzhkta oldugundan biiytik gériintir.

J. Rosseau

Yalnzlik, her iskenceden daha fazla aci verir insana.

Anonim

Yalnizlik ruhu yikar.

Yahudi Atasozii

Issiz yerlerde kendin icin bir diinya ol.

Tibellus

Bir insanin yalmzhgi, hayattan korkusudur.

Eugene O’Neill
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Kalabalgin arasinda yalniz olacagima, tek bagima yalniz
olmauy tercin ederim.
Anonim

Sadece kendini seven bir insandan daha yalniz biri yoktur.

Abraham Esra

Aklin da perhizi vardir: Yalnizlik

Vauvenargues

Her seye ragmen, ara sira yalniz kalmaya calis.

George Herbert

Eger bir kisi yalniz olmayi beceremiyorsa, bagkalaryla bir
arada olmayi da beceremez.

Michel Foucault
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38. 15«

Asik bir adam, sivilceyi gamze gortir.

Japon Atasé6zii

Riizgar ates igin ne ise, ayrilik ask icin odur; ufak alevi son-
dtrtr, blytik alevi ise canlandirr.

Bussy

Konusgulan ask kolayca bir kenara atilir ama, gosterilen agk
karst konulmazdir.
Stan Mooneyham

Atesin yaktigindan, glinesin hareket ettiinden, gercegin bir
yalan oldugundan kuskulan, fakat benim askimdan kusku-
lanma.

Shakespeare
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Kadinin aski dilenmez, ele gegirilir.

M. Jokai

Guzelligin bes para etmez bu bendeki agk olmasa.

Asik Veysel

Sarhos olabildikten sonra, hangi siseden ictiginizin ne 6nemi

var?
Alfred Musset

Askin gelisi, aklin gidisidir.

Antoine Bret

Kirkindaki bir adam, yirmisindeki bir kiza agik oldugunda,
aradig! kendi gengligidir, kizin ki degil.

L. Coffee

Yoksulluk kapidan girince, ask pencereden kagar.
Oscar Wilde

Hayatin agirhgini ve acisimi tek bir sdzciik unutturur bize:
Ask.
Sophocles

Aski akilla yenmek miimkiin degildir.

Z. Gancarov

Agik bir kadin icin askindan baska bir erkek yoktur.
J. Rousseau
Ce g 7o )
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Ask, bircok kisi tarafindan yasanan, ama ¢ok az Kkisi tara-
findan keyifle stirdtrtilen bir duygudur.

George Nathan

Bir agkin a¢tigi yaraya ancak yeni bir agk merhem olur.

Cenab Sahabeddin

Ask sayesinde herkes bir saire dontigtir.

Plato

Ask hayaldir, evlilik gercek. Hayalle gercegi karigtirmanin
cezasi hayalkirikh@idir.
Goethe

Aski satin alamazsin ama, bedelini agir bir sekilde 6deye-
bilirsin.
Henny Youngman
Gergek ask asla serinkanh degildir.
M. Sevigne

Asgk, utanma ve gekinmenin oldugu yerde vardir.

Montaigne

Kalbini agtigin kimseye dudaklarin kapama.

C. Dickens

Sabursiz olan, asik degildir.
ftalyan Atasézii
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Ask, kopra kurmaktir. Insanlar képrii kurmak yerine, duvar
ordikKleri igin yalniz kalirlar.

Newton

Ask erkegi eritir, kadin diriltir.
R. Kestelli

Ask, sabirla, sevkatle ve tahamiille 6l¢ilur.

L. Macfarlane

Ask ile oynamak isteyen kadinlar, bicakla oynayan ¢ocuklar
gibidir; oynadiklar sey hep kendilerini yaralar.

Schopenhaur

Askin dili: Ise baslamadan buyiik laflar, is tstiindeyken
kuguk tath sozler, is bitince de kaba sozciiklerden olusur.

E. Pailleron

insan ne kadar yiice ruhlu olursa, aski o kadar derin bir

sekilde duyar.
Leonardo Da Vinci

Onurlu bir adam, deli gibi asik olabilir ama, ahmak gibi asik
olmasi yakisik almaz.

La Rochefoucauld

Erkekler kadinlarin ilk agki, kadinlarda erkeklerin son agki

olmak ister.
Oscar Wilde
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Akil baska yerde olunca gozler kor olur.

Publius Cyrus

insan kalbindeki gercek ask, dértnala giden bir attir. Ne diz-
ginden anlar, ne de ses dinler.

Confucius

Ask, her kadini inanilamayacak kadar gtigli yapar.

J. Kersey

Ask, erkegin hayatinin yalnizca bir kismi, kadinin ise biitiin
diinyasidir.
Byron

Ask, dinyanin en tath mutlulugu ile en derin acisindan
yaratilmigtir.
Bailey

Savagta olan sey, askta da vardir: Goriisme isteyen kale,
yari yariya alinmigtir.

Dorothy Parker

Hi¢ sevmemis olmaktansa, sevmis ve yitirmis olmak daha
iyidir.

Alfred Tennyson
Ozanlar agktan oylesine ¢ok soz ettiler ki, artik kimse agka

inanmuyor.
Oscar Wilde
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Ask, kuliibeyi altindan bir saraya benzetir.

Holty

Kadinin kalbine giden yol ctizdanindan geger.

Frank Dane

Askin oldugu yerde higbir sey can sikici ve siradan degildir.
A. Smith

Ask ve stiphe bir arada bulunmaz.

H. Cibran

Herseyden bikilabilir, ama agktan asla.

Duclos

Bos konugsmayan agsik, asik degildir.
T. Hardy

Aklin umutsuzluga diistiigti yerde agk umut besler.

E. Lytteton

Asik oldugunda aklimi koruyabilen mutludur.

Confucius

Ask ve nefretin yer almadidi bir oyunda, kadin orta dereceli
bir oyuncudur.
Nietzsche
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Ask, kalbin goklere yikseldigi altin merdivendir.
E. Geibel

Ask ates gibidir, beslenmezse kil olur gider.
Lermentov

Ask hayattir deriz, ancak umutsuz, inangsiz agk, 6limden

beterdir.
Elbert Hubbard

ilk ask, biraz budalalik ve en cok meraktur.

George Bernard Shaw

Askin gozi kor olabilir ama, kesinlikle karanhktaki yolunu

bulur.
Anonim

Agk, mutluluga acilan kapinin en 6nemli anahtaridir.
Oliver Holmes

Birden bire dogan agk, er geg iyilesir.
La Bruyere

Ask, guli dikenle avuglamak demektir.
Stendhal

Eger geri donersem, agk igin doktigim gozyaglari, bosa
gecen zaman olacaktir.
Kim Wilde
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Ask 6ylesine engin bir denizdir ki, ne kiyisi vardir, ne de ucu
bucagi.

Mevlana

Kalbinde hep agk olsun. Sevdigini ve sevildigini bilmenin

yasamina kattig1 sicakhd: ve zenginligi baska hicbir sey ve-
remez sana.

Oscar Wilde
En uzun agk, karsiikh olmayan agktir.

Somerset Maugham

Agik gozleriyle bakmaz, duygulariyla bakar.

Shakespeare

Ask sitma gibidir, tam Ustesinden geldiginizi distindugu-
nlzde sizi yeniden yere serer.

J. Kersey
Sartlara bagh olarak degigen agk, agk degildir.
Shakespeare

Ask bir deniz, kadin onun kiyisidur.

Victor Hugo

Ask, kadinlar tarafindan kurulmus bir tuzaktan bagka bir sey
olamaz.

R. Chanslor

C e G e ow 9



Hayat Degistiren 1001 Soz

Hem agik hem de akli basinda olmak imkansizdir.

Bacon

Askla dostluk birbiriyle uyusmaz.

La Bruyere

insan hayatinda asktan daha giizel bir mutluluk yoktur.

George Sand

Ask bir siginak ise, ben yagmurda yiiriiyecegim.

Anonim

Sevdililerin kavgalari, agklarinin tazelenmesidir.

Terentius

Agk, iki iken bir olmak demektir.
Victor Hugo

Insan arzularini sever, arzuladiklarini degil.

Nietzsche

Askta erkegin zaferi kagmaktr.

Napoleon

Ask, ciddi bir akil hastahgidir.
Platon

C e G e ow 9
€D



www.tutkuyayinevi.com

Edebiyatta 6ns6z ne kadar gereksizse, askta da kur ayni
olctide gereksizdir.
Pitigrilli
Cok naz agtk usandirir.
Tiirk Atasézii
Eger kalbim, karsihk goérmeden sevecek kadar basitlesirse,
onu diglerimle pargalarim.

Napolyon

Askin ilk solugu, mantigin son solugudur.

Antoine Bret

Iki cinsin olmasi fikri cok hosuma gidiyor, sizin gitmiyor mu?

James Thurber

Ask, cogku ve tutku olduktan sonra insan hig sarsilmaz. Bun-
lar olmayinca hayat neye yarar?

Stendhal

Yz kisinin iginde asik, gokte yildizlar arasinda parlayan ay
gibi belli olur.

Mevlana

Eski agklar1 oldugu yerde, anilarda birakmak gerekir.

W. Edish
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Yalniz agkta, barig ve savas yan yanadir.

Horatius

Ne gtizel cezaevi, ne de ¢irkin agk vardir.

Bussey Rabutin

insan, sevildigini sandid icin asik olur.
Alain

Asksiz evlenmenin oldugu verde, evlenmesiz ask ortaya

cikar.
Benjamin Franklin

iki géniil bir olunca samanlik seyran olur.

Tiirk Atasozii

Aska karst duruldukga devlesir. Her turli engel, buylimesi

icin bir vesiledir.
Balzac

Agk, kalbin glinesidir.
Voltaire

Gercek askta ne vefa vardir ne de cefa.

Moliere

Aski anlatabilmek igin yerytliziinde var olan dillerden cok

farkh bir dil gerekir.
Eugene Delacroix

C e G e "o 9
(375



www. tutkuyayinevi.com

Yaghlarin agki, kar lizerine yansiyan gilines 1sigina benzer;
onlari 1sitmaktan ¢ok gozlerini kamastirir.

J. Senn

Erkek mutluluga erdim diye, kadin ise mutluluga erdirdim
diye sevinir.
Laclos

Agktan kurtulmak, ona tutunmak kadar kolay degildir.
T. Hardy
Kimin agka egilimi yoksa, kanatsiz bir kug gibidir; yazik, ¢cok

yazik ona.
Mevlana

Ask bir glinege benzer; asik olmayan gontil ise kati bir tasa.

Yunus Emre

Ask, insanin her seyini kilitleyen anahtardir.

F. Hebbel

Ug sey gizlenemez: Ask, duman, yoksulluk.
Arap Atasézii

Gl dikensiz, sevgi engelsiz olmaz.

Anonim

Fazla ytiz bulan ve her dedigini yaptiran asik usandirir.
Stendhall
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Bir insani tuhafliklarina ragmen degil, tuhafliklar igin sevin.

W. Edish

Agk, gozle degil, ruhla gortir.
Shakespeare

Ask, sizi yetmisinde bile geng yapar.
J. Kersey

Asik olmak kolay, fakat onu séylemeyi bilmek zordur.

Alfred Musset

Gergek agk, karsilik olarak higbir sey beklemedigin yerde

gelisir.
A. Maugham

Ask mutlulugu oldirir, mutluluk agk.

M. Unamuno

Herseye bastan baglamis olsaydiniz, tekrar kendinize asik

olur muydunuz?
Anonim

Ask, iki kisilik bencilliktir.
A. Salle

Asgk, diinyanin en tath mutlulugu ile en derin acisindan yara-

tilmugtr.
Bailey
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Giila seven, dikenine katlanir.

Tiirk Atasozii

Askta, kur asla bitmemelidir.

Edish

Parasiz agk, tabani olmayan, ama piril piril boyal ¢izmeye

benzer.
Anatole France

ilk ask bir asi gibidir, ikincisinde kisinin agir hastalanmasini
onler.
Balzac

Askta, her zaman 6pen ve yanagini uzatan birileri vardir.

Fransiz Atasozii

Ask, bir kez ayaklar altina alindiktan sonra bir daha dog-
rulamayacak kadar nazik bir cicektir.

G. Sand

Uzun ugragt sonrasinda bagiglanacak olani, agsk bir anda
bagiglar.
Goethe

Her giin kendini yenilemeyen agk, aligkanlik olur, zamanla
kolelige doner. Devaml filizlenmeyen agk, 6lmektedir.

Halil Cibran
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Ask, elinde olani degil, elinde olmayan ister.

Plautus

Agka mantik ile yaklasanlar, agik olamazlar.

Douglas Yates

Akill agik, ihtirash agiktan iyidir.
Socrates

Bir kadinin, iyi bir erkegi fark edebilmesi icin hayatinda en
az iki kez kotti bir adama agik olmasi gerekir.

Rawlings

Ask, sadece hissettiginiz bir sey degildir. Yaptigmiz bir
seydir.

David Wilkerson
Yakisikh prensle tanigmadan 6nce, bir siirii kurbaga 6pmen

gerek.
T. Emosh

Evlilik, agkin mezaridur.
Camus

Bu dinyada seving ve huzur, yalnizca gergek agktadir.
Goethe

Asik olmak, cennetin bir pargasina sahip olmak demektir.

Karen Sunde
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Ask, gozler olmadan gormektir, kulaklar olmadan duymak-
tir; nefret ise hicbir seydir.

Doug Horton

Cennet, sevismesini bilenlerindir.

Sadi

Ask, alev almig arkadagliktir.

Northern Exposure

Ask kisa, unutmaksa uzun.

P. Neruda

Agk, kargihkh iki gegici hevesten ve iki viicudun yakinhgin-
dan bagka bir sey degildir.

Chamfort

ki kisinin birbirlerini tutkulu bir askla sevmesi icin onlar
ayirmak yeterlidir.

Goethe

Birisinin aylak aylak dolagmasini istiyorsaniz, asik olmasina
izin verin.

Ovid
Asgk, glicin hilkmedemeyecedi ve paranin satin alamaya-
cadi tek seydir.
Anonim
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Agik bir insan, hi¢ kimseden nefret etmez.

Goethe

Kisa ayriliklar agki canlandirir, uzun ayriliklar ise éldtirtir.

Mirabeau

insani, askin giizellikleri yasatir.

Montaigne

Agk, kizamik hastaligina benzer, insan ne kadar ge¢ yasta
yakalanirsa, o kadar adir gegirir.

Douglas Ferrold

Ask bir atestir. Ama bunun kalbinize sicaklik mu verecegi
yoksa evinizi yakip yikacagdi bilinmez.

Joan Crawford

Evlilikte, agki canli tutmak icin biraz nefretin olmasi gere-kir.

J. Rostand

Ask, farkh zihinlerde farkh etki yaratir. Akilsiza 1gik tutar ve

akilliy1 kor eder.
John Dryden

Sonsuza kadar siirmesi icin cirpinan kadinlar, her ask
serliveninin tadini kagirirlar.

Oscar Wilde
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Ask, karsihkh bir yanlis anlamadir.
Oscar Wilde

Ask, evlilikten daha hostur; romanlarin gergek hikaye-lerden
daha c¢ekici oldugu gibi.

Chamfort

Modern yagsamda ask arayanlar, hayal kirikhdmna ugrarlar.
Oscar Wilde

Tanrinin gazabina ugramayan giinahkarlar, yalmz sevgi-
lilerdir.

Eflatun

Sevilen kadin her zaman hakh ¢ikar.

Alfred Musset

Ask ile sevgi, hakkin yonini degistirir.

Pascal

Asik olmayanlar, zeki bir adamin siradan bir kadin igin aci
¢ekmesini anlayamazlar.

Proust

ilk asklarinin en giizel yani, bir giin sénebileceklerinin bilin-
memesidir.

Benjamin Disraeli

Askin temeli, hosgortili olmak ve bagislamaktir.

Victor Hugo
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Ask ve oksiiriik saklanamaz.

George Gebert

Agk, bir alev oldugu kadar bir 15tk da olmalidir.
Henry Thoreau

En tath balin bile fazlast bikkinlk verir.

Shakespeare
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39- KALP

Akilla ¢oziilemeyen birgok sey vardir ki, ancak kalple ¢6zii-
lebilir.
A. Vient

Sevmek, kalbinize bir kapi takmaktir.

Howard Thurman

Kalp mantiktan kuvvetlidir; ona istedigini soyletir.

Cenap Sahabeddin

Onemli olan bir adamin biyikliigi degil, kalbinin biiyiik-
ligidiir.
Evander Holyfield

Kese doldukga kalp bosalir.
Victor Hugo
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Kirlan kalp, kirar.
Anonim

Kalp ne ile doluysa, dudaklardan o dokiiliir.

Goethe

Disa agilabilen bir kalp, tim evreni igine alabilir.

Joanna Macy

Higbir kalp zorla elde edilmez.

Moliere

Ben gonli savurgan olani severim; ne tegekkiir bekler, ne
tesekkir eder. Cinki o hep verir ve kendini korumaz.

Nietzche

Her yerde kalpsiz insanlarin oldugu gibi, act cekmis sevkatli
kalpler de vardur.

Rostand

Bir budalanin kalbi ageindadir, ama akh basinda adamin
agzi kalbinin igindedir.

Benjamin Franklin

Kalbimizin sertlesmesi, bizi damarlarimizin sertlesmesinden
daha ¢abuk yaglandirr.

Ello
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Kalbinize glivenmeyi 6grenin.

Anonim

Kalbin buyukluglnt, igerdigi sevgi belirler.

Cenap Sehabettin

Karni aclardan cok, kalbi aglara acirim.

Cenap Sahabeddin

Hayallerinizin gerceklesmesi ihtimaline karsi kalbinizde gizli

bir bolme ayirin.
Louise Driscoll

Kalbimiz bize her zaman aklimizdan daha yakindur.

Goethe

Kalp butin erdemleri kendinde toplamistir, ama bitin

kottliikler de oradadir.
Andersen

ivi kalpli olmanin, mitkemmel olmaktan daha degerli ol-

dugunu 6grendim.
Jackson Brown

Ben kalbimi yakama takiyorum.

Prenses Diana

Fikir, kalpten aldig: gtigle ilerler.
Confucius
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Kirilmis bir kalp kendine zor gelir.

Goethe

Kalp kor olduktan sonra gozlerin gérmesinde hicbir fayda
yoktur.
Hz. Ali

Kalp kadar yumusak ve kalp kadar sert birsey yoktur.
G. Lichtenberg

Her zaman kalp kiran arkadas, ayakkabi i¢indeki tasa ben-

zer.
E. Hubbard

Kalbinizde yesil bir aga¢ bulundurun, belki sarki séyleyen bir
kus gelip konar.
Cin Atasé6zii

Buyiik fikirler, insanin kalbinde dogar.

Vauvenarques

Insanin kalbi bir degirmen tasina benzer. Ona bugday koy-
dugunuz zaman doner, bugdayi 6gtitlir ve un haline getirir.
EgGer bugday koymazsaniz, yine doner ve kendi kendini
ogutur.

Martine Luther

Kalpler ici bos kaplara benzer; iyi olani, ici ivilikle dolu
olandur.
Hz. Ali
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Kalbin kendine has nedenleri vardir ki, akil hi¢cbir zaman an-

layamaz.
Pascal

Sevgiye acik bir kalp kadar diinyada degerli birsey yoktur.
Goethe

Kalbinin igini goérebilen, huzursuzluk duyar.
Goethe

Kadinlar, erkeklere soyleyeceklerini gozleriyle soylerler.

Alphonse Daudet

Diinyada hicbir yol, kalple beyin arasindaki yol kadar uzun
degildir.

Lagerlof
Kalp igin kuglik olay diye bir sey yoktur. Kalp her seyi bii-
ylitiir.

Balzac

Kalp va kirilmal ya da ¢eliklesmelidir.
Chamfort

Kalbin en biiytik diigmani, insanin kendisidir.

Christian Barnard

iki kalbin birbirini sevmesi kadar biiyiik bir seving yoktur.

G. Fiscart
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Carpigan silahlar degil, kahramanin kalbidir.

Anonim

insanin kalbi seytanin yuvasidir. Bazen kendi icimde bir ce-
hennemin oldugunu anhyorum.

John Burroughts

Kalp, denize benzer; firtinalari, sakin zamanlar1 ve tagkin-
liklar1 vardir, bazense derinliklerinde inciler gizlidir.

Heinrich Heine

Kalplerin hepsinde insanlara 6zgi diskiinlikler vardir.

R. Moliere

Kalplerinizi ok yemek ve ¢ok icmekle 6ldiirmeyiniz.

Hz. Muhammed

Asik olan bir kalp hicbir zaman yaslanmaz.

Tiirk Atasozi

Hisseden bir kalp icin, 6liimden de beter acilar vardir.

Alfred Musset

Gozlerden kalbe giden yol akildan ge¢miyor.
Gilbert Chesterton

insant en cok yipratan sey, kalbin sertlesmesidir.

Pestalozzi
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insanin kalbi altina benzer. Ne kadar saf ise o kadar yu-
musaktir.
E. Sabine
Bir insan1 avucunuza almanin en glizel yolu, kalbini ka-
zanmaktir.

Cordaire
Kalbinizin sizi yonlendirmesine izin verin. Fisildar; bu yuz-

den onu dikkatlice dinleyin.

Anonim

Kalbine baktiginda, kétti birsey gormezsen, tzilecek ya da

korkacak bir seyin yoktur.
Confucius

Kiictik kalbin arzulan da kigtiktr.
George Herbert
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