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Psikoloji, insan ve hayvan davraniglarini inceleyen bir
bilimdir. Esas konusu insan olmakla birlikte gerektikge hayvan
davramglanni da incaler.

PSIKOLOJININ UZMANLIK DALLARK:

Giinimiizde psikoloji geligmis ve bazi uzmanlik dallan
olusturmustur, Bunlarn sdyle siralayabiliriz:

Sosyal Psikolojl: Bireyin toplum igindeki davrariglanmi
ve toplum diizenine uyumuyla ilgili sorunlan konu edinen bir
psikoloji dalidir.

Egitim Psikolojisi : Psikolojideki bulgulann egitim ve
dfretime uygulanmasini sailamay) amag edinen psikoloji da-
lidir. Psikolojinin egitim’ile ilgili problemlerini ele alir.

Gellgim Psikolojisi: Bireyin gesitli yaslardaki geligimini
inceleyen psikoloji dalidir. Cocuk psikolojisi ve yetigkinler psi-
kolojisi... gibi alt dallan da vardir.

Klinlk Psikolojlsi : Davraniglarda ve kigiler arasi iligki-
lerde gorillen aksamalar ve bunlann giderilme yollan (zerinde
duran bir psikoloji dalidir. Bu dal, tiptaki psikiyatri bolumiyle
yakindan iliskilidir.

Endustrl Psikolojis! : Personel segme, yerlestirme, is-
glictntn verimini artirma ve galiganiann mutiulugunu saglama
gibi amaglara yénelen bir psikoloji dalidir. Ozellikle sanayiles-
mig toplumiarda gerekli olan bir psikolofi dahidir.

Uygulamali Paikolo)i: Psikoloji biliminin buldugiu pren-
siplerin gunlik hayata uygulanmasi amacina y&nelen bir psi-
kolojl dalidir.

Psikometri : Olgme, degerlendirme ve siralama alanin-
da galisan bir psikoloji dahdir.

PSIKOLOJININ METOTLARI ;
Psikoloji gesitli alanlarda ¢aligmalar yaparken agadidaki
metotlan kullanir:




A) Dogal Halde Gozlem :

Yagadiimiz gevrede gegen olaylan olduklan gibi ince-
lemeye dogal halde gdzlem denir. Baska bir deyisle gézlem-
cinin, olay ve duruma midahale etmeden yaptidi incelemedir.
Ornegin; Iggudi davraniglanni aragtiran bir bilim adaminin,
odrimeegin a8 drmesini gdzlemesi.

B) Deney :

Incelenmek istenen olay! meydana getirecek kosullarin
aragtirmaci tarafindan hazirlanarak olayin meydana getirilmesi
ve incelenmesine deney, lzerinde arastirma yapilan insan ya
da hayvana denek denir, Psikoloji deneylerinde deney grubu
ve kontrol grubu olmak (zere iki grup denek kullanilir.

Bagimsiz deg@isken : Bir deneyde arastincinin kontro-
linde olan ve etkisi aragtinlan etkenlerdir.

Bagimh degigken : Bagimsiz dedigkenin degistirime-
siyle degisen olgulardir. Yani bagimsiz dediskene gére sekil-
lenen etkendir.

Ornegin; Gurtltiniin ders galismaya etkisini aragtiran bir de-
neyde gUrlitl bagimsiz dedisken, ders ¢alisma bagimh de-
giskendir.

C) Kiinik Metod :

Ozel kigilere ve durumlara uygulanan, amaci teghis ve
tedavi olan metotlardir. Kliniklerde uygulanan bu ydntemler
psikolojinin pratik amacinin gergeklegmesine hizmet eder. Bu
yontemleri sdyle siralayabiliriz:

a) Gorlsme : Teshis ve tedavi igin sbzkonusu kisi
hakkinda cesitli bilgilerin derlenmesi garekir. Bunun igin kigi-
nin kendisiyle gériisUlr, sikayetleri dinlenir. Bir tir sorguya
gekme olan bu yonteme goriisme denir.

b) Yasam Oykileri (Blyografiler): Gergeklere uygun
gekilde yazilmis yagam oykiileri de psikologlann gok igine ya-
rar. Gunki buniar bireyin soyu, ailesi, 6§renim durumu, gegir-
digi hastahklar, yagaminin en dnemli olaylan vb. konusunda
degerli bilgiler verebilir.
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c) Eser Inceleme : gy, psikolojiye itk tutan bir yoldur,
Magara duvanna yapiimig bir resim, ilkel insanin mantigini, bir
roman, yazanmn digincesini bir anit, onu yayan toplumun
inamisin anlatabilir,

D) Test Metodu ;

GinUmilzde psikolojinin en dnemli aragtirma aragiann-
dan biri test'tir, Bir kimsenin ya da bir toplulugun ruhsal du-
rumunu, dzellikle zeka ve bilgi derecesini, yeteneklerini dig-
meye yarayan denenmig, dizenli ve planh sorular demetine
test denir. Baglica testler sunlardir

a) Zeka Testlerl : Ragim, sekil ve gesitll sorularia bi-
raylerin zekélann oigmek igin kullarbr.

b} Bilgl Testlerl: gy testler sinavlarda oldugu gibi, &4-
renilen bilgileri dlgmeye yarar.

c) Yetenek ve Kisilik Testleri: Gesitll yetenekleri ve
insan kigiliklerini, belitmek amaciyla kullanilir. Gérig keskinli-
gi, tepki iz, inatgilik, kiskanghk, dik baghhk... gibi.

E) |Istatistik Metodu:

Saywyla ifade edilebilen bilgilerin elde edilmesinde, sinif-
landinimasinda, sunulmasinda ve yorumlanmasinda kullani-
lan bir metottur.

PSIKOLOJININ EKOLLERI
A)  Strilktiralizm (Yapisal Psikolo]i) :

Psikolojinin de kurucusu sayilan W. Wundt bu ekolln
énde gelen temsilcisidir. Bu ekole gbre psikolofinin amaci in-
san bilincini tasvir etmektir. Bu nedenle bu ekole biling psi-
kolojisi de denilebilir. Aragtirmalannda igebakis y&ntemini
kullanir, Zihnin yapisini incelediklerinden “Zihin olaylan ne-
dir?” sorusundan yola gikarak zihnin yapisini anlamaya galig-
miglardir.

B) Fonksiyonalizm (Islevsel Psikoloji) :

Fayday esas amag olarak alan bu ekol zihin olaylannin

ne oldugunu degil de, ne ise yaradigin arastirmak gerektigini
ileri sUrliyordu. Her davranigin bir amaci ve gorevi (fonksiyo-
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nu) vardir. Davranislarin amaci gevreye uyum saglamaktir, go-
riiglinil savunuyordu,

Bu ekol, iggbzlem dahil bitin arastirma metodlarini
kullanmugtir,

Basta gelen temsilcileri J. Dewey, Angell ve W. Ja-
mes'tir.

C) Bihevyorizm (Davrams Psikolojisi) :

Bu ekol igebakigi tOmiyle reddetmigtir. Aynca bOtin
davraniglarin sonradan kazanilmig, yani 6grenilmig oldugunu
ileri strerek; dogustan getirilen &zellikleri dikkate almamgtir.
Butin égrenmelerin gartlanma yoluyla gergeklestigini savuna-
rak bilingli 6grenmeyi hige saymigtir. Herseyin sonradan kaza-
niidigini da fleri sirerek gevreye asin derecede yer vermigtir.
Psikolgjinin konusunu, insan ve hayvanlann gézlenebilen dav-
raniglannin incelemesiyle similandirmigtir.

Baslica temsilcileri Watson, Paviov ve Dashiel’dir.

D) Psikanaliz (Derinlik Psikolojisi) :

Bu ekoliin temsilcisi olan Viyanah doktor Sigmund Fre-
ud, sadece bilinci psikolojinin konusu olarak kabul eden
Striuktiralizm’e ve sadece gdzlenebilen davraniglara Snem
veren Bihevyorizm'e karsidir. Bu ekole gore bilingalt insanin
oziidir. Psikoloji bilingaltina yonelmelidir. Freud'a gére davra-
niglarimizi hipnoz, rilya analizi, gagnsim... gibi unsurlardan ya-
rarlanmiglardir. Freud'la birlikte Adler ve Jung da bu ekolin
temsilcileridir.

Gestalt (BGtOnldk Psikolojisi) :

Bu ekole gore yasantilanmiz &gelerine bdllinemez bir
buttnltk gdsterir, Bir seyin bltind onu olugturan pargalann
toplamindan farkiidir. Psikolojik olaylan gézimlemek degil bi-
tiin halinde ele alip incelemek gerekir. Omegin “agag” sézcl-
gl “a - § - a - ¢" gibi harflere bélindUg0 zaman higbir anlam
ifade etmez. Okuma yazma 63renirken harflerden degil de ke-
limelerin bitin halinde &greniimesinden baslanimakta, sonra
harflere inilmektedir.
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Bu ekolin temsilcileri Wertheimer, Koffka ve Kdh-
ler'dir.

| ORGANIZMA VE CEVRE ILISKILERI |

DUYUMLAR :

Bireyin gevresini taniyabilmesi ancak gevreden gelen
duyumlar aracilifjiyla gergeklesir. Degisikliklerin meydana ge-
tirdigi sinir akominin beliri yollardan gegerek beyne ulagmasi-
na duyum denir,

Bir duyumun gergeklesebilmesi igin ilk sart uyancinin
belirli bir giddete sahip olmasidir. Bir uyaricinin organizma ta-
rafindan algilanabilmesi igin gerekli olan alt ve lst simra du-
yum esidi denir. Ornegin; bir sesin duyulabilmesi igin 20 -
20.000 arasi frekansa sahip olmasi gerekir. Ayni sekilde gbz,
ancak 390 ile 760 milimikron dalga boylan arasindaki igiklan
gbrebilir.

Organizmanin uyancilann siddetindeki farkhiiklan algila-
yabileced| en kilgik farka ara egik denir.

ALGI :

Duyumlara anlam verme, nesneleri biittinllk iginde kav-
rama iglemine algi denir. Algilamanin gergeklegmesi igin sa-
dece duyum yeterli degildir. Alginin dért dnemli ilkesi vardir :

Algida Secicilik :Organizma yasam igerisinde gok sa-
yida uyarim alr. Ancak bunlann gok az bir b&limi algilanir.
Insan kendi iigi ve ihtiyaglan ile iligkili olan nesneleri daha
kolay algilar, Alglamada bireyin zihinsel tutumunun, &n bil-
gilerin ve dnyargilann da 6nemi vardir,

Insanda dikkati uyandiran ve algilamay! gergeklestiren
stmenler sdyle siralanabilir :

A)  Dig Etmenler:
o Slddetli uyaricilar zayif uyancilardan daha gok dikkat

geker,




= (Oteki kosullar esit oldufiu zaman tekrar eden uyancilai
daha gok dikkat geker,

v Ani degisikiikier dikkati uyarir.

L Hareketll uyanciar, duran uyaricilara gdre daha ¢ok
dikkat geker.

B) Ig Etmenler :

o Insanlar ilgi duyduklan ya da ihtiyag hissettikleri nes-
neleri dncelikle algilarlar.

w  Algilamada bireyin kisisel, &zellikler! de etkilidir.

Algida Degismezlik : Cevredeki nesnelerde zaman
igerisinde 8nemli degiiklikler oldu@u halde bu nesneler hep
ik bigimiyle algilanir. Omegin; bir otomobil yanimizdan uzak-
lagtiginda gorlintlist kUgllir ancak biz onu hep ilk boyutuyla
algilanz. Bir duvarin rengi gelen isiga gdre farkli tonlar kazanir
ancak biz onu sirekli ayni renkteymis gibi goriirtiz.

Algida Butinluk : Algilanan nesneler bir bitinilk iceri-
sinde, drglitll bir bigimde, algilarr. Omegin; bir insana bakt-
gumuz zaman onu kag, sag, burun, agiz, gdz gibl pargalardan
ibaret degil bir btln olarak gorlriiz.

Algida Organizasyon (gruplama) : Alglamada orga-
nizasyon su ilkelere bagl olarak yapilir. Organizma gevresin-
deki uyaricilan belirli esaslar dahilinde organize ederek algilar.
Bu organizasyonda :

a) Benzerlik b) Yaknlk
c) Soreklilik d) Tamamilama
etkilidir.

ALGI YANILMALARI

Algi yanilmalan meydana gelislerine gére llliizyonlar ve
halliisinasyonlar olmak Uzere iki ayn grupta incelenebilir,

A) lliizyonlar : Duyumlarin zihinde yanhs yorum-
lanmasina illizyon denir. Uyancilann nitelikleri, duyu organia-
rinin ézellikleri, gegmis yasantilar, duygular, heyecanlar, kuv-



vetli arzular, korku ve sipheler sik sik yaniimalara sebep olur.
llitizyoniar Iki ayn nitelikte incelenebilir :

1. Fiziksel llUzyonlar: Her bireyde gorllen yaniimalar-
dir. Bu yaniimalar uyaricinin, iginde bulundugu sartlardan ya
da duyu organlarinin dzellikierinden kaynakianir. Omegin; su
ile dolu bir havuzu oldufjundan daha sig gorirliz. Bu yanima-
lar bitiin insanlar igin ayni niteliktedir.

2. Psikolojik liizyonlar: Bireyin igerisinde bulundugu
psikolojik durumun sonucu olarak ortaya gikan yaniimalardir.
Omegin; Fareden korkan bir bayanin mutfaktaki bir bez par-
gasini fare olarak algilamasi, &ldUrlimekten korkan birinin
rastgele bir tikirtry1 ayak sesi sanmasi gibl.

B) Hallisiinasyonlar (Sannlar) : Higbir uyanci olmadi-
81 haide bireyin bazi algilamalar yapmasidir. Olmayan sesleri
duyma, olmayan gérintlleri gbmme, viicudunda baz varlikia-
rin dolagtigin hissetme bigiminde ortaya gikabilir. Ornegdin;
susuziuktan bayimak Uzere olan bir adamin yanibasinda bir
gegmenin aktigini gbrmesi, ylksek atesle sayklayan birinin
olmayan sesler isitmesi gibi.

_ S ‘

Organizmay! hazir duruma getirerek davranista bulun-
masina yol agan uyaricilara motiv (glidd) adi verilir. Yani motiv
(gidd), canhinin harekst etmesini saglayan uyancidir.

Motivasyon (gldilenme) ya bir ihtivacin giderilmesi ya
da act veren bir durumdan sakinmak, kagmak seklinde olur.
Stzgelimi, susayan canl bu ihtiyaci gidermek igin su bulmaya
galigir. Organizmanin i¢ ya da dig uyancilann etkisiyle davrani-
sa hazir hale gelmesine motivasyon (giidiilenme) denir. Or-
nedin; susayan bir insanin su igme davranigina hazir hale gel-
mesi motivasyondur. Buradaki “susuziuk” ise bir motivdir.

Motivier, iki ayn grupta incelenebilir .

A)  Fizyolojik Motivier (lgdiirtiiler) : Fizyolojik ihti-
yaglardan dogan ve bunlann gideriimesi igin organizmay ha-
rekete gegiren uyancilara fizyolojik motivier derir. Bunlar or-
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ganizmanin iginden gelen ve onu faaliyette bulunmaya iten,
dirten ihtiyaglardir. Bu bakimdan fizyolojik motivlere “igdir-
tii"ler de denir. Achk, susuziuk, uykusuzluk, annelik, cinsellik,
enerji harcama, dinlenme, vilcuda yaramayan maddeleri disa-
n atma, tehlikelerden korunma... gibi gtidiler fizyolojik giidi-
lerdir. Fizyolojik gldiler insanlarda etkili oldugu gibi hayvan-
larda da etkilidir.

B)  Sosyal (Toplumsal) Gliddler : insan, toplumsal
bir gevrede diinyaya gelir ve yagami boyunca diger insanlaria
iligki igindedir. Toplumsal yagam, insanlan etkileyerek onlann
bazi istek ve ihtiyaglar duymasina yol agar, toplumsal ihtiyag-
lann bizi yonelttigi bu davraruslara sosyal motivier diyoruz.
Bu glidler bir bakima fizyolojik gldulerin doyurulmas: sira-
sinda ortaya giktiklan, temelinde fizyolojik gldiler oldudu igin
“ikincil glidiiler” diye amimaktadir. Toplumsal iligki kurma, iti-
bar kazanma, glvenlik, basarma, merak, dzgiiriik ve dzerklik,
baglilik, hazza varma elemden kagma egilimi toplumsal mo-
tivierin en &nemlileridir. Insan hayatinda fizyolojik motivier
toplumsal motivlerden daha etkilidir. Ancak sosyal motiv-
ler, bazen fizyolojik motivierden daha (istiin olabilirler. Ome-
§in; bazen bir insan haysiyet ve onurunu zedeleyerek hirsiziik
yapmaktansa a¢ kalmay: yegler.

ICGUDULER :

Organizmalann davramslan; dogustan gelen ve tdreni-
len davramislar olmak tizere iki tirliddr. lggldi davraniglan
genellikle hayvanlarda garilen, 6greniimemis, bir tirin butlin
fertlerine tzgii, otomatiklesmis kalitsal davraniglardir. lggidi
tiirli davraniglann en belirgin dzellikleri sunlardir :

a) logldl davrariglan dogustandir.

b) lggldiller tire bagh bir zelliktir.

c) lgglidi evrimlesmez.

d) lgglid( otomatiktir, Organizma iggidiinin amacin!

bilmez.



UYUM (INTIBAK) :

Biliyoruz ki, her canli gevresiyle uyum safjladig siirece
yagayabilir. Organizma saglikh bir yasam slrdlrebilmek igin
icten ya da digtan gelen uyancilara karsi uyum faaliyetieri
gosterir. Organizmanin normal faaliyette bulunmasina yetme-
yecek derecede az uyanm almasina yetersiz uyarima denir.
Omegin; uzun sireli hiicre hapsine carptirilan kigilerde ya da
yodun bir ig hayatindan sonra emekliye aynlan kigilerde dav-
ranig bozukluklan ortaya gikar. Organizmanin gerekenden gok
fazla uyanm almasina asin uyanima denir. Ornegin; Asin si-
cak, agir gUriiitd, fazia igik.... bireylerin ruh saghgini bozar.

Organizma, agin uyanima veya yetersiz uyanimaya kar-
sl kendisini savunma faaliyetlerine girigir. Buna dengeleme
(Homoestatis) denir. Omegin; Hava sicaksa terleyerek, so-
guksa hareket ederek (en azindan titreyerek), beden isimizin
dengesini saglariz.

Mutlulugun temeli ruhsal ve bedensel agidan saglikli ol-
maktir. Ruh saghgi, insanin yasamini gerilimden, bunalimdan
ve kaygidan annmig olarak uyum iginde slrdirmesi demektir,

Normal insanlann arzu ve beklentileri engeller ve gatig-
malar nedenlyle gergeklesmezse, ruh sagliklar tehlikeye girer.
Insanin ruh sadigini tehlikeye sokan iki dnemli durum engel-
lenme ve gatigmadir.

ENGELLENME :

Gudulenmig organizma bir amaca dogru y&nelir. Orga-
nizmanin amacina ulagmasina engel olunursa, organizma ha-
yal kinkigina ugrar. H kinki@ina ugrayan organizma bir
gerilim iginde bulunur. Ornegin; evde yainiz bagina ag kalan
bir gocuk Igin mutfain kapisinin kapal olmasi bir 88rencinin
kazanacadini umdudu bir sinavi kaybetmesi... hayal kirkhgi
dofurur. Hayal kinkhi@inin siddeti, elde ediimesi engellenen
durumun &nemine bagh vlarak degigir.



Hayal kinkh@inin yol agabilecedi davraniglar gunlardir:

e Saldirganiik

“  ligisizlik, duygusuziuk (kabuguna gekiime)

1 likele dénme (Davraniglarin gocuksu bigime donlisme-
si)

“  Yeni hayaller kurma

L Tekrarli hareketler

CATISMA :

Birden fazla motivin ayr anda aktif hale gelmesi ve bi-
reyin bunlardan sadece birini segmek zorunda kalmasiyla or-
taya gikan ruhsal gerginiik durumudur. Gatigmalann U¢ ayn
bigimi vardir:

a) Istenen iki durumun gatigmasi (yaklagma -
yakiagma) : Bireyin istedidi iki durumdan birini segmek zo-
runda kalmasiyla ortaya gikar,

Ornegin; Bir gencin ayni anda hem ders galigmay: iste-
mesi hem de televizyonda naklen yayinlanan bir magi izlemeyi

|stemesi.
- — -

b) Hem istenen, hem de Istenmemesi gereken
durumun gatigmas: (yaklasma - kaginma) : Ayni nesne ya
da durum birey igin hem gekici hem de fticl &geler igeriyorsa
bu durum yaklagma kaginma gatigmasina yol agar.

&=

Ornegin; Tath yemeyl seven birinin, sismanlamaktan
korkmasi, sinavi kazanmak isteyen birinin ders galigmaktan
hoglanmamasi...

c) Istenmeyen ki durumun gatigmas: (kaginma -
kaginma) : Bireyin iki olumsuz durumdan birini segmek zo-
runda kalmaswyla ortaya gikan gatismadir.
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[1=@=L[]
Omedin; Disi agnyan birinin dis gektirmekten kork-
masi, evde yalniz kalmak istemeyen bir gocudiun ailesiyle bir-
likte sevmedigi bir eve misafirlide gitmek zorunda kalmast.... -

SAVUNMA [UYUM) MEKANIZMALARI :

Bir engelle veya basansiziikla kargilagan insan, catigma
ve hayal kinkhigh sonucu rahatsiz olur ve bundan kurtulmak is-
ter, bu amagla tiirlli ¢arelere bagvurur. Bu korunma gareleri-
ne savunma mekanizmalan denir. Bu mekanizmalar aslinda
organizmanin bir dengeleme faaliyetidir.

Savunma mekanizmalarndan 6nemli olanlan sunlardir:
Bahane Bulma (Mantiga birGme - Rationalisation): Birey,
kigisel yetersizliklerinden dolay! gergeklestiremedigi arzularim
hakh gbstermek igin akla uygun bahaneler uydurur, Yani birey
yaptigy hareketi hakh gikarma, kendine gére glizel sebepler
bularak rahatsiz edici hallerden kurtulma gayreti igerisindedir.
Oregin; lstedigi okula giremeyen bir gencin “imtihan ka-
zansaydim da zaten girmeyecektim; glnk( o okulun bulundu-
gu sehri sevmiyorum.” demesi, alamaditji bir elbise igin “za-
ten o rengin modas! gegiyor” demesi gibi.

Odtinleme (Telafl - Compensation): Bireyin bir alan-
daki eksikligini, kusurunu ya da basanszligim Srtmek igin
baska alanlara yonelmesi seklinde ortaya gikar. Ormegin; At-
letizmde bagan gbsteremeyen bir gencin kendini voleybole
vermesi ve bu dalda bagarili olmasi, sagi ddkillenlerin favori
uzatmas: gibi.

Kargit Tepki Kurma (Reaction - Formation): Bir gi-
diyi, bilingte tam tersi olanla gizleme iglemidir. Bu durumda
birey distindUklerinin tam tersini sdyler ya da yapar. Omegin;
Bir analin, Uvey gocukianna kargi, agin iigi gbistererek gevre-
sindeki insanlann kendini kinamasindan kurtulmak istemesi,
insanlardan nefret eden birinin insanlara karg gok asin sevgi
gbsterisinde bulunmas: gibi,
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Yansitma (Projection): Bireyin kendisinde gordigi
olumsuziuklar ve bagansizliklan bagkalannda da var gbster-
meye galigmasidir. Yansitmanin diger bir gesidi de yapamadi-
{1 islerde bagkalarina sug yiiklemedir. Ornegin; Sinavda kop-
ya ¢ekmenin sug ve utanilacak bir hareket oldugunu bilen bir
Sgrencinin, kopye gektiinde “bagkalan da cekiyor” demesi,
maglup olan bir futbol takiminin “sahanin zemini gok bozuk-
tu.” demesi gibi.

Bastirma (Repression): gjrevin, kendini rahatsiz eden
duygu, diislince ve olaylan farkina varmadan bilingaltina itme-
si ve unutmasidir. Ornegin; Dis gektirmekten korkan birinin
disciyle olan randevusunu unutmasi, kigik yaslarda yapilan
baz yanlig davramglann unutulmaya gahsiimasi gibi.

Y&n Degigtirme (Displacement) : 5 1anm gergekles-
tiremeyen ya da agamayacadl bir engelle karsilagan bireyin
ofkesini, engeli ortaya koyana degil de bagka bir kigiye ya da
nesneye ybneltmesi seklinde ortaya cikar. Ornegin; Misteri-
lerine sinirlenen bir esnafin eve gelince ailesine gatmasi, duy-
dugu habere kizan birinin radyoyu yere garparak kirmasi gibi.

Yiceltme (Sublimation): yerhangi bir alanda tatmin-
sizlikle kargilagan bireyin ilkel egilimlerini sosyal gevre tarafin-
dan saygiyla kargilanan alanlara yonelerak tatmin etmeye ca-
ligmasidir. Omegin; Umutsuz bir sevglyi ya da gok gicla bir
duyguyu sanat eseri olarak sunmak, gocugu olmayan bir ba-
yanin bir gocuk yuvasinda (icret almadan géniilii annelik yap-
masi gibi.

Gerileme (Regression): i angelle ya da basansiziikia
kargilagan bireyin llkel ve gocukca davraniglar gdstermesidir.
Ornegin; Istekleri yerine getiriimeyen bir gocugun bebekler
gibi emeklemesi, yetigkin bir insanin, bir ilkokul gocugu gibi
davranmasi birer geriye gitme davranigidir.

Pollyanna (Tath Limon) Davramig: Bireyin her olum-
suz durumda iyi bir yan gbrmeye galismasi bigiminde ortaya
gikar. Ornegin; Gocugu hastalanan bir annenin “iyi ki 8imedi”
demesi, kulagi sadir olan birinin “yine talihliyim ki gézm kér
degil” demesi gibi.

12



Ozdegim Kurma (ldentification): Bireyin herhangi bir
alanda basarnih saydids Unll kigilerle kendisini bir gbrmesi, on-
lari taklit etmesi, onlann basanlanndan kendisine pay gikar-
masidir, Bu mekanizmay kullananiar kendi kigiliklerini bagka-
larinin Kigilikleriyle dzdeslestirirer. Omegin; Bir gencin Gnld
bir film yildizinin, giydigi modelde elbise giymek istemesi, bir
Sgrencinin, kendi okulunun Universite sinavinda gasterdigi
basanlarla éviinmesi, bir kiz gocugunun oyun oynarken anne-
si gibi davranmasi....

Hayal Kurma (Disleme - Fantasy): Bireyin, ulasama-
digi isteklerine hayal kurarak, dislerinde ulagmasidir. Ome-
gin; Kardesi olmayan bir gocugun hayal kardes dislemesi,
yoksul olan birinin bir fabrikatdr oldugunu dislemesi gibi.

Yadsima {tl‘lkﬂ! - Denegation): Bireyin, benlik igin teh-
likeli olarak algilanan ve bunalti dogurabilecek bir gergedi yok
saymasi, gérmemesi bigiminde ortaya gikar. Omegin; Cok
sevdigi bir yakininin, trafik kazasinda &idiglini duyuran birine
“Siz yanlig anlamigsiniz, boyle birgsey olamaz” demesi, 6liime
yaklasmis kanserli birinin, kanseri ve yakinda dlecegini inkar
etmesi gibi...

KENDINE YONELTME:

Bireyin, asamayacagi bir engelle karsilaginca &fkesini,
engeli ortaya koyana degil de kendine yoneltmesidir. Orne-
gin; Patronuna kizan bir sekreterin, dfkesini patrondan gikar-
mak yerine kafasini masaya vurarak, kendi kendine act ver-
mesi gibi.

KACMA :

Bireyin uyulmas: gli¢ bir durumia veya gozlilmesi zor
bir problemle kargilagtiinda duruma uyma ya da problemi
gozme yerine onlan fark etmeme egilimi gostermesidir. Bu
mekanizmay gelistiren kigilerde kendine glven duygusu za-
yiflar. Ornegin; Universite sinavina hazirlanirken Sosyal Bilim-
ler tercihi yapan bir &grencinin, bir matematik sorusuyla kargi-
lagtiginda soruyu gtzme yerine, onu gérmemezlikten gelmesi
gibi.
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Ogrenme, bilgi ve deneyimier yoluyla organizmada ka-
zanilan diizenli degisikiiklerdir. Insanlar yagama dair her tirlii
bilgiyi yasayarak tgrenirler.

Ogrenmede iki kaynak vardir: Kendi yasantmiz ve
gegmis kusaklann deneyimieri.

Ofrenme ve Olguniagma: Organizmanin bedensel ve
zihinsel anlamda baz beceriler kazanacak giice ulagmasi ol-
gunlasmadir. Organizmanin yeni davraniglar kazanmas: an-
cak olgunlagma ile mimkin olabilir. Ornegin; gocugun bisik-
lete binebilmesi igin kaslannin gelismesi, okuma yazma 6gre-
nebilmesi igin ise zihninin geligmesi gerekir, Olgunlagma 64-
renmenin temelidir.

Ogrenme ve Motivasyon: I¢ ve dis uyancilarin etkisiy-
le organizmanin davranisa hazir hale gelmesine motivasyon
(glidilenme) denir. Ogrenme ve glidilenme birbirinden aynl-
maz. Clnkl giidilenme Sgrenmenin zorunlu koguludur.
Hazirlayict gldiler olmadan &grenme gergeklegmez. Sézgeli-
mi; sinavlar yaklagtikga 6grenme hizi artar.

OGRENMENIN ILKELERI :
Ogrenmenin gergeklesmesi su ilkelere uyar:

w  Ogrenme igin organizmanin belirli bir olguniuk diizeyine
ulagmas! gerekir.

«  Odul ve ceza motivi, belirli bir diizeyi asmamak kaydiy-
la, &grenmeyi kolaylastinr.

s« Yangma, 6grenmenin hizll ve kahc gergeklegmesini et-
kiler.

o Konunun somutlagtinimas: dgrenmeyi kolaylagtinir.

ra Birey iigi duydugu ve ihtiyag hissetti§i kavramian daha
kolay &grenir.

s  Aralannda iligki kurulabilen, anlamli kavramlar daha ¢a-
buk &grenilir, daha geg unutulur.



cw Ogrenilen konunun hayatta kargilagabilen ve uygulama
imkani bulunan bir kavram olmasi Sgrenmeyi kolaylas-
tirir.
Ogrenllecek materyalde parga - bltn ligkisinin iyl ku-
rulmasi &grenmeyi kolaylagtinr.

OGRENME YOLLARI :
A) $artlanma yoluyla Ogrenme :

Sartlanma organizmanin Gnceden tepkide bulunmadigi
bir uyaniciya, tepkide bulunmay 6grenmesidir. Bagka bir de-
vigle, organizma dogal uyariciya kargi gsterdigi tepklyl yapay
uyariciya da géstermesini dgrenir.

Uyanicinin dogrudan kendisine gdisterilen bir tepkinin,
onun yerini alan bagka, bir varliga gosterimesine gartianma
denir. Ogrenmenin bu bigimine ilk kez Rus bilgini lvan Paviov
(1849 - 1936) dikkat gekmigtir. Paviov, képekler (izerinde yap-
g sartianma deneylerinde hayvaniara tnce zil sesi duyurmug
daha sonra yiyecek vermistir. Bu iglemi birkag hafta sUrdiir-
dlktan sonra artik yiyecek veriimese bile zil sesiyle kbpeklerin
salya akittigini gbzlemigtir.

Pavlov'un deneyinde iki uyanm vardir:

Sartsiz uyanm : Bu uyanm organizmanin yaradiig! ge-

regl tepkide bulundugu uyanmdir. Omedin, képegin eti

gériince agzinin sulanmasinda, et, gartsiz uyanmdir.

Sarth uyanm : Bu uyanm Ise, gartsiz uyanma badh

olarak ortaya gikan uyanmdir. Omegin, deneydeki zil

gesi, sarth uyancidir. Kopegin zil sesine gbsterdifi
tepkiye de sarth tepki denir.

Sartlanmay hazirlayan sartlar uzun stire tekrar ediimez-
se unutulur. Buna sartlanmanin sdnmesl denir. Bazen orga-
nizma sartlandi§i nesnelerin benzerlerine de ayni tepkileri
gbsterir, buna sartianmanin genellenmesi denir. Ornegin;
digl gekilirken, beyaz tnllik glyen doktora, doktor demeyi 8-
renen bir gocuk daha sonra beyaz dnliikit herkese doktor de-
meye baslar.
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Organizma zamanla genelledidi nesneler arasindaki
farklan gérmeye baslar, buna da ayirdetme denir. Ornegin;
Gocudun zamanla sadece, beyaz Onllk giyen doktoru, diger
beyaz énilkillerden ayirmas.

Sartlanma tiirli grenmeleri iki grupta inceleyebili-
riz:

1. Klasik Sartlanma : Sarth refleks ve sarth tepki yoluyla
gergeklesen sartlanmadir,

2.  Operant (Vasital) Sartlanma : QOrganizmanin &gren-
meye etkin bigimde katimasiyla olugan sartlanmadir.

Sarth refleks ve sarth tepki yoluyla kazanilan 8grenme-

lerde organizma pasiftir, Ancak Operant sartlanmada

aktiftir. Odil kazanmak ya da cezadan korumak igin
gabalar,

B) Deneme - Yaniima Yoluyla Ogrenme :

Bir organizmanin belirli bir konuyu &grenirken, gesitii
yollan denemesi ve her denemeden sonrada hatalarn azalta-
rak dogruyu buimasina deneme - yaniima yoluyla 8§renme
denir. Bu &grenme tlrlinde Konu ile ligili pargalar arasinda bi-
lingli bir iligki kurarak 83renme s6z konusu degildir. Hem hay-
vanlarda hem, insanlarda gériilen bir 8grenme bigimidir. Or-
nedin; labirente birakilan bir farenin gikis noktasindaki peyni-
re ulasmasi baglangigta gok uzun zaman alir. Ancak deneme
sayis arttikga yanilg: pay: azalir ve fare peynire daha kisa si-
rede ulagmasin &grenir.

C) Kavrayg Yolu ile Ogrenme :

Organizmanin zihinsel fonksiyonlan kullanarak gergek-
legtirdigi 6grenme tUrUdOr. Birden gok sayidaki materyal ya
da konu arasinda mantiksal iligkilerin kuruldugu &grenmedir.
Bu 8grenme tlrinde 6@renenin zeka ve yetenedl dgrenmenin
hizll ya da yavag olmasin etkiler. Genelde insanlara 6zgl bir
Bgrenme yoludur. Ornegin; bir Sgrencinin okudugu bir metni
anlamasi, bir matematik problemeni gbzmeyl 6grenmesi... bu
yolla gergeklegir.
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D) Farkina Varmadan Ogrenme:

Bilingli bir dgrenms istegi géstermedigimiz halde ger-
geklesen bir dgrenmedir. Ornegin; Bireyin hig gitmedigi bir
semtin gehrin hangi tarafina digti§inG bilmesi gibi.

TRANSFER (GECIS) :

Onceki &gdrenmelerin sonradan &grenilecek kavramian
kolaylagtirmasi ya da zorlastirmasi olayina transfer denir. lki
gesit transfer vardir:

a)  Poazitif (olumiu) transfer: Onceden 6grenilente-
rin sonradan &grenilecek olanlan olumiu sekilde etkilemesine
pozitif transfer denir. Ornegin; onceleri traktér kullanmig
olan bir kiginin, kamyon kullanmay: hig bilmeyenlere gére da-
ha gabuk &drenmesi gibi.

b) Negatif (olumsuz) transfer : Onceden Agreni-
lenlerin sonradan &grenilecek olanlar olumsuz sekilde etkile-
mesine negatif transfler denir. Ornegin; direksiyonu sagda
olan bir arabay: kullanmaya aligmig olan bir kiginin, solda di-
reksiyonu olan bir arabay kullanirken hata yapmasi gibl.

CAGRISIM :

Bir varigin bagka bir varifji hatirlatmasi olayina gagn-
$im denir. Aristo, gagngimin dért likesi bulundugunu belirt-
mistir,

a) Zamanda yakinhk : Zaman bakimindan ayni ya
da yakin olan egya ve olaylar birbirlerini zihin alanina gaginr-
lar. Ormegin; Rénesans olayinin, Fatih tarafindan Istanbul'un
alimgini hatirlatmas gibl.

b) Mekdnda (uzayda) yakinlik : Yer balimindan
birbirine yakin olan varliklar birbirlerini zihin alanina gaginriar.
Ornegin; Gukurova adinin Adana kelimesini zihin alanina gek-
mesi gibi.

c) Benzerlik : Sekilce ya da iglevce birbirine ben-
zeyen seyler birbirlerini zihin alanina gaginrlar. Ornegin; Kira-
zin vigneyl, hikayenin romani hatirlatmasi gibi.
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d)  Karsithk: Birbirinin kargti olan kavramlar birbir-
lerini zihin alanina gaginriar, Ornegin; Yazin kigi, zenginin fa-
kiri, glizefin girkini hatlatmasi gibi.

KET VURMA :

Bazi bilgilerin diger bilgileri kangtirmasi veya unuttur-
masina ket vurma denir. Ket vurmanin ikl bigimi vardir :

a) Geriye ket vurma : Yeni 6grenilenlerin dnceden
sgrenilenleri unutturmasidir. Ornegin; iikokulda “&gretmenim”
sdzclglnl dgrenen bir &3rencinin, (niversitede “hocam” de-
meyl Bgrenmesi ve “Bgretmenim” sézclglnl unutmasi,

b)  lleriye ket vurma : Onceden Sgrenilenierin, son-
radan &Qrenilenleri unutturmasidir. Grnegin; bir mahalieden
bagka bir mahalleye gdgen birinin, ev adresi soruldugunda
yeni ev adresi yerine hep eski ev adresini stylemesi, yen| evi-
nin adresini unutmasi.

o BIREYSEL FARKLAR !

Bir kimseyl Gtekinden ayirt eden tzelliklere bireysel
farklar denir. Bu farklann ortaya gikmasinda (ki temel neden
vardir:

a) Dogustan gelen &zeliikler (soyagekim)

b) Gevreden aldiklanmiz

Baglica bireysel farklihklar sunlardir:

a) Zeka b) Yetenek c) Mizag
d) Karakter 8) Kisilik
ZEKA

Kargilagilan sorunian kavramay! ve gézmeyi kolaylasti-
ran, yeni durumiara uyum saglamay gabuklagtiran ystenekler
toplamina zeka denir.

Bazi aragtrmacilara gbre zeka (i¢ ayn bigimde in-
celenebilir:
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a)  Soyut Zekéd: Daha gok sembolleri kullanma ala-
minda etkili olan bir zeka tlrlddr. Bu zekaya sahip olan sem-
boller arasinda kolaylikla zihinsel iliskiler kurarlar. Matematik-
giler, edebiyatgilar, bilim adamian ve devlet adamlanmn bu
zeka tiriinde ileri dilzeyde olmalan beklenir,

b) Somut (Mekanik) Zeka: Mekanik araglann kul-
larimi ve yapiminda ortaya gikan zekadir, Bu tlir zekéya sahip
olanlar nesnelerin sembollerine dedil, dogrudan kendilerine
yonelirler. Mihendis, tamirci gibi makinalarla lgilenen mes-
lekierdekilerin bu zekéya sahip olmalar: gerekir.

c) Sosyal Zeka : Sosyal gevreye uyum sadjlamada
kendini gésteren zekadir. Sosyal zekiya sahip olan insanlar
iginde bulunduklan topluma kendilerini gabuk kabul ettirirler,
sayg) gérirler ve sevilifler. Ogretmenlik, din adamiigi, pazarla-
macilik, politikaciik gibi mesleklerde gerekli olan zekadr.

Zeka Testleri :

Insaniann zekalanni kargilastirmali olarak Sigen testlere
zeka testleri denir. Zeka testleri; bireysel testler veya grup
testleri bigiminde uygulanabilir. Bu testler, yazili ya da sézlli
bigimde oldufu gibi uygulamall bir bigimde de gergeklestirile-
bilir.

Zeka testlerinden bagan derecesi zeka b&limi ile be-
lirtilir. Zeka b&lomUnd belirlemek igin 6nce zeka yag! belirle-
nir. Birey, hangi yasin sorulanni cevaplandirabiliyorsa bu onun
zeka yasidir. Bireyin kendi yagina da takvim yag denir. Buna
gbre zeka balumu,

[

: Zeka BOIOMU =

1
Zeka yag [
Takvim yasl |

bagintisiyla hesaplanir. Zeka balumi 90 - 110 arasi olan kisi-
ler normal zekal sayilir.
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Olgme; gbzlem ve deneyleme sonuglanni birimlerle dile
getirmek, yani sayiyla anlatmaktir. Test sonuglan ve istatistik-
lerin degerlendiriimesinde su siralama izlenir:

Gruplama:  ¢5icme sonunda gikan sayilann (ham puan-
lann) aym ya da benzer olanlann bir araya getirerek bir say
kiimesi elde etmeye gruplama denir. Gruplama yapmanin
amac|, dizensiz sayi yidinlarim anlamh hale getirmek, ani yo-
rumilamay saglamaktir.

Merkeze (Ortaya) Toplanma Olgileri: |, grubu s
rakterini gosterebilen &lgllerdir. Daha agik bir anlatimla mer-
kezi digiler, bir grubun aldigi puanlann ortasini gésteren dlgi-
lerdir. Bu iglem (g bigimde yapilir:

a)  Artmetik Ortalama : g yiideki puanlar topla-
munin diziyi meydana getiren puanlar sayisina b&limiiddr. Bu-
na Aritmetik Ortalama da denir. Merkeze toplanma o&lgQleri
icerisinde en gok kullanilan; aym zamanda en givenilir olani-
dir. Omegin; 10 kisilik bir grubun bir testten almis oldugu pu-
anlar 40, 55, 36, 50, 18, 30, 7,21, 45, 35 olsa yapilacak ig, pu-
anlann toplamini, puaniann sayisina boimektir.

Buna gore;
_40+55+36+50+18+30+70+21+45+35
10

AO =40

b)  Medyan (Ortanca) : g\ gagimin tam ortasinda-
ki puana medyan denir. Bagka bir deyigle bir grubu iki egit
pargaya bélen puana medyan denir, Ornegin; 6, 7, 8, 9, 10
sayllanndan kurulu dizinin ortancasi 8 dir.

Dizideki puan sayisi giftse o zaman tam ortadaki iki pu-
anin aritmetik ortalamasi medyan verir.

2,4,7,9,11,13 puan dizisinde medyan

I;—9= 8 bulunur.



UYARI :
Ortancayi bulurken kangik bir puan dizisi degil gruplanmig| -

€ Mod: gi dagiimda en gok tekrarlanan veya en
fazla yer alan puan ya da degere mod denir. Yani frekansi en
gok olan puandir. Ornegin; 10 kisilik bir gruptan iki 6grenci 8,
bir dgrenci 7, dbrt égrenci 6, (¢ dgrenci de 3 puan almig ise
bu grubun modu 6'dir.

DAGILIM OLCULERI:

Bir dizi igerisindeki saylarn merkezi oigller etrafindaki
dagilis derecesini gbsteren odigillere Dagiim Olgiileri denir.
Dagmm dlglilerinden en gok kuﬁamlan!.ar sunlardir:

a)  Dagim Genigligi (Ran) gy gy jcindeki en

biylk saywla en kiglk say arasindaki farktir. Bu yolla serinin
hangi lar arasinda yazildigy anlasilmig olur.

g‘-‘a” mx’m%l? Ust ve alt ceyrekler
arasindaki genigligin yansidir. Bagka bir deyigle kartil, grubun
ylizde yirmi besinin aldity puan genisligini gbsterir.

©)  Standart Kayma : g, ook gavenilen ve giivenil-
digi i¢in de en gok kullanian bir dagiim &lgtisiidir, Standart
kayma gtyle bulunur: Once dlgmeden eide edilen degerlerin
ortalamasi alinir. Her degerin ortalamadan farki ayn ayn bulu-
nur. Bu farklann karelerinin toplami, digmeye katilan varliklarin
sayisina bollnir. Cikan sayinin karekdkd, standart kaymayt
verir.

Ortalama Kayma : g.7 qurumlarda kisa yol-
dan bir fikir edinmek icin standart kayma yerine ortalama kay-
ma hesaplanir. Yani degerlerin ortalamadan farklar bulunup
farklarin ortalamasi alinir.
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GRAFIKLERLE GOSTERME

Istatistik verilerin daha somut hale gelmesini ve daha
kolay anlasiimasini sagjlamak amaciyla grafiklerden yararianir.

a) Histogram : Buna “Situn Grafigi” dendigi gibi
“Siitun Diyagrami” da denir, Histogram), bir frekans dagilimi-
ni ifade eden basit bir grafiktir,

b) Frekans Poligonu © Histogramdaki basamakla-
nn orta noktalarini birlegtiren ¢izgi Frekans Poligonu’nu verir.

KORELASYON (BAGINTI) :

Olgmeyle elde edilen puanlar, degerler ve ozellikler ara-
sindaki bagintiya korelasyon denir. Baska bir deyigle, kore-
lasyon; iki cins veri arasindaki bagintiyr belitmek igin kullan-
lan bir tekniktir.

Korelasyon buyilklik bakimindan 0'dan +1'e, gene
0'dan —1'e kadar gikabilir. Buna gtre iki deger arasindaki ko-
relasyon +1.00 ile -1.00 arasinda dagilabilir,

Aralarnda baglanti bulunan Iki cins verinin veya dege-
rin degisme ybnleri ayni ise korelasyon pozitif, bu baglant
ters ybnde ise bu takdirde korelasyon nefatif olur. Ornegin;
boy lle agirik arasinda genellikle pozitif bir korelasyon vardir.
Buna karsiik kendine glvenme ile boyun egme arasindaki
korelasyon negatiftir. Géz rengiyle, bilek kuvvet! arasindaki
korelasyon sifirdir, yani bu ikisl arasinda higbir bagint yoktur.



$0sYOLOJ|

SOSYOLOJI VE KONUSU

Sosyolojinin konusu toplumdur. Bu bilim dalinin ilkeleri

Fransiz filozofu Auguste Comte tarafindan belirlenmis, Emile
Durkheim tarafindan bu ilkelere bilimsel kimlik kazandirimig-

tir.

Sosyolojinin Ozellikleri :

1.
2.
3.
4.

5.

Sosyoloji, bireye tzgl sorunlan degil, objektif ve bilim-
sel bir bigimde toplumu inceler,

Sosyolojl, sosyal olaylara bltincd bir gérigle bakar.
Sosyolojl olmasi  gerekeni degil, olani inceler.
Onyargilarda bulunmaz.

Sosyolojl, deneysel bir bilim degil, kendine o&zgi
aragtirma teknikleri olan pozitif bir bilimdir,

Soyoloji, olaylar arasinda neden - sonug baglantilan
kurar.

Sosyoloji, sistematik bir bilimdir. Yani sistemli ve
dizenli bilgilerden olugur.

SOSYOLOJININ BOLOMLERI :

lardir:
%

Durkheim ile dgrencileri sosyolojlyi Ug bdlime ayrrmig-

Genel Sosyoloji : Sosyolojinin konusu, sosyal olaylann
niteliklerinl, sosyolojinin diger bilimlerle iligkilerini, sos-
yolojinin tarihini, insan topluluklannt konu alr,

Sosyal Morfolojl : Toplumun maddi yapisini inceler.
Ikiye ayrilir: Sosyocografya, toplumun (zerinde yasa-
digr bélgenin dogal dzelliklerinin toplumun yapisina
olan etkilerini inceler. Demografya, toplumun niifusu-
nu, nifusun niteliklerini ve nGfusun toplumsal yapiya
etkilerini inceler.

Sosyal Fizyoloji : Sosyal kurumlarin dogus ve igleyig-
lerini, birbirlerine olan etkilerini inceler. Aile sosyolojisi,
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hukuk sosyolojisi, din sosyolojisi, siyaset sosyolojisi gi-

bi daliara ayniir.

Sosyolojinin diger bilimlerle iligkisi :

a) Tarih : Sosyoloji, belli bir zaman ve mekén igin-
de olugan somut olaylan inceleyen tarinten yararlanir. Tarih,
olaylan tek tek incelerken, sosyoloji bu olaylardan genelleme-
lere vanr, neden — sonug baglantisi kurar.

b) Antropelo)l © Sosyoloji, dzellikle kiiltiirel antro-
polojiden yararianarak kiltlriin toplumsal sistemlerle etkilegi-
mini genig kapsaml olarak agiklar.

c)  Siyasal Bilim : Sosyoloji, devlet ve hiikiimet bi-
gimierinin toplumsal yagam (zerindeki etkilerini inceler. Bu
nedenle sosyoloji ile siyasal bilim kargilikli olarak birbiriyle yar-
dimlasir,

d) Cografya : Toplumlann yasamlannin bigimlen-
mesinde denizler, gdller, akarsular, daglar, topragjin verimiiligi,
yadis miktan, sicaklik, rizgar gibi cografi kogullann etkisi bi-
yuktir. Bu nedenle cografi etkenler sosyolojiyl de ligilendirir,

e)  Ekonomi : Sosyolojl, ekonominin toplumsal ya-
pidaki olugum ve degigimlerde etkilerini inceler.

f Psikoloji : Sosyoloji, toplumun davraniglanni in-
celerken, pslikolojinin bireyin davramglan konusundaki bulgu-
lanndan yararlanir. Ancak toplumia birey ig igedir. Bu bakim-
dan psikeloji lle sosyoloji ligilidir.

)] Hukuk : Sosyoloji, hukukun toplum duzeni Gze-
rindeki etkilerini inceler. Bu nedenle hukuk ile sosyolo]i kargi-
likh lliski igerisindedirler.

SOSYOLOJININ YONTEM VE ARASTIRMA
TEKNIKLERI
Sosyoloji de birgok bilim dalinda oldugu gibi “tOmeva-
nm”, “timdengelim” ve “birlestirici ybntem”leri kullanir.
Tumdengelim (Dediksiyon) : Bilimsel aragtirmalarda
gegerlik kazanmis genel hikimierden mantik yolu ile &zel
gergeklere ulagmaya tiimdengelim denir.
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Tumevanm (Endiiksiyon) : Tek tek olaylan inceleyerek
dodru ve gegerli genellemelere ulagsmak icin izlenen yola ti-
mevanm denir.

Birlegtiricl Yontem : Bu yéntem, bilgilerin sinflandini-
masina ve sistemlestirimesine yarar. Birlestirici y&ntemle,
toplumsal olaylan, neden - sonug baglanna gore sistemlegtirir
ve siniflandinnz.

Sosyoloji biliminin aragtirma teknikleri ise sunlardir :

Ankel : Aragtirmaci, herhangi bir sosyal sorunun nede-
ninin ortaya gikanimasi veya kamuoyu yoklamasi igin ankete
bagvurur. Anket, ileri sirilen bir hipotezin incelenmesi igin
yardimei olacak sorular hazirlanarak diizenlenir.

Monografl (tek olay incelemesi) : Grubun bitiintni
tamimak amaciyla, grubun ozelliklerini yansitan birimin derin-
lemesine incelenmesidir.

Istatistik : Sayilabilen ve dicillebilen ofaylann beliren-
mesi amaciyla kullanilan bir yéntemdir.

Sosyometrik test : Gruplagma iligkilerini, olugumian si-
rasinda yakalayarak dlgmeye galisan teknije sosyometri, bu
iligkilerin grafiklerle ifadesine de sosyogram denir. Sosyo-
metri, &zellikle grup igerisinde begenilen ve dislanan davra-
miglan ortaya gikarmaya yarar.

Katilimh gozlem : Aragtirmacinin inceledidi sosyal gru-
bun iginde, grubun bir (yesi olarak, yasayarak yaphd gbz-
lemdir.

SOSYAL OLAY - SOSYAL OLGU

Sosyal Olay : Toplumda, insanlararasi iligkilerden do-
gan ve bir defada olup biten toplumsal olusumlara sosyal
olay denir. Sosyal olaylar somut ve dzeldir. Omegin; 1991
milletvekill segimi, 29 Ekim 1923'te Cumhuriyetin ilan gibi.

Sosyal Olgu : Aymi niteliklere sahip olan toplumsal
olaylann genel ifadesine sosyal olgu denir. Soyuttur ve ge-
neldir. Ornegin; Segim ve Cumhuriyet gibi.

“Evlenme" bir sosyal olgudur. “Ayse ile Ahmet'in ev-
lenmesi” ise sosyal olaydir.
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Sosyal olaylann ozellikleri sunlardir :

1. Insanlann toplum halinde yasamasi sonucunda ortaya
Gikarlar.

2.  Sosyal olaylar abjektiftir, yani bireyin diginda onun
irade ve isteklerinden bagimsiz olarak vardir.

3. Sosyal olaylar objektiftir, yani bireyin disinda onun
irade ve isteklerinden bagimsiz olarak vardir.

4.  Toplumdan topluma ve ayni toplumda zaman igerisinde
dedisirler.

5. Sayilan belirlenebilen, yorumlanabilen istatistiki olay-
lardr.

| SOSYALYAPI ]

SOSYAL ILISKILER
Sosyal hayatin yani toplu halde yasamanin temeli sos-

val iligkilerdir. Bir iliskinin sosyal nitelikli saylabilimesi igin:

1.  En az ik insan arasinda olmasi.

2.  Birzaman sireci igerisinde devam stmesi.

3. En az iki kisinin birbirinden haberdar olmasi, birbirinin
Idraki iginde bulunmasi.

4. lligkinin ortak bir anlam tagimast.

5. ligkide bulunan kigilerin karsilikl etkilesim halinde
olmasi ve bu iligkilerine kendilerinin subjektif bir anlam
vermeleri, gerekir.

SOSYAL STATO

Bireyin toplum igerisindeki yerine yani mevkine sosyal
statll denir. Sahip oldudu sosyal statl kisiye bazi haklar ve
yukimlilikler getirir. Kiginin kble, dzglr, dgretmen, Gdren-
ci, baba, anne, erkek, kiz... olmasi onun statisuni gosterir,
Statliler (kiye aynlir
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a) Verilmis Statuler : Bu statiler dogustan gelir.
Birey istese de istemese de toplum bireyi bu statlilerle anar.
Bunlarda kigisel yeteneklerin ve gabalarin roli yoktur. Degisti-
rilmesi de oldukga zordur. Ormegin; kisinin kiz va da erkek
olmasi, Turk ya da Arap olmasi, zenci veya beyaz olmasi,
geng veya yash olmas: gibi.

b) Kazanilmis Statiler : Bireyin kisisel yetenekleri-
ni kullanarak ve belli bir gaba harcayarak kazandigi statiler-
dir. Bu statllerin degismesi kolaydir, Ornegin; 6grenci, dgret-
men, middr, ustabasi, avukat, doktor... gibi.

Anahtar (kilit) Stati :

Birey toplum igerisinde ayni anda birden fazla statiye
sahip olabilir. Omegin; Ahmet Bey evinde baba, galistigi yer-
de milhendis, takimda kaptan, toplumda aydin, mahallede
komsu, kooperatifte bagkan... statillerini tagir. Bunlardan en
etkin olanina kilit statl denir.

Sosyal Rol ;

Kiginin toplumdaki yeri ile yani statlist ile ilgili olarak
ortaya koydugu davranig bigimlerine rol denir. Kiginin roll
toplum tarafindan belirlenir. Babanin, annenin, &gretmenin,
mihendisin, doktorun... davranislan rolleriyle iligkilidir.

Rol Catismas: :

Bazi insanlar, aligtiklan baz rolleri kullaniimamas: gere-
ken yerlerde gergeklestiririerse rol catismasi gériilir. Omedin;
bir miidUrln evde gocuklanna da midir gibi davranmast...

SOSYAL DEGERLER

Toplumun bireylerini birbirine yaklastiran, bir arada tu-
tan ve toplumun devamini sajlayan bitiine sosyal deger de-
nir. Sosyal degjerier toplumun duygu ve disiincelerini yansitir-
lar.

Sosyal degerlere “geref, hiirrivet, gelenek, milli gurur,
itimat, bang, sosyal llerleme askl..." gibl émekler verilebilir.
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SOSYAL NORM

Bireylerin neleri yapmasi neleri yapmamas: gerektigini
belirleyen &iglilere norm denir, Normlar resmi normlar ve
resmi olmayan normiar olarak gruplandinlir, Resmi olmayan
normlara sosyal norm denir. Adet, 6rf, gelenek, gbrenek,
inang gibi.

SOSYAL KONTROL

Bireylerin veya sosyal gruplann, toplumsal dizenin
beklentilerine uygun bigimde davranmalarini saglamaya ybne-
lik Bnlermlerin timlne sosyal kontrol denir.

[ SOSYAL GRUPLAR

Ikiden fazla birey arasinda anlamli bir etkilegim varsa,
bireyler benzer veya ortak faaliyet igerisinde iseler ve bu du-
rum belli bir stire devam ediyorsa bir sosyal grup olugturu-
yorlar demektir. Aile, futbol takimi, mevsimiik iggi grubu, mil-
let, kdy, sehir, dernek, sendika, siyasi parti, gete, kiik... birer
sosyal gruptur.

Sosyal gruplan degisik agilardan ayrabiliriz :

A)  Sosyal gruplar insamin iradesiyle katildig: sosyal gu-
ruplar ve iradesi disinda katildifi sosyal gruplar ol-
mak (zere ikiye aynlir.

Demekler, kilpler, siyasi partiler, eflence ve arkadashk
gruplarn, insanlann istekleriyle katildigi gruplardir. Bu gruplar-
dan ayriimak kolaydr,

Aile, millet gibi gruplar ise insanin iradesi digi katldigi
gruplardir. Bu gruplardan ayriimak mimkdn degildir, Bir insan
vatandaslik degigtirebilir ama milletini istese de dedigtiremez.
B) Birlikte olma siirelerine gére sosyal gruplan siirek-

siz (gegici) gruplar ve siirekli (daimi) gruplar olarak

ikiye ayrabiliriz.



Gegici gruplar bir siire beraber olup dagilir. Ornegin: bir
mevsimiik isgi grubu, olimpiyat grubu gibi.

Sirekli gruplanin mirleri insan émriinden uzundur. Or-
nedin kdy, sehir, aile, millet gruplan gibi.

C) Sosyal gruplar insanlar arasindaki iliskilere bakila-
rak birincil gruplar ve ikincil gruplar diye ikiye ayn-
labilir :

Birincil gruplarda satuslar ilk elden yani yiliz yize iligki
igindedir. En glizel dmedi ailedir. Bu gruplar bireylerinin sahsi-
yetini bliylik oranda etkiler.

Ikincil gruplarda ise sahsi olmayan iligkiler hakimdir.
Yiiz ylze iligkiler ikinci plana itilmigtir. Resmi stzlesmeler ve
kanunlar gegerlidir. Siyasi partiler, demekler ikincil sosyal
grup dmekleridir.

SOSYAL YIGINLAR

Aralannda fiziksel bir yakinik bulundugu halde kalici
toplumsal iligkileri bulunmayan ya da yok denecek kadar az
olan insanlann olugturdugu toplulukliara toplumsal yigin de-
nir. Yiginlar dért ayri grupta incelenebilir :

a) Siradan (adi) kalabaliklar

b) Dinleyici ve izleyiciler

c) Gosteri topluluklan

d) Etkin (aktif) kalabaliklar

SOSYAL SINIFLAR

Ekonomik etkinlikieri, kilturel yapilan ig ve yasam bi-
gimleri bakimindan benzer Gzellikler gosteren insanlarin olug-
turduklan sosyal biitline sinif denir. lsgi, igveren, blrokrat,
gGiftgi, tlcear... gibi.

SOSYAL TABAKALASMA
Toplumsal gruplann &zelliklerine ve gelir diizeylerine

gbre olugturduklan kademelerdir. Tabaka kavrami ile sinif
kavramy farkhidir. Ayn sinifta olan iki kigi ayni tabakada olabilir.




Ornegin; yoksul bir kéylil ile yoksul bir memur ayni tabakada-
dir.

Endistri inkilabindan sonra agik sinif tabakalasmasi
hizla belirginlesmistir. Tabakalar alt, orta ve (st tabaka olarak
genellenebilir. Bir Glkenin gelismisligi orta tabakada bulunan
insan oraninin yliksek olmasiyla 8lgUldr.

SOSYAL HAREKETLILIK

Bir toplumda bireylerin; yerlerini, mesleklerini ya da
sosyal tabakalann degistirmelerine sosyal hareketlilik denir.
Sosyal hareketlilik iki ana grupta incelenebilir :

A) Yatay Hareketlilik :

Ayni sosyal tabaka iginde kalmak sartiyla insanlann
meslek dedigtirmesi veya vasadig yeri degigtirmesidir. Mesle-
ki hareketlilik ve cografi hareketlilik yatay hareketliligin kapsa-
mindadir. Ormegin: Bir tarla iggisinin sehirde fabrika iggisi ol-
mast, bir resim 6gretmenin yaklagik ayni gelir dlzeyiyle bir
atdlyede galigmasi gibi.

B) Dikey Hareketlilik:

Bu tur hareketlilik, sosyal tabakalar arasinda agagidan
yukariya ya da yukandan asadiya gegisleri ifade eder. Orne-
gin; bir igginin kendine ait bir fabrika kurmasi, iflas eden bir
fabrikattrin isgilige baglamas: gibi. Dikey hareketliligi artiran
en dnemli unsur, okullann agimasi ve ekonomik ylkselme ko-
sullannin kolaylagmasidir.

KOLTOR
Bir toplumun kendine 6zgl olarak ortaya koydugu her
seye klltdr dentr,
Ozellikleri :
P Her toplumun kilttr( kendine 6zglddr.
2, Insan &nceki neslllerden aldig kiiltlirel degerleri gelisti-
rerek devreder.

3. Kaltir ayni kusak igerisinde goziiime ve degisim gdste-
rebilir.



4.  Kiltirel degerler toplumdaki bireyleri biribirlerine yak-
lagtinir,

5. Kiittdr, insanlar tarafindan yaratimistir ve insamin ihti-
yaglarna cevap verir.

KOLTORON KAZANILMAS!

Kaitdrd, insantar o kiltire katlarak kazanirlar. KOitorin
kazaniimas:! bir sosyal olugum sonunda gergeklegmektedir.
Kiltire katilma (¢ sekilde gergeklesir :

1. Genel Unsurlara Katimak :

Her kiiltiriin genel nitelikleri vardir. Ana dili, evienme
gekileri, yemek usilleri genel niteliklerdir. Her birey kiltOrin
bu genel niteliklerine katilimak zorundadir.

2. Ozel Unsurtara Katimak:

Baz kiiltir 6gelerinin bitin bireyler tarafindan bilinmesi
gerekmez. Cesitli ihtisas dallan, sadece ilgilileri tarafindan 64-
renilir. Insan kendi yeteneklerine gore bu gruplagmalara katilir.
a Degiskenler Aracilifiyla Kiltire Katilmak :

Ayni sonuca ulagabilmek igin klltlr, insanlara degisik
omekler sunar. Insan gahsiyetine gore bunlardan birini seger.

| AlLE
EVLILIK TORLERI :

Ailenin temeli evliliktir, Eviilik hangi tirden olursa olsun
toplum tarafindan sinirlandnimis ve kurallara baglanmigtir.
Evlilik, esin segildigi gruba gbre ikiye ayrilir:

1. Endogami (Igten Evienme) :

Grup iginden evliliktir. Erkek segecedi kadin kabile igin-
den aramak zorundadr.

2. Ekzogami (Digtan Evienme) :

Grup digmdan eviiliktir. Erkek bu durumda esini ser-
bestge seger. Bu eviilik tlrl insanlik tarihinde daha gok gorii-
.
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Evlilik es sayisina gére sdyle gruplandiriabilir:
1. Monoegami : Bu evlilik geklinde erkek veya kadin sade-
ce bir esle evienir.
2. Poligami : Bir erkek veya kadin birden fazla esle evie-
nebilir. Bu evlilik de iki sekilde gériiltr :
a)  Polijini : Erkegin birden fazla kadinla evienmesi-
dir.
b) Poliandry : Bir kadinin birden fazla erkekle evien-
mesidir.
Eslerin oturdugu yere gore eviilik tge aynlir:
1. Matrilokal: Kadinin ailesine katilma.
2. Patrilokal : Erkegin ailesine katima.
3. Neolokal : Yeni ev agma.

AILE TURLERI :

Aile tOrlerini ailenin kapsamina ve yapisina gére ikiye
ayrabiliriz:

a)  Blylk aile : |kiden fazla kusagin aile gevresine dahil
olmasiyla olugur. Bu aile tipinde butiin silale (analar,
babalar, gocuklar) birlikte oturur,

b)  Kigik aile: Buna gekirdek aile de denir. Sadece anne,
baba ve evienmemis gocuklardan olusur.

Allede anne ya da babanin hakim olusuna gére aileyi iki
gruba ayrabiliriz :

a) Madergahi (Anaerkil) alle: Yetkiler annede toplanmig-

tir.

b) Pedergahl (Babaerklil) aile: Yetkiler babada toplanmms-
tir.

EKONOMI

Insan ihtiyaglan sinirsiz, fakat insaniann intivaglarini ye-
rine getirebilmek igin kullanabilecegi araglar sinirlidir. Iste si-
nirsiz intiyaglar ile sinirl araglar arasinda kalan insanin, varhi-
m sOrdirebilmek igin yaphg: etkinliklerin timine ekonomik
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etkinlik denir. Bu etkinlikler ile ortaya gikan olaylara da eko-
nomik olaylar denir. Ekonomik olaylar dort bélimde inecele-
nebilir:

ORETIM

Intiyag duyulan mal ve hizmetlerin meydana getirilmesi
igin girisilen etkinliktir. Uretim sayesinde tiketim ve yatiim
mallan elde edilir, Uretimin yapilabilmesi igin dért temel unsur
gereklidir. Bunlar; Tabiat (doga, ham madde} emek, sermaye
ve tegebbUstir.

TOKETIM

Intiyagiann giderilmesi amaciyla mal ve hizmetlerden
yararlanmaktir. Ancak bir malin tiketiimesi igin mutlaka yok
edilmesi gerekmez.

Gelirin tiketiimeyen kismina tasarruf denir. Tasarruflar
bir mal yigini olmaktan ¢ok para birikimidir,

DEGISIM
Mallann el ve yer degistirerek yarar ve dederlerinin arti-
nimasina degigim denir.

BOLOSUM

Uretilen mal ve degerlerin Uretime katilanlar arasinda
daftimasina boilsim denir. Bu dafibm genellikle para ola-
rak kullaniir. Ulusal gelir; Bir tlkede bir yida Uretilen mal ve
hizmetlerin para ile ifade edilen degerleri toplamidir. Bu top-
lam (Gike niifusuna béliinlrse, kisi bagina diisen ulusal gelir
elde edilir. Fert bagina diigen milli gelir o tilkenin gelismisiik
diizeyinin gostergesidir.

PARA

Para toplumda Uretilen mal ve hizmetler igin kullanilan
bir degigim araci ve deger iglistdiir. Paranin piyasadaki mik-
tannin ya da degerinin degismesi birtalkum ekonomik olaylan

33



dogurur. Bunlarin en dnemiileri enflasyon, deflasyon, devali-
asyon ve revallasyondur.

ENFLASYON

Milli gelirdeki artig oraniyla tedaviiide bulunan paranin
miktar arasindaki dengenin kaybolmasindan dogan denge-
sizliktir. En belirgin igareti fiyatlann yOkselmesidir. Bu durum
enflasyonun bir sonucudur fakat sebebi degildir.

DEFLASYON

Deflasyon, bir anlamda enflasyonun kargitidir. Ekono-
mik birimier tarafindan yapiimasi diigiiniilen toplam harcama-
lann gergek gelirden az olmasi yani toplam talebin arz kargi-
sindaki yetersizligi defiasyona sebep olur, Deflasyon da enf-
lasyon gibi ekonomi i¢in zararhdir,

DEVALUASYON

Sozclk anlam “kriymetten digiirme™dir. Bir Ulkenin
parasinin altin ya da yabanci paralar kargisinda degerden di-
sUrllmesidir. Ig piyasa ile dis piyasa arasinda bozulan para
dengesini ayarlamak igin devaliasyon yapilir,

REVALUASYON
Bir tlkenin parasinin dig degerinin yikselmesidir. Agin-
s1 zararhdir, Ozellikle (ikenin ihracatini engeller.

EKONOMIK DUZENLER

Dinya Uzerinde gu anda uygulanan ekonomik dilzenler
¢ sekilde incelenebilir

a) Kapitalist Ekonomi : Serbest rekabet ve birey-
sel tesebbiis esasini temel alir. Ozel sektére gok énem verilir,

b) Sosyalist Ekonomi : Deviet, ekonominin her
alanina hakimdir. Uretim ve b&llisim devlet kantrolindedir,

c) Karma Ekonomi: Bazi sektorlerin deviet eliyle
bazi sektorlerin de dzel tegebbiis eliyle isletildigi sistemdir.
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HOKUMET SEKILLERI

1. Otokratik rejimler: Yéneticilerin zor kullanarak
ig bagina geldikleri yonetim gekilleridir.

2 Demokratik rejlimler : Halkin kendi segtikleri ta-
rafindan yénetiimesine dayall yénetim seklidir. Demokratik re-
jimler; dogrudan, yan dogrudan ve temsili hikiimet geklinde
olabilir.

3. Karma rejimler: Bazen demokrasi ve otokrasi
yonetimlerinin bir karmasi da ortaya gikabilir. Bu durum &zel-
likle gegis sreci igindeki toplumlarda gorilur.

SEGImM

Demokrasilerde siyasal gucin belli ellere verilmesi igin
halkin istemini ortaya koymasi islemine segim denir. Ulkemiz-
de ve dlinyada kullanilan baghca segim sistemleri gunlardir:

a)  Gogunluk sistemi

b)  Dar bolge sistemi

c) Nisbi temsil sistemi

Cogunluk sistemi halkin gorlglerini parlementoya tam
yansitmaz ama koalisyonsuz, gugll hikimetler olugturur,

Dar bdige sisteminde her seim gevresi bir milletvekili
Gikaracak dlgide daraltiimigtir. Bu sistemde halk adaylanm
daha rahat tanir.

Nisbi temsil sistemi ise her partiye aldiklan oy oraninda
temsil hakki tarir. Bu bakimdan daha demokratiktir. Ancak bu
sistemde hlkimet kurmak zorlasabilir.

SIYASAL PARTILER

Milletin ve devletin problemleri (izerinde bir siyasi gori-
sl benimsemig ve bu gorigl yonetimde gergeklestirmek iste-
yen insanlann meydana getirdigi resmi kuruluglara parti denir.
Partiler iki ana grupta incelenebilir :

A) Yatay yapih partiler :
Belli bir tabaka veya sinifa dayal partilerdir. Esnaf, ig¢i,
giftgi... partileri bu yapidadir.
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B) Dikey yapili partiler :

Bu partilerde sosyal yapinin alt, orta ve (st tabakanin
her bélimiinden insanlar bulunur. Belli bir sinfin egemenligi
yoktur.

Partilerin diinya gériislerini duyurmak ve taraftar topla-
mak igin uyguladiklan caligmalara propaganda denir.

E SOSYAL DEGISME

SOSYAL DEGISMEYI ETKILEYEN FAKTORLER :

1. Fiziki Cevre Faktor :
Cofrafi sartlar ve dogal kaynaklar bazen dedigme do-
gurur. Omedin petrol gikan yer zenginlegir.

2 Teknoloji Faktoru:

Teknolojik gelismeler, endustrilesme sosyal degismeyi
dofgurdu. Teknoloji gelistikge insanlann yasama bigimleri de-
gisti. Omegin; haberiegme ve ulasimin geligmesi devlet yone-
timini kolaylagtird:.

3. Kditdr Faktord :

Kiittirel dediisme, yasama bigimini dedigtiren en dnemii
faktdrierdendir. GlnkU kiitlr degisince 6rfler, adetler, gore-
nekler degigmeye baslar.

4. Demografi Faktéri :

Niifustaki dedisme de sosyal degismeyi dogurur, Niifu-
sun fazla ya da az olmasi sosyal gruplardan baslayarak bitin
sosyal yapinin deiismesine yol acar.



5.  Egitim ve Ogretim Faktéri :

Nifustaki degisme de sosyal degigmeyi dogurur. Niifu-
sun fazla ya da az oimasi sosyal gruplardan baglayarak bitiin
sosyal yapinin degismesine yol agar.

6. Aktif ve Yaratici Insan Faktdri :
Siyasi hayatta, is hayatinda, egitim hayatinda liderligin
etkisi sosyal degisme bakimindan gok énemlidir.



[ MANTIK |
Mantik; dogru diglnebilmenin, dogru yargilamalar
yapmanin kurallarini belirleyen bir bilim dalidir, Mantik konula-

nni ilk defa toplu haide ele alan Aristo olmustur. Bu sebeple
klasik mantigin kurucusu Aristo sayilir.

DUSUNMENIN ILKELERI:

Mantigin temeli olan dogru distinmenin dért ana ilkesi
vardir:

a)  Ozdeslik likesi: Hergey kendisinin aynidir sek-
linde ifade edilebilecek bir ilkedir. A, A dir; B, B dir gibi. llk ba-
lugta pek basit ve belirtiimesi gereksiz gibi gbriinen bu ilke
dogru distnebilmenin ilk sarti durumundadir. Sembolik man-
tikta A = A seklinde ifade edilir.

b}  Geligmeziik likesi: Bir sey ayni anda hem ken-
disi hem de bagka bir gey olamaz. Yani A, A olmayan degildir.
Bu ilkeye gfire bir Snerme ayni sartlarda hem dogru hem de
yanlis olamaz, Sembolik mantikta ~ (A » ~ A) bigiminde ifa-
de edilir.

c)  Ugancid halin imkansizhdi ilkesi: Bir sey ya
kendisidir ya da bagkasidir. Ugincii bir segenek olamaz. Bir
onerme ya dogrudur ya da yanlastir iglincl bir hal sézkonusu
olmaz. Bu ilkenin sembolik mantiktaki ifadesi (A +« ~ A) bigi-
minde ifade edilir.

d} Yeter sebep llkesl : Her geyin bir varik nedeni
vardir, seklinde ifade edilebilir. Yeter sebep ilkesi “nedensel-
lik" ve “amaglhiik” ilkelerini de kapsar,

TERIMLER :

Bir nesnenin zihindeki tasanmina kavram, kavramilarin
mantik dilindeki karsiiina da terim denir. Terimler mantiktaki
en klglik anlatim birimieridir. Kapsamiarna gdre (g ayn grup-
ta incelenebilir.
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| Timel Terimler: Bir kavram bir tlrlin tamanmim
gdsterlyorsa timeldir. Insan, hayvan, bitki, bitin kuglar, her
adag, tim canlilar... gibi terimler timel terim &rmegidir.

2. Tikel terimler: Bir kavram bir tirlin sadece bir
bélimiini gdsteriyorsa tikeldir. Tikel terimlerin bagina genel-
likle “bazi" nicellyicisi getirilir. Baz! insanlar, baz kuslar, baz
kitaplar... gibi.

3. Tekil terimler: Bir kavram tek bir bireyi gdsteri-
yorsa tekildir: Bursa, Ahmet, Elif, bu adam, su gocuk... gibi.

Somut ve Soyut Terimler:

Bir kavram bir nesneye, bir varlia kargilik geliyorsa so-
muttur. Omegin: Kitap, kus, insan... gibi. Bir kavram, bir olug
tarzini ifade ediyorsa soyuttur. Omegin: Insanhk, diiristiik,
sabirlilik.... gibi.

Kollektif ve Distribltif Kavramlar:

Bireyler grubunu ifade edip grupta gergeklesen kav-
ramiar kollektif, bireyler grubunu ifade edip yine bireyde ger-
ceklegen kavramlar distrlbdtif kavramiar olarak adiandinir.
(-)rneﬁin; Meclis, ordu, kurul, sendika... kollektif kavramiardir.
Ancak; isgi, kéyld, asker, esnaf... distrib(tif kavramiardir.

TERIMLERDE ICLEM VE KAPLAM:

Kaplam: Bir terimin kapsadify yani icine aldify diger
biitin terimier onun kaplamini olugturur. Omedgin; serce, kir-
langig, leylek vb... kus teriminin kaplamina girer,

Iglem : Bir terimin ait oldugu yani igine girdigi diger
bitln terimler onun iglemini olugturur. Diger bir deyisle iglem:;
bir terimin adlandirdifji nesnelerin ortak dzelliklerinin tUmddr.
Omegin; Tekir teriminin icleminde kedi, hayvan, omurgal,
canl ve varlik terimleri yer alir. Bu dmekte de gorildGgl gibi
kedi olma, omurgah olma, canl olma ve bir varhk olma Te-
kir'in nitelikleridir. Tekir bu kavramlannin hepsine de aittir yani
bu kavramlann igine girer.

Terimlerde iglem sayisi ile kaplam sayis ters orantilidir.
Iglemi fazia olan terimlerin kaplami az, kaplami fazla olan te-
rimlerin ise iglemi azdir.



TERIMLER ARASI ILISKILER
Iki terim arasinda dért turld iligki kurulabilir. Buniar:
Esitlik, aynklik, tam girisimiik, eksik girigimlik ilikileridir.
Esitlik : [ki terimden biri, digerinin biit(in bireylerini kar-
siliyorsa aralannda esitlik iliskisi vardir.

Diigiinen | Her diglnen anlayandir.

Anlayan Her anlayan diiginendir.

Bu dmekte gdsterilen “diiglinen” ve “anlayan” terimle-
ri esit terimierdir.

Ayrikiik : |ki terimden biri, digerinin higbir elemanini
kargilamiyorsa yani Iki terimin ortak higbir bireyi yoksa aynkik
iligkisi vardir.

Tas Higbir canh tag degildir.
Higbir tag canli degildir.

Bu drnekteki “canl’” ve “tag” terimlerinin higbir ortak
eleman olmadiindan bu terimier ayriktir.

Tam Girigimlik : |ki terimden biri digerinin bitin birsy-
lerini igine aliyorsa tam girigimlik sézkonusudur,

Agag

Bitin akasyalar agactr.
e Bazi agaglar akasyadr.

Bu 8rmekteki “akasya” terimi timiyle “agag” teriminin
kaplami igerisinde oldugundan bu iki terim arasinda “tam gi-
rigimlik” iliskisi vardir.

Eksik Girigimlik : Iki terimden herbiri dierinin baz ele-
manlanni kapsiyorsa aralarinda eksik girisimlik sézkonusudur,
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Bu durumnda iki terimin baz! elemanlan ortaktir.

Insan Bazi insanlar gliglidr.
Bazi glgliler insandir.

Glgli olma ve insan olma ozelligini birlikte tagiyan bi-
reyler bulundugu igin bu iki terim arasinda eksik girisimlik var-
dir.

ONERME :

Dogru ya da yanhg kesin yarg: bildiren climlelere dner-
me denir. Bir cimienin dnerme niteligi tagiyabllmesi igin bir
dofruluk degeri tagimas: gerekir. Bu nedenle emir, istek, dua,
temenni, soru, gereklilik bildiren cUmieler nerme sayilamaz.

Ornekier ;

Ceketin kolu kisadir. (Onerme)

Ne iiging film ! (Onerme degil)

Bana ki ekmek al. (Onerme degil)
Yagmur yagarsa ekinler bly(r. (Onerme)
Insan ganigirsa bagani olur. (Onerme)

All de bizimle geimeli. (Onerme degil)
Ingailah o da kazanamaz. (Onerme degil)
2 x 2 =5 (Onerme)

ONERME TURLERI :
A)  Niteliklerine gdre 8nermeler:

% Olumiu dnermeler: Bir Snermede ylklem onay-
laniyorsa Gnerme olumiudur, Omegin: Butin agaclar yapraki-
dir. Clmlesinde agaglann yaprakli oldugu onaylanmigtir,
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2. Olumsuz &nermeler: Bir &nermede ylklem
onaylanmiyorsa ¢nerme olumsuzdur. Omegin; Hicbir agag
yaprakl degildir. Cimiesinde adaglann yaprakl oldugu yargisi
onaylanmamigtir.

B)  Niceliklerine (kaplamlarina) gore &nermeler:

1. Tumel dnermeler: Bagina “biitln, her, tim,
higbir" gibi niceleyiciler getirilerek yapilan énermelerdir.

Butln gigekler kokuludur.

Higbir kus bécek degildir.

2. Tikel dnermeler: Bagina “bazi, birkag, bir ki-
sim" gibl tikel niceliyiciler getirilerek yapilan énermelerdir:

Bazi gazeteler renklidir.

Bazi insanlar sabirlidir,

3 Tekil dnermeler: Tekil terimlerin ylklemlendiril-
mesi lle olugan &nermelerdir:

Glines, bir ik kaynagidir.

Bu geng, lyi bir aktdrdir.

C) Yapilanna gore Gnermeler :

% Basit 8nermeler: Bir dzne, bir yliklem ve bir
bagdan olusan Snermelerdir. Basit dnermelerde sadece bir
yarg! yer alir. Bu énermelerde niceleyiciler de yer alabilir. Aga-
@ida basit dnermeleri clugturan pargalar Sreklendiriimistir:

psar gl g
Bazgocukir dyygulu qu

2 Bilegik 8nermeler: Igerisinde birden fazla yarg:
tagiyan onermelerdir. Bilesik dnermelerde yargilan biribirine
bagdlayan ve, veya, ya da, ise, ancak ve ancak gibi, eklemler
de kullanilir.

Bileslk dnermeler “bilesikligi agik¢a belli olan &ner-
meler” ve “bilesikligi gizli olan &nermeler” diye iki grupta
incelenebilir.

42



a) Bilesikligi agikga belll olan 6nermeler:

Bu dnermeler kosullu, baglantih, sebepli ve ekli oner-
meler olmak Gzere dort gesittir. Asagida bilesikligi agik olan
tnermelere drmekler verilimis ve tlrleri belirtilmigtir.

Cocuk kogarsa terler. (Bitisik kosullu)

Yag ilerfeyince hafiza zayifiar. (Bitigik kogullu)

Bir gocuk ya usludur ya yaramazdir. (Aynk kogullu)
Bu say ya tektir ya gifttir. (Aynk kosullu)

Ahmet caliskan ve daristtor. (Baglantil)

Ne Al ne de Ayse galigti. (Baﬁlannh]

Ali zekidir ancak galgkan degildir. (Ekli)

Kitap basiidi ama okuyucu bulamadi, (EkIi)

Bu kitap okunmaz gunki gok kahin. (Nedenli)
Yang! kazanir zira lyi hazirfandi. (Nedenli)

b) Bilesikligi gizli olan dnermeler :

Bazi 6nermelerin bilesikligi seklinden belli olmaz. Ancak
aniami incelendiginde iki farkhi dnerme olusturdugu anlasilir.
Bu énermelerin dzglll, gikarmal, kargilagtirmali, sinirlan-
dine: tlrleri vardir. Asa@ida bu tnermelere dmek verilmistir;
Yalriz Murat Ingilizce bilir, (Ozgiill)

Bu ciimle tek bir nerme gibi goriildigl halde iki &ner-
meden olusmustur. Bu ciimle hem “Murat Ingilizce bilir"
hem de “Digerleri bilmez" yargilanni icermektedir.

Salih harig herkes ders ¢alisti. (Gikarmal)

Bu énermede “Salih ders galigmad” ve “Digerleri ders
calgt!" vargilan birlesmigtir.

Tank, Osman’dan daha galigkandir. (Kargilagtirmal))

Bu énermede “Osman gahgkandir” ve “Tank daha ga-
ligkandir" yargilan birlestiriimigtir.

Ug gtindtir haber gelmiyor. (Sinirlandinic)

Bu dnermede “Su anda haber gelmiyor” ve “Ug gin
oncesine kadar haber geliyordu” yargilan birlestiriimigtir.
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ONERMELER ARASI ILISKILER

Onermeler arasinda kurulabilecek iliskileri karsiolum
ve dondiirme baglhklan altinda inceleyecegiz.

KARSIOLUM

Ayni terimlerden yapilmig iki &nerme nitelik, nicelik ya
da hem nitelik hem de nicelik bakimindan farkhlik g&steriyor-
sa bu iki nerme arasinda kargiolum durumianndan biri vardir.
Iki dnerme arasinda karsit olma, gelisik olma, altik olma ya da
alt kargit olma lligkileri bulunabilir. Asagidaki sema karsiolum
durumlarini géstermektedir.

ORNEK :

“Biitin ozanlar duygusaldir" énermesinin kargiolum durumila-
nini sema (izerinde gbsterelim :

Biitin ozanlar Higbir ozan
duygusaldir duygusal degildir
o Ustkargt g

| Alt kargit e}
Baz ozanlar Bazi ozanlar
duygusaldir duygusal degildir

DONDURME :
Déndiirme iki tiirliidiir : Dtz déndirme, ters déndir-

Dz Déndlrme: i snermenin olumluluguna olumsuz-
luguna ve dogruluguna dokunmadan yiiklemini 6zne, Bznesini
yiklem yapmaktir.

- Tumel clumiu dnermelerin dilz déndlrmesi tikel olumiu.
Tikel olumiu Gnermelerin diiz déndirmesi tikel olumiu.
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- Tumel olumsuz &nermelerin diiz ddndirmesi tUmel
olumsuz olur.
Tikel olumsuz &nermeierin ise diiz déndirmesi olmaz.

L

ORNEKLER ;

Bitiin sergeler kugtur. (Onerme)

Baz kuglar sergedir. (DUz déndirmesi)

Baz insanlar gigiodir. (Onerme)

Baz gligiler insandhr. (Diiz déndirmes)
Hicbir kavak kéksiz degildir, (Onerme)

Higbir kéksiiz kavak degildir. (Diiz déndiirmesi)

Ters Dondlrme: g snermenin olumiuluguna, olum-
suzluguna dokunmadan, Sznesinin kargit halini ylklem, ylkle-

minin kargit halini 6zne yapmaktir,

- Tumel olumiu &nermelerin ters déndlrmesi timel
olumiu.

" Tumel olumsuz onermelerin ters dondirmesi tikel
olumsuz

- Tikel olumsuz Snermelerin ters déndlrmesi tikel olum-
suz

olur. Tikel olumsuz bir dnermenin ise ters déndirmesi olmaz.

ORNEKLER :

Her insan caniidir. (Onerme)

Her canl olmayan insan olmayandir. (Ters dondirmesi)

Highir tas gicek degildir. (Onerme)

Bazi gicek olmayanlar tag olmayan degildir. (Ters dondiirmesi)
Bazi gengler algkan degiidir. (Onerme)

Bazi galigkan olmayanlar geng olmayan degildir. (Ters déndr-
mesi)



| CIKARIMLAR |

= |

Dogru oldugu kabul edilen iki ya da daha fazla Snerme-
den yola gikarak bir sonuca ulasma iglemine gikanm denir.
Mantikta gogunlukla ispat igin kullandidimiz gikanmiar g ana
grupta incelenebilir :

A)  TUMDENGELIM:

Zihnin genelden dzele ylrlyGslUdur, BUtln igin gegerli
olan bir yargiyi pargalar igin de gegerli kilma islemidir. Kiyas-
larn gogu bir timdengelim drmedidir.

B) TUMEVARIM:

Zihnin dzellerden genele ylrlylgldir. Pargalar igin ayn
ayn gegerli olan bir yargiyr batin igin de gegerli kima iglemi-
dir. Biitdnd olugturan pargalann herbirini ayn ayn inceleyerek
bir yargl elde etmeye tam tiimevanim, pargalanni bazilarn-
dan yola ¢ikarak bir sonuca ulagma iglemine ise eksik tiime-
varim denir.

ORNEK :

Menekse, karanfil, nergis, hanimeli... gigektir.

Menekse, karanfil, nergis, hanimeli... glizel kokuludur.

O halde : Gigekler glizel kokuludur.

Bu dmekte degisik gigekler igin ayn ayn gegerli olan bir yargi-
dan yola gikilarak bitin gigekler igin ortak bir yargiya vanl-
migtir.

C) ANALOJI:
Biribirine benzeyen iki durumdan ya da nesneden birisi

icin gegerli olan yargryr digeri icin de gecerli kilma iglemidir.
Analoji tlirl ¢ikanimlar, olasilikh bir dogruluk degerine sahiptir.

Rize'de toprak nemi fazladir ve Rize misir tanmina uygundur.
Trabzon'da da toprak nemi fazladir.
O halde : Trabzon da misir tarimina uygundur.
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KIYASLAR
Kiyas; Verilmis, dncill durumundaki énermelere daya-

narak bir sonuca ulagma iglemidir. Kiyasin baz| kurallan var-

dir. Ancak bazi dlzensiz kiyaslarda bu kurallara uyulmaz.

L Her kiyasta blylk, orta ve kliglk terim olmak (zere Ug
terim bulunmalidir.

=  Orta terim sonugta yer almamalidir.

=  Orta terim en az bir defa bitin kaplamiyla ele
alinmahdir.

o |ki olumsuz 6nediden bir sonug glkmaz.

o |ki tikel 8ncliden bir sonug gikmaz,

B Bir kiyasta sonug her zaman zayif dnermeden yana
gikar. Yani énclllerden biri olumlu digerl olumsuz ise
sonug olumsuz, &ncillerden birl tikel birl tlimel ise
sonug tikel gikar,

< Onctillerin ikisi de olumiu ise sonug olumsuz olamaz.

L Sonugtaki terimierin kaplami higbir zaman énclllerden
daha genig olamaz.

ORNEK :
Batdn sairler
Ortaterim  Bly(k terim
Fuzuli  bir gairdir.
K. Terim Orta terim
O halde : Fuzuli de duygusaldir.
Bu trmekte iki dnclide de ortak olan terim yani “orta terim”
atilmig, geri kalan terimiler birlestirilmigtir.

KIYAS CESITLERI

Kiyaslar yapiisianna ve énclllerinin durumlanna gére
degigik niteliktedir. Yukanda dmeklerini verdigimiz kiyas tipi
basit ve kesin kiyastr. Bunun diginda Segmeli kiyas, Zincirle-
me kiyas, Karma (hulfi) kiyas, Entimem, Delilli kiyas, Zincirle-
me kiyas, ikilem... gibi kiyas trleri de vardr.
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Segmell Kiyas: By tir kiyaslarda sonug ya da sonucun
kargit hali, nclillerden birisi igerisinde aynen bulunur,

ORNEK ;
I Eger hava neme doyarsa yafjis baglar.
1. Hava neme doydu.
O halde : Yagis baslar.
Gorildugu gibi “Yagis baslar”® sonucu dnciillerden birinin
iginde aynen bulunmaktadir.

Zincirleme Kiyas : Arka arkaya gelen gok sayida kiya-
sin birlegmesinden olusan kiyaslardir. Bu kiyaslarda bir kiya-
sin sonucu onu takip eden kiyasin 6nedil olur.

ORNEK :

Bu adam yalan stylemez.

Yalan stylemeyen adam dUrlsttir.
Diirlist olan adam bana zarar vermez.
Bana zarar vermeyen adam dostumdur.
O halde : Bu adam dostumdur,

IKILEM :

Bir kiyasta verilen dncllerden her ikisi de ayni sonucu
gerektiriyorsa buna ikilem denir. Ikilem tlr( kiyaslar daha gok
tartigmalarda kullanilir ve kesin sonug verir.

ORNEK :

Bir askerin n8bet bekledi§ji yerden igeriye digman sizmigtir,

Bu askeri yargilayan kiginin su ifadesi bir ikifem &rnegidir.

. Nobet yerinde idin ya da degildin.

Il.  Nb&bet yerinde idiysen dismanin ge¢cmesine géz yum-
dudun igin suglusun.

fil.  Nébet yerinde dedilsen ndbeti terk ettigin igin suglu-
sun

Q halde: Her iki durumda da suglusun.
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Entimem (Ortiild kiyas): lfadede eksik, zihindeki tasa-
rirm tam olan kiyaslardir. Bu tr kiyaslar gogunlukla bir cimle-
den ibarettir. Konusma dilinde yayginca kullanilir.

ORNEK :

“Bu kiz agliyor o halde Uzintiltdir.”
Bu kiyasin zihindeki tasanmi goyledir:
Biitlin aglayaniar GzintGlidcr.

Bu kiz da aghyor.

O halde : Bu kiz da (zUntiltGdtr.

SAFSATA:

Yanlg énclillere dayanarak ya da kiyas kurallann yanlis
kullanarak yanhs bir sonuca ulasilan kiyaslardir.

ORNEK ;

Az bulunan geyler degerlidir.

Geri zekall Insan az bulunur.

O halde : Geri zekall insan degerlidir.

Bu kiyasta énclllerden birinin yanlis oimasi yanlis bir sonug
ortaya gikarmigtir,

i SEMBOLIK MANTIK

Sembolik mantik, gUnlik dildeki gikarimlan, matematik
diline benzeyen gok anlamhiliga ve belirsizlije yer vermeyen
bir bigimde denetlemeyi saglar. Kiasik mantik glnlik dil Gner-
meleriyle galigirken modern mantik sembolik dile agirik ver-
mistir,

A ¢ Tumel evetieme eklemi (ve)
v+ Tikel evetieme eklemi (veya)
= : Kosul eklemi (ise)




= Kargihkh kogul eklemi (ancak ve ancak)
~ 1 Defllleme eklemi (degil)

Bir 6nerme kalibi bu eklemlerden birinl almigsa bilesik
énermedir. Omegin “p” dnermesi basit “~p" 8nermesi bilegik-
tir,

BILESIK ONERMELERIN DOGRULUK TABLOLARI :

a) Timel evetleme eklemi :

GUnllk dilde iki ya da daha gok sayidaki dnermeyi bir-
legtiren “ve" eklemine timel evetleme ekiemi denir. “Ve" ekle-
minin iglevini yapan bagka baz baglaglar tUmel evetleme ek-
lemi sayiirar. Omegin;

All galigkan ve zekidir. (p ~ q)

Ali hem galiskandir hem de zekidir, (p » q)

Ali ne galigkandir ne de zekidir. (~p ~ ~q)

Bu eklemle kurulan bilegik Snermelerin dogruluk tablolan aga-
gidaki gibidir:

[ » | a]paq ]
D D D
LS L
¥ .| B Y
| —— —
Y Y Y
b) Tikel evetlema eklemi

Glnluk dilde ikl ya da daha fazla dnermeyi birlegtiren
“veya" eklemine tikel evetleme eklemi denir.

Bu gorlis Aristo'ya veya Eflatuna aittir. (p v q)
Ali eve gelecek veya okula gidecek veya tiyatroya gidecektir.
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c)  Sart (kosul) eklemi :

Giinllk dildeki “ise” sézclglniin kargihidi olan eklemdir.
Bu eklem sarth bilegik dnermeler olusturur. Dogruluk tablosu
soyledir :

P | a9 | p=q
D | D D
D | Y Y
¥ | p D
v I ¥ D

d) Kargilikl kogul eklemi :

Ginlik dildeki “ancak ve ancak” sdzelUgdintin kargiig-
dir. Bu ekleme “gerek ve yeter sart eklemi”"de denir. Dogruluk
tablosu styledir :

peq
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e) Degilleme eklemi :

Gunluk dilde olumsuz énermelerde yer alan “degil”
sézcliglinin karsiigidir. Bu eklem tek bilesenle bilesik tner-
me olugturabilir. Bir nermenin “degilinin degili” yine kendisini
verir :

B! -~p| ~{~p} |
Rl ¥l B
Y Dl ¥

ONERMELERIN GEGERLILIGI ve TUTARLILIGI

Tek dnermenin tutarhhigs: Dogrulayici bir yorumilamasi olan
Snermeye tutarll, dogrulayict higbir yorumlamasi olmayan
tnermeye ise tutarsiz denir.

ORNEK
P P p p P
D D D Y Y
(Tutarh) D ¥ (Tutarsiz) Y

(Tutarkh  (Tutarl) (Tutarsiz)
Birkag dnermenin birlikte tutarhhg: Birkag Gnerme-
nin birlikte tutarh olabilmesi igin bu Gnermeleri birlikte dogru
kilan bir yorumlamanin bulunmasi gerekir.

ORNEK

P q r

Y Y D Bu yorumlama gizelgesinde ikinci satirda
DDD yer aldity igin p, q ve r énermeleri bir-

D B 2 likte tutarhd

D v p ir.

p m n

Bu yorumlama gizelgesinde DDD bigiminde
D bir satr bulunmadidi igin p, m, n énermeleri
Y Dbirlikte tutarsizdir.

Y

f =<=<o
o< <




Onermelerin gegerliligi: Yaniigiayic! higbir yorumlama-
si olmayan bir 6nerme kalibina gegerli dnerme denir. Bir yo-
mmlarmb&eyuﬂnﬂayaclom&nmkalumneo-
cerli olan her énerme kalibi ayni zamanda tutarhdir
tutarlh olan her &nerme gegerli degildir.

ORNEK ;

P P P

D D Y
(Tutarlh-gegerti) Y  (Tutarsiz-gegersiz)

(Tutarli-gegersiz)

ONERMELERIN ESDEGERLIGI

Iki dnerme kalibindan biri dogru iken digeri de dogru,
biri yanhis oldugunda digeri de yanhs oluyorsa bu iki Snerme
esdegerdir, Ornegin :

P q | -p | p=a -pvq
ol n Y D D
| D Y Y| ¥ | ¥
LY | D 0 70 N » 3 D

y | v D D D

Bu tabloya gére p = q 6nermesiile ~p v g Bnermesi aym
satirlarda ayni dogruluk degerlerini aldiklan igin bu &nermeler
esdederdir.

Niceleyici Degilleme Kurallan :

~vx Fx = 3x -Fx , ~MFx = Vx ~Fx



CIKARIMLARIN GEGERLILIGI
Bir cikanmin gegerli olabilmesi igin dnclllerin dodru,
yanhg oldugju bir yorumiamanin bulunmamas: gere-
kir. Bir gikanmin gegerli olabilmesi igin gerekli olan ikinci sart
da sonucun énclilerden gikmig olmasidir. Gikanmiarda kulla-
nilan “o halde” ifadesi .. sembolilyle g&sterilir.

ORNEK :
p. q = r gikanmirun yorumlama gizelgesi
B, 8
D D Y
Y Y D
¥ D Y

bigiminde ise bu ¢ikanm gegersizdir. Clnkii éncillerin DD so-
nucun Y oldugju 1. satir vardir.

| UYARI :

| ]
| Glkanmiar yorumlama gizelgesiyle denetlenirken genellikie
;mwwm‘mmmmao
| satin varsa gikanm gegersiz sayilir.
ORNEK :
B4 =
D D Y
Y oy D Bu durumda p, q gikanm gegersiz-
O D D dir. Glink( D D D satin vardir.

CcOzZUMLEYICI CIZELGE :

Gecen sayida inceledigimiz dogruluk tablolar ile denet-

leme &nerme sayisinin artmasiyla glglesir. Aynca dogruluk
tablolan sadece tnerme eklemleri mantiginda kullanilabilir. Bu

béliimde inceleyecedimiz goziimieyici gizelge yardimiyla de-
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netleme ise hem Bnerme eklemleri mantiinda hem de &ner-
melerin i¢ yapilan veren yliklemler mantiinda kullaniabilir.
Bilesik 8nermelerin gézlimleme kurallan :

Tumel evetieme : Tikel evetleme :
R | pva
p ] N
q P g
Tlmel evetlemenin Tikel avetiemenin
degillemesi : degillemesi :
~pra) ~(pva)
/\ -P
~-p -q -q
Kosullu : Kosgullu degillemesi:
p=0q ~P=9
N\ p
-p q ~q
Karsilikl Karsilikh kogullu
kosullu : degillemesi :
p=q ~p=aq
P1-P P1-P
qi-q -q] q]



[ FELSEFE |

L3
FELSEFE NEDIR ?

“Felsefe” sbzclgl Yunanca bir sdzclk olan “Philo-
sophia” sbzclglinden gelmektedir. Kelime anlami “hikmet
(bilgelik) sevgisi” demektir.

En genel anlamiyla felsefe: insan, evren ve degerleri
anlamak amaciyla sUrdGrilen genig bir aragtirma ve bitlinleg-
tirici bir agiklama gayretidir.

Felsefenin 6zl herhangi bir bilgiye sahip olmaktansa, o
bilginin aranmasi, o bilginin amag ediniimesidir. Bu ylizden
felsefede cevaplardan gok sorular dnemlidir.

Felsefenin ana konulan :

Insani, varig ve degerleri ilgilendiren her tlirll bilgi fel-
sefenin konusu olabillr. Felsefenin gézmeye ugragtigi ana so-
runlar suniardir : .

a) Varlik : Felsefenin varlik hakkinda aragtirmalar
yapan, varh§in ne oldugunu agiklamaya galigan dalina “Onto-
loji (varltk bilim)" ya da “Metafizik (fizikbtesi)" ad: verilir.
Varlikbilim, var olani bOtinlUg0 iginde ele alir,

b) Bilgl : Felsefe, bllginin kaynaklarini, sinirianni ve
dogru bilginin ne oldugunu aragtinr,

c) Deger : Glzel, girkin, Iyl ve kttl nedir? sorulan-
na cevap arayan felsefe dall “Degerler felsefesi” adin alr.

Felsefenin Ozellikler :
1. Felsefe konulan aragtirmaya ydnelirken ise sorularia
baglar: “Varlik nedir?” “Bilgi nedir?” “Giizellik ne-
dir?" “Mutiuluk nedir?” gibl.
Felsefe sorulan derinligine ve genisligine inceler.
Felsefi bilgi “yigilan” bir biigi trtidr.,
Felsefi izahlarda “kesinlik” ya da “bilmiglik” yoktur.
Felsefi konular sistemli ve diizenli bir blitinlik iginde-
dir.

oreN



6. Feisefi agiklamalar subjektif (6znel) bir tzellik tagir.
7.  Felsefe gbzUmlenmemis sorunlar Uzerinde duisUnir,
Cazilen her sorun felsefenin konusu olmaktan gikar.

BiLGI
Insanin zihinsel faaliyetier sonucunda elde ettigi Griinle-

re bilgi denir.

Bilgi ki gesittir :

a) Gundelik (Ampirik) Bilgl : Gazlemlenen olaylar
ya da denemeler yoluyla elde edilen bilgidir.

b) Bilimsel Bilgi :

Bilimsel bilginin ézellikleri sunlardr :

1.  Objektif olma: Bilimsel bilgi nesneldir. Yani insandan
insana degismez. Tarafsiz ve geneldir.

2 Akla dayali olma: Bilim, akil ilkelerine dayalidir, akil ve
mantik yoluyla elde edilen bilgilere itibar eder.

3. Birikimli olarak ilerleme: Higbir bilim dali tamamlan-
mug, btln problemlerini gozmis dedgildir. Birikimli ola-
rak ilerler.

4. Evrensel olma: Higbir millet bilime yalniz basina sahip
gikamaz. Bilimsel bilgi bitdn dinya insanlannin malidir.

ILK FELSEFECILER VE FELSEFE AKIMLARI
GlnUmuzdeki felsefe anlayigina en fazla yaklagan ilk fi-
lozof Thales'tir. Thales hergeyin aslinin yani ana varliginin su
oldugunu sbyler.
Diger diglnirlerden Anaximenes ilk varigin hava oldu-
funu, Heraklites ates oldugunu, Demokritos atom oldugunu,
Pythagoras ise say oldugunu savunmuslardir.

SOFISTLER :

Demokraside ybnetici kademeye gegmek, politikada
basgaril olabilmek dnemli bir istek durumundaydi. Bu ihtivact
kargilamak igin sofistler ortaya gikti.
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Sofistlerin bagta gelenleri Protagoras ve Gorglas'tir.
Protagoras'a gére “Insan hergeyin digiistidiir.” Bu stz haki-
kat ve degerlerin toplumilara hatta tek tek insanlara gére de-
gistigini gésterir,

Sofistler Relativizm'in ve Pragmatizm'in &nde gelen
temsilcileridir. Sofistlerin 8nemli temsilcilerinden biri olan Gor-
gias, Septizm (kuskuculuk) akiminin baglaticisidir.

Relativizm : (Gdrecilik) Butin bilgilerin gbreli oldugu-
nu, bitiin degerlerin gaglara, toplumiara, kigilere ve kiltir du-
rumuna gére dedistigini dne slren gorigtlr.

Pragmatizm : (Faydacilik) Pratik bagany ve fayday,
dogrulugun tek dlgitl olarak degerlendiren felsefi gériisir.

Septisizm : (Kuskuculuk) Insan zihninin higbir genel
gergefje ulasamayacagini savunan; Tann, ruh gibi konularda
olumlu ya da olumsuz yargilarda bulunan yersiz oldugunu ileri
siren felsefi gbristlr.

SOKRAT :

Sokrat, ilkgagin en biiylk filozoflanndan biridir. Yazili
bir eseri yoktur. Onun gérigleri bize 6grencisi olan Eflatun’un
eserleriyle ulasmighr.

Sokrat sik sik halkin arasina kangir onlarla tartigirdi. So-
fistlerden etkilenmesine karsin onlarla zit fikirlere sahipti. Hal-
ka deger yargilanna kérll korine baglanmanin yanhghgini
“Ben bir sey biliyorum, o da hicbirgey bilmedigimdir.” st-
zilyle anlatirdi.

Sokrat'in savundugu temel dislince akimi Rasyona-
lizm'dir.

Rasyonalizm : (Akilciik) Gergedi, duygularda degil
akilda bulan bir felsefi goriistir. Rasyonalistler insan zihninde
dofusgtan gelen bilgiler bulunduguna inanirlar.
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EFLATUN :

Eskl Yunan'in Unlt filozoflanndan biridir. Asil adi Pla-
ton'dur. Eflatun Sokrat'n 6grencisidir. Onun “davramsglann
degistigi oysa degerlerin degismedigi” fikrini benimsemis-
tir.

Eflatun'a gore: Blsbitin farklh iki dinya vardir. Bi-
rincisi cisimlerin diinyas: digeri idealann diinyasidir. Asil
gergek aklimizla kavradigimiz idealann dinyasidir. Duygulari-
mizia algiladigimiz varliklar idealar aleminin bir gblgesidir.

Eflatun felsefesinin &nclllk ettigi iki felsefi disince
akimi vardir. Bunlar idealizm ve ikicllik (dualizm) dir.

Idealizm : Var olan herseyi disinceye bagjlayan, dil-
glince diginda nesnel (objektif) bir gergekligin var elmadlglnl
kabul eden felsefi goriistir.

Dualizm (lkicilik) : Herhanigi bir alanda birbirinden ayn
ve bagims:z, birbirinin kargisinda yaninda yer alan iki ilkenin
var oldugunu savunan felsefi gorlsgtir.

ARISTO :

Eflatun’un dgrencisidir. Aristo, hocasi Eflatun’un ortaya
koydugu “idealara” itibar etmemisgtir. Aristoya gére gergekten
var olaniar tek tek seylerdir. Yoksa gdrmedigimiz seyler degil-
dir. Aristo’ya gore doga timuyle canhdir. Canliyla cansiz ara-
sinda nitelik bakimindan bir fark yoktur. Sadece canlilar can-
sizlara gore daha Ust basamaktadiriar.

Aristo'ya gore insan sosyal bir canhidir. Bu bakimdan
deviet vatandagiann ahlakh ve mutlu olmalanni saglayacak bi-
gimde dizenlenmelidir. Aristo, Eflatun gibi ortak miilkiyetten
yana degil kisisel miilkiyetten ve aileden yanadir.

HELLENISTIK CAG

Hellenizm Yunan klitdrliyle diger kiitUrierin bir birlesimi
olarak ortaya gikmigtir.

Hellenistik dénemde EpikUrelilik, Stoaciik ve Septizm
(kugkuculuk) yaygin gorislerdir. Bunlardan Septizm'i daha
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tnce belitmistik diger iki dislnce akimi ise style dzetlenebi-
fir :

Epikiirciiliik : Epikir tarafindan ortaya konmus bir
mutluluk felsefesidir. Epikircilikte amag mutluluga ulagmak-
tadir. Mutluluga ise temelsiz korkulardan kurtulmakla vanlr,
Ona gbire bu korkulardan biri 6lim korkusudur,

Materyalizm (Maddecilik): Evrendeki tek cevherin
madde oldugunu ve biitlin varliklann maddeden tiredigini sa-
vunan felsefi gériigtir. Bu gérlls maddenin distinceden ba-
§imsiz olarak var oldugunu savunur. Tannmin varh@in ve ahi-
ret inancin reddeder.

STOACILIK

Stoaciligin kurucusu Kibnsli Zenon'dir.

Epikirctlik “hazzi ara, acidan kag”i, &nerirken, Sto-
acilk “dayan ve nefsine egemen ol" ilkesini benimser.

Bundan dolayl Zenon, ahlaki gu dért temele dayandinr:

1. Dogru segme 2. Sabirla katlanma

3. Qlgiill olma 4. Adaletle bélistirme

Panteizm (timtannicilik) : Evren ile Tanny! bir tutan,
evren ve tann bir tek ve ayni variiktir, diyen felsefi gbriistin ge-
nel adidir.

' ISLAM FELSEFESI

ISLAMDA FELSEFENIN DOGUSU

Islam felsefesi Islamiyetin esaslan lle akli uzlagtirmak
gabasindan dogmustur.

Islam felsefesinin dogus ve geligmesinde, Efiatun ve
Aristo'yu Hiristiyan inanglariyla uzlagtirma isteyen Iskenderi-
ye'li Plotinos'un eserleri lle Yunan, lran ve Hint eserlerinin
Arapgaya gevriimelerinin &nemii roill olmustur.
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Ceviri hareketinin baslamasini felsefenin baglangici ola-
rak kabul edersek Islam felsefesinin 8. ylzyilda bagladigini
sbyleyebiliriz.

ISLAM FELSEFESININ DINSEL DAYANAKLAR!

Islam felsefesinin dinsal dayanaklarinin baginda Kur'an
ve Hadis yer alir.

Kur'an, Misliimanlarca uyulmas: gerekli tannsal buy-
ruklan igeren kutsal kitaptir.

Hadis, Hz. Muhammed'in degisik olay ve sorunlar kar-
gisinda insanlan aydinlatmak ve Kur'an'in bazi maddelerini
daha acik bir dille anlatmak Igin styledigi sézlerdir.

ISLAM FELSEFESININ OZELLIKLERI

Istam felsefesi, Islam dinini ilkeleriyle akl uzlagtrmaya,
dinin ana konulanmn felsefe ile bafjdastirmaya calhgan bir fel-
sefedir.

KELAM -Kelam, Kur'an ve hadislere dayanarak, Tan-
n'min varhigini, birligini, niteliklerini.... akil ve mantik yoluyla ka-
nitlamaya galigan dinsel felsefedir.

Ele aldigy bashica konular: ltikat (Inanma), tevhid (Tan-
n'nin birigi), Tann'mn sifatian, kaza ve kader, ruhun &lim-
slizliigl, ahiret, 8limden sonra dirilme... dir.

Kelam bilgisi (Iim - | kelam) bir tir lslam skolastigjidir.
Kelameilar, |siam dinini akil yoluyla savunan disinirierdi. Fel-
sefecilerden ayirmak igin bunlara “mitekellim” (konusucu)
denirdi. Onde gelenlerinden biri Ebdl Hasan Eg'ari (873 -
936)'dir.

TAsavvur Tasavvuf, insanin duygu ve sezgi yoluyla
Tanri'ya erigmesini ve onunia bitlnlegmesini mimkin gbren
bir 8gretidir. lslam tasavvufunun kaynadi Kur'an ve hadistir.

Tasavvufta Tanr'ya varmanin yolu akil degil, génil-
dir. Tann'ya ibadetle degil, muhabbetle (sevgi) vanlir.

Tasavvufun 6nde gelenleri arasinda Hallaci Mansur,
Yunus Emre, Celdlettin ROmi' yi sayabiliriz.

61



ISLAM FILOZOFLARI

FARABI (870 - 950) Farabi, TUrk asilh bir filozoftur.
Muallimi Sani (lkinci Ogretmen) adiyla da taninir. Felsefe eser-
leri igerisinde en taninmig olani Fusus @l Hikem (Bilgeligin De-
Gerli taglan) dir.

Farabf, Aristo’cu bir dlgtnUrdGr. Aristo'nun felsefesini
Islam inanciyla uzlagtirmak istemis ve bunu mantik kurallarina
dayanarak gergeklestirmeye galigmigtir.

Ona gbre en yiice varlik, var olmasini bir bagkasina
borglu olmayan, vari@ini bir bagkasindan almayan “zoruniu
varhk"tir, yani Tann'dir.

Farabi’nin toplum ve devlet anlayigi Eflatun’unkine ben-
zer.

IBNI SINA (980 -1037) Aristo felsefesini |siam dinyasi-
na tanitanlann baginda onun adi yer alir.

Batida Avicenna diye anilan |bni Sina Buharali bir
Tlrktir. Daha gok tip bilgini olarak in yapmistir, “Tip Kanu-
nu" adl eseri 17. ylizylla kadar Avrupa Universitelerinde ders
kitabi olarak okutulmustur.

Farabi‘deki akilciigi, doktorlugundan gelen deneyle bir-
legtirir. Bilgi edinmede akil, gbzlem ve deneyin aynimaz bir
biitlin oldugunu savunur.

Farabi gibi o da felsefeyi dinin hizmetinde kullanir.

Ona gére Tann yaraticidir (halik). Alem, tann tarafindan
yaratiimigtir (mahldk). Tann, baglangici olmayandir; ezelidir.
Butiin varliklar tek ve en ylice varlik olan Tann'dan gikmigtir,

GAZALI (1058 - 1111) Horasan'da Tus kentinde dogan
Gazali, her tlr glpheden kurtulma yolunu tasavvufta bul-
mugtur.

Ona gtre gergedi, duyu ve akil yoluyla bilmek olanak-
sizdir. Insani, kesin bilgiye ulagtiran yol bagkadir. O yol “gé-
niil" yoludur. Filozofa gore, kesin bilgi, insan génliine yiice
bir “nur" (isik) olarak inen Tanr'nin yardimiyla, sezgi ile eide
edilir.

Gazall'ye gbre din ile bagdasmayan felsefenin degeri
yoktur. Felsefenin gérevi, dine yardime: olmaktir.



IBNI RUST (1126 - 1198) |bni Rlst, Bat'da Averroes
adiyla Un salmigtir, Aristoyu en lyi yorumlayanlardan biri sayi-
lir.

Ibni Rigt akilci bir filozoftur. Dinde agtklanan her seyin
akil yoluyla kanitlanabilecedi gorlgindedir. Din, felsefenin
mecazlarla anlayig, sekil diye dislinir, Bu anlayig, onun faise-
feye verdigi degeri gbsterir.

YENICAGDA FELSEFE

Ronesans’la olugan yeni kosullar ve bilimdeki énemli
gelismeler felsefenin de yenilesmesine neden oldu. Felsefede
yenilegmenin dnde gelenlerinden birl, Ingiliz Bacon (Beykin).
teki Fransiz Descartes (Dekart)tir.

Francis Bacon

Bacon timevarim yénteminin kurucusu sayilr. Onemi
de buradan gelir.

Ona gore, Ortagagda batil inanglara, kot aliskanlikiara
ve otoritelere - Aristo, kilise gibi - bagh kalindig igin dogru bil-
gilere ulagiimarms ve dogaya egemen olunamamigtr. Glnki
doga Uzerinde egemenligi sadlayacak dogru bilgiler ancak ti-
mevanmia elde edilebilir. Onun ana diglincesi su sézde dzet-
lenebilir: “Bilmek, egemen olmaktir.”

Bacon, saglam bilginin kaynagimin duyular ve deney ol-
dugunu ileri sGrdOgtnden bilimsel ampirizmin de kurucusu
sayilir.

Descartes

Rene Descartes (1596 - 1650), genellikie modern felse-
fenin babast sayilir. Bir filozof oldugu kadar matematik ve fizik
bilginidir.

Descartes, eserierinde felsefeye yeni temeller arar ve
aradigl saglam temeli “Disliniiyorum, Gyle ise vanm" oner-
mesinde bulur, Descartes bu sonuca, stiphe edebilecedi her
geyden sliphe ederek vanr. Sazgelisi, duyu organlarmizin ve-
rilerinden sliphe eder. Duyu organlanimiz bizi aldattijina gére,
dig diinyanin gercekliginden siphe eder.
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Descartes'in slphesi Septiklerinkine benzemez. Clnkl
Septiklerde stiphe amagtir, Descartes'ta ise aragtr.

Descartes'in (izerinde durdugu bir konu da varlik soru-
nudur; Ona gtre, birbirinden &zce, yapica ayn iki tdz (cevher)
vardr.

Spinoza

Hollandah Spinoza (1632 - 1677) Descartes'in iki téz
anlayigina kargi gikar. Ona gore tek t6z vardir. O da Tann, eg-
deyisle dogadir.

Lelbniz

Leibniz, monadlar gérlistiyle maddenin gergekligini
reddedip, sonsuz goklukta olan ruhlan maddenin yerine gegir-
migtir. Bu bakimdan spritiialist (ruhgu) bir filozoftur.

Immanuel Kant

Kant feisefesininin énde gelen Gzelligi bir elestiri felse-
fesi olmasidir, Bu nedenle felsefesine “Elestiricilik” (Kritisizm)
denir.

Kant, édev duygusunu ahlakin temeli sayar. Ona gére
odev bir kesin buyruktur. Akilli olan herkesi yUkimid kilan ev-
rensel bir kuraldr.

AUGUSTE COMTE VE PoziTivizm

A.Comte, hem olgucu felsefenin hem de sosyolojinin
kurucusu sayilir. Olguculuk ve sosyoloji yoluyla Fransiz Ihtila-
li'nin sarshi) toplumlara yeni bir diizen vermek ister. Bu ne-
denle metafizigin yerine bilimi koymay amaglarmigtr.

Comte'a gére, oigulan ruhla ya da madde ile agiklamak
da olanaksizdir. Bir olgu ancak bagka olgularia agiklanabilir.
Insanogiu bu agsamaya uzun bir tarihsel siireci gegirerek gel-
mistir. Bu stireci Comte, “lig durum yasasi” adini verdidi bir
yasayla agiklamak ister. Buna gére, insan disincesinde birbi-
rinin ardindan gelen (g durum vardir. Buniar :

1.  Teolojik durum,

2. Metafizik durum,

3, Pozitif durumdur.
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