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Cocuk gocuktur, masumdur, paktir.

Coculdugunu yasamalhdir.

Cekin kirli ellerinizi, diigiincelerinizi onlarn iizerinden, bir °
anda biiylimek zorunda birakmaymn ¢cocuklan...

Magdur etmeyin... '

Bu ¢calismanu, yeryiiziindeki tiim gocuklara, onlann giiliisleri-
ne ve o umut dolu bakislarina ithaf ediyorum...






Te;ekkiir

Bu ¢alismay: yapmam icgin dncelikle beni cesaretlendiren,
destegini hi¢ esirgemeyen ve yeri bende ¢ok ayrn olan ¢ok kiy-
metli Ziilfii Livaneli'ye tegekkiir ediyorum.

Ailem ise bu siirecte en biiyiik destekc¢imdi. Giizel kiigiik ye-
genim Alinza’min gozleri her baktiimda bana yilginhg: unuttu-
ran gozler oldu. Onu gozlerinden opliyorum.

Bana giivenerek, inanarak ve cesaretle, baska ¢ocuklar da
magdur edilmesin diyerek bagindan gecen o talihsiz olaylan ta-
ne tane anlatan o giizel insanlara en kalbi duygularmla tegekkiir
ediyor ve kucak dolusu sevgilerimi iletiyorum.

Bu konuda uzun yillardir sahada ¢cahisan ve bana bu yolda hep
destek veren Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskan:
Canan Giillii'ye,

Cezaevlerine girip roportajlar yapma talebime olumlu yant
veren, donemin Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirii Enis Yavuz
Yildinm'a,

Cocuk Sube Miidiirléigii'nde gorev yapan sosyal hizmet uzma-
nt ve adli psikologa,

Capa Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dah Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Sevki Sozen,

Mugla Sitka Kogman Universitesi Adli Tip Anabilim Dali Bas-
kani Prof. Dr. Yasemin Balci,

fzmir Katip Celebi Universitesi Adli Tip Anabilim Dali Bagka-
nt Prof. Dr. Mehmet Tokdemir'e,

Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nden Dr. Ahmet
Murat Aytac'a’
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Dicle Universitesi Sosyoloji Boliimii Ogretim Gorevlisi Dog.
Dr. Inan Keser'e,

Marmara Universitesi llahiyat Fakiiltesi'nden Prof. Dr. Musta-
fa Oztiirk’e,

Cezaevi psikologlanna ve emekliye ayrilmig ceza infaz memu-
ru ile cezaevi psikologuna,

Yonetren Ilksen Baganr’a,

Cocuk Psikiyatristi Doc. Dr. Esin Ozatalay ve Cocuk ve Ergen
Psikiyatristi Dr. Cigil Fettahoglu'na,

Diyarbalar Barosu Gocuk Haklann Merkezi Bagkan Av. Mah-
mut Ciftgi'ye,

Sosyal Hizmet Uzmani Pinar Ozdemir'e,

Izmir A@ir Ceza Mahkemesi Bagkam Kenan Arslanbogan’a,

Noroloji Uzman Timur Yilmaz’a,

Diyarbakar Cocuk Izlem Merkezi’nden

Psikolog Fahrettin Mutlu ve Uzman Klinik Psikolog Namik
Pakdemir'e,

Ankara Universitesi Tip Fakilltesi Cocuk Sagh# ve Hastalikla-
n Boliimi’nden Prof. Dr. Betiil Ulukol'a, |

Klinik Psikolog Aygse Kayhan'a,

Yazar ve gair Suna Aras’a

Vakalan benimle paylasan égretmenlere, avukatlara ve okullar-
daki rehberlik ve psikolojik darugmaniara ¢ok tegekkiir ediyorum.

Kitapta konugulan her gey, yapilan her roportaj ve verilen her
yamt kadar énemli olan bir nokta da anket ¢ahismas: oldu. O ¢a-
hsmay: yapmak ve o kadar kigiye ulagmak pek kolay olmad: el-
bette. Akdeniz Universitesi’nin etik kurulundan onay alarak, bi-
limsel bir ¢cahsma olmasinda biiyiik katkilar1 olan Prof. Dr. Ci-
lek Celik Ozenci, Etik Kurul Bagkari Prof. Dr. Arda Tasatarhgil,
Halk Sagh#1 Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Mehtap
Tiirkay'a ve gelecegin en iyi hekimlerinden biri olacagina inan-
digim, anket cahgmasmin ¢ok kigiye ulasmasini saglamakta des-
teklerini sunan Tip fakiiltesi 6grencisi Iffet Tiftikci'ye tegekkiir
ediyorum.
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insan her seyi anlatamaz,
laten kelimeler de
her seyi anlatmaya
yetmez...

Cengiz Aytmatov






Girig

Diinya diizenine baktigimizda, hatta insanlifin varolusuna ka-
dar indigimizde, yalnizca bugiin degil, her donemde goriilen bir
vaka olmustur ensest. Eski Roma’da da vardi, Eski Yunan'da
da... Hatta Oyle ki bazi eski toplumlarda anne hamileyse ve bi-
ri erkek biri kiz, ikiz bebek dogurmussa oldiiriilityorlard:; ¢linkii
anne karninda cinsel iligkiye girdikleri diistiniiliiyordu! Ne tuhaf
degil mi? Baz1 yerlerde bu yasanirken, baz: yerlerde, mesela An-
tik Misir'da, ensestin dinsel ve siyasal nedenleri vardr. Dolayisiy-
la ensest itst suufa 6zgi bir durumdu ve firavun kaz kardesiyle ev-
lenebiliyordu. Misir gibi ensestin normal karsilandig1 baska me-
deniyetler de vard: ancak mesela Hititler, kardeslerin birbirleriy-
le evlenmelerini yasaklaratg ve yasal yaptinm olarak 6liim cezasi-
n1 belirlemisti. Oyle ki kardesler aras: evlilik séyle dursun, birinci
derece akrabaligin sonu da dliimdii.

Giincel dilde yaygin olarak aile i¢i yasak iliski anlaminda
kullanilan “ensest” kavrami, dilimize Fransizca bir sdzciik olan
inceste’'ten tiiretilerek girmigtir. Fransizcada inceste, basta aile
ici olmak iizere her tiirden gayrimesru cinsel iliskiyi ifade eder.
Sozcugiin daha eski kaynag) ise Latincedir. Latincede var olan
incestus sézcigil dini referansli bir sozciiktir ve genel olarak
haram, yasak, hududu asan anlamina gelir. “-in” 6neki sézcii-
ge olumsuz bir anlam yiiklerken, “castus” dine uygun, bakir gibi
olumlu anlamlar barmdinr. Sozciigin giniimiizdeki kullanimi ise
dinsel referansiardan ziyade, sosyolojik referanslar icermektedir.

Diinyanin her yerinde, hatta insanin yasadigi her yerde yasa-
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nan bu olaya bu kitapta biraz farkh bir pencereden bakmaya ca-
hsacafim. .

Her ne kadar iistii értiilmeye caligilsa da, “Misliiman toplum-
larda boyle bir gey yok” dense de yok sayilamayacak bir gey en-
sest. Herkes, hepimiz bunun oldugunu biliyoruz, yalnizca sesli di-
le getirmiyoruz. Peki, icimiz rahat ediyor mu bildigimiz halde su-
sarken?

Ne zaman bu haberlerin arttighn fark ettim ve nlenemedigi-
ni anladim; ne zaman yasalarin caydirica olmadighm ve belki de
olamayacagini icim kanayarak gérdiim ve ne zaman 1,6 ayhk bir
bebegin istismar sonucu bagirsaklan patlayarak sldiigiint dgren-
dim, igte o zaman bu olgunun iistiine gitmeye karar verdim. Ki-
tapta digiindiifiiniizden daha fazlasiu bulacaksiz. Hayret ede-
bilir, gagirabilir ve insanh$imzdan utanabilirsiniz. Fakat tiim bun-
lar yaganiyor ve iistelik gercek! Daha ne olmaliyd: bunlarin konu-
sulmasi icin, degil mi?

T{im bunlan birebir yagayanlar varken, ensest maalesef yasa-
mun bir gercegiyken ve bunu yagayanlar belki de kayip nesil ola-
rak kayitlara gecerken kitabin hazirhk stirecinde insanlara “En-
sest nedir?” diye sordum. Konugtugum her 10 kigiden yaklasik
6'’s1, kelime hakkinda bir fikri olmadifiu sdyledi. Kammea bu
sOzetigiin anlaminin yeterince bilinmemesi, buna gereken tepki-
nin gosterilememesine yol acar ve 6nlemek icin neler yapilma-
s1 gerektigi de bilinemez. Bu durumda toplum sadece yagandifin-
da ayiplamay: bilir. Kimse, ben bunun énlenmesine nasil yardim-
a1 olabilirim diye sormaz. Kimse elini tagin altina koymakiste-
mez ve toplum “Bana degmeyen yilan bin yil yagasin™ diigiince-
siyle yagar gider. Hi¢ kimse bu durumun kendi bagina gelebilece-
gini, yakin ¢evresinde olabilecegini diiglinmeyince topluma “ba-
na ne’ci” bir anlayis egemen olur. Bu anlayig toplumu kétii giinle-
rin bekledigini haber veren bir igarettir ashinda.

Iste tam da bu sebeple, bu kitap “Béyle yapmaymm” demek icin
yazldi Biliyorum-ki duyarh insanlarn sayis: hi¢ de az degil ama
yeterli de degil; daha fazlasina ihtiyag var.

Tahmin edersiniz ki bu kitab: yazmak benim icin de ¢ok ko-
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lay olmadi. Ciinkdii ortaya koymaya cahsgtiftm sey, ¢ok fazla in-
sanla irtibata gecmemi gerektiren, dogru sorular sorup aldigim
bilgilerle dogru sonuca gitmemi zoruniu kilan bir ¢cahgmaydi. So-
runu agikhkla ortaya koymak icin bu diyaloglarin hepsine ihtiya-
cim vardl ama sesini duyurmaya cahighiklanimin kiniine ulagama-
dim, kimine ulagmak epeyi zaman aldi ve kimini de ikna etmek
gii¢ oldu ve belki de ikna olmadilar.

Diger yandan, cezaevlerine girme talebim, 15 Temmuz
2016’dan ii¢ giin sonra yerine ulaginca, 15 Temmuz darbe girigi-
minin ardindan ilan edilen QHAL, talebimin karsilanmasinn ve
cahsmalanimn yaklasik dort ay ertelenmesine sebep oldu. Bu ta-
lebimin amac), istisman yapan kigiyle goz goze gelmek ve ona so-
ru sormakti. Fakat sonucta hicbir mahktm benimle goriigmek
istemedi. Beklemedigim bir sey degildi bu, fakat elimden geleni
yapmaya ¢ahstim. Saruklann gorigmeyi kabul etmemeleri ya da
kabul etseler de “Bu iftira, ben boyle bir sey yapmadim” demeleri
olagandi. Gergegi bulma umudunu ¢ok yegertmigtim, sonucu bile
bile. Olsun. Onlar olmadiysa da, onlara en yakin kigilerle goriig-
tiim, yani cezaevi psikologlanyla. Okuyacaksiniz neler anlattikla-
nni. Ve sasiracaksinz.

Elbette bu kapsamda konugtugum ya da bu ¢alismadan do-
layh olarak haberi olan ve bana yardmnci olmak isteyen insanlar
da oldu. Ciktigim bu yolda ¢ok yol arkadagmm oldu. Ashna bakar-
saniz, tanmmadigim pek ¢ok insanla birlikte yaptim bu ¢ahismay:.
“Yeter ki magdurlann sesini duyurun, ne gerekirse anlatinz, eli-
mizdeki belgeleri, raporlan, cahsma verilerini size seve-seve su-
naniz” diyen insanlar oldu. Bu, benim i¢in duyarhhigin ¢cok giizel
bir 6rnegi ve bir seyler yapmak i¢in hila umut oldugunun karutiy-
. Hukukcusundan doktoruna, psikologundan tgretmenine ka-
dar pek ¢ok kisi bana yarcimc olmak igin, konuyla ilgili olabile-
cegini diisiindiikleri bilgileri benimle paylasti.

2015 yilinda Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskam
Canan Giilliv'yle yaptignmiz “Tiirkiye’de Ensest Gercgegi” bashkh
réportaj, o yihn en ¢ok okunan 11. haberi olmustu. Réportajlar
uzunsa ¢ok fazla okunmaz, 6zellikle internette. Kon::::un ne ka-
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dar 6nemli oldugunu, séziinii ettigim réportajin cok okunmasin-
dan da anlayabiliriz. Yaklagik 500 bin kisi okudu o réportajt ve
Ingiltere’de bir iiniversitede psikoloji dersinde okutuldu, incelen-
di ve arastirma konusu oldu.

Bu kitabin hazirhik siirecinde ensest konusuyla ilgili séylesti-
gim magdurlarla iletigimimi koparmadim ve siireclerini de yakin-
dan takip ettim. Durusmalarma katildiklarim da oldu. Fakat ya-
sanan siire¢ o kadar sikintili ve bilinmez ki... Zaten bu amac igin
vola ctkmanmun sebeplerinden biri de bu sikinti ve bilinmezlikti.
Soyle ki, bir ¢ocuk aile ici tacize maruz kaldiginda bunu kimsele-
re sdyleyemez. Zincirlerini kirip annesine séylediginde de, anne-
nin ¢ocuguna neyi sorup sormamasl ve nereye bagvurmasi gerek—
tigi konusunda cok eksiklikler vardir.

Insanlar bu konuda neredeyse hicbir sey bilmiyor. Cocugu ko-
rumak, sadece karnim doyurmak, onu iyi bir okula giéndermek ve
hasta olmamasini saglamak degil. Annenin asil gorevi cocugunu
koruyup kollamak, dolayistyla bilincli olmak. Siirecin devaminda
da yiginla eksiklik var zaten. Fakat annenin orada ¢ocuguna, “Su-
rana bunu yapti m:?” demesi bile o ¢ocukta hem sucluluk duygu-
su yaratiyor hem de uzun yillar kapanmayacak yeni yaralar acabili-
yor. Ustelik 6rnek verdigim soru, bu durumda en basiti. Diigiiniin,
oylesine soruluyormus gibi sorulan basit bir sorunun akittig kan
ve yiktig1 direnci... Dolayisiyla kisinin basma bu olay geldiginde ne
yapmah? Bir cocuk buna maruz kaldiginda neden susar? Konugtu-
gunda nasil tepkiler gorecegini diistiniip korkar da susar!

Peki, gerekli yere bagvuru yapildiktan sonra siirec nasil iler-
ler? Adli Tip boyutunda hangi islermler yapilir, rapor nasil veri-
lir, tedavi ve travma siireci nasil bir dénemdir? Savcilar, polisler
nasil ifade ahr; ¢cocuk kii¢iikse neye gore ¢cocuga inanirlar, cocu-
gun dogru sdyledigi nasil anlagihr? Psikolojik tedavi donemi na-
sil isler, psikologlar bu konuda neler soyliiyor? Biitiin bunlar ce-
vap verilmesi, ilgililerin tiimii acisindan netlige kavusturmas: ge-
reken sorular.

Cocugun en yakinlar1 arasinda sayvilabilecek 6gretmeninin
de dikkatli olmas: bir o kadar énemli. Ogretmen cocugu iyi tani-
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yor olmali ki ruh halini anlayabilsin, cocuktaki degigiklikleri fark
edebilsin. Ogrencisiyle iligkisi iyi olsun ki, istisman yasayan ¢o-
cuk imdat ¢igligim: ona duyurabilsin. Dolayisiyla kitapta ogret-
menlerin gézlemieri ve anlattig1 olaylar da var. Bu noktada ¢o-
cuklarin emanet edildigi kisilerin ne kadar duyarlh olrnas: gerek-
tigini bir kez daha goérmiis olacagz.

Tiirkiye'de ensest konusunda ¢ok kaynak bulunmadigun soy-
lemeliyim. Evet, makaleler var ama kitap sayisi oldukc¢a kisith.
Romanlara konu edilen ensest iligkiler elbette mevcut. Bu arada
sinema da kamuoyu iizerinde algt yaratma noktasinda ¢ok etkili
ama bu konuya deginen film sayisi da bir elin parmagim gecmez.
Konustugum baz insanlar, konuyle ilgili tez ¢alismasi icin tiniver-
sitelerinin izin vermedigini stylediler.

Evimizde oturur, giinlitk hayatimizi siirdiiriicken belki de alt
katta, yanmmizdaki apartmanda yasanan ensest iliskinin, bu ka-
dar az irdelenmis olmasi beni hayrete diisiiren noktalardan sade-
ce bir tanesiydi.

Calisma siireci boyunca ozellikle tip dergilerinde yer alan
arastirma yazilan benim icin dabha doyurucuydu. Sonug olarak
bulabildigim veriler ve bilgiler yetersiz olsa da, ¢ok sasirtict ve
sarsicryds.

Diinyanin her yerinde yasanan tecaviiz ya da bu tiirden istis-
mar olaylarn, siddet kiiltiiriiniin bir unsuru ve erkek egemenligi-
nin bir ifadesi mi? Gii¢ ve gugsiizligiin bir ifadesi mi? Yahut ruh-
sal ve cinsel soruniarin yansimasi mi? Bu sorularin yanitlarim
aramaya cahstun.

Yol gosterici olmasin isteyerek yazmaya basladigim bu kitap-
ta pek ¢cok ayrint1 bulacaksiniz. Olay yasandig: andan itibaren ne
vapiimasi gerekir, bunu 6grenen kisi nereye bagvurmah? Adli t1p-
cilar ne soylityor? Psikologlar magdurlarn ve sanikiarin ruh ha-
lini nasil analiz ediyor? Ensest magduru hayata entegrasyonunu
tekrar nasil saglayabiliyor ya da saglayabiliyor mu? Travmay at-
latma siirecinde nasil bir ruh hali yasiyor? Magdur bunu kimsele-
re neden anlatamiyor? Kitapta tiim bunlarn ve daha fazlasim oku-
yacaksiniz.
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Kitapta aynca, Tiirkiye genelinde 21 iiniversitede dgrencilerin
ensest konusuyla ilgili alg: ve bilgisini él¢mek icin yaptigim bir
anket ¢caligmasi yer ahyor. Sonuclar ve istatistikler icin bakalim
sizler ne dilgiineceksiniz...

Oldukga yorucu bir siirecin sonunda ortaya ¢ikan bu kltap,
umarnm bu firkiitiicti gergekle miicadeleye katkida bulunur.



BIRLESMIS MILLETLER
COCUK HAKLARI SOZLESMESI

On sekiz yasina kadar
her birey cocuk
sayilr.



Veda mektubu...

Yasamla oliim arasindaki yagami
oldirmek istiyorum

Ayakuglanim soguk, gece ayaz, kis mevsimi kendini yavas yavag gos-
teriyor, kurumus dallardan belli... Tam da bdyle bir aksamdan, herkese
merhaba...

Ne yazacagimi bilememenin yani sira, basliga takiliyor géziim her
seferinde. Bashk, agir anlam yiikl olsa da aksam karanligi ¢okmeden
beliren ay ile yasadigimi, nefes alip vermekten ibaret olsa da yasadigi-
mi bir kere daha hatirlatmaktan baska anlami yok, Ne demem gerekti-
gini bilmiyorum. Bildigim tek sey, yoruldugumun farkindayim. Cocuklar
oliyor Ustat. insanlar ise her seyi mesrulastiriyor. Yoruldum... Bir serce-
nin cadde ortasinda yagmura yakalandidi i¢in ugup ugmamak arasinda-
ki kararsiz bekleyisi vardir ya, iste 61imu ya da yasami dyle bekledigimi
_ hissediyorum. Cok zayifladim. Diyeceksin ki yemek ye o zaman, elinden
tutan mi var? Yok Ustat, dyle degil. Elimden kimse tutmuyor. Midem artik
yorgunlugu kaldiramayacak kadar yaglandi...

Ahh iste, insanlar yoruyor, bikiyor ve bitsin istiyor. Ama her bitmeyen
bir nedenin ardina yenisi ekleniyor, daha da yoruyor. Insanlarin acliktan
Slmesinden, anne baba sevgisi gérmeden bliyliyen insanlarin sevgiye
a¢ olmalarindan, yapayalniz kalmalarindan, nefes alip vermenin yasa-
mak anlamina gelmemesinden, tecaviize ugrayan minik yireklerin ¢are-
sizliginden, yasamak isteyip de yasamamayi secenlerden. Biliyor musun,
astinda her seyden ¢ok yoruldum. Bunu sdylemekten de yoruldum. Ken-
dine idam karari verenlerden de...

Zor geliyor yasamak. ince bir ¢izgi arasinda gidip geliyorum. Cizgi-
yi cekecek zaman gelmiyor, gelmiyor... Saninim gitmem gerek. Gitmesi-
ne giderim de, vedalart sevmem ki... Kimseyi yliz{isti birakip gitmek is-
temem. Gergi kimi birakacaksam...
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Aslinda “son"u merak ediyorum. Nereye gidiyor insanlar didiiklerin-
de? Deneme diyor bir yanim, bir yanimsa yorguntugumu ytiziime vuru-
yor. Kavga ediyorum kendimle. Dur diyorum, zamani gelsin, yasamaya
devam. Diger taraftan, hadi artik birakma zamani, daha fazla yorulacak-
sin diyorum kendi kendime.

Aslinda bir ara nasii bir son oldugunu disiintip 6liimden korkuyor-
dum. Aklima geldikge, tiylerim diken diken oluyordu. Biliyordum yan-
manin ne oldugunu, biliyordum idamin ne oldugunu ama acisini kes-
tiremiyordum, héla da kestiremiyorum. Clinku yasadigim onca seyden
sonra bir de rahat 6lim istiyorum ya, kendime gdilityorum. Sanki her sey
yolundaymis gibi, bir de liimde bile rahatlik istiyorum...

Kendimi anlatayim sana.

Mesela kendimle hicbir zaman barnisamadim, bu bana koyuypr mese-
la. Kendimi sevemedim, hep saf davrandim, kimseyi kirmak istemedim.
Ashinda ylregim ¢ok temiz be Ustat. Herkes safsin diyor. Boyle olmayt is-
temezdim ama bunu kaybedersem tziliiriim. Bir sabah uyandigimda
gozlerimi kaybetmis gibi olurum safligimi kaybedersem. Ama saf oldu-
gum kadar temiz degilim, buna inandiramadim kendimi. Clinkii temiz
bir bedene sahip degilim...

Benden gitmeyecegdine inandigim insanlar oldu. Cok yanildim. Sen
yanifdin mi boyle hig? Sirtimi insanlara dayayamayacagimi 6gretti insan-
far bana. Aldatildim, kimsesiz kaldim, yapayainiz. Yalmzhig sevmem ki.
Beni yalniz birakmasin diye yalvardigim insanlar, bunu neden yaptigimi
bilmiyorlar bile.

Yalmiz kalmay) sevmem, Clinkil yalmiz kalinca ne olur biliyor musun?
Oliima diigtinirim ve 6liim ¢ok yakinimda olur. Hep kotl yasadim, hala
da Oyle. Cok yalniz kaidim ama bana o yalnizigimi unutturacak kim-
se kalmadh. O sahneleri unutturacak kimsem olmadi. Yalniz kalmaktan
korktum, ¢linkii o anlari tekrar yasamaktan korktum, ¢ok hem de. insan-
lara sigindim ama onlar da yaramaz ¢iktr be! Sirtimi dayayamayacagimi
anladim dyle ya da bdyle. Ve cizginin ¢ok yakin oldugunu da. Kétii sey-
lerle bas basa kalmak istemiyorum. O anlari tekrar tekrar yasamak iste-
miyorum. Ama sanirim yalniz yliriyecegim bundan boyle.

Acilarimt hafifleten insanlar oldu zaman zaman ama onlar da yok ar-
tik. Yalvarma dediier her zaman, gitmeé’ne engel olma dediler.
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Insanlar bir vasiyet birakir, degil mi? Benimki su: Ailemi istemiyorum,
cenazeme gelmesin. Hayatimda en ok k&ttiliigi onlardan gérdiim. Hig-
biri zor gliniimde yarumda olmadh.

Artik bu kéti gidige son vermeliyim. Kizmayin bana. Bunu, yalniz kal-
mamak ve sonsuziuga kangmak icin yapaca@im. En ¢ok da yalniz kalma-
mak igin. Ciink(l daha fazla yalniz kalirsam, bu yainizhik ¢ok sey yaptira-
cak bana. Bu yizden yginizhd: Sidiirecediim ve yasadigim kotiiliiklerden
higbiri kaimayacak bande.

Umudun kanatlan sizi seviyorum... Kanadimiz hic ama hig kirilmasin.
Beni iyl taniym, ¢iinkil ben sizi hep sevgimie besleyecedim.

Umudun kanatlan...

Elveda...

Magdur cocuk, 2016



Tiirkiye'de ensest gergegi

“Suglu degilim ama artik gok geg.
20'li yaglanmda anladim sughu olmach@m.”

Canan Gilit
Tiirkiye Kadm Dernelderi Federasyonu Bagkan:!

Tirkiye'de varhg artik kabul ediliyor ama nedense hig konugul-
muyor. Kizlar, kardeglerini doguruyor... Evet, yanls okumadiniz. As-
linda diinyanin kanayan yarasi bu. Sahit ola ola nasil susup yutabili-
yoruz? Bunu yasayanlar anlatamsyorsa bizlerin onlara ses olmasi, ses-
feri olmak igin miicadeleye girmesi gerekiyor.

Ensestle ilgili yiginla haber, roportaj ve film yapilmis ve hala yapiliyor
olmasina ragmen nedense bunu hig yiiksek sesle konugmuyoruz. Satir
aralannda kaybolup gidiyor. Neden? Hayal (iriinii mii sariyoruz? Yok ca-
mim, deyip gegiyor muyuz yoksa? Bunca tanikhktan sonra bu sorunun
cevabi *Hayir” olmal. Egitimle, geti-mislikie ve dindarkkia agiklanamaya-
cak bir durumdan bahsediyorua, ,u aku her kesimde gériliyor. Peki bu
toplumsal yara, bir ruh hastalogmdan mi, yoksa bir zihniyet biciminden
mi kaynaklantyor, tartigiimah.

Tirkiye'de son yillarda artan kadina ve gocuga siddet, kadn ci-
nayetleri, tecaviiz ve ¢ocuk gelinler... Yurlyusler yapilch, yapthyor;
konusmalar yapilip konferanslar veritiyor ve dnergeler sunuluyor
Meclis'e. Artik magdurlann sesi daha gir ¢tksin diye birbirini hi¢ gor-
memis ama ayni acida birlegen insanlar sosyal medyada tek soluk
olup sokaklara akeyor.

1. Bu riiportaj Nisan 2015te CNNTurk.com'da yaymlanmigtir.
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Ensest her yastan kiz ve erkek ¢ocuklan ilgilendiriyor. Anneleri ta-
rafindan tacize ugrayan erkek ¢ocuklar da var. Ama yaygin olan, ba-
banin ve abinin tacizine, tecaviiziine ugrayan kiz cocuk vakasi,

Turkiye Ensest Atlasi'ni ¢tkaran Tirkiye Kadin Dernekleri Fede-
rasyonu (TKDF) Baskani Canan Guilii ve Uzman Dr. Psikiyatrist Aynil
Yenel'le bir araya gelip “Ensest nedir? Neden konusmuyoruz, utant-
yor muyuz, korkuyor muyuz? Ne gibi ¢6ziim 6nerileri var? Hiikiimet-
le ortak calismalar yapilacak mi?” sorularina cevap aradik. Bakin ne-
ler aniattilar...

K ok ok

Biisra Sanay: Oncelikle bilinen ama konusulmayan ya da fi-
siltiyla konugulan ensest nedir?

Canan Giillii: Aile i¢inde yaganan taciz-tecaviiz olaylarinin
toplu tanmimudir ensest. Ama biz, TKDF olarak ensesti babanin kiz
cocuguna, annenin erkek ¢cocuguna yaptigi, birinci derecedeki
akrabalar iizerinden giden bir olgu olarak tanimliyoruz. Ancak ai-
le i¢i dendigi anda kaymbabanin, dedenin, amcamnn, erkek karde-
sin abinin bir diger cinse yaptigl, aile icinde yasanan taciz ve te-
caviizler olarak da goriiyoruz.

Peki, aile i¢i cinsel istismar kavram ensesti kapsamiyor mu?

Kesinlikle kapsamiyor. Hatta basitlegtirilmig haliyle gecistiril-
mis oluyor. Ensest, tanimi geregi, babamn kiz ¢cocuguna ya da ¢o-
cuklarina yaptif: bir eylem ama anne ve baba tarafindan erkek
cocuklarina yapilanlar da var.

Neden saklaniyor? Neden konusulmuyor? Ya da magdur séy-
lemekten neden korkuyor? .

Dr. Aynil Yenel: Cok rahatsiz edici bir konu bir kere. Konu-
suldugunda gercekten de aile yapisina kadar inen ve biitiin top-
lumu, aile yapisini, toplumsal katmanlan sorgulamay1 gerektiren
bir kavram. Bir de her platformda yasaklanmig oldugu icin konu-
sulmayan bir kavram ensest.



29

“Burasi Miisliiman iilkedir, ensest olmaz"

Ensest sadece Tiirkiye'nin degil diilnyanmin da silantisi. Diin-
yvada durum nedir? Ve neden yasaklamiyor konusulmasi, ¢oziim
yollar1 bulunmasi?

C. G.: Aslina bakarsaniz diinya bu konuda kendiyle yiizlesmis
durumda. Baz iilkelerde ceza anlarmnda serbestlikler var. Ceza ve-
rilmiyor. Baz iilkelerde, 6rnegin Ingiltere'nin gecmisine baktiginz-
da an kan elde edilmek iizere tegvik edilmis ensest neredeyse. Ama
bizde, yapanlarn utanmadigl, toplumunsa bunu értbas ederek ya-
panlara destek sundugu bir eylem modelidir. Oysa Islam dininin
kaynaklarmda ensest mubahtir diye bir ciimle yok. Ensestin varhg-
nin devlet tarafindan gortiniir kilmmamasim da garip karsihyorum.
Dort yildir bu konuyla ilgilenen bir federasyonun baskanhigin ya-
piyorum, alanda yakaladigim, gézlemledigim vakalar icin bakanhk-
tan destek istemeye gittigimde “Bu iilke Miisliiman iilkedir, ensest
olmaz” cevabiyla karsilastim. BM'den kaynak istemeye gittigimizde
Saglik Bakanlig: onaylasin diyoruz, Saghk Bakanhg raporiarindan
cikanyoruz Tiirkiye'nin ensestle ilgili karanhk yiiziinii.

Kapatarak, bir ayibi ortemezsiniz

Cezai yapﬁnm konusunda hangi iilke daha kat1?

C. G.: Cezai yaptinm hangisinde daha ¢ok diye net bir cevap
veremem ama Ingiltere’de bir genislik var bu konuda. Isvec¢’te ta-
mamen serbest, Finlandiya'da kurallar var ve biz Finlandiya'yla
calistyoruz. Destek aldik onlardan. Bizi dort yil izlediler ve dor-
diincii yihimizda da onlarla yol arkadashgimiz basladi. Umanm
biz de bu siire¢ icinde dntimiizdeki ginlerde Saghk Bakanhif, Ai-
le Bakanhgi, Milli Egitim, Adalet Bakanhg: gibi kurumlardan des-
tek alarak toplumun ana arterleri olarak belirledigimiz aile he-
kimleri, rehber 6gretmenler ve Adalet Bakanhgi calisanlariyla be-
raber bir rehabilitasyondan gecip, bunun bir cezai miieyyidesinin
olmasi gerektigini ortaya koyacagz.
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Bu biling yeriegir de bir gin ensest biter mi?

A. Y. Bitmez. Toplumun genelini egittiginizde, toplumsal dii-
zeni dedigtirdiginizde, aile yapisiu daha giiglendirdigfinizde belki
yine bitmez ama egitimli bir toplumda azalabilir. Tezimi cinsel is-
tismara ugrayan gocuklar iizerine yapti; bu siiregte birbirleriyle
iligkisi olmayan Jarsal ortamlarda ve Tiirkiye'nin gdi¢ alan bdlge-
lerinde toplumlia entegre olamamg evierde ensest vakasinin da-
ha ¢ok oldugunu gorditk. Onlemlerin baginda bu ailelerin egitim
seviyesini yiikseltmek vardar.

Sajhk Bakanhi ve Milli Egitim Bakanh@r’yla yapilacak bir
caligma bir 1k yakabiliv mi bu anlamda?

C. G.: Kesinlikle. Ashina bakarsamz Tiirkiye'nin yagadigh do-
nem itibariyle yeniden sekillenmesi gereken bir toplum yapis var.
Son elli yila baktigimiz zaman siyasi yapidaki yozlagma toplum bi-
lincinin gelismesi yoniinde olmadi. Bu da aragtirmayan, okuma-
yan, her geye inanan ya da erkek tarafindan baskilanan bir kadin
modeline dogru gidigi yarath. Bu toplumsal gidigat, ensestin ya-
ratta felaketlerle beraber son dénemde aile ici giddette de yan-
simalanm gosterdi. Tiirkiye'de 2014 yilinda 294 kadwmn 6ldiiriildi.
Siddetin 6 giin “cahighghni”, sadece 1 glin “tatil yaptifin” ortaya
koyuyor bu rakam, Yani giddet 7 giiniin 6'sinds eylemdeydi.

1u-1s ya;mda quhr kardeglerini doiumyor'

Bn ﬂdiq.u hm deviet ne yapiyor?

C. G.: Devlet sessiz kalyor ve swsizkalatakbusugaortakolu—
yor. Kizlar babalanndan ¢ocuk doguruyor ensest sonucunda. 14-15
yaginda enseste maruz kalmanin act sonucudur bu. TNirkiye'de eger
bir kaz, babasindan ¢ocuk doguruyorsa bu benim icin kiyamettir.
Onlemini almas: gereken bir deviet varday, nlera almug mudir, hayr.
16 yasinda kadin olmusg bir gocugu babasiyla ayn eve koyamadigin
icin yetigtirme yurduna koyuyorsun. Ama bir tarafta anne olmus, .
annelik ozellikleri gosteren kiiciik bir beden, bir tarafta en giiven-

digi babasi tarafindan isgal edilmis bir beden var. Baz1 avukatlar ki-
-
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zin yasm biyiiterek davay: cezasizik noktasina getiriyor. Ozellikle
I¢ Anadolu Bolgesi'nde bu ¢ok yogun bir sekilde yapihyor. 90k y1l-
lann baginda Istanbul’da bir mahkemede yaganan konugma sudur:
Baba diyor ki, “Hakim bey, bahcenize diktiginiz agacin ilk meyvesi-
ni bagkasina verir misiniz?” inanabiliyor musunuz?

A. Y.: Inceledigim bir dosyada 6yle hikdyeler vardi ki... Baba
ogluna cinsel istismar uygularken anne, “Biraz daha dayan, ne ola-
cak ki?” diyordu. Komgulann sahitliginde verilmis bir ifadeydi bu.

C. G.: Ayni climleyi anne kizlan i¢in kullamyordu. “Babanin
ihtiyacuu gider, ne olur, bak bize zarar verecek.” Ya da “Abindir
ne olur, evlenene kadar yapmak zorundasin” gibi ifadeler kendi-
nizi insanltktan ¢ikmug gibi hissettiriyor.

Bu siireci geri cevirecek eylemler nedir? Neler yapilmali?

C. G.: Bu ¢ocuklann ruh saghgim diizeltmek icin psikologlar,
cocuk ruh saghg@ uzraanlan devreye girecek, bunlar icin merkez-
ler acilmas) gerekecek. Bir sonraki adimm da kiiltiir ve sanatla
desteklenen terapinin devam etmesi olmal.

Bana ne’ci mi olmak lazim?

Deviet kurumilan, bir gey yapilmamasma gerekce olarak ne-
yi gosteriyorlar?

“Miisliiman iilkede ensest yok, ensesti yiiksek sesle sOyleyen
siyasi partiyi toplum diglar” deniyor. Ama devieti temsil eden si-
yasi parti olarak siz var olamn iistiinii kapatiyorsaniz, ben size
giivenmem zaten. Biz artik bunu gazete haberlerinde ve televiz-
yonlarda séyler olduk. Tehdit telefonlan da aldik. Peki, tehdide
pabug birakip kenara ma ¢ekilelim? Bana ne’ci mi olmak lazam?

Hangi bolgelerde, hangi toplumsal kesimlerde daha sik ger-
geklesiyor ensest? )

C. G.: Ensest orantnin belirli bir biigeye ya da kesime mahsus
olmadigini soyleyebilirim. Sadece ekonomik seviyeye ve egitime
de bagh degil. Varhikli ya da iiniversite mezunu émekler de var.
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Magdur neden bunu séylemekten korkayor? Korkutuluyor mu?

C. G.: Toplum baskisi. Toplum tamamen digshyor ensest mag-
durlarmi. Bu toplum tecaviiz eden adamin tecaviiz ettigi kadin-
la evlenip mutlu olacagina inanan bir toplum. Mahkemelerde bi-
le kadin kendisine tecaviiz eden adamla evlensin, dava dosyalar:
azalsin deniyor.

Kadinlar ogrenilmis caresizlik icinde

Ensestin gic alan bolgelerde de oldugunu séylediniz. Gog
eden kadin yeni bir sosyal ortama giriyor gsehre geldiginde. Bu
durumda da istismar devam ediyor mu?

A. Y.: Kadmmlar gocle sehre gelseler bile topluma girebilecek
bir serbesti kazanarmuyorlar. Kadinlar evin icindeler, toplumla bii-
tiinlesmis degiller. Kadinlar 6grenilmis caresizlik i¢inde. Erkek-
ler tarafindan korkutulmuglar, toplum tarafindan sindirilmigler.
Tiirkiye'de kacingan, bagimh kisilik 6zelliklerindeki annelerin
cocuklan daha ¢ok enseste ugruyor.

Nasil korkutuluyor anneler?

C. G.: Annelerin sosyal giivenceleri yok, ya ¢calismiyorlar, ya
da kayit dis1 iglerde cahsiyorlar. Oliimden ziyade ekonomik ka-
zanclan {izerinden tehdit ediliyorlar.

A. Y.: Kadinlarin tehditlerle bas etme mekanizmalan gelisme-
mis. Cogu ensest uygulayicist baba kendi benligini bulamamus,
uyusturucu kullanan ve bazen cesitli suclaria cezaevine girip ¢ik-

mis, bir sekilde diglanmus kigiler.

Enseste ugrayanlar sizinle nasil iletisime geciyor?

C. G.: Once bir giiven mekanizmasi olusmasi lazim. Magdurlar
televizyonda, web sitemizde, gazetelerde gorsel olarak bizi fark
ettiklerinde giiven mekanizmasinin ilk halkas1 olusuyor ve ¢cogu
benimle irtibat kurmaya calisiyor. Oraya da ulasiyorlar.
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Son donemin moda deyimi: “Rizasi dahilinde"”

C. G.: Son donemde moda bir deyim var, rizasi dahilinde di-
ve. Hichir kaz cocugu ya da kadin nzas: dahilinde enseste maruz
kalmaz. Ensest cehaletin, yoklugun, higligin disavurumudur. Bu-
nu yok etmek de toplumun boynunun borcudur. Sivil toplum ola-
rak biz bu ise bagladigimizdan beri bircok kez elegtiri ve tehditle-
re maruz kaldik ama hicbir sey bizi yolumuzdan alikoymadi.

Uzun siiren caligmalar sonucunda Tiirkiye Ensest Atlast’'m
cikardimz. Toplumda Dogu’da ve Giineydogu'da daha fazla en-
seste rastlandigl, yagsandigy yoniinde bir alg: var. Ne dersiniz?

C. G.: Yanls. Dernek olarak yola cikarken baglattik Tiirkiye En-
sest Atlas) cahsmasimi. Tiirkiye'de ensesti hep Giineydogu ya da Do-
8u bolgeleriyle iliskilendiriyorlar. Hatta bir il ismi bile telaffuz edi-
yorlar. Neye dayanarak? Mesela Istanbul’'un niifusu 16 milyon. Bu 16
milyonda olan vaka sayisin biliyor muyuz? Haywr. Gaziantep sehrini
ele alalim; niifusu 4 milyon diyelim. Bu kadar niifuslu bir yerle Istan-
bul gibi bir nifusun karsilagtirmali analizi var mu elimizde? Yok. En-
sest rakarnmim tespit etmekle elimize gegecek hicbir sey de yok.

Zaten sonucu da siirekli degisecek bir atlas olacak bu...

C. G.: Oyle. Onemli olan Tiirkiye genelinde en asgariye indir-
mek, toplum bilincini gelistirmek. Ensesti engelleyebilecek ko-
numa geldigimiz giin kadina karg1 siddet de engellenmis olacak.

Peki, Tiirkiye, ensest atlasim gormeye hazir m sizce?

C. G.: Ashnda hazir ve kendisiyle yluizlesmeye dogru gidiyor.
Dort y1l 6nce bunu konusamiyorduk. Bence cok biiyiik adimlar
attik Tirkiye'de. Bundan sonra da atilacaktir. Artik web sitemiz
de var: www.aileicicinselsiddet.com. Magdurlar oradan bize ula-
sabilecek, derdini anlatabilecek, ¢coziim Snerileri sunabilecelder.
Tiirkiye Ensest Atlasi'na da bu internet sitesinden ulagilabilir. Ai-
le ici siddet hattinda da, dava stirecini takip edebilecek bircok
hukukcuyla igbirligimiz var.


http://www.aileicicinselsiddet.com
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Cogu magdur caresizlik ve titkenmiglik duygusu iginde

Enseste ugramis kisinin ruh halinden biraz bahseder misiniz?
A. Y.: Cogunda depresyon, titkenmisglik ve ¢aresizlik duygusu
hakir.

Ensest suclulan pedofil mi acaba?

C. G.: Farkh geyler. O daha cok kii¢iik yastaki ¢ocuklara ve di-
saridaki biitiin cocuklara acik olan bir eylem. Hastaliktir ve teda-
visi farkhdir. Pedofili icin de su an yasa geregi kastrasyonla ilgi-
li bir ¢ahsma var.

Peki, babanmin kizina, abinin kardegine ya da annenin oglu-
na yaptifi ensestten sonraki adimda hangi akraba éne cikiyor?

C. G.: Ozellikle dedeler. Bazen taciz boyutunda kaliyor, kimile-
rinde de tecaviiz boyutuna gidiyor. Gece ¢ocuk dedenin koynuna
verilir, sakinca gortilmez. Zaten bakkal amca da ¢cocugun yanagin-
dan makas alir, poposuna, vurur; yadirganmaz. Ozellikle genis aile-
nin ayni evde yasadif1 kosullarda, cinsel dirtiiler, anne baba cin-
selligi, cocuklan kardeglerine, kaz kardeslerine itebiliyor ya da da-
yilann, amcalarin, babalarin koynuna verilen ¢ocuklarin hayatlart
karartiliyor. Agizlan kapatiiyor, neye ugradiklarm da bilmiyorlar.

“Kayinpederin elinden gegmeyen kadin var midir?”" dedi biri

Bir de kaympederin tacizine, tecaviiziine ugrayan kadinlar
var. Sayis1 da diigiindiigiimiizden daha fazla. “Kaympederin elin-
den ge¢meyen kadin var midir?” demisti bir kadin. Bu ¢ok tuhatf.
Erken evliliklerde koca askere gidiyor, gelin evde kahyor. 15 ya-
sinda gelin, karsi ¢ikacak giicli yok, bir sey soylerse iftira atmis
sayilir kayinpedere. Hatta sadece kayinpeder degil, kaymbirader-
ler de girer bu isin icine. Gecen yil Van bolgesinde bir intihar ola-
1 olmusty, intihar dediler ama aslinda bir hamilelik séz konusuy-
du. Kizin kocasi askerdeydi, 6yleyse hamilelik nereden gelmisti?
Olaym ortaya ¢itkmamasi i¢in kizcagiz bir sekilde zorunlu olarak
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intihara stirtiklenmisti. Bunlarnn tstini kapatmamak, tersine afi-
se etmek lazim.

Bu anlamda. savcilara, kaymakamlara ¢ok is diisiiyor olayla-
r1 aragtirmak, ortaya cikarmak acisindan. Yaglarin biiyiitilmesi-
nin ve erken evliligin 6nlenmesi gerek. 14-15 yasinda evli kiz ¢o-
cuklart var, hastanelere gidip dogum yapiyorlar, bunlann bildiril-
mesi lazam ama doktorlar tehdit ediliyor. Siddetin seslerine tep-
kisiz kalan komgular mizik sesine tepki gosterirler, cok gurtltii
var diye. Boyle bir duyarsizhigin oldugu toplumda her tiirlii ola-
yin gerceklesebilecegini diisiinityoruz. Enseste goz yumanlar bi-
rer katildir.

TKDF Baskant Canan Guillti ve Psikiyatrist Aynil Yenel'le yaptigim
bu réportaj, Tiirkiye’nin glindemine bomba gibi diisti desem abart-
mis olmam. Roportaj yayina girdigi giin herkes her yerde bunu ko-
nustu. Sonrasinda sessiz sessiz ilerledi bu milakati okuyanlarin sa-
yisl... Tiim sosyal medyada bu roportaj Gzerine konusuluyor, s6zltk-
lerde sayfalarca yorum yapihiyordu fakat hicbir televizyon kanalinda
bu roportaj Gzerinden ensest meselesi gtindeme getirilmiyordu. Oy-
sa ensesti daha gértniir, konusulur kilmak caydiricilik saglayabilir.
Yasalanin caydirictigindan bahsedebilmek pek mimkin gérinme-
se de mahalle baskisi bazi durumlarda etkili olabilir. Dolayisiyla bi-
tin bunlarin agikca konusuluyor olmasi gerekir. Clinki sustukga ar-
tar, sustukca kanar, sustukca mikrop tlim viicudu kaplar...

Canan Giillii roportaji yayina girdikten sonra bana sayamadigim
kadar cok e-posta geldi. Insanlar cocukken nasil enseste maruz kal-
diklannt anlatiyordu. Okuduklarimi sindirmekte zorlaniyordum. Fa-
kat hepsi gercekti ve bu insanlarin ge¢cmislerinde ¢ok travmatik olay-
lar yasanmists, Actydi ama énemli olan halen yasiyor oimalariydi, ha-
yata tutunmalanyd, kendilerini yitirmemeleriydi... Tum olanlart id-
rak etme, toparlanma ve yaralarini sarma siiregleri elbette ¢ok actyd),
hatirlamak bile istemiyorlards belki ama bu, onlarin gercediydi. Da-
ha dogrusu mecbur birakildiklan yasantilardi. Kim isterdi ki hayatinin
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karartiimasini? Hem de en gtivendigi kisi tarafindan... Konustugum
magddurlardan duyduklarim tam da bunu teyit ediyordu: “Bunu ya-
sadim, tamam kabul edilemez bir sey. Ama keske babam olmasaydi
bunu yapan ya da abim oimasaydi” Clinku en yakinlar béyleyse ge-
risini diiglinemiyor ve uzaklara dalip gidiyorlardi. Hakhydilar. Dusiin-
senize, evinizin ¢atis1 yok. Evinizin duvan yok, Eviniz yok... Her giin
Ugliyorsunuz. Her glin Ustlinlize yagmur, kar yagiyor. Glines yakiyor
sizi. SiIginaginizi kaybetmissiniz. Size sormadan ¢ocuklugunuzu ¢al-
mislar... Diislinsenize, evsiz kalmigsiniz...

SOylesi talebim icin bana geri donenler arasinda 40 yaginda bir
erkek de vardi, 25 yasinda bir kadin da... Kimi erkek itkokul yillarin-
da yaz tatillerinde ¢ahistigi finn sahibi tarafindan gérdiigi tacizi ania-
tiyordu. Kimi de amca oglunun tacizini... Yasadiklari travmadan son-
ra toparlanamadiklarini ve insanlara karst giivenlerini yitirdiklerini...

Artik bu konuyla ilgili calismalanin artinlmasi, yasalarin diizenlen-
mesi ve en azindan “ensest” kelimesinin yasaya girmesi gerekiyor. Ay-
rca, verilen cezalanin caydirici hale getirilmesi icin yasalarin da revize
edilmesi gerektigi gorustindeyim.,

Eger yasadiysan susma, korkma...
Magdursun, suclu degil!
istirak ettirmedin,
azmettirmedin,
konugmazsan hayattan koparsin,
iyilesemezsin...

Susma, korkma...

AL A R AT AL LA LA A L A A AT A AL A AT DA R AT AR L TR T
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Yasanmus bir olay

Rehber 6gretmen

Babanin (g kizt var.

Biyiik kizina tecaviiz ediyor.

Kiz travma yagiyor ve itk buldugu adama kagiyor. Bir
stire sonra ikinci kardesi de tecaviize ugruyor ama biri
digerinden habersiz. Kigiik kardes bir giin garesiz kali-
yor ve ablasina gidiyor.

Abla cok kotiiyiim, diyor, sana anlatmam lazim. Sen
de mi, diyor ablasi ve anlastiklar: tek kelime bu. Hemen
tiglinci kardes geliyor akillarina ve ona gidiyorlar ama ne
yazik ki is isten ge¢mis, en kiigiik kardeg de tecaviize ug-
ramis. Bunun tizerine biiyiik kiz “sana bir gey vermem
gerek” diyerek babayi bir yere ¢agiriyor ve babasi geldi-
ginde onu orada 6ldiiriiyor. $u an bu dava devam ediyor,
kaz hapiste.

Toplumsal cinsiyet egitliginde sinifta kalmis bir top-
lumuz, hikidyemiz bu ve Tiirkiye'nin iyi bir TERAPIYE
ihtiyaci1 var,

BLLUELALLLG LYY



“Insan eti agirdir”

“Benim sugum muydu
gocukken biylimek zorunda kalmak?”

Ensest Magduru

lletisimi kurmus, aramizdaki giiveni az da olsa saglamis ve onun-
la tanismak i¢in yola gikmistim. Hava guinesliydi ama icim kapaliydi.
Karsimdaki kiginin cocukluguna dokunmanin bana neler hissettire-
cegini merak ediyordum. Ayni dénemlerde dogmus, ayni dénemler-
de ¢ocuk olmus ve okula gitmistik. Yaslarimiz yakindi ama yasantila-
rimiz bambaskaydi. Ben, sokakta ip atlar, kosup oynar, derslerimle il-
gilenirken, o bambaska bir hayatin micadeiesini veriyordu. Oraya gi-
dene kadar yol boyunca hep kafamda kurdum durdum. &ir taraftan
da en biyik korkum, ona kendini kot hissettirmekti. Pek ¢ok insan-
la réportaj yapmistim ama bu durum ¢ok hassasti. Ensest magduruy-
la konusmak benim icin hala ¢ok zordur...

Kendinden bahseder misin? Nasil bir ailede bilyiidiin?

1985 dogumluyum. Annem ve babam ben ii¢ bucuk-dort ya-
sindayken ayirildi. Babaannemlerle yasiyordum. Sonra ben al-
t1 yaslarmdayken babam bagka biriyle eviendi. Iki katl miistakil
bir evimiz vardy, evin bahcesinin icerisindeki diger evde iki bekéar
amcam yastyordu,

Ko Facdoysiniz?
ki kardeosiz benden iki yas biiyuk bir abim var. Ama ben her
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zunan istenmeyen cocuktum. Nedenini bilmiyorum, belki laz ev-
Iat oldugum icindir. Abimden farkh biiyiitildiim

Nasu bir yagant:mz varda?

Babamlar bes kardes; dort amecam var, bir de halam. Amcamlar-
Jdan bird hi¢ evlenmemis. Ayra bahcede oturuyoru” ve ayni masada
vemek yiyoruz. Babaannem sabah attida kalkap tarlaya gidiyordu.

Ayni evde kac kisi yasiyordunuz?
Babaannem, babam, iivey annem, abim ve iki amcam.

{vey annenin cocuklar var miydi?

Yok, olmadi. Ayni evde yasiyoruz ama onlarnmn evieri bahcede.
Babaannem tarlaya gidiyordu, biz de sokaklarda buyiidiik. Evden
sabah ¢ikardim, gece on birde gelirdim. Kiiciiktiin de. Oniimiiz-
de arkamizda duran kimse yoktu! Zaman boyle giderken alt1 ya-
sinda, itk tacizi yasadum.

Kim yapt1?
Kiiciik amcam. O zaman 35-40 yaslarinda olmali.

WNasal yaklagiyordu?

Babaannem tarlaya gittigi icin evde yalniz kaliyordum. Sevi
yor, kucagina oturtuyor, iistiimit cikarnyor ve cramu buram elli-
yordu. Ama ben bunun taciz oldugunu anlamadim. Alt: yasinday-
dim ve yapilanin ne oldugunu bile bilmiyordum.

Cmiloiplak mma soyuyordu?
Evet. Kendi cinsel organini bana ellettiriyordu.

Ik yasadiginda saswdin mu, e diigiindim?
Beni sevdigini disiindiim.

Sormadin ni ona Hiv sey?
Donup kahyorsun. Bir de kiigiksiin ve korkuyersun, ¢itnki
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ayni evde yasiyorsun. Sonra birkac defa daha olunca bu adam ne
yapmaya calisiyor diye diigtindiim. Beni sikistirdiginda istemiyor-
dum, korkup kagiyordum ondan. Evden sabah c¢ikiyor, gece geli-
yordum; babaannemin tarladan déniis saatini bekliyordum. Gergi
her zaman da digan cikamiyordum.

Babana niye soylemedin?
Babamla hicbir zaman iyi bir iliskimiz olmadi, yakinken bile
- ¢ok uzaktik.

Abine ve babaannene séyledin mi? Séyleyemediysen neden?

Soyleyemedim. Neden sdyleyemedim, bilmiyorum ama her-
halde korktugum i¢in. Bunun kétii bir sey oldugunu anliyorsun,
cocuk da olsan normal bir sevimne olmadigim anliyorsun. Zaten
ilerleyen zamanlarda da beni tehdit etmeye baglad.

Ne diyordu?

Déverim seni deyip agzimi kapatiyor, sikastirtyordu beni. Baba-
annene soylerim, atanz seni bu evden gibi seyler sdyliiyordu. Ba-
baannem de diktatér bir kadindir, dayagini da ¢ok yemisimdir. Be-
ni soba masasiyla dovdiigiinii, perde agik kaldi diye masayla kafa-
ra kardigim bilirim. Korkarak biiyiiyorsunuz evin icinde. En biiyiik
korkum boyle bir seyi onlara séylersem beni evden atmalariydi.
Bannabilecek tek bir ev var, hi¢cbir yere gidemem. Arkamzda kim-
se olmaymca disiindiigiiniiz sey o oluyor. Nereye gideceksin? Git-
sen iki giin sonra laf yaparlar; insan eti agirdir, agir gelir insanlara.

Taciz bdyle boyle devam etti. En son artik ¢ok ileri gitti. Bir
glin, giindiiz saatlerinde, o zaman da dokuz yaglarindaydim herhal-
de, arkadan tecaviiz etti bana. Sonra kan akt1, bir hafta on giin ken-
dime gelemedim. Kiiciiciiktiim, korknustum, canum ¢ok yanmusta.

Evde yalmiz miydumz?

Yalnizdik, bagirdim ama onlarin evinde hi¢ kimse yok. Ote-
ki evde iivey annem var, orada bana bir sey yapamaz ama kendi
evinde yapiyor, cekip ahyor beni ve yapacagim yapiyor. Giictim
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de yetmiyor ona. Ben 10 yaglarndaydim artik ve bu yaptiginin ar-
di arkasi kesilmiyor, bitmiyordu. Bir sey yapamiyor ve kimseye
bir sey de soyleyemiyordum. Tek care 6lmekti, tifekle kendimi
vurmaya calistim, emniyeti kapahymis. Hayatta kaldim.

Bunu nasi yaptin?

Yalrzdum,; titfegi aldim, karnuma dayadim, sonra tetige basiim
ama ates almadi. Emniyeti kapahymus. Sonra kurcaladumn tifedi; du-
vara dogru cevirdim, tetife bastim, tiifek patlaymca korkup birak-
tim ve kactam. Sonra bunu benden bilmediler, biiyiik amca yapmis-
tir dediler. O duvarda koca bir delik olustu tabii 0 zaman, dyle de
kald1. Halam geliyordu bize devamli ama ¢ok ilgili bir insan degildi.

Abinle aran nasildi, ona hi¢ séylemedin mi?
Abimle de aram iyi degildi. Kardes gibi buytimedik zaten. Hig-
bir zaman da arkamda olmadu,

Okula gidiyordun, arkadaglarinla da hi¢ konusmadin ma bunu?

Hi¢ kimseyle konusmadim. Psikolojik olarak ¢ok kotii zaman-
lardi. flkokulda 4. s;mifa kadar altima igedim. Her aksam baba-
annemden dayak yerdim, kirli camagirim ¢ikanp bir kdseye si-
ner, aglamaya baglardim ki babaannem beni dévmesin. Sonradan
okudum tabii bunun psikolojik bir sorun oldugunu.

Kendini suglu mu hissediyordun?

Aynaya baktigimda kendimden nefret ediyor ve bu isin sug-
lusu benmigim gibi hissediyordum. Bir aralar aynalara bakamaz-
dim, kendimden utanirdim. Erkeklerden nefret ediyordum. Ciin-
kii bir zaman sonra erkeklerin hepsinin bunlari yapabilecegini
distiniiyorsun. Hepsi benim i¢in potansiyel sapikti.

Sana bunlar: yapan amcanla aym: evde yasiyordunuz. O hig-
bir sey olmamus gibi mi davramyordu?

O da, ben de 6yle davraniyoruz. Tabii bir zaman sonra bunlar
bana agir gelmeye basladi. Hayata tutunmaya ¢ahsiyorsun, kim-
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se yok arkanda. Liseyi, ortaokulu calisarak okudum; 11 yasin-
dan beri cahsiyorum. Yani bana, al su harchg da kendine bir sey-
ler alirsin diyen olmadi hayatimda. Ben ¢yle biiylidtim. Artik bir
noktada bu is boyle olmayacak dedimn ve aldim tiifegi, vurdum
kendimi. 14 yasindaydim, lise 1’e gidiyordum. Tiifegi kalbime da-
yadim, kalbimden yere dogru gelince tiifegin agzi kaydi kolumu
vurdu. Simdi kolum yukandan asagiya sakat gibi, platin var agag
kadar. Iki ay hastanede yattim. Hastane odasina psikologlar geldi
ve neden yaptigimi sordular. Ama zaten orada herkes benim adi-
ma cevap vermisti. Doktora “Annesi yok, béyle davranmasi nor-
mal” demislerdi.

Baban sordu mu niye yaptin diye?
Sormadi.

Hastanedeki psikologlara anlatmay1 denemedin mi?

Sordular, onlara da anlatmadim. Anlatamadim. {1k anlattigim
kigi, cok sevdigim bir ablamdir. Ona da 17 yasimdayken anlat-
migtim. Zaten intihar girisimimden sonra taciz kesildi ve bir daha
yapmaya cesaret edemedi.

intihar olaymdan sonra sana bir sey dedi mi ya da sen ona
bir sey soyledin mi?

Hastanede yatarken yamima geldi. Bunun su¢lusu sensin, ba-
na yaklagma artik dedim! Hicbir sey demedi, zaten ondan son-
ra hep kacti benden. Korktu sanirim ya anlatirsam, ya ona bir sey
yaparsam ya da yaparlarsa diye.

Peki ailene anlatsan sana inanmaz miydi?

Bu durumu ¢ok sorguladim, niye anlatmadim diye. Ama evde-
ki herkes dengesiz, kime neyi anlatacaksiniz ki? Ayrica bana as-
la inanmazlard.

Yasm ilerlediginde polise gitmeyi disiindiin mit? Belki yiar
icinde daha korkusuz olmugsundur diye soruyorumn boni.
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Disiinmedim. Burada, toplumun icinde nasil yasarim diye dii-
siindiim. Kiiciiciik bir yerde yasiyordum clinkii. Carsida sdylesen
merkezden duyarlar aninda.

Yasin ilerlediginde sucluluk duygusundan biraz daha ¢ilamis
olmalisin. Birilerine, égretmenine veya polise séylesen ne ile
karsiasirdm sence?

Benim sucum degildi evet, ama toplumdaki yerinizi diisiine-
biliyor musunuz? Soyledigim zaman artik oradan gitmem lazim,
orada yasayamam artik. Insanlarim bakisindan size karsi davra-
nislarna kadar her sey degisecekti... Belki de suc¢layacaklardi be-
ni, belki de yalan soyliiyorsun diyeceklerdi. Bir siirii sey diislinii-
yorsunuz belli bir noktadan sonra. Ciinkil bir ise atilmissiniz; is
hayatiniz var ya da okul cevreniz var, yani bir siirii sey diisiinmek
zorundasmiz. Bana bunu yaptilar deyip kendinizi atamiyorsunuz
ortaya. Ben suclu degilim ama bunu ¢ok gecg, 20 yaslarimda 68-
rendim. Bunu da bana 6greten o anlattigim ablam oldu.

Annenle baban ayriyd: ama anneni yakin goriip ona anlat-
mayt ditstinmedin mi hic?

Annemie de Oyle bir iliskimiz yoktu. Zaten hafla sonlarinda,
n da arada swada gorisiyorduk. O koyde vasiyordu ve kendine
hayri yoktu ki. Iki dayim vard: ickici, onu hep déviiyorlardi. Ba-
zen gittigimde bir bakiyordum ki annemin g6zl mosmor. Annem
de 26 yasinda beyin kanamast gecirdi, sonra 36 yasinda bir daha
gecirdi ve dayanamadi, vefat etti. Giin ytzi g('jrmemistir benim
annem. Belki anlatacaktim, belki konusacaktik ama onun 6mrii
yetmedi.

Daha sonralar bu kisi tarafindan tacize, tecaviize ugradm m?

24 yasindaydim, halam Istanbul’dan gelmisti. Bana bunlar ya-
pan adam kishik yiveceklerimizin oldugu yerde beni sikistirdi bir
anda. Aradan yillar gecii ama bu adam vazgecmedi ve beni taciz
etmeye devam i
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14 yaginda kendini vardun ve 24 yasinda, yani seni silagtir-
dig1 o ana kadar sana hi¢ dokunmada mi?

Hi¢ dokunmady; yaklasmadi bile ama siirekli taciz ediyor. Ya-
ni mesela simdi ben onun olmadigi yerlerde takalinnm ama o ken-
dini illa goziime sokmak icin oraya gelir. Yatak odamin cami ar-
ka bahceye bakards, onun orada oldugunu terliginin sesinden bi-
le bilirdim. Psikolojik olarak cok rahatsizhik verdi. Geceleyin bile
dolasiyordu odann penceresinin éniinde. Bir giin, babaannemin
evindeyiz, patates sogan almaya gittim, bu ¢ikt: karsima ve gel
azicik seveyim seni dedi. Siktim orada girtlagimi ve “ya ben ole-
cegim ya da seni oldiirecegim” dedim, “yapma bana bunu!” Sonra
mutfaga gittim, halama her seyi anlattim.

Halanin tepkisi ne oldu?
“Beklerim” dedi.

Halana da m1 yapmig?
Yapmis m1 bilmiyorum, bana béyle bir sey demedi ama “Bek-
lerim, onda o potansiyel var. Seni burada birakmayacagim” dedi.

Halan, tiim bu duyduklarim baban ve babaannene anlatma-
w1 diisiinmedi mi?

Yok, oteki amcana soyleyelim dedi.

Soyledigi amcamin konumu iyi. “Ben bunlan yasadim, bu ytiz-
den intihar ettim hala” dedim. Sonra halam gitti onun yanina, ko-
nustu. “Ne yapmaya caligiyorsun” dedigini duydum ve girdiler
birbirlerine. Sonra halam beni ahp Istanbul’a gotiirdii. O degil de
0z amcam, baba yarisit bana bunu yapan. Kendi evinin i¢indeki in-
sana giivenmeyeceksin de kime giiveneceksin? Bu kadar m kétii
oluyor insanlar diyorsun ama oluyor iste.

Cocuklugun nasil gecti bu olaylar arasinda?

Sokaklarda. Bir de beni bulmasin diye kapmin arkasina sak-
lamiyordum. Babaannemin evinde, koridorda L seklinde bir do-
lap vardi, koseye girdiginde kimsenin seni bulamayacagi bir do-
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tap. Giindiiz yalniz basina kaldigimda oraya girerdim beni bula-
masin diye. Ya da abimin pesine takilirdim. O nereye giderse ben
de oraya giderdim, pesini birakmazdim. Evde kalmamaya cahsir-
dim, surf beni bulmasin, aynu seyleri yasatmasin diye. Yani ufak-
sm ve ona karsi koyamiyorsun, diisiinsene korkuyu.

Kag kere tecaviiz etti sana?

Bana arkadan iki defa tecaviiz etti. Ama tecaviiziin disinda da
her seyi yapti. Her tiirlii seyi yasadim. Ben alt1 yasinda tacize ug-
ramaya basgladim, dokuz yasinda kadin oldum. Dokuz yaslarn-
daydim tecaviiz ettiginde. Bir hafta normal oturamadim. Hep yan
oturuyordum, ¢ok carum yandi. Sonra devam etti, ne zaman ca-
n1 isterse buldu, yakalad ve yapt1. Tecaviiz iki sefer oldu. Sonra-
ki yillarda bunu bana kag¢ kez yaptigim hatirlarmyorum. Ama be-
nimle 14 yasima kadar bayagt kan koca hayati yasadi. Biitiin her
seyini tatmin ediyordu benimle. Ben intihara kalkigtiktan sonra
bir daha olmada.

Kac¢ yasindaydin evden ayrildiginda?

20’li yaslarimdan itibaren o evi otel gibi kullanmaya bagladim.
renelde ¢alisiyordum zaten. Gece geliyor, dusumu ahiyor, sabah
kalkip cikiyordum. Kendime siirekli bir is bulunca da evden ta-
mamen ayridirn.

Dusa girince falan korkmuy. e mvdun gelir diye?

13-14 yaslarimda ufaktum ama belli bir yastan sonra bana bir
sey yapamazdil. Bakma boyle simdi iriyariyim ama ilkokulda fa-
lan ¢ok ufaktim, ¢elimsizdim, kemiklerim sayilirdi. Ama su anda
kendimi kollayabiliyorum.

Kimselere bahsetmedin mi?

Ufak tefek tacizlerinden amcamin kizina bahsettim. Hemen
hemen bir yas var aramizda. Qok samimi biiyiidiik belli bir yastan
sonra. “Eve niye gitmiyorsun? Babaannem yalnz” dedi bir giin ba-
na. “O evin icinde birtakim seyler yasadigm icin gitmek istemiyo-
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rum” dedim. Ne yasadigimi merak etti. Anlattim. Banyodan ¢iki-
yorum, adam beni taciz ediyor. Eli pantolonunun i¢inde, bana ba-
kiyor. O donemde ortaokul ¢aglarindaydim... Tabii o anlatilanlar
orada kaldi. Simdiki genclik gibi degil ki, o zaman géziimiiz ¢cok
kapaliydi. Sonra da bir diger kuzenime anlattim iistii kapal.

Sagirdi m1 ve sana inandx ma?

Nasil olur boyle bir sey dedi ve ¢ok sasirdi. Cok detayh anlat-
madum. Sadece banyodan ciktifimda neyle karsilagtigin anlattim.
Rahatsiz ediyor, dedim. Titm bunlari, ailem dedigim ne kadar insan
varsa 2016 yazinda anlattim. Hepsi sirndi bagima neler geldigini bi-
liyor. Amcamm esine de anlattim ve “Aman sus sus, kimse duyma-
sin, bizim gerefimiz var” dedi. “Ne serefi? Bizim serefimiz yok mu,
biz serefsiz insanlar miy1z yani?” dedim. “Beni sen dogurmadigin
icin boyle rahat konusuyorsun. Cocugunun basma boyle bir sey gel-
seydi ne yapacaktin?” dedim. Benim arkamda kimse yoktu ve benim
bagima gelmesi normalmis gibi konusmuglardi. Benim su¢cum muy-
du ¢ocukken biiylimek zorunda kalmak? Kimsem yoktu, ingaatlarda
biiyiiditm resmen. Evden bir cikiyordum, biitiin giin ingaatlarda, de-
re boylarinda dolagiyordum. Ne sogugu kisi biliyorduk, ne de sicag.
Ahlyordum elime bir ekmek, cilap geziyordum kendi kendime.

2016 yilinda akrabalarimin ¢coguna anlattifim: soyledin. Ba-
ban ve babaannenin tepkisi ne oldu?

Babama ve babaanneme anlatmadim. Onlarin haricinde her-
kese anlattim. Elbette onlarin da kulagina gitmistir ama bir sey
yapacak olsalar yaparlardi. Ama umurlarinda olmaz ki.

Abine anlatmaya nasil karar verdin ve tepkisi ne oldu?

Maddi olarak c¢okiintiideydim ve bana yardim etmeyip de o
sapik kisiye yardim ettigini duyunca karar verdim. Mesaj yaza-
rak anlattim. “Benim bagima bunlar geldi, sana acik ve net bunla-
r1 anlatsam erkekliginden, abiliginden utanrsin” dedim. Beni hi¢
aramadi. Yani boyle bir ailenin icinde biiylimiisiim diisiinsenize,
kime neyi anlatacaksin? Zaten anlatsam ne olacakmis ki! Ya bun-
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lar beni evden kovarmis va da yurda bir yerlere verirmis. Midele-
ri genis, senin ne yasadigin 6nemli degil ki.

Bamna titm bunlar: anlatmak sana ne hissettiriyor?

Onceden bunlar anlattigimda bir hafta kendime gelemiyordum.
lyi olmak icin de hi¢ ila¢ kullanmadim. Atlatiyorsun zaten bir sii-
re sonra. Niye biliyor musunuz? Clinkii o kadar ¢ok sey yasadim ki
burdar artik gecmigte kaldi. Simdi bir hayat miticadelesi veriyorum
ve ayakta durmaya calistyorum. Ilkokul bitince babaannem “Ben
okutmam seni” dedi. Gittim caldim lisenin kapisiny, kendi kendimi
okula yazdirchm. Miidire hanima, “Kimsem yok, okumak istiyorum,
beni okutur musunuz?” dedim. 11 yasindaydun daha. Ailem beni
okutamayacagim soylemisti ama abimi olutuyordu. Abimle ayni do-
nem iniversite sinavina girdik, ikimiz de c¢ok iyi bir puan aldik. Ama
obhu okumaya gonderdiler, beni gondermediler. Boyle bitytidiim.

Universite okumadin mi?
Hayrr, lise mezunuyum. Kuaforliik boliimii.

Peki, babandan hi¢ bdyle bir tavir gérdiin ma? Istismar et-
ti mi seni?

Babam bir iki defa yeltenir gibi oldu. Cekyatta yattigim bir ge-
ce istismar etmeye calismisti.

Kag¢ yasindaydin o zaman?

7-8 yaslanndaydim, okula gidiyordum. Geldi, arka tarafima
yatt1 ki normalde babam benim sa¢imi oksamamistir. Sanldi,
basladi beni oksamaya. Kalktin, yataktan kactim gittim. Bunlar
yasandiginda evli degildi ama sonrasinda evlendi. Babamin baba-
anneme, bakir tas firlatip “Bana kari al” diye bagirdigini biliyo-
rum. Sonra evlendi. O da rahatladi, biz de.

Babanin seni sevdigini mi diisiinmiistiin o zaman, yoksa sa-
na kotii dokundugunu anlarns myydin?
Beni sevdigini disiinmedim, ¢inkii amcamdan bazi seyler
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gordiigiim icin ona benzetmistim. Babamin bir lokma ekmegi bo-
gazimdan gecmedi benim, yapmis birakmis. Oyle bir sapik. Be-
nim annemle de zorla iligkiye girmis zaten, annem istemiyormus,
zorla yapiyormus. Halam anlatti. Sonra ¢grendim, kemerle vura
vura iligkiye giriyormus. Resmen tecaviiz ediyormus yani. Son-
ra da annem dayanamars, bosanmis. Oyle degisik bir aile ama
sonra bizim ailemizin serefi var diyebiliyorlar. Tamamen koptum
artik, kimseyle goriismiiyorum.

“Bir lokma ekmege biiyiik diyetler 6dedim”

Gecmise baktiginda neler geliyor goziiniin 6niine?

Cocukluguma baktigimda acidan bagka bir sey géremiyorum.
Cocuklugum yok, hi¢ cocuk olmadim ki. Direkt biiyiiditm, biiytit-
tiiler. Cocukken sokakta oynaman lazim, korkmadan yasaman la-
zim, evinin icindekine giivenmen lazim, siginacak yerin olmasi la-
Zzim ama benim olmadi ki! Bir lokma ekmege biiyiik diyetler de-
dim, cok biiyiik diyetlerdi. Bir lokma ekmek verdiler, fazlasiyla al-
dilar. Ama yapacak bir sey yok, gecmisi degistiremeyiz. Onemli
olan, bu saatten sonra saghkh bir sekilde hayata devam etmek. Be-
nim de bunu yapabilmem i¢in onlan hayatimdan ¢ikarmam lazim-
d1, bunu da yaptim.

Annenle baban ayrilmasayd biitiin bunlar olur muydu sence?

Annem o6ldiigiinde onunla konusmuyordum. Niye konusmu-
yordum? Anneme s8yledigim cok agir bir laf vard; “Beni alacak-
tim, neden biraktin! Orospuluk da yapsan ben de senin yaninda
orospu olurdum” dedim ona. Ciinkii tiima bunlan annem gittikten
sonra yasamistim. Anne ¢ok farkli, korur kollar evladim. Annen
varsa anlatirsin, bir gekilde konusabilirsin onunla. Ama ben za-
ten anneye kin besleyerek, nefret ederek biiyiidiim. Babaannem
nefret ettirdi. “Orospunun kiz1” diye cagirirdi beni. Ama annem
hic¢ de Oyle biri degiidi. Bizim soframizda besmele yoktu, kiifiir
vardl. Babam erkek yegenine de tecaviiz etmis...
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Kime?
Amcamin ogluna. Ve bu ytizden 18 ay hapis yatmas.

Bu nas1l ortaya cikt1?

Biz bilmiyorduk, simdi o kuzenim soyadin: degistirdi. Annesi
bosandr amcamla. Biz ¢ok ufaktik zaten bu olay oldugunda. Yen-
sem fark etmis ve sonrasmda kuzenim annesine soylemis.

Cocuk ka¢ yasinda?

Bunu yasadiginda 11 yaslarindaymis. Cocugu kistinyor, arka-
dan tecaviiz ediyor. Yengem bakiyor ki cocugun makatindan kan
geliyor. Sonra mahkemelik oluyorlar, yengem sikayet ediyor, ba-
bam hapse giriyor. Ben hatirlamiyorum, ¢ok ufaktim; halam an-
latt1 bana da.

Annenle evlenmeden 6nce mi yasaniyor bunlar?

Annemle evliler. Bu olay da zaten son nokta oluyor ve annem
bosantyor. Tabii annem bunlarin {izerine intihar girisiminde bulu-
nuyor. Ipten almstik onu...

“Bir cikolatayla kandird1 beni"

Seni taciz eden kigi sana tecaviiz ettigi sirada bir sey soylii-
yor muydu?

Zevk aliyordu, benim canim yaniyordu, bagiriyordum, agzimi
kapattyordu. {1k zamanlar, yani alti-yedi yaslarmdayken anlami-
yordum ve hep kendimi sucluyordum. Oysa bir cikolatayla kan-
dirdr beni! Bana ¢ikolata verecegini sOyleyince gitmistim yani-
na... Nereden bilecektim ki...

Bir avukatla goriismek aklima geldi mi hi¢, geriye doniik ne
yapabilirim diye?

Hayir, gelmedi. Bu saatten sonra ne yapilabilir ki zaten? 31 ya-
smdayin ve ¢ok zor bir hayatim oldu, kiigiikligium rezillik, yok-
luk icinde gecti. Rahmetli annem gibi giin yiizii gormedim bu ya-
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sima kadar ve artik huzur istiyorum. Ben bunlarla ugrasacak psi-
kolojiye sahip degilim. Glictim yetmez tiim bu defterleri yeniden
acmaya, kaldiramam. Kimsem yoktu, o da cesaret etti. Ustelik
bana bunu yasatan kisiyi gérsen inanamazsin. Insanlar cok yanil-
giya diisliyor, “Bu safin kime zarar olacak” diyorlar ama 6yle ol-
muyor iste, herkesten her seyi bekleyeceksin.

Amcan, topluluk icinde nasil biriydi?

Ver eline faturayr 6deyemez, para tutamaz bu adamlar, bir bal-
taya sap olamamislar. Zaten toplum arasmda da béyle bilinirler.
Yiyip icip yatan insanlar ama nedense bunlarin saf ve zararsiz ol-
dugunu diisiintiyorlar.

Halanla Istanbul’da ne kadar siire yasadmn?

Yedi ay kaldim orada. Kendi masraflarin da karsihyordum,
buradan giderken param vardi, calismigtim. Sigaramu alirdim, on-
lara alisveris yapardim; kimseye yiik olmazdim. Yedi ayin sonun-
da baktim halam degisti. Is bulamamistim Istanbul’da. Sonra ay-
nldim oradan, dondiim tekrar eski oturdugum sehre. Ne kadar
halan da olsa, dedigim gibi insan eti agir oluyor.

Sehir degistirmeyi diisiinmedin mi?

Su anda burasi bir baslangi¢ benim icin. Zaten onlara arkami
dondiikten sonra rahatladim. Kocaman bir yiik tasimisim sirtim-
da hayatim boyunca, rahatladim. Simdi onlar vicdan azabiyla sa-
vagsin, eger biraz vicdan tasiyorlarsa.

Bana bir éaatte anlattigin seyleri yasamak senin yularim al-
d1. Kendini nasil toparladin?

Déniip bakiyorum arkaya; bunlar cok iyi giinlerim, 20-25'1i
yaslarnmda alkolik oldum. Ama hi¢ ila¢ kullanmadim. Hi¢ psiko-
lojik destek de almadim. Ayaga kalktim ve kendimi topladim. Ha-
di dedim, kalkarsin sen bunun altindan.

Bu kitab1 okuyacak olan annelere, égretmenlere ve benzeri
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seviere maruz kalan magdurlara ne demelk istersin?

kimse susmasin! Higbir seyden korkmasin! Asil s6ylemek is-
tedigim sey ise annelere: Kiz ya da erkek fark etmez, cocugunu-
o yanimzdan ayrmaym. Gerekirse arkadas, gerekirse anne olun,
cocuklanniza vlagin. Kardegler avasindaki iliski de cok onemli,
Lyrbirlerine kardes olamazlarsa dayanabilecek hicbir seyleri kal-
nuyor. Benim dayanacak hicbir seyim olmadi bu hayatta. Benim
s de, babam da, annem de vardi, 6ksliz degildim ama kimse-
+ vetistin, Higbir cocuk bu durumda olmasin, ¢ocuklarnniza ve
Lwrdeglerinize sahip ¢ilan.

d ook ok

Réportaj bitip de onu arkada birakirken (izerimde biiy(ik bir agir-
hik vardi. O, belki yagadiklarini arkada birakmisti ama benim, daha
once tamkhk etmedigim bu aciyr sindirebilmem i¢in uzun sure ge-
rekecekti.



TURK CEZA KANUNU
VE COCUK KORUMA KANUNU
NE DIYOR?

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu'nun
yani sira 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu'nun 6. maddesine gére de
“Adli ve idari merciler, kolluk
gorevlileri, saglk ve egditim
kuruluglari, sivil toplum kuruluglari,
korunma ihtiyaci olan ¢ocugu
Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu’na bildirmekle

yukumluadar.”



Cocuk cinsel istismar vakalarinin
adli stireclerine bakildiginda,
devlet gorevlilerinin yaptigi ihbarlar,
kurban ¢ocuklarin ya da ebeveynlerinin
bagvurularindan daha fazla;
ancak Uglincl sahislarin yaptigi
ihbarlardan daha azdir. Devlet gérevlileri
arasinda c¢ocuk cinsel istismar vakalarins
bildirenlerin basinda
rehber 6gretmenler bulunmakta,
saglik ve sosyal hizmet gorevlileri ise

nadiren bildirimde bulunmaktadir.



avte

“Cocugun verdigi sifreleri cozmek lazim"

"Her defasinda defalarca ytkantyordum
tstimden akip gitsin diye.

Ama bi’ ise yaramiyordu.

Yine de kendimi pis hissediyordum.

Kag kere viicudumu yaktim bu ylizden...”

Psikolog
Sosyal Hizmet Uzmani

istismar edilmis kisinin gitmesi gereken ilk yer karakol.

Eger kdylinde, yakininda karakol yoksa gidecegi yer, sicadi sicagr-
na jandarma olmall.

Gocugun kandirilmasi kolay oldugu, (izerinde gii¢ uygulanma-
si daha basit oldugu icin istismar edilmesi daha olasi. Dolayisiy-
la enseste maruz kalmis ¢cocugun bunu ihbar ettigi andaki psikolo-
jisini ve nasil bir proseddir uygulandigini konusmak icin Cocuk Sube
Muddrfiginun yolunu tuttum ve hem adli psikolog hem de sosyal
hizmet uzmaniyla goriistiim.

Gocuk Sube Mudurliigu, 18 yasindan kiglklerin geldigi, getirildi-
gi yer. iste ensest magduruy, istismar magduru bir cocugun gelecegi
ilk yerlerden biri de burast. Burada iglemler oldukga huzly; tipkt Cocuk
izlem Merkezleri'nde (CIM) oldugu gibi. Elbette magdutlar savcihda
da gidebilirler ama savci da yine, cocuk polisini géreviendirecektir,

Istismara, enseste ugramis, magdur edilmis cocuklar buraya ge-
tirildiginde ne halde oluyor? Buradaki gorevliler onlarla nasil ilgile-
niyor, nastl yaklasiyorlar? Basindan gegenleri anlattiklarinda nasi bir
ruh halinde oluyorlar? Tim bu sorulann cevabini almak i¢in buraday-
dim ve tahmin edersiniz ki bekledigimden daha fazla sey duydum,
dinledim,



Cocuk Sube'de iki kisiyle konustum, Adli psikolog ve sosyal hiz-
met uzmani. ikisi de ¢ocuklarla birebir ve direkt iletisimde olan kisi-
ler, ifade isleminden énce onlann yaninda olan, korkulanyla mica-
dele etmeleri icin onlara telkinde bulunan kisiler. Bana, yaptiklar igi
ve karsilastiklari vakalan detaylariyla anlattilar. islerini en iyi sekliyle
yapmaya calisiyorlardi. Nereden mi anladim? Clnkil bana verdikleri
detaylar, rnaddur kisiyi ger¢elten dinlediklerini gosteriyordu. Aslin-
da genellikle samldidi gibi her yerde herkes isini bastan savma yap-
miyor., Bu arada istismara ugramis ¢ocudun hemen gitiesi gereken
yerler sunlar: Polis, Cocuk Sube, savcr, CIM (Cocuk Izlem Merkezi). Ta-
bii yasaya gore kamu calisanlari, yani doktorlar ve 6gretmenter de
bunun icinde ve bu durumu yetkili mercilere bildirmekle ylkimli-
ler. Eskiden yasaya gore vatandasin da boyle bir yUkimIiiga varrig
fakat bu madde kaldmlmis.

ifade alma teknigi hayati dnem tasiyor

Karsimda iki uzman vardi. Geng olmalarina ragmen konularina
hakimdiler. Ilk sorum, istismar magduru ¢cocugun buraya geldigin-
de nasil bir halde olduguna yonelikti. Adli psikolog, codu cocugun
suclanacagini diisiindig icin ¢ok korktugunu sdyledi: “Ailesi tarafin-
dan getirilen de oluyor, dogum yaptidi igin hastane tarafindan gén-
deriten de... Yani her zaman kendi istek ve cesaretiyle gelemiyor bu
cocukiar” Hakhydi. Cinkt korkutularak, tehdit edilerek sindiriliyordu
bu kiicik insanlar. Tek basina gelebilenlerin yasi en az 12, belki 14
oluyordu.

Yasadtklari olay, o an gosterdikleri tepkilere yansiyordu. Sosyal
hizmet uzmaninin su sézleri Snemliydi: “Olayin ne zaman oldudu, ki-
min yapttd1 ya da olayin biraz 6nce mi, birkag yil dnce mi oldugu ¢ok
hassas bir detaydir ve dnemlidir.

Polisi gérmesinin gocukta yarattidi korkuyu dnlemek icin, ifade
alinmadan &nce ¢ocukla farkli bir iletisim kuruluyordu. Bu sirecin
nasil ylrttiidigiind uzmanlara sorduk.

Olay1 polise anlatmadan 6nce ¢cocukla konusup onu rahatlati-
yorlar, Elbette dnce kendilerini tanitiyorlar. Oncelikle cocugun iyiligi
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icin orada olduklarini anlatiyoriar. Kanit, polis icin ¢ok 6nemli oldu-
gundan cocuga buna yonelik sorular soruyorlar ama karut elde eder-
ken ¢ok dikkat edilmesi gerektigini s6yliyorlar: “Bize gére mahkeme-
nin dikkat etmesi gereken sey cocugun kisiligi. Hem bagindan ge-
¢en olaylar hem de cocugun kisilik &zellikleri, duygulan, olayi yasadi-
g1 anda neler hissettigi... Sadece kanita dayali ifade aldigimiz zaman
olmuyor. O ifade goruntiilii oldugu zaman ¢ocugun bitin duygular
ortaya cikiyor. Olayi anlatirken ortaya cikan tiim jest ve mimikler de
yasadigini destekler nitelikte olabiliyor. Ve bu ¢cok énemli”

ilk ifade gok sey anlatiyor

Bu son climleden agtkca anlagildid gibi, ilk ifade ok Snemili. Ciin-
ki beden dili, jestler, mimikler séylenemeyenleri sdyltiyor. Minik bir -
bakis bile bircok sey ifade ediyor. Ama ¢ocuk daha 6nce defalarca ifa-
de vermek zorunda birakilmissa artik bir yerden sonra o duygu kaybo-
luyor. Ve sanki anlattidt sey, herhangi bir seymis gibi ofuyor. Oysa itk
anlattidinda kast gdzii, bakisi, parmakiarini birbirine dolayisi, ayaklarini
sallayisy, belki tavana bakisi ve belki de aglayist... iste bu gecen zaman
diliminde, verdigi ifadelerde de degisiklikler olabiliyor. En azindan bu
ihtimal diisuik degil. Ve karsi tarafin sordugu sorulara gére de ifadesi
ydnlenebiliyor. Belki Gistline koyuyor, belki de eksiltiyor anlattiklarins,
Cocudun o duyguyu kaybetmeden ifade verebilmesi cok énemli. Ama
“sasi bile titremeden anlatiyorsa orada bir stkint1 var demektir” diyorlar.

Codu istismar magduru cocuk “Acaba ben mi yanls anladim?” di-
ye diiglinebiliyor. Kim karigtirtyor bu cocuklarin kafasini, diye diist-
nebilirsiniz. Maalesef oluyor. Mesela ¢ocuk annesi tarafindan da cok
suglaniyor; “Ocadimizi yiktin, bize kim bakacak, ortada kaldik, baban
senin yliziinden hapse gitti” gibi karanlik vicdanh ctimleler, cocugun
hemen ifadesini degistirmesine sebep olabiliyor. Baba bu sucu isiedi
diye cocuk hemen koruma altina alinip yurda génderilmiyor. Savcilik
karanyla, eger ona sahip ¢ikacagdina inanilan aile bireyleri varsa on-
larin yanina gonderiliyor, Fakat ¢cocukiarta birebir konusan adli psi-
kolog ve sosyal hizmet uzmani, “Bu kez de, evinde bagka miidaha-
le edenler ortaya cikabiliyor” diyorlar. Cocuklarin tehdit sonucunda



57

susturuldugu da oluyor. Mesela, “Bunu kimseye séylersen annen se-
ni dover, oldardr, seni bir daha sevmezler” gibi seyter sdylenebiliyor.
Dolayisiyla cocuk, ben sugluyum ve buniarin sonucunda bana bir sey
olacak, gibi disiincelerle de polise gelebiliyor.

Tahmin edersiniz ki Cocuk Sube Mudirltigi'ne ¢ok fazla cocuk gi-
diyor ya da gotiirtliiyor.

Peki, bir cocuk karsilarmna istismar magduru olarak degil de bas-
ka bir sikintidan dolayi gelmisse sorguda bagka bir sey ariyorlar mi?
Yoksa karsilarina ne gelirse onun tUzerinde mi duruyorlar? Konustu-
gum sosyal hizmet uzmani, sorgularda farkl seylerin ortaya ¢iktige-
ni sGyluyor: “Sadece ifadede sdylenen seyin lizerine gitmiyoruz, me-
sela cinsel istismar stiphesi dayisina yoneliktir ama bir bakarsiniz de-
de oldugu ortaya ¢ikar; komsusunu anlatmaya gelmistir ama aslin-
da babasini komsu sekline sokmustur da anlatiyordur cocuk.” Goriis-
me teknikierini bilince bunlan ortaya gikarmak zor degdilmis. Tam da
bu noktada, liniversiteden mezun olup buralarda calisacak psikolog-
larin adli gdrisme dersi almalarinin ne kadar 6nemti oldugu anlasih-
yor, fakat her Gniversite ve béliimde boyle bir alan yok. Bu anlamda
vakit kaybetmeden tamamlanmasi gereken bir eksik.

Cocuktan bazi seyleri duymak icin sabretmek ve cocugun giiven
duymasini beklemek gerekiyor. Ustelik bunlar saglandig takdirde
cocuklar uzmanlarin sormadiklan seyleri bile anlatabiliyormus.

Konustugum uzmanlar, kendi yasitlarini istismar eden ¢ocukia-
rin da biiytik ihtimalle istismara ugramis ¢ocuklar olduklarini sdylii-
yorlar. Bu durum her istismarci icin gegerli degil elbette ama sikitkla
rastlanan bir sey. Gorlstigum adli psikolog ve sosyal hizmet uzma-
nt ayrica, “Cocuk taciz ya da tecaviiz etmeyi bir sekilde 6grenmistir ya
da cinsel diirtd bozuklugu bir sekilde olugsmustur, Erkek ¢ocuklarda
daha yaygin bu durum. istismar eden de ¢ocuk oluyor. Ustelik kiz ¢o-
cuklarina ydnelik istismar daha yogunlukta” diye anlatiyor.

ifade yetmiyor, delil olmali

Buraya gelen aile ici istismariarda genellikle istismarci kisi 6z ba-
ba, hamile clansa ¢ocuk yasta kazlar oluyor. Aile bu cocugu dldiirmek
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istiyor, sonrasinda anlastlyor ki ya abiden ya da babadan hamile kal-
mis bu ¢ocuk. Bu olaylar yasayan ¢ocuk, hikayesini anlatirken suc-
juymus gibi utaniyor. Zaten yasadidi zuliim ona yiik degilmis gibi, bir
de tiim bunlari anlatirken utaniyor. Fakat delil 5nemli oldugu igin ya-
sadigi olayr cok ayrintill anlatmast isteniyor ¢ocuktan. “Yasamis oldu-
gunu soylemesi ve duygu durum bozuklugu veterli degil mi bunun
anlasiimasi i¢in?” diye sorabilirsiniz. Bu kadar kiiclk bir cocuk bunu
nasil ve neden uydursun ki? Ama bu yeterli degil ve delile dokiitme-
si gerekiyor.

Adli Tip, olayin delile dayandirilmasi icin gidilen yerlerden bir ta-
nesi. Mesela o ¢cocugun kiyafetlerinin nasil ¢iktig, taciz sirasinda cin-
sel organin cocuga temas ettirilip ettirilmedigi, cocugun ifadesini
destekleyen ¢ok 6nemli deliller. “Biz bunu ¢ocuda sormak zorunda-
yiz, yoksa mahkeme asamasinda defalarca sorulabiliyor” diyor Cocuk
Sube Mudirligi'nde konustugum uzmanlar.

Cocuklar coguniukia kavramlar bilmiyor. “Bana tecavlz etti” de-
diginde bunu aynntih sormak gerekiyor. Ciinkli tecaviizle kastettigi
sey stirtiinme de olabiliyor. Ve istismarin nasil gerceklestigine gore
verilen cezanin orani artirilabiliyor.

Cocuk Sube Miidiirliigii'nden sonraki siireg

GCocugun polis nezaretinde muayenesi yapihiyor, rapor alintyor
ve bu esnada polis sorusturma asamasinda topladigi ve icinde ¢o-
cugun ifadesinin, delillerin 6zet ve asillarinin da oldugu bir dosya
olusturuyor. Dolayisiyla ¢ocugun ifadesinden sliphelinin kimligi de
belli olabiliyor. Yani dava i¢in artik bir fezleke olusmus oluyor.

Bu arada CMK 236ya gére, polis ifade esnasinda yaninda psikoio-
ji, psikiyatri, tip veya egitim alaninda uzman bir kisi bulundurmak zo-
runda. Fakat bu, Tlrkiye'de kag yerde uygulaniyor bilmiyoruz.

Cocugun gotirilecedi, gidecedi yerleri yukarida belirtmistim.,
Ayni zamanda, yasadids istisman defalarca anlatmasinin ¢ocugun
Uzerinde yarattig: ikinci travmay: da az ¢ok tahmin edebilirsiniz.

“Magdur cocugun hangi siireci izlemesi gerekiyor ki ifadesine da-
ha az bagvurulsun?” sorumu adli psikolog sdyle cevaphyor: “lyi isler-
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se tabii ki CIM. Clinkii doktor orada, savaist hazir orada ve avukat ora-
da. Polisin de yeri var CiM'de. Oradaki insanlar adli goriisme editim-
teri aliyor. CiM sayesinde bu alanda iyi bir asamaya gelinir diye umut
ediyorum!”

CiMier var olmasina var ama her ilde ayni hizmeti veremiyor,
Sagjlik Bakanhgi personelleri calistyor buralarda ama kimi CiM'ler tam
tesekkiilll, kimisi ise cok eksik. Bu bazi CIM'lerin daha dnce kurulup
islev kazanris olmalarina baglanabilir ama isin icinde ¢ocuk ofunca
bu sebep gecerliligini yitiriyor.

Konustugum adli psikolog ve sosyal hizmet uzmani kisiler, yillar
icinde pek ¢ok cocuk ve vaka gorrs. Onlara, magdur edilmis ¢o-
cuklarin buraya geldiklerinde ne durumda olduklarini, magdurlarin
ortak noktalarinin olup olmadigini sordum.

Uzmanlara gére cinsel taciz magdurlar yasadiklar istismarla, fi-
ziksel siddet magduruna gore cok daha kolay bas ediyorlar, Bu yas-
taki cocuklar yasadiklari travmayla bas etmeyi nasil bilebilir? Adli psi-
kolog, cocugun iyi ya da kot ayrimi yapamadigindan bahsediyor,
cocuk bunun ne anlama geldigini yetiskinlerden égreniyormus.

iste tam da burada, ¢ocuklara kiiglik yastan itibaren bedenini ta-
nitmay!, yasinin izin verdigi dlctide cinselligi anlatmay! deneyebilir-
siniz. Eger yapamiyorsaniz uzman birinden yardim alabilirsiniz. Bun-
lar hayati 6nemde bilgiler, “Mesela” deyip bir drnekle devam ediyor
adli psikolog: “Yetiskin bir kadin, tecaviize maruz kaldig: zaman top-
lumun ne diyecegini diistiniyor. Sug¢lu sayilacagina dair bir strl en-
dise yastyor ve muhtemelen kendi kendini sucluyor. Neden oradan
gectim, neden sdyle yaptim diye. Ama ¢ocuklarda itk basta boyle ol-
muyor. Bir kadin tecaviize ugradigi anda tecaviize ugradigins bilir
ama cocuk her zaman bilemez. Clink(i cocukla cinsel iliskiye giren ki-
siler, cocudu yavag yavas hazirliyor olabilir ve bu tecaviiz siddetle de
gerceklesmis olabilir. Dolayisiyla defalarca da olabiliyor”

Su "riza” denen sey

Tiirkiye, Cocuk Haklan Sozlesmesi'ne 14 Ekim 1990 tarihinde im-
za att) ve sdzlesme 27 Ocak 1995 yilinda yirlrlige girdi. Bu sozles-
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meye taraf ofmusken, Tiirk Ceza Kanunu'nda, {madde 104) resit ol-
mayanla cinsel iligkide “riza” anyoruz, Eski diizenlemede “riza” aran-
masi icin magdurla tacizcinin arasinda bes yastan fazla fark olma-
masi gerekiyordu. Clink(i o bes yas kargi tarafin olgun oldudunu ve
¢ocudu ikna edebilecegini gbsteriyordu. Bu madde kaldirildi. Ama
zaten 18 yas altini ¢cocuk kabul ediyorsak eder, orada riza aranmaz,
aranmamah.

Sosyal hizmet uzmani, konusmanin bu noktasina énemli bir not
dissiiyor ve “Cocuk ifadede, kendi istegimle birlikte oldum diyebiliyor
ama biz raporumuzda onu ‘sunlar sunlar basina geldigi icin bu sekil-
de davrandy’ diye yaziyoruz” diyor. Clinki Turkiye'de yargi mensupla-
1 hep ayni tiirde davalara bakmadiklan icin bazen bazi detaylar géz-
den kacabiliyor. Dolayisiyla mahkemeye sunulan raporlarda bu gibi
notlarin hayati derecede 6nemi var.

Buraya gelen magdur cocuklar elbette susuyor, ¢cogu kez de
susturnluyor. Tehdit edildiklerini anlatiyorlar m?

Sosyal Hizmet Uzmani: Mesela sikdyet etmeye gelen bir kiz
oldu. Annesinden sekiz yasindayken ayrilmis. Nasil oldugunu sor-
dugumda babasmin annesinden aynldigim séyledi ve babasinin
kendisine annesini kétiiledigini anlatti. “Annen seni sevseydi za-
ten gitmezdi ve bizimle kalird:” demis. Fakat sonrasinda 6gren-
dik ki aslmda baba, cocugu anneden kagirmis. Ifadenin devam bi-
zi hayrete diisiirmiigtii, “Ilk asamalarda babam yamma gelip uza-
myordu ve bu asamada annemin yoklugunu bana aratmiyor diye
diisiiniiyordum. Saclarimi oksuyordu, sanliyordu. Bir iki ay boyle
gitti, hi¢ kotii davramisim gérmedim. Sonrasinda eli bacaklarima
gitti ve oksamanin ashinda normal bir sevme olmadigim hissedin-
ce rahatsiz oldum” diye anlatti magdur. Ama ¢ocuk bunun adini
da koyamiyor ciinkii cinselligi bilmiyor. Bir yandan arkadaslarty-
la konusmaya bashyor, onlara anlatiyor ve onlar da “Babalar hic
béyle seyler yapar my, hi¢ boyle seyler ohur mu?” diyor. Artik eli,
uygun olmayan yerlere gidiyor. Sonrasinda cocuk degisik duygu-



61

lar icine giriyor. Annesinin gittigini, babasmin yalniz kaldigin ve
dolayisiyla buna ihtiyaci oldugunu aklina getiriyor. Ustelik daha
neler neler... Tacizlerin ileri asamasinda yasadigl tecaviiz de var.
Ama sonucta yagsadigl sekiz yillik bu siireci bize iki giinde anlat-
maya cahsti. Belki de daha farkh seyler hissetmisti yasadig itk za-
manlar. Uzerinden zaman gecmis olmast olay1 farkli hissettirip ifa-
de etmesini saglayabiliyor. Bu ifadede, ¢evresinden duyduklarim
ya da olan biteni carpitarak anlatmadigim garantilemeyiz.

Magdur neden bu kadar gec bagvarmusg?

Sosyal Hizmet Uzmam: Clinki artik canina tak ediyor. 8 ya-
sinda bir ¢cocugu diisiiniin. Yaninda annesi yok, babaannesi ve
akrabalar “sen de annen gibi kétiisiin” diyorlar. Sonra annesiyle
konugtuk. Annesi bagka bir adamla evlenmisti fakat yine de kiz
annesinin yanina gitti. Kizi diganndan goren biri, herhangi bir sey
anlamazdi. Cok normal konusurdu. Sanki hicbir sey olmamis gi-
bi. Cok giicliiydii o yasinda bile...

Bagka bir vakada da c¢ocuk, ilk olarak rehber 6gretmenine an-
lattyor babamn dokunarak yaptig taciz ve istismari. Sonra bura-
ya gelip ifadesini veriyor ve her geyi anlatiyor. Baba ertesi giin
savcihiga ¢ikacak, cocuk anneye teslim ediliyor. Ciinkii anne, ¢o-
cuga korumaci bir yaklagsimda. Cocuk da zaten anneye gitmek
istiyor. Zaten bir travina yasiyor, baba gitmis ve cocuk da yur-
da gitmek istemiyor. Ertesi giin cocuk ifadesini degistiriyor. “Ba-
bam bana cep telefonu almadi, o yiizden babama iftira attim. Te-
lefon almadigi icin onu cezalandirdim” diyor. Baba serbest bira-
kiliyor. Aradan bir-iki yil geciyor. Cocuk bir giin tekrar rehber 6g-
retmenine gidiyor. Polise ihbar geliyor ¢cocugun istismara ugradi-
#1na yonelik ve ¢ocukla tekrar goriisiiliiyor, yalan diyor, babam
bana boyle bir sey yapmadi. Aradan yine bir yil geciyor ve yine
rehber 6gretmenlerden bir ihbar geliyor cocuk hakkinda, babasi-
nin istismarina maruz kaldigiyla alakal. Ve bu kez cocugun elin-
de goriintli var. Cocuk babasinmin kendisine olan davranisin ka-
meraya cekmis. Buraya geldiginde “Tamam artik gorintii var ve
ben geri donemem” dedi. Cocugun ashnda kameraya ¢cekmesini
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akrabalan istiyor. “‘Madern baban boyle bir gsey yapiyor, bize ka-
nitla” diyorlar ve kameray: cocuga akrabalan veriyor. Ikincisi de
cocuk ashnda kendisini baghyor. Goriintii olursa eger, polise yok
demek zorunda kalmam. Bu ¢ocuk susuyordu, cunkii kardesini
korumak istiyordu. Bana yapiyor zaten, bari kardesime yapmasin
diyordu. Sonra ifade agamasinda 6grendik ki kiz kardesi de ma-
ruz kalmis tacize. Ve anne buraya geldiginde kizina, “Ne yaptin
sen, ocagimizi yiktin!” dedi. Mesela cocuklar annelerine istismar
ipuclan verir, tam soyleyemese de annenin verdigi tepkilere gore
c¢ocuk bunu ya soyler ya da susar.

Nasil ipuclar1?

Adli Psikolog: Mesela, annesine babalarin nasil sevdigini so-
rabilir cocuk. Anne ise “Babalar 6yle seyler yapmaz, babamnz bi-
zim i¢in ¢alisiyor, baban olmasa bize kim bakar” gibi seyler dedi-
ginde de, o cocuk béyle bir durumu annesine sGyleyemeyecegini
diigtiniir ya da sezer. Ama anne ¢ocuga maddiyatin degil de sevgi-
nin ve inanmanin énemli oldugunu 6gretirse cocuk bundan cesa-
ret alir ve susmaz. Ama anne boyle bir seyi duydugunda feryat fi-
gan aglayip cocugun yaninda giicsiiz olursa, o ¢ocuk kendini sug-
lar, daha fazla bir sey anlatmaz ve kimse de bir sey bilmez. Ne ya-
z1k ki cocuk da buna maruz kalmaya devam eder.

Sosyal Hizmet Uzman1: Anneler ya da hepimiz cocuklarimiza,
yabanc biri cagiirsa gitme ya da bir yerine dokundurma, Optirme
gibi seyler soylityoruz. Ama bunun icine akrabalan katmiyoruz ve
hep yabancilardan bahsediyoruz. Fakat istisman gerceklestiren ki-
siler hep yabancilar degil. Mesela bir ¢cocuk, yakin yanagiu 6ptii-
giinde art niyet aramazken yabancida artyor. Ya da bir yerine doku-
nurlarsa. O yiizden istismara ugrarken sevildiklerini diisiiniiyorlar.

[N

Peki cocuk annesine sifre géndermezse anne nasii anlar? Bu da
merak edilen baska bir nokta. Iste bu kitapta okuyacagimz bazi vaka-
larda gdreceksitiz ki, anne bunt kzbut etimeyers, konduramayan kisi
clabitiyor. inenmavabitiyer va ¢a encak tanik olursa inanabilivor,



Annenin gercedi kabullenememesinin bir diger sebebi de istis-
mari yapan kicinin kocast olrnasi, Bazen kadinlar, gocuklarinin yasa-
dign travmaya ragmen “Asik oldugurmn adam yani kocam, ¢ocugumu
bana nasil tercih eder?” diye diistintp cocuklarinin yaninda durma-
yabiliyerfar, Olayin tlim taraflarinin karmasik psikolojik siire¢lerden
gectigi, agklanmasi zor vakalardan bahsediyoruz sizin anlayacaginiz.

Aile icinde tutuluyor

Aiie ici cinsel istismar vakalarinda en ¢ok abiden kiz kardesine
yonelik istismarlara rastlaniyor. Yalnizca magdurla ayni evde yasa-
yan bekar abi degil, evli abiden de gelebiliyor taciz. Bu durumiarda
da anne olayin aile disina taginimasim énlemeye calistyor. Bir vakada
abisinin tacizine ugrayan magdur ¢ocuk, rehber égretmenine bas-
vurdugunda annesinden, “Neden rehber 6gretmenine séyledin? Ba-
na sdyleseydin abini evden gonderirdim” tepkisini aliyor. Vicdanin ve
insanligin geldigi nokta bu. Ayrica o ¢ocuk annesine agilsaydi anne
gercekten tacizci abiyi evden gdnderir miydi, o da ayr konu!

Tacizciyi hapse atmakla da her sey bitmiyor. Bu kisilerin islah edi-
lip edilmedigi de ayn bir sorun. llagla tedavi edilmeyecek ve oldukga
uzun siirecek cinsel istismar sonrasi tedavinin nasil gerceklestirilece-
§i, cocuda ve aileye psikolojik destegin strdlrilip stirdiriilmeyece-
gi de 6nemli. Ne yazik ki bu konularda i¢ agict bir tablo ¢tkmiyor or-
taya. Cocuk genellikle kendi travmasiyla miicadele etmeye calisiyor.

“ilk basta ifade stirecinde ¢ocuk hig etkilenmemis gibi goriinebi-
lir, yirtinmaz, siirekli aglamaz bagima bu geldi diye. Ama bir yil sonra
kabustar gorebilir ya da yetiskin hayatinda ister degisebilir” diyor ad-
li psikolog. Sosyal hizmet uzmani ise Turkiye'de ¢ocuk psikiyatristinin
cok az sayida oldugunu soyliyor: “Devlet hastanesinden bir ¢cocuk
psikiyatristine randevu almak isteseniz, miimkin degil. Ancak tani-
diklariniz olacak, araya girecek, dyle. Aylarca randevu alamazsimz”

Turkiye'de sokada ¢ikin, sorun “ensest nedir?”, “aile ici cinsel istis-
mar nedir?” diye. Onceden belki cok yanit alamazdiniz ama simdi co-
Ju kisi ¢ocuga yonelik taciz ve tecaviizleri biliyor. Fakat aile iginde ya-
sananlar icin hala “Olur mu dyle sey?” divenler olacaktu. iste bu ytiz-
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den egitim sart, en azindan neler yapilabilecegini 6grenmek igin. Za-
ten cinsel istismar vakalaninin muhatabi olacak kisilere bir dizi egitim
de veriliyor. Cocuk Sube Miidiirligi’'nde konugtugum kisiler, bulun-
duklari ilde yaklagik 2 bin, 2 bin beg yliz rehber 6gretmene, cocuga
yonelik istismari anlatiyor. Cocugun basindan gegen hikayeyi nasil
dinleyeceklerinden tutun da, cocuk emniyete geldiginde neyle karsi-
lasacak, tiim buniar polise nasil bildirilecek, hepsini anlatiyorlar. Co-
cuk Koruma Kanunu, Ceza Kanunu, Insan Haklar Sézlesmesi de anla-
tilan bagliklar arasinda. Egitim verilen kisilere ilk sGylenen sey, “Bu si-
zin cocugunuzun bagina gelseydi susar miydimz? Hayir. Clinki diin-
yayi yakardiniz” oluyor. Cinsel istismarin detaylanni anlatmaya bag-
ladiklari zaman ¢odu anne gorevililerle konusmak istiyormus mese-
la, “Nelere dikkat etmemiz lazim?” diye. Ama bir yandan da ortada bir
eviilik var ve kadin onu korumak da istiyor. Istedigi kadar kanit olsun,
insan bunu yasamaya basladi§i zaman allak bullak oluyor. Ne yapa-
cadint bilmiyor. Belki de ortada hicbir sey yok, bosu bosuna evliligimi
yikmayayim diye diistintiyor, riske atmak istemiyor...

Saklamak da sug

Peki bilip de séylememenin bir yaptirtmi var mi? Yillar sonra da
olsa susarak suga ortak olanlar agiga gikiyor mu?

Gorustigim emniyet gérevlisi, “Bunu bilip sdylemezlerse cezasi
var, Ve 6grendikleri anda da bu ellerinde bir bombadir. O bombayi
ehil ellere vermek zorundalar” diyor. “Seminerlerde bana diyorlar ki,
nereden bileceksiniz ki bizim size bildirmedigimizi. Ama bir slire son-
ra ortaya ¢ikiyor. Bir giin mutlaka ifadeye ¢agirihyor bu kisiler. Mese-
la birine béyle olmustu. lfade verdikten sonra beni aradi. Tam da tah-
min ettigim sey ¢ikti. Bu rehber 6gretmen, bilip sustugu icin ¢aginl-
misti. 'Yaklagik iki yil dnce size su sahis tarafindan béyle bir bildirim
yapildi mi?’ diye sormuslar. Neden, clinkii magdur isim veriyor. Anla-
diginiz gibi sonugta ortaya cikiyor”

Duydudumda sasirmadi§im noktalardan bir tanesi de sosyal hiz-
met uzmaninin sdyledikleri oluyor: “Ozel hastanelere cocuklarn geni-
tal muayene icin géttrtyorlar. Mesela 15 yagindaki bir cocuk hami-
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le diyelim ve &zel hastane bize bildirmeyebiliyor. Ama ¢ocuk bura-
da ifadesinde soyltiyor. ‘Biz 0 zaman su hastaneye gitmistik, orada su
doktor muayene etmisti beni’ diye anlatiyor. iste o doktorun da bil-
dirmesi gerekiyor. Clinkii zaten 18 yas altina genital muayene yapa-
maz mahkeme karan olmadan. Fakat doktor orada hem bunu yapi-
yor hem de bildirmiyor. Bu usulstizltik”

Bu sorunun ¢dzilmesi icin herkesin isini diizgiin yapmasi lazim.
Herkes vicdanint bir yana atar ve baska seylerin pesinden giderse bir
seylerin dlizelmesi miimkun olmuyor. Iste o ylizden ¢ocuk emniyete
geldiginde didik didik soruyorlar basindan gegenleri ve bunlari kim-
lerin bildigini, duydugunu. Sagdhikgisindan 6gretmenine kadar kim
varsa gocuga bir bir soruluyor.

“Tecavlz eden erkek, gegmisinde istismara ugrarmis biri de ¢ika-
biliyor. Ve ileride baska ¢ocuklara bunu yaparken, ashnda o yasadi-
g1 travmay defalarca yasayip kendisine yapiimis istisman atlatmaya
calistyor. Aslinda her seferinde kendisine tecaviiz ediyor. Amag orada
haz degil, travmay! atlatabilmek”

“13-14 yasindaki bir cocuk tecaviiz etmeyi bilir mi?” diye soruyo-
rum ve sosyal medyadan konu agihyor. Sekiz yaslannda birka¢ cocuk
okuldan gelmis. Okulda bunlara pornodan séz eden biri olmusg ve in-
ternetten aramiglar. Sonra bu ¢ocuklar orada izlediklerini birbirierine
ve kendilerinden kiigiiklere yapmaya baglamuslar. internetle birlikte
her seyin ulagilabilirligi artrk daha kolay. Bu da cocuklar agisindan bir
risk olusturabiliyor.

Cocuga ifadede neden hep agik uclu soru sorulur?

Uzmanlara gore kapali ugiu soru, cocugu yonlendiriyor. O yiz-
den cocugun anlatmadidi hicbir seyin sorulmamasi gerekiyor. An-
cak cocugun soyledigi seyler lizerinden geri déniip sorular sorulabii-
yor.”Sana bdyle dedi mi?” gibi yonlendirici sorular sorulmamasi ya da
gocugu ikna etmek igin ekstra seyler sdylenmemesi gerekiyor. Cun-
ki “Bunlari anlatirsan yurda gidersin, kurtulursun dedigimizde, olma-
yan seyleri anlatmayacagini nereden bilebiliriz? O evden kurtulmaksa
maksadh, olmayan seyleri anlatabilir”
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Cocuk
nasil bilgilendirilebilir?

“Hep ailelere yiikliiyoruz ama cocugun bilgilendi-
rilmesi, bilinglendirilmesi annenin bilinglendirilmesin-
den daha 6nemli. Ben de anneyim ve her seyi biliyo-
rum ama iki ¢ocugum evde yalmz su anda. Bagina ne
gelecegini bilebiliyor muyum? Hayr. Ciinkii yanlarin-
da degilim. Cocugu giicli kilmamiz; ¢ocuga cinselligi,
kendini nasil koruyacagini, giivenlik kurallarim ve ha-
yir diyebilmeyi 6gretmemiz lazim. Ayrica kim olursa
olsun viicuduna, 6zel bolgelerine dokundurmamasi ge-
rektigini de.”

Bir giin ben evde yokken dedesi tuvalete gotiirmiis,
pantolonunun diigmesini agcamamis, babam yardim-
c1 olmus ve pantolonunu indirirken ¢camasiri da inmis.
Dolayisiyla cinsel organini gérmiis. Cocuguma, “Kim
olursa olsun burasi 6zeldir, ben yardimci oluyorum
dogaldir ama bir de eger lazim olursa doktor gorebi-
lir. Bunlara miisaade edebilirsin” demigtim. Aksam eve
geldim ve hemen “Sana bir sey séylemem lazim; cok
o6nemli bir konu var” dedi. O an aklim basimdan gitti.
Ciinkii okula da giden bir ¢ocuk. Daha uygun bir or-
tama gecelim dedim. Gayet sakince, “Seni dinliyorum,
bir sey mi oldu?” Kisik sesle sGylemeye basladi. “Anne,
ne oldu biliyor musun?



Dedem benim pipimi gordii. Hani hi¢ kimse gorme-
yecekti?” dedi. “Olay nasil oldu, anlat” dedim ve anla-
tinca da sadece yardim ettigini, bunda bir sey olmadi-
gin1 soyledim. “Ustelik sonrasini zaten kendin hallet-
migsin” dedim. Iste, ancak siz cocugu giiclii kilarsaniz
cocuk iyi olur. Annenin en biiyiik rolii bu. Cocuklarina !
bireysel glivenlik kurallarin 6gretsinler liitfen.

Vaka sayisi ¢ok olunca anlatacaklar da ¢ok oluyor.
Yine buna ve gifrelemeye bir 6rnek: Bir olay1 ilk énce

i anne dgrenmis, sonra adamla yatagim aywrmais ve kizla- 5
riyla ayni yatakta yatmaya baglamis, ayni odada. Anne 5
bu sekilde onlan korudugunu diisiinmiis, ¢iinkii adam
da ayn odada. Ama adam ne yapmis! Kiza her cumar- !
tesi-pazar istisnasiz uyurken diirtmiis, kalk bana kah-
valti hazirla demis. Iste bu bir sifre. Adam kiz1 yatag- ;
na cagiyor ve kadin bundan hi¢ siiphelenmiyor. Ka-
din akhinca kizin1 korudugunu diisiiniiyor, iki yil bo- |
yunca devam ediyor bu. Adamla istedigi kadar ayn ya-
taklarda yatsin, hi¢bir sey engelleyemez onu ama anne
engelledigini diisiiniiyor. Ya da iste “Bana séyleseydin
abini evden gonderirdim” ya da “Ayn odada yatirirdim
sizi” gibi seyler soyleniyor. Ayr1 odada yatmak istisma-
11 bitirmez. Oda ayri olunca da gelip yine kiza doku-
nabilir ve iistiinii Ortityordum deyip gecistirebilir. Bu
. kadin, mesela kizinin istismar edildigine inanmiyordu.
Ciinkii ona gore o adam boyle bir sey yapamazdi.
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Cocugu bakislariyla bile yargilayamaz kimse. Akliniza hayalinize
gelmeyen seyler anlatirken gozleriniz dolamaz; “Vah vah, tiith” gibi
seyler sGyleyemezsiniz cocuda, soylememelisiniz.

¥ 3k ok

Ifadeyi alan kiginin donuk mu durmas: lazim?

Sosyal Hizmet Uzmam: Hayir ama, sakince “Anladim, sonra
ne oldu?” diyerek cocugu anlatmaya tegvik edecegiz. Mesela co-
cuk ifade veriyor, bir bakiyorsun avukat agliyor. Cocuk, bu anlat-
taklarinin birisini aglattigim gortiyor; olayr anlatirken zorlanyor.
Bunlar olmamas: gereken geyler.

Ashnda biiyiiklerin bilmeden, istemeden engelledigi itiraflar
da oluyor. Mesela emniyete cocuguyla giden anne “Benim ¢ocu-
gum anlatmaz, konugmaz ki” diyor. Oysa gelen ¢ocuk konusgur.
Nadir olmustur konusmayan cocuk. Ciinkii burada kendisine
yardim edilecegini bilir. Daha en basta bunu anlatiriz. Ama an-
ne odyle sOyleyince ¢ocuk kesiliyor ve konugmuyor. Anne ¢ocuga,
kendi giigsiizliiglinii yansitiyor.

Cocugun yas kiiciikse kurgu yapabilir mi?

Sosyal Hizmet Uzmani: Yapar. Cocuk her 3;a§ta, ona kelime
verdiginiz miiddetce kurgu yapar. Mesela ¢ocuk geliyor, “Ben
cinsel istismara ugradim” diyor. “Cinsel istismar ne?” diyorsun,
“Bilmiyorum beni oradan getiren polisler 6yle dedi” diyor. Uste-
lik yagadig1 olay1 anlataraiyor da.

Adli Psikolog: Cocuk gercekte gérmedigi seyi gormiis gibi ha-
tirlayabilir. Herkes Oyledir. Bunu géren, yagayan kigi sadece mag-
dur degil, aym zamanda goérgi tamfidir da. Bazen ¢ok gereksiz
detaylar: hatirlayabilir. Mesela ¢argaf cicekliydi, gobeginin altin-
da ben vardi, babam pipisiyle sunu yapt: der. Ama pipi ¢iz dersin,
cizemez. Iste bazen gercek ve kurguyu ayirt etmek zor da olabi-
liyor.
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Belli tamimlari yok iste. Clink{l her cocuk kendine 6zgu. Dolayisiy-
la su ipucu bizi kesin olarak su sonuca gétirebilir denilemiyor, Fakat
olaya vakif olmak énemili.

"Gocuk subelerde gorev yapan psikologlar ve sosyal hizmet uz-
manlar yeterli donanima sahipler mi?” diye soruyorum; adli psiko-
log “Bence hayir” diyor. Sosyal hizmet uzmani ise “Bu gorevi yiriiten
kisi, okulda egitimi aldiktan sonra birden mahkemeye atanabilir ve
bu olaylan gorebilir. Ya da pat diye buraya atantp bu konulari burada
dgreniyor olabilir. Gahistikga 6grenir hale geliyorsunuz. Ozel bir egiti-
mi yok, buraya geldigim zaman tecriibem yoktu, burada 6grendim”
diyor.

Fakat orada ¢alismaya basladigimizda pek ¢ok seyi iyi bilmek gere-
kiyor, Elbette bazi durumlar tecriibeyle 6greniliyor ama maddurla na-
sil konusulur, ifadesini alirken nelere dikkat etmek gerekir, hangi hare-
keti neyi anlatir gibi durumlan mutlaka iyi bilmek gerekiyor. Yoksa kisi
tecriibe kazanana kadar gegen stirecte 6nemli detaylar atlanabilir. Sis-
tem buysa magdurun sugu ne? Yani bu gorevi listlenecek kisiler okul-
dan mezun olmadan bununla ilgili dersler almali. Ve bu dersler tiim
Universitelerin ilgili bolimierinde olmal. Se¢gmeli degal ana ders ola-
rak okutulmah 6grenciye.

Bu konuyla ilgili ayrinti duymak istedigimde psikolog sdyle yanit-
hyor: “Cocukla gériisebilmek igin siz de psikolojik olarak hazir oimali-
siniz. Egitimde 6grendidiniz bir sey degil bu; uygulayarak ya da bas-
kasint izleyerek 8greniyorsunuz. Sesinizin tonu, nasil anlatacaksiniz,
neyi nasil ifade edeceksiniz, hangi dili kullanacaksiniz; her sey o ka-
dar 6nemli ki... Bunlann hepsi zaman icinde pratikle yerlegiyor. Ve bir
zaman sonra ¢ok rahat iletisim kurmaya basliyorsunuz ¢ocukia. Me-
sela bana sorsaniz istismar edilmemis cocukla iletisimim, istismara
ugramis ¢ocukla kurdugum iletisim kadar iyi olamaz” diyor.

Uzmanlar, “Cocukla Adli lletisim” adi altinda bir ders konulmasini
tavsiye ediyor.



* (ocuklara bagira bagira hayir demeyi ogretmeli.
* Viicudunun dzel oldugunu ve ancak kendi izin verirse
birinin dokunabilecegini 6gretmeli.
* Cocuklara cinsel egitim verilmeli. Eger yapamiyorsaniz

bir uzmandan yardim alin.

* Okul miifredatlarina, ¢ocuk kayboldugu zaman ne |

yapmals bilgisinin konulmasi lazim.

* (ocugia ozel bolgelerini anlatmali. Ancak bu gekilde,
kendisine yapilacak herhangi bir hareketin ne anlama
gelecegini bilir ve kendisini koruyup tepkisini
gosterebilir.

* Anneler ¢ocuklanyla yakindan ilgilenmeli.
 Cinsellik konusu agilinca cocugia kesinlikle “Sus, ayip!
Nereden duydun gordiin? Bir daha boyle seyler
soyleme"” denmemeli. Boyle olursa ¢cocuk merakini
gidermek icin bagka yollar deneyecektir.

* Cocuklara kendilerini nasil ifade edebilecekleri
ogretilmeli.

* Okula sadece rehber dgretmen ¢agirdifinda
gitmemeli. Bazen sizin goremediginizi 6gretmen
gorebilir. iletigimi siirdiirmekte fayda var.

- Ofretmene asla “Eti senin kemigi benim” dememeli.

............................................................................



Yasanmus bir olay

Rehber dgretmen

Olay, Istanbul’da yasaniyor. Ogrencimin annesi olay1
benimle paylasti. Daha dogrusu 6nce simf 6gretmeniy-
le goriismiis, daha sonra bana geldiler. Ogrencimin ba-
basi iflas edince gecici bir siireligine babaanne, dede ve
amcanin yagadigl eve taginiyorlar. Amca, yirmili yaslarin
basinda, igsiz. Ogrencim salonda gekyatta uyuyor, amca
da kars1 cekyatta. Ozellikle alkol alip eve geg geldigi ge-
celer 6grencimin dudagindan opiiyor, bacaklarnna doku-
nuyor vs. Ogrenci durumu anneyle paylagmig, anne esi-
nin elinden bir kaza ¢ikar diye korkup, 6grenir 6grenmez
gocugunu kendi yaminda yatirmaya baglamis ve bu duru-
mu sinif gretmeniyle paylasmig. Durumdan babay: ha-
berdar ettik, kardesine verecegi bir zararn ¢ocuklarinin
babasiz kalmasina neden olacagini tekrar tekrar hatir-
lattik. Adam dakikalarca agladi. Sonra amirim emniye-
te bildirdi durumu, 6grencinin ifadesini aldilar. Aile de
hemen aym bir eve taginmaya karar verdi. Cocuk aileyle
kald: fakat iyi olan suydu ki anne ve baba haberdar olur
olmaz ¢ocuklarini korumak i¢in ellerinden geleni yapti.

RGN LL LG LY
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BLELLAUALLE LS

Yaganmis bir olay
istanbul, 2017

Anne babas: ayri olan bir kiz ¢ocugu, heniiz 12 ya-
sindayken annesinin sevgilisi tarafindan hamile birakil-
d1. Ve bu kiz gocugu 12 yaginda anne olup bebegini ku-
cagina ald1! Haberlerde gérdiik, ézellikle de sosyal med-
yada. Cok konugup tartigmadik. Hep yaptifimiz: yaptik
yani. Cilinkii Ginliilerin, “iilke giindemine bomba gibi dii-
sen” ask hayatlarim1 konugmaktan bunlar konugmaya ne
vaktimiz ne de halimiz kalmigti. Hatta éyle ki, artik gor-
mezden geliyorduk bu tiir haberleri. Oysa bu olay orta-
ya qiktifainda o giin, ertesi giin ve sonrasinda o dénemin
en ¢ok konugulan konusu olmali, bu olaylarin nasil énle-
necegine dair ¢6ziim yollar aranmaliydi. Belki ebeveyn-
lere yonelik seminerler, konugmalar diizenlenmeli ya da
ne yapilmasi gerekiyorsa bir karar ya da sonu¢ mekaniz-
masi olusturulmaliyds.

Bu olay neden oldu? Nasil oldu? Annenin haberi nasil
olmadi? Ya da anne nasil gormezden geldi? Cocuk ken-
dini korumak i¢in neler yapt1? Annesiyle konugsmay1 de-
nedi mi? Ogretmenine anlatt1 m1? Bu siiregte 6gretme-
nin, annenin, ayri da olsalar babamn rolii nedir? Bu go-
cuk o zamana kadar doktora hi¢ gitmedi mi? Bu ve bu-
na benzer bir¢gok sorunun sorulmasi; o doktorun ifadesi-
ne ve ¢ocukla ilgili verdigi rapora bakilmasi gerekiyordu.
Tiim bunlan konusmadik, konugsmuyoruz.

Buyrun, bir¢ok benzeri olan 12 yasindaki kizimizin
yvagadiklari:

34 yasinda iki ¢ocuk babas, sofér... Eginden bes yil
once bosanmus, 30 yaginda bir sevgilisi var. Ciftin ara-
s1 bozulunca adam sevgilisinin 12 yasindaki kizina te-



caviiz etti. Clinki sevgilisiyle arasinin bozulmasindan
dolay: kizi sugluyordu.

Sevgilisiyle arasinin diizelmesi i¢in goriigme ba-
hanesiyle kiigiik kizi1 arayan adam, kapah kasa kam-
yonetiyle kiz: Istanbul Beykoz'da ormanlik alana g6-
tiiriip tecaviiz etti. Kiz oradan kag¢t: ama yagadiklan-
ni da kimseye anlatamadi. Aradan zaman gecti ve ki-
zin karni bitylimeye basgladi. Annesi kizini doktora
gétiirdii ve 33 haftahk hamile oldugu anlasildi. Yani
bebegin dogumuna sadece bir ay kalmisti! Oysa da-
ha kendisi ¢ocuktu. Yagadiklarim anlatan kiz ¢ocugu-
nun saveilik sorugturmasi sonucunda iddianame ha-
zirlandz.

istismarc: kigi tiim bunlar: 6grendikten sonra sug-
lamalarn elbette reddetti. DNA raporu istedi. Ki-
¢lik kiz, devlet korumasina alindi. Hamileydi ve kiir-
taj siiresi ge¢misti. Ve dogum yapmasi beklendi rapor
i¢in. 2017 Ocak ayinda magdur kiz gocuguy, bir kiz be-
bek diinyaya getirdi. DNA incelemesi yapild: ve bebe-
gin biyolojik babasinin ylizde 99,9 annesinin ayrildig:
sevgilisi oldugu belirlendi. Artik bebek de devlet ko-
rumasindayd.

Peki bu istismarci kag¢ yxl ceza ald1?

Istismarciya “Cocugun nitelikli cinsel istisman su-

¢undan, 16 yildan az olmamak” ve “cinsel amagh kisiyi
hiirriyetinden yoksun kilma” sugundan 3 yildan 15 yila
kadar hapis cezasi istemiyle dava aqild:.

Hakim kargisinda da olmayacak seyler séylemisgti:

“Beraber ormana gittik, kucagima oturdu ama ben gekil-
mek istedim. Onun zoruyla gergeklesti. Bebegin benden
oldugunu duyunca soke oldum. Ben yasini 15 olarak bili-
yordum. Kemik yas: belirlensin” demisti yuizsiizce.

Ayrica burada baska bir soru ¢ilayordu ortaya: “12 ya-
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sinda bir cocuga tecaviiz edebilen sanik, acaba kendi ¢o-
cuklarini da istismar etmis miydi?”

12 yaginda istismara ugrayan ve diinyaya bir bebek ge-
tiren gocuk da ifadesinde “Annem hakkinda konugmak is-
tedi. Arabanin i¢inde Gistiime atladi. Bagirdim, direndim
ama zorla yapt1. Hamile oldugumu annem de, ben de has-
tanede 6grendik. Onun, kizima sahip ¢ikmasini istiyo-
rum. Sikdyetci degilim” demigti demesine ama pedagog
hemen, ¢ocugun kendi iradesiyle konusmadig: yéniin-
de goriis belirtti. Kizin annesi, yani istismarci kiginin eski
sevgilisi, bu kiginin kizina yénelik herhangi bir cinsel ta-
cizde bulundugunu gérmedigini ve gergekleri hastanede
ogrendigini, saniktan da gikdyet¢i oldugunu séyledi. Sa-
nik ise son durugmada ifadesini degistirerek, cocukla cin-
sel iligkiye girmedigini ifade etti,

Hep konusuruz ya, iyi hal indirimi diye. Igte bu olay-
da da iyi hal indirimi uygulandi. Sagirdiniz m yoksa?
Mahkeme, sanig1 “gocugun nitelikli cinsel istisman” su-
c¢undan, 6nce 18 y1l hapse garptirdi. Sanigin yargilama
asamasindaki tutum ve davraniglari, ge¢mis hali ve sos-
yal iligkilerini de g6z dniine alinca direkt iyi hal indiri-
mi devreye girdi ve mahkeme bu cezay, 15 yila diigiirdii.
“Cinsel amacgh kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma” su-
cundan verilen 3 yillik ceza da 2,5 yila indirildi...

Bir ¢ocuga kars1 islenen agir suga bakin ve bir de veri-
len cezaya...

Pardon, verilmeyen!

LRLLLLS YL LY LAY



“Kizlar kardegslerini doguruyor"

“insan kizina sarilirken beni yanhs anlar mi
diye duslinir mia hig?”

Prof. Dr. Sevki Sozen
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Ana Bilim Bagkarn

Prof. Dr. Yasemin Bala
Sitkt Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Kurumu Baskani

Prof. Dr. Mehmet Tokdemir
Izmir Katip Celebi Uni. Atatiirk Egitim ve Aragtirma Hastanesi Adli Tip Kurumu

Istismara ugramis gocuklann genital muayeneleri Adli Tip tara-
findan yapihip raporlaniyor. En dogru tespit, her detayiyla burada so-
nuclandiriiyor, Ve buradan ¢ikan rapor, olaymn seyrini degistirebiliyor,
yasanan olaymn vahametini de ortaya koyabiliyor. Peki, istismar edil-
mis cocuk, bu muayeneye nasil hazirlanir, hemen sonrasinda nasil
bir psikoloji icine girer, bu muayeneyi yapan doktor ne gibi vakalar
gormustiir, cocuklar tzerindeki gdzlemleri nedir, ailenin yaklagim-
lari Gzerine neler sByler? Ve ¢ocuk yasta yasanan bu durumun yetis-
kinlikteki etkilerini ok net gézlemledigi hastalar olmus mudur? Ad-
li Tip doktorlaryla yaptigim réportajlarda hepsi tecriibelerini aktanp
¢ok dikkat edilmesi gereken noktalarin altini gizdiler, Olay: yasayan
kisilerle birebir muhatap olan Adli Tip hekimleriyle Turkiyenin ge§|tll
yerlerinde goriismeler yaptim.

Akhmda bin bir soruyla ¢iktigim bir yoldu bu. Ustelik bu sorular
her gegen giin daha da ¢ogahyordu.

Artik neredeyse her giin konuyla ilgili pek gok kisiyle konusuyor-
dum. Duyduklarimin bende biraktig etkiyi tarif edemem. ‘

Igneden bile korkan bir cocuga genital muayenenin nasil yapila-
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bilecegini diistintn. Yetigkin kadinlarin bile (irktligii o masaya yatiril-
diginda, bir kiz cocuguna ne denilebilir?

Magdurla goriigme yaparken nasil konusmam gerektigini bilmek
icin bu sorularn cevaplarint bilmek istiyordum,

Bunlan &grenebilecegim kisiler, cocugu muayene eden ve rapor
veren Adli Tip uzmanlarrydi. Goraglerine bagvurdugum Adli Tip he-
kimleri cok 6nemli ve 6zel yanitlar verdiler. Yillardir bu isi yapan, ol-
dukga tecriibeli, cok vaka gérmis hekimlerle yaptigim réportajlar
¢ok sarsiciyd. Turkiye'nin gesitli noktalarinda, her bélgeden ensest
vakalanni gérmiis Adli Tip hekimleriyle gériismek (izere Istanbul,
Mugla ve Izmir'de goriismeler yaptim. Hem bunca yillik meslek ha-
yatlarinda nelerle kargilastiklarim 6grenmek hem de farkh bélgeler-
deki toplumsal baglami kiyaslamak istiyordum.

Istanbul Universitesi Tip Fakilltesi Adli Tip Ana Bilim Dali Bagka-
ni Profesdr Dr. Mehmet Sevki S6zen, magdur gocugun genellikle ona
inanmayacakianni ve yalmz birakifacagimi disundagind séyliyor.
1987 yilindan beri bu igi yapan Sevki Sézen'e kendiliginden miiraca-
at eden g¢ocuk sayisi sadece 2 imis.

Sevki Sozen bir glin 19 yasinda bir erkekten bir telefon aliyor. “Ba-
bam, kiz kardesime b&yle bir eylem yapuybr, tanik oldum, ne yapaca-
gimi bilmiyorum. Yardim edin” diyor telefondaki kisi.

“Istismarda bulunan her zaman baba degil, kadini da gordiig-
miiz olaylar oldu ama sayica daha az" diyor Dr. Sevki Sézen. Ornek
olarak da, ensest kapsaminda olmasa da bakict kadinlann kiiglik er-
kek ¢ocuklara istismarindan s6z ediyor.

Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Kurumu Bagkani
Prof. Dr. Yasemin Balci ise anne odul ensestiyle degil ama baba ogul
ensestleriyle karsilastigini sdyliiyor: “7-8 yaslarinda normalde cinsel
aktif olmayacak bir gocuk. Okul tuvaletinde diger cocuklann panto-
lonunu indirip bir sey yapmaya ¢alistyor, bunu da bir hizmetli gori-
yor. Hemen mudiire ve rehber 6gretmene anlatiyor. Nereden gor-
diin, 86§rendin ve niye yaptin diyorlar. O da ‘babam bana béyle yapi-
yor’ deyince ¢ocugun babasi tarafindan istismar edildigi ortaya ciki-
yor. Yani babasinin ona yaptiklarini, ondan dgrendiklerini o da bas-
kalarina yapmaya calisiyor.”
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Adli Tip uzmanlarinin, ensestin nedenleri hakkindaki gortislerine
de kulak verelim. Uzun yillar Firat Universitesi Adli Tip Ana Bilim Daly
Baskanhgi yapmis olan, simdi de lzmir Katip Celebi Universitesi Ata-
turk Egitim ve Aragtirma Hastanesi Adli Tip Kurumu'nda galisan Prof.
Dr. Mehmet Tokdemir'e gbre ensestin pek ¢ok nedeni olabilir. Sikin-
ti, biyolojik bozukluk, sosyal ya da genetik faktorler... Tokdemir, ge-
netige bagh olmayan hicbir sey olamayacagini séylliyor. Uzun yillar
Elazig'da calisan Tokdemir, ensestin kiiciik kentlerde ve kirsal bdige-
lerde yaganma bicimine tanikhk etmis. Her bdlgede bu olayin ortaya
cikist ya da cocuklann ifsa etmeye cesaret bulma bigimleri bile fark-
I olabiliyor. Hatta Tokdemir, “Kirsal bolgede yalnizlik da, sapkin dav-
ramislar sonucunda yanhs yonelimler de ensestin sebeplerinden” di-
ye anlatiyor.

Mehmet Tokdemir takip ettigi ensest magdurlannin, hayatlanntn
sonuna kadar ya da ¢ok uzun zaman psikolojik rahatsizlik yasadikla-
rint ve neredeyse tam bir iyilesme saglayamadiklarim séyliyor.

Anne baba, cocuguyla ne kadar ilgili olursa 6 ¢ocugun istismara
ugrayip ugramadiginin; hareketlerinde, davramiglarinda degisiklik olup
oimadigimin daha kolay anlasilacaginin altini giziyor uzmanlar. Dr. Sev-
ki S6zen, bu ¢ocuklann gérdikleri ve bildikleri seyleri tekrar edebile-
cegini belirtiyor. Yukarida Yasemin Balci'run verdigi 6rnek tam da bunu
tarif ediyordu. Yani anne babalar cocugun taklit ettigi davranislardan
stiphelenip bir uzmana basvurabilirler.

Bu cocuklar kurgu yapabilir mi?
Prof. Dr. Sevki Sozen: Yapamaz. Bilmedigi, tanik olmadig Oy-

kiiyli nasil yazsin? Hayatunda hi¢ kek yapmadim ama size kek ta-
rifi verebilir miyim, veremem. Bu, buna benzer.

Prof. Dr. Yasemin Balct: Yapamazlar. Coculdar bir sey soyle-

diginde ncelikle inanmak gerekir. Bu kurgu meselesi saruk avu-
katlarmin ¢ikardigl bir seydir. Cocuklar bdyle bir kurgu yapamaz.

Peki, cinsellik égrenilen bir sey mi acaba? Cinsellik taklit
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ediliyor ve Ogreniliyorsa, diirtiiler ne ige yariyor?

Sozen: Diirtiisel olan, sizin kargi cinsle ya da cinsel yonelimi-
nize bagh olarak kendi cinsinizle yakinlagmaniz: saglar. Ama siz
alt1 yaginda bana farkh geylerden bahsediyorsamz, mesela bir ¢o-
cuk “babamn siitii cok ac1” diyorsa bunu bilmez, igte burada diir-
tiisellik yoktur. Ya da 6-7 yaginda. bir cocuk resim cizdiginde ba-
sit ¢izgiler beklenir. Anne baba ve ¢ocuk figliriinii cizdirirsiniz;
kendini ¢izer, annesini ve babasin ¢6p adam olarak cizer. Yuvar-
lak kafa, bir beden ve ¢op bacaklar... Istismar edilen ¢ocuk baba-
nin cinsel organindan yiikselen ¢ubuk gibi bir sey ¢izebilir; “Bu
ne?” diye sordugumda, kendince bir ad verir; “Babarmun canavari”
der. “Nasil bir canavar bu” dediginde “Biiytiyor biiyiiyor biiyiiyor,
kocaman oluyor” der. Burada diirtiisel bir sey yok, gozlem var.
Gozlemi de size aktarirken kendi sézctiklerini kullamyor. “Nere-
den gikayor bu canavar” dedigimde “Babamin cebinden ¢ikiyor”
deyip kendince tamimlar. Cocuklarin her séylemine dikkat etmek
zorunday1z. Dikkatli olan her anne, baba ve 6gretmen, o ¢ocukta-
ki degisimi ¢ok rahat fark edebilir.

Ornegin bir vakamiz vardi. Baba ailedeki diger kiz ¢ocukla-
rina karsi son derece sert biri, ama bir kizina ¢ok bagh. Onu
cok seviyor. Herkesi carsiya, kdyiine, tatile yolluyor ama “o bu-
rada kalsin, ben ona ¢ok diigkiiniim” diyor. Sonra ortaya c¢ikt1
ki o, ashnda ailenin en sessiz cocugu. Ses ¢ikaramiyor; sirf ken-
di kisiliginden kaynaklanan bir sessizlik de degil, zaten eylem
basladiktan sonra bir sekilde sessizlige gomiilityor ama burada
sessizlige gomiilmesinin farkh etkenleri var. Bir ¢cocuktan bah-
sediyoruz sonugta. Bu ¢ocuk farkli nedenlerle sessizlige gomii-
lebilir. Babas tarafindan tehdit ediliyor olabilir; sbylersen an-
neni dldiirtiriin, kardeslerine de aynisini yaparm diye. Ya da
odiillendiriliyor olabilir ve 6diil almak da hosuna gidiyor ola-
bilir. Diislinsenize, babamz ailenin diger kiz ¢ocuklarina katii
davranirken, déverken sizi oksuyor. Bu da sessiz kalmasina se-
bep olabilir, Giizel sézler séyliiyor, her istedigini ahiyordur. Ta-
bii cok degisik vakalar ve aile profilleri gortiyoruz. Cok hizh bir
sekilde ¢ocugundaki davranig degisikligini fark eden, miiracaat
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eden, hemen olaya miidahale edilmesini saglayan anneler olu-
yor ama bazen de kiz ¢ocugunu suclayan anneler de olabiliyor.

¥ % ¥

Yasemin Balci'ya gore bazi anneler “Niye benimle degil de ¢ocu-
gumla boyle bir sey yapti? Cocugum acaba yiiz mi verdi, isveli mi
davrandi?” diye dlsuntyor ve inkar mekanizmasini devreye sokup,
ruh sagligim korumak igin cocugu suglama yoluna gidiyor. Kendi ki-
zini rakip olarak gorebiliyor maalesef.

GCodu zaman ¢ocukiar olayin ne oldugunu bile algilayamiyor.
Balci'min aktardigi bir bagka vaka da séyle: “Anne baska bir odada ya-
tiyor, baba stirekli kizini ahp yatak odasina getiriyor, birlikte yatiyor-
lar. Bir giin kadin, yatak odasina girmek istiyor. K1zi kaptya elini uzatip
annesine, ‘Burast bizim odamiz, sen ne yapacaksin bu odada?’ diyor.
Gocuk normalin ve dodrunun dyle oldugunu zannedebiliyor. ‘Baba-
lar Gyle sever sanirdim’ diyenler de var ve bunlar genellikle sevgi ve
sefkat gérmeyen cocuklar oluyor.”

Balcy, “Bir taraftan bu durumun anne icin de kolay olmadigint ve
kabullenmesinin zor oldugunu biliyoruz” diyor. “Once inanmak iste-
miyor, siipheleniyor, sonra fark ediyorlar; gocuk bazen direkt anneye
sdyliyor ama ilk tepki inkar etmek oluyor. Hepsi degil ama pek ¢o-
gu sok yasiyor. Giinku glven iliskisi dedigimiz sey de sarsitmis olu-
yor. O gline kadar gelen belli bir aile diizeni var ve her sey altist olu-
yor. inanmak istemiyor, keske ¢ocuk yalan sdyledim dese diye umut
ediyorlar. Cocuk da bir siire sonra bakiyor ki evde kargasa yasaryor
ve eger yasadiklanni sdylemeseydi bu hale gelinmeyecekti diye di-
stintyor. Clnkd iyi kéti giden bir dizen var evde ve artik o da kal-
mamis oluyor. tste cocuk bunu hissettiginde kendini suglu hissetme-
ye de baghyor. Ve igte tam bu noktada, 'yalan soyledim’ diyebiliyor.

Gocuda cinsel editim verilse, cocugun kendine gliveni saglansa,
Ozel bélgesine kimsenin yaklasmamasi gerektigi 6gretilse belki de
pek cok istismar engellenmis, yasanmamis olacak. Freud'un dedigi
gibi“glc ve iktidar, glic ve gligstiz iliskisi” bunlar. Neden gocuklar ter-
cih ediliyor? Clinkii onlan susturmak daha kolay. Bu yuzden ¢ocukla-
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ra bu anfamda iyi egitim vermeli ebeveynler.

Sevki S6zen annenin suskunlugu icin sunlan séylityor: “Kocami
alds elimden, kendisi tahrik edici davranislarda bulunmasaydi bu ol-
mazdy’ diye ¢ocugunu suglayan anneleri gérdiim. O zaman o ¢ocuk,
iyice icine kapaniyor; siginacak higbir limani kalmiyor ve kirlenmislik
damgasini bizzat annesi ona yapistirmis oluyor. ‘Sen zaten kétiisiin,
senin ylziinden bizim ailemiz yikildi, babani senin yiiziinden hapse
atiyorlar’ ya da‘Bu isi kendi aramizda ¢6z(ip kapatalim'’ diyen anneler
var, Bunlarmn etkileri, ileride ¢ocuk blytdiigiinde ¢ok farkl oluyor”

Prof. Dr. Mehmet Tokdemir de soyle bir érnek verlyor: “Baz: an-
neler olay: kabul edilemez ve ifsa edilmesi gereken bir olay gibi gé-
riirken, bazi anneler de ‘Cocuk yanls anlamistir, kocam béyle bir sey
yapmamugtir. O, onu sevmistir, dokunmustur, Masum bir seydir’ di-
yerek esini ya da erkek kardesini savunabiliyor. Mesela ilging bir va-
ka anlatayim. Istismara ugrayan ¢ocugun annesi kardesini, yani ¢o-
cugun dayisini savunuyordu. ‘Niye savunuyorsun’ diye sordugumda
‘Dayisi ok iyi bir insan, boyle bir sey yapmaz. Bu kiz kotli’ demigti.
Ustelik olay tecaviizdii. O cocuk 6z kiziydi kadinin. Ve kadin kendi ki-
ziigin‘Riiya goriiyor bu. Buna cinler, {i¢ harfliler musallat olmus, béy-
le bir sey yok' demisti.”

Tahmin edeceginiz gibi sadece baba, abi, amca day: degil, dede
ensestine de ¢ok rastlaniyor. Tokdemir, “Dede-torun ensesti olmaz olur
mu?” diyor. Ozellikle bunamaya bagl, alzheimer ve agir demanslarda
bu olayla karsilagabildiklerini séyliyor. llerleyen sayfalarda dede-torun
ensesti olayina bir rnek okuyacaksiniz,

Cocugun cinsiyeti, istismara icin 6nemli mi?

Tokdemir bu soruya sdyle cevap veriyor: “Cocu§a bunu yapacak
kisi igin, cocugun cinsiyetinin erkek ya da kiz olmasi pek dnem ta-
simiyor. Kiz gocuk sayisi daha ¢ok ama istismar edilmis erkek ¢ocuk
sayisi da azimsanamayacak kadar. Erkek cocugun bilinci biraz yerine
geldiyse, cinsellik konusunda farkindaligt az da olsa olustuysa zaten
sByleyemiyor. Clinkti toplumumuzda erkede yiiklenen bir erkeklik
rolii, maskdlen olma hali var ve bu ylizden cocuk, kendisine homo-
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fobik bir yaklasimla escinsel gbzilyle bakilacadi korkusuyla, hig soyle-
yemiyor, Clinkl sdylerse adi ¢ikacak.”

Belki de bu sebepten dolayl, duydugumuz istismar vakalar daha
cok kiz ¢ocuklarinin oldugu vakalar. Ne ¢ok erkek cocugu bu neden-
le susuyordur, diislinsenize...

Cocukken bunu yasayanlarin, blyldUklerinde cinsel yénelimleri-
ni dedistirdigi yoniinde halk arasinda birtakim soylentiler var. Aras-
tirma ve roportajlar igin Turkiye'yi dolasirken de pek ¢ok kez karsilas-
tim bu soylemle. Fakat konustugum uzmanlar, “Bir kisi, ugradigs is-
tismar sonucunda cinsel yonelimini ve cinsiyetini degistirmez. Zaten
dyle dodar ama buytidikee kendini ve bedenini tanir. Sonradan olan
olaylarin bunda herhangi bir etkisi yoktur” diyorlar.

Sevki Sézen de bu konuyla ilgili olarak, “Cinsel ydnelimin istismarla
baglantisini kuramayiz” diyor: “Cocuklugunda cinsel istismara ugramg
kisilerin daha sonraki yasamlarinda cinsel davranis bozukluklari sergi-
ledigini biliyor, gbriiyoruz. Bunun igin de cinsel yonelimleri farkhlasa-
biliyor, ayrica cinsel ydnelim bir hastalk degil, bunun da altini ¢izeyim.
Cinsel kimlik bozukluklar ortaya ¢ikabiliyor, yeni tanimlamayla cinsel
kimlik uyumsuzludu. Travesti, transsekstialite ya da aseksiialite dedigi-
miz, hi¢ kimseyle cinsellik yasayamama gibi durumlar ortaya ¢ikabifi-
yor. Cinsellikten tamamen sogumak ya da gok kiig(ik yastan itibaren
hipersekstialite dedigimiz asiri cinsel uyariimighk ortaya cikabiliyor. Za-
ten bugtin baktigimizda cinsel saldirgan davranislan sergileyenlerin,
kendi cocukluklarinda tedavi edilmemis cinsel istismar magduru ol-
dukiarini gériyoruz. Yani burada kim magdur, kim kurban, kim suglu
tartigmalarr ortaya cikiyor. Aslinda sanik da bir zamanlar magdurmus
ve tedavi edilmemis. Edilseymis bdyle bir davranusta bulunmayacak ve
belki saglikh bir yasam stirecekti”

Ensest ve pedofili ayrimi

Insanlarin ayirt etmekte zorlandig iki kavram; ensest ve pedofi-
li. Hekimler, ensest ve pedofiliyi ayiwrmak gerektigini belirtiyorlar: “Bir
cocugun bedeninden zevk alan ve kendi cinsel tatmini icin bunu kul-
lanan herkes pedofilidir. By, ister eylemsel ister zihinsel temelde ol-
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sun, hi¢ 6nemli degil, pedofilidir. Ensest ise birinci derece akrabalar
arasinda, yani nikdh dismeyen, nikahlanmasi resmen yasak olan ki-
siler (baba, anne, abi, dede, amca, day, Gvey anne-baba) arasinda
yaganan, cocuklara karsi yapilmis cinsel eylemlerdir. Ensest davranig
icinde bulunan bir kisi, sadece pedofili olmayabilir, erigskine kars cin-
sel eylemde de bulunabilir. Ama bir pedofil, cinsel tatmini sadece ¢o-

. cuklar Gzerinden saglar. Yagitiyla iliskiden haz almaz, sadece ¢ocukla-

ra karsi cinsel davraniglara yénelir, bundan zevk alir”

Ensest hastalik mi?

Medyada ensestle ilgiti haberler ¢iktiginda ya da es dost sohbet-
lerinde konusu agildiginda, gogu kisi bunu yapanlarin kesinlikle has-
ta oldugunu savunur. Peki bu gercekten bir hastaltk midir ve dolayi-
siyla bunu yapan kisi de hasta midir?

Konugtugum uzman kisiler bunun bir hastalik olmadigini sdylu-
yor. Sézen, “Hasta kavrami, konuyu soyle tehlikeli bir noktaya getiri-
yor. Bir kisiye hasta dediginiz andan itibaren yaptigi eylemi hastalik ¢a-
tist altinda yaptigini sdylemis oluyorsunuz ve yasal anlamda ceza ehli-
yeti kavrami giriyor isin igine. O zaman kisiye yaptigi eylemden dolayt
bir hak tanimig oluyorsunuz.‘Ben, bu eylemi yaptim ama hastayim. Bir
hastaliksa, 0 zaman bundan dolayi suglanamam! Siz hastaliginiz sebe-
biyle yaptiginiz bir davranistan dolay! suglanabilir misiniz, ceza alir mi-
siniz? Hayir almazsiniz. O zaman biz enseste ya da pedofiliye bir hasta-
lik olarak bakmaya baslarsak, o zaman ceza ehliyeti kavrami devreye
girer ve sonugta bu kisilerin ceza almas! ortadan kalkar. O zaman is ¢ok
tehlikeli bir yere gider. Ben bu konuda hastalik kavraminin kullaniima-
sint uygun bulmuyorum. Bu davraniglar, psikiyatrik yaklagima gére pa-
rafili2 kavrami icinde ele aliniyor. Evet, bu bir davranis bozuklugudur,
hastalik da diyebilirsiniz ama bu hastalik ceza ehliyetini etkileyen bir
hastalik kavrami olarak degerlendirilemez. Bunu ayirmak lazim. Cezai
ehliyetini engelleyecek nitelikte bir hastaliktan s6z edilemez”

* %k 3k

2. Cinsel sapkinlik. (ed.n)
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Baz: ensest iligkiler hamilelikle sonuclaniyor. Bu tiirden ta-
mk oldugunuz vakalar var ma?

I'rof. Dr. Mehmet Tokdemir: Bir giin ensest sliphesiyle ge-
len bir hastanin muayenesinde sununla karsilastik: Kiz ¢ocugu
1uh saghgmin bozulup bozulmadigi konusunda rapor diizenlen-
mesi icin kurumumuza geldigi zaman aynen su ifadeyi kulland:
“Karmumdaki bebegin babas: kocam mi, yoksa babam mi bilmiyo-
1 Sekiz ayhik gebeydi. Ve cocuk dogdu. Dogduktan sonra tek-
rar muayeneye geldi magdur. Herhangi bir sekilde bir inceleme
yapimamists. Ve cocuga “Bu cocuk kime aittir sence?” diye sor-
dum. “Esimmden bence” dedi, nereden bildigini sorunca da, “Ciin-
kit ona ¢cok benziyor” dedi.

Balecx: Kiz, annesinden, aile fertlerinden, arkadaslarindan ve
doktorundan bile saklamis. Hamile oldugu ortaya cilanca demek
ki burada bir rnza var deniyor. Kizin karnindaki ¢ocuk da babasm-
dan. “Demek ki burada niza var, tehditle islendigine dair inandirici
bir delil yok” diyorlar mahkemede. Yani ¢ocuklarin bunu nasil giz-
leyebildiklerini, konunun dinamigini, yarg) mensuplarinin da bizim
gibi anlamasi lazim. Buradan hareketle, “nzaya dayanan cinsi mii-
nasebet sucu” degil, “rnzaya dayah cinsel su¢” olarak degerlendi-
rilmesi gerektigi belirtiliyor. Yazih sekilde hitkme varilmasiysa isa-
hetsizligi nedeniyle bozulmus. Yerel mahkeme kararda direnmis.
Soyle ki; magdurun babasiyla yasadig cinsel iligkiyi uzun stire ai-
le fertlerinden, arkadaslanndan, doktorundan gizlemesi ve hamile-
ligin kesinlesmesi iizerine aciklamak zorunda kalmasi, sucun teh-
dit ve manevi cebir altinda iglenmedigini gostermez. Olay ortaya
¢ikip magdur babasindan gikayetci olduktan ve sam@in eylemi bir-
¢ok delille sabit olduktan sonra dahi magdurun iivey annesi, sani-
gin, yani kocasmn boyle bir sey yaptigini kabul etmiyor. Bu husus,
dosyadaki ifadesiyle sabittir. Bu durumda magdurun s6z konusu
olaylarl, aile fertlerine anlatmasimin bos bir ¢aba olacag ve sonug
getirmeyecegi, bu kosullarda yasayan magdur acismndan bilinmek-
tedir. Yani magdurlarda kendisine inanilmayacag bilgisinden kay-
naklanan bir caresizlik duygusu oluyor.
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Peki, 15 yasindaki bir cocuga “rizan var miydi?” demek ne
kadar insanhik, ne kadar hak ve hukuktur?

Balc1: “Bu olay, toplumca kabul edilemez ve utang verici nite-
likte. Ekonomik ve sosyal olarak ailesine bagh, heniiz resit olma-
mig, kdy ortaminda dedikodu konusu yapilacak ve ilerideki sos-
yal hayatini, evienmesini dahi etkileyecek bu durumu insanlar-
dan gizlemesi magdurenin en dogal hakkidir” diyor yerel mahke-
me, “Hicbir kiz cocugunun, 6z babasiyla bu tiir iliskiye kendi 11-
zasiyla girmesi hayatin olagan akisma uygun olmadig: gibi, mag-
durenin susmasi da 1za olarak kabul edilemez” diye de eklemis.

istismar edilmig bir ¢cocugun ne kadar korkmus ve utanmis
oldugunu, belki de oldiiriilmekten korktugunu biliyoruz. Ak-
hindan tiim bunlar gecerken, Adli Tip Kurumu’na geldiginde, o
ruh hali disanya nasil yansiyor?

Sozen: Annenin, cocugu buraya getirirken nasil hazirladig:
¢ok Onemli. Ama bu ¢ocuklar zaten travmaya ugramis. Demek ki
bu ¢ocuk anne ya da yarg: tarafindan bir oraya bir buraya gotii-
rilldiiyse, ¢cocuk defalarca yasadig: olayr anlatmak zorunda kal-
diysa, farkli muayenelere tabi tutulduysa zaten travma iistiine
travina yasamig oluyor. Ikincisi, artik bilgi kirliligi olusmus olu-
yor ve igimiz o zaman cok zorlagiyor. Clinkii bazen anneler ev-
de sorgularken ya da muayeneyi yapan ekip sorgularken, ¢cocu-
ga yonlendirici sorular sorup, o sorularin cevabim hazirhiyor. Bu
sefer bilgi kirlilii oluyor ve ig zorlasiyor. Anne mesela, “Bunu da
yapt1 mi, orana da bunu yapti m1?” diye soruyor ve cocuk o za-
man diyor ki, “demek ki orama da bunu yapmasi gerekiyor ki da-
ha giiclii bir sOylemim olsun, daha az suclanayim.” Yani burada
aslinda yanhs kisiyi suclama olasth@imz da ortaya cikabiliyor.

Balci: Bir vakamiz vardi. Anne biraz zihinsel engelli ama evli-
ligi yiiriitiiyor. Anne, diigiine gitmis, o sirada cocuk da evde. He-
niiz alti-yedi yaslarmda. Biraz da yasindan kiiciik gosteriyor. Ba-
ba eve geliyor. Cocugun yatagl da anneyle babanin yatagmm ya-
" ninda, yani aym odada yatiyorlar. Baba ¢ocugu énce yataga al-
yor. Soyuyor ve istismar ediyor, tecaviiz etmeye calisiyor. O kis-
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mi tam hatirlamiyorum. Ama ¢ocuk evden kaciyor; ne yapacagini
hilemiyor, aghyor. Digiiniin koy yerinde, evin disinda ¢iplak bir .
yekilde, duvann dibinde pusmug bir halde daysi tarafindan bu-
lunuyor. Dayis: sasiriyor elbette ve soruyor ne oldugunu. Cocu-
flu annesine gotiiriiyor. Anneanne de ¢ocuga: “Kizim neden boy-
lesin, hava soguk, ne oldu sana? Yine baban mi dovdii seni?” di-
yor. Glinkii baba i¢ip icip eve sarhos gelen biriymis. “Anneanne
habam beni dovmedi, etti” diyor. “Ne etti?” diyor anneanne. “Ayip
seyler yapti, dovmedi optii” diyor. “Yavrum babalar 6pebilir, se-
vebilir.” “Oyle degil anneanne” diyor cocuk. Iste orada anneanne
torununun kiilotunu ¢ikanyor, kanamasim goriyor; derken he-
men polise bagvuruyorlar. Day gidiyor, babay1 doviiyor. Baba da
raten itiraf ediyor, “Sarhosken ne yaptigimu bilememis olabilirim.
Koti bir niyetim yoktu” diyor. Fakat ¢cocuk sonraki siirecte ola-
yt cocuk mahkemesinde anlatirken bu kasimlar: atlamaya caligty.
(;linkil beyin silmeye ¢alisiyor tiim bu yasananlari. Savunma me-
kanizmas1 devreye giriyor.

istismar magduru, 6rselenmis ¢cocuklara nasil yaklagiyor-
sunuz? '

Tokdemir: Bu cocuklarin, psikologlar tarafindan hem psiki-
yatrik muayeneleri yapiliyor hem de 18 yasindan kiiciik olanlar
psikiyatrlarimiz tarafindan siirekli gozetim altinda tutuluyor. Bu
muayeneleri yaparken olay1 cocuga tekrar hatirlatmamak igin
dikkatli olmak lazim. Cinkii diigiiniince ya da duyunca tekrar bu
olaylan yasayabiliyorlar. Onun i¢in yaklasimi dogru, bu konuda.
bilgili bir cocuk psikiyatristi onlara yardimeci oluyor. Bizler de he-
yet olarak ruh saghg bozulmustur ya da bozulmamistir diye de-
gerlendirip raporumuzu yaziyoruz.

Cocuk babas: tarafindan degil de bagkaél tarafindan tacize
ugraymca yaralar daha cabuk mu iyilegiyor sizce?

Sozen: Tedavisi daha kolay. O ¢ocugu sarip sarmalamak da-
ha kolay. Neden, ¢iinkit cocugu sarp sarmalarken ona giivenli
bir alan yaratmamz gerekiyor Ve aile, daha dogrusu bilingli bir
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aile, cinsel istismara ugrams bir ¢ocuk icin en giivenli alan. Bu-
- nu aile disimndan biri yaptiysa ve aile de bilin¢li davranirsa cocuk
sarp sarmalanmiyor. Hele ki bunu ona yapan kisi ceza ahrsa, ¢o-
cuk da kendisine bunu yapanin ceza aldigmin bilincinde olabilir-
se iyilegebiliyor. Tabii cocugun belli araliklarla ¢cocuk psikiyatris-
tinin programlarma katilmas: gerekiyor. Tedavisi diizenli bir se-
kilde yapilmasi 6nemli. Cocuk giivenli alanda gayet saghkh iyile- .
sir. Fakat istismar aile i¢inde oldugunda ¢ocugun suclanmasi de-
vam ediyor. “Baban senin yiiziinden boyle oldu, bak iste a¢ kal-
dik”, ya da “amcan boyle oldu, bak onlarla gériigemiyoruz, baban
onu Oldiirecek.” Diger yandan ¢ocugu babaannesi de sugluyor:
“Amcan boyle bir sey yapmaz, iftira attin sen” gibi... Iki taraf bo-
liilnebiliyor ve anne baba boganabiliyor. Suclanan tarafin yakinla-
11, babaannesi dedesi ¢ocugu suclamaya baslhyor, cocuk o taraf-
tan kopmak zorunda kaliyor. Anne de bir koruma ag: olusturma-
ya calisiyor veya o da suglamalarin icine katilabiliyor. “Sen béyle
davranmasaydin, sadece bana soyleseydin ve bir sekilde icimizde
¢bzseydik” gibi birtalam konusmalar isin icine giriyor. Cevre fak-
torti de isin icine giriyor, aile cevresi olayr duyuyor. Daha kapah
bir alanda halledilecekken, bir anda aile parcalandif icin herkes
bunu duymus oluyor, damgalanmak hissi ¢cocukta fazlalasiyor. O
nedenle ¢cocugun drselenmesi ¢ok daha biiyiik boyutlu olabiliyor.

Cocugun yasadif: istismar ve kendini ifade etme sekli de
yagiyla baglantil, istismara ugramis ve yag1 daha kiigiik olan
bir cocuk kendini nasil ifade eder, hareketlerinde nasil degi-
gimler olur?

Sézen: Ug yasinda bir ¢ocuk, olup olmadik yerde soyunma-
ya baghyor. Bir ya da iki yagindaki ¢cocugun cinsel istismara ug-
radigim anlamak zaten zor. Ama beklemediginiz ve sagiracagi-
niz bir gekilde agin uyarilms cinsellik gortiyorsunuz. Asir1 uyaril-
mug cinsellik dedigimiz sey su; mesela cocuk oyun kurarken bile
cinsellikle ilgili oyunlar kurmaya baghyor. $imdi zaten ¢ocugun
normal geligim siirecinde bedenini tanima, bagka bedenleri tam-
ma gibi dogal bir siireci var. Bekledigimiz belli bolgelere daha il-
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gi duyma, ya da annesinin babasimin bedenine ilgi duyma gibi za-
ten dogal bir akis var ama bunun disinda ¢ok daha fazla cinsellik
lizerine oyunlar kurdugunu goriiyoruz.

Uc yasindaki cocuk bunu yapar mu peki?

Sozen: Yapar. Kendi yas grubundaki cocuklarla oynarken o
davramglari taklit etmeye basliyor. Clinki ugradiginin bir cinsel
istismar oldugunu anlayamiyor ve bunu oyun olarak diistiniip,
arkadasma da bu oyunu tagimaya kalkiyor. Bu sefer de o sekil-
de fark ediliyor. Cinsel istismar sirasinda duyduklarin da oyun-
da soylityor. Mesela bir erkek ¢ocuk vakasi vardi ve orada da ¢o-
cuk hafta sonlari babanin yanina gidiyordu. Her gittiginde de ba-
ba ¢ocugunu istismar ediyordu.

Cocugun sergiledigi degisik hareketler annenin ilgisini ¢eki-
yor ve anne bunun tizerine gidince olaymn ash ortaya cilayor.

Anne, cocugunda gérdigl garip hareketleri once bir hasta-
ik zannetmis. Ama olayin perde arkasi bambaska. Babanin 6z-
gecmisine baktik, o da babasi ve amcasi tarafindan zamaninda is-
tismara ugrams ve kendi kafasinda bir sekilde kendini korumak
amacli, gocugunu istismar ediyordu. Fakat igin kotii tarafi, baba-
nin bunun aslinda bir cinsel saldiri olmadigini diisiiniip normal-
lestirmis olmasi. Sonra istismarci baba gozaltina alindi ve 15 giin
sonra da serbest birakildi.

Yarg: kuskusuz bu olgulan ayiklamak zorundadir ama suf buna
odaklanip gercek bulgulara sahip vakalan goz ard: edebiliyor ya
da ben bir rapor veriyorum, aym ¢ocuk, mahkeme tarafindan bag-
ka bir yere gonderiliyor, yani baska bir Adli Tip Kurumu'na ve eger
orasl muayeneyi dogru yapmazsa bulgu atlanabiliyor. Yarginin
gonderdigi kurum tanilamay yaprmiyor ve o zaman da hikimlerin
iki raporu oluyor. Biri tammlamis digeri tammlamars.

Peki, ¢cocuklara rapor verilirken, heyette kimler oluyor?
Hikime verdiginiz bir rapor var ve bunun neticesinde de ser-
best birakilan istismarci bir baba. Bazi olaylara iliskin verilen
Adli Tip raporlarinda istismar1 yapanin mesela baba ya da abi
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oldugu belli. Buna ragmen hikim nicin karar verirken raporu
baz almiyor?

Heyette, Adli Tip uzmamn, ¢ocuk psikiyatristi ve gerekirse ¢o-
cuk cerrahi, pedagog ile psikolog da oluyor. Bunlarin hepsi bir
araya gelip ¢ocugu degerlendiriyor. Cocugun testleri yapihyor ve
Adli Tip Kurumu’'nda boyle bir heyet kuruluyor. Istanbul Tip Fa-
kiiltesi Anabilim Dah’nda, Marmara Universitesi Gocuk Istismar
Merkezi var, farkh farkh biinyeler icinde farkli heyetler var. Bu he-
yetlerin icine baktagmizda aym ¢ocukla ilgili farkh raporlar ¢ikabi-
liyor. Hikim de ashinda kendi acisindan zorda kaliyor. Bazen bag-
ka Adli Tip kurumlarnmn raporlanm da isteyebiliyorlar. Ve ilging-
tir ki bizim verdigimiz raporun aksi yoniinde raporlar gikabiliyor.
Atlandan ¢ok fazla sey oluyor. Dolayisiyla eksik rapor iizerinden
degerlendirmeler yapiliyor. Fakat bu raporu verecek kisi ve mer-
kezlerin t1bbi donaniminn son derece iyi olmasi gerekiyor.

¥ Xk ok

Sézen, bu isi Universite hastanelerinin yapmasini, 6zellikle Ad-
li tip ana bilim dallarnin ¢atisi altinda yapilmasini ve heyet kurula-
caksa da burada heyet kurulmast gerektigini diglintiyor. “Bagka ne-
relerde yapiliyor” diye sordugumda, bakanhga bagh olan Adli Tip
Kurumu'nda yapildigini ama Gniversite hastanelerinde yapiimasinin
daha saglikii olacagini soyliiyor.

“Onlarin verdidi raporda eksiklikler olabilecegini sdylliyorsunuz.
Nigin? Ve hayati énemde olan bu konuyu glindeme getirdiniz mi?”
sorusuna da su cevabi veriyor: “Clinkii orada daha hizli tempoda ve
daha fazla sayida vakaya bakiyorlar. Dolayisiyla farkl degerlendirme
sonuglan gikabiliyor. Evet, cok konustuk, soyledik. Ama {niversiteler

- her ne kadar resmi bitirkisi statiist tasyor olsa da Adalet Bakanhdi'na
bagh oldudu igin, orada stkinti yasiyoruz.”

* Kk ok

Hangi ¢ocuklar daha v(;ok istismar edilir? Hangi yas grubu ya
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da nasil bir aile yapisina sahip olan ¢ocuk daha ¢cok tehlike al-
tinda?

Balci: Cocuk engelli ise risk biiyilik demektir. Ciinkii ifade et-
mesi zor oluyor, algilayamayabiliyor.

Sozen: Kategorize etmerniz miimkiin degil. Ama biz ensest olgu-
larinda, agihkh olarak da 6z baba kaynakh ensest vakalarinda genel-
de sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik faktorlerin 6nemli oldugunu ve
go6¢ almus ailelerde daha ¢ok oldugunu goriiyoruz. Ensest eylemleri-
ni sikhikla, bes kiginin aym odada yatthg durumlarda gorebiliyoruz.
Ama sosyoekonomik diizey degistikge, aile biraz daha zenginlegtik-
c¢e kardesler arasi ensesti daha yaygin goriiyoruz. Ekonomik ve kiil-
tire] diizey diigtitkce babadan kaynakh ensesti daha ¢ok goriiyoruz.

* ok 3k

Istismarai kisi tutuklu yargilanirken elbette bos durmuyor ve ken-
dine bir avukat tutuyor. Ve o avukat da istismarciya, ne sdylerse sug
olur ve ne soylerse bu cezadan kurtulur, 6gretiyor.

* kK

Istismarci ne séyleyip de suclamalardan siyrilabiliyor?

Balc: Oksamayla, dokunmayla bashyor. Sonra, aramizda kal-
sin, surimiz olsun, suna buna sdylersen boyle olur diye tehditler-
le devam ediyor. “Kendi istedi derim, akh basinda demem yeter-
li olur” diyor. Bunu soyledikleri an ¢ocuklar konusmaktan vazge-
ciyor. “Kendi istedi” ciimlesinin karsihg, toplumda ¢ok kanksa-
nan, “disi kopek kuyruk sallamazsa erkek képek pegine diismez”
anlayisi oluyor. Bu climlenin kargihifin: bir yargi mensubuna an-
latmak miimkiin miidiir bilmiyorum ama cocuklar i¢in ciddi bir
tehdit. Elbette bagka tehditler de giindeme geliyor. “Bir sey elde
edemezsin, olan sana olur, annene zarar verecegim, kardesine za-
rar veririm” gibi geyler soyliiyor istismarc: ve bu arada istismari
yasamaya da devam ediyor cocuk. Bu arada tecaviiz de gercek-
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lesmisse ve ii¢-dort yil sonra bir gekilde dile getirilip yargiya in-
tikal ettirilmigse birka¢ yil 6nceki tecaviiziin bulgusu tabii ki kal-
miyor. Bu yara iyilegir ama iyilestigi yerde iz birakir. Sonug ola-
rak bu anlasiiiyor. Bu arada ¢ocuk, ashnda giivenmesi gereken
aile bireyleri tarafindan yalancilikla suclamyor, ona inanilmiyor
ve ¢ocuk ashnda tam da burada yipraniyor.

Bir vakada, iki kiz kardese dayilan istismarda bulunuyor. Co-
cuklar bunu yasadiginda biri sekiz, digeri dokuz yasmdaydi. Par-
calanmug bir aileydi. Tecaviize ugradiklannda biri 11, digeri de 12;

........................................................................

Prof. Dr. Sevki Sozen: Bir cinsel istismar vakamiz !
vardl, cocuk anneye bir oykii anlatms. Oykiide de bi-
i rini sucluyor. Olay bize geldi. Okulundaki bir miistah- |
demi sucluyor. O, bana okulda bunu yapti, beni tuvale-
te soktu, pantolonunu indirdi, zorla bagimi egdi gibi an- !
latiyor. Anne panik halinde, orana da bunu, surana da
sunu yapt1 m diye soruyor. Bu cocugun bu yas grubun-
da bunu bilmemesi gerekiyor. Sekiz yaginda cocugun, |
oral bir seksiiel eylemi bu kadar net anlatmamasi gere- |
kiyor. Ama biz o miistahdemle ilgili sorulan cocuga sor- !
dugumuzda ¢ocuk ¢ok celigkili seyler soyledi. “Tuvalet
kiiciik, sen bagirmadin m, ses ¢cikarmadm mi?” gibi so- |
rular sordugumuzda cocuk bir dyle diyor, bir boyle di- !
yor. Oradaydi diyor, 6gretmenler odasmdayd1 ya da mii-
diiriin odasidayd diyor. Evet dogru, sonucta 6grendik
ki gercekten bu cocuk istismara uframig. Baskasimn
hikayesi degilmis anlatti, :

Bagka bir vakamiz daha vardi. Cocuk surf ailesinin il- ;
| gisini cekmek igin anlatmusts, oysa kendisi hi¢ boyle bir |
' sey yasamamig. Bir arkadas1 yagiyor olay1 ve bu gocuk |
da arkadasinin yagadigin kendine mal edip annesine
i anlatiyor. Bunu anlattiinda anne ve baba onunla ¢ok il-
gilenmis. Cocuk ilgi eksikligi yasiyormus ve dikkat cek-
meye ¢ahsmis.

........................................................................
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bize geldiklerinde de 13 ve 14 yasindaydi kizlar. Dayimiz bizi sevi-
yor, diye diistinmiigler ilk basta. Kiiciikler, ne diisiinecekler ki bas-
ka degil mi? Kucagina oturtturuyor dayi ve hadi atcihik oynayalm
gibi seyler s6yliyor. Dokunmalar, oksamalar, 6pmeler deiken...
Cocuklardan birinin anlattiklarim ¢ok iyi hatirliyorum. “Karne al-
digimz giindit” demisti. Okul bitmis ve o giin tecaviiz etmis kiza...
Kizlardan biri intihar girisiminde bulunuyor, digeri de evden kaci-
yor. Kacan bulunuyor ve o arada da day: evleniyor. Esinden ¢ocu-
8u oluyor ve tiim bunlar sebebiyle bu kizlara sikiyetci olmamala-
n icin “Daymizdir, yapmayin etmeyin, sizin yliziiniizden her sey ber-
bat olacak” diyorlar. Ve kizlar bu baskilar karsisinda dayilarim kur-
tarmaya calisiyor ve mahkemede dayilanna iftira attiklarm soy-
lityorlar. Olaym ortaya ¢ikisi ise bambaska bir trajedi. Kizlar otur-
duklan restoranda bir adamin kendilerine baktigini ve ¢ok rahat-
s1z olduklarini oranin sahibine sdyliiyorlar. Polis ¢agirihyor vs.
Sonra babalan geliyor ve “ortada 6nemli bir sey yok, siz ¢ocukla-
ra bakmayin, ben esnaf adamim, adimiz kétiive cikmasim” diyor.
Cocuklan muayene etmemiz lazim ama ¢ocuklar genital muaye-
ne olmak istemiyor. Yaslan kiiciik, anlatmaya, aydinlatmaya cah-
styoruz. Muayene esnasinda cocuklar olay1 anlatti. Olayr anlamak
icin baz1 sorular sordum, hepsine hayr yaniti aldim ve “Ozel bol-
genizi siz ve anneniz disinda herhangi birisi gordii mii?” dedigim-
de iste 0 zaman dayilarin yaptiklarim anlattilar. Sonra ¢ocuklar-
dan biri aglamaya basladi. Yasadiklanndan sonra hayatinun tama-
men degistigini ve artik toparlanmasimin miimkiin olmadigim, ha-
yahmn bittigini styledi. Elbette sonrasinda psikiyatri uzman da ¢o-
cuklarla goriistii ve tiim bunlan da rapora yansitttk.Cocuklarm “if-
tira attik” diye ifade vermeleriyle kapanan dosyay1 yeniden actik,
ama sonrasinda ne oldugunu bilmiyorum. Bir bagka vakada da,
8. sinuf égrencisi bir kiz, 6gretmenine anlattyor. Ogretmeni jandar-
maya ihbar ediyor ve olay dylece ortaya gikayor. Baba, abi ve amca
gozaltina ahmiyor. DNA testi yapiliyor ve ¢ocuk iki ayhik hamile. Ba-
basindan hamile oldugu ortaya ¢ilayor. Yani kardesine hamile... An-
ne de, baba ve amcayi sikayet ediyor. Oglu da isin icinde ama o og-
lunu korumaya calisiyor. Giinkii o, cocugu. Kiz da abisini degil, ba-
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ba ve amcasin sikdyet ediyor. Ustelik DNA'da baba ve amcanm ve-
rileri de gikiyor ama buna ragmen inkar ediyorlar. Ne ceza verildigi-

ni bilmiyoruz.

Cocuk istismar yagadiginda, o anda ve sonraki siirecte nasil
tepkiler veriyor? Ice doniik mii oluyor, korkuyor mu?

Balci: 12 yaginda, 6. sinifa giden bir cocuk. Babasi fabrika is-
cisi. Siklikla alkol aliyor ve evdekilere siddet uyguluyor. Baba co-
cuklarnn annesini evden kovuyor, ¢ocuklar da anneyle birlikte
annenin arkadaginda kalmaya gidiyor. Fakat anne, ‘hadi cocuklar
eve donelim artik! diyor ve ne olursa olsun aile birligini devam
ettirmeye ¢abgiyor. Ama ¢ocuklardan 12 yaginda olam ‘anne, sa-
na bir gey soyleyecegim’ diyor ve babasimin kendisine tecaviiz et-
tigini anlatiyor. Eve geri donmiiyorlar. Cocugun anlatimina gore
baba, gecen bir yil icinde ¢ocuga defalarca istismarda bulunmus.
Annesi ve ablasi evde yokken evin bir odasina kilitleyip tacizleri-
ni gerceklestirmis. Bazen diger odada kardesleri oyun oynuyor-
mus ve baba, odaya gelmemelerini sdylilyormus diger cocukla-
ra. Ik seferinde caninin ¢ok yandigin, cinsel orgamindan kan gel-
digini goriiyor. Bazen cinsel organina yag siirerek tecaviiz ediyor
baba. Bu sirada ¢ocugun cinsel orgamm opiiyor. Genellikle bun-
lart annesiyle ablasi evde yokken ve sarhogken tekrarhiyor. Kim-
seye soylememesini tembih ediyor. Cocuk babasmin dévecegin-
den korkup kimseye sylemiyor. Daha kotii seyler yapabilecegi-
ni diigiiniip sineye ¢ekiyor. Bu, nza gosterdigi anlamina gelmiyor.
Zaten 12 yasimnda. Cocuk bunu hi¢ séylemiyor, ta ki evden aynl-
diktan sonra annesi ‘tekrar eve donelim mi’ diyene kadar. O sans1
kacgirmak istemiyor ve o zaman itiraf ediyor. Anne de eve donmii-
yor. Sikdyette bulunuyorlar. Biz olay1 anlatmasini istedigimizde
cocuk aglamaya baslamgti. Babasin kendisine kotii seyler yap-
t1gmy, ona kizgim oldugunu ifade etmigti. Sonra ruhsal muayenesi
yapildi. Cocugun ruh sagh@imin bozuldugu, nasil tepki verdigi, na- -
sil davrandighyla ilgili psikiyatri raporlan var. Insanlara kars: gii-
vensiz, lirkek ve tedirgin oldugu, alg1 sapmasi olmamakla birlik-
te duygu durumunun depresif oldugu, olaydan bahsederken sii-
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rekli agladigy raporda belirtiliyor. Istismarin yasandigi dénemde
ve sonrasinda geceleri uyuyamiyor. Yalniz yatamiyor, bagirarak
uyamyor, icine kapaniyor, sese kargi agin duyarh bir cocuk olu-
yor. Bu ¢ocukta herhangi bir zeka geriligi yok. Biitiin bunlar sa-
dece yaganan olayla ilgili post-travmatik stres bozuklugu dedigi-
miz durumun belirtileri. Bunlan psikiyatrlarla degerlendiriyoruz.

Tiirkiye’de bu konuda neden cok az ara@tlima yapiliyor ya
da hi¢ yapiimiyor?

Balcx: Biz bir arastirma yaptik ve yurtdisinda yayimmlanmak
{izere bir dergiye gonderdik.

Neden Tiirkiye’de yayumlamiyorsunuz?

Balci: Tiirkiye'deki dergilerin bilirasel degeri bizim igin 6zel-
likle docentlik sinavinda ¢ok yiitksek degil. Onun icin Tiirkiye'de-
ki akademisyenler yurtdis1 yayin yapmaya yonlendiriliyor. Ciin-
kit yurtdis1 yayimmz olmazsa docent olamiyorsunuz. Veya profe-
sorliige atarurken de dogentlik sartlan isteniyor. Tiirkiye’de ulus-
lararas1 endekse giren ¢ok fazla dergi olmadig icin de daha ¢ok
yurtdisina gonderiyoruz.

Yasanmis bir olay

Baba serserinin teki. Isi yok giicil yok. Anne ise bir yerde
hizmetli olarak ¢aligiyor. Baba, annenin evde olmadig za-
manlarda kizin: istismar ediyor. Fakat 6greniliyor ki, bu ki-
si kadinin gérme engelli kiz kardesine de yillar 6nce istis-
marda bulunmus. Yargiya da taginmis olay ama kanitlana-
mamis ve dosya kapanmig. Cocuk bu yasadigini teyzesine
anlatiyor, teyze inanyor, ¢iinkii kendi de zamaninda yaga-
muis aynisini. Adam teyzeyi evden géndermek istiyor, hem
konusmasinlar, hem de rahat bir gekilde amacina ulagsin
diye. Annenin diger kardesleri gérme engelli kardeslerini
almaya geliyor eve. O arada kiz aglamaya baghyor, ¢tinki
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teyzesinin gitmesini istemiyor. Ciinkii teyze giderse daya-
msma da biter ve yalmz kalir. Teyzesi 1srar ediyor yasadik-
farin1 anlatmas: i¢in. Anlatiyor ¢ocuk, annesi inanamiyor
ama sonrasinda bir plan yapryorlar. Cocugun dayisi, teyze-
leri ve annesi saklaniyor. Anne banyoya gidiyor, kizinin te-
lefonunu ayarliyor. Baba, kizin odasina gelirse kiz telefonda
1 tusuna basacak ve anne durumu anlayip odadan ¢ikacak.
Adam eve geli}'for ve balayor ki evde kimse yok.

Kiz yalmz. Ve odaya ¢ekiyor ¢ocugu, tam istismar ede-
cekken kiz hizli arama yapryor ve evdekiler odaya toplani-
yor. Anne anlatiyor tiim bunlar: bize. “Ah evladim, telefon
bir kere ¢aldi, duymak istemedim. Bir kere daha ¢aldi. He-
men kostum agtim odanin kapisini. Anadan iiryan gormez
miyim?” diyor. Ne yapacagin bilememis, ocakta ¢aydaniik
varmis, aldig: gibi kocasinin {istiine dokmiis. O da birisine
zarar vermekten yargilaniyor. Cocugu rapor igin bize getir-
diler. Cok ¢aresizdi. “Ah yavrum, el olsa evlendirirdim. Ba-
basi, ne yapayim” diyor. Koyliiler, “bu aile babaya iftira at-
t1” diyorlar. Yani kéye dénme ganslar da yok. Ciinkii her-
kes, boyle bir geyi ifsa edip babay: tutuklattilar diye anne
ve kizt sugluyor.

LATAAS LA N AR 2

Cocudunu doktora géttiren kisi genellikle anneler. Ya babalar?
Anne ve baba bu duruma farkli mi tepki'veriyor? Hekimler, anne ve
babanin-¢cocuklarini genelde birlikte getirdigini belirtiyoriar ama me-
sela bir olayda, dayinin istismar ettigi cocugu babasi getirmis. “Ba-
ba, daha sonug odakl bakiyor, anneler daha duygusal. Aglayabiliyor,
duygularini daha disadénuik yastyorlar. Babalar ise daha sessiz davra-
niyor” diyorlar. Tabii bitiin bunlann genellenmemesi gerektigini de
belirtiyoriar.

Adli Tip uzmanlan, adli psikologlart yahut pedagoglar, bu tir va-
kalarda yeterli bulup bulmadigmi ve Gniversitelerde buna yoénelik bir
ders olup olmadigin sordugum Mehmet Tokdemir, bazi Universite-
lerde cinse! istismar konulu dersler verildigini sdyliyor: “Biz tip faktl-
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tesi o6grencilerine Adli Tip staji sirasinda ¢ocuk istisman, bunun altin-
da da cinsel istismar, fiziksel istismar konusunda egitim vermeye ¢a-
listyoruz. Kadina siddet konusunda da egitim veriyoruz, Ama zaman
zarnan bu egitimieri baltalayan bazi mekanizmalar var. Bazen polis-
ler, karakolda engelliyor bunu; “Kocandir sever de dover de” diyorlar.
“Hadi gidin, barisin” diye toplumsal miihendislige soyunan insanlar
da var. Dolayisiyla toplumun egitiimesi lazim.
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LALLRL LRSS

Yaganmis bir olay
Avusturya’da yagsanan yiizyilin davas13

Diinyanin her yerinde yasanan bir olay istismar... Ve en giz-
li tutulani, en sOylenemeyeni de ensest... Diinya kamuoyunu
uzun siire mesgul eden bir ensest vakasi okuyacaksimiz simdi.
Cogunuz hatirlayacaktir, ciinkii giinlerce, hatta aylarca konu-
sulmustu.

Olay ortaya ¢iktiginda tiim diinya sok yasamust1. Yal 2008'di
ama ashnda olay, takvimler 1984'ii gosterdiginde yasanmaya
baslamistr. Yer Avusturya'nin Amstetten kasabasi. Viyana'ya
130 km uzakhkta bir yer. Herkes tiim bunlar ortaya ¢ikmadan
24 yil 6nce, yani 1984 yihinda Elizabeth F.’nin bir mektup bi-
rakarak evden kactigim diisiiniiyordu. Ama o, 24 y1l boyunca
herkes onu ararken, ondan ufak bir haber gelmesini bekler-
ken, yagadign yere hi¢ uzak olmayan bir yerde, evlerinin bod- -
rumundaydi. Ve onca yil, babasimn tecaviiziine maruz kalmig-
t1. Aslinda 11 yagindan itibaren babasimin tacizlerini yasiyordu,
evden defalarca kagcmaya ¢alismis ama yapamamgti. Ve orta-
dan kayboldugunda 18 yasinda olan Elizabeth, o tarihten son-
ra giinesi ilk kez 42 yasinda gordii. Verdigi ifadede, bodruma
girdigi giinii “uyusturucu verdikten sonra ellerimi kelepceledi
ve bodruma kilitledi” diyerek aniatta.

Bu arada iilkkemizde de gérmeye pek ahisik oldugumuz bir
goriintii yaganiyordu: Baba ve anne tiim bu olaylar yasanirken
kanal kanal dolagip kizlarimin bulunmasi icin aghyor, gozyast
dokiiyorlardi. Ozellikle istismarci babanin hicbir sey yapma-
mus gibi iiziiliip aglamasim insamin akhi almiyordu...

Istismarci baba Josef Fritzl (73), 24 y1l boyunca kizina o bod-
rumda tecaviiz etmisti. Olay ortaya ciktiginda yapilan DNA test-
leriyle anlagilmast: ki kiz babasindan yedi ¢ocuk dogurmustu.

3. Bu olay diinya kamuoyunu ok sarsmisti. Kitap calismasinda bu olayi daha yakindan incelemek
istedim, Elizabeth F'nin avukatiyla yazigtim fakat roportaj yapmavi kabul etmedi.
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Yani Elizabeth, kardeslerini dogurmustu. Evde Elizabeth’in ag-
zindan yazilan bir mektup bulunmustu. Uzerinde Avusturya’nin
diger ucundan gonderildigine dair posta pulu da vardi. Ama o
mektubun istismarci baba tarafindan yazildig da ispat edildi.
Yani her sey ¢ok planhydi. Bu siire i¢inde yedi cocuk dogurdu
babasindan Elizabeth. 1996 yilinda ikiz dogurmusgtu ve ikizler-
den biri dogduktan ii¢ giin sonra 6liince, istismarci baba bebe-
gin cesedini yalap yok etmisti. Kalan alti cocuktan ii¢i bodrum-
da bitylimiis, diger iicii icin ise kader aglanim daha farkh 6rmiis-
tii. Istismarci baba o {i¢ cocugu pusetle evin dniine koyup iize-
rine de kizimin agzmdan “Anne ¢cocuguma bakamiyorum, liitfen
onunla ilgilen” diye notlar yazmistt. Sonra kendisi de sasirmis
gibi yapip bebekleri biiyiitmeyi kabul etmisti.

Olay nasil ortaya ¢ikt1?

Elizabeth, babasinin tecaviizleri sonucunda dogurdu-
gu 19 yasindaki en bityiik cocugu agir bir hastaliga yakala-
ninca yalvar yakar onu hastaneye yatirinca olay a¢iga ¢iktl.
Kerstin ensest iliskiden dogdugu icin agir bir hastahk gecir-
migti. Elizabeth, Kerstin’in disan ¢ikarilmas: icin yardim et-
ti ve yillar sonra giin 1s1g1n ilk kez gordii. Cocugunun cebi-
ne not yazip koyrmustu ve o notta yardim istedigini yaziyor-
du. Bu kagit Avusturya polisine verildi ve yillar 6nce kapanan
kayip Elizabeth dosyasi yeniden agildh. Fritzl, Elizabeth’in ¢o-
cuklarla birlikte yukariya, eve gelmesine izin verdi. Karisina
da Elizabeth’in cocuklanyla birlikte eve dondiigiinii sdyledi.
Elizabeth ve tecaviizcii baba polis tarafindan karakola gotii-
riildii. Fritzl odadan ¢ikip da Elizabeth kendini glivende his-
settiginde her seyi anlatt1 ve ertesi giin Fritzl tutuklanda.

Elizabeth ve ¢ocuklar, kapinin tellerle bagh oldugunu, pat-
latilinca zehirli gazin iceriye girecegini ve bunun giivenlik sis-
teminde yer aldigim Fritzt'in soyledigini belirtti. Fritzl'in kansi
da durumdan habersizdi ve lazimin gercekten dini bir tarikata
katildigimi sanmiyordu. Aragtirmacilar bodrumda yaptiklan arag-
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tirmada oksijen eksikliginden yalmzca bir saat ¢calisabilmigti.

" Dogduklarindan beri hi¢ disariya ¢ikmayan ¢ocuklar, ko-
nusmay: annelerinden Ogrendiler. Televizyon izlemekten bag-
ka yapacak bir geyleri yoktu. Kiyafetlerini tecaviizcii baba geti-
riyordu. Elektrik uzmaniydi Fritzl ve zaman icinde oray1 yagam
alanina ¢evirmisti. Konservelerin durdugu dolabmn ardina giz-
lenen ve elektronik bir sifreyle girilen kapinn arkasma kiigiik
bir banyo, mutfak ve yatak odas: yapmisti. Elizabeth ve ii¢ ¢o-
cugunun 1,70 metre yiiksekligindeki, hi¢ 151k girmeyen yerdeki
tek vakit gecirme araclan minik bir televizyondu.

Fritzl ii¢ giinde bir bodruma iniyordu ve karisina da “¢izim
yapmak icin” indigini soyliiyor, onun kahve bile getirmesine
izin vermiyordu.

Magdur Elizabeth mahkemede neler anlatt1?

Olayin mahkeme asamasinda Elizabeth’in anlattiklar ger-
cekten tiiyler iirperticiydi. 24 yil boyunca yagadig: her seyi jii-
rinin gozlerinin icine baka baka su stzlerle anlatta:

“Geliyordu, tecaviiz ediyordu ve gidiyordu.”

“Zorla porno film izlettiriyordu ve baz1 sahneleri birebir
yapmak icin beni kullaniyordu.”

“Tecaviizleri saatlerce siirtiyordu. Direnmeyi denedim ama
hayati tehlikem oldugu icin direnmeyi biraktim.”

Elizabeth ii¢ binden fazla kez tecaviize ugramis, psikolojisi
ciddi derecede bozulmustu.

Sapik baba ne ceza ald1?

Tecaviizcii baba Fritzl, tiim bunlan yaptigina kabul etti. Kri-
minal psikiyatrist mahkemeye sundugu raporda samgmn ¢ok
ciddi kisilik bozuklugu oldugunu, fakat ﬁlllenmn bilincinde ol-
dugunu belirtti.

Fritzl 6miir boyu hapse mahk(im edildi.

LAY



“Ya pismanim derler ya da hatirlamiyorum”

“Bu sefer Sldiirecegim onu diyordum igimden
ama hep ayni sey oluyordu.

Her defasinda dislerimi sikiyordum,

agzimi kapatiyordum Spmesin diye.”

Eski Cezaevi Calisani
Ceza Infaz Memuru

Anlatilanlari dinlemek bu kadar {izlicli ve yipraticiyken bizzat ya-
samanin yol a¢tigi travmanin boyutlan tahmin bile edilemez. Tahmin
ediyorum ki okurlarin ¢ogu sunu digliniiyor: Benim yakinimda yok,
benim etrafimdaki insanlarda olmaz, yasanmamistir... Oysa bu konu-
yu aragtirmaya baglayinca dyle olmadigini gérdiim. Kimin neler yasa-
digindan o kadar habersizsiniz ki... Mesela eviiliklerin bu sebeple bit-
tigi vakalar ¢ok.

Cezaevlerinde ensest sugundan yatanlari en iyi bilenler belki de
cezaevindeki infaz memurlandir. Onlar gériinenin arkasini, yani go-
rinmeyeni de gorebilir, ¢link{i mahkmla birebir konusabilirler. Bu
sliregte cezaevinde eskiden ceza infaz memuriugu yapmis biriyle ta-
nistim ve bu sugtan yatanlara iligkin akhma takilan, merak ettigim ne
varsa hepsini sordum.

Siz uzun yillar cezaevlerinde infaz memurlugu yaptiniz.
Gordiigiiniiz, sahit oldugunuz pek cok olay olmugtur. Cinsel
suclularla ilgili bana ne anlatabilirsiniz? Mesela ensestten ya-
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tan bir mahkfimla karpilagtimiz ma hig?

-Elbette. Biz epey icli dighyr1z mahkmlarla. Genel olarak kim-
seyle, sen cinsel suclusun ya da hirsizsin diye konusmazlik yap-
madik. Yani suga gore ayrnim yapmadik. Ik yillarda cezaevine ge-
lenlerin suglarimi merak ediyordum. Daha sonra sormamanin
dogru oldugunu tecriibe ettigim icin kimsenin su¢unu sormadim.
Ensest diyorsunuz ya, her tiirliisiinii gordiim. Kendi babasina te-
caviiz edeni gérdiim. Duymadifim, gahit olmadifim olay kalma-
d1. “Eve gittigimde sarhostum, babamin da belden agais1 tutmu-
yordu, hastayd1” diye anlatmist1. “Sabah kalktifimda gece neler
yagandigim hi¢ hatirlamiyordum” demigti. Bu insanlara gahit ol-
dum. Kendi kizi, kendi oglu, kiz kardesi, annesi, her tiirliisiinii
dinledim... Kendi ogluna tecaviiz edeni goérdiim.

Peki bu mahkimlarn psikolojileri nasil, yaptiklarim kabul-
lenenler var m iclerinde? _

Cogu, “pismanim, ben bdyle bir sey yapmadim” diyor. Anne-
si iftira att1 diyerek sucu istlenmiyor. Fakat cogu da ickiliydim,
haphydim diyor ve hatirlamadigim soyliiyor.

Hatirlamiyorum dedikten sonra kendini sorgulayan, ben
biyle bir geyi nasil yaptim diyenler oluyor mu?

Sonradan pisman olanlar ve intihar girisiminde bulunanlar
oluyor. Mahk(im ilk geldiginde kogusa veremiyorsun. Bir de te-
levizyonlarda iyice afige olduysa mecburen tek bagina yatirmak
zorundayiz. Bir miiddet sonra toplum bunu unutunca bu kisi de
kendini toparliyor, o zaman kogusa verebiliyorsun. Ik baglarda
tabii ki siki takip etmek lazim. O Kkisi yaptiginin farkinda ise, psi-
kolojik problemleri yoksa, isledigi sucun farkindaysa o zaman ta-
bii ki vicdan azabi duyuyor, bu durumiarda intihar tegebbiisleri
oluyor.

Ipten aldighmz oldu mu hi¢?
Evet ipten aldiklarmmiz oldu. Cahgtifim bir cezaevinden Srnek
verecek olursam, biri kendi 6z kizina tecaviizden gelmisti. Tabii
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ki gazetelere, televizyonlara gikmigti. Aldik, miisahede odasina
koyduk. Ben de miigahede bolitmiinde nébetciydim o giin. Ben-
den 6nceki vardiyada gelmigti, benden 6nceki arkadag da gider-
ken uyardi, béyle biri geldi, psikolojisi bozuk, dikkat et diye. Ben
de kontrol etmeye gittim, gittigimde tuvalet béliimiinde kendini
asmugts. Kurtardik.

Sonra konugtugunuzda ne séyledi?
“Ben boyle bir geyi nasil yapabildim? Yapmadim, bu iftira, ha-
tirlamiyorum” dedi ama ceza aldz tabii.

Kag yil ceza alda?
Tam hatirlamiyorum ama ¢ok ceza almastl.

Cocugu kag yagindaymg?

17 yasindaydi kizi. Ensest mahk(mlar: buraya geldikleri ilk
haftalarda yagadiklan psikolojiyle bu tiir girisimlerde bulunabi-
liyorlar.

Hal ve hareketleri, kogugtakilerle iligkileri nasil bu mah-
kimlarin?

Hepsi adli sugtan yattifh icin ¢ok afige durumlar olmadig
miiddetge sohbetleri normal. Fakat mesela erken yasta kiz kaci-
ranlarla kizina tecaviiz edenler arasinda elbette ayrim yapihyor.

Sucunu kabul etmeyen kigileri yalanlayan raporlar ve bun-
larin sonucunda verilmig cezalar var. Bu durumda ne diyorlar?

Mahkeme agamasinda raporlar ¢ikinca kabul etmek zorunda
kahyorlar. “Demek ki yapmigsim ama hatirlarmyorum” diyor. Me-
sela bir hayat kadimnin 1,5 yasindaki ¢ocuguna eve gelen erkek-
ler neler yapmus... Annesiyle iliskiye girdikten sonra icip icip siz-
yorlar, adamn biri cocugun aglama sesine gidiyor ve ¢ocuga te-
caviiz ediyor. Miiebbet aldilar fakat su an neredeler bilmiyorum.
O ¢ocuga tecaviiz eden de bayag bir siire kendini kesmek iste-
mis, intihar tesebbiisiinde bulunmustu.
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Bu suclularin ziyaretcileri var maydi?

Ensest durumunda aile belli bir miiddet reddediyor, gelmiyor.
Ama daha sonra mahkeme agamalar1 geciyor, olay kiilleniyor ve
annesi, babasi geliyor ziyarete. '

Cocuk cezaevleriyle yetigkin cezaevindeki cinsel suclu pro-
filini karsilagstirdighmizda neler séylersiniz?

18 yas alt1 cocuklann bircogu, igledikleri su¢un farkinda degil.
Cocukluk hevesiyle mi, yoksa i¢giidiisel mi bilmiyorum, “oldu bir
kere” ya da “iftira” diyorlar.

“Ama o beni tahrik etti” diyen birine rastladumiz mi?

Bir 6rnek vereyim. Biri vardi, kiz1 hayat kadimymisg; demisti
ki, “licede birlikte olmadig kalmanust, bir de benimle yatsa ne
olur?”

“Neden yaptin?” dediniz mi hi¢?

“Bir baba kizina bdyle bir gseyi neden, nasil yapar?” dedim bu
kigiye. Agzindan kacgird: belki ama soyledigi laf suydu: “Kizim za-
ten dogru bir insan degildi.” 45 yaglarindayd, kizi da 18 yagin uis-
tiindeydi.

LRLLALRLH LAY

Yasanmuis bir olay
Psikolog

Danisan 2013 yilinda intihar girisimi sonucunda gel-
di. Bana geldiginde 22-23 yaslarindaydi. Evliydi ve bir ki-
z1 vardi.

flk seansa esiyle geldi. Ben, gift terapisi alacaklarin
sandim ama esi kadinla ilgili bir siirti olumsuz sey sGy-
leyip, onu sikéyet edip odadan ¢itkmist1. [kinci seansa ve
daha sonraki seanslara yalmz geldi kadin.

{1k defa 15-16 yaglarinda babasindan fiziksel taciz gér-
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miigtil. Daha sonra bu sistematik bir sekilde devam et-
migti. Hafta sonlan babasi annesini evden bir sekilde
gonderiyormus. Fakat herhangi bir cinsel birlesme ol-
mamig. Ancak bu dokunma, siirtiinme, 6pmeye galisma
gibi cinsel davranislarin oldugu bir stire¢mis.

Yagadiklarim annesi ve kiz kardegi dahil, kimseye an-
latamamsti. En sonunda ilk gelen goriictiyle evlenip ev-
den kurtulmustu. Ama yasadig travmatik olaylar onda
vajinismusa sebep olmustu. Esinin cinsel isteklerine ce-
vap veremedigi i¢in eginden fiziksel siddet gormis, al-
kol almaya zorlanmisg ve istismar edilmisti. Daha sonra
bir giin sinir krizi gecirerek bu olay: esine anlatmis ve esi
hi¢ kimseye bahsetmemesini séyleyip eski tutumuna de-
vam etmis ve istemedigi halde karisim1 defalarca iligkiye
girmeye zorlamugti.

Bana geldiginde, intihar girigimi sonrasi ziyaretine
gelen babasina “hayatimi mahvettin” dedigini anlatti.

Bir y1l siiren psikoterapi siirecinde eginden boganip
kendine ait bir ig kurdu. Herhangi bir yasal siirece yansi-
masint istemedigi i¢in yasal bir iglem yapilmadi.

Bir seansimizda, kardesine babasindan nefret ettigi-
ni soylediginde kardesinin gézlerinin doldugunu anlat-
musti. Babasinin kardesgine de ayni seyleri yaptigini dii-
stiniiyordu. Ama kizin1 korumak ve ailesinin destegin-
den mahrum kalmamak i¢in bu konular1 annesine anla-
tamadigim séyliyordu.

LA LA AR
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Yasanmis bir olay
Ogretmen

Magdur 9. sinuif égrencisi, okul gikisinda servis bek-
lerken, servisin arkasinda sigara i¢iyordu. Gordiim, da-
ha sonra kendimi tanitip miisait oldugunda odama gel-
mesini teklif ettim. Magdur ertesi giin odama geldi. Si-
gara konusunda savunma hazirlamig, anlatmaya bagladi.
Dinledim, sigara konusu tizerinde durmadan, bu konu-
da 6giit vermeden onu tamimak i¢in sorular yénelttim.
Kendisinden ve ailesinden genel olarak bahsedip goriis-
meyi sonlandirds. Ikinci gériigme yaklagik bir hafta son-
ra gergeklesti. Dersin sikic1 oldugunu, bu nedenle derse
girmek istemedigini, konugmak istedigini séyleyip, yani
goriigmeye dersten kagmak igin geldigini ima ederek ko-
nugmaya basladi. Ogrencinin dersten kagmak i¢in gel-
mesiyle rehberlik servisleri ¢ok kargilagir. Ama magdu-
run bunu ima ederek gelmesinin altinda bir yardim ¢18-
Iig1 olabilecegini, bana giivenip giivenemeyecegi konu-
sunda beni sinadigini diistinerek goriismeyi devam et-
tirdim ve giiven ortaminin olugmasin sagladim. Ugiin-
cli gorlismemiz planlanmamigt: ancak gelecegini tahmin
ediyordum. Gergi bir istismar vakasi oldugu aklima gel-
memisti ama bir sorunu oldugunu tahmin etmigtim. fki-
ii¢ giin sonra tekrar geldi. Paylagmak istedigi bir durum
oldugunu, giivenip glivenemeyecegini sordu. “Hayati
tehliken oldugunu veya olacagini diigiiniirsem bunu 6n-
ce ailen, sonra yetkililerle paylagirim ancak hayati tehli-
ken olmadig siirece, sen istemeden bana anlattifin hig-
bir sey bu odadan digar1 ¢ikmayacak” cevabini verdim.
Yasadigi magduriyeti anlatmaya bagladt. Istismar eden
kisi dayisrydi. Dayist evliydi ve annesiyle yagiyordu. Mag-
dur anneannesine gittiginde dayr magduru evine birak-



105

makta 1srar ediyor ve birakiyordu. Bu yolculuk sirasin-
da magdur, sozel olarak ve kotii dokunugslarla istismara
ugruyordu. Yagadigi magduriyet konusunda bir sayz ver-
medi ancak bir¢ok kez magdur edildigini ifade etti. Yasa-
nan bu magduriyeti teyzesine aktardigini ancak teyzesi-
nin kendisini sugladigini, dayisimin yeni ¢ocugu olacag
icin bu durumdan kimseye bahsetmemesini tembihledi-
gini séyledi. Magdur bunlar anlatirken iizgiindi ancak
yagadigs magduriyeti biraz rahat tavirlarla anlatiyordu.
Rahat tavirlarla anlattig: gibi yagsamina da negeli bir ge-
kilde devam ediyordu. Hayatina neseli devam etmesi ve-
ya yagadigi magduriyeti rahat anlatmasi yapilan istisma-
rin etkisinin az oldugu anlamina gelmez, belki bunu bir
savunma mekanizmasi olarak kullaniyor da olabilir. Yak-
lagik iki sene boyunca aralhikh olarak bu magduriyet stir-
miigtii. Magdurun yagadiklarini anlamaya ¢ahigtim. Ya-
sanan magduriyette su¢lu olanin kendisi olmadigini ona
anlatmaya ¢aligtim. Dogru diigiince kaliplart olugturma-
s1 i¢in yardimci oldum. Tehdit edilmig. Kendisine inan-
mayacaklarim diigiinmesi de bagka bir susma gerekge-
siydi. Magdura yasal haklarim anlattim, hikayesini bildi-
gim icin artik benim de yasal olarak sorumluluklarim ol-
dugunu sdyledim ve siireci nasil yiiriitebilecegimizi ko-
nugtuk. Magdur hikdyesinin kimseyle paylagilmamasi-
n1 istedi ve bir sonraki hafta i¢in gériiymeyi planladik.
Dérdiincii gériigmeyi, magduru giiglendirip haklar: ko-
nusunda bilin¢lendirmeye ayirdim. Goriigme sonunda
durumu annesine birlikte anlatabilecegimiz konusun-
da anlagtik. Gériigme bittikten sqnra annesini okula da-
vet ettim. Yasanan magduriyet sonucunda yasanabilecek
problemleri dngdremedigim i¢in bu konunun aramizda
kalmasi kosuluyla magdurun kimlik bilgisini vermeden
durumu ve siireci idari amirimle paylagtim. Veliyle go-
riismeyi gergeklestirdik. Ogrenci yagsananlar anlatts; ve-
li aglamakl ve sok gecirmis bir sekilde kizini dinledi. Ve-
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li kizina inanip bu magduriyeti bir daha yagamamasi igin
elinden geleni yapacagini kizina ifade etti. Yasal islemler
konusunu da babasiyla konusacagini séyledi, tegsekkiir
ederek gériismeyi sonlandirdi. Bu durumu mayis ayin-
da 6grendigim igin 6grenciyle ¢ok kisa zaman goriigebil-
dik. Ogrenciyle daha sonraki gériismemizde ¢ok rahatla-
digini, bu beladan kurtulmanin ¢ok giizel oldugunu ifa-
de etti. Daha sonralam abisinin babasina siirekli olarak
onu evlendirmesi yoniinde baski yaptigini ve babasinin
da bu duruma sicak baktigini, bu yénde baskiya ugradi-
gin1 sdyledi. Magdur yasadig: bu siiregten dolay: okulla
ilgili hi¢bir sey yapmamig ve tiim bunlar sebebiyle ikinci
kez simif tekrar yaptig1 i¢in de artik okuma hakk: kalma-
mast1. O gilinden sonra da goriigemedim.

Goriildiigi gibi, yasanan bu magduriyetin yikimla-
1 sadece psikolojik olmuyor ve gocuk gelecek hayallerini
de kaybediyor. Yaganan bu durumdan dolay1 belki de is-
temedigi birisiyle bir hayat siirecek,

Cinsel istismar vakalarinda bilgiyi 6grendikten sonra
kesinlikle adli makamlarla paylagmamiz gerekiyor. Eger
hikdyeyi bildigimiz halde paylagmamigsak sikint1 yagi-
yoruz yasal olarak. Magdur goriigme sonucunda gergek-
ten bu magduriyetten kurtulmak ve dogru adimlar at-
mak istiyorsa risk alip magduru gii¢lendirdikten sonra
adli makamlara bilgi veriyoruz. Magdur durumu yéne-
tecek durumda degilse polise bilgiyi hemen aktariyoruz.
Ancak hemen aktardiimiz i¢in bize karg1 giiven azaliyor
ve magduriyet konusunda bizimle paylasgimda bulunmak
istemiyorlar. :

ALLLALLL UL LY,



“Dedem beni dudaklarnimdan opti,
ona ceza ver anne!”

"Cocuklarinizin sdylemedigi sozlere kargi duyarli olun.”

Magdur Cocugun Ebeveyni
2016 Nisan

Simdi okuyacadiniz réportaji gergeklestirmek icin 2016 Nisan ayi-
nin itk giiniinde Istanbul'dan Antalya'ya ugtum. Ik kez ¢ocugu istis-
mar edilen bir anne babayla yiiz ylize gelecektim. Anneyle konusu-
labilirdi belki ama babanin da orada olacak olmasi kafamda farkli so-
rular yaratiyordu. Cocugun dedesi tarafindan istismar edildigini bili-
yordum ama acaba bunu yapan annenin babas) miyd, ybksa baba-
nin babasi mi? Kari koca bu olay kargisinda nasil daha da kehetlene-
bilmisti? Clinkli bu tip durumiarda kart koca ciddi tartismalar yasiyor,
sonug bazen bosanmaya kadar gidiyor.

Gok sicak bir giiniin aksaminda bir araya geldik, neredeyse sabah
saatlerine kadar oturduk. Bana ne olup bittigini tiim aynntilanyla an-
lattilar. Onlar aglady, ben agladim... Olay karsisinda her ikisi de birbir-
lerine destek olmuslardi. Karsimda gérdiigiim baba, tiim bu olaylar
karsisinda hakkint daha iyi savunabilmek i¢in hukuk okumaya bas-
lamistt ve her seyi kagitlara bakmadan harfi harfine anlatiyordu. Hu-
kukla hig ilgili olmayan birinin, hayatin ¢izdigi plan karsisinda geldigi
noktayl, herhangi bir hukuksuzluk karsisinda kendini savunabilece-
gine dair inancini gérmistiim o gece.

Yayimlandiginda Turkiye'yi sarsan o roportaji okuyacaksiniz simdi.

Son yillarda, hatta son gtinlerde, iilkenin her yanindan gelen cin-
sel istismar olaylarinit daha fazla duyar olduk. Bu kez olay Antalya
Ahatli Mahallesi ve Burdur Aglasun'da yasand:. 8 yasindaki D., 2,5 yil
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énce, gegmis donemde Elazi§ Hlinin Sivrice ilgesinin Glney kdylinde
imambhk da yapmis olan 6z dedesi tarafindan i kez cinsel istismara
ugrads. Olay gocugun, ugradigi istismar ablasina anlatmastyla ortaya
gikti. Cocuk, halen psikolojik destek gériiyor. Dede M.B. 2,5 yildir tu-
tuklu yargilaniyor. Dava dosyas: Yargitay Ceza Genel Kurulu'nda, he-
niz hitkiim verilmedi, Aile emsal bir karar ¢tkmasins bekliyor.

Baba ve anne deviet memuru. Baba bu olaylann baglarina gelme-
éiyle birlikte, davanin takipgisi olabilmek icin hukuk 6grencisi oldu.
“Hakkimizi sonuna kadar arayacagiz, davanin sonuna kadar da takip-
gisiyiz” diyorlar.

Magdurun annesi gegtigimiz hafta Antalya’da sanik sandalyesin-
deydi, esi de tanik. Peki magdurken neden sanik sandalyesindeydi?
Durugma ¢ikisinda bunun sebebini ve yagananlan en basindan itiba-
ren magdurun anne ve babasiyla konustuk.

& %k Kk

Cinsel istismar ne zaman, nasil 6grendiniz?

Anne: 14 Agustos 2013 tarihinde 6grendim. Burdur’'un Agla-
sun ilgesindeydik. Esime bu tarihten iki giin sonra sdyledim. Ki-
zim, ablasina anlatrust: ve bana da biiyiik kizim styledi.

Ne kadar siire sonra baberiniz olmug?

Annem hastalanmigty, ii¢ giin hastanede refakatci olarak kal-
dik egimle. Zaten her zaman yanlarinda degiliz, madem gimdi bu-
radayz, yamunda biz duraiim diye diigtinmiigtiik. Tabii biz hasta-
nedeyken evde farkh olaylar cereyan etmis. Hastane doéniigiinde
biiyiik kizimun bana anlatmasi, sonra da benim kiigiik kizimla ko-
nusmamla olay ortaya cikti. ilk basta ¢ok utanmyordu bunu anla-
tirken. Verecegim tepkiyi gormek icin siirekli gézlerimin icine ba-
kiyordu. Ara ara ellerini yiiziine kapatiyordu anlattig: seylerden
dolay. Olay1 6grenir 6grenmez yanimizda biiyiiyen kuzenimi ca-
girdim ve bu olaydan haberin var mi, hi¢ boyle bir sey hissettin
mi, diye sordum. Béyle bir sey hissetmedigini sdyleyince, dedim
ki sana yapti m1 boyle bir geyi?
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Kimden bahsediyoruz?
Oz babam bu kisi.

Kizmmiz ne anlatti? Nasil anlatt1?

Anlatmak istemedi. Sonra, biz arkadas degil miyiz, her gseyimi-
zi paylasmiyor muyuz, anlatraanda hicbir sakinca yok diye yakla-
sinca anlatmaya bagladi. Dedesinin ona dokundugunu, dudakla-
rindan 6ptiigiini séyledi. Once inanmak istemedim, acaba kizia
yanhs mi1 degerlendirdi diye diistindiim. Sonra ¢ocuk, dedesinin
yaptiklarina detayh olarak anlattt ve o zaman bunun istismar ol-
dugunu net bir gekilde anladim. Fakat bu konugma esnasinda k-
zim siirekli, dedeme ceza ver diyordu. Dedene ceza verilecek de-
dim. Bu olay iki kath bir evin iist katinda oldu. Kizimi anneanne-
sinin yanna génderdim ve o arada sinir krizi gecirmisim. Yanim-
da bityiik lazim da vardi. Kasiddi tiim viicudum. Toparlandim ve
ne yapmam gerektigini 6nce bityiik kizima sordum, o zaman 13
yasindaydi o. 37 yasindaki bir annenin 13 yasindaki kizindan me-
det ummasi durumunu yasadim orada.

Amcam:
“Agzimin fermuanm ek ve sus!”

Olaydan, ne kadar sonra haberiniz oldu?

Hemen. Hastaneden geldigim.. giin. Biiyiik kuizim odann kap:-
smin 6niinde bana bunlar aniarfy “Tam olarak anlayamadim ne
demek istedigini anne, boyle bir seyden bahsetti. Televizyonlar-
da hep duyuyoruz ya, istismar gibi seyler olmus” dedi. Aslinda o
da tam algilayamamstt, yani kimsenin konduramadigh, hayal ede-
meyecegi, diigiinemeyecegi bir insanin yapabilecegi bir davra-
nis. Bu kigiler asla kendilerini disarida belli etmiyorlar. Gizlenme
yontemlerini ¢ok gelistirmisler. Ben 37 yilik babam 37 yagunda
tanidim. Evet, o giin benim babam 6l1dij, yeni biri diinyaya gel-
di ve ben o kigiyi hi¢ tammyorum. Amcamla konustumm olay: 6g-
rendigim aksam. Babamdan yagca biiyiik. Sosyal statiiye sahip,
yillarca miidiirliik seviyesinde gorev yapmig birinden bahsediyo-
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rum amca derken. Kizimi ¢agirdim ve utana sikila bana anlattik-
larinin aynisinit amcama da anlatti. Sonra amcama dedim ki, ben
ne yapacagim? “Allah kahretsin, olmaz olsun boyle kardes” de-
di. “Yapman gereken tek bir sey var. Agzinin fermuarn ¢ekip, bir
daha bunlan gérmeyeceksin, sadece kimliginde kalacak bu isim-
ler” dedi.

Esime soyleyemedim, giinkii nasil tepki verecegini bilmiyordum!

Oyle kétii bir haldesiniz ki hicbir gey diigtinemiyorsunuz. Dog-
ruyu yanlgi diisiinemiyorsunuz. Bir kere, bunun ne oldugunu an-
layamiyorsunuz. Amcam, aydin, okumug, kiiltiirli bir insan. Dog-
rusu, séyledigi gsey yanhs olamaz diye diigiintirdiim. Fakat vicdan
kabul ediyor mu béyle bir geyi? Asla kabul etmiyor. Ertesi sabah
planladigimz tatile gidecektik. Esime dedim ki, “Annemi zaten
giderken gotiirmeyi planhiyorduk. Kuzenim A.B.’yi de burada bi-
rakmam, onu da gétiirecegiz.” “Onun sorumlulugunu alamam, o
yoktu planlarimizin i¢inde, bu nereden ¢ikt1?” dedi esim. Bu ara-
da egime yalvariyorum, “Ne olur bir sey sorma, verdigim karar
dogru” diye. Israrla sordu ama ne diyebilirim? Diyemedim kizimi-
Zin bagma boyle bir sey geldigini. Bunu deme sansim yok, ¢iinkii
nasH bir tepki verecegini bilmiyorum.

Peki dggrendiginiz anda nasil sustunuz?

Esim bir ey yapar diye korktum. Ustelik susmak zorunday-
dum, ¢iinkii o gece aynm evde kaldik ve iki ¢ocugum var. Sorum-
Iu oldugum bir ailem var. Kuzenim ve annemi yanimda gotiirebi-
lirsem onlan da bu zuliimden kurtarabilirim diye diigiinityordum.

Annenize sbylediniz mi?

Ogrendiginde, “Kocama iftira attiruz” dedi. Yani ashnda benim
bu kadar endigelenmemi gerektirecek hi¢bir gey yokmus. Aslin-
da o bunun listesinden nasil gelmesi gerektigini dogru veya yan-
ls biliyormus meger.
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Kizima ii¢ kez cinsel tacizde bulunmus!

Bu siirecte kizimizda ne gibi degisiklikler gozlemlediniz?

Ik 6grendigimiz tarihten alt1 ay 6nce subat tatilinde, kig ayla-
rinda kaldiklar1 Antalya Ahath Mahallesi'ne gelmistik. Bir hafta-
hik aile ziyaretiydi. [lk tarihle bize anlattigi tarih arasindaki o al-
t1 aylik siire icinde kizim karanliktan korkmaya ve siirekli benim
yarumda yatmak istemeye basladi. “Seninle birlikte uyumak isti-
yorum” diyordu. O alt1 ay icinde, kendi kendine bas etmeye, an-
lamaya cahstig1 o stirecte, “Sen hayatindan memnun rausun, ha-
yatta en ¢ok kimi seviyorsun?” diyordu her giin. “Evet, hayatim-
dan memnunum, en sevdigim kisiler ¢ocuklarim, esim, sonra ai-
lem” diyordum. “Cok mu seviyorsun aileni?” diyordu siirekli. Se-
bebini agustos ayinda ortaya ¢ikan olaydan sonra anladik. Once-
si varmus ¢iinki.

O zaman baska istismarlar da var. Peki ilk istismar nasil
olmusg?

Aym yilin subat ayinda Antalya’ya gelmistik, o siire zarfinda
yasanmis. Esim, biiyiik kizim, annem ve ben pazar aligverisi yap-
mak icin digan ¢ikacaktik. Kizimi banyo yaptirdim ve uyuyakal-
di. Ayaz vardi. Hasta etmeyeyim diistincesiyle, babama sunu sor-
dum: “Kalmasinda sakinca var m1? Uyanirsa bakabilir misin?”
“Kalsin, siz isinize bakin” dedi. Ashnda babam ¢ocuklarnn sorum-
lulugunu hi¢ sevimeyen bir insan. Onun o sekilde yaklasmasi ba-
na gunu distindirdi; “Yaslamyor demek ki, miilayimlesmeye
bagladi.” Ama megerse dyle degilmis. Pazardan déndigimiizde
kizam tuvaletten ¢ikt ve dedi ki “Anne, benim altiadan kan geli-
yor.” Bir anda durdum, “Diistiin mii?” diye sordum. “Hayir” dedi.
“Peki neden oldu?” dedim. “Bilmiyorum” dedi. Defalarca sordum,
“Bilmiyorum” dedi. Yatirdim onu ve pegeteyle baktim, evet kan-
di. Korktum, annemi ¢agirdim. Annem geldi, o da bakt1 ve “Diig-
tiin mii, bir yerden mi atladin?” diye sordu. “Hay1r bir anda kana-
maya baglad1” dedi bize. “Yarin da devam ederse doktora gotiirii-
riz” dedim. Akliniza gelmiyor ki, evde ne olabilir cocuga? Baba-
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niza emanet edip gitmigsiniz. Kimsenin aklina gelmez ki; hi¢bir
annenin, kizin aklina gelmez boyle bir gey. Kizim agustos ayinda
bize bunu sdyledikten sonra benim jetonlar diigmeye, taglar yeri-
ne oturmaya baglad.

iki abiniz var. Onlara nasil séylediniz ve onlarin tepkisi ne
oldu?

Esime olay1 anlatmak zorunda kaldim fakat farkh sekilde. Biz
hastanedeyken babamin komsunun kizma istismarda bulundugu-
nu, kuzenimin bu durumdan haberdar oldugunu, bu sebeple de
onu burada birakamayacagimizi s6yledim. Bunun cocuguma ya-
pildigim dgrenseydi orada katliam olurdu. Egim, “Abilerine soy-
leyelim; bu durumu ve A.B'yi bu yiizden gétiirecegimizi bilmeye
haklan var” dedi. Iki abim var. Egim kii¢iik abime, “Buraya gel-
men lazim, nedenini sorma ve kimseye belli etme” dedi. Abim ge-
ce saatlerinde geldi, eve uzak mesafede bulustuk. S.B.’ye her ge-
yi anlattim, ilk duydugunda “Kahretsin, emin misin?” dedi. Egim
bilirse gercekten ne yapacagimn bilmiyoruz. “Ne yapabiliriz, bu-
nu diigiinelim” dedi. Sonra bana dedi ki, “Biz ortaokula giderken
babami bir ¢ocugu kucagmma oturtmus, dudagindan éperken gor-
miigtiim ve bunun normal bir 6pme olmadigin: ben o zaman anla-
mustim fakat yillarca kimseye sdylemedim” dedi.

Cocuklarimizi onlara emanet etmistik!

Peki siz babasi olarak duydugunuzda, nasil tepki verdiniz
ne hissettiniz? ,

Aglamaya bagladim. Biz hastanede, bu insanlarin baginday-
dik, bu insanlara emanet ettik cocugumuzu. Once hemen savci-
lig1 aradik, araba kullaniyorum o an ama goziim hicbir gey gor-
miiyordu. Jandarmaya gittik, ifade verdik o aksam. Savci gider-
ken talimat vermis; bizi o aksam Izmir Gocuk Izlem Merkezi'ne
gétiirdiiler, muayene yapilmasi icin. Bedeni muayenesi yapil-
di, ifadesi alindi. Sonra ¢ocuk savcisi ve barodan bir avukat gel-
di. Sonra Behget Uz Cocuk Hastahklan Hastanesi'ne sevk ettiler.
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Ug giin ¢ocugun testleri siirdii. Sonra heyet kurulu raporu aldik
ve Burdur’a dogru yola ¢iktik. Beg giin sonra evrak geldi Burdur
Saveciligi'na. Sonra da tutuklama gerceklesti. Bize koruma karar-
lan verildi. Burdur Agir Ceza Mahkemesi'ndeki siire¢ baslad. Id-
dianamede, cinsel istismar ve nitelikli cinsel istismar diye iki ko-
nudan dava a¢ildi. 6 Mays 2013’te durusma. oldu. Uc avukatlar
vardl O giin mahkemenin asil hakimi yoktu, yedek kadin hakim
heyete bagkanhk yapiyordu. Adli Tip raporu mahkemeye ulasma-
mst1 ve raporu geciktirdigimizi iddia etti karg: tarafin avukatlan.
Hikim de denetimli serbestlikten yararlandirarak bu kigiyi ser-
best biraktr. Uc giin sonrasimda rapor geldi fakat bir sonraki du-
rusma beklenmek durumundayd1. Hala hiikiim verilmemisti. Ifti-
ra attilar, “Kizim siirekli alkol aliyordu, sarhog geziyordu” diye.
71 giin bu sahis disarda kald. Bes giin kacti, yerini tespit ettim ve
ihbar ettim. 877 giindiir, yani 2 y1l 4 aydan beri icerde. M.B. suc-
lu bulunarak 8. celsede savcinin, sucun niteligini degistirmesin-
den dolay1 12,5 y1l ceza aldi. Eger nitelikli cinsel istismar sugun-
dan ceza almis olsaydi cezanin yahin hali 15 yi1ldan az olamaz di-
yor kanun ama basit istismar sucunda 3 ila 8 y1l arasinda.

Elde Adli Tip raporu var. Nasil basit istismar olarak deger-
lendiriliyor?
Problem orada zaten.

Ne olmasi gerekiyordu ki nitelikli olsun?

Kizlik zarimin bozulmas gerekiyordu. Bir seyin viicudunu-
za girmesi kazlik zarinizi bozmuyorsa bu basit istismardir. Bunu
g6z ardi ederek karar verdiler. Yargitay 14. Ceza Dairesi mahke-
menin kararimi bozdu. Yargitay Cumhuriyet Bagsavciligl, mahke-
menin kararmin hatah olduguna, basit degil, nitelikli cinsel istis-
mar sugundan ceza verilmesi gerektigine hitkmetti. Yerel mahke--
me direnme karan verdi. Mahkemenin karan tarafimizdan tekrar
temyiz edildi. Ve dosyamiz su an Yargitay Ceza Genel Kurulu'nda.
Emsal karar ¢cikmasini bekliyoruz.



114

Bugiin bu durugmada sanitktinuz, neden?

Magdurken samk sandalyesine oturdum. En aginn bu. Abime
hakaret etmigim ve onu tehdit etmigim, o yiizden abim egini tamk
gostererek dava acgti ve itk mahkemesi yapild: bugiin. 6 aydan 2
yula kadar ceza istemiyle yargilamiyorum.

Kazimz psikolojik destek aliyor mu?

iki kizim da psikolojik tedavi goriiyor. Karanhktan korkula-
1 azalmaya baglad:, baz: kelimelere karsi hassasiyet kazanmaya
baglamigti. Dede demekten énceden ¢ekinirken, simdi rahatlikla
konusuyor. Ozgiiveni geri geldi.

Insanlar susuyor, duyulmasini istemiyor. Ustelik kendilerini
savanamayacaklarindan korkuyorlar. Nasil bir yol izlemeliler?

Héakim, savc: nedir, ismen biliyorduk fakat prosediirii bilmi-
yorduk mesela. O zaman savciya demigtik ki, simdi ne yapmamz
lazim, avukat m1 tutmamiz gerekiyor diye. Fakat su an daha bilgi-
liyim bu konuda. Ciinkii en ufak bir geyin gézden kacmamasi ge-
rekiyor. Bu insanhk su¢una maruz kalanlann ve ailelerinin huku-
ki destek almalari lazim. Paramz olmayabilir ve bilginiz de. Fa-
kat TKDF'nin 0212 656 96 96 numarah Aile I¢i Siddet Acil Yar-
dim Hatty'mi arayabilirsiniz. 10 yasindaki ¢ocuk da arayabilir. On-
lar sizi yonlendirecektir. Paraniz yoksa zaten olmasi gerektigi gi-
bi barodan bir avukat gérevlendiriliyor.

Biz ailecek destek aliyoruz!

Biz ailecek destek aliyoruz, cikamadik isin icinden. Temmuz
ayma kadar iki yil boyunca miicadele ettik ama iki yildir bu isin
icinden psikolojik olarak ¢ikamiyoruz. En son Tiirkiye Kadin
Dernekleri Federasyonu (TKDF) Bagkam Canan Gillii'ye, sonra
da Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg'na ulagtik. Bakanlik, su an
bizim davamiza miidahil oldu ve davamizi takip ediyor. Bu kisile-
rin icimizde yasadigim bilmemiz ve béyle bir durumda da “Bu ki-
si yapt1” diyebilme erdemine sahip olmamiz lazim.
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Anne baba olarak bir giin ¢ocugunuz sizin karsimza gelip, “An-
ne baba, ben buna senin baban tarafindan maruz kaldigir soyle-
dim. Sen neden bu olayin iizerini kapattin?” dediginde verilecek
cevabimizin olmasi lazim. Bizim verilecek cevabumiz var. Biz 2,5
yildir kararh bir gekilde miicadelemizi devam ettirmeye ¢ahgtik.

Aileler neye dikkat etsin?

6 ila 10 yasindaki ¢ocuklarn, beyinlerinin gelisiminden dola-
y1, annelerine babalarina sdyledikierinin yiizde 90" dogru ¢ikiyor.
Kurgulama yetenekleri o yasta gelismiyor ciinkii. Annen de olsa,
baban da olsa ¢ocuklarini kimseye birakma. Benim egimin baba-
st imam hatip mezunu, bir ddnem imambk yapms birisi. Etrafin-
daki herkes onun agzindan ¢ikan kelimeye deger verir. Etrafinda-
kiler i¢in bir liderdir.

Cocuklarmmzin olanlan anlatmasini nasil saglayabildiniz?

Cocuklarmmnla siki bir iliglkimiz, kuvvetli bagimiz var. Uzman-
lar cocugunuzla arkadag olmaymn, anne olun diyorlar. Hayir, hem
anne hem arkadas olmayi bagarabilmek dnemli ve zor. Gliven
duygusu énemli. Ik énce kacinma davraniglan olugsmaya basla-
d1. Yani kendi kendine sunu soylityordu: Béyle bir sey yasama-
dum, boyle bir sey yok. Fakat sonrasinda her sey ¢orap sokiigi gi-
bi geldi.

Bu vaka tek degil, ne yazik ki
bunun gibi pek ¢ok vaka glindeme geliyor.
Peki magdur ve ailesi neler yapmali?
Durugmay: takip eden TKDF Bagkani
Canan Giilli bu soruyu s6yle cevapladi:
“Ensest, Ulkemizin hali altina stipUrilen en bliyiik
sorunu ve kanayan yarasi olmaya devam ediyor.
Biz her konuda oldugu gibi sonug odakh degil,
onleyici tedbirleri hayata gegirme adina ¢alismalar



116

yapilmast i¢in ugragiyoruz.

Surecin uzunludu, adli siirecte yasananlar ailenin
travma siirecinde ytliklini agirlagtinyor.
Ensesti goriniir kilarak magdur sayisint azaltmak
adina rehber 6gretmenlerin, aile hekimlerinin
egitilmesi; s6z konusu ensest ise avukatlarin bu
konudaki dava sirecinde tacize ugramigs magdurun
yipratilmamast adina gayret sarf etmesini istiyoruz.
Bir seyin iyi bilinmesi gerekir ki magdur utanmamali,
failin sugu saklanarak kapatiimamal.

Bu roportajin iizerinden 1,5 yil gecti. Bu siirecte anne ola-
rak sizin ve kizlarimzin hayatinda neler degisti?

Anne olarak gecen her giin yasadifim bu travinadan bir adim
daha uzaklastyorum ve disandan bakabilmeyi Ogreniyorum. Ha-
ni hep deriz ya, bu tecriibeyle daha geng yaslarda olmak isterdim
diye, o kadar hizh biiyiittii ki bu travma beni, artik yasitlarimin
¢ok oniindeyim ve daha iyi anlayabiliyorum yasamin anlamini.
Unutmaya calismiyorum; eskimesi ve ayni aciy1 hissettirmemesi
icin zaman gerektigini biliyorum. Yavrularimin saghkl ve yanun-
da olmas1 benim icin en biiyiik zenginlik. Ben de onlann yamn-
dayimm ve geleceklerini hazirlamalarinda rehberlik edebiliyorum.

Bu bilyliimeyi kizlarim da yasad: ve hayat yeniden parlak,
rengirenk onlar icin. Bir anne daha ne ister ki? Bu arada karsi-
lagtigim bu tarz vakalarda elimden gelen her yardimi sunuyorum
ve artik biliyorum ki sadece birkac kisinin degil, herkesin yaga-
diklarinm anlatmas: ve “dur” demesi gerek. Bunu bagaracagimiz
giinlere kadar da yorulmaya niyetim yok.

Ne olur ¢ocuklarinizla yakin olun ve her zaman yapmadig:
davraniglara veya soylemedigi sozlere karsi duyarh olun, neden-
lerini bulmaya. calisin. Hep onlarin yaninda olun. Onlari suglama-
yin, sorgulamayin. Siz suclarsaniz cocuk yasadig bu olaym ne-
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deni olarak kendini goriir ve ¢ok daha vahim sonugclara gidebi-
lir. Unutmayin, bu olaylarda magdur iken sizi suc¢lu ¢ikaran top-
tuma kars: da bir savas vereceksiniz, ¢ok giiclii olmak zorundas:-
nz. Hem de ¢ok. Bagka sansiz yok.

Siz neler sdylersiniz bu konuda?

Egimin diistincelerine katilmanin yan sira, bir baba olarak bi-
raz daha farkl diisiincelere kapiliyorsunuz. Ailenizi tehlikelerden
koruyamadigimizi diistiniiyorsunuz bazen. Vicdan azabi cekiyor-
sunuz. Nedenini sorguluyorsunuz fakat bu diigiincenin sonu yok.
Zamanla anliyorsunuz. Bazen basa ¢ikilmas: gii¢ bir noktaya geli-
yor hayat. Sonra yine miicadele, yine mahkemeler, yine aym aci-
lan yasamak zorunda kaliyorsunuz. Yaraniz var, kabuk baglama-
sma izin verilmiyor inadina sanki.

Baska bir boyut ise bizim maruz kaldigimiz gibi sanigin aile
bireylerinin intikam alma gayretleri. Onlarla miicadele etmek zo-
runda da kaliyorsunuz. Yalanlar, iftiralar. Iste esim o yiizden yar-
giland1. Oz abisi tarafindan iftira atilarak yargilanmasina neden
olundu. Dogru eninde sonunda ortaya ¢ikacak olsa da magdur ve
aileleri bunlara da hazirhikh olmal.

Bunun cehaletle veya egitimli olmakla bir baglantisi yok. Esi-
min kiigiik abisi lise mezunu, elektrikg¢ilik yapan bir esnaf ama
bilyiik abisi 6gretmen. Universite mezunu yani. Bizim olayimz-
da egim ve benim hakkimda defalarca asilsiz olarak BIMER ve
savcihiklara agik olarak veya isimsiz mektuplarla su¢ duyurusun-
da bulundular. Ornegin esim Antalya’daki davada beraat etti fa-
kat baska bir ilde, bu aile bireyleri tarafindan uydurulan bagka
bir suc¢tan yargilamasi hila devam ediyor.

Benim hakkimda yaptiklan asilsiz ihbarlardan dolay: esimin
kiigiik abisi 2,6 y1l hapis cezasi aldi. Daha hukuk davalan basla-
mad bile. Siirecin uzunlugunu siz diistiniin,

Kizlarim, baba olarak benden uzaklastilar. En acisi da bu bel-
ki de. Insan, evladina sarilirken beni yanhs anlarlar mu diye diisii-
niir mii hi¢? Bunun tarifi yok. Kelimelerle nasil anlatayim ki size?

Psikolojik destek aliyoruz ailece. Bana psikologumuz demisti
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ki “Mum olabilmek i¢in 6nce yanmak lazim degil mi? Belki de siz
Allah tarafindan secilmig kigilersiniz. Bu aciy1 yagayarak, bu ko-
tiiliige maruz kalanlara ve ailelerine yardim etme imkinina kavu-
sacaksinz belki de.” Evet, dogru soyliiyordu. Ulagabildigimiz bir-
¢ok magdura, ailelerine ve avukatlarina yardimel olmaya ¢calistik
ve hila yardim etmeye devam ediyoruz.

Ulkemizde bu sucun engellenmesi icin ciddi olarak ¢ahigan si-
vil toplum kuruluglan, devlet organlan, baz: baro bagkanliklan
- olsa da, suca maruz kalindiktan sonra magdur ve ailelerine her
tiirlii destegin ulagtiriimas: agamasinda problemler ve eksiklikler
oldugunu diigiiniiyorum. Oniimiizdeki siirecte bu konuda gals-
maiar yapma planlanmiz mevcut.

Hukuki boyutu agisindan ise aksakliklar gérmenin yanin-
da bizzat yagiyorsunuz. Bu tiir davalarda 6ncelikle yargilama sii-
reci ¢ok uzun. Bu siirecin kisaltilmas: gerek. Birgok iillkede ol-
dugu gibi bu suclar i¢in ihtisas mahkemeleri kurulmah. Bir¢ok
savel bu konuyla ilgili Bagbakanlik ve HSYK genelgeleri olmasi-
na ragmen magdurlarmn psikolojik durumlarm tam degerlendi-
remedikleri icin, ifade alinmas1 agsamasinda magdurlar en yakin
Cocuk Izlem Merkezlerine sevk etmekten imtina ediyor. Devle-
tin yaklasim: ¢ok olumlu. Fakat uygulanmadiktan ve uygulama-
yanlar hakkinda bir yaptirim olmadiktan sonra bu olumlu yakla-
simun bir anlami kalmyor. Oncelikle magdurlarn tekrar tekrar
magdur edilmemesi, aym travmay tekrar tekrar yagamamasi i¢in
ifadelerin tamam en yakin Cocuk izlem Merkezlerinde bu konu-
da ihtisaslagmis personel ve bu sug icin 6zel olarak gorevlendiril-
mig savcilar tarafindan alinmali. Bu konuda yakin zamanda ati-
lan en biiyiik adim, kanun degigikligi yapiarak magdurlarn Adli
Tip Kurumu'na sevk edilmelerinin 6niine gecilmesi idi. O aciy1 ai-
lecek yagayan biri olarak, bu kanun degisikligi konusunda emegi
gecen kisi ve kurumlara tegekkiir ediyorum.

Bir bagka konu ise Tiirk Ceza Kanunu’'ndaki ilgili maddedeki
degisiklikler. Ornegin Yargitay Ceza Dairesi'nde olan dosyamiz gu
anda tekrar Yargitay 14. Ceza Dairesi'nde. 15 Ekim 2015 tarihin-
den beri dosyamizin sonuc¢lanmasim bekliyoruz. Bu siirecte ku-
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rulan Bolge Adliye Mahkemelerinin, Yargitay Ceza Dairelerinin
yiikiinii hafifletecegi kanaatindeyim.

Her giin dava dosyamizdan haber gelecegini diisiinerek giine
uyanmak beni ve esimi ¢ok yipratiyor. Zamaninda tecelli etme-
yen adaletin, adalet olamayacagm diistiniiyorum sahsen.

Bir umut. Bu sapik bir giin hak ettigi cezay1 alacak mutlaka.
Kanunda yazil cezayr alacag ve aldig1 cezamin yiiziine okunacag:
am sabirsizlikla bekliyoruz.

Bu kitapla bu insanlik suguna maruz kalan magdur ve ailele-
rinin hayatlarina dokunacaksimz. Eliniz yanacak, yilireginiz bur-
kulacak. Belki de kendinizi bizim yerimize koyup gézyaslarmza
hakim olamayacaksiniz. Unutmayn; magdur ve aileleri suclu de-
gil. O ¢ocuklar bu toplumun bir bireyi. O kadar giiclii geliyorlar
bircok yetigkinin yagamadiklarini yasayarak, hayata derin kék-
ler salarak yetisiyorlar. Onlarin yetistirecegi cocuklarin da en az
onlar kadar giiclii olacagindan hi¢ sitpheniz olmasm. O magdur-
lan dislamayin. Sohbetlerinize konu etmeyin. Giinkii belki de bu
magdur sizin cocugunuz.

Bu kitab1 okudugunuzda hayata farkh bir pencereden bakaca-
giniza emin olun. Hem de hep ayip denilen, iistii ortiilen, konu-
sulmayan, gizlenen bir pencere. Sonra da ben ne yapabilirim diye
distintin, Ciinkii bu suga ortak olmamak icin ¢oziimiin bir parca-
st olmak zorundasiniz...

Son olarak o donemde egimin yazdigi su satirlar: paylagsmak
istiyorum.

Diisman en yakininda

Okudukga 6grenip, diisiindiikce 6lecek gibi olmanin ne oldugu-
nu, yedigim kaziklardan 6grendim. Ancak en act hanger, sirtimdan
vuran babama aitti. 38 yasinda iki kiz sahibi bir anneydim. BliyGgum
on g, kigiigiim yedi yasindaydi. O yil, yillarca 6gatlerini ve yasam
mucadelesini her gittigim ilde 6grencilerimle paylastigim babamin,



120

kizima ne yaptigini 6grendigimde, beynimde bir uyusma ve elleri-
me, ayaklanma inen bir hissizlikle bagladi her sey. Sabahin gecelere
ne kadar uzak oldugunu o gece 6grendim. Ailemi o ortamdan uzak-
lagtirana kadar verdigim micadele bir annenin evladi igin ne kadar
glicli durabilecegini de 6gretti bana.

Ve hayat arkadasim, can dostum, esim, her seyim, sen sezlongda
oturmus kizlanmizi izlerken yanina telagh gelisimi ve o karmakarigik
ruh halinle bana bakigini, dudaklarinin titredigini nefes alip verdigim
slirece unutmayacagim. o

Ve en yakin arkadasim biytik kizim, milyonlarca hayal kinkliklarr-
ni; anneanne, dede, dayi, teyze kavramlarn hayatindan damla damia
cikarken sende biraktigi suskunlugu ve ice kapanmani da asla unut-
mayacagim. ,

Bebegim benim, bakmaya kiyamadigim akill kizim. Kabuslarini
bitirmek icin her seyi yapardim ama benden habersiz uykularina girl
yorlar. Bitecek bir glin biliyorum, dayaniyorum... ,



“Tiirkiye'nin en bilyiik sorunu erkeklik"

“Elalemin bakkal bana dokundu demekle,
babam bana dokundu demek farkl seyler.”

Dr. inan Keser
Dicte Universitesi Sosyoloji Ogretim Gorevlisi

Malumunuz, ensestle ilgili her haberde tilkenin hangi bélgelerin-
de yasandigindan tutun da, hangi toplum yapilarinda daha sik rast-
landigina dair pek cok konuda yorum yapilabiliyor. Elde veri ve kesin
bilgi olmaksizin teknolojinin, editimin daha az gittigi boigelerde en-
sestin daha sik goriildi§i yorumu da en sik rastladiklanimizdan. Fa-
kat bu ¢ok yaniltici ve haksiz bir saptama. Sosyologlarin analizleri bu
acidan 6nemli.

Dicle Universitesi‘nde Sosyoloji Bélami Ogretim Uyesi Inan Ke-
ser, Gzellikle ensesti degil ama gocuga yénelik cinsel istismari irdele-
yen bir sosyolog. Diyarbakir'da yaptigi alan galismalanini topladig ki-
tabi Cocuk Cinsel Istismari - Diyarbakir Ornegi'ni okudugumda her sa-
tinn alting gizdim. Oyle ki yillar gegse de defalarca déniip bakilma-
st gereken bilgilerdi. Kitap, Keser'in saha galismalarindan elde ettigi
verileri analiz ediyor. Kapsamli ve detayli bir calisma. Keser'in alanda
calismasi benim igin ¢ok 6nemliydi. Clinkii sordugum sorulara verdi-
gi cevaplaria bana bambagka pencereler acabilirdi.

Bu kitapta en 6nemli amaglarimdan bir tanesi de, yaptigi calisma-
larla hem vicdanlara hem de gergeklere dokunan, korkmadan anla-
tan, isinde uzman kisilerle konusmaktt. Inan Keser de o kisilerden bi-
riydi.
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Inan Keser'e ulasmak icin yaymnevini arayip numarasini aldim. Te-
lefon gériismemiz, insanhik icin isbirligi yapmaya ikimizin de niyet-
li oldugunu teyit etmisti. Fakat bulusmamiz ve réportaji gergekles-
tirmemiz aylar sonra olacakti. Kararlastirdigimiz glin geldiginde
ben atlayip Diyarbakir'a gittim. Soguktu, glines vardi ama isitmiyor-
du. Kent yorgun gibiydi ama bir taraftan da yasama direncini birak-
mak istemez gibi bir enerjiyle sartyordu beni. Etrafi izleyerek Dicle
Universitesi'ne gittim, Inan Keser'in odasina girdim, tanistik ve yak- .
‘lagik bes saat konustuk. Simdi okuyacaklariniz da gériismemizde en
dikkat ¢eken noktalar...

LI I

Oncelikli olarak ensestin gegmigten bu zamana uzun yillar,
baz1 topluluklarda yasanan bir olay oldugunu biliyoruz. Sizden
toplumsal ve insanhk tarihi acisindan ensesti yorumlamanizi
istesem ne soylersiniz?

Oncelikle ensest ile cinsel cocuk istismar: birbirinden ayn
geyler. Buradaki kilit kavram riza kavrami. Bir¢cok dénemde, 6r-
negin Antik Misir'da ensest rutin bir seydi. Tabii sosyolojide en-
sest yasagini, tabunun temel kurucu 6gelerinden biri olarak ka-
bul ediyorlar. Meseleye ensest degil, istismar olarak bakmarz
lazim. Ensest olarak baktifimiz zaman sanki aile icinde yaganan
biitiin cinsel miinasebetler riza digi gergeklesinis, yani tecaviiz
olarak ger¢eklegmis gibi goriilityor. Ama érnegin bir Avrupali icin
kuzen evliligi de ensesttir, ama bizim icin degil. Hatta bizim i¢in
bir sosyal normdur, genellikle kuzen evliligi yapilir, capraz kuzen
evliligi yapilir. Ben meseleye ensest olarak degil, “bir insanin n-
zasl diginda cinsel bir eylemin objesi olmasi” olarak baktim. Bu-
rada da merkeze riza kavramini koydum. Dolayisiyla ensest ya-
sag1 dedigimiz seyi belirleyen ashinda akrabahk agidir. Bizim icin
mesela kuzenler ¢ekirdek aileden degildir ama Avrupah i¢in ge-
kirdek ailedendir. Dolayisiyla onlarda kuzenle bir cinsel miinase-
bet yasanamaz ama bizde yasanabilir.
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Cocuk cinsel istismarina her dénemde rastlamiyor mu? Siz-
ce giiniimiizde yaygm m?

Bunu bilmiyoruz, ¢iinkii gecmise iligkin istatistikler yok, hatta
bu ¢ok ciddi yamlgilara da neden oluydr. Ainerika ¢ok diizenli is-
tatistikler yaymhyor fakat bazi medya organlan, gazeteler mese-
la, “Amerika’da her 18 kigiden biri, 20 yasina kadar istismara ug-
ruyor” diyebiliyor. Amerika'da ¢cok oldugunu dusiinmemizin se-
bebi Amerika'ya iligkin verinin olmast. Bizde veri yok ki. Basit bir
oérnek vereyim, 6yle anlayalim; Amerikal diyor ki “bu yil bende
7.028.342 tecaviiz vakasi yagsandi.” Bizde bunu diyen kirase yok.
O yiizden Batr’da tecaviiz ¢cok oluyor, bizde az oluyor gibi bir kar-
silagtirma yapamayiz. Fakat bizde ¢ok fazla oldugunu, yaptifim
arastirmadan biliyorum, kitabim da bu yonde zaten.

Yaygmbgimin sebebini neye baghyorsunuz?

Ashinda sebep temel olarak su ki, insan bir biyolojik varhk;
diirtiileri var. Cinsellik bu diirtillerden biri ve bunu karsilama-
s1 gerekiyor. Soyle diigiinelim: Kisi bir geye ihtiya¢ duydugunda
karsilama yollan nelerdir? Cok cesitli yollan vardir, ama mese-
la calmak da bir yoldur, degil mi? Mesela ikna etmek yerine, kan-
dirmak da bir yoldur. Siirekli iskaladigimuz nokta su ki, sosyallik-
ler, yani farkh topluluklar degigen giicleri barindiran topluluklar-
dir ve buradaki iligkiler temelde gii¢ iligkileridir. Ve kimi insan,
giiclinii en giigsiiz olanlara yonel « biliyor. Cinsel istismarin teme-
lindeki mantik da bu. Bir egeg?2 *«caviiz eden kigiyle bir cocuga
tecaviiz eden Kisiyi diisiiniin ve esek yerine X yazm, ¢ocuk yeri-
ne X yazin, kargilasacagimz sonuc hemen hemen ayn. Bir taraf-
ta giliclii biri var; aklen, sosyal aglar konusunda, kendisini savun-
ma konusunda, maddi ve fiziksel olarak giiclii. Diger tarafta bun-
larin hepsinden yoksun olan biri var. Dolayisiyla topluluklarda
“giic iligkilerini” anormal bi¢imlerde kullanan insanlar varsa ¢o-
cuk cinsel istisman belli bir siireden‘sonfa normallegiyor.

Nasil normallegiyor?
Kisi, cinsel obje olarak kullanabilecegim biri var diye bakiyor
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ve ¢ocuk giigsiiz oldugu icin de onu segiyor. Ve olay ifsa olsa bi-
le ¢cocugun bunu yeterince anlatamayacagini digiiniiyor. Kendi-
ni ifade ederken giigsiizdiir, mahkemede bile gii¢siizdiir degil mi?
Fiziksel olarak ¢ok kolay darp edilebilir ya da tehdit edilebilir.
Topluluklarda genellikle erkeklerin kadina tecaviiz etmesinin se-
bebi de bu. Ciinki kadin zayif olarak goriiliir. Burada 1skalanma-
masi gereken sey, istismarin bir giic iligkisi oldugudur. Ister iki
yetigkin arasinda olsun, ister bir yetigkinle ¢ocuk arasinda, ister
iki ¢cocuk arasinda olsun bir taraf giiclii oldugu i¢in digerini istis-
mar eder. Dolayisiyla mesele ¢ok daha biiyiik. Ya giic iligkilerinin
ortadan kalktig1 bir topluluk kuracagiz, ki miimkiin degil, ya da
bu giig iligkilerini kontrol edecek mekanizmalar iiretecegiz. Be-
nim onerim ikincisinden yana.

Kalabalik ailenin roliinii nasil degerlendirmek gerekir bu
iligkide?

Sosyolog olarak baktigimizda, Misir firavanlarimin bir¢ogu kiz
kardegiyle evliydi. Bu, o d6nemde normaldi, hatta yapilmasi ge-
reken bir geydi. Misir hanedanlarimin ¢ogunun yok olma nedenle-
1i akraba evliligidir.

Yani akraba, kardes evliligi sonucta genetik bozuklugu olan do-
gumlar sonucunu getiriyor biliyorsunuz. Birgogunun mezarindan
olii fetiisler cikar hatta. Ve ¢cocuksuz kalinca hanedan tiikenir.

Inceledigim bir ensest dosyasmda baba, Jazamn ifadelerine
kargihik olarak “icine cin girmis” diyor ifadesinde. “Onu o de-
gil, icine giren cin soyliiyor” diyor. Rastladintz nu hic bu tiir bir
olaya?

Bu, savunmalarda ¢ok rastladigimiz bir sey. Normallegtirmeye

‘cahsiyorlar. Bir siire sonra olbmamas gibi yapalim tavrina biriin-
mek istiyorlar. Mesela biitiin bir sokagin tamk oldugu bir teca-
viiz vakasinda herkes tecaviizcii babanin tarafim tutmustu. Cin-
kil isin nereye varacagim muhakeme edebiliyoriar. Bu adamin
bu tecaviiziine biitiin mahalle sahitse o zaman niye bugiine ka-
dar sesini cikarmady, degil mi? Bu soruya muhatap olmamak icin
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ne yapiyorlar? “Hayir yalan, boyle bir sey olmadi” deyip yalanci
sahitlik yapiyor, gébrmezden geliyorlar. Basit bir 6rmek vereyim.
Dort yasinda bir kiz gcocuguna tecaviiz ediliyor, alt1 giin boyun-
ca da devam ediyor bu tecaviiz ve sonra tecaviizcliniin avukat ¢1-
kip sunu soylityor ve bu sdylem kayitlara da giriyor: “Ne malum
cocugun kendi parmagiyla yapmadi§1?” diyor, tistelik Adli Tip ra-
poru olmasina ragmen. Mesela baro, glicti kontrol edecek bir me-
kanizmaya sahip olsa bu avukati meslekten ihrac¢ etmesi gerek-
mez mi? Hukukun temel ilkesi, magdura saldirarak savunma te-
sis edilmesi degil.

Toplumdaki gii¢, iktidar iligkilerinin altm cizdiniz. Peki,
ensest ve taciz gibi olaylarin simifsal arka planinda ne var?

En basitinden iist sosyal siuflardaki ¢ocuklar belli bir sosyal
sermayeyle yetigiyor, yani anneleri babalan tarafindan ciddi bi-
cimde egitime tabi tutuluyor, ciddi sekilde kitap okuyorlar. Dola-
yistyla alt sosyal smiflardaki ¢cocuklardan daha yiiksek bir sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel sermayeye sahipler. Magdur a¢isindan ba-
kalim, fakir ailelerin ¢ocuklannda bu imkénlar yok. Dolayisiyla
diistik kiiltiirel sermayeye sahip bir ¢ocuk mesela, istismarin ne
oldugunu bilmiyor, buna yonelik hicbir egitim almarng, kandir-
labiliyor. Mesela seker verme meselesi ya da ¢ikolata; iist sosyal
smuftan bir ¢ocuga seker verecegim, parka gel deseniz gelir mi?
Sekere ihtiyact yoktur ki! Ama alt sosyal saniflardakiler o yoksul-
luklan nedeniyle failler icin ¢ok kolay ava déniisiiyor. Istismarc-
lar, aligveris merkezlerine ¢ok takiliyorlar. Ciinkit ekonomik du-
rumu iyi olmayan ¢ocuklann vakit gecirdikleri yerlerdir buralar.
Neden? Ciinkii sicaktir, tic ¢ay alip 10 saat oturabilirsiniz masa-
da. O yiizden cinsel istismarcilar oraya gider ve bir sekilde co-
cuklara yaklasir, arabayla eve birakmay1 teklif ederler. Gezelim
demezler, ciinkii derlerse cocuk bundan tirkebilir. Cocugu av-
larlar boylelikle. Dolayisiyla yoksulluk magdurlugu tiretiyor, ko-
lay av olmay uretiyor. Buradan c¢ikaracagimiz sonug¢ su ki, as-
linda alt sosyal simflar tecaviizcii degil, magdur tretir. Tabii bu-
nu soylerken sunu da disarida birakmiyorum, alt sosyal siniflar-
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da, gécle olugmus mahallelerde bu tiir vakalarla karsilagiliyor de-
niyor, bunlar genellikle 6grenilmis dogrular. Diyarbakir'da Ha-
sirh Mahallesi’nde neredeyse biitiin kayitlan incelemistim arag-
tirmalanm yaparken. Hasirh Mahallesi tamamen gocle olusmusg
bir mahalleydi ve bildigim tek vaka vardl. Benusen ise go¢ alan
bir mahalle, ama enteresandir ki Huzurevleri Mahallesi'nde en-
sest vakalan daha coktu. Ustelik goc¢ alan bir mahalle olmamasi-
na ragmen. Istismarlarda bazen mekén da etkili olabiliyor.

Ust tabaka bunu nasil kapatiyor ve alt siniflarda bunun or-
taya cikmas: nasil daha kolay oluyor?

Giinkii tsttekinin kaybedecegi sey ¢cok. Bir baba ¢ocuguna te-
cavliiz ettigi zaman bunu bir bicimde kapatiyor, tehdit gibi. Co-
cukta, “sen lekelenme, kotii bilinme diye iyilik yapiyoruz, o yiiz-
den bunun ustiinli ortityoruz” algisi olugturuluyor. Yani ashinda

" burada asil amacg failirv cezalandiriimasimin oniine gegmektir. Ce-
zalandinlmamasinin gerekgesi de yine ¢ocugun lekelenmemesi-
dir. Bu konuda aileler ¢cok acimasiz olabiliyor. Alt sosyal siaflar-
da istismarlarn birgogu yakin yaglar arasinda gerceklesiyor, ak-
ran grubu dedigimiz istismarlar. Genellikle alt sosyal siniflarda
gerceklegsen vakalarda saldin metruk binalarda gerceklegtirilir ve
polise intikal nedeni de bu olur. Sugun olmadifh bir iilke yoktur
ve her sosyallikte karsilaginz, sadece her toplumda sugun bigimi
ve tarumu degigir. Mesela tecaviizciiler grubu igin tecaviiz bir sug
degildir, hatta ddiillendirilecek bir seydir. Ya da hirsizlar cetesi
igin bu sug degildir. O zaman der ki; “Ben biitiin 6n belirlenimler-
den kurtulmusg bir tanim yapmaya ¢aligsam gdyle bir tanim olu-
sur, icinde gerceklestifi topluluk tarafindan cezalandinlan fiiller
sugtur.” Cok giizel ve biitiin 6n belirlenimlerinden arinmus bir ta-
mm. Birbirlerini taniyan istismarcilar biliyorum, gérdiim. Ve bun-
lar magdur ¢ocugu birbirlerine anlatiyor, yaptiklariyla oviiniiyor-
du. Dolayisiyla magdur daha da magdur ediliyor ve istismara da-
ha da acik hale getiriliyor.

Soyle bir vakayla karsilagtim mesela; bir psikiyatrist arkadag
bana, esiyle ilgili olarak “Benimie birlikte olmuyor, cocuklaria
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oluyor” diye bir sikintiyla gelmisti. Cocuklan kendine tercih et-
mesi, kendisi icin sorundu, ¢ocuklarin istismar edilmesi degil!
Bunu anlattifinda aklima ilk gelen sey, “kadna bir tedavi uygu-
lamaya mi baglamaliyim, yoksa adliyeye mi intikal ettirmeliyim?”
olmustu.

Istismarcilar teghir etmeli mi? Ve bunun icin nasil bir yon-
tem dnerirsiniz?

Tabii. Mesela, kirmizi kapi ya da mor kap: projesi olabilir. {s-
tismarcilarn kapisi boyanabilir. Ciinkii adliye aslinda goriinmez
bir koridor. Oraya girince goriinmiiyor. Bugiin meseleleri asma-
nin en kolay yolu, giicii denetleme mekanizmalarindan birini ka-
muya agik hale getirmektir. Basit bir sey. Bunu 6nerdigimde in-
sanlara gaka gibi geliyor ama sosyoloji bunu gosterir. 20 metre-
den adanu takip edin. Her giin iki kisi, devriyeli bicimde bunu
yapsa belki dnlenebilir hale de gelebilir, ,

Adama bu fiili bir daha yapacak zaman tanimamak miimkiin.
Mesela Amerika'da feministler yapt: bunu. Eslerini déven erkek-
lerin tagindiklan mahallelere afigler astilar ya da takip devriyele-
ri olusturdular. 24 saat adamin evinde beklediler, gittigi kafeye,
caligtigs yere gittiler. Istismarci bir siire sonra, “ben artik bunlan
yapamam, gozler benim iizeritnde” durumuna geldi.

Amerika’da bu su¢tan mahkdm olup ¢ikan kisinin oturdugu
ev biliniyor, hangi sokakta oldugu ve hangi sugu igledigi de ya-
ayor sisternde. Keske Tiirkiye'de de olsa diyorum. Daha entere-
san1 var. Amerika’da bir ev tuttugunuzda 5 km yang¢apindaki her
evi dolagip imza karsiligl istismarc: oldugunuzu, bu konuda ce-
za aldigiuzi tebli§ etmek zorundasimiz. Hangi eyaletteydi hatirla-
miyorum. Bu nedenle ¢ogunlukla gidip tek baslarina ¢élde, kara-
vanda yastyorlar. Ciinkii belirli bir siire sonra sosyal hayattan ta-
mamen diglaniyorlar. Bizim temel problemimiz bu, istismarcilar
sosyal hayattan dislanmiyor. Mesela adliyeye intikal etti, adam
sadece ilk celseye katihyor ondan sonra avukati devam ediyor.
Zaten kimse bilmiyor, ya da bilenlerin sayist 10-15tir.

Genellikle siire¢ de degismez; cocuk vazgecer, cocugun aile-
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si vazgecer, anlagma olur, su olur bu olur. Onemli olan ifsa me-
kanizmalanm cahstirmak. Istismarciya, “bak sen béylesin ve biz
bunu biliyoruz” hissini yagatmak. Panter Emeller lazim. Bir ara
evcil hayvanlara kotii davranildiginda afige ediliyordu, basinda
yer aliyordu ve Tiirkiye bunu konusuyordu. Sosyal onay gérme-
digi hissini yagatmamuz lazim bu insanlara.

Evde kalabalik yagamanin ensest gibi bir sonucu olabiliyor
mu? Nedir etkisi? '

fhtimal olarak artirir. Bu aragtirmay: yaparken de gordiik boy-
le vakalar. Soyle diistinelim, ild odah ev, bir tarafta anne baba, bir
tarafta cocuklar kaliyor. Cocuklarin yaglarim da biliyoruz. Nor-
malde bunu Sosyal Hizmetler'in yapmasi gerekir, ki bunun icin
bayag vakit harcamigtik. Sonugta su ortaya cikmugt:; kalabahk
ailelerde cocugun istismara maruz kalma ihtimali —aile tiyeleri ya
da bir bagkas: tarafindan— daha yiiksek.

Bunu nasil aciklayabilirsiniz?

Nedenleri ¢ok cesitli. Birincisi, ebeveynler ¢ocukla ilgilene-
cek vakitten yoksun. {kincisi, cocuklar ev disina gitsin diye elle-
rinden geleni yapiyorlar. Ciinkii ev kiigiik ve aile kalabalik. Co-
cuk biitiin bu yoksunluklar nedeniyle magduriyete acik hale gel-
meye bashyor. Benim gordiigiim vakalarda, mesela yetigkin abi
kii¢iik kiza tecaviiz ediyor. Abi onu objelestiriyor ise sebebi bi-
raz da bagka ihtimalinin olmamas:. Evlenemiyor, fakir ve flort
edemiyor. Icinde yasadigh sosyal hayatta flort diye bir sey zaten
imkéansiz. Herkes kapali bir sosyal yasam siiriiyor. Dolayistyla o
cinsel arzusunu kendi kardesine ya da komgunun cocuguna yo-
neltiyor. Istismar oranlarinda kéyler sehirlerden daha kapah.
Koylerde daha az yasaniyor fakat daha ¢cabuk ortaya cilayor.

Enseste baktigimizda sadece Tiirkiye degil, diinyanin her
yerinde oldugunu biliyoruz. Her egitim seviyesinde de var. K-
kent ayrmim: var m sizce?

Kirda daha az yasanmyor, daha cabv ¥ ortaya cikiyor. Ciinkii
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cok kiiciik bir sosyallikten bahsediyoruz. Ki, genellikle akran
zorbahig oluyor. Yani birbirlerine ¢ok yakin yaglardaki cocukla-
rin yaptif seyler. Sehre geldigimiz zaman profil degisiyor. Profil-
de hem akran zorbalig: olan var, ki mesela okullarda yasananlar
genelde akran zorbahgidir, hem de profesyonel istismarci dedigi-
iz kesim var. Bunlarin mali durumlan ii¢ asag bes yukan iyidir,
hos zaman etkinligi olarak istismarciik yaparlar. Koylerde ise bi-
liyorsunuz ki evlenme yagsi zaten kiiciik. Insanlar da genellikle n-
zas1 disinda evlendiriliyor. Bu da, cinsel arzusunu yoneltecegi bi-
rinin elinin altinda var olmasi demek anlamina geliyor. Cok yakin
donemlere kadar evlilik yast kirda 13'tii kiz cocuklarninda. Son za-
manlarda yine diismeye basladi. O nedenle gehirdeki durum k-
da pek yok.

Istismar1 yapan kisi bunu nasil perdeliyor?

Bu cok kolay. Tiirkiye gibi bir yerde, mesela ben bir kiz ¢o-
cuguna tecaviiz ettigimde bu kaz ¢ocugu ¢ok kiiciikse, eger bu-
nu kimseye séylersen anneni babani 6ldiiriiriim dersem, buna
inanir ve genelde de susar. Istismar edilen kizin yas biraz daha
biiyiikse de, “seninle evlenecegim” der, yine bir siire idare ede-
rim, Zaten ikinci, ticlincii miinasebetten sonra mahkemeye ¢ik-
sak bile mahkeme style bir karar verir: “Yahu bir kere olmamig
ki kizim!” Mahkemenin de mantalitesi bu. Dolayisiyla Tiirkiye'de
bir cinsel istismarcinin kendini perdelemesi, olaym tstiini ort-
mesi sadece kendi ¢cabasiyla gerceklesmez, herkes buna fail ola-
rak katilir bir bicimde. Mesela Sosyal Hizmetler'de goriiyordum.
(Cocuk buraya gonderildikten bir hafta sonrasinda diger cocuk-
lar, bu ¢cocugun ne yasadigini biliyordu. Nereden 68renmis olabi-
lir? Cocuk anlatmadifina gore oradaki memur anlatiyor. Cocuk
Esirgeme Kurumu’'nda ¢alisan memur bile laf arasinda diger co-
cuklara “Senin durumun gene iyi, bak yeni gelene neler yapmisg-
lar” diye anlatabiliyor. Dolayisiyla burada sunu iskalamamak la-
z1m, cinsel istismar dedigimiz geyi tek bir kisi {iretmiyor, sosyal-
ligin tamam tiretiyor. Sucglu aryorsak hepimiz su¢luyuz. Bunun
tizeri Ortilliiyor mu? Evet. Bunun tizerini tek bir kisi 6rtmiiyor, yi-
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ne hepimiz Ortiiyoruz. Mesela doktor, hikim ilk etapta rasyonel
diigliniiyor ve “bdyle bir gey bize bulasmasin” diyebiliyorlar. Ama
bu agamada, “tamam, biz bu igte variz” deseler de bu kez bilgile-
ri yetersiz kaliyor. Ornegin bir tecaviiz davasinda, ki aslinda te-
caviiz yoktu, 19 yaginda bir kadin, kendisine 8 kiginin tecaviiz et-
tigini soyliiyordu ve “icime bosaldilar” demigti ama Adl Tip ra-
porunda sperm kaniti ¢ikmamigtt. Hikim “Neden boyle dedin?”
dedi ve o kiz “Ben ondan sonra ¢isimi yapmgtim, gitmigtir” dedi
ve hakimin yanti “tamam” oldu. Saniklarm avukat: bile fark et-
memis. Idrar yoluyla rahim yolunun ayr1 yollar oldugunu bilmi-
yor. Bilgiyi de gectik, rasyonel olarak hikim dedi ki “ben burada
bu olay1 ¢ozecegim” ya da doktor dedi ki “ben yardim edecegim,
kayda girecegim.” Bilgi ve dikkat her seyi degistirebilir. “Herhan-
gi bir organ giris ¢cikis1 olmadii icin tecaviiz degildir” kararim ve-
remiyor mahkeme. Zaten bu, tecaviizcii bir mantik. Uc psikiyat-
rist imzasinin bulundugu bir rapor gérmiistiim, orada da “Cocu-
gun ruh saghg bozulmus mudur?” sorusuna, “Herhangi bir organ
giris cikist olmadif icin ruh saghg bozulamaz” denmisti. Cinsel
istisman bilmiyor ki. Mesela telefonla konusarak bir ¢cocugu cin-
sel haz objesi olarak kullandim diyelim. Bu cinsel istismar ama
bu duruma rapor veren bazlart icin degil. O profesor icin bir or-
gamn organa girmesi lazim. Boyle raporlar var. Dolayisiyla bu
ortme mekanizmasi cok enteresan bir mekanizma. 11k etapta “ba-
sz belaya girmesin.” Cocuk icin de, cocugun ailesi icin de dii-
siinebiliriz; hikim, sosyolog, doktor ve sosyal ¢calismaci icin de.
Sonrasinda bilgi yetersiz hale gelmeye baslar; ticlinciistinde de
vahim bir cinsellik kavrayisiyla karsilagtifimiz icin olayr analiz
bile edereyiz.

Kitabimzda anne ve babanin istismara verdigi tepki farkly
demigsiniz. Istismari yapan dede, amca ya da day1 ise anne ve
babanin verdigi tepkiler nasil ve neden farkh?

Istismarcinin hangi akrabalik agma dahil oldugu ¢ok 6nemli.
Mesela anne tarafindansa isin rengi degisir, baba tarafindansa yi-
ne igin rengi degisir, ¢iinkii baba tarafindansa giiclii taraftandir.
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Magdur daha m1 kolay susturulur demek istiyorsunuz?

Tabii, olay daha ¢abuk kapanir ama anne tarafindaysa o kadar
kolay kapanmayabilir. Ama genelde kapanir. Eger tecaviizcii da-
yiysa anne bir dayak yer ve olay kapanir.

Annenin ne sacu var ki?

Ciinkii Tirkiye'de kadinlar, evli olmaktan cok esir gibidir.
Arma kadin, bu durumunun adn esirlik olarak koyarsa i¢ dengesi
bozulur, yagayamaz. O yiizden onu normallegtirmek zorundadir.
Baska bir isim koyar ve Oyle yasar.

Ensest konusu acithinca “Dogu’da, Giineydogu’da ¢ok var”
deniyor. Bu séylem neye dayamiyor ve nasil degerlendirirsiniz?

Elimizde istatistik var m:1? Yok. Dolayisiyla bu bir bilgi degil.
Ayrica, actkca wwkeilik, bagka bir sey degil.

Egitimle ilgisi hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

Sosyal Hizmetler ve Milli Egitim’e inanmilmaz is diigiiyor. Milli
Egitim, “istismar nedir?” diye kiiciik afigler hazirhiyor, okullara
asiyor ama bu yeterli degil. Istisman engellemenin en dogru yo-
lu, Tiirk Ceza Kanunu’'ndaki maddeleri igsletmek. ABD bu konu-
da en iyi calisan yer. Ayn bir federal servisleri vardir. Mesela bir
yerde istismar oldugunda yerel polis gondermez, istismarciyla
tanisiklig olabilir diye, federal polis devreye girer. Veri kaynak-
lar1 biiyiik oranda kamu ¢ahisanlardir. Mesela hastaneye giden
bir istismar vakasinda doktorun bunu iskalamasi, anlamamasi
miimkiin degil. Alt1 yilhik tip egitimi alrms biri bu durumu 1ska-
layamaz. Cocukta dis izi var, dis izinin Olgiisii belli, yetigkine ait
dig izi. Fakat gelinen sikiyet, “cocuk damdan diigtii...” Burada
artik bilgiyi asiyoruz ve tercih meselesine doniigtiigiinii goériiyo-
ruz. Memurlara iligskin de ciddi anlamda cezai hiikiimler igletil-
meli. Biz iiniversitelerde de bunu yasiyoruz; her zaman séyliiyo-
rum, iiniversiteler giicler alanidir. Hoca simifta daha yukarida-
dir, sovun yildizadar. -
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Egitimli insanlar yapmiyor mu?
Yapiyor. En dogru mekanizma da cezalandirma ve ifsa. Cezae-
vine girse bile ifsa etmeye devam etmek gerekiyor.

Cezalan caydirici buluyor musunuz?

Istersek yiiz y1l hapis cezasi verelim, eger o yiiz y1l cezay1 alan
kisi yiiz yil yatiyorsa ama kimsenin de bundan haberi olmuyorsa
hicbir anlami yok.

Medyada istismar olaylarina yer verilme oram icin ne der-
siniz?

Her gey giilliik giilistanlik gibi goriniiyor. Kanallardaki prog-
ramlara baktigimizda sanki iilkede bu tiir sorunlar yokmus gibi
bir goriintii var. Ifsa adna hicbir sey yok. Televizyonda en son ne
zaman cinsel istismar haberiyle karsilastimz? Ozellikle oturulup
tizerine konusulan ve ¢éziim yollarn aranan programlarla karsila-
styor musunuz? Konusuluyor mu? Hayzr...

Peki daha dnceden oluyor muydu bu kadar, biz mi duymu-
yorduk? Son zamanlarda daha ¢ok duyuyoruz...
Bence bir artis yok, hissetmedim. -

Kitabimzda saghk calisanlarmin gikdyetinin daha az oldu-
gundan bahsediyorsunuz. Nicin onlar bu kadar ¢ok gahit olu-
yorken biylesine suskun kahiyorlar?

Ciinkii mesela dgretmen bagka kisilerle beraber calismak zo-
runda ama doktor 6yle degil. Doktor ¢ok rahat saklayabilir, ¢iin-
kii yaninda en fazla bir hemsire ya da saghk memuru vardir. O
hemsire, saghik memuru da zaten doktorun egemenlik kurdugu
kisidir. Gece 2'de, 3’te bir vaka geldiginde damdan diisme diye ra-
por edebilir rahatca. Bu tiir vakalar hastaneye intikal etmigse za-
ten ajlesi tarafindan gotiiriiliiyor ve ciddi darp veya yaralanma ol-
dugu i¢in gotiiriiliiyor. Bunlarm prosediirii ¢cok belli aslinda, bir
tecaviiz vakasinda doktorun ne yapmasi gerektigi, kanitlarn na-
sil korumas: gerektigi. Cocugun iizerine uzandigi sedyedeki ortii-
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yii bile prosediire uygun olarak posetlemesi gerekiyor ama bunu
yapmiyor. Doktorlar iyi para kazanwrlar. Cocuklarn iyi okullara gi-
der. Boyle meselelerle ugrasmak istemezler, ¢linkii kaybedecek-
leri cok sey vardir. Belali meselelerdir bunlar. Bir de ¢ocuklar ad-
li siirecte cok harpalaniyor. Mahkemeye gotiiriiliiyor, oradan has-
taneye, yurda... Bir ¢calisanin soyledigi sey suydu, “asil biz teca-
viiz ediyoruz.” Iste insam asil mahveden bu.

Gildiinya olaymmi hatirlayalim... 14 yasindayken bir akraba-
sinin tecaviiziine ugruyor, sonra aile ferman cikariyor ve Giil-
diinya, erkek kardesi tarafindan Istanbul’da bir hastane oda-
sinda oldiiriiliiyor. Bebegi bagskasina veriliyor. Peki nicin boy-
le olaylarda magdur olan oldiiriilmek isteniyor, istismarc: icin
hicbir sey yapilmyor?

Bu cografya acisindan konusursak, kadin cinayeti kan dava-
sina dahil olmuyor. Erkek cinayeti kan davasina neden oluyor. O
nedenle faili oldiiriiliirse kan davasina neden olacak, bunu iste-
miyor. Oradaki temel amag¢ kan davasi baslatmak ya da bedel al-
mak degil. Temel mesele “biz hali bir aileyiz, biitiinligtmiizii ko-
ruyoruz, giiciimiiz var” gibi bir fotograf gostermek. Diyarbakar'da
agiret yok ama feodal toplumlarda enteresan bir yonelim vardir;
feodal toplumlarda hakh ya da haksiz yoktur. Giiglii ya da gii¢siiz
vardir.

Olaylar adli merkeze intikal ettikten sonraki siire¢ icin ne
digiiniiyorsunuz? Bunu yagsayan cocugun psikolojisi, atacag
adimlar ve egitimini nasil etkiliyor sizce? Olay sonrasi bunlar-
la ilgilenildigini diisiiniiyor musunuz?

Tirkiye'de degil cocuk istismarina, cocuga yonelik hicbir me-
kanizma yok. Sadece adi, yasasi, tiiziigili var. Zaten o yasa, tiizik,
yonerge kism fecaat. Ona hi¢ girmeyelim. Kurucu mantik zaten
sakat bir mantik. '

Ikincisi, bunlar devlet dairesi olarak olusturulmus ama isle-
vig kesinlikle istismara ugrayan cocuga yonelik, onun saghgima
yonelik degil. Burada yaprimast gereker islem, tek bir merkezin
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olusturulmasi. Ankara merkezli bir yap: olusturulmasi gerekiyor.
Diyarbakar’da bir istismar vakasi yagansa dahi oradan gelecek ki-
gilerin o siirecle ilgilenmesi gerekiyor. Hem polisiye hem de sa-
galtim noktasinda.

Olay 2009 yilinda Ankara’da yasaniyor. Kuzen olan iki erkek
cocuk arasinda gecen vakada ¢ocuklar teyze ¢cocugu. Cocuklarin
biri olay esnasinda 11, digeri 15 yasinda. Aileleri bazi giinler ay-
n1 evde yalmz birakiyormus ¢ocuklar. Bir giin kiigiik ¢ocuk ge-
ce anne ve babasina poposunun agndigindan bahsediyor. Yedi-
gi bir seyden dolay1 oldugunu diigiiniiyorlar ya da pigik falan ol-
du zannediyorlar. Sonra ¢ocuk kuzeninin adini veriyor ve cinsel
organina poget takarak cinsel orgamini kendi poposuna soktugu-
nu séyliiyor. Bunun iizerine anne ve baba 15 yagmdaki yegenleri-
nin ¢ocuklarm istismar etmig olabilecegini diisiiniiyor. Poget di-
ye bahsedilen nesne prezervatif. Cocuk bilemediginden poset di-
ye nitelendiriyor. Anne baba ¢ok kizip durumu 15 yagindaki ¢o-
cugun anne ve babasina anlatarak savcihiga su¢ duyurusunda bu-
lunuyor. Olay1 duyduktan sonra istismar etmekle su¢lanan ¢ocu-
gun annesi ve babasi, ogullarina kiziyor fakat daha sonra dava
esnasinda olay kabul etmiyorlar. Istismara ugrayan cocugun psi-
kolojisi bozuluyor. Bu konuda psikolojik destek aliyor. Istismar
sucuyla itham edilen ¢ocuk sug tarihinde 16 yasinda olmasimdan
dolay1 indirimli ceza aliyor ve dava sonucunda 9 yila mahkdm
oluyor. Dava sorusturma ve temyiz agamasiyla birlikte ii¢ bucuk
yil stiriiyor. Bu siirede sanik, tutuklu yargilaniyor ve bu siireler
de hapis cezasmdan mahsup ediliyor. Magdur cocuk, ailesinin ya-
ninda kalmaya ve psikolojik destek almaya devam ediyor.

Bu davalara nasil bir heyet bakmah?

Sabah tapu davasina girmis hakimi, 6gleden sonra istismar
davasma sokuyoruz. Sabah hirsizhk yapmis ¢ocukla ilgilenen po-
lisin, 6gleden sonra istismara ugramig bir ¢ocukla ilgilenmesi ge-
rekiyor. Istismara yoénelik bir birimimiz yok. Okulda rehber 68-
retmen var, ¢ocugun hangi boliimii se¢cmesi gerektigiyle ilgili ko-
nuguyor ve hemen sonrasinda bir istismar vakasiyla ilgili goriig
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bildiriyor. Yapilmasi gereken sey cok basit ashnda, ki buna da ta-
libim, bir devlet yetkilisi gel kur dese kurarim. Tiirkiye capinda
ortalama 300-600 Kisi arasinda bir personelle bu sorun ¢ok rahat
¢oziiliir. Meveut devlet memurlarmn, mevcut yasalara uymasin
saglamak. Evet bir yasamiz var ve diyor ki: Eger bir suc¢a tank-
lik ettiysen ya da suc siiphesi olustuysa bunu adli mercie bildir-
mezsen sen de ayni cezayl alirsin. Ciddi bir yasa bu. Peki 68ret-
menler, doktorlar, diger kamu ¢ahsanlan istismnarm sug oldugunu
bilmiyor mu? Biliyor. Ama istismara tanikhk ettiginde ya da istis-
mar gliphesi olustugunda degil adli mercie bildirmek, iistiinii 6r-
tiiyor. Oysa istismarcisiyla kars: karsiya gelmekten korkup kalp
krizi gegirerek 6len bir kiz ¢cocugunu gordiik. Ve iistelik bu kisi
kisa bir siire sonra oybirligiyle tahliye edildi.

Mesela kapah oturum denilen oturumda bile hakimi, savcisi,
iki avukati, kameramani, on kisgi oluyor iceride. Orayr mimari ve
sosyal acidan Oyle bir diizenlersiniz ki ¢cocuk goriistiigii Kisinin
hakim oldugunu bile bilmez. Hakim kesinlikle goriismesi gerek-
miyorsa gortismez. Suna giivenmesi lazim; sosyal calismaci gor-
miis, raporunu hazirlamug, “bir de ben géreyim” dememeli. En ba-
sit diigiinceyle hepimiz aym devletin ¢alisanlariyiz. Benim yazd-
& raporun altinda da, senin yazdigin karann altinda da Turki-
ye Cumbhuriyeti miihrii varsa bana inanmak zorundasin. Gocugu
bu kadar magdur etmenin lizumu yok. Bu insanhk dis1 bir uygu-
lama.

Magdurun, delil toplama agsamasinda yasanan magduriyetirii
agirlastiran bir siirec de var, adliye agamasinda bu konuda cok
ciddi sikayetler, elestiriler duydum.

Ozellikle maddi delil dedigimiz sey korkunc¢. Bizimkilerin
maddi delilden anladig1 kurbanin viicudu. Biitiin aci verici sii-
re¢ orada baghyor. Kurbanin viicudu olarak gordiigiimiizde vaji-
nal muayeneye gonderiyoruz, bir daha gonderiyoruz, bir daha ve
bir daha... Olay yeri incelemesi ¢ok nitelikli bicimde yapilmaz bu
tarz vakalarda. Maddi delil dedigimiz, kurbanmm bedenidir. Siirec,
kurban ¢ocugun iizerinden isler.
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Kilit rolde olan anne, neden bildigi halde konugmaz, neden
bunun iistiinii 6rtmeye cahgir? Susmasimn toplumsal cinsiyet-
le ve cinsiyet esitsizligiyle alakas1 var midar?

Kesinlikle var. Anne giicsiizdiir. Mesela evde olan her geyle il-
gili genellikle anne suclanir. Ozellikle babanin ¢calistigl, annenin
ev hanumi oldugu bir vakay: diisiinelim, baba zaten sunu soyler;
“Cocuk sana emanetti.” O zaman anne de “ben ¢cocuguma iyi ba-
kamadim” diye susar.

Cocuk acismdan diigiiniince ikinci neden de, “cocuk lekelen-
mesin.” Bir noktada ailelere bu konuda hak vermek miimkiin, ha-
kikaten cocuklar lekeleniyor. Devlet iizerine diiseni tam anlanuy-
la yapmiyor. Ailelere “Tamam sen Diyarbakir’dasm, bu mahalle-
de bu olay duyulur, ben seni Edirne’ye tasiyacagim, sana yeni bir
hayat kuracagim” demiyor. Aile icindeyse kesinlikle tistii 6rtiilii-
yor zaten ama aile disindan gerceklesmisse de yine ailenin imaji-
m kurtarmak, ailenin giiclii oldugu duygusunu vermek ¢ok énem-
li. Disanndan bakinca basit gibi goriintiyor. Onlarn da bir saygin-
hif var, bunu kabul etmek gerekiyor. Anne hisseder, anne bir ih-
timal goriir ama bir sey yapmaz. Fakat annenin gérmesi kuraldar.
Benim karsilagtigim bir vaka vardi; kendi esini 6ldiiren biri. Er-
kek, egini oldiirmiistii. Egiyle ilgili laf s6z cikartmislar, o da 61-
diirmiis ama kendi babasi torununa tecaviiz ediyordu. Kiz bunu
babasina sdylediginde kabul etmiyor, reddediyor. Bir kadinin 61-
diiriilmesi i¢cin hakkinda laf cikmig olmas yeterlidir ama babaya
degil yaklasmak, “baba sen artik evden git” ya da “beraber otur-
~ mayalim” bile denemiyor.

Boyle vakalarda bosanmak icin cocuga iftira atanlar da olu-
yor...

Cok var, pazarhklar var, bu konuda arabulucu olanlar var. Me-
sela tecaviizciiniin ailesi ciddi miktarda para veriyor. Ben, dev-
let dairesinde istismarciy1 ise soktuklarin bile gordiim. “Siz da-
vadan vazgecin, biz sizin cocugunuzun —tecaviize ugrayan cocu-
gun- abisini ise sokalim.” Boylelikle ige soktular. Ve konu kapan-
di gitti. Bu yonde de firsata ¢evirmeler oluyor.
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Istanbul’da bu tiir iki vakayla karsilastim. Iki dava da aile bas-
kisindandt. “Aileme sinirlendim ve boyle bir iftiraya basvurdum”
deyip kapattiiar konuyu.

Basinda ¢ikan ¢ocuk istismari haberleri toplum iizerinde
nasil bir algi yaratiyor sizce?

Tiirkiye toplumunun bir kisminda bu bilincin olustugu dog-
ru. Bu haberler bilincin yiikselmesine neden oluyor ama Turki-
ye toplumunun biiyiik bir kismi icin bunlar ¢ok dnemli seyler de-
gil. Diyarbakir'dan bahsedelim; Benusen’'de oturan bir kadmin
“pundan sonra ¢ocugumu ben okula gotiirecegim” deme sansi
yok. Evde dort ¢cocuk var, yiginla is... Yasam kosullan Tirkiye'de
o6nemli bir kesim icin o kadar zor ki, cocuga zaman ayirma sans-
lan yok. Hep diyorum, nitelikli vakit gecirmiyorlar ¢cocuklarla.
Besi hayvam gibi davrantyorlar ¢cocuklara. Yattig yer sicak, ye-
mini verdim... Tirkiye’de insanlarn ¢cogunlugu ¢cocuga iliskin ba-
kis acisim degistirmedigi siirece isimiz zor. Cocuga iliskin baki-
s1, cinsellige iligkin bakis1 degistirmemiz lazim. Organ giris ¢ikisi
yoktur, psikolojisi bozulmarmstir diye rapor vermemesi lazim bir
psikiyatr profesoriiniin artik. Istismara kars: bakis acimz degis-
tirmemiz gerekiyor. Bu cok zor bir mesele.

istismar sorununu hangi toplumsal sorunlarla bagdastiri-
yorsunuz?

Biraz da erkege bakist degistirelim! Ornegim yanlig bir 6r-
nek olabilir, Tirkiye'nin en biiyiik sorunu nedir denildigi zaman
ogrencilerime “erkekliktir” diyorum. Bir bakin etrafimza. Kufiir
duymadan bes metre yiiriime irnkan yok. “Bayan var kiifretme”
deniliyor. E ben de duymak istemiyorum, benim su¢um erkek ol-
mak mi? Erkeklikten, kacinliktan, cocukluktan en temel sosyal
kimliklerimize iligkin bakis a¢ilarin1 sorgulamamiz, sanilarla ha-
reket etmememiz, durumun tizerine diisinmemiz gerekiyor.

1k olarak temel kimliklerimizi sorgulamamiz gerekiyor. Erkek
nedir? Kadin nedir? Cocuk nedir? Cocuk besi hayvam radrr, duy-
gusal ve sosyal bir varhik midir? Kadin esir midir, yoksa hakika-
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ten bir insan midur? Erkek, asan kesen kisi midir, yoksa siradan
bir insan midir? Bunlan ciddi anlamda gozden gecirmemiz, ¢ahg-
marz gerekiyor. Ikinci olarak ise kurumlar iizerinde cahsmamiz
gerekiyor. Cinsellik kurumu mesela, bunun iizerine hi¢ diigtinmii-
yoruz. Benim Diyarbakir’a gelene kadar iiniversitede evlenen 8-
rencim yoktu. Burada cok yaygindir. Mesela, ikinci stif 6grenci-
si gelir, “diigiiniim var hocam” der. Neden? Ciinkii bu ¢ocuklarn
baska bir sekilde cinselligini yasama imkan: sifir. O yiizden erken
yasta evlilikler oluyor, tecaviiz oluyor, istismar oluyor, o yiizden
garip garip seylere yoneliyorlar. Dolayisiyla daha biitiinsel bak-
mak gerekiyor.
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Yaganmis bir olay

Sinif dGretmeni

Sanliurfa’nin en dezavantajli bolgelerinden birin-
de gcalisgtyorum. Degsifre edilmeyen sayisiz vaka var. Dok-
torlar taramaya geldiginde raporlandirmaktan bile kor-
kuyor. Su an okulumuzda konugmay1 reddeden bir ¢o-
cuk var. RAM’a génderdik, ¢iinkii stipheleniyoruz. Aile
RAM'’a gitmeyi reddetse de bunu bize anlatmasini bek-
liyoruz. Resimleri, tepkileri ve sessizligi kabusum oldu.
Ogrencimiz 4. simfa geldi, hala tek ses yok, tek harf yok.
Oylece sirada oturur, yanina oturmak istediginizde sira-
nin en sonuna dogru gider, sagini oksamak isteseniz iir-
ker. Asla bahgede oynamaz, teneffiise ¢tkmaz. Okulda-
ki rehberlik 6gretmenimiz dort yildir uzman yardim al-
mas! gerektigiyle ilgili aileye defalarca yazi gonderdi ve
bir baktik ki ¢ocugu okula géndermiyorlar. Resimlerinde
oyle bir saldirganlik fark ediyoruz ki, rehber gretmeni-
mizin tespit ettigi kadariyla cinselligi cagristiran ¢izim-
ler bunlar. En garibi de bu ¢ocuk, ¢ocuk gibi degil, “ka-
din” gibi. Bunun altinda yatan en biiyiik faktor, 6zellik-
le Arap niifusun yogun oldugu yerlerde ¢ocuklarin bu tip
tedaviler i¢in doktorlara degil seyhlere gotiiriilerek gare
aranmasl.

LAV T I A AR A LAY



Cezalar caydirial degil

“Bana gikolata verecegini sdyledi, gittim.
Cinkii o yagima kadar hig gikolata yememigtim.
Paramiz yoktu. Bilseydim gider alir miydim
amcamin uzattds cikolatayi?”

Av. Mahmut Ciftci
Diyarbakr Barosu ocuk Haklart Merkezi Baskant

Cocuk Haklar:1 Komisyonu olarak nasil calismalar yapiyor-
sunuz?

Diyarbakir merkezli calisiyoruz ve tabii cocuklarm her tiirli
haklarimin korunmasi konusunda Cocuk Koruma Kanunu ve Co-
cuk Haklan Evrensel Beyannamesi kapsaminda her tiirlii olaya
miidahale etmeye cahsiyoruz. Bunun icinde Sur'dan ¢ikan ¢cocuk-
lar da var, cinsel istismarla ilgili bize gelen bagvurular ve basi-
na yansiyan olaylar da var. Tim bunlara miidahil olmaya calsi-
yoruz. Say1 da o kadar ¢ok ki hepsine yetismemiz miimkiin degil.
Biz 6zellikle, bize gelen dosyalar takip etmeye cabisiyoruz. Takip
ettikce de gelen dosya sayis1 artmaya baslady. Iyi bir detay ise, bu
dosyalara katildik¢a mahkemeler iizerinde bir baski unsuru ol-
maya basladik.

Onceden nasild1? Simdi nasil?

Suctan dogrudan zarar gormedigimiz icin katilma taleplerimi-
zi reddediyorlardi. Bu talepleri ancak temyiz sirasinda dile getiri-
yorduk. Ama ashna bakarsanz bizim katilmamiz gerekiyor, ¢iin-
ki, cocuklarn haklarint koruyan bir merkeziz ve dolayisiyla icin-
de olmamiz gerekiyor bu strecin. Yargitay'm da bu konuda boy-



141

le celigkili kararlar var. Son dénemlerde katilim taleplerimiz ka-
bul edilmeye baslandt.

Ne degisti de kabul edilmeye baglandi sizce?

Gontlligiimiiz arttikca ve bunu Yargitay’a tasidikca oradan da
bir baski geliyor. Dedigim gibi Yargitay'in baz: ¢eliskili kararla-
11 var, bazilarnda kabul edilmesi gerektigi, bazilarinda da kabul
edilmemesi gerektigi yoniinde kararlan var. Uluslararasi hukuka
baktigimizda, mesela cevreyle ilgili davalara Greenpeace katila-
bilir, kadinlarla ilgili davalara kadin dernekleri katilabilir, ¢iinkii
uluslararas: hukuk buna zemin hazirliyor. Ama Tiirkiye’deki hu-
kuk sadece CMK’ya atif yapiyor. Bu suctan dogrudan zarar goren
sifati olmadig icin katilma taleplerimizi reddediyoriardi ama ar-
tik kabul etmeye bagliyorlar. Ama gecen giin ti¢ dosyamiz vardi,
birinde reddedildik. Dogrudan zarar gormedigimiz gerekcesiyle.

Dogrudan zarar gorme unsuru ne demek?

Ornegin cocuk istismari konusunda anne baba katilabilir da-
vaya, ciinkii cocugundan dolay1 direkt etkilenendir. Ama siz bir
merkezsiniz, cocuk haklarim koruyorsunuz ama, bu olaydan bir
zararimz yok diye balayor.

Peki ensest dosyas: cok mu? Diyarbakir’da nedir durum?

Ensest dosyalan geliyor, ama buramn kiiltiirel yapisi nedeniy-
le bu tarz seyler daha ¢ok aile icine kapatiliyor. Davaya bile doniis-
meden Ustii ortidiiyor. istatistiki veriler de zaten bunu bize gésteri-
yor. Yanhs hatirlamiyorsam ozellikle ensest olaylannmn sadece yiiz-
de T'si adliyeye yansiyor. Digerleri bir sekilde aile icerisinde kah-
yor. Bize yansiyan cok fazla sayida dosya yok, elbette davalar acili-
yor ama yakin zamanda, elimizde olan iki-li¢ olay var boyle.

Peki bu davalara katilimimmiz nasil oluyor? Aileden birinin
vekaletiyle mi katilabiliyorsunuz?

Aileden biri vekalet vermedigi zaman biz, merkez olarak katilma
talebinde bulunuyoruz. Ama bazen anne baba duyarh davrantyor ve
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onlar bize vekalet veriyor. Dolayisiyla biz davaya ashnda onlar ad-
na katilmig oluyoruz. Bu anlamda hukuksal bir engelimiz yok. Yani
her tiirlii beyanda bulunabiliyoruz, temyiz de edebiliyoruz.

Ensest davalarimn sonucuna etkiniz olabiliyor mu? Yani ¢i-
kacak kararda baski unsuru olabiliyor musunuz? Boyle bir 6r-
nek olay var m?

Mesela yeni gelen bir dosya var. Baba ensesti. Bu kisiyi ser-
best birakimslardi. Anne geldi ve olay1 daha derinlemesine dinle-
mis olduk. Baba, kiz1 ilkokul 3. smifa basladigindan bu yana cin-
sel tacizde bulunuyor. Kiz gu anda lise 3'te. Kiz bilinclenince bu
yasadiklanm 6gretmenine ve akrabalanna anlatiyor. Ogretmene
anlatinca zaten dgretmen direkt olarak adli mercilere intikal et-
tiriyor olayu.

Annesine neden sdylememig?

Anneye neden anlatmadigim bilmiyoruz. ifadede o kisim yok.
Anne geldi bize ve onun vekaletiyle katildik dosyaya. Baba ilk
tensiple birlikte serbest birakilmsti. Simdi onlarla ilgili bagvuru-
lar yaptik.

Tekrar nu agiliyor dosya?

Hayr. Tensip dedigimiz olay su: Durusmada ilk iddianame ha-
zirlaniyor ve mahkemeye geldiginde mahkeme o tensip zaptinda
yapilacaklan siraliyor. Mesela cocuga rapor aldirtlacak; dinlene-
cek bir tanik var, onun cagirilmasi gerekir. Bunlar tensiple birlik-
te ele almir ve tutukluluga da bu arada karar verilir.

Peki babanin burada serbest birakilmasinin gerekcesi neydi?
Sucun degisme vasfi ve mahiyetin degismesi ihtimaline bina-
en. Iste sagmalik orada ve biz de dilekcemizde onu beyan ettik.

Fiziki bir rapor ¢ikmasa bile ruhsal bir rapor istenmiyor mu?
Rapor alabiliyor, o sorun degil. Babann isledigi sucla ilgili su-
cun vasfl ve mahiyeti degisebilir diyor. Aslinda demek istedigi
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sey ise su: “Ben buna inanmadim.” Neden inanmiyor? Mesela ni-
telikli istismardir ama nitelikli istismarn verilerini gormezsiniz,
basit istismar dersiniz. iste burada sugun vasfi ve mahiyeti degi-
sebilir ama burada zaten nitelikli istismardan acilmamis, sugun
vasfi ve mahiyetinin degisecegi durum kalmamis

Peki nitelikli istismar olmas icin daha ne olmasi gerekiyor?

Mahkeme 6yle takdir etmemis maalesef, aslinda 6yle olmama-
s1 gerekiyor. Mesela CIM’de alinan ifadeyi, oradaki uzmanlarnn
verdigi raporlan dikkate almadan kararlar veriliyor,

Benim de gasirdifim nokta bu. O zaman neden bu raporla-
11 veren insaniar var? Neden boyle bir alan var? Hepsi icin soy-
lemiyorum ama inceledigim dosyalarda verilen raporlar olma-
sma ragmen sonucun beraat oldugu olaylar var. Cocugun hem
ruhsal durumunun normal olmadigini gosteren raporlar, hem
de bunlan destekleyen anlatimlar. Nasil oluyor bu? Inamlma-
yacaksa neden isteniyor?

Hastane raporlarina dikkat ediyorlar. Kendi istedigi gibi gelir-
se sikinfi yok ama kendi istedigi gibi gelmezse o zaman sikinti
olabiliyor. Mesela, kizlik zar bozulmus mu, bozulmamis mi1 ona
balkayorlar. Yani bazen rapora bile bakmadiklar olabiliyor. Anla-
timlara gore ve mahkemenin inanip inanmamasina gére sonuc-
lar cikabiliyor davalardan. Ilgingtir; kizhik zan bozulmarissa ¢o-
cugun beyam celiski beyan da olabilir. Oysa sadece beyana baka-
rak hiikiim verilir mi?

Anlattiginiz olayda cocuk lise caginda degil de daha kiiciik-
ken anlatmis olsaydi, bu adam beraat alir miydi sizce? Ciinkii
o zaman ¢ocugun kurgu yapma yetenegi yok ya da cok az. Ne
dersiniz, inanma ihtimalleri daha m yiiksek olurdu?

Belki biraz daha etkileyici olabilirdi. Soyle sdyleyeyim, siste-
min icerisinde hakimlerde de soyle bir anlayis var. “Acaba olmus
mudur, olmanug midir?” Ashinda burada esas alinmasi gereken ¢o-
cugun beyamdir. Cocugun yasimna bakmadan, yiiksek yararina bak-
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mahdir. Cocuk yas itibariyle de bunlan ¢ok fazla kurgulayacak bil-
giye sahip degildir, ciinkii cinsellik anlaminda tam gelismemistir.
Ayrica bunun hukuki boyutuyla su¢ olusturup olusturmadig konu-
sunda bir diisiincesi yoktur ¢cocugun. Babam bana dokundu, sug-
tur ya da hukukta bu boyledir, gideyim ifade vereyim diyemez ki.
Zaten koktugu icin uzun yillar susmustur ve yasi ilerleyip de anlat-
tiginda ise yine cocugun yiitksek yaran gozetilmelidir.

Bunu kizima yapan kiginin ifadesini okudanuz mu?

Kimse yogurdum eksidir demiyor. Mesela, Lice’de bir dosya
vardi. Cocuk erkekti ve engelliydi. 8-9 yaslarindaydi. Mahallede
oturan yasl, 70 yaslarinda bir adam. Mahalleli ve aile bu adami, o
cocugu istismar sirasmda adamin evinde yakaliyor.

Cocugun engeli nedir?

Zihinsel engelli. Cocuk bir siire ortadan kayboluyor ve aile de
aramaya bashyor. Evin icinde goriiyorlar cocuguy, listelik istismar
sirasinda. Olay mahkemeye tasindi ve saniktan iktidarsiz olup ol-
madigma iliskin rapor istendi. Diigiinebiliyor musunuz? Cocugun
istismara ugradigima dair raporlan var. Mahkeme raporu isteyin-
ce biz de dogal olarak “sonuc iktidarsiz diye gelecek” dedik. Biz
diyoruz ki, siz sadece cinsel organ iizerinden bunu degerlendiri-
yorsunuz. Kanun da cinsel organ vesaire cisim sokulmas suretiy-
le diyor. Oysa bu iktidarl, iktidarsiz meselesi degil. Ustelik cocu-
gun bu konuda saghk raporlan var. Zedelenmeler var, Dolayisiyla
siz bunun iktidarh ya da iktidarsiz olduguna bakamazsiniz. Ciin-
kii bagka bir cisim sokmus olma ihtimali de var. Ve bu goz ardi
edilemez. Etkimiz burada doguyor iste.

Rapor geldi ve ne ceza verildi?
15 yl hapis cezasi aldi. Ama zaten bu siirenin hepsini de yatmaz.

Peki bu davalarda yapilan iyi hal indirimlerini nasil kargih-
yorsunuz? .
Mahkemenin kanunlari boyle birebir uygulamasi bana dogru
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gelmiyor. Indirim sebepleri genellikle samgin saygih davranislan,
bir daha sug iglemeyecegine dair kanaat uyandirmasi. $Simdi bir
defa kravat takip mahkemeye gelmek, bu sucu iglemeyecegine
dair bir kanaat olusturur mu? Bilmiyoruz. Bilemeyiz. Kimse bile-
mez. Ama hakim bunu ilging bir sekilde sanigin lehine kullamyor.

Bu iyi hal indirimi bagka nasil etkiler doguruyor sizce? Me-
sela bu sugu isleyecek olanlar: bu indirim cesaretlendiriyor
olabilir mi?

Aslhinda cezanin kendisi de ¢cok caydirmiyor. Niye caydirmiyor?
Mesela bizim fakiiltede ceza hocammz “Toplumun kabul etmeye-
cegi (hirsizlik, tecaviiz) suclar islendiginde, bunu yapan kisiye 20-
25 yl hapis cezasi vermek mi ona biiyiik cezadir; yoksa sadece bir
giin “ben bir cocugu istismar ettim” yazip sirtina asmaniz m biiyiik
cezadir?” derdi. Dolayisiyla onu cezaevine atmak, indirim yapmak,
yapmamak meselesi degil. Toplumsal a.nlamda bu zihniyet degis-
medigi siirece (toplumun cinsellige yaklasim: gibi) bunlara 6miir
boyu da ceza verseniz qiktiginda yine yapacak.

Cezaevleri 1slah eden bir kurum degil mi sizce?
Islah olmuyorlar bana gére. Hatta biraz torpiilenip sivriliyor-
lar bile. Ki bu, her sug i¢in boyle.

Tiirkiye’de bu suclardaki cezalarin caydiricl oldugu soyleni-
yor cogu insan tarafindan. Ne dersiniz?
Caydirictysa niye bu kadar cok?

Peki cezalarin caydirici olugsu zaten bunu bitirebilecek bir
sey midir sizce?
Degildir, zihniyetin degismesi lazim.

Cocuk istismar1 davalar acisindan, hukuk sisteminde neyin/
nelerin degismesi gerekir sizce?

Magdurun cocuk olmasi en 6nemli faktordiir. Kravat takt, iyi
hal indirimi yapiliyor diyelim, peki bu ¢ocugun bundan sonraki
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hayati neden hesaba katilmiyor? Bu ¢cocugun psikolojisi, ruh hali,
bundan sonra nasil gelisecek, topluma nasil adapte olacak? Iste
boyle bir sistem yok Tiirkiye’de. Sosyal kurumlar psikolojisinin
etkilendigini gésteren raporu veriyor. Ee verdin, ya sonra? Teda-
visi nasil yapilacak? Bilmiyoruz... Siireklilik, devam yok, hukuk
sisteminde igte bunun yanit1 yok.

Bununla Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg ilgileniyor nor-
malde, peki sistem iglemiyor mu?

En iyi caligan, en iyi isleyisi saglayan ve yiiriiten yerlerden bi-
ri Diyarbakir, Ama buna ragmen sorunlar var. Bu da karsihikh et-
kilesim ve igbirligi lizerinden geligen bir durum. Oradaki arkadas-
lar hakikaten duyarhilar ama sonug olarak memurlar bir yere ka-
dar miidahale edebiliydr baz olaylara.

Peki bakanhk ve sivil toplum kuruluslan ortak calhigsa na- .,
s1l bir tablo ¢ikar ortaya? STK’lann ortak calisma yapmak iste-
digini biliyoruz fakat yamt alamadiklarim da biliyoruz bazi ku-
rumlaria. Bu igbirligi yapilsa ¢6ziim noktasinda nasil ilerleme
kaydedilir?

Cogu sey gosterildigi gibi ilerlemiyor. Uluslararas: zorlamalar-
la kanun diizenlemesi yapiyorsunuz, ama bunu da uyguluyorum
demek i¢in uyguluyorsunuz, yani gercek anlamda bir sey yok. Me-
sela Diyarbakir'da yiizlerce dosya var ve ilgilenen bir tane avukat
var. Dogal olarak ben o avukata “Niye her davaya esash bir savun-
mayla gelmiyorsun” diyemiyorum. Yiizlerce istismar dosyasi var
ve hepsine katilma zorunlulugu var. Simdi bunu ciddi anlamda ya-
piyorsaniz, o zaman ciddi sayida avukat alacaksmiz ve bu dava-
lan takip edecekler. Biz ancak o zaman Aile ve Sosyal Politika-
lar Bakanlhg bu dosyalar saghkh bir sekilde takip etti, bu kanu-
nun amacina uygun bir hizmeti yerine getirdi diyebiliriz. Oysa bu-
giin, prosediir yerine geldi; Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg’mn
avukati geldi, zapta gecti; tamam m1? Tamam. Klasik bir mantikla
yaklasiliyor. Biz dyle yaklasmiyoruz, yaklasmamamiz gerekir. Bu-
rada STK'lar ve baro ortak calismalar yiiriitiiyor.
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Bu bolgede cocuklara cinsel taciz oram nedir? Gelen ensest
vakalarimin samklar daha cok kimler?

Cocuk Izlem Merkez'inin verilerine gore cocuklar, yiizde 86 ci-
varinda tarmdik kisi tarafindan istismar ediliyor. Ama dikkat edin
istismar dedim sadece. Enseste sikistirmazsak bu istismar tamdik-
lar, mahalledeki bakkal amca, kasap amca, komsusu ya da bir ak-
rabast olabiliyor. Yiizde 15lik kisri ' Onceden bu sahs1 tanimiyorum
diyor. Ensest icin veri yok ama istismar icin istatistikler bunu soy-
tilyor burada. Tiirkiye genelinde adliyeye yansiyan istismar ytizde
7. Gercek rakam bu ise Tiirkiye'nin gercekten bir sorunu var. Cok
ilging bir veriyi paylasayim. Tiirkiye'nin en biiyiik sorunu sizce ne-
dir? Burada arastirma yapsanz herkes size teror, saghk, egitim gi-
bi seyler styler ama ilk siray1 terdr ahr. 314. maddeyle ilgili, yani
teror suglanm kapsayan maddeyle ilgili 2015 yilinda acilan 16 bin
dosya var. Ve 103. maddeden, yani istismardan agilan dosya sayisi
ise 17 bin. Ve daha 2016'nin rakamlan aciklanmadz. Sizce simdi iil-
kenin en biiyiik sorunu nedir acaba? Teror mii, istismar r?

Pek ¢cok cocuk istisman davasm takip ettiniz, ediyorsunuz?
Hakimlerin tavrina yonelik elegtiriniz var mi?

En 6nemli elestirim, hikimlerin ¢ocugu tekrar dinlemek iste-
mesi. Cocuklarin durusmaya siirekli getirilip gotiiriilmesi. Bu bi-
zi rahats1z ediyor.

Hic konugtunuz mu mahkeme bagkamyla bu konuyu, ne soy-
liiyorlar?

Dinlememiz gerekiyor, sorulacak sorular var diyorlar. Cocuga
ne soru soracaksm? Zaten yasadig1 olay: anlatmis. Ustelik simdi
gelse bile olayin {izerinden aylar gecinis oluyor.

Peki hikimlerin ¢ocuklara davramsglar nasi?

Cok sert. Biz bu konuda birka¢ defa elestirdik ama degisen
bir sey yok. Isimi bana m1 6gretiyorsun diyorlar. Gereken buysa
dfretecegiz. Neyle yvargihyorsaniz yargilayin bu ¢ocuklar, sug ne
olursa olsun, cocuga bu sekilde sert yaklasiimaz.
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Cinsel taciz davalarinda hikimlerin ¢cocuklara sorgulay:-
a1 yaklagimina denk geldiniz mi? Mesela “O an neden bagirma-
din? Niye oradan geciyordun?” gibi sorular...

Hayir denk gelmedim. Ama o eril zihniyet baz hikimlerde ¢ok
net goriiliiyor. Genelde kadin hakimler daha lunh. Keske bu dos-
yalara sadece kadmn hiakimler bakabilse. Ciinki onlar daha hak-
kaniyetli. Bir de ¢ocuklar sundan da korkuyor. Avukat neden gel-
di? Ben su¢ mu isledim? Ben kotii bir sey mi yaptim? Yani bizim
oraya onu korumak i¢in gittigimizin de farkinda degil. Kafasinda-
ki avukat, ister istemez suglulan savunur. Mesela magdur ¢ocu-
gun ifadesinin CIM’de alinmasi gerekirken karakolda ahmyor ve
“Ben bir sey mi yaptim, su¢ mu isledim, neden avukat geldi?” di-
yor. Karakollarda bdyle durumlarda ifade alinmamasi lazam. Di-
yarbakir'daki diger yerleri gormedim ama CIM’de alinmas: gere-
ken ifadeler bazen karakolda alinabiliyor.

Sistemle ilgili son olarak ne sdylemek istersiniz?

Cocugun farkh ve temiz bir diinyas: oldugunu diisliniiyoruz.
Ve bunun bizim ve yetigkinlerin kirli elleriyle kirletilmemesi icin,
onlarin haklarimm korunmasi i¢in biz elimizden gelen her tiirlii
cabay1 gosteriyoruz. Daha once dedifim gibi, yasadifimiz bazi
engeller ve sorunlar var. Mesela miidahil olmakta zorlaniyoruz.
Ama agmak i¢in elimizden geleni yapiyoruz, yapmaya da devam -
edecegiz. Baz1 hakimler, cocuk diinyasmi ve psikolojisini kesin-
likle goz ard1 ederek bir yargilama yapiyorlar. Tabii hepsi 6yle de-
gil ama genel anlamda yargilama bu sekilde yapiliyor. Suca sii-
ritkklenen ¢ocuk i¢in de, magdur ¢ocuk icin de bdyle yapilmama-
h. Ayrica ¢cocuk mahkeme salonuna getirildiginde kendisini istis-
mar eden Kkisiyle karsilagabiliyor. Bu olayin tekrar tekrar yagan-
masi cocukta travmanin derinlesmesine yol ac¢iyor. Bu anlamda
hakimlerin ciddi bir egitimden ge¢cmesi gerekiyor.
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Yaganmuis bir olay

Son zamanlarda oturma silantisi yasayan 3-4 yasin-
daki kizin1 doktora gétiiren anne, kizinin vajinal bolge-
sinde bitlenme oldugunu 6grendi. Eski zamanlara ki-
yasla kizinin dedesinden abartili sekilde korkmasindan
da siiphelenen anne, sikayette bulundu. Cocuk izlem
Merkezi'nde ifade dig1 goriismede, kiz dedesi tarafindan
istismara ugradigina dair beyanlarda bulunsa da, savci ve
avukat izleminde; pedagog goriigmesinde aksi yénde ifa-
de vermesi lizerine takipsizlik karar: verildi.

COLLLELLLYL LG LY



Peki islam dini ne diyor?

"Carsida sdylersen merkezden duyarlar.
O yuizden sdylemeye cesaret edemedim.”

Prof. Dr. Mustafa Oztiirk Karar
Marmara Universitesi llahiyat Fakiiitesi .

Bdyle bir calismay: yaparken dini bunun disinda tutamazdim el-
bette. Clinki yaptigim anket ¢alismasinda “Sorun dinle ilgili olabilir
mi?” sorusuna verilen yanitin istatistikleri, herkesin dinin kurallarini
kendine gore yorumladig ve bu konuda tek dogru olmadigi yéniin-
de bir atmosfer olusturuyor. Ornegin, Diyanet Isleri Baskanhgi'nin
“babanin 6z kizina sehvet duymasi”ni anormal karstlamamasi, bazi
kotl sonuglara yol agiyor olabilir. Peki islam dini bu konuda ne diyor?
Kim kime caizdir yahut degildir? Ensest iliski gtinah midir, degil mi-
dir? Tum bunlari asagidaki réportajda okuyacaksiniz.

* %k ok

Ensest iligki konusunda dinin hiikmii nedir? Aile ici cinsel
iligki Islam dinine gore giinah mi, degil mi?

Ensest iliskinin Islam dinindeki hiikkmii tek kelimey-
le haram, yani kesin yasaktir, dolayisiyla tartigsmasiz giinahtir.
“Muharremit” (evlenilmesi yasak/haram olan kadinlar) ayeti diye
de arulan Nisa Suresi’nin 23. ayetine gore ensest iligskiye dair hiik-
miin kesin yasak/haram oldugu cok aciktir. Buna karsin baz in-
ternet sitelerinde Nisa 4/1. ayette gecen “nefs-i vihide” (tek nefis)
tabirinden hareketle insanhigin baglangicta Adem ve Havva'dan
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uredigi ve bu ¢ogalmanin ensest iligki yoluyla gercekiestigi iddia
edilmekte, hatta bir adim daha ileri gidilerek, ensest iliskinin bas-
langicta mubah oldugu, sonradan haram kilindig1 ve bu durumun
tutarsizhk olusturdugu ileri siiriilmektedir. Bu argiiman, s6z ko-
nusu ayetlerin klasik tefsirlerdeki rivayete dayali yorumundan da
kendisine destek bulabilmektedir. Baz Islami cevrelerde bu iddi-
aya, “Insanhgin tireyip ¢cogalmast icin baslangicta kardeslerin bir-
birleriyle evlenmesi bir bakima zorunluydu” veya “Bir sey bir do-
nemde kotii, bagka bir donemde iyi olabilir. Kaldi ki neyin iyi ne-
yin ko6t olduguna karar verecek olan merci, insan akh degildir”
gibi ciliz ve problemli argiimanlarla cevap verilmektedir.

Bu baglamda 6zellikle sunu belirtmek gerekir ki “zorunluluk”
Allah i¢in degil, insan i¢in s6z konusu olan bir seydir. Ayrica in-
san canina kiymak, zina, hirsizhik gibi fiiller ilahi kaynakl dinler-
de 6teden beri kesin olarak haram/yasak kategorisindedir. Ozel-
likle inang¢ ve ahlaki degerler alaniyla ilgili hitkiiraler tarih-iistii
niteliktedir. Bu bakimdan, ensest iliski insanligin baglangi¢ evre-
sinde zorunluydu, fakat daha sonra yasaklandi gibi bir argitman
ilmi dayanaktan yoksun oldugu gibi ikna edici de degildir.

Ote yandan, Nisa Suresi'nin ilk ayetinde gecen “tek nefisten
yaratma, ayn1 nefisten egini yaratma ve bu ikisinden sayisiz er-
kek ve kadin yaratma” ifadesi klasik tefsir kitaplarindaki hakim
yorumun aksine Adem ve Havva'ya isaret etmemektedir. Daha
acikegasi, bu ayet insan cinsinin yeryiiziinde ortaya cikis ve ¢o-
galisindan s6z etmemektedir. Bir an icin s6z konusu ayetteki
“nefs-i vihide” tabirinin ilk insana atifta bulundugu varsayilsa
dahi “nefs” kelimesi burada “kisi” anlarmina gelmemekte, bilakis
“cins” ya da “tlir"ii ifade etmektedir. Aksi halde, Nahl 16/72. ayet-
teki “vallahu ceale lekiim min enfiisikiim ezvicen” ve Rlim 30/21.
ayetteki “halaka lekiim min enfiisikum ezvicen” ifadelerini, “Al-
lah size kendi kendinizden egler yaratt1” seklinde anlamak gere-
kir. Oysa bu ayetlerdeki “min enfiisikiim” ibaresi “kendi tiiriiniiz-
den” anlamina gelir. Islam gelenegindeki hakim yorum, “Havva,
Adem’in kaburga kemiginden yaratildr” seklindeki rivayete daya-
nir ve bu rivayetteki bilgi Tanah/Tevrat kaynakhidur.
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Son olarak sunu da not etmek gerekir ki baz1 miifessirler; Ni- .
sa 4/1. ayetteki hitabin Hz. Peygamber dénemindeki Kureysli put-
perestlerle ilgili olduguna dikkat ¢ekmiglerdir. Buna gore ayet-
teki “nefs-i vahide”den (tek nefis) maksat Hz. Peygamber’in ba-
ba tarafindan dordilincii dedesi Kusay b. Kilab; “zevc” (es) keli-
mesinden maksat da Kusay’m Kureysli karisidir (Huzéa kabile-
sinin reisi Huleyl b. Hubsiyye’'nin kizi1 Hubba). Sonug olarak, Ni-
sa Suresi'nin ilk ayeti hicbir sekilde ensest iligkiye argiiman olug-
turmamakta, klasik tefsir kitaplarindaki yorum malzemesi ise
Kuran'i baglamamaktadir. Bununla birlikte, ayeti “Kuran’da en-
sest iligkinin caiz olduguna dair ifadeler var” geklindeki iddiaya
malzeme verecek bicimde yorumlayanlar hi¢ kugkusuz bu yoru-
mun hesabin vermek durumundadar.

Diyanet Igleri Bagkanhigh’min internet sitesinde “Bir baba-
mn 6z kizina duydugu gehvet, karisiyla olan nikdhin: diigii-
riir mii?” diye sorulmus, Din isleri Yiiksek Kurulu’nun yamt
ise kamuoyunda yiiksek tepkilere neden olmugtu. O yanitta,
“Babamn kendi 6z kizzim éperken gehvet duymasi durumunda
nikihm ne olacag konusunda goriig ayrnilig vardir. Baz1 mez-
heplere gore, babanin sehvetle kizim1 6pmesi ya da gehvetle
ona sarilmasinin nikdha bir etkisi yoktur. Hanefilere gore ise
babann, kizim1 sehvetle 6pmesi, kizina sehvetle sarilmas: du-
rumunda kizin annesi bu babaya haram olur. Ancak bu tiir so-
nuc doguracak tutmamn, teni tenine degerek olmasi ya da al-
tinin sicakhgim iletecek kadar ince bir értiiden olmas: gere-
kir. Kalin elbiselerden tutarak ya da viicuduna bakip diigiine-
rek sehvet duymak, bu tiir bir haramhk olugturmaz. Ayrica ki-
zin, 9 yagindan biiyiik olmasi gerekir. Sehvet daymamn igare-
ti, erkegin organinda bir uyanma, uyaniksa uyamginin artma-
st, kadinin da kalbinin heyecanla carpmasidir” denmisti. Siz ne
diigiiniiyorsunuz? Yiiksek Kurul'un yamti dogru mudur, dogru-
luk pay1 var midir? Ya da dogrusu nedir?

Din Igleri Yiiksek Kuruluw'nun yamt1 klasik fikih kitaplarma da-
yanmaktadir. Bu kitaplarin temel 6zelliklerinden biri, olas1 konu-
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lar hakkinda da sayisiz fetva iceriyor olmasidir. Fikih alimlerinin
ensest konusundaki goériis ve fetvalar, meselenin en basindan
haram hiikmiine baglanip bunun dile getirilmesinin dahi son de-
rece ¢irkin olduguna dair ahlaki bir uyar olmasi gerekirken, “Ba-
banin sehvetle kizin1 6pmesi ya da sehvetle ona sarilmasinin
nikiha bir etkisi yoktur. Kalin elbiselerden tutarak ya da viicudu-
na bakp diigiinerek, sehvet duymak, bu tiir bir haramlik olustur-
maz” gibi ifadelerle yorum yapilmasi hakikaten talihsizliktir. Ciin-
kii bu tiir ifadeler ensest iligkinin sanki normal bir iliski oldugu-
na dair bir alg1 olugsmasma yol agabilecek niteliktedir. Din Isleri
Yiiksek Kurulu'nun ensestle ilgili yanitindaki icerik, insanin bas-
bayag1 bir nesne gibi algilandigim da ima etmektedir. Gerek Diya-
net Isleri Bagkanhg’'nin gerekse Din Isleri Yitksek Kurulu'nun bu
arkaik ve skolastik anlayis tarzin: artik terk etmesi gerekir.

Ozellikle 12 yasina giren kiz cocuklarinin, yani ergenlige
ulasmig kiz cocuklarmin babalarina mubah oldugu konusulu-
yor bazi topluluklarda. Babamn cinsel diirtiilerini bu yastaki
kizlarina kullanabilmesi mubah goriiliiyor; bu “mubah” kelime-
si alanda arastirma yaptigim siirecte cok karsilagtigim bir ke-
lime. Yani babalarmn “ilk kullanim hakki1” oldugn diigiiniiliiyor.
Ayrica “Kiz1 sandalyeye oturtacaksin, ayag yere degiyorsa ev-
lendireceksin!” de deniyor. Bu konuda ne dersiniz?

Ergenlik ¢cagina ulagmis kiz cocuklarinin babalarina mubah ol-
dugu yoniinde bir goriigii dillendirmek, diipediiz cinsel sapkanhk-
tir. Tiirkiye'deki herhangi bir dini cemaat veya tarikatin yahut en
azindan bilindik cemaatlerden herhangi birinin boyle bir goriise
onay verebilecegini diigiinmek en azindan benim icin pek mim-
kiin degildir. Belli ki burada benim bilmedigim bir cemaatten sz
edilmektedir. Takdir edersiniz ki sosyolojik kimlikleri haklanda
hicbir bilgim ve fikrim olmayan bir ziimre hakkinda goriis belirt-
mem miimkiin olmasa gerektir. Ancak sorunuzdaki goriisiin sa-
hiplerini bilmemekle birlikte, iceriginin Islam ve Kuran acisindan
diipediiz sapkinlik oldugunu bir kez daha belirtmem gerekir.

“Kiz1 sandalyeye oturtacaksin, ayag yere degiyorsa evlendi-
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receksin!” seklindeki kligeye gelince, maalesef bu klise giiniimiiz
Tiirkiye'sinde, 6zellikle de Dogu ve Giineydogu bolgelerinde ha-
len uygulanan bir gelenegi imliyor. Yani kii¢iik yastaki kizlan ev-
lendirme gelenegi dzellikle s6z konusu bolgelerde maalesef bu-
giin de devam ediyor. Agik konusmak gerekirse, hadis ve klasik
fikih kitaplarnda da kiiciik kizlan evlendirmekle ilgili bir¢ok ri-
vayet yer aliyor. Bu rivayetler Kuran'in geldigi dénemdeki Arap
toplurn yapisina iligkin bir fotograf veriyor; ancak bu fotograf di-
ni-ahlaki bir hitkme degil, o dénemdeki sosyolojik duruma isaret
ediyor. Belli bir donemdeki Arap toplumuna ait uygulamalarn ta-
rih-iistii bir yaklagimla yorumlamp dini hiikiim kilifina sokularak
bugiine taginmas) din adma islenmis cinayetten baska bir anlam
ifade etmiyor.

Kuram Kerim’de iligkiler konusunda yasaklar var. Ayetler-
de anlatilmak istenenler yazili, fakat hadisler cok farkl sekil-
lerde yorumlanabiliyor ve ortaya bambagka bir fotograf cikabi-
liyor. Hadisler herkes tarafindan farklx yorumlanabilir mi? Ya-
ni hadislerin yorumlanma sekliyle, bazi diirtiiler sanki isteni-
len duruma uygun hale getirilmeye ¢aligsiyor. Siz nasil yorum-
larsmmz bunu?

Rivayetler kiiciik yastaki cocuklarin evlendirilmesiyle ilgi-
li. Bu tiir rivayetlerdeki genel muhteva belli bir donemdeki Arap
toplumuna ait ddetlerle ilgilidir. Kiiciik yastaki kizlarla evlilik de
bu 4detlerden biridir. Belli bir toplurnun ddetleri pekala tartisila-
bilir; ancak bu tartismay1 dini alana ¢ekmemeli. Ciinkii bir toplu-
ma ait 6rf ve ddet dinin konusu degildir. Bu 6rf ve ddet Hz. Pey-
gamber donemine ait olsa bile bu boyledir. Kanimca, geleneksel
dini anlayig islam’m erken dénemlerine ait her uygulamay1 dini
bir referans kabul ediyor ve bu durum din ile 6rfiin birbiriyle 6z-
deslesmesine yol acabiliyor.

Ozellikle dogu bélgelerinde, mele ad1 verilen bir tiir hoca,
nikéh kiyabiliyor. Erken yagta cocuklarin eviendigi ve bu se-
beple intiharlarm ¢ok goriildiigii bu bolgelerde, erken yasta
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cvliligi onlemek icin kendi doneminizde siz neler yaptimz?

Kiiclik yastaki ¢cocuklarin evlendirilmesi sorunuyla ilgili ola-
rak her fursatta bu gelenegin dine refere edilmemesini, dolayisiy-
la yasal yollarla da engellenmesi gerektigini séyliiyorum. .Ancak
bu konuda soylediklerimin hemen hi¢bir sonug vermedigini go-
riyorum.

Nihat Hatipoglu, televizyon programinda, ‘“Teyze kizi, am-
ca kizi, hala kizi, dayr kiz: hepsi caiz olan evliliklerdir” dedi.
Boyle midir? Ahzab Suresi'ne baktigimizda “Peygamberin ha-
nunlarina, babalarmdan, ogullarindan, erkek kardeslerinden,
erkek kardeglerinin ogullarindan, kiz kardeslerinin ogullarin-
dan, miimin kadinlardan ve sahip olduklar: cariyelerden otii-
rii bir giinah yoktur” deniyor. Caiz oldugu mu anlagiliyor bura-
dan?

Evet, Islam fikhinda yakin akraba evliligi caizdir. Hz. Pey-
gamber ile Zeyneb bint Cahs’in evliligi yakin akraba evliligidir.
Daha acik¢asi, Zeyneb Hz. Peygamber’in halasi Umeyme bint
Abdilmuttalib’in kizadir. Hz. Fatima ile Hz. Ali'nin evliligi de yi-
ne yakin akraba evliligidir. Ciinkii Hz. Ali, Hz. Peygamber’in am-
casimnin ogludur. Bununla birlikte baz {slami kaynaklarda, yakin
akraba evliliginin pek tasvip edilmedigini bildiren hadisler nakle-
dilir, ancak bu hadisler genellikle zay:f kabul edilir. Sonug¢ olarak,
yakin akraba evliliginin Islam’da caiz, fakat tegvik edilen bir evli-
lik olmadig séylenebilir. Modern tiptaki genel kabul de bu tiir ev-
liliklerin 6zellikle dogacak ¢ocuklar acisindan birtalkam sikintila-
ra yol actig yoniindedir.

Diger taraftan, “4/NISA-23: Size sunlarla evlenmek haram
kilind1: Analariniz, kizlarimiz, kiz kardesleriniz, halalariniz,
teyzeleriniz, erkek kardeg kizlari, kiz kardes kizlari, sizi em-
ziren siitanneleriniz, siit kiz kardesgleriniz, karilarimzin anne-
leri, kendileriyle zifafa girdiginiz karlarmmzdan olup evleriniz-
de bulunan iivey kizlarmz, -eger anneleriyle zifafa girmemis-
seniz onlarla evlenmenizde size bir giinah yoktur- 6z ogullari-
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mzin karilar, iki kiz kardesi (nikdh altinda) bir araya getirme-
niz. Ancak gecenler (énceden yapilan bu tiir evlilikler) bagka.
Siiphesiz Allah ¢ok bagislayicidir, cok merhamet edicidir” deni-
.yor. Bu ifade ensest caiz gibi anlagiliyor mu, anlagilmiyor mu?
Sizin yorumunuz ne olur bu ayetle ilgili olarak? Ya da Nisa ve
Ahzab surelerindeki bu iki ayeti siz nasil yorumlarsmiz? '
Nisa 4/23. ayetteki, “Kendileriyle zifafa girmediginiz eglerinize
ait kizlar (livey kizlar)” ifadesi ilk bakigta garip gelebilir. Bu ifade-
ye gore bir erkek bir kadinla evlenip cinsel iliski yasanmadan 6n-
ce boganma veya vefat gerceklesirse, erkek bu kadinin daha énce-
Ki eginden olan kizla evlenebilir. Ciinkii burada salt akit soz konu-
sudur. Bir kadinla salt akit yapilmasi ve hicbir birliktelik yasanma-
dan bu evlilik akdinin sonlanmas gelecekte bu kadinin daha 6nce-
ki eginden olan bir kiziyla evlenme engeli olusturmamaktadir. An-
cak Tiirk toplumunun evlilik ve akrabalik algisi/anlayis: dikkate
“ahindiginda, evlilik sadece kagrt iistiinde gerceklesip sona erse da-
hi kendisiyle bu sekilde evlenilip boganilan kadinin kiziyla evlilige
hic sicak bakilmayacagi soylenebilir. Dolayisiyla burada toplumla-
nn farkh orflere sahip olmasin farkl algilar ve anlayiglar olug-
turdugunu sdylemek gerekir. Kaldi ki kendileriyle evlenilmis ve fa-
kat cinsel iliskiye girilmemis kadinlarn kizlanyla (iivey kizlar) ev-
lilik en nihayet bir ruhsattan ibarettir. Bu ruhsat Tiirk toplumunda
pek tercih edilmemektedir. Buna mukabil Ahzab 50. ayette belirti-
len amca, hala, day: ve teyze kizlarnyla evlenmenin helal olduguna
iliskin hiikiim Tiirk toplumunda da az ¢ok kabul gormiistiir. Zira
bizim toplumumuzda besg evlilikten biri akraba evliligidir.

Tiirkiye genelinde 21 iiniversitede anket ¢caligmasi yaptim.
2 binin tizerinde kiginin doldurdugu bir anket calismasi bu. So-
nuclara baktigimda yiizde 16.5 ensestin dinle alakali oldugunu
diigiiniiyor. Sizce neden béyle diigiintiyor olabilirler?

Bu diigiince bir yoniiyle din konusuna ¢ok olumsuz bakan bir
kesimin her tiirlii problemi dine mal etme cabasiyla iligkilendiri-
lebilir. Diger bir yoniiyle de genel dini anlayigta cinselligin adeta
seytanlastinlmasi, buna bagh olarak dindar cevrelerde cinsellik
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durtiistinin sirekli olarak bastirilmas: ve fakat en sonunda bas-
tinlms diirtiiniin carpik bicimde disa yansimasi seklinde bir ana-
lizle ilgili olabilir.

Son olarak Tiirkiye’de ensestin konuguldugu yuvarlak ma-
sa toplantisina iiniversitelerden, Birlesmis Milletler’den, Ada-
let Bakanhgi’'ndan temsilciler, gazeteciler, kadin orgiitleri ve Ad-
li Tip Kurumu'ndan da katilun olmustu. Bilmiyorum Diyanet bu
toplantiya davetli miydi ve ilgi gosterdi mi? Ayrica bir ilahiyat-
¢1 olarak Miisliiman iilkelerde ensest olmaz goriigiine katalir m-
sumz?

Konu dini ve ahlaki degerler acisindan i¢ kaldirici goriildi-
giinden olsa gerek, Diyanet Isleri Bagkam béyle bir konuyla ilgi-
1i toplantida yer almak istememis olabilir. Fakat toplantiya katil-
mama gerekcesi pek gercekci olmasa gerektir. Ciinkii insan soz
konusu oldugunda, her sey miimkiindiir. Bir toplumun Miisliiman
olmas1 o toplumda cinayet, hirsizhik, dolandiricilik gibi hicbir sug
islenmedigini gostermez. Bu hiikiim ensest meselesi icin de ge-
cerlidir. Kisacasi, insan varsa, orada her sey olabilir ve iyi ya da
kotii her tiirlii tecriibe yaganabilir. '

Ve bu konuda dogru bilinen yanhglar nedir? Ayrica eklemek
istediginiz bir sey var midir?

Toplumsal biinyede genel ahlak ve pratik ahlaki duyarlihgin
canlandirilmasi cok énemli ve kritik bir meseledir. Ahlak anlat-
ma ve buyurgan bir {islupla konusma yoluyla halledilebilecek bir
sorun degildir. En iglevsel yol fiilen temsil, yasayarak gosterme
ve Ogretmedir. Bunun icin her dindar/Miisliiman kendi hayatin-
da s0zliyle 6ziiniin birbiriyle ortiistip ortiismedigi konusuna aza-
mi oranda titizlenmelidir. Bu konuda salt iyi niyet ve samimiyet
gibi duygusal motivasyonlar istenen sonug¢lan vermeyebilir. Bil-
gi, biling takviyesi de gereklidir. Okumak, diisiinmek, entelektiiel
merak ve dert sahibi olan insanlar yetistirmek gerekir. Aksi halde
topyek{in bir anomi toplumuna donismemiz mukadderdir.
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ROLLLELLLL L ALY,

Yaganmus bir olay

Bigak sirti...

2002'den bu yana istismara ugramis cocuklarla ve on-~
larin aileleriyle ¢aligmaktayim. Bu tiir vakalar elbette ki
gunliik yasamda karsimiza ¢ikmakta.

Caligtigim kurumlarda (okul, rehberlik arastirma
merkezi, 6zel damigmanlik merkezi vb.) karsimiza cikan
ve profesyonel bir yardim alma istegi 6tesinde durum-
dan kurtulmak, yasadig: bu azaptan artik siyrilmak iste-
giyle, yakininda birine giivenememenin acisiyla tutuna-
cak bir el olarak goriip ulagiyorlar bu tiir durumlara ma-
ruz kalan kisiler.

Ensest bir yasantida magdur durumda olan ¢ocuk, en
yakininda ve en giiven duydugu insan tarafindan, etkisi
neredeyse 6miir boyu siiren beklemedigi, istemedigi ve
algilamakta zorlandig bir yasantiya zorlanmakta, kendi-
ni tek bagina ve ¢aresiz hissetmektedir.

Eger okula giden bir ¢ocuksa son raddeye geldiginde
kendine yakin gordiigii bir 6gretmenine ya da varsa okul
rehber 6gretmenine durumu ilettiginde yardim siireci
bagliyor. Ensest konusu giindeme gelirken zorlandigim
iki vaka aklima gelir hep. Koordinesinde bulundugum
bir ekiple konu hakkinda ¢aligirken bir vaka bilgisi ulagt:
bize. Bir ilkogretim okulunda rehber 6gretmen aradi ve
7. sinifta okuyan bir 6grencinin babas: tarafindan cinsel
istismara ugradigini, bu duramdan kurtulmak i¢cin ken-
disinden yardim istedigini ancak siireci nasil igletecegini
bilmedigini soyledi. ‘

Yaptigimiz telefon gériismesinde yapilmasi gereken-
leri, 6gretmenin ve okul idaresinin sorumluluklarini an-
lattim. Bu bilgileri okul idaresiyle paviastiginda okul
tdaresi konuva miidahil olinalk istermedi. Genelde okul
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idareleri bu tir konularda ¢ekimser davraniyor. Olayin
gercelte olup olmadigini sorgulamaya ¢alisiyorlar. Ken-
dileri igin riskii bir durum olarak gorip kapatmaya ya da
cocugun bagka bir okula naklini saglayarak durumdan
kurtulmaya ¢ahisiyorlar.

Bunun tizerine ¢ocuk polisini arayarak olay: ihbar et-
tim. Cocuk subeden gelen sivil givimli bir ekiple birlikte
okula gittik. Ancak ekip okula girmedi, okul bahgesi di-
sinda biraz ileride bekledi. Okula gittigimde lazimiz bir
odada bekliyordu. Beni gorince olay1 anlatmaya basla-
d1, beni inandirmak istiyordu. Ancak ben olay1 anlattirip
yasadigi seyleri ona tekrar yasatmamak icin neden gel-
digimi ve bundan sonra neler olacagini anlattim. Yapi-
lacak goriismelerde olay1 detaylariyla anlatmasini ve he-
pimizin ona yardim etmek istedigini, bize giivenebile-
cegini anlattim. Daha sonra luzimizi okuldan alip kapi-
da bekleyen polislerle birlikte cocuk subeye gittik. Orada
bir sosyal hizmet uzmam ve bir polis memuru bizi kargi-
ladi. Barodan gelen iicretsiz avukat esliginde ifade alim
islemi gerceklesti.

Okulun rehber 6gretmenine anlattiklarinin aynisini
oradaki uzmanlara anlatt: bir odada. Rehber 6gretmen
durumu ilk goriismemizde bana anlatmist1 zaten. Buna
gore, ailenin ekonomik durumunun yetersiz olmasi se-
bebiyle iki yil 6nce kizimizin yatili bélge okuluna kaydi
yapilmis. Bu arada kizin annesi maddi yetersizliklerden
bunalarak kiziyla kocasini terk etmis. Baba ikinci bir ev-
lilik yapnus, ikinci eginden de iki ¢ocugu olmus. 1+1 bir
gecekonduda yagiyorlarmus.

Kizimiz ortaokulu yatih okulda okumaya baglamis ve
okulundan memnunmusg. Bayram tatilinde eve izne gel-
mig. Geldigi gece babasinin tecaviiziine ugramig. Bay-
ram boyunca baba kizina tecaviiz etmis. Birine anlatir-
sa Gldiirecegini sdyleyerek de tehdit etmis. Bayram bitip
de okula dondigiinde yasadiklarin okulun rehber dgret-
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menine anlatm1$. Rehber 6gretmen de durumu okul ida-
resine bildirmis ancak okul ydnetimi olay1 adli makam-
lara bildirmek yerine 6gretmenin tayinini bagka bir oku-
la aldirmig. Bunun tizerine kizimiz yasadiklarim bagka-
siyla paylagmamig. Okul idaresinin kendisini okuldan
atmasindan korkmus. Kimseye de giivenemediginden
konu hakkinda hi¢ kimseyle konusmamus. I¢ine kapanik
hali ve derslere olan ilgisizligi 6gretmenlerin dikkatini
¢ekmis olsa da okuldan atilirim da ailemin yanina gén-
derirler korkusuyla konugmamaisg hig.

Sémestr tatili olunca eve gelen kizimiz, amcasina on-
lara gitmek istedigini sdyleyerek evde kalmamas tatil bo-
yunca. Tekrar okula doniip yaz tatili olunca eve gelmis.
O sira evde tadilat oldugundan baba esini ve kiigiik ¢o-
cuklarini kayinpederinin yanina géndermis. Kizimizi da
kendisine yemek ve ¢ay yapmasi i¢in bir yere gonderme-
misg. O sira ¢adirda kalmaglar ve yaz boyunca sik sik ba-
basinin tecaviiziine ugramig. Biriyle paylagamamis ba-
basinin tehditleri yliziinden. Yaz tatili bitip de okula git-
tiginde durumu okula yeni gelen rehber 6gretmene an-
latmig. Okul yénetimi bu sefer babay1 aramis ve kizinin
okula uyum saglayamadigini séyleyerek okuldan almasi-
n1 istemis; sonugta kizi babaya teslim etmigler. Kizimiz
tekrar eve geldiginde babasina kars1 koymak noktasinda
epey ugrasmis ama bu sefer daha uzun araliklarla da olsa
yine babasinin tacizine ugramis. Bir yil daha durum béy-
le devam etmis. En son yine bir bayram tatilinde baba te-
caviiz edince kizimiz yeni okulundaki rehber 6gretmene
gelerek durumu anlatmas.

Okul idaresi bu sefer “Son tecaviiz olayinin tizerinden
birkag¢ giin gegmis. Maddi deliller ortadan kaybolmustur.
(Maddi delillerin ortadan kaybolmamas: i¢in ilk 72 sa-
at ¢ok énemlidir. Boyle bir durumda olan kisilere yikan-
mamasin ve kiyafetlerini saklamasini dneririz.) Bir kere
daha olay ger¢eklegsin, o zaman kizimizin kendisi polise
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ihbar etsin” demis. Bunun iizerine bu bilgi benimle pay-
lagilinca ekiple ben gittim okula kizimizi almaya.

Kizimiz okula gittigimizde bir kégsede biiziilerek otur-
mustu. Yiiziinde anlagilmas gii¢ bir ifade vard: ama ben
konusmaya baglayip da ona yardim edecegimi s6yleyince
telasla beni olaylarin olduguna ikna etmeye ¢alisti. Ben-
se onu dinleyecegimi ama olanlar: daha sonra konugma-
yt 6nerdigimi soyledim. “Her ne yagamigsan sana giiveni-
yorum ve sana yardimci olacak bagkalariyla birlikte seni
kendini giivende hissedecegin bir yere gbtiirecegiz ve gii-
venlik i¢inde yasaman i¢in elimizden geleni yapacagiz”
dedim.

Kizumizin ¢ocuk subedeki ifadesi sonrasinda ertesi
sabah baba gé6zaltina alimiyor anneyle birlikte. Baba ifa-
desinden sonra tutuklanip cezaevine génderiliyor, anne
ise durumdan haberdar degildim demesi tizerine serbest
birakiliyor. Evin 1+1 bir gecekondu oldugunu diisiiniirsek
annenin durumu bilmemesinin miimkiin olmadigini siz
de takdir edersiniz. Adli Tip Kurumu'nda yapilan fizyo-
lojik degerlendirmede kizimizin bakire olmadig: da tes-
pit edilmisti. Kizimiz aileden alinarak Sosyal Hizmetler
yurduna yerlegtirildi.

Bir glin mahkemeden bir ¢agr: geldi ve sahit olarak
mahkemeye gittim. Hikim olaymn bana nasil aksettigini
ve konu hakkinda neler bildigimi sordu. Ben de bildikle-
rimi anlattim. Mahkeme salonu diginda durugma saatini
beklerken tivey anne kizimizin yanina gidip “Senin yii-
ziinden evimiz dagildi. Kardeslerin sersefil ortada kald:”
deyince kizimiz aglama krizine girdi.

1k durusmada hakim, kizimizin olaydan psikolojik
olarak etkilenip etkilenmedigine iligkin rapor isteyince,
hitkiim ikinci durusmaya kaldi. Annenin kizimiza mah-
kemedeki gikisi etkili olmus ki ikinci durusmada kizimiz
ifadesini degistirmis ve baba serbest birakilmig. Kizimiz
eve donmeyi reddetti ve yurtta kalmaya devam etti.
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fkinci vaka ise §6yle aksetti bana: Bir giin kurumumu-
zun resmi e-posta adresine lise son sinifta ockuyan bir ki-
zimizdan e-posta geldi. Mesajda hangi okulda okudugu-
nu yaziyor ve abisinin uzun siireden beri kendisine teca-
viiz ettigini, durumu annesine anlattifinda ise onu okula
gondermeyip evde zorla tuttuklarin ve kurtulmak iste-
digini belirtiyordu. Olay1 kizimizin okudugu rehber 68-
retmenle paylagtigimda, kizin okula gelmedigini ve de-
vamsizlig: arttif1 i¢in sinifta kalacagini ailesine bildir-
mek i¢in eve gittiklerinde ailenin kizin evde olmadigi-
n1, memlekete gittigini, orada bir okula gidecegini soy-
leyip bagka bir bilgi paylagmadiklarini séyledi. Ben ola-
yin detaylarini anlatinca okul rehber 6gretmeni kendile-
rinin béyle bir olaydan haberdar olmadiklarim ve tekrar
eve gidebileceklerini séyledi. Nitekim rehber 6gretmen
tekrar eve gidip anneyle gériigiiyor. Anne kizinin evde ol-
madigin sdylediginde arkadagim ne oldugunu bildigini
sbyleyince anne sinirlenip bunlar: evden kovuyor.

Daha sonra kizimizin yakin arkadaglarindan bu te-
caviiz olaymnn dogru olup olmad:# noktasinda bilgi al-
maya ¢alisirken bir arkadasi olay1 dogruluyor. Abisinin
uzun siiredir kiza tecaviiz ettiginin anne tarafindan 6g-
renilmesinden sonra aile oglunun tecil iglemlerini bozup
askere génderiyor. Kizin da telefonunu elinden alip kim-
seyle goriigtiirmiiyorlar ve okula gondermiyorlar. Okul
gorevlileri bu bilgileri aldiktan sonra ti¢iincii kez eve git-
tiklerinde ailenin evden tagindigini 6greniyorlar. Kom-
sular ise gece tasinmis olabileceklerini, ¢iinkii sabah
kalktiklarinda evin bos oldugunu fark ettiklerini s6ylii-
yorlar. Okul ¢ok ugrasmasina ragmen aileye ve kizina bir
tiirlii ulagamadi.

Ensest vakalan gorev yaptigim Altindag bolgesinde
kargilagtigim bir durumdu. Cok bigak sirt1 bir olay. Ola-
yin gergekligini hi¢bir zaman sorgulamadim. Bu durum
bana iletilince mutlaka yapilmasi gerekenleri yaptim.
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Cocuk tarafindan uydurulmus ya da hayal iiriinii de ol-
sa mutlaka miidahale edilmesi gerekiyor. Ger¢ceklesmisse
zaten hem hukuki hem de tibb1 degerlendirmeler sonu-
cu tespit edilip ¢ocuk korumaya alinyor. Gergeklesme-
mis ise 0 zaman ¢ocuga bireysel damsmanlik ve aileye de
bilgilendirme ¢aligmalar yapryoruz.

Ensest vakalarinda evde anne varsa mutlaka bir gekil-
de fark ediyor ancak ¢ogu zaman dogru miidahale nok-
tasinda bir girisimde bulunmayip konuyu kapattirma
yolunu tercih ediyorlar. Sugu isleyen kisi cocugun birin-
ci dereceden yakini ise zaten olayin karakola ya da sav-
ciliga aksetmesi kolay olmuyor. Anne ailenin dagilmasi-
ni pek istemiyor. Genelde ¢ocugu sugluyor. Bu tiir seyle-
re maruz kalan cocuklarin davramslarinda, bir de oku-
la gidiyorlarsa ciddi degisiklikler fark ediliyor. Genel-
de i¢ine kapanma, arkadaglik iligkilerinin bozulmasi, se-
bebi anlasilamayan korku ve ¢ekinme davranisi, aglama
nébetleri, cinsel icerikli konusma ya da davraniglar ser-
gileme geklinde belirtiler gosteriyorlar. Okulda 6gretme-
nin konu hakkinda farkindalig: varsa mutlaka birinden
ya da en yakinindaki okul rehber 6gretmeninden destek
alarak durumu netlegtirmeye ¢aligtyor. Ancak gérdiigiim
vakalarda okul y6netimi ve 6gretmenler, ¢ogu zaman
bilseler bile ellerini tagin altina koymaktan ¢ekiniyorlar.

LALLALLLLLL LYY,



164

) (AL AT 21T 2
Yasanmis bir olay

Antalya Kepez'de 47 yagindaki dért ¢ocuk babasi Ekrem E.,
zihinsel engelli kiz1 21 yasindaki H.E.ye alt1 y1l boyunca tecaviiz
etti. Tabii bu, bilinen siire. Kiz zihinsel engelli oldugu i¢in belki
de gegmise yonelik ¢ogu seyi séyleyemedi. Hatirlamiyor olabi-
lir ya da belki birilerine ifade etmeye ¢alist1 ama zihinsel engelli
diye iistiinde durulmadi. Kim bilir... H.E. 2008 yilinda 6z baba-
sindan hamile kalds, diigiik yapt1. Tabii taciz ve tecaviiz devam
etti. H.E. 6z babas: tarafindan yine hamile kaldi. Biri 2012 yiliy-
d1, digeri de 2014. Bu hamilelikleri dogumla sonuglandi ve biri
erkek digeri kiz olan bu iki bebek, daha ilk nefeslerini ahip ve-
rirken, canli canli bos bir araziye atildi ve 6liime terk edildi.

Tiim bu olaylar komsularin ihban sonucunda ortaya ¢iki-
yor. Bu kigi hakkinda “6z kizina nitelikli cinsel saldir1” sugun-
dan Antalya 5. Agir Ceza Mahkemesi'nde dava agiliyor, sonra-
sinda da tutuklaniyor. Ayni zamanda Ekrem E.nin egi, yani ki-
zin annesi de olay1 biliyordu ve sugu bildirmedigi i¢in 1 y1l hap-
si istenmisgti.

Yargilama sonunda mahkeme, Ekrem E'yi cinsel saldir su-
gundan, énce 16 yil hapis cezasina mahkam etti. Sanik bu eyle-
mi kendi kizina kars: igledigi i¢in mahkeme cezayi, yar oraninda
artirarak 24 yila ¢ikardi. Ayni sugun degisik zamanlarda birden
fazla islendigi gerek¢esiyle cezada dortte ti¢ oraninda daha artir-
maya gitti mahkeme ve Ekrem E’nin 42 y1l hapsine hiikmetti. Sa-
migin cezasinda indirim de yapilmadi. Anne C.E. ise beraat etti.

Ancak karar, Ekrem E.ye verilen ceza yoniinden Yargitay 14.
Ceza Dairesi'nce bozuldu. Bozma ilaminda, sanifin “cebir kul-
lanmak suretiyle ¢ocugun nitelikli cinsel istisman” sugundan
cezalandirilmasi gerekirken, dosya kapsamina uygun diigme-
yen gerekeeyle cezalandinldigina dikkat ¢ekildi.

Ayrica siireli hapis cezasini gerektiren sugtan dolay: belirle-
nen sonucun 30 yildan fazla olamayacag gerekgesiyle Ekrem E.
lehine karar Yargitay tarafindan bozuldu.

LUYHLLLY GGG Y
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TCK'NIN 61/7 MADDESI
SANIKLARI ODULLENDIREN MAHIYETTE

Yargitay'in bozma ilamindan sonra yeniden garﬁlen dava-
da, Ekrem E. sugun islendigi zaman dikkate alinarak 18 yil
hapse mahkim edildi. Sanigin bu eylemi 6z kizina karsi is-
ledigi icin verilen cezayi yari oraninda artirip 27 yila gikaran
mahkeme, eylemin birden ¢ok kez gergeklestirildigi gerek-
esiyle bu cezay da dortte U¢ oraninda artirip 47 yil g aya
cikardi.

Ayni mahkeme, TCK 61/7 maddesi uyarinca sureli hapis
cezasini gerektiren sugtan dolayi belirlenen cezanin 30 yil-
dan fazla olamayacad gerekgesiyle sanigin 30 yil hapsine
hikmetti. ;

Karari degerlendiren magdur kizin avukati, TCK'nin 61/7
maddesinin saniklari 6diillendiren mahiyette oldugunu séy-
ledi: “Bizim davamizda da samga 47 yil hapis cezasi verilmis-
tir. Ancak netice olarak santk 30 yil hapse mahkiam edildi.
Bu durum magdurlarin haklarini zedelemektedir. Kaldi ki bu
durum diger davalarda da kargimiza gikacak bir maddedir.
Mahkeme {ist sinirt agsamadi@ igin 30 yil verdi” dedi.

Ne kadar acidir ki dncesinde verilen kararda da,
Yargitay’'ca bozulup yeniden gériilen dava sonucunda veri-
len cezada da, 6ldlriilen o iki bebek hakkinda bir hiikim go-
rilmemektedir. Annenin neden beraat ettigi belirsizdir. Ce-
zalar caydirici mi diye konugtugum pek ¢ok hukukgu, cezala-
rin agir oldugunu soylliyor fakat ben de sunu goériiyorum ki
uygulanirhig énemli. Ustelik bu olayda da gérdiigiiniiz gibi,
farkh hukukgular ayni olaya farklt sekilde cezalar verebiliyor.
Hangisi dogru ve adalet s6z konusu oldugunda dogru aslin-
da tek degil mi?



Cocugun cizdigi resimler her seyi anlatir

“Ben 37 yillik babami
37 yaginda tamidim.”

Magdur Avukati
lzmir

Yaganan istismar olay1 nasil ortaya ¢ikmig ve bu siirecte ne-
ler yasanmig? .

Anne ve baba aynhk asamasina giriyor. Resmi olarak bogan-
myorlar ama fiili ayrilik agamasina giriyorlar. Yaklasik 3 yasinda
o zaman ¢ocuklar. Cocuk erkek. Cocugudur, babadan ayr: kal-
masin diye anne, ¢cocukla babanm goriismesine yardime: oluyor.
Zaman gecirsinler diye babaya génderiyor ¢cocugu. Yalniz bir giin
anneanne ¢ocuga tuvaletini yaptinrken ¢ocuk, cinsel iligkiye gir-
mekle ilgili birtakim seyler sdyliiyor, ii¢ yagindaki bir cocugun bi-
lemeyecegi laflar ediyor. Anneanne de “onlar nasil laflar, nereden
duydun” diye soruyor. “Babam styledi, babam yapti1” deyince an-
neanne siipheleniyor. Anne hemen ¢ocugu alip saveiliga sug du-
yurusu yapmaya gidiyor. Cocuk Izlem Merkezi var, magdur co-
cugun ifadesinin alindig1 yer. Ancak anne sinirleri bosaldig: icin
orada ¢ocuga agir1 bir tepki gosteriyor, istemsizce. Sonra da ¢o-
cuk kendini kapatiyor ve Cocuk Izlem Merkezi'nde hicbir sey an-
latmiyor. Oradaki doktorun yaptigi muayenede de herhangi bir fi-
ziksel bulguya rastlanmiyor. Daha sonra fiziksel bulguya rastlan-
madif) i¢in Cocuk Izlem Merkezi'ndeki doktor da diyor ki, “Bir
sey yok cocukta. Bir gey anlatmadi. Cocugu Adli Tip’a génderir-
sek psikolojisi bozulur.” Muhtemelen aralarinda boganma davasi
olacag icin anne abartiyor diye diisiiniilerek, (Cok ornekleri var
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bunun. Bazen ¢ocuklar bu sekilde kullanilabiliyor ebeveynleri ta-
rafindan) kovusturma olmadigina dair kararla dosya kapaniyor.
Ancak annenin, dosyasinin kapandigindan haberi yok. Anne bu
olaydan hemen sonra boganma davasini da agiyor. Aradan uzun
zaman geciyor ve bogsanma davasiyla ilgili bilgi almak icin adli-
yeye gittiginde Izmir Barosu'nun Kadin Haklar1 Merkezi'ne bag-
vuruyor ve igte orada bosanma davasinn ilerleyemedigini, ¢iinki
adam bulunamadig: icin tebligat yapilamadigim 6greniyor.

Tabii tiim bu yaptiklarindan sonra kacti!

Zaten maagsiz isci bu adam, kadin da yiiksek6grenim gérmiis
calisan bir kadin. Bu arada taciz siiphesi de olunca anne ¢ocu-
gu babaya gostermiyor, baba da aramyor zaten. Ancak anne ada-
ma tebligat yapilamadig icin davanin ilerlemedigini, ge¢ici vela-
yet anneye verilirse baba ve cocuk icin kigisel goriis saglanacagi-
1 6grenince orada kopma yasantyor, ¢linkii anne diyor ki, “ya bu
cocuk boyle bir seye maruz kaldiysa...” Ki biz buna inaniyoruz,
¢linkii ¢cocuk anormal cinsel davraniglar gostermeye bashyor.

Ne kadar siire icinde tebligat yapilmazsa dosya kapaniyor?

Adammn bulunmasiyla iligkili hakim siire veriyor. MERNISten
(Icisleri Bakanhigi’na bagh adres sorgulama sistemi) bulun-
du adam ve o tebligat yapildi ama bu arada hemen avukat
atandi kendisine. Kapanmis dosya iistiinden de ¢ocuk 9 Eyliil
Universitesi'nde doktora génderildi. Orada da ¢ok kapsamli bir
rapor hazirland: fakat gelmesi lic-dort ay siirdi.

Ne cikt1 raporda?

Cocugun baba tarafindan cinsel istismara ugramis olabilece-
gine dair bulgular oldugu, bu sebeple adli mercilerce mutlaka
sorusturulmasi gerektigine dair bir rapordu. Bu slirecte ayn za-
manda bosanma davasinin goriildiigii mahkemeye basvuruldu.
Cocukla ilgili boyle bir durumun oldugu ve babadan siiphelenil-
digi, aragtirllacag ve tekrar su¢ duyurusunda bulunulacadi s6y-
lendi. Aile mahkemesi de kendi pedagoglarina génderdi ¢ocugu.
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Anne, anneanne dinlendi ve oradaki uzman “Anne ve anneanne-
nin beyanlarina giiveniyoruz, inandirier buluyoruz. Cocugun istis-
mara ugramig olma ihtimaline karsihk babayla su an icin goriis-
mesinin saglanmasim ¢ocugun saghg: acisindan dogru bulmuyo-
ruz” ifadesinin yer aldig: raporu verdi. Bu rapor, 9 Eyliil Universi-
tesi'ndeki rapordan ¢ok daha 6nce ¢ikti. O yiizden bogsanma da-
vasl siiresince gegici velayet annede oldu ve cocukla baba ara-
sinda kigisel iliski saglanmadi. Cocuk babay1 gormedi. Daha son-
ra 9 Eyliil Universitesi'nde o raporu veren hoca da cocugu ciddi
bir psikolojik tedaviye ald1. Bu arada biz de elimizde yeni deliller,
iiniversiteden alinan raporlar, uzman goriigleri oldugu i¢in, her
ne kadar dosya kapanmig olsa da ¢ocugun yiiksek yaran geregi
elimizdeki mevcut dosyayla sifirdan savciliga su¢ duyurusunda
bulunduk. Ve ¢ocuk tekrar CIM'de ifadeye ahndi.

Tekrar ifadesinin alinmas) ¢ocagu daha da érseleyen bir du--
rum, fakat maalesef bu ¢ok sik yagamyor.

Kesinlikle dyle ve zaten ¢ocuk orada da hi¢bir sekilde konus-
muyor. Ben de o giin oradaydim. CIM’deki pedagoglar bile “Ne-
den ¢ocuga bu yapiliyor? Giinah degil mi? Cocuk agisindan ¢ok
biiyiik ruhsal sikint1 olur” diye sdyleniyordu. Sonra savcilik asa-
masinda, énceden kapanmis bir dosya oldugu i¢in de gok biiyiik
sikint1 oldu, Savci bir giiphe duydu, ben de siirekli olarak katiple
ve savciyla goriismelere gittim, dosyay: inceledim. Fakat ¢cocuk
yilar icinde pedagoga anlatiyor her seyi.

Peki ¢ocugun hi¢ konugsmuyor olmasinin bir sebebi yok
muydu onlara gire? .

Ben bu vakayla ilgili calistiktan sonra bir sosyal hizmet uzma-
n demisti ki “Cocuk bunu ilk anlathiginda, anlattig: kisi biiyiik bir
tepki verdiyse ¢ocuk bunun kotii bir sey oldugunu diigiiniir ve
susar. Bir daha da zor konusur.”

Annenin tepkisi boyleydi sanirmm...
Anne bagirmamis ama kendini kaybetmis. Anneler 6grendi-
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ginde yiizimin ifadesi degisir, kendini yerden yere atabilir. Yani
bunu ashiinda iliz duvdugu anda herkes yapabilir. Ciinkii ciddi bir
travma bu. Benim bagima da gelse ben de o anne gibi tepki vere-
bilirdim.

Peki anne ¢ocugunun babasiyla tiim bunlardan sonra konus-
mus mu ve adam ne demis?

Tabii, konugmuslar. Hayir ben béyle bir sey yapmadim, demis
adam, kesinlikle kabul etmemis. Ama bu arada ¢ocukla babann
iligkisinin kesilmesi ¢ok biiyiik bir avantaj. Bu genellikle inani-
lan bir olay degil, hele de fiziki bulgu yoksa, konusma yoksa ama
doktorun raporu c¢ok etkili oldu. Daha sonra ¢ocuk tedaviye ahn-
d1 bu stire zarfmda. Ve ayn doktor, yani raporu veren doktor sav-
cilik asamasinda tanik olarak dinlendi. Ve onun beyani, tamamen
kendi goriisleriydi; hatta ben bile avukat olarak doktorla hi¢ go-
riismemistim. Ne biliyorsam “Bir ¢ocugun hayati s6z konusu, he-
kimliginize ve vicdanmiza birakiyorum” dedim. Nitekim gercek-
ten ¢ok iyi bir doktordu, ilgiliydi. Sonra durusma giinii geldi ¢atta.

Ne kadardrr siiriiyor bu dava ve niye bu kadar uzun siirdii?

Bir yildir siiriiyor. Saveilik agsamasindan dava asamasina geg-
mesi 1,6 yil kadar siirdii. Esas1 2015, diigiiniin yani. Cocuk bunu
3 yasinda yasiyor ve hemen adli mercilere intikal ediyor. Yani ka-
din boganmak i¢in gitmese anlamayacak, 6nceden bu dosyamn
kapanmis olmasindan dolayi. Fakat eldeki tiim delillerle sifirdan
baslasaydik ¢ok daha farkli olurdu ama dnceden inanilmayip ka-
patilmug bir dosya var. Ciinkii fiziki bulgular da yok. Zaten ¢ocuk
da konusmuyor.

Fiziki blilgu nasil glkmiyor?

Cocuk anlattifinda zaten olayin iistiinden zaman gec¢mis.
Rastgele tuvalette soylityor anneannesine. Cocuk her hafta ba-
basim gormiiyor, ayda bir falan goriiyor. Birtakim imalarda bu-
lunuyor anneanneye. Onlar da babasinin cinsel organiyla alaka-
li. Zaten sonradan doktoru tanik olarak gosterdik, onun raporla-



170

11 delil olarak sunuldu ve dava agamasinda en son taruk olarak
hakimin kargisina gikti doktor. Biitiin ifadesinde, o yas grubu co-
cugun bu tip bir cinsel davramsta bulunmasinin miimkiin olma-
yacagint ama o ¢ocugun bu tiir cinsel davramglarda bulundugu-
nu, babadan uzaklagtikca bu davraniglarda azalma goriildiigiinii,
babay1 gérmedigi siire boyunca tedavisinin dogru sonuclandig-
ny, kendisine de direkt bir gsey anlatmayan ¢ocugun hareketleri-
nin normal bir cocugun o yasta yapabilecegi cinsel davramsglar
olmadigim, mutlaka birinden goriip yapmis olmasi gerektigini an-
latiyor doktor. Cocukta cinsel davramglar 3 yagindan sonra bagh-
yor normalde, fakat farkindalik yasinin cok iistiinde diyor. Zaten
ATHM’in de vermis oldugu “fiziki bulgu aranmaz” kararim da su-
nacagliz mahkemeye. Son durusma olacak. Sonug olumlu ¢ikarsa
emsal bir karar olmug olacak bu.

Baba ne kadar siireyle yapmig bunu?

O aynhk agsamasinda. ilk iki ay icinde zaten anne anhyor ve
birdenbire kesiyor goriismeleri, yani cok zamamnda bir miidaha-
le oldu bizimkisi. Annenin bilin¢li ve dikkatli olmasi sayesinde...
Mesela iki haftada bir babada bir-iki giin kalmis, babasiyla gecir-
digi zaman bu kadar. Cocukla ben bile hi¢ goriismedim ve mah-
kemeye de hi¢ cikmadi zaten. Cocuk zaten konusmamis, bosu
bosuna ¢ocugu buraya getirip yipratmayalim dedi hakim. O ko-
nuda iyi ¢iktr. CIM’den sonra bir daha hicbir sekilde ifadeye git-
medi ¢ocuk. Aradan da {i¢ sene gecti, herhalde olayin basindan
itibaren de dort yil gecti.

Fiziki delil ve Adli Tip raporunun olmadigi ama ¢ocugun ha-
reketlerinden anlasildigi bu durumda, mahkeme fiziki delil is-
teyip cocugun babasiyla goriismesine izin verir miydi?

Verebilirdi,

Bu durumda cocugun soyledigi seyler esas kabul edilmiyor
o halde. Oysa anneanneye sdyledikleri ve séylemlerini destek-
leyen cinsel davraniglar var.
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Cocuk Koruma Kanunu ¢ok acik, ¢cocugun yiiksek yararmm go-
zetmek. Ama maalesef olmayabiliyor iste. Ama burada bizim san-
simiza aile mahkemesinin uzmani anneye ve anneanneye inanda.
Yani gorevini iyi yapt: ve hakim de ¢ok iyi tutum aldr. Tamam, de-
di, o zaman goriis vermiyorum ve dava bittiginde goris olmad.
Yargitay da bunu onadi.

Bu siirecte anne ve ¢ocugun iligkisi nasitdi?

Anne ¢ocugu hic¢ birakmads, ihmal etmedi, tedavisine stirek-
li olarak gidildi. Aym1 doktor bagindan beri tedavi siirecinde de
olunca ilk durugmada ¢ocuga iligkin siireci anlatti. Anneanne de
tamik oldu, ¢cocugun ona anlattiklarini anlatti. Tuvaletini yapar-
ken zorlanmaya baglamigtl, yapamiyordu; birdenbire igine ka-
panmaya da basladi ve konusan ¢cocuk konusmaz oldu, dedi.

Cocuk gimdi nasil?

Su an daha iyiye gidiyor tabii. Pedagoga bir sey anlatmiyor,
davranglan hep tistit kapal. Cocuk kendini kapatmig ama anney-
le konusuyor. Anneye anlatiyor ama tabii anneyle ogul arasinda-
ki ifadeleri kullanmiyoruz mahkemede. Zaten ben ne anlattigim
hi¢ sormadim, ciinkii anne, ¢cocuk, anneanne iicii birden psikolo-
jik bir sikint1 yasiyor. Bunlan tekrar anlattirmaya gerek yok. An-
ne icin ¢ok biiyiik bir iiziintii. Ama annenin bilincli olmast, ¢ocu-
gunun arkasinda durmasi ¢ok 6nemli. Biliyorsunuz, bazen inkar
da edilebiliyor. Bazen kabullenmek bir anne i¢in ¢ok zor olabili-
yor ama bu davada anne ¢ok cesur davrandi.

Peki baba hali yok mu?

Geldi, ifade verdi. Simdi hakkinda su¢ duyurusu oldugu icin
kaciyor. “Ben yapmadim, boganacagiz diye dyle sdyledi, ben ¢o-
cugumu ¢ok seviyorum” falan diyor. Bu arada en son tamk ifade-
sinde iki katip dosyay1 aglamaktan yazamadilar. Ki diigiiniin boy-
le bir siirii dosya var muhtemelen. Ne yazik ki yasadiklarm anla-
tamayan ¢ok fazla ¢ocuk var...
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Bu réportaj yapildiktan dort ay sonra hakim, sanik hakkinda beraat
karar verdi. Karar verildigi zaman avukatla konustum. “Gerekgeli karar
bekleniyor” dedi. Adam zaten tutuksuz yargilaniyordu. Glinkii zaten, hig-
bir seye inaniimamisti. Doktordan alinan fiziksel raporlar yoktu, ¢linkii
¢ocugun viicudunda bir iz yoktu. Ama gocugun psikolojisinin iyi olma-
digini gosteren raporlar vardi. Ustelik bu ¢ocuk bircok resim cizmisti, ki
bircok vakada ¢ocugun ¢izdigi resimlerle ortaya ¢ikar bu tiir olaylar. Go-
cuk kiigUiktiir konugamaz, korkar konusamaz; bu durumda resim ¢izdiri-
lir. O, farkinda olmaz ama aslinda ¢ok sey ifade eder cizdikleri. Mesela bir
sayfaya annesi ve kendisini el ele ¢izerken, babayi sayfanin en yukansina
ve kdseye, yani anneye ve kendisine en uzak yere ¢izer. Uygun bir dille,
“Neden baban oraya ¢izdin?” diye soruldugunda, onun kétii oldugunu
ve ondan korktugunu soyler. Tabii resimlerinde daha farkh ayrintilar da
verir. Her ¢izdigi, farkinda olmadan verdigi birer mesajdir. Fakat bu olay-
da da gordiiglimuz gibi doktorun raporu, lstelik doktorun mahkemede
gelip ifade vermesi pek bir sey ifade etmemis. Burada kimseyi suglami-
yorum ama avukatin da sdyledigi gibi Cocuk Koruma Kanunu ¢ok agik.
Kanun “cocugun ytiksek yarari” diyor. Babanin tutuklu yargilanmasi sa§-
lanabilirdi belki. Ya da belki bu davaya bagka bir hakim baksayds nasil bir
sonug ¢ikardi, dlistinmek lazim. Clinkt bazi hukukgulann bakis agilarin
anlamak ¢ok zor.



Yasanmis bir olay

Rehber 6gretmen

Pipi siitii istemiyorum!

2013 yihinda Bodrum’da liseye ve Gniversiteye giris s1-
navlarina 6grenci hazirlayan bir egitim kurumunda reh-
ber dgretmen olarak ¢aligmaktaydim. Ortaokul ve lise
grubu 6grencilerin tamamyla ilgilenen tek rehber 6g-
retmen olarak bulundugum kurumun 6grenci sayisi faz-
la olmadigindan, tiim 6grencilerle ve aileleriyle yakin bir
iletisim halindeydik. Uzun zamandir dershanemize ka-
yith ortaokul 6grencilerinden birinin 4 yagindaki karde-
si Elif de, bebekliginden itibaren ailesiyle irtibat halinde
oldugumuzdan, kuruma gelis gidiglerde biliytimesine ta-
niklik ettigimiz, ilgilendigimiz bir ¢ocuktu. Negeli, hare-
ketli, sicakkanli, bicir bicir bir kiz ¢ocugu... Bir giin an-
nesi, oglunu getirdiginde benimle 6zel olarak gériismek
istedi. Elif bir zamandir i¢ine kapanmig; dalip gitmeye,
sorulara cevap vermemeye baslamis. Gece terdrit dedigi-
miz uykudan aglayarak uyanma hali ve 6zellikle yemek
yemeye karsi agir1 direng... Annesinin evin farkl yerle-
rine koydugu kuru meyveleri hizlica agzina atip, agzi-
n1 eliyle kapayarak ve yapmamasi gereken bir sey yapmuis
gibi etrafi gézleyerek yeme davranisi... Bebekliginden
beri gelisimini yakinen gozlemledigimden, aniden basla-
yan bu hal dikkatimi ¢ekti ve psikologa yénlendirmeden
once gormek istedim. Ayni gliniin akgami annesi tarafin-
dan yanima getirildi. Her zamanki gibi kendiliginden ge-
ligen bir gériigme gibi... Odama geldiginde ilk dikkati-
mi ¢eken, yiziindeki dalgin haldi. Sonrasinda aramizda
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asafidaki gibi bir konusma gecti:

- Elif’im seni ¢ok 6zledim. Artik az geliyorsun bana,
kiistigtiik mii?

- Hayir. Sana kiismedim.

- Bagka birine mi kiistiin?

- Kiismedim. Bilmiyorum.

- Peki canin isterse sdylersin. Sana dondurma almami
ister misin? (yememe davramginin altinda yatan nedene
génderme yapmak i¢in)

- Istemem.

- Aaaaa yemek de yemek istemiyorsun! Hasta mu ol-
dun sen birtanem?

~ Yemek yemek istiyorum. Dondurma istemiyorum.
Onun iginde siit var. Siit istemiyorum.

- Hay Allah! Cok severdin sen dondurmay1? Hasta ol-
maktan m1 korkuyorsun yoksa? Hmmm ¢ilekli siit ala-
Iim o zaman?

(Kapirdaniyor, konusmak istiyor. Ustiine gitmiyorum.
Bekliyorum. Hem en fazla ne olabilir ki?)

- Ben ¢ilekli siit istiyorum. Inegin siitiinii istiyorum...
Pipi siitdi istemiyorum!

Nasil hazir olunur béyle bir ifadeye, bilemiyorum.
Dehsete diigmemek, ifadesiz kalmak, ama gérmezden
gelmedigini hissettirmek, sonrasinda geligen siireci yo-
netebilmek. Meslek hayatimin en zor ani dersem abart-
mig olmarm.

Kisa bir sessizligin ardindan ilk tepkim, bunun onu
rahatsiz ettigini anladigimi ve yapilanin dogru olmadigi-
m sdylemek oldu. Bana giivenmesini, bundan sonra ho-
suna gitmeyecek bir gey yasamayacagini bildirdim. Yaga-
mak zorunda kalacag: siireg, defalarca konugmasini ve
olay1 anlatmasini gerektirecegi i¢in bu kadariyla yetine-
rek annesiyle konustum siiphelerimi. Ustii kapah olarak
baslayan bu konusma, anne tarafindan hizlica sonlandi-
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nildig: icin Sosyal Hizmetler'le baglant: kurarak ihbarda
bulundum. Sonrasina fazla hdkim degilim. Siiregte yapil-
mast gerekenlerle ilgili annesine, sosyal medya Gizerin-
den, yanit alamadigim uzun bir mektup yazdim. Tek bil-
digim, annesinin babasina boganma davasi acarak mem-
leketine dondiigii ve yarg: slirecinin bagladigi. Bir de ¢o-
cukta anormal davramglarin gorillmesinden bir ay kadar
once dedesinin (babasimin bébam) onlara kalia1 olarak
yerlestigi. Konugsmamuiz sirasinda Elif, herhangi birinin
adin telaffuz etmese de, abisinin de gériismelerimiz si-
rasinda dedenin onlarda kalmasindan duydugu rahatsiz-
ligr dile getirdigini diigiinerek zihnimde bir hikaye can-
landi fakat Sosyal Hizmetler’in, kizin giivenligi sebebiy-
le siire¢ hakkinda bilgi vermemesi dolayisiyla muamma
olarak kald: pek ¢ok sey. Hikdyede net olan tek sey ise,
Elif’in yagadig1 travmay ifade ederken kullandig: dildi.

LR LA L LY



"Yikanmak istiyorum"”

“Aman sus sus, kimse duymasin; bizim serefimiz var.”

Suna Aras
Sair, yazar

Bu kitabt yazmaya basladigim zaman pek cok arastirma yapmis
ve ¢ok sayida kaynaktan faydalanmistim. Okudugum kitaplardan bir
tanesi de Suna Aras'in yazdi§i Yikanmak Istiyorum isimli kitapt. Kita-
bin adi ayri acy, igi ayri acl.., Kitapta pek ¢ok kadin var ve yasanan is-
tismarlar anlatihyor. Ensest de var, tecaviiz de... istismarin tim bo-
yutlar yasayan kisilerle konusulup aktarilmis kitaba. Kitap, arastir-
ma slireci boyunca igimde yanan yasantilari daha da harlamisti. Su-
na Hanim'la ilk iletisimimiz telefonla oldu. Sorularimi yiz yiize gelin-
ce soracaktim ama sunu 6grenmeden de telefonu kapatmak isteme-
dim: “Kitabi yazmadan 6nce nasil bir Suna idiniz, simdi nasil bir Su-
na?” Bir sessizlik ¢oktd, bekledim. Anlatmaya basladi Suna Hanim, se-
si titreyerek anlatti. Sonra gériisecegimiz glini netlestirdik ve deniz
kenarinda bir yerde bulustuk. Kirk yillik dost gibi birbirimize sanidik,
sonra o kavurucu sicak altinda konusmaya basladik.

%k ok ok

Bu konuyu yazmaya nasil karar verdiniz ve magdur edilmis,
istismar edilmis kadinlara nasil ulastimz?

Ashinda ben boyle bir karar vermedim, o beni buldu diyebili-
rim. 10-11 Haziran 2000 tarihinde Istanbul’da Emekci Kadinlar
Birligi ve bir grup kadinla birlikte, G6zaltinda Cinsel Taciz ve Te-
caviize Hayir Kurultayr diizenlemistik. Polis kurultay1 basti, teca-
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viiz magdurlanm tartakladi, sonra da dava acildy

Dava acan savci bizi “emniyet kuvvetlerini tahkir ve tezyif
etmek”le su¢luyordu. Bu davada tertip komitesi i¢inde yer ald:-
&1 icin yargilanan 19 kadimin i¢cindeydim. Yargilanan kadinlardan
12'si tecaviiz magduruydu. 294 yilla yargiuandigimiz bu davaya
uluslararasi iilkelerden destek amactyla birgok kadin katilmasti.

i1k durusmamuzdi. Y1l 2001, 28 Ekim giinii. Ifade verdikten
sonra digsan ¢iktigimda bir kadin dikildi karsima. 50’li yaglarda,
hala giizel, almh ve bakimh bir kadin. Ismi Hamide'ydi. “Ben de
tecaviiz magduruyum, sizinle goriigmek istiyorum, ilgilenir misi-
niz?” dedi. iigisiz kalmam miimkiin degildi.

Iste o 12 yilhik kabus béyle basladi. Kitabi yazma siiresi yakla-
sik 12 yil gibi bir zamam aldi.

Kadinlara nasil ulagtimiz?

O kadinlara da ben ulasmadim ashinda. Kulaktan kulaga ulas-
tirtlan fisiltilar sayesinde, onlar bana ulast1. Ese dosta boyle bir
calismam oldugunu soyledigimde, zaten {ic magdur benim gev-
remden cikti. Gozalt tecaviizlerinde aldigirn duyumlar vard, on-
lara arkadaslar aracibgiyla ulastim. Gozaltinda tecaviize ugrayan
bazi magdurlar, yasadiklar: bu agir hakareti saklamams, a¢ikla-
malar yaprauglardi. Onlarla konustum, bdylece uzayp gitti.

Baglarindan geceni anlatirken utamyorlar miydi? Kendi
suclar: olmadigum bildikleri halde...

Tabii ki kolay degil! Hic kolay degil! Konugurken ¢ok tedirgin
oluyorlardi. Mesela ellerini nereye saklayacaklarini bilmiyorlar-
di. Yiiziiniize, gézlerinize bakmamaya cahsiyorlardl, Aglama kriz-
lerinde verilen uzun aralar veya konugsmanin bagka bir giine erte-
lenmesi, o baska bir giiniin aylara, hatta yillara yayilmasi, “artik
konusmak istemiyorum” diyenler. Sonra yine arayanlar gibi gel-
gitli durumlan ¢ok yasadim.

Konustugunuz kadinlarin ortak ozelligi neydi?
Kadmn ve tecaviiz magduru olmak! Kacirilan gézler, didiklenen
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ortiiler, halilar, peceteler. Aglama krizleri. “Neden ben” sorusu...
Kendilerini suclamalarn! Korku... Korku... Korku... “Ya duyulursa”
korkusu... En goriiliir 6zellikleri bunlar.

Kitab1 yazmaniz nicin 12 y1l sirdi?

Evet, olduk¢a uzun ve yipratici bir siire¢. Tecaviiz magdurla-
rnindaki gelgitler var ya, o gelgitler bir anlik bir sey olmadi hicbir
zaman. Ornegin evine defalarca gittigim magdurlar oldu, bir cay
icip defalarca konusamadan geri dondiigiim... Konusmak isteyip

» o«

de korku belasiyla konusamayan kadinlar... “Isim ¢ikt1”, “Cocu-
gum hasta”, “Kendimi iyi hissetmiyorum” diyenler. Boylece beni
de yavag yavas kendi bunalimlarina ¢ekenler. “Yeter artik ilgilen-
meyecefim” dedigim zamanlar... Sonra bir telefonla yine yollara

diigsen ben... Ve 12 yil...

Buldugunuz kadinlar sizinle konugsmayi, tiim bu yasadiklari+
n1 anlatmayi nicin kabul etti?

Bunu ben de bilmiyorum. Yalmz konugtugum kadinlardan ta-
nidigim magdurlar, bana ¢ok giivendiklerinden s6z etmislerdi.
Saniyorum kitabimn 12 yila yayiimasimin altinda da bu soru yati-
yor. Giivenip giivenemeyeceklerini 6l¢iip bictikleri i¢in bu kadar
ugragtirdilar. Ya aylar, hatta yillar sonra konustular, ya da konus-
maktan vazgectiler. Clinki konugan kadinlardan daha cok, vaz-
gecen kadinlar oldu. Konusmamalarinin sebebi sanirim ya korku
ya giivensizlikti. Bagka bir sey aklima gelmiyor.

Bu kitapla birlikte sizde neler degisti?

Zor bir soru. Bu konugmay1 yaparken bile bogazimda koca-
man bir diigiim var. Bir bucuk saatte 11 sigara! Unutkan, dalgm,
sinirli oldum bu kitapla birlikte. Istanbul’u terk ettim. Bir ay ge-
cirmeyi diistindiigiim yerde dokuzuncu yilimi yagiyorum. Anne-
min yiiziine bile kuskuyla bakiyorum “acaba” diye! Babami hic
hatirlamiyorum, 21 yasinda, ben daha yeni yiiriimeye baslarken
hayatmi kaybetmis. Bu kitapla birlikte sanki, icimdeki o yogun
baba 6zleminden sogudum. Korkak oldum; tenha bir yola girsem,
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bir tasin iizerinde denize karsi hayaller kurmaya kalksam, olmu-
yor, yarami yoremi kontrol etmekten, arkama bakmaktan darma-
dagm oluyorum.

Intihar eden kadinlarin, cocuklarin hayata vedalarimn altinda
ensestin, tecaviiziin yattigina inamyorum.

Bu konuda kimler elini tagin altina koymal ve neler yapil-
mah?

Bu konuda herkese cok is diisiiyor. Kadin kuruluslari, senin
gibi 6zel olarak ilgilenen insanlar... Ama ne yaparsak yapalim bu
yetersiz kalacaktir. Bu konuyla bizzat devlet ilgilenmelidir. Ama
yasadigimz siire¢ oyle gosteriyor ki kadinlarin hayat: gittikce
zorlagiyor. Cunkii var olan yapi, kadina iyi gozle bakmiyor. Teca-
vilziin Ustii ortiitilyor. Yarg: kanit istiyor! Ensestin, tecaviiziin ka-
nitz r1 olar?

Yargi, magdurun beyanint dogru beyan olarak kabul etmedik-
ce, tecaviiz saniklan ya ¢ok hafif ceza ahp ya da cezasiz kurtul-
dukca bu sorun bitmez. Tam da bu yiizden magdurlar mahkeme-
lere bagvurmuyor. Cinkii gitvenmiyorlar. Kisacas: ¢aresiz bir du-
rumla kars1 karsiyayiz. Maalesef, kadina hakaret donemidir su
an icinde yasadigimiz donem! Tek care... Biitiin kadinlar birlesin.
Her kadinin yarasi yaramiz olsun. Ciinkii tehlike bizden uzak de-
gil, hemen yani basimizdadir.

Kitap ciktiktan sonra aldifimiz tepliler neler?

Bu soru karsisinda aci ac1 giliimsiiyorum... Clinkii olumlu tep-
kilerin sonuna hep su ciimle ekleniyor: “Okuyup bitiremedim.” Ne
demek bu? Bu kadinlar bize yaralarim agip gosterdiler, biz o yara-
lar gérmezden gelirsek, ya da o derin yaralardan gézlerimizi kagi-
rrsak olmaz. Tek kelimeyle olmaz arkadaslar. Olmaz... Okuyacak-
sz, okutacaksiniz, hatta gozlerinin i¢ine sokacaksuuz!

O yaralan gérmelerini saglamak zorundayiz!

Bu tiir kitaplan yazanlar 6vgii falan beklemiyor. Goriin istiyor,
goriin. Goziiniizi kacumayin, yaranin ta icine bakin. Bakin ki, ya-
rasia gosteren kadmlar kendilerini yainie hissetinesin, yaralarn
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gostermek i¢in bir nedenleri olsun, bir duyarlilik olugsun. Yaras:-
nin iistiinii acan kadinlarin evi taglanmasm! Onlardan bir “merha-
bay1” dahi esirgeyen komsular bir an durup diisiinstin!

Ensest ve tecaviiz tizerine yazilan yazilar, kitaplar, sadece bu-
nu bagarabilirse bagarih sayilabilir. Yazilan yazilar yerde kalirsa,
sadece yazann yiiregini kanatirsa, ne olabilir ki havanda su dév-
mekten bagka?

Umarim bu anlamda yasadigim duygulan bu kitapla sen de ya-
samazsm...

Duyarsizlik insam fena hirpahiyor!

Siz énce sairsiniz. Yagadifimiz agir tamkhk giirinize yansi-
dr m1?

Tabii ki yansidi. Hem de yogun bir bicimde. Ben 6nce insan
haklan savunucusuyum. Bir dénem aktif olarak i¢inde de yer al-.
dum. Bu kitaptan énce de kadmn sorunlaryla yakindan ilgiliydim.
Bu alandaki yazilanm da azimsanmayacak sayidadir. Ama bu ki-
tapla birlikte kadin sorununa ¢ok yogunlagtim. Bu da ister iste-
mez siirlere yansich. Bu kitapla birlikte yazdigim siirleri Kadwnlar
da Ishik Calar adh siir kitabimda topladim.
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Ne kadar su ¢ikarabilir
bir baba lekesini
kendi kizindan...

Taniklik yapar mi gimdi o yatak

Ne bileyim perde iste, haly, yastik, karyola
Str verir mi evlerin karanlik kégeleri
Konusur mu duvarlar, ahir i¢leri

Bir tanik istiyorsan iyi bak gozlerime...

“Sus” diyordu “sus”

Ustiimde agir gévde, qirpinan iki bacak
Oyle aliz, éyle giigsiiz, 6yle zavall:
Tiikenmis nefes nefes, “sus” diyordu "sus”
“Yol olanin yolculan ¢ok olur.”

Ne bayramlar sevincimin sabahit

Ne bir hayal yarinlara hevesli

Ne ilk agk hatiras: kalbimin bir yerinde

Ne ¢ocuk oldum, ne geng kiz

Higbir seydim hicbir seyin iginde

Bir babanin altinda bir cesettim bay hakim
Bir tanik istiyorsan iyi bak gézlerime... k

Suna Aras
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Yagsanmis bir olay

Sinif 6§retmeni

Dort y1l boyunca Van'in iicra koylerinde ¢alistim.

5. sinifa giden 10-11 yagindaki kizlann evlenme istegine,

20 yaginda olup da ilkokula giden ¢ocugu olan velile-
rin evli olmadigimi syledigimde cinsel iliskinin

ne kadar giizel bir gey oldugunu ima etmesine, herkes
amca oglu dayr kiziyla evlendigi icin koca kdyiin sadece
iki soyadina ait ailelerden olugmasina sahit oldugum

yullar uzak degil, 2009-2013 yillar arasi!

Ve ensest...

Buralarda hig dillendirilmeyen konulardan biridir.

Dolay1siyla bu sadece siiphelendigimiz ama irdeleme-
ye ¢ekindigimiz bir konuydu. Cekince sebepleri de

¢ok ayn bir konu tabii...

LA LA AR TR AL



Cezaevi psikologlari anlatiyor

“Babam yanima gelince gozlerimi kapatiyorum.

Cinki biliyorum ki yine ayni sey olacak.

Uyuyor numarasi yaparsam belki yapmaz diyorum ama olmuyor.
Hissetmeyeyim diye gbzlerimi simsiki kapatiyorum...”

Bu slirecte en cok konusmak istedigim kisiler, bunu ¢ocukla-
ra yasatip hayatlarinin ¢ocukluklarinda takili kalmasina sebep olan-
lardi. Fakat tahmin edersiniz ki goriismeyi kabul etmediler. Sonug
olumsuz olunca da onlara en yakin kisilerle konusmak istedim. Ya-
ni cezaevi psikologlanyla... {zin almak ¢ok zor olmadi. 2016 yili Ha-
ziran'inda randevumu almak icin Adalet Bakanhgi'na bagh Ceza ve
Tevkif Evleri Genel Mudirligi'nt aradim ve genel miidiirle goris-
mem icin 18 Temmuz 2016 tarihine bir gorlisme ayarlandi. Fakat 15
Temmuz'da yasanan darbe girisiminden dolayi randevumuz iptal ol-
du, dolayisiyla calismalarimin bir ayagi aksamig oldu. iki-ii¢ ay son-
ra tekrar aradim. Beni ve dzellikle calistigim konuyu hatirlamist tele-
fondaki kadin. Bu bile, arastirdigim konunun insanlar Gzerindeki et-
kisini ve simdiye kadar konusulmamasinin yarattig: eksikligi gdster-
misti. Randevu icin dnce dilek¢e gbndermek istedim ama sonra yi-
ginla matbu kadgrt arasinda kaybolma ihtimali geldi aklima ve hazir-
lanip Ankara’ya gitmeye karar verdim. lki guin sonrasina tekrar bir
gériisme ayarlandi Genel Miidir Enis Yavuz Yildirim'la. Beg dakikalik
bir randevuydu ama kendisinin bana ayirdign 5 dakika, oldu 45 da-
kika... Cok konustuk, anlattim, anlatti. Buradan da ¢ok tesekkiir edi-
yorum ki ok ilgi g6sterdi yaptigim calismaya. Bu konuya kendisinin
de 8nem verdiginden bahsetti. “Oniime zaten pek cok engel ¢ikacak
tahmin edeceginiz gibi. Siz bu engellerden birini kaldirabilecek yet-
kiye sahipsiniz. Cezaevlerine girmem icin yardimci olun kitfen. Onay
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verirseniz su cezaevlerine girmek istiyorum” dedim ve girmek iste-'
digim cezaevierinin listesini uzattim, Girmek istedigim cezaevilerini,
her b8lgeden mahkdm olmasina dikkat ederek se¢mistim. Ustelik bir
yildir barolarla yaptigim gorusmelerden de, hangi cezaevinde han-
gl sugtan kimlerin yattigw 6grenmistim. Yildinm, bana yardima ola-
cadina s6z verdi. OHAL déneminde cezaevlerine girebilmem ihtimal
dahilinde g&riinmiiyordu aslinda ama genel miidiirtin sagduyusu,
mesledine olan saygis! ve insan sevgisiyle yanimda oldugunu hisset-
tirmesi ¢ok 6nemliydi. Bir hafta kadar sonra izinler imzadan ¢ikti ve
benim icin siire¢ baglamis oldu. Tiirkiye'nin gesitli yerlerinde bulunan
6 cezaevine girecektim. Cezaevi yolculugumun ilk durag: Samsun’un
bir ilgesiydi. Kar kigt! her yer, soguk yiiziinden hayat durmus gibiydi.
Samsun’un ardindan |zmir, Antalya, Ankara ve Diyarbakir‘a gittim. Is-
tanbul da listedeydi ama bir yerden sonra artik verilen yanitlar degis-
miyordu. Diyarbakir harig hepsinden aldi§im yamitlar hemen hemen
ayniydi. Bu ylzden gériigmek igin izin aldigim cezaevlerinin ikisine
gitmeme karari aldim.

Diyarbakir E Tipi Cezaevi'ne gittigimde ise, cezaevinin tarihgesini
bildigim igin nelerle karsilagacagimi merak ediyordum. Cezaevi bah-
¢esinde disariya tagan bir ziyaretci kuyruguyla karsilagtim; kadin er-
kek, yash geng, bebek, her yagtan insan vardi ziyarete gelen. Aradan
styrildim ve agilan kiglk pencereden derdimi anlattim; beni iceriye
aldilar. Ancak her sey disiindiglimden ¢ok daha farkli seyretti. On-
cesinde ne igin gidecedim, ne konusacagim beili olmasina, tstelik
imzali bir izin kdgidim da bulunmasina ragmen gérdigiim tavir beni
¢ok sagirtti. Daha dnceden beni arayip “litfen kayit cihazinizla gelin”
demislerdi, bu da benimle ligilenecekleri anlamina geliyordu. Ama
hig dyle oimadi. Devlet memuru olduklan igin ancak yazil izin olursa
roportaj verebiliyorlardi, ama buna ragmen sdylediklerinin kayit alti-
na alinmasim bile istemediler. Eibette zorlamadim ama karsi taraf ne
icin gittigimi bildigi halde boyle davraninca vakit kaybetmis oldum,
“Litfen biz soyleyelim, siz yazin” dediler. Elbette boyle bir seyi ka-
bul etmedim. “Kayit cihazinizla gelin diye uyardiginiz halde bunu mu
sdyliiyorsunuz? Soylediklerinizi yazanm ama istersem degistirebili-
rim ve bunun aksini iddia bile edemezsiniz. Ki bunun i¢in ugragma-
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yacadim, ¢linku niyetiniz yardimci olmak degil. Yaganantart biliyorsu-
nuz ve buna ragmen susuyorsunuz, yazik” diyerek oray: terk ettim.
Bana anlatacaklar tek sey, bunu yapanlann nasil bir profile sahip ol-
duklariydi... Fazlasini istemiyordum, ¢linkii zaten pek gok kanaldan
rdportajlar yapiyordum; herkesten ne isteyecegimi bilerek yola ¢ik-
mistim. Ama bazen yolda planlar degisebiliyordu elbette.

Bu bélimi hazirlamak icin Samsun Vezirkopri M Tipi Kapal Ce-
zaevi, Antalya E ve L Tipi Kapal Cezaevi, izmir 4 No.lu T Tipi Kapali Ce-
zaevi, Ankara Sincan 1 No.lu L Tipi Kapali Cezaevi'ni ziyaret ettim. Ce-
zaevlerinden aldigim yamitlar birbirine benzedigi igin ayn ayn répor-
tajlar seklinde yer vermek yerine genel bir 6zet bulacaksiniz agagida.

Ziyaret ettigim cezaevlerinde bana gontilden destek veren, tecrii-
besi dahilinde sorularimi yanitlayan psikologlara tesekkiir ediyorum.

* kX

Cezaevlerinde cok cinsel suclu var ma?

Baz1 cezaevlerinde neredeyse 12 kogusta ve her odada 17-20
kisi olmak tlizere cinsel suglu kaliyor. Cinsel suglular kogusunda
yatanlar su¢una gore ayirt edilmiyor.

Suclu geldiginde nasil bir siire¢ igletiyorsunuz?

Her yeni gelen mahkiimla 6nce, kurum kabuldeki memur ar-
kadas bir goriigme yapiyor. Standart bir formumuz var, aragtir-
ma ve degerlendirme formu. Uzman arkadaglar bu goértismeler-
den sonra bu formu dolduruyor.

Formda neler var?

Depresyon, anksiyete, ge¢cmis travma Oykiisiinii 6l¢en soru-
lar var. Ve sonugcta form bize bir risk haritas1 ¢ikanyor, ki bu ¢ok
Onerli.

Bu formlardan ortaya cikan sonuclar agirhkh olarak hangi
yonde?
Depresyon, anksiyete, kendine zarar verme, intihar gibi bir
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sonuca rastlamadik simdiye kadar. Eslik eden baska psikolojik
problemler olabiliyor. Ama bu sadece cinsel suca 6zgii degil.

Bu suctan yatan mahkémlarin yag arahg nedir ve genelde
hangi meslek grubundan?

Cok farkl. 18'den 70’e kadar mahk@m var, yani her yastan.
Ustelik her meslekten de var. Profesér olan da var, ilkokul mezu-
nu da. Ciftci, ingaatci... Ayrica okuma yazma bilmeyen de var, 6§-
retmen olan da.

~—Ounlarla goériigtiifiiniizde ya da goriigmeden 6nce hangi suc-
tan cezaevinde olduklarm biliyor musunuz? Goriisme oncesi
dosyalarmi inceliyor musunuz?

Cinsel sug¢ biliyorsunuz ki toplum icinde kabul edilebilir bir
sug degil. Biz de dogal olarak, burada psikolog olarak gorev yap-
tigimiz icin, kisiye yanli-yanlis muamelede ya da miidahalede bu-
lunmamak i¢in prensip olarak suclarma bakmiyoruz. Sucuna ba-
kildigr zaman genel olarak yanlh ve ényargili davranilabiliyor.
Bakmadigimiz icin de, ensest ayrimi yaparmiyoruz. Meslegin ilk
zamanlarnda bir iki bakmstim ama sonra yargilayabilecek kapa-
sitem oldugunu hissettim ve bakmamaya bagladim. Ciinkii bura-
da olug sebebim belli. Ayrica ensest degil de, isledikleri suc genel
olarak cocugun nitelikli cinsel istisman olarak geciyor.

Cinsel suclular kogusundan biriyle konugtugunuzda, neden
bu sucu isledigine dair bir konugma gecebiliyor mu aramzda?
Belki size giivendikten sonra? Ya da pisman olan ve bunu anla-
tan olda mu hi¢?

Neden-nicin gibi ¢ok sorgulayici goriigmeler yapmiyoruz. An-
latmiyorlar da zaten. Ama “Bir sug isledik abla” diyen oldu. “Yap-
tik bir cahillik” demisti biri de. Ama genelde konuyu kapatmay:
tercih ediyorlar.

Cinsel suclu mahkimlar sizinle goriigmek istiyor mu? Ve da-
ha c¢ok hangi sebeplerie?
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Cok degil ama isteyenler oluyor. Genellikle kogus icindeki si-
kintiar, uyku problemleri ve ailevi sikintilar sebebiyle goriisme
talebinde bulunuyorlar.

Yani igledikleri sucla ilgili olarak en azindan tedavi edici bir
gdriigme talebi olmuyor anladifim kadanyla?

Isledikleri sucla ilgili olmuyor. Cok su¢ odaklh konusmuyoruz.
Genellikle cezaevi ya da aile kaynakl sikintilar, maddi problem-
lerle ilgili talepler. Bu sugtan yatan kisilerle aileleri goriismek is-
temedikleri icin cezaevinde maddi olarak sikint1 yasiyorlar. Biz-
ler de sosyal yardimlasmaya yonlendiriyoruz onlan. Bu taleple-
rin karsihginda aileleriyle goriismeye geciyoruz. “Aileme ulasa-
miyorum, ailemden haber alamiyorum” diyenler oluyor. “Cocugu-
ma ulagmak istiyorum, ulasamiyorum” diyen ensest mahk(mlar
da olabiliyor. Eginden aynlmis oluyor, esi gelmiyor.

Peki ruh halleri nasil? Ice déniikler mi, sessizler mi ya da
depresifler mi?

Boyle genel bir profil de yok emin olun. I¢lerinde ¢ok disiplin
sucu igleyen, ¢cok sorun ¢ikaran, idarece disiplin dosyasi ¢ok ka-
bank olan da var ama geldiginde hi¢ goriismeye ¢ikmayan ve bi-
zim de goérmedigimiz kisiler olabiliyor. Genellikle goriismeye ca-
girdigimiz zaman sucuyla ilgili soru sordugumuzda cevap verme-
yen, sessiz kalan kesim cinsel su¢lu kesim oluyor. Uyumlu ve sa-
kin oluyorlar. Cezaevinde is¢i kogusunda ¢ahgacak olanlar genel-
de cinsel kogustan secilir. Clinkii genellikle kendine zarar verme
girisimi, madde bagimhhg: veya 6fke kontrol problemi olmayan
kigilerden secilir burada cahigacaklar. Bu profile en uygun kigiler
de cinsel suctan gelenler oluyor. Ustelik hemen hemen tiim ceza-
evlerinde bu boyledir.

Onlar talep etmedigi halde siz neden onlarla gériigmek isti-
yorsunuz? ,

Cesitli sebeplerle. Mesela Gézlem Siniflandirma adinda bir
form var ve bu formu doldurmak icin gériisebiliyoruz. Suguyla il-
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gili sorular var formda. Ayrica genel olarak sikintilar var mi, yok
mu, bunlarla ilgili olarak ve onlan daha yakindan gézlemleyebil-
mek i¢in de goriisiiyoruz.

Cinsel suctan yatanlar1 ziyarete gelenler oluyor mu? Olu-
yorsa kimler?

Daha ¢ok anneleri geliyor. Tabii kardes ya da diger akrabalar-
dan da ziyarete gelenleri oluyor. Cocuklan da geliyor mahkGmun.
Mesela tecaviiz sucundan yatan mahk{imlarm egleri geliyor.

Bu kigilerin esi geldiginde konuguyor musunuz?
Esi, psikososyal servisle konusmak istiyorum diyorsa gériisii-
yoruz.

Ne sdyliiyorlar? Ciinkii tecaviiz etmig bir koca ve onu ziya-
rete gelen bir es var. Bu kadin bu ziyareti ne icin yapiyor olabi-
lir? Konugtugunuzda size ne diyorlar?

Esinin boyle bir sey yaptigina inanmiyor, kabul etmiyorlar za-
ten. “Kocam kandinldi. D6rt gocugum var, ¢gocuklarimin baba-
s1, yapmamigtir, yanhghkla iceride yatiyor, iftiradan dolay1 bu-
rada...” diyorlar genelde ve ¢ogunlugu, magduru sugluyor zaten.
Ustelik ziyaretleri diizenli yapiyorlar. Hatta tutuklu ve hiikiimlii-
niin ddilllendirilmesiyle ilgili bir yénetmelik var.

Pembe odayd: degil mi?

Evet. Pembe odalarda cinsel suctan gelen hiikiimliiler icin eg
goriismesi karar1 alinacaksa oncelikli olarak esiyle ve tutukiunun
kendisiyle psikososyal servisin, yani psikologlarin ve sosyal hiz-
met uzmamnin goriismesi ve goriigmelerinin uygun olup olmaya-
cagina dair bir degerlendirme raporu yazmasi gerekiyor.

Cinsel suclularm hepsi aym kogusta ma kahyor?
Evet, hepsi aym: kogusta kahyor.

Kimi tacizden, kimi 6z kizina tecaviiz ettigi icin o kogusta.



Pembe oda nedir?

2013 yihinda uygulamaya konuldu. Bu odalarda hiikiim- ;
lii ve tutuklulara en ge¢ 3 ayda 1 kez olmak iizere 3 saat- !
ten 24 saate kadar egleriyle, kurumun bu tiir ziyaretler i¢in
aynlan bolimiinde, personelin yakin nezareti olmaksizin |
mahrem sekilde eg goriismesi 6diilii veriliyor. Bu oda uy-
gulamaya konuldugunda ilk dokuz ayda 7 bin 628 tutuklu
hiikiimlii ve mahk(im, esleriyle bir araya geldi.

Odalarda neler var? Her odada ¢ift Kisilik yatak, masa,
i iki sandalye, mini buzdolabi, metal elbise dolabi, banyo ve
! tuvalet var. Ses gecirmeyen nitelikte pencere ve perdeler
var. Ayrica her yil bu oday:r kullanma sayisi gittikce artiyor.

...........................................................................

Peki bunlar kendi aralarinda ayrigiyor ve cephe kuruyorlar ma?
Ya da birbirlerine zarar vermeye kalkiyorlar mi?

Cocuk istismar etmis olanlan aynstiriyorlar. iclerinde kiime-
lesebiliyorlar. Cocuga yonelik sugu olanlan ayn kogusta tutuyo-
ruz. Ayirmak zorunda degiliz ama herhangi bir sorun olmamasi
acisimndan bunu yapiyoruz.

Cocuk istismarmdan gelenlerin, digerlerine gore aymrt edici
ozellikleri oluyor mu?
Hayir. Gorseniz, asla bu sugu islemez dersiniz.

Uzun yillardir burada bu igi yaptigimz icin soruyorum. Ar-
tik bir suclu buraya geldiginde, sucunu tahmin edebiliyor mu-
sunuz?

Hayir. Clinkii diger suclularla benzer ozellikler gosterebiliyor-
lar. Hicbir sey olmamis gibi davramyorlar zaten. Hic saldirgan de-
giller. Kendilerine zarar verme girisimleri yok, 6fke kontrol so-
runlan ve ¢ofunun wadds bagmahilig da yok. Hatta meslegimin
ilk donemlierinde ok sasumustim buna. Gorisme yapiyordum
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mahk{imla ama neredeyse gercekten sugsuz oldugunu diisiiniiyor-
dum. Ama artik saygiliysa, faca izi, dévme gibi seyleri yoksa anli-
yoruz ki cinsel suglu. Ciinkii onlar bizim icin ayirt edici olabiliyor.

Sizce neden saldirgan degil de sakin ve saygililar? Bunun al-
timda yatan sebep ne?

Ozellikle burada béyle davrandiklarmni diisiinmiiyoruz; muhte-
melen disarida da dyleler. Yani iceri girdikten sonra vicdan mu-
hasebesi yaptiklan icin degistiklerini diisiinmiiyorum. Ustelik 6y-
le olsa ¢ok az bir siire maskeleyebilirler. 28 kisi kaliyor bir kogus-
ta. 28 erkek ya da kadm bir arada yasiyor. Dorder kisi bir odada
kaliyor ve herkesin gecmiginden getirdigi 6zellikleri var. Kalaba-
lik bir yerde bilmedigin insanlarla yasamak zordur. O yiizden o
kosullar altinda 6fke kontrol gibi sorunlart varsa ¢ok fazla gizle-
yebileceklerini diigiinmiiyorum.

Bu suctan yatanlarin en kiiciigii ve en biiyiigii kac yasimda?

12-18 yas grubunda var. 13 yasinda tecaviiz edip gelen var. En
yash da 80 yaglarinda biri var. Zaten cinsel suctan gelenlerin ¢o-
gu 40 yas tstii oluyor.

Intihar etmek isteyén oldu mu hi¢?
Denk gelmedik.

Cinsel suctan yatan mahkiimlarin okuma oram nedir? Kitap
istekleri oluyor mu?

Onlan genellikle calistirtyoruz, yorgunluktan okumaya firsat-
larmin oldugunu diisiinmiiyorum.

Kendi aralarinda tartismalari oluyor mu? “Alin bunu bura-
dan” dedikleri oldu mu hi¢?

Evet. Genellikle tedbir amach, medyada yer alan vakalarda ki-
siyi once birkag giin tek basina barndinyoruz ve haber biraz so-
Buyana kadar o hilcreden gikarimycruz. Soura kogusa yerlestiri-
yoruz.
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Tablive olacak tim mahkiimlara form doldurtuyoruz dedi-
niz. Nasil soruiar var bu formda?

“Sucunu kabul ediyor musun? Pisman misin? Neden bu sucu
isledin? Seni bu suca iten sebep ne? Cezani nasil buluyorsun? Ki-
saca sucu anlatir masin? Ailenle iliskilerin nasil?” gibi sorular var.

“Pisman misin?” sorusuna gelen yanitlar nasul?
“Yaptik bir kere, pismamm, bu kadar yattigimiza gére pisman
olalim” ya da “artik, mecbur kabul ediyoruz” diyorlar.

“Pisman degilim” diyen var mi?

Herhalde Korktuklarn icin pisman degilim diyen olmuyor. Bu
kadar kapahda yattik, pismanim diyeyim de bir daha geri donume-
yeyim, diisiincesi oluyor.

Cezaevlerinde, psikologlarla yapti§im roportajlarda aldigim ya-
nitlar, hepiniz gibibeni de sagirttl. Her meslekten istismarc: var. istis-
marin egitimle ilgiti olmadidini burada bir kez daha anladik. Bir diger
sastrian detay ise cinsel suctan yatanlarin ziyaretgileri. Olay, sosyolo-
jik olarak da ele alinmalidir. Neden bir tecaviizcliniin, pedofilin kari-
si onu ziyarete gelir? Ona neden inanmak ister? Onun sug isledigine
neden inanmak istemez? Ustelik psikologlarla gérigsmek istemeleri-
nin sebeplerine bakiniz; iyilesmek icin degil ama uyku sorunu, mad-
di problemiler icin yapilan goriismeler, Esas sebep hava degisikligi ve
5-10 dakika da olsa degisik birini gdrmek olmal. Gergekten de sos-
yolojik ve psikolojik agidan arastinimasi gereken sorular...
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Yasanmis bir olay
Avukat

Giizel kizim, seni her giin béyle seveyim mi?

Hikayenin magduru (benimse kahramanim) maalesef 13
yasinda, halen cezaevi giivenlik tedbiri altinda bulunan baba-
st tarafindan defalarca istismara ugrayan bir kiz ¢ocuguydu.
Ben kendisiyle 6grencilik yillarimda tanigmigtim. Kendisiyle
iki sene boyunca mektup arkadaghgi yaptim. O siirede kesin-
likle yiiz ylize goriigemedim, ne ben onu ne de o beni sahsen
gormedi. Sadece mektup iizerinden, sanki uzak diyarlarday-
mugiz gibi konustuk durduk. Ismini Y.A olarak kodlayacagim.
iki senelik mektup arkadasligindan sonra ilk defa yiiz yiize gé-
riigme firsat1 olacakti. Heyecanhydim dogrusu. Her hafta ona
mektup yazmig ve ondan cevap beklemigtim. En sonunda daha
zorlu bir siirecin igine giriyorduk. Ciinkii artik her hafta onun-
la goriisecek ve hafta sonlar: veya hafta i¢i bir giin onun yanin-
da olacaktim. Buna s6z vermistim, aksi halde génulliilitk kabul
goérmityordu. O giin gelip ¢attiginda sanirim 2012 y1l: ocak ay1-
mn ilk carsambastydi. Cezaevine dogru yola ¢iktik. Cezaevine
girdigimizde onunla yiiz yiize geldim, hayatimda o denli he-
yecanlandigimi hi¢ hatirlamiyorum. Bir siire donduk, on da-
kika boyunca hi¢bir sey yapmadan sadece birbirimizin gézle-
rinin icine baktik. Sonra ben birden irkilerek adim1 séyledim.
O higbir sey s6ylemedi. Toplam bir saat yaninda kaldim ve hep
ben konugtum. Sanirim beni sevmedi ya da 1sinamadi. Tahmi-
nimce mektup arkadasim béyle beklemiyordu.

Gorlisme sona erdi ve ben bir daha nasil olacak diye diigii-
niirken ti¢ giin sonra mektubu geldi. “Seni istemiyorum” diye
yazmustl. Evet sadece bunu yazmigti. Kafamdan kaynar sular
dékiildii. Iki senelik arkadasim artik beni istemiyordu. Iki se-
nedir ilk defa bu kadar kisa yazrmisti. Ben grup sorumlusuna
artik kendileriyle cezaevine gidemeyecagimi sdyledim ve ola-
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yr anlattim. Nitekim ondan sonraki hafta gitmedim. Bekledim,
.adece bekledim. 12 giin sonra bir mektup daha geldi, “Bir da-
haki sefere gelebilirsin” yaziyordu. Yine ¢ok kisayd: ama ¢ok
anlamliydi. Sonraki hafta bir siirti hediye alip gittim. Bu sefer
mini bahsetti sag olsun. Biraz da konustu ama ben higbir sey
olmamis gibi davraniyordum. O da benden 12 yas kii¢iik biri
degil de yasitimmus gibi davraniyordu. Bu durum hosuma git-
misti. Kendisiyle bes ay boyunca siirekli gériistitm. Bayramlar-
1 aileme bir geyler uydurup gitmedim. Artik gercek bir dos-
tum vardi ve ben bayrami onunla gegirecektim. Bayram saba-
lit hemen giyinip glinler 6ncesinden aldigim hediyeleri yani-
ma alarak yola koyuldum. Beni goriince ¢ok sevindi, “bekliyor-
dum” dedi. Hediyelerini verdim, hemen yirtt1 posetleri; gézleri
parhiyordu. “Sen diinyanin en iyi arkadagisin” dedi. Sevinmis-
tim. O giine kadar siradan konusmalar yapiyorduk. O giin ba-
na hikiyesini anlatmaya karar verdi. Vakanin ne oldugunu bi-
liyor ancak oraya gidince, kural geregi, asla sormuyorduk. Ben
e hi¢ sormamistim. Ama o sana anlatmak istiyorum dedi ve
hikéyesine baglad.

“Annemi kaybettim” diye girdi s6ze. “Tek ¢ocuktum. Ba-
bamla bas baga kalmistim. Babam beni ¢ok seviyordu, hele an-
nem 6lditkten sonra daha da baglandik. Ta ki o giline kadar.
Aksam eve geldi babam, bana sarilarak kucagina aldi ve 6ptii.
{1k defa bu kadar fazla sarilip Spiiyordu. Babamin beni sevme-
si hoguma gidiyordu ancak altimda bir sertlik hissetmeye bag-
ladim. Anlam veremiyordum. Babam ise siirekli beni kucagin-
da oynatiyor, ylizii garip sekillere giriyordu. Birden ytiziinde
bir rahatlama ifadesiyle beni kucagindan indirdi. Gizel kizim
seni her giin boyle seveyim mi, dedi. ilk defa yaptif1 bu sev-
me sekline anlam verememis, korkmustum. Daha onceleri sa-
cimi oksar, koklardi ¢linkii. Severken bu defa farkli sevmisgti.
O giin gecti; artik haftada beg-alt1 defa beni bu sekilde sevi-
yordu. Artik istemiyordum. Okula gidiyor, hep bunu diisiiyor-
dum. Kimseye sdylemedim. Arkadaglarimdan uzaklastim, ar-
tik dersleri dinlemiyor, hatta okula gitmiyordum. Sirekli bu-
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nu diigliniiyordum. Zaten akrabalarimiz da pek yoktu. Sade-
ce bir teyzem vards, o da Samsun'daydi. Bir de Sakarya'da yasa-
yan bir amcam vardi. Ikisi de bekéardi. Giinler, derdimi kimse-
ye séylemeden bu sekilde ge¢ip gidiyordu. Bir ay sonra bir ak-
sam ayn1 sekilde severken birden cinsel organini gikarip ‘Bak,
glzel mi, sevdin mi’ dedi. Titredim, hi¢bir gsey diyemedim. Bir-
den agladim. O giin ne oldugunu anlamigtim artik. Nasil an-
ladim bilmiyorum ama anlamigtim. Ciinkii annem hayattay-
ken ¢iplak olmanin hem de cinsel organlarin oldugu bdlgenin
ayip oldugunu séylerdi. Oradan biliyordum. Hayir istemiyo-
rum deyip odama kapandim ve agladim. Birden odama gele-
rek, canim kizim yanlig anladin, 6yle degil, diyerek beni tesel-
li etti. Ben, ‘Bir daha yapma 6yle’ diyordum higkirarak. Ancak
arkamdan sarilmus, yine o sertligi bana hissettiriyordu. O gece
hi¢ uyumadim, hep agladim. Ertesi giin okula gitmedim, o be-
ni okula gidiyor diye biliyordu. Sanayide demir isi yaptigindan
sabahlar1 6'da evden gikiyordu. Aksamlar: ise sarhos déniiyor-
du. Bir gece uyurken birden iizerimde bir el gezindigini fark
ettim, korkumdan uyanmadim. Tam {izerimi soyarken birden
uyandim ve ne yapiyorsun diyerek agladim. O, kizim iizerin
agilmis hasta olacaksin, derken dudagimdan Spmeye baslads;
nefes alamryordum. Giiciim de yetmiyordu. Uzerimden attim
ve git diye bagirdim sadece. Hemen ¢ikip gitti. Aglayarak saba-
ha kadar uyumadim. Ne yapacagimi bilmiyordum. Giin boyu
evde ya titriyor ya da agliyordum. Ya bir geyler yapmam lazim-
d1 ya da bu duruma aligmam. Artik olayin ne oldugunu, onun
beni sevmedigini, sadece taciz ettigini anlamistim. Beni kizi
olarak gérmiiyordu. Bu diigiincelerle uyumugum. Birden go-
begimde bir elle uyandim, yine oydu. Kabus gibi ¢okmiistii ar-
tik tizerime. Aksam saat 10’du. Bir ey demedim, yataguma geg-
tim; arkamdan geldi. Kurtulamiyordum. Birden doéniip duda-
gindan 6ptiim ‘Yarin gece olsun’ dedim birden, agzimdan ¢1-
kiverdi. ‘Bugiin hastayim’ dedim. O da, tamam deyip gitti oda-
sina. Zaten ¢ok i¢misti. Kendime inanamiyordum. Nasil boy-
le bir sey sOylemigtim ama olmusgtu iste, kendimi 50 y1l yaglan-
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mus gibi hissediyordum. Ertesi giin aksama dogru ne yapaca-
gimu diigiiniirken evimizin hemen kargisindaki kirtasiyeye gi-
dip en biiytigiinden maket bigag: aldim ve hizlica eve dondiim.
Yattium odanin kenarinda yer yatag: vardi, bigag: yatagin alti-
na koydum. Sanki ben bunlarn yapmiyormusum da biri yapti-
riyormus gibiydi. Ve aksam oldu. g gibi eve geldi, yine i¢misti.
Kot kokuyordu. Ama kendindeydi. Ben odama gectim, hikaye
kitabim okurken birden odama girip dokunmaya, 6pmeye bag-
ladi, ben ne yapacagimi bilmiyordum. Birden ‘Dur bir dakika’
dedim, ‘sen soyun, ben de 15181 kapatayim. Utanirim, hem ben
de soyunayum’ dedim. Gozleri hayvan gibi parliyordu ‘hadi gel’
dedi. Is1g1 kapattim. O soyunmustu. Maket bigagim almaly-
dim ancak karanlik da olsa bana bakiyordu, korkuyordum. He-
men gidip yanagindan éperek ‘Arkani dén utaniyorum’ dedim.
‘Tamam’ dedi. O anda maket bigagini sessizce aldim, giindiiz-
den agmustim zaten. Sonra arkasina gecerek ‘geldim’ dedim ve
o anda birden boynuna sapladim arkadan. Sadece bir ses gel-
di ondan ve karsisina gegip izledim. Cok kaniyordu. Yaraly-
di1 ama ben 6lmesini istiyordum. Hemen kosarak evden ¢iktim
ve evin yaklasik soo metre ilerisindeki karakola gittim; sadece
‘babam’ dedim. Ekip arabasiyla beni eve gotiirdiiler ve hemen
bir ambulans ¢agirdilar. Kim yapt1 dediler, ben donuktum, sa-
dece elimdeki maket bigagini gésterdim. Ondan sonra anladi-
lar ve beni hemen ¢ocuk sube denilen bir yere gotiirdiiler. Ora-
ya bir avukat geldi ve olanlari ona anlattim. Bir de psikolog ab-
la, ona da olay1 anlattim. Durumunu sordum, dlmemis, agir
yaralanmisg ve bir siirii siniri hasar gérmiis dediler. Galiba ay-
larca yogun bakimda yatmis, sonrasinda ise sakat kalmig. He-
men seni korumaya alacagiz dediler, aldilar da. Hastaneye mu-
ayeneye gotirdiiler. Sonrasinda da ¢gocuk mahkemesi ve bura-
dayim igte. Onu o giinden sonra gormedim, ne oldu bilmiyo-
rum. Zaten polisler onu yakaladik dediler.”

Y.A bana bunlan anlatirken diinya benim igin durmustu,
nefes bile almaya korkarak sadece onu dinliyordum. O ise ce-
saretle goziimiin igine bakiyordu. Su verdim, dili damag ku-
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rumustu. “Bana aciyorsun degil mi?” dedi. “Hayir, sana sade-
ce hayranhik duyuyorum” dedim. “Ilk defa biri bana béyle s6y-
ledi” dedi. “Ben senin dostunum” dedim. O ise “Evet sen ger-
¢ek bir dostsun” dedi. Yiiriidiik sessizce. Ben tuvalet bahane-
siyle yanindan ayrilip art arda li¢ sigara yaktim. Kafam uyusu-
yordu, neler yasamust1 bu kiz... Biz neredeydik, ne yapiyorduk,
nasil ge¢irdi giinlerini? Kafamda binlerce soru vardi; hemen
toparlandim ve yanina gittim. “Ee soru sormayacak misin?” de-
di, “Hayir” dedim. “Yerimden memnunum” dedi, “burada bi-
ze iyi bakiyorlar. Zaten yakinda yurda alacaklar.” Ve bana “Ben
de senin gibi avukat olacagim” dedi. Ben de “Sen, diinyanin en
glizel ve en iyi avukat1 olacaksin, inaniyorum” dedim. Sonra
yemege gittik. Bu arkadashigimiz yaklagik ii¢ ay daha siirdii. En
son Eyliil 2014’te “bizi nakledecekler, gel” diye mektup yazdi.
Hemen vardim, beni bekliyordu. Yetkili miidire hanim, “On-
lar icin daha giizel bir yer yaptik, oraya alacagiz, okula devam
edip daha giivenli ve destek alarak hayatlarina devam edecek-
ler” dedi. Ondan ayrilacagima {iziildiim ama onun hayat1 daha
iyi olacak diye sevindim. Odadan ¢iktik, birden kogarak kori-
dorda sarildi bana. Ilk defa temas ediyordum. Normalde temas
yasak degildi ama ben hi¢ dokunmamigtim. “Sen gergek bir
kahramansin, seni asla unutmayacagim” diye agladi. Ben de si-
kica sarildim, aglamamak i¢in zor tutuyordum kendimi. “Beni
unutma hi¢” dedi, “bir giin seni mutlaka bulacagim.” Aramizda
o kadar siki bir dostluk kuruldu ki, benim géziimde ne kadar
¢ocuk da olsa yasitlarnmdan ¢ok daha olgundu. Ondan ayrila-
L1 iki sene oldu, bir defa psikolog bir arkadastan durumunun
¢ok iyi oldugunu, okulunda ¢ok basarih oldugunu é6grendim.
Maalesef artik goniilliliik bitmigti. Bir gitn mutlaka kahraman
dostumu gorecegimi biliyorum ve onu asla unutmuyorum.

LORGLLLYR LYY,



Ensestin konusulmasinda sinemantn rolii

“Annem bana inanmiyor. Niye yalan séyleyeyim ki?
insan bdyle bir yalan séyler mi? Cok pismanim, kegke
sdylemeseydim. Benim ylziimden her sey mahvoldu.

Ne yapacagim ben simdi?”

iiksen Baganir
Atlikarinca filminin yonetmeni

Farkindalik yaratmak noktasinda filmler, kisa filmler, ufak ufak slo-
ganlar, afisler, kitaplar dnemlidir biliyorsunuz. Ozellikle, kitap okumay
cok sevmeyen toplumlar, filmlere daha ¢ok agtrljk verebilir. Ogrenmek
istedigi seyi satir arasi olmadan, 1,5 saatte gérir, hap gibi alir ve kal-
kip gider. Ki bazen ses ve gériinti, kelimeden daha doyurucu da ola-
bilir. Bu acidan diisindtgimuzde, Tiirkiye'de “ensestje ilgili kag tane
film vardir? Toplasaniz, bir elin parmagini gegmez. Bu konunun oldu-
Ju filmler bile, esas olay etrafinda kiiglik bir yerde verilir ve gecilir.

Turkiye'de sadece ensesti konu alan Atlikarinca fitmini, filmin y6-
netmeniyle konustum.

Oncelikle biliyoruz ki, alg: ve farkindalik yaratmak icin,
yazmak ve bunu gorsellige tasimak ¢ok énemli. Dolayisiyla,
sizin ensesti anlattigimz Atlikarinca filmi bu anlamda ¢ok
onemli. Filmin yapim agamasini, karar veriginizi, nelerden et-
kilendiginizi, sonrasinda gelen tepkileri ve ne kadar farkinda-
lik yaratabildiginizi merak ediyorum. Filmin hikiyesi yasan-
mig, gercek bir olay mi?
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Ilksen Bagarir: Filmin hikdyesi gercek bir hikaye degil, kur
gu. Ama yazmaya baslamadan 6nce bununla ilgili cok aragtirma-
lar yaptik, cok fazla kitap, vaka okuduk, psikolog ve psikiyatrlar
la goriistiik. Amacimiz zaten kesinlikle gercek bir vaka olmama-
siydi. Cok diisiindiik, biz bunu bu sekilde nasil anlatmak istiyo-
ruz diye.

Ensestin anlatildigh bir hikiyeyi yazmaya nasil karar verdiniz?

Mert'le (Mert Firat) ¢aligmaya baslayinca iki fikrimiz var-
d1. Biri Bagka Dilde Ask, digeri de Atlikarinca. Aslhinda
Athikarinca’yr hikiye olarak yazmak, daha kolay bir siirec olacak-
1 bizim icin, ama Atlikarinca’y: ikinci film olarak yapmaya karar
verdik. Giinkii bizi heniiz kimse tanimiyordu ve etkisinin olmasi
icin biraz bilinmek, taninmak énemliydi. Dolayisiyla ilk olarak bu-
nu yaparsak ulagmak istedigimiz yerlere ulasamayacaktik. Insan-
lar bunu zaten ¢ok daha az izleyecekti. (Insanlann cok izlemesi ge-
rektigini diisiindiigiimiiz i¢in ikinci proje olarak degerlendirdik.)
Hikayenin yazim agamas) hizh oldu fakat diger taraftan zorlandik.
Ciinkii duygusal olarak yazmasi zor bir proje oldu bizim icin. Za-
- ten cok karanhk ve etkisi yliksek bir sey yaziyorsun, onu da iyi
anlatman lazim. Yazarken de ilk olarak karar verdigimiz sey film-
de babann kiza uyguladi@1 ensestin goriilmemesiydi. Once bunu
bu sekilde anlatmanin yolunu aradik. Ciinkii bunlarin gosterilme-
sinden hoglanmiyorum. Bunu gostermek de bagka bir taciz. Hat-
ta o zaman film, festivalde gosterildikten sonra birkac sinema ya-
zar1 “Film acaba yeterince cesur degil mi?” demigti. Diigiiniin, en-
sestin yasandifi an1 gostermedigimiz i¢in cesur olmadigimiz diisii-
nityorlar. Ben de sunu styledim: “Sinema bu. Ve bunu anlatmanin
bin tane yolu var. Dolayisiyla gostermek degil sinemanin igi, bunu
anlatacak yolu bulmak. Dolayisiyla ben bunun Atlvkarinca’da iyi
bulunduguna inaniyorum. Senaryoyu yazdiktan sonra konunun uz-
mamn olan pek ¢ok kisiye okuttuk. Ciinki tek kelime de olsa yan-
hshga diismek istemedik hassas ve sakmcali olacad icin.

Ama yazdigimuz seyde insanlarin psikolojilerini ¢ok iyi anlatt:-
gz stylediler, o ¢ekirdek ailenin hepsiyle ilgili de olumlu geri
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doniisler aldik. Dolayisiyla da eksik bir sey oldugunu diigiinmii-
yorurm hikdyenin anlatimiyla ilgili. Bir de en zorlandigimiz ashn-
da, bizim kiiciik kizdi. Olayr yasayan.

Kac yagsindaydi o ve hikiyeyi ona nasil anlattimz?

13 yasmdayd filmde. Inamlmaz bir kizdi ve ¢ok etkilendik on-
dan. Iste o dedigim seyi nasil anlatacagimiza diisiindiik. Once ai-
lesine verdik senaryoyu ve hikiyeyi anlattik. Sonra hep beraber
bir pedagogla goriistitk ve bunu nasil anlatmamiz gerekiyor diye
fikir aldik. Orada bizim avantajimiz oyuncu kizimizin annesinin
Ogretmen, babasimn doktor olusuydu. Onlar Zeynep’e uygun dil-
le anlattilar. Boyle seyler olabiliyor, baz: ailelerde bunlar oluyor
ve baz1 cocuklarin bagma bunlar geliyor diye. Ama filmde oynar-
ken, aglayaca@) sahnelerde farkh duygulardan yararlandik onu
oynatirken. Yani agladig1 sahnede, hicbir zaman babasimin ona
yaptigi seyden, bagina gelen korkung trajediden bahsetmedik.

Neler soyleyip aglamasm sagladimz mesela? -

Degisik oyunlar bulduk. Hayatta en sevdigin sey nedir? Ke-
disi... Kedisinin 61diigiinii diigtiniiyor gibi. Dolayisiyla filmi ce-
kerken bizi o ¢ok rahatlattl. Yani bunu hi¢ diiglinmedi oynar-
ken. Zaten oyuncu kogumuz da vard, ¢ocuk oyuncularla cahsan.
Zeynep'e de ¢ok iyi geldi set ortami. Ciinkii ¢ok icine kapalt ve
¢ekingen bir ¢ocuktu tanistigimizda ama filmin bitiminde bam-
bagka biri oldu.

Bir cocuk olarak filmin konusu ya da boyle seylerin olabil-
digini bilmek ne diigiindiirmiis ona, konustu mu sizinle bunu?
Ve film bittikten sonra ne soyledi?

Cok memnun ayrildik birbirimizden. Zaten 6diil aldi. Bu konu
hakkinda bizimle hi¢c konusmadi. Giinkii ailesi hep yanindaydi ve
bu konuyu konusmaya biz de yetkili degiliz. Dolayisiyla onlaria
konustu, anlatti, anlady, psikologa da damstilar. Ben onun bu ko-
nuda ¢ok bilinclendigini diigiintiyorum. Bence onun icin de iyi ol-
dy, ¢iinkii cocuklarn bu konuda bilin¢lendirilmesi gerekiyor. Co-
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cuklar bunu bilmedikleri ve kendilerine dokunulmastyla ilgili bir
bilgiye sahip olmadiklari i¢in, Tiirkiye'de sevgi kavrami gelenek
goreneklerimizde dokunma tizerine gelistiginden maalesef istis-
mara ¢ok ag1giz. Mesela Ingiltere’de bir deney yapiliyor; sokakta,
4-b yaslarinda bir erkek ¢ocugunu sokagin kosesine birakiyorlar
ve insanlar ne yapacak diye izliyorlar. Biliyor musunuz, kimse ¢o-
cuga dokunmuyor. Sadece egiliyorlar ve “Sana nasil yardim ede-
biliriz, kayip mi1 oldun, evin nerede, polis cagirahm m?” diyorlar,
bu kadar. Bizde olsa ¢ocuk kucaklara alinir, yavrum benim falan
denir. Acayip kiiltiir fark: var bizde bununla ilgili. '

Filmi cektikten sonra nasil tepkiler aldimz?

Film begenilen bir film oldu. Bizim de ¢ok igimize sinerek,
¢ok emin olarak yaptiginz bir film oldu. Evet begenildi, bu ko-
nuyla ilgilenen ve alanda c¢alisan insanlar tarafindan ama ilging
tepkiler de aldim. “Cok zor ve agir bir konu. Nasil seyredecegiz?”
diyenler oldu. Kadin derneklerinden de duydum. Evet zor bir ko-
nu ama zaten ben de tam olarak onu diyorum. Sinemanin gdyle
bir 6zelligi var; filminde popiiler oyuncular olursa filmin konusu
iizerine konusturabiliyorsun. Dolayisiyla ensest gibi bir konuyu
biz sinema programinda, ana haberde ya da mesela bir eglence
programinda konu edebildik. Gazetelerde i¢inde ensest sbzciigii-
niin gectigi roportajlar cikti. Bizim amacimiz konu iizerinde ko-
nusuilmasiydi, buna da ulastik.

Filmden sonra bu gibi olaylan yagamis kisiler sizi hi¢ ara-
d1 ma? Derdini anlatmak isteyen, ya da ne yapacagim bilemeyip
size soran? '

Aradilar elbette ama iletisime ge¢cmedik. S('iyle ki bagvurabile-
cekleri birtakam yerler 6nerdik. Ciinkii dedigim gibi biz bu konu-
yu film yapinca, sanki bu konuda uzmanmigiz gibi oldu. Ama dyle
degil. Mesela cesitli iiniversitelerden ensestle ilgili konugmak icin
davet almaya basladik. Film iizerinden neyi nasil gérdigiimii an-
latinm ama ensest hakkinda konugamam dedim. Insanlara yanlis
bir sey s6ylemek bizim her zaman geri durdugumuz bir sey.



Fildr nasii ertaya cikta?

Mert'le senaryovu yazmaya baglacdigimiz zaman, ona “ensestle
ilgili bir fitm rapm=k istiyorum” dedim. Bu sorunun cok gizli kal-
digm diistiniiyordum, Bizde hep vardir, var olan bir seyi yokmus
gibi yasar ve halinin altma siipiirtiriiz; bu durum iyice camm sik-
maya bagladi. Ya da gazetede kiiciiciik bir haber olarak yer ali-
yor ve kimse bundan bahsetmiyor. O yiizden bunun konusulma-
siru nasil saglayabilirim, diye disiindiim. Bu konuyu aciga ¢ikar-
mak, konudan bahsedilmesini saglamak istiyordum ve bunu film-
le yaptigim diisiinityorum.

Filmden sonra Meclis’te bu konu konusuldu mu hi¢?
Hayr tabii ki.

Siyasilerden tepkiler geldi mi filmle ilgili?
Hayr, 6yle bir sey olmadi. Belki de o zaman, bu tip filmler popii-
ler olmadig1 ve ¢ok da izlenmedigi icin onlara ulagmanusg olabilir.

Sinemada bu konuyu igles;en yeterince film var mi?
Tiirkiye’de ii¢-dort tane vardir ama zaten filmin ana konusu
da ensest degildir.

Peki diinya sinemasinda durum nedir?
Daha iyi tabii. Bayag film var ensestle ilgili. Hatta ¢ok sert
filmler var.

Atlikarinca’dan feyiz alip bunu islemek isteyen yonetmen-
ler oldu mu? ;

Tabii ki olmads, ¢iinkii izlenmiyor bu tiir filmler. Sinema da
ucuz bir sey degil, pahali.

Bu tiir filmleri, sinema salonlar: zor mu kabul ediyor?

Biz biraz gansh bir donemdeydik. Film 2011 yihnda girdi viz-
yona. Bes yilda hem Tiirkiye'de hern sinemada ¢ok sey degigti. O
zaman, bu tip sanat filmlerinin 40- 50 bin gibi seyircisi olabiliyor-
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du. lyi rakamdir. Su anda imkénsiz. Simdi boyle bir filmle vizyo-
na girsen maksimum ti¢-beg bin kisi seyreder.

Sizin enseste bakigimz nedir ve sosyolojik olarak nasil yo-
rumlarsiniz?

Yazmaya karar verdigimizde ilk aldigimiz karar, bu hikdyenin
kesinlikie bir kéyde ge¢meyecegiydi.

Neden?
Ciinkii bu tiir seyler kéyde olur, cahil insanlar bunu yapar gibi
bir algi var insanlarda.

Karakterleri de 6zellikle mi okuryazar, egitim almyg kigiler
yaptiz?

Evet, dzellikle yaptim. Bunu bayag: orta halli bir aile lizerin-
den; okumus, meslegi olan, ¢ahsan, cocuklar okula giden bir fo-
tografla vermek istedik. Yani disaridan bakinca siradan gorii-
nen bir ¢ekirdek aile iizerinden anlatalim istedik. En ¢ok tizerin-
de durmak istedigimiz seylerden biriydi bu. Filmde boyle bir sii-
ri gosterge var. Mesela komsumuzun evinde ne oldugunu bilmi-
yoruz, kapali kapilar ardinda bize her sey ¢ok normal goriinii-
yor ama i¢erde ne oldugunu bilmiyoruz. Hikdyeyi boyle karma-
ya bagladiktan sonra etrafimizda da hikayeler duymaya basladik.
Insanlar gelip, “Benim de kiiciikken basima soyle bir sey gelmis-
ti” ya da “Benim arkadagimin arkadasima béyle bir sey olmustu”
dediler. Ve bu kigiler aslinda bizim ¢ok yakinimizda ve hic¢ tah-
min etmeyecegimiz insanlardi. Fakat bunu da gordiik. O yiizden
de koyde olur, egitimsiz kisiler yapar gibi kliselerden ¢ikarmak
istedik. Zaten insanlara bunu anlatmak lazim. Ensest her yerde
oluyor ve zaten Tiirkiye'de de ¢ok yliksek. Dolayisiyla herhangi
bir sinifa mal etmek imkansiz.

Canmimi sikan bir diger nokta ise ensesti insanlarnn hastalik
olarak gormesi, Bu sug, su¢. Bunu yapanin hastaneye yatmasi ge-
rektigini diigliniiyorlar, hayir, 6yle bir gey yok. Bu bir suc ve bi-
raz bunu gostermek, biraz bunun {izerinde konugabilmek istedik.
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Tiirkiye'de biz bu filmi yazip ¢ektigimiz donemde bu sugun ce-
zas1 8 ila 12 yildh. Kargilastirlamayacak kadar biiyiik bir tahribat
yaratiyorsun, 8 ya da 12 yil aliyorsun. Bir ¢ocugun, bir insanin,
bir canlinin hayatini elinden almis oluyorsun. Bunu yasayan bir
cocugun normal hayatina devam etmesi ¢ok zor bir sey.

Bu durumu yagayanlarla goriigtiiniiz mii hic?

Yiiz yiize konugmadim, ozellikle de istemedim. Clinkii cok et-
kilenecegimi biliyordum. Ama doktorlarla konusturn ve bununia
ilgili bir siirii sey dinledim. Karakterleri biraz da buna gore yaz-
dik. Beyin ¢ok ilgin¢ bir sey oldugu i¢in sana bunu unutturabi-
livor; sen bunu hafizandan atiyorsun ve sonra hat;rlarmyorsun.
Ama hayat boyu davranmiglarin etkileyen bir gsey bu. Yani yemek
yeme sistemini, iliski kurma bi¢imini, uyuma diizenini, yasama
bicimini, yani her seyini etkileyen bir gey bu..Bir taraftan hasta
bir insan yaratiyor yasanan, basa gelen sey. Ve sen, hastalikh ilig-
kiler kuruyorsun, bu belki kisir bir dongii ortaya cikanyor. Son-
rasinda dogan hastahkh ¢ocuklar gibi. Bir cocugun ensesti algila-
masi imkansiz, biliyorsunuz. Cogu zaman kendini sevdigini diisii-
niiyor ¢ocuk, ya da bundan nefret etse ve tiksinse bile, bunu soy-
leyemiyor ya da sdyleyince 6yle bir tepki aliyor ki, bu konuyla il-
gili bir daha asla konusmuyor. Iste bu noktada, mesela okuldaki
Ogretmene ¢ok Onemli gorevler diigiiyor.

Bu konuda filmler, tiyatrolar yapilsa, alg1 yaratilsa bunun na-
sit etkisi olur ¢oziimde? Ve ¢éziim icin bagka neler dénerirsiniz?

Bence tamamen egitimle olabilecek bir sey. Cocuklara énce-
likli olarak, bedenlerine dokunulmamas: gerektiginin 6gretilme-
si gerekiyor. Kendilerine baskalar: tarafindan dokunulmasinn,
iyi ve kotii dokunmanin ne demek oldugunu anlatmak gerek. Ya
da kendisine dokunurken annesinin bile izin almas: gerektigi gibi
seyleri. Egitim dedigim sey bu.

Sizce neden iistii kapatiayor?
Babanin, amcanui, abinin bunu yaptigi kabul etmek ¢ok zor.
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Ulkemizde zaten kadm korumak ¢ok zor bir sey. Mesela kisa sii-
re énce cocuk yasta kizlari evlendirmekle ilgili yasay: tartistik,
bu demektir ki ensest icin cok gerideyiz.

Bir sanatq olarak sizce hiikiimet neler yapmal, hangi adim-
lar1 atmah farkindahk yaratabilmek icin?

Bir ara goniillii kadin dernekleri, imkan olmayanlar igin, ma-
hallelere gidip saghk taramasi yaptinnyordu. Mesela o saghk tara-
masin yapan insan, bu konuyla ilgili bilgi sahibi olursa cocugun
psikolojisinden bunu tahmin edebilir ya da birka¢ ipucundan ha-
reketle bunu diigiinebilir ve ¢oziim icin bir seyler yapabilir. Bir
de nereye bagvurulacagl meselesi var. Sadece bununia ilgili bir
yardim hatti yapilmas: gerekiyor. Cocuklarn yerlestirildigi yurt-
lara, olayin durumuna goére annenin de alinmasi gerekiyor. Ciin-
kii cocuk zaten Orselenmis, ancak anneyle birlikte giivenlik altin-
da tutulabilir. Bir de okullarda mutlaka bununla ilgili egitim veril-
meli. Hitkiimet bu konularla ilgili cahisan derneklerle igbirligi ya-
pIp, bunu cegitli yag seviyelerine nasil anlatilacagiyla ilgili bir ca-
lisma yapmal.

Ceza caydinr m sizce?

Bence caydirmaz. Fakat ¢cocugun yasadig travma, muayene
edilmesi, fiziki delil istenmesi ¢ok agir seyler. Ciinkii kanit yok-
sa adam ceza almiyor ve daha tehlikeli hale giriyor durum. Tiim
bunlar gercekten cok cildirtici. Biz o zaman filrnle bu konuyu
konusulur hale getirmigtik ama simdi o zamanki konusulurlugu
yok. O noktaya gelmisken keske devlet adimiar atsayd.

Bu filme hazirlanirken nasil kitaplar okudunuz ve hangi
kaynaklardan faydalandiniz?

Tiirkiye'de ¢ok fazla kaynak yoktu. Bu konu iizerine adli va-
kalann yazildigi bir kitap var, onu okudum. Universitelerden al-
d1igun konuyla ilgili tezler vardi, onlax: okumustum, yabanci kay-
naklara baktim. Birlesmiy Mille!ler’in bir raporu vard, Tirki-
ve'deki ensestle ilgili. Onlara bakrustik. Tiim bunlan okuduktan



205

sonra anlatmak istedigimiz hikiyeyi nasil kuracagimiza calsip
ashinda karakterlerin psikolojilerini dogru anlatabilmeye caligtik.

Baba, karaktere nasil hazirland1?

Ben normalde filmi cekmeden 6nce ¢ok fazla prova yapiyo-
rum ama bu filmle ilgili cok prova yapmadik duygusu ¢ok agir
oldugu icin. Ciinkii ne kadar ¢ok caligirsak, icinin o kadar bosa-
lacagim diigtindiim. Yani ¢ocuga cok kez ifade aldirmak gibi bir
sey bu. Zaten ¢ok kisa bir siirede, 13 giinde cektik filmi. Dola-
yisiyla oyuncularin da o psikolojide kalmalari kolay oldu. Filmi
Mudanya’'da cektik mesela. Eve gitmemeleri, set bittikten sonra
sosyal hayata katilmamalar da onlar i¢in iyi bir sey oldu, o psi-
kolojiden ¢ikmamalarin sagladi. Erkek karakteri, yani baba ka-
rakterini Mert Firat oynadigl icin orada soyle bir fayda gordiik.
Senaryo silrecini betaber yazip calistik ve o zaten psikolojisine
¢ok hakimdi karakterin. Sadece daha da detaylandirabilirdik bel-
ki karakteri ama onu da yapmak istemedik, ¢iinkii ne kadar de-
taylandirirsan, o kadar disaridan bahane gibi goriilebilecek sey-
ler iiretebiliyorsun. Mesela, adam da babasindan cinsel tacize
maruz kalmug madir acaba, gibi detaylar. Bunlan atmaya ¢aligtik.

Filmle ilgili en ¢cok sorulan soru ne oldu?

Erkek cocugun gey olup olmadig cok merak edildi ve sorul-
du. O, mesela acikta biraktifimiz bir seydi. Clinkil 6yle bir alg)
var. Enseste maruz kalan cocugun ileride escinsel olabilirligiyle
ilgili. Cocuk filmde babasinin cenazesine bir erkek arkadasiyla
geliyor, okul arkadagiyla. Escinsel mi cocuk dediler mesela. Ben
de, “Biz Oyle yazmadik, ozellikle de 6yle yazmadik ama bu, kisi-
nin algilama gekliyle alakaly” dedim. Aynca, ¢ocuk liseye gidiyor
ve cenazeye giderken en yakin arkadasi kendi cinsi olabiliyor do-
gal olarak.

Duygusunu vermekte en zorlandigimz sahne hangisiydi?
Filmin en vurucu sahnesi olan sahne. Yani kizin, anneannesi-
ne kitap okuyup, aslinda sonra basina geleni anlattif: ve annenin
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tiim bunlan disardan duydugu yer. Filmin en zor sahnesi bence
orasiydi.

Anne karakterini oynayan Nergis Oztiirk ne hissetti senar-
yoyu okuyunca ve film boyunca nasil bir ruh halindeydi?

Inanilmaz bir oyuncudur Nergis Oztiirk. Cekime gittik, o psi-
‘kolojiye girdi ve bir daha da ¢ekimler bitene kadar o psikolojiden
hi¢ cikmadi. Cekimler esnasinda birlikte ¢ay kahve ictigimiz za-
man ¢ok siurhdir. Genelde tek bagina kalmay tercih etti bu siire
boyunca. Bir de filmin en son sahnesini seviyorum, kadinin ara-
bayla gittigi o uzun sekans.

O sahne ne anlatiyor?

Aslinda biitiin film orada, kadinin géziinden bir daha akiyor.
Aslinda goriiyor ve anlamiyor, anlayamiyor. Kadimin her geyi bag-
tan yagsayip kendini sorguladif1 yerdir o sahne. Yaklagik ii¢ da-
kika siiren bir sahneydi (arabadaki sahne). Ve ii¢ dakika boyun-
ca bir oyuncunun ayn1 duyguda kalmasi zor bir sey. O sahneyi ce-
kerken Nergis’le arabada sadece ben vardim ve bir saat falan hig
konusmadik. Sonra sahne bitti, arabadan indik, izleyecegim de-
dim. Sonra Nergis: “Bitti mi, tamam m1?” dedi. Bitti dedim ve “Ta-
mam, artik birakiyorum bu duyguyu, bir daha yapamam” dedi ve
bitti film. Oyuncunun psikolojisi i¢in de bayadi zordu.

Anne karalkterini nasil sectiniz? Ne hissettirmesini istediniz?

Onu zaten énceden de taniyordum ve bu karakteri oynayacak
oyuncunun hikéyeyi, duyguyu anlamasi gerekiyordu. Film gergin
bir film. Seni hep sinirlendiriyor. Benim icin 6nemli olan oyuncu-
nun onu vermesiydi. Bazen olur ya insana, etrafinda bir sey olur
ve kimse sana bir gsey sOylemez ama sen ¢ok tuhaf bir durum ol-
dugunu anlarsin. Onu mesela yiizde gormek ¢ok zordur. Ciinkii
senin bildigin bir sey olmuyor ama bir sey oluyor. O yiizden de
cok iyi bir oyuncu lazimd bize ve Nergis de oydu.

Ailenden biri sana bunu yapiyor ve en giivende olman gere-
ken yerde ashnda en giivensiz yerdesin. Uyku bozuklugu mese-
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la, cok basit bir gey. Clinki basina bu gelmesin diye hi¢ uyuru-
yorsun, hep oturuyorsun sabahlara kadar. Cok vaka varmig boy-
le. Biitiin giin okulda uyuyan ¢ocuklar mesela. Bunun bir sebebi
olmasi gerekiyor. Aragtirmak lazim ve 6gretmenlerin de ¢ok dik-
katli olmasi lazim...
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Yasanmis bir olay

Polis memuru

Bir ihbar {izerine bizim okulun oraya geliyorlar. ki er-
kek kardes ve babalar: birbirine girmis, kadinlar digari-
da ¢ocuklarla bekliyor. Olaya miidahale eden polisler, er-
kekleri karakola gétiiriiyor, tek tek ifadeler alinacak. Kii-
¢iik olan erkek ¢ocuk askerden yeni gelmis ama o arada
karist hamile kalmisg. Olay, karisina “Kiminle yaptin bu-
nu?” deyip dévmeye baslamasiyla baglamis. Abi o esnada
eve geliyor ve goriiyor ki kardesi karisint neredeyse 6ldii-
recek. Tabii kadin dedigim 16 yaglarinda. Abi araya giri-
yor, kurtarmaya ¢aligryor kadinmy, “Birak, onun sugu yok!”
deyince kardesi abisine “O zaman sen biliyorsun, yok-
sa sen misin?” diyor ve giriyorlar birbirlerine. Karakol-
da abinin ifadesi alinirken ayni olayin kendinin bagina
da geldigini, babasinin, kendisi askerdeyken karisina te-
caviiz ettigini sdyliyor. “Karim kardegimi dogurdu ami-
rim, ne yapayim” demis. Hatta kardegine, “Hangisi be-
nim, hangisi babamin bilmiyorum!” bile demis...

BOLLGLL GG LB



“Medya farkindahg artirabilir”

“Direkt blytdim, biyattiler.”

Dog. Dr. Esin Ozatalay Cocuk Psikiyatristi
Dr. (il Fettahoglu Cocuk ve Ergen Psikiyatristi

Bu kez yolumu Antalya'ya gevirdim ve isinin ehli iki bilim insaniy-
la g6riismeye gittim. Onlarla bu konuyu enine boyuha konugtuk. Yil-
lar icinde edindikleri tecriibeleri anlattilar ve zihinlerden ¢lkmaya-
cak yanitlar verdiler. Cocuk Psikiyatristi Dog. Dr. Esin Ozatalay’la Co-
cuk ve Ergen Psikiyatristi Dr. C1gil Fettahoglu... Goriismeye gitmeden
dnce yaptigimiz telefon konusmasinda, konuya dair anlatacak pek
cok seylerinin oldugunu séylemislerdi. Aslinda her roportajda ayni
sey oluyordu. “Kenu ne?” sorusuna yanit verdigimde 6nce bir durak-
sama yasaniyor ve sonrasinda Pandora’nin kutusu agiliyordu. Akde-
niz Universitesi'nde Dr. Esin Ozatalay’in odasinda bulustuk ve konus-
maya basladik. .

“Ortiilu, sakl bir konu. Yargiya intikal etmis kisrmi da buzdagimin
gériinen kismi. Gerisinde daha blyk kiitleler var. Ruh saghgi bozul-
mus mudur meselesi var. Bu vakalar aileler tarafindan hasiralt edifi-
yor. Ruh saghigi tabii ki bozuk ama tedavi arayisi yok, destek yok her-
kes drtbas etmeye calisiyor. Eger yargl siirecinde hakim ruh saghgi-
nin bozulup bozulmadigina iliskin goris istemek icin onu bize gén-
derirse tedavi icin bir firsat olacak énlinde” diyerek séze basladiar.

"Her doktora gelen vakalar dedisiklik gosterebiliyor elbette ama
size gelen ofaylar nasil ortaya ¢ikmis?” diye sordugumda Esin Ozata-
lay, gordiklerinin ¢ogunun hamilelik sonucunda, komsularin, etra-
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fin fark etmesiyle ortaya ¢iktigini séyliyor. Mesela bir vakada, koy-
den komsular cocugun hamile oldugunu fark edip jandarmaya ihbar
edince ortaya ¢ikmis, bazi ¢ocuklar da ergen olduklarinda 6gretmen-
lerine soyleyip yardim isteyebiliyor.

Dr. Cigii Fettahoglu ise, bazi vakalarda, cocuk baska bir neden-
le hastaneye gittiginde muayene sirasinda ortaya ¢tktigini séyltiyor:
"Cocuk karin agrisi yasiyor, muayenede fark edildiginde de yasal pro-
sediir baslatiliyor. Ama toplumumuzda genellikle yasanan siirec, her
tirlti cinsel istismar veya ensestin 6rtbas edilmesi. istismar eger ai-
le icindense ve nikadh dlsen biriyse alelacele evlendirip namusunu
temizleme, aile disindansa 6rtbas etme, hatta tére/cinayeti gibi so-
nuclar yasaniyor. Hatta istismara ugrayan kizi, bizzat ailesi 6ldUrtyor.
Toplumun yakiasimi bu”

“Bir ¢ocuk vard1” diyor Esin Hoca ve devam ediyor: “Annesi
sikayetini geri almasi icin ¢ocuguna israr ediyordu. ‘Aitemizi dagit-
tin, senin yliztinden baban iceri girdi. Ben de ¢alismiyorum, kardesle-
rin ne yapacak? Tabii sen deviet korumasindasin. Yiyip iciyorsun. Kar-
deslerin ac kald' diyordu. |

Istismara ugrayan bir cocugun travmasini dilsiinmeye calisin. Ve
simdi de bunun tzerine onu daha da travmatize eden sey ne olabi-
lir diye sorun kendinize. Ben sordum karsimdaki doktorlara ve aldigim
yanit “Onlara inamlmamasi” oldu, “istelik kirsal kesimde anne o kadar
caresiz ki, cocuguna inansa bile inanmamay: tercih ediyor” dediler.

Bu ¢ocuklar biytyiince evden kagmak icin karsisina cikan itk in-
sanla evleniyormus. Ayrica istismara maruz kalmis ve sonrasinda an-
ne olmus bazi kadinlara gdre “baba ¢ocuga dokunabilir” dislincesi
olabiliyormus. Ya da “Ne olacak ki, zamaninda ben de maruz kalmis-
tim” diye dusunebiliyorlarmis. Belki bu biraz daha anlasifabiliy, “Clin-
ki kendi travmatik yasanttlarinda kimse onlara yardima olmamis ve
sonug olarak &fkeliler” diyor uzmanlar. )

Hastalik mi1 sizce?
Fettahoglu: Biyiik bir lasmmin tibbi anlamda hasta oldugunu
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digliinmiiyorum, hastalik degil saplkinhk-sapikhk ve bunlarn ayirt
etmek lazim.

Ozatalay: Bunlara hasta goziiyle bakarsak biitiin istismarci ve
pedofillere hasta goziiyle bakilir. Cok ciddi durtit kontrol bozuk-
luklan var.

Piirtii kontrol bozuklugu bir titr hastahk degil mi?

Ozatalay: Hayir. Kisilik bozukluklan olabilir, ama sapkinhk
baghka bir gey. Kigilik bozuklukiarm psikiyatride hastahk olarak
kabul etmeyiz. Kigilik bozuklugu olan bireyin cezai ehliyeti tam-
dir, Mesela psikopat diye bilinen anti-sosyal kisilik bozuklugu-
dur o. Cinsel sapmalarn da kisilik bozuklugu oldugu kabul edilir.
Bunlar icin de tedavi s6z konusu degildir.

Hastayim deyip alacag cezadan kurtulmaya cahsan var mi?

Fettahoglu: Kandiramazlar. Cezadan kurtulabilmeniz icin ger-
cegi degerlendirmenizi bozacak hastahklara sahip olmaniz, me-
sela sizofren olmaniz lazim.

Ozatalay: Ya da agir zeka geriligi.

Fettahoglu: Agir bir akil hastaligi olmasi gerek ya da ¢ok agir
bir psikotik donem geciriyor olmali. Onun disinda hicbir hasta-
ik sizi kurtarmaz. Buna sarhosluk dahil. Ciinkii alkelil alma ko-
nusunda kendi karar veriyor. Kendi iradenle yaptigin bir seyin so-
nuclarina da katlanmak zorundasin.

Cezaevinden gikirkian sonra nasy bir yol izlenmeli?

Ozatalay: Toplum icinde de denetimii bir hayatinin olmasi la-
zim. Bir sire takip de edilmeleri Iazum ama hastalar icin bile sos-
yal hizmetler bulsmivoruz.

Hangi iilkede sbdylediginiz sistem var mesela?

Fettahoglu: Amerika’da bir miktar var. Eger tescilli pedofil
ise, okullara belivli bir mesafeden daha fazla yaklasmas: yasak.
Servis sofort olamaz, nkwlda catsarmaz,
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Ensest magduru cocuklarin ruh halleri ve tepkileri nasildar?

Ozatalay: Baz1 cocuk hicbir sey olmamus gibi davranirken ba-
z1s1 konusma yetisini bile kaybedebiliyor. Cocuk karsimiza gel-
diginde utaniyor, ama oncelikli hissettigi sey sucluluk. Suclulu-
gu da aileyi dagittigim: diisiindiigii igin yasiyor. Bize geldiginde en
belirgin ve ortak ozellikleri de ¢ok yorgun olmalari. Ciinkii cocuk
bize gelinceye kadar ortalik darmaduman oluyor, baba da apar
topar hapse atihyor. Bir taraftan anne feryat figan ediyor... Bel-
ki de hayatinda koyiinden ya da oturdugu mahalleden digar: bile
cikmamig ¢ocuk bir anda kuruma alimiyor.

Cocuklar bize gelmeden genital muayenesi yapildigi icin bi-
ze geldiklerinde pilleri bitmis oluyor. Bir de ¢ocugun kisilik 6zel-
ligine gore degisiyor verecegi tepki ama ¢ocuklar genellikle bag
edemeyecegi sikintilar yasadiginda susarlar, donuk kalir ya da bu
olay olmamis gibi davranirlar. Kendilerini hazirlayincaya kadar,
bununla bag edebilecek noktaya gelene kadar uykuya yatirirlar
bu konuyu. Onun i¢in pek cok istismar, ensest magduru duvar gi-
bi bir suratla, sanki bagkasinin yagsadig1 bir seyi anlatiyormus gi-
bi anlatabilir olay1. Yaganandan en erken 1,5 yil, bazen 18-20 yila
kadar varan siireden sonra ortaya cikabilir semptom. Olay yasan-
diktan hemen sonra ruhsal bozukluk ortaya ¢ikmayabilir. Mese-
la devamh gittigim bir magaza var ve oradaki kisilerden biri mag-
dur. Ve ancak simdilerde dile getirebiliyor.

Simdi ka¢ yaginda, ne zaman yagamg?

Ozatalay: Simdi 30'Tu yaslarinda, evli barkh, cocuk sahibi. Pa-
nik atak, anksiyete bozuklugu diye yillarca tedavi gériip ilag kul-
lanmis, sonrasinda bir yerde ensest konusulunca, bizlerle de ko-
nustuktan sonra durumu biraz degisti. laclan birakti, anksiyete
de azald gibi.

Kim tarafindan magdur edilmig ve simdiye kadar neden sdy-
leyememis?

Ozatalay: Babas tarafindan. Yilar onu ancak hazirlamis anla-
tabilimesi 1cin. Babarzin size boyle dokundugunu séylemek, bu
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kadar kolay bir sey degil. Bagka insanlarin hikayelerini duydu-
gunuzda biz o adama da, gocuga da tfkeleniyoruz ya da aciyo-
ruz. Ama kisisel olarak birinin bagina geldiginde o kadar kolay
degil. Mesela bir dolu kadin tecaviize ugrar. Cogu séylemez, uta-
nir. Bir kadin igin, bir insan i¢in tecaviize ugramak ¢ok utanila-
cak bir sey.

Ulkemizde cinsel achin oldugu cok bilinen, ¢cok tekrarla-
nan bir ciinledir. Pekd, kisinin ¢ocugunu istismar ediyor olugu
da cinsel achkla alakah m?

Fettahoglu: Alakal oldugu goriisiindeyim. Bir seyi ¢ok fazla
tabu haline getirirseniz sonu¢ ka¢inilmaz olabiliyor. Kisilik 6zel-
likleriniz de onemli. Siz kendinizi suclama egiliminde olan, hafif
obsesif kisilik 6zellikleri olan, her seyde 6nce “ne yaptim ben”
diye sorgulama egiliminde olan biriyseniz, ya da fantezi diizeyin-
de bir hoglanma duygusu yasiyorsaniz, size yapilan seyden dola-
¥1 ben izin vermis olabilir miyim acaba diye kasthirsimiz. Bu utang
verici bir seydir.

Istismara ugrayan cocuklarda, suclan olmadig: halde geligsen
bazl diiglinceler oluyor. “Ben artik degersizim, kirlendim, hi¢bir
ise yaramam” gibi seyler diislinebiliyorlar. Ya da “Ben ne koétii bi-
riyim ki babam bile bana uygunsuz yaklagt:. Babam bile beni uy-
gun sekilde sevmedi” diye diigiiniiyorlar maalesef. Zaten istismar
edilecek ¢ocugun kii¢iik yaslardan se¢ilmesinin sebeplerinden
biri de bu; ¢linkii cocuk énce kendini suglar. Korkar ve susar. Bu
da istismarcinin igine gelir.

Ozatalay: Cocuk bencil olur ve diinyanin merkezine kendisi-
ni koyar. Iyinin sebebi de kendisidir, kétiiniin sebebi de. Her sey-
de kendini sebep olarak goriir. Mesela bu durumu, bosanmalar-
da goriiriiz. Anne baba bagka nedenden bosaniyordur ama ¢o-
cuk, ben ¢ok kotii bir cocuktum, yaramazhk yaptim, benim yii-
ziimden kavga ettiler, benim yliziimden bosamyorlar diye yorum-
layabilir. 17'li yaglara kadar bu, azalarak devam eder. Kendilerini
olaym merkezine koyduklan icin sugluluk duyarlar.

Fettahoglu: Yas biiyliditk¢e bu duruma engel olmadifi i¢in
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de su¢luluk duyarlar, “Niye daha énce soylemedim? Neden yar-
dim istemedim?” diye diigiiniir ve maalesef tiim hayat1 boyun-
ca bu diisiinceye saplanip kalirlar. Fakat ¢ikip da “Babam ya da
abim bana dokunuyordu” demek kolay degil. Elalemin bakkah
bana dokundu demekle, babam bana dokundu demek ¢ok fark- -
h seyler. Ciinkii hayatta sizi korumasi gereken iki insan var. Anne
ve baba. Ama biri size uygunsuz sekilde dokunuyor; 6biirii muh-
temelen goriiyor, seziyor ya da imalarmizi duymuyor. Hatta bel-
ki de agikg¢a “sen yanhs anlaimgsidir” diyor. Siz bunu disarida-
ki tigiincii sahislara anlatiyorsunuz. Bu o kadar kolay yapilacak
bir ig degil.

Cocuk en cok anneye sigimir, ondan medet umar. Peki bura-
da annenin rolii nedir? Cocukla iligkisi nasil olmah? Bir cocu-
gun algilarim nasil acmak lazim?

Ozatalay: S6z konusu ensest ise, olay ¢ok degisir. Cocugu her
tiirlii istismara kars: uyamk kilmak icin:

— Ozel bolgeleri dgretmek lazim,

- Bikini, mayo boélgelerine baska insanlarin dokunamayacag-
n1, buna doktorlar da dahil, 6gretmek lazim. Doktor bile anne ve
babadan izin almal énce.

— “Sana yardim ederken poponu temizlerim ama onun digin-
da, ben bile sana izin almadan dokunamam” kuralini 6gretmek
lazim. Ama su da var ki, li¢ yagindaki bir cocuga, babanin da do-
kunamayacaginl anlatamazsinmiz. Ciinkii o zaman babandan bile
tehlike gelebilir demis oluyorsunuz ve bu da babaya bir diisman-
hik gelistirebilir, ki anksiyete bozukluklar i¢in ciddi bir biligsel
Ogedir. Ciinkii “dig diinya tehlikeli” algisi olugur cocukta.

Bu nedenle ensest konusunda bilgilendirmek cok kolay degil.
Ama genel anlamda cinsel istismar konusunda bilgilendirilebilirler.

Peki anne ve babalar, ¢cocuk ka¢ yagina geldiginde cinselligi
anlatmali ve nasil, hangi dille anlatabilir?

Ozatalay: Cocuklann édipal dénemi, dort yas civarinda bas-
layan bir gelisim evresidir. Okul ¢agina kadar cinsellie, genital
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bolgeye, ozellikle gelisimsel olarak merak duyduklan yilarda bu
egitime baglanmas1 gerekir. Zaten onun dncesinde ¢ok bir gey
kavrayamaz ¢cocuk. Cocuklara bir konuda ¢ok fazla tembih ettigi-
nizde de merakini kamgilarsiz. Cinsel istismar i¢in ¢ocugu egi-
tirken, anne kaygilarindan dolay1 ¢cocugu daha da kamcilayabi-
lir bu konuda. Dolayisiyla ¢ocukta merak uyandirir. Bunu 6gret-
menin dozu ¢ok 6nemli. Ama en 6nemlisi de cocuk ka¢ yasmda
olursa olsun, annesi tarafindan yargilanmayacagi, suclanmayaca-
1, asagilanmayacagl hissini tasunasi lazim. Sunu zihnine yerles-
tirmeli cocuk: “Annem beni dinler, kizmaz.” Bu, ¢cok dnemli.

Dr. Esin, Sosyal Hizmetler'in yeterli olmadigini ama gelistiril-
mesi i¢in hiikiimetten umudu olmadigin da belirtiyor. “Ciinki kii-
gliclik cocugun, bu tecaviizde rnizas1 var miydi yok muydu diye tar-
tisan bir meclisten bahsediyoruz. Riza bulup 12 yasindan buyiik
cocuklarin tecaviizciiyle evlendirilmesini yasalagtirmaya ¢alisan
bir TBMM bu. Dedigim gibi ‘helal tecaviiz’ derdindeler” diyor.

Ben kayit tusuna basmadan dnce bana anlattiginiz o kirk
kol hikdyesini, bir de simdi anlatabilir misiniz?

Ozatalay: Birkac y1l once klinifimize gelen 14-15 yaslarinda
geng bir kiz vard:r. Alal saghgi normal degildi, hatta zekada biraz
gerilik vardi. Anne ve babasi basa cikamayinca kizi dayiya devre-
diyorlar. “Bizi dinlemiyor, sen bu kiz1 adam et” diyoriar. Bu ara-
da kizin davranig sorunlari, ofke patlamalari, diirtiisellikleri po-
liklinigimizde tedavi ediliyor ve zaten gen¢ kiz da tedavisini hig
aksatmiyor. Bir giin bu ¢ocuk poliklinige, randevusuna geldigin-
de panik halinde ve gergindi. Kolu kirilmis, sallaniyordu. Day:-
s1 digsanida bekliyordu. Dayiya hic belli etmeden ¢ocuk polisine
ulastik, cocugun kolu al¢tya ahindi ve ¢cocuk da korumaya verildi.
Sonra poliklinik randevular: aksamaya baglad:. Takibe gelemez
oldu. Kaldigh kurumda bir giin bize getirecek ara¢ bulamadilar,
baska bir giin de gorevli. Iki-ii¢ ay kadar sonra bir cuma giinii,
hi¢ unutmuyorum, aksamiizeri saat bege ceyrek var. Herkes git-
mig. Is bitmis, kapiy kilitleyip ¢ikacagiz. O esnada polis iki geng
kiz getirdi. Ellerinde mahkemenin miizekkeresi. Kiz1 ben bir yer-
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den tamyorum. Kim bu derken hatirladik. Kaldigh kurumun bek-
¢isinin tacizinden, yine yagiti bir kizla kaciyor. Kemer yolunda bir
kamyon goforiine otostop yapiyorlar. Sofor bu iki kizi da kam-
yona aliyor ve ikisine birden tecaviiz ediyor. Bu ¢ocugu fiziksel
istismardan kurtarmak i¢in su¢ duyurusunda bulundum. Devlet
korunmasma ahnmasim sagladim. Iyi mi ettim, kot mii ettim?
Yillardir hep bunun vicdan muhasebesini yaparim. Her su¢ duyu-
rusu yapmam gerektiginde iyice tartmak zorunda kahrm. Ensest
bile olsa aileyi dnce iyice tamyip, akrabalar dahil, hepsiyle top-
lant: yapip glicli yanlarimn neler oldugunu goriip, bu cocugu bu
ailede kim koruyabilirse ona kafa yorup ailenin i¢inde tutmak ge-
rektigini diigiiniiyorum.

Nigin béyle diigiiniiyorsunuz?

Fettahoglu: Ciinkii devlet korumuyor.

Ozatalay: Devleti suclamak anlaminda séylemiyorum ama ko-
ruyamiyor. Bu ¢ok kolay bir sey degil. Babaanne, dede, hala, day:
kim varsa ailede akh baginda, bu ¢ocugun sorumlulugunu verip
diizenli olarak da denetleyebilecegimiz bir ortam yarattiktan ve
gocugu cinsel anlamda rahatsiz edeni de cezalandirdiktan son-
ra o ¢ocuk ailenin i¢inde kalabilmeli. Bence yapilmasi gereken
bu. Ayrica, tekrarlayan muayeneler de ¢cocuklarn travmatize edi-
yor maalesef.

Fettahoglu: “Uc imzah rapor diizenlemissiniz, bes imzali ol-
masl gerekiyor” diye yiizlerce hasta baktik. Sadece iki imza ek-
sik diye.

Sonra ne oluyor?

Fettahoglu: Cocuklar bir daha geliyor. Sadece bana da gelmi-
yor; kadin-doguma bir daha gidiyor, adli tibba bir daha gidiyor,
nérolojiye bir daha gidiyor. Anal refleks muayene ediliyor, teca-
viize ugramug ¢ocuklar noérolojiye génderiliyor. Bunlar yasa degil,
uygulama hatas:. '

Ozatalay: Yapmak zorundalar. Hukukgular somut delillere ba-
layor. Kurallar ve deliller olmali. Bizdeki sorunlardan biri de, ku-
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rumiar arasi igbirliginin olmamasi. Yasa tamam da hastanedeki
sistem, adliyedeki sistem, oradaki elemanlarin egitim durumu,
miibagirin itip kakmasi, kurumda ¢aliganlarin cehaleti, hastane-
dekilerin konuyu bilmemesi gibi bir siirii karmaga var. Bu ciddi
egitim gerektiren bir konu aslinda. Istismar magduru ¢ocuklarla
calisanlarin da egitilmesi gerekiyor.

Rapor veren Kkigilerin tehdit edildigini, buna maruz kaldig-

1 biliyoruz. Sizler hi¢ tehdit edildiniz mi raporun seyri icin?
* Ozatalay: Tehdit edilmedim ama verecegim raporu etkileme-
ye ¢ahisanlar oldu. '
Fettahoglu: Mesela, “Yapmaz o dyle sey. Saygin bir adamdir,
kiz ona iftira atiyor” gibi bir dolu telefon aldik. Birokratlardan...

Hangi aile tipinde ve anne baba karakterinin ¢cocuklari is-
tismara daha acik oluyor? -

Ozatalay: Ensest icin genellikie, annenin ezik oldugu, fazla
glicti olmayan, agirh@in ortaya koyamayan, silik; babanin da des-
pot, kayitsiz sartsiz otorite, her dediginin yapiimasim isteyen ka-
rakterde olanlarn ¢ocuklarinin istismara daha agik oldugu yo-
niinde bir kabul var. Bilgimiz bu, ama aragtirmalarda, ¢ocukla-
rnin pnmer bakimina bebeklikten itibaren dahil olan babalarin
¢ocuklarina cinsel istismarda bulunmadiklan gozlemlenmis. Bu
cok carpici. Uzak, soguk, duygusal iligkileri zayif, sert ve despot
babalardan daha ¢ok istismarc ¢iktig1 iddia edilir.

Ensesti son donemde daha ¢ok mu duyar olduk, ne dersiniz?

Fettahoglu: Istisman daha cok duyuyoruz ama ensesti muh-
temelen hali ¢ok bilmiYoruz Cinsel istismar vakalarinda azalma
var gibi gériiniiyor ama ashnda raporlamalar istenmeyince azal-
mug gibi gorunuyor olablhr

' Nasil oluyor bu?
Ozatalay: Mahkeme cocugun ruh saghgimin bozulmus oldugu-
nu kabul ediyor. Eger hakim duyarhysa, cocugun gériintiisiinden
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gercekten sikintida oldugunu, zor durumda oldugunu goriirse,
bir hekimin elinden gecsin, tedavisi planlansin diye génderiyor.
Fakat o da sansa bagli. Ama zaten bu ¢ocuk ne oldu, ne bitti diye
takip edilmiyor. Kag ¢ocuk bize hi¢ gelmedi, kimse de sormad...

Peki istismara ugrayan cocuklar ileriki yaslarinda nasil ka-
rakterlere doniigiiyorlar? Bu atlatilabilir bir travma madir?

Ozatalay: Ayse vardi bizim orada. Ayse bir giin cocugunu ge-
tirdi bana, panik halindeydi. “Babam kiictikken bana yapiyordu
gimdi de ¢cocuguma yapiyor” dedi. Ama o bana bunlan séyleye-
ne kadar bu kadar travmatik bir yasantis1 oldugunu hi¢ anlama-
mastim.

Dede torununa porno filmler izletiyormus ama aktif olarak
cocuga bir sey yapmamus. Olay da goyle ortaya ¢ikmis: Cocuk bir
giin izledigi filmlerde gordiiklerini annesine uygulamaya kalknus.
Bu ¢ocuk daha anasimfina gidiyor. E tabii anne bunu goriince sa-
sirmug ve diinyas: kararmig. Ama durumun ne oldugunu anlamak-
ta zorlanmamg, kendi ge¢cmiginde yasadigh olaydan dolayi. O ana
kadar cvil cival bir kizius ¢cocugu, anne de kilitlenip kalrus. I¢le-
rinde bir yara sizliyor, bir yer kamiyor. Her tiirlii olay bunu hatir-
latiyor ama hayatlarina mecbur devam ediyorlar. '

Kadinlarda cinsel sorunlara ¢ok fazla rastlaniyor. Mesela ha-
yatinda hi¢ orgazm olmamis evli, cocuklu kadmlar var. Muhteme-
len gecmisten gelen boyle bir travimasi var. Ama hayat devam et-
mek zorunda ve bu toplumda geng bir kadinin tek bagma ayakta
durmasi da hi¢ kolay degil maalesef. Ve tanimadigimiz bir duygu-
nun yoklugunu fark edemezsiniz de.

Cocuklar, istismara ugramig oldugunun gifresini nasil verir?

Ozatalay: Okul 6ncesi grup bazen oyunlarinda sergileyebili-
yor. Yasina hic uygun olmayan cinsellikle ilgili bilgi, oyunda cin-
selligin fazlaca islenmesi goriiliilyor. Oyunda anne eve gelince ¢o-
cuguna “Baban sana ne yedirdi?” der, Cocuk, “Siit icirdi ama ac1
gibiydi. Pipi siitiiydii” gibi cevaplar verir mesela.
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Bunu anlatan birinden mi duydunuz?

Ozatalay: Ege’den birisi anlatmist1 diyorlar. Okul ¢aginda, ge-
ne rastgele mastiirbasyon yapilmasi. Mesela mastiirbasyon kii-
¢iik cocuklarda erken cinsel uyarilmanin igaretidir. Oyunu bira-
kip mastiirbasyon yaparlar. O yas grubu, kendi genital bélgesini
kesfeder, bununla haz aldigini kesfeder ama baska haz kaynak-
lant da vardir. Bir siire yapar, sonra da unutur. Ama okul énce-
si bir ¢ocuk israrla mastiirbasyona devam ediyorsa, baskalarinin
yamnda da bunu yapiyorsa, arkadaslariyla oyun oynarken arka-
daslarindan vazgecip yapiyorsa, bu kusku uyandirmahdir. Bu, ¢o-
cukta uygunsuz bir cinsel uyarima oldugunu goésterir. Istismar
ediliyor olabilir diye daha dikkatli olunmali. Oyunlarinda cinsel
icerik varsa, resimlerinde, ¢izimlerinde yasina uygun olmayan ¢i-
zimler varsa da bu ihtimal vardir.

Istismar edilmis ya da istismar edildiinden siiphelenilen co-
cuga hem Adli Tip’ta hem de Cocuk Izlem Merkezi'nde resim ciz-
dirilir. Ve buradan ¢ikan baz: ¢izimlere cocugun yasadig sey yan-
sir. Konustugum farkh hekimler de bu cizimlerden bahsetti. An-
lattiklar: beni her ne kadar hayrete diisiirse de, ¢ocuga resim ¢iz-
dirilmesi, 6zellikle konusamayan ¢ocuk i¢in, olay sonrasi travma
yasamis ve tamamen icine donmiis cocuk i¢in de iyi. Ciinki ko-
nusamadigini resimle anlatabiliyor. Diyeceksiniz ki kiigiiciik ¢o-
cuk ne ¢izebilir de kars1 taraf bundan, bu ¢ocugun istismara ug-
radigimi anlar... Ama dyle anlasiliyor ki sasirirsiniz... Bu resimler
gizli elbette. Ben de hi¢ gérmedim ama anlatilanlar ger¢ekten an-
lagilacagl yonunde. Mesela, kii¢liciik bir cocugun o bog kagida
babasim ¢izip, babasinin bacaginin oradan bir ¢izgi ¢ekip onu
“babamin canavarn” diye adlandirmasini hicbirimiz normal karsi-
layamayiz herhalde degil mi? Neler yagamis olabilecegini tahmin
etmek de zor olmayacaktir diye diistiniiyorum.

Istismara iligkin rapor veren ve bu konuda goriis bildiren
biri olarak, bu olaylara verilen cezalar1 nasil buluyorsunuz?

Fettahoglu: Yasalarla ilgili sikint1 yok, sikinti bu yasalan uy-
gulama noktasinda. Herkesin bildigi bir 6rnek vereyim. Cocuk
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istismarcisi Hiiseyin Uzmez, 14 yaginda bir kiz cocuguna cinsel
istismarda bulundugu i¢in 13 yil hapis cezasmma ¢arptirilmigti.
TCK'daki son degisiklikle 8 y1l 9 ay yatacak ve 2017 yilinda tah-
liye olacakti. 2014 yilinda cezaevinde psikolojik sorunlar yasiyor
diye tahliye edildi. Ciktiktan iki hafta sonra da hastahgndan do-
lay1r hayatim kaybetti. Ama burada asil séylemek istedigim, ne-
den serbest birakildif... Ciinkii ilk durugsmada tutuklanmis ve
185 giin ceza evinde kalmgti. Ikinci durusmada da tutuksuz yar-
gilanmasma hitkmedilmisti. Fakat Istanbul Adli Tip Kurumu'ndan
260 giin sonra gelen rapor, ¢cocugun ruh saghginn bozuldugu yo-
niinde olunca igler degisti ve bu kez 14 Temmuz 2009 yilinda ye-
niden cezaevine konuldu. Eger yasalar uygulaniyor olsaydi boyle
bir sonug olmazdi.

Ozatalay: Diyarbakir'da mahkeme, bir vakada erken bogal-
ma indirimi verdi. Neden? Ciinkii tecaviiz tamamlanmanmus dedi
hakim... Kravat takihiyor diye iyi hal indirimi veriliyor biliyorsu-
nuz. Hal béyle olunca da yasalar caydirici gériinmiiyor.

Ifadesini birden ¢ok kez vermek zorunda kalmas: cocukta
nasil bir psikoloji yaratiyor?

Ozatalay: Elbette ki travmay siddetlendiriyor. fkinci travma
deriz buna. Primer travma cinsel istismar yapan kiginin yaratti-
§1 travmadir. Sonra da bu olay nedeniyle yasadiklar: ikincil trav-
madir. Defalarca ifade verme, herkese kendini anlatmak zorun-
da kalma, o sorulara cevap verme, yanh sorular, cocugu suclama,
agagilama... Bakislardan bile anlam c¢ikarirlar. Etiketlenme, konu
komsunun, arkadaglarin, okulun bakis acis: gibi bir dolu etken
de tabii ki ikincil istismar, ikincil 6rselenme yaratiyor.

Bu tiir vakalarin éniine nasil gecilebilir ya da nasil azaltila-
bilir? Kimin ilizerine hangi gorevler diiger? Kimler neler yapma-
hdar?

Fettahoglu: Ensest icin 6zel bir énleme program diiglinermiyo-
rum. Aile igerisinde olan bir gey. Kol kirilir yen icinde kalir der in-
sanimiz, duyurmak istemez. Annenin de patolojiye karigtigl, kar-
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masgik dinamiklerin oldugu bir sey bu. Ama aile disindan gelen is-
tismar icin ¢ok sey yapilabilir. Cocuklar bilgilendirilebilir, aile bil-
gilendirilebilir, egitim gruplan yapilabilir, medya bu konuda ¢ok
etkili kullanmlabilir. Maalesef tilkemizde medya temel gorevini ye-
rine getirmiyor. Sadece magazin yaniyla ah vah deniyor ve gecili-
yor. Carpici goriintiiler veriliyor. Iste o goriintiiyii vermeden, o ko-
nu giindeme geldiginde kitlenin egitilmesi amach programlar ya-
pilmali. O konuyu flas olarak verip arkasmdan egitim programi ya-
pilmalidir. Medya en etkili egitim araci, ama kullanilabilirse.

Bir taraftan da medyada verildiginde, insanlarin verdigi
tepkiler azahyor ve bu vakalar normallegtirilmig oluyor. Siz ne
diisiiniiyorsunuz bu konuda?

Ozatalay: Insanlar bu durumu kamksaiyor ve sonucunda da
duyarsizlagiyor. Benden irak olsun da ne olursa olsun diyorlar.
Medyanin gosterme dozu iyi ayarlanmali. Ama baktigimizda bir
taraftan da farkindahgi artinyor. Mesela bunu yasayanlar yardim
isteyebileceklerini ve bu yardimlar1 nerelerden isteyebilecekle-
rini 6greniyor. Bunu yapanin yamina kir kalmayabilecegini izle-
yerek Ogreniyor ve cesaretleniyorlar. Tabii cesaret alabilecekle-
ri davalar oldugu gibi, sonucu insam travmaya ugratacak dava-
lar da olabiliyor. Medya cok abartarak, duygu sémiiriisii yaparak
verdiginde sikint1 doguyor. Iste hal béyle olunca gizleme yoluna
gidenler olabiliyor da.

Okullarda nasil dersler verilmeli? Miifredata konulmasi ge-
reken bir ders olmal m?

Fettahoglu: Cok zor bir soru. Ulkemizin kogullarm, milli egiti-
min gidisatin diisiiniince ¢ok zor. Simdi devletin korudugu bir ku-
rumda yatili olarak kalan “meshur” vasiftaki bir olaydan bahsedi-
yorum. Bir otorite figiirii olan siz, bu kurumu karalamaya calisi-
yorsunuz, “Bir kere olmus bir olay icin kurumu karalayamazsiz”
deniyor, biliyorsunuz. Simdi boyle bir tilkede miifredati program-
lamak ¢ok zor. Cinsel efitin.: bilimi vardir. Cocuklara cinsel egitim
ben bildim bileli knnugulur ama wygulamada hi¢ olmaz.
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Aile icinde cinsel egitimin verilmesi su asamada ilk énerim.
Cocuklar ii¢ yasindan itibaren diinyaya nasil geldiklerini merak
etmeye ve sormaya bashiyor. En merak ettikleri de, bebek na-
sil oluyor, kizlarin neden pipisi yok gibi sorular. iste bu nokta-
da anne ve baba sorularin yanitlarini ¢ok basit vermeli. Kesinlik-
le “Ayip, sus bakayim!” gibi seyler sdylenmemeli.. Oysa ¢ogu an-
ne baba “Ayip, sus bakayim, nereden 6grendin sen bunu?” diyor.
Eminim sizlerin de cevresinde vardir. Ama yanhs. Cocugu korku-
tur, kendinizden uzaklastirir ve bagina boyle bir sey geldiginde
size anlatmasimin yolunu kapatmis olursunuz. Her anne babanin
anlatis1 farkli olur, her cocugun da anlayabilecegi diizey farklidar.
Gordiginiiz gibi bunun bir formiilii, bir recetesi yok, yalnmzca ¢o-
cuk kiiciikken temel bilgiler verilmeye baslanmali. Mesela biyo-
loji dersinde iiremeyle ilgili egitim verilmeli ve bu konu konusu-
labilmeli.

Iyi ve kotit dokunma en azindan ailede dgretilebilir. Ulkemiz-
de son yillarda c¢ocuklar cinsellikle ¢cok erken yasta, ergenlikte
tanstyorlar ve dolayisiyla cinsel yolla bulasan hastaliklar aldi ba-
simu gidiyor. Korunmay: kimse bilmiyor. 15-16 yasinda korunmay
konusmak meslek hayatimin basinda hic aklima gelmezdi, ¢linkii
bunlar yasanmazd.

Meslek hayatimzda gordiigiiniiz ilk ensest vakasim hativh-
yor musunuz? Ve sizde nasil bir etki yaratmst1?

Ozatalay: 1989 ya da 1990 yihydi. O zaman Ankara Universi-
tesi ¢cocuk psikiyatri asistaniydim. 13-14 yaslarinda bir kiz gel-
di. Ankara'nmn bir ilcesinden gelmisti. Yaminda jandarmalar vardi.
Kurcalayinca ensest oldugu ortaya cikfi. Ama yapilan muayene-
de kizhik zart saglamd:. Oyle olunca “Babam bana tecaviiz ediyor”
beyani hukukcoular valan olarak kabul ctimighi...

Hukukcular bunu nasil béyle diisiivebiliyor? Sonucta ¢ocu-
gu hekimler goriiyor ve bir rapor veriliyvor...

Ozatalay: Maalesef Lunun tevavit: olmadifom dilginmiislerdi.

o1 Dabamina s attidl varnsima

Bu olayda da dyle ol Cocady
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varmglardi ve ne yaziktir ki cocugu bize suclu olarak gondermis-
lerdi. Eger “babasina iftira atmak sucuna farik ve mimeyyiz” (is-
ledigi fiilin, hukuki anlam ve sonuclanm algilama ve bu fiille ilgi-
li olarak davranislarini yonlendirme yeteneklerinin varhg: - TCK
31/2) dersek, magdur gikiyet ettigi kisinin bu sucu islemedigini
bildigi halde, bu sikayette bulunuyor demektir. Isledigi sucun hu-
luki anlam ve sonuclarm algilladigi, doktor raporuyla da ispatla-
wirss magdur iftira sucundan cezalandirabilir. Bu benim i¢in cok
carprciydl ve asla unutamadun, Orada o zamanki hocamla birlik-
e uzun uzun rapor yazmugtik. Cocuk yasadigt cevreye uygun ol-
mayacak ditzeyde cinsel bilgiye sahipti. Duydugum cogu ensest
vakada suélu olan baba, abi ve amcaydi. Sadece bir iki kere ifa-
desini geri ceken cocuga rastladim. Yasadiklarn kosullann zorlu-
su nedeniyle geri cekmislerdi. Biri hamileydi. Nasil olsa doguin-
dan sonra DNA testi yapilacak ve gercek ortaya cikacak, simdi
sikdyet etmernin aniam yok diye digiinmiistii. Devlet korumas-
na almdi. Bebegi dogurdu... Babasmdan olan bebegi...
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GOCUGU HER TURLU iSTISMARA KARSI
UYANIK KILMAK iCIN

~ Ozel bolgeleri 6gretmek lazim.

- Bikini, mayo bolgelerine bagka insanlarin do-
kunamayacagdini, buna doktorlar da dahil, 6gret-
mek lazim. Doktor bile anne ve babadan izin alma-
I dnce.

~ "Sana yardim ederken poponu temizlerim
ama onun diginda, ben bile sana izin almadan do-
kunamam” kuralini 6gretmek lazim. Ama su da var
ki, ¢ yagindaki bir cocuga, babanin da dokunama-
yacagint anlatamazsiniz. Ciinkli o zaman babandan
bile tehlike gelebilir demis oluyorsunuz ve bu da
babaya bir diismanlik geligtirebilir, ki anksiyete bo-
zukluklar i¢in ciddi bir biligsel 6gedir. Clnk{ “dig
dinya tehlikeli” algisi olugur cocukta.

Bu nedenle ensest konusunda bilgilendirmek
cok kolay degil. Ama genel anlamda cinsel istis-
mar konusunda bilgilendirilebilirler.
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LA A R A AL L)

Yasanmisg bir clay

Abim bana bir sey yapabilir! Korkuyorum!

Olay 2015 yilinda [stanbul’'da yaganiyor. Abinin, ken-
dinden ¢ yas kiiciik kiz kardesine nitelikli cinsel istis-
mari s6z konusu, yani ensest. Istismarci abi 17, istismar
edilen kiz kardes ise 14 yaginda. Istanbul’a taginali bir yil
olmus. Anne galismiyor, baba 10 yildir hapiste. Abi M.T.
bonzai ve uyusturucu bagimhisi. Kiz kardes 1.T. ise okula
gitmiyor. M.T. kiz kardesgiyle evde yalmz kaldig: zaman-
larda onu istismar etmeye baghyor. i1k olarak cinsel or-
ganunt kardesinin agzina sokuyor. Kiz bundan korkuyor
ve annesine de anlatamiyor. By, sonraki zamanlarda da
devam ediyor.

Ve magdur I.T. ifadesinde, abisinin kendisine onun-
la cinsel iligkiye girip girmeyecegini sordugunu, kendisi-
nin ona cinsel iligkiye nasi! girilecegini bilmedigini séy-
ledigini, mahallede dedikodular duydugunu, sonrasin-
da cinsel organini ¢ikartarak agzina verdigini, yine hatir-
layamadig bir aksam i¢ ¢amagirindan kan geldigini, an-
nesinin bu durumu goérdiigint, abinin bu sekilde siirek-
li kendisini ¢agirdigini, sik sik kendisine iligki teklif etti-
gini, korktugu i¢in iligkiye girmeyi kabul ettigini, bir giin
dolabini diizelttigi sirada abisinin kendisine tecaviiz et-
tigini, bu sekilde defalarca kendisini iligkiye zorladig:-
n1, bulasik yikadig: sirada, annesi namaz kilarken abinin
tekrar cinsel iligkiye girmek istedigini soyledigini, iligki-
ye girdikten sonra “birilerine séylersen seni 6ldtiriiriim”
diye tehdit ettigini beyan ediyor.

Kiz korkup olay:r komsgusuna anlatiyor. Ardindan po-
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lis merkezine gidiyor. Ayrica hi¢ sagirtica degildir ki
sikdyetci olan 14 yasindaki I.T., celse esnasinda mahke-
meye dilekce gonderip gikayetinden vazgectigini beyan
ediyor.

Abi M.T.: “Istismar ettim ama o kadar!”

Uyusturucu bagimlis1 oldugunu ve bonzai igtigi bir
giin kiz kardesini istismar ettigini kabul ediyor. Fakat li-
vata yoluyla cinsel iligkide bulunmadigim ve séyledikle-
rinin disinda bagka bir sey olmadigin soyliiyor. Kiz kar-
desinde anlama zorlugu oldugunu, bu sebeple okulu bi-
raktigini soylityor ve “su anda da dogrulan séyleyemiyor”
diyor. Kiz kardesinin hareketlerinin, kararlarinin za-
mansiz ve beklenmedik oldugunu, bu nedenle de kigileri
kanstirdigim: diigiindligiinii ifade ediyor. Ailenin sorum-
lulugunun kendisinde oldugunu ve evdeki herkese ken-
disinin baktigini soylityor. Uyusturucu kullanimyla ilgi-
li de AMATEM’e gidip geldigi yine savciik beyanlarinda
yer aliyor.

Tabii diger taraftan annenin séylemleri de 6nem-
li. Ciinkii bu tiir olaylarda anne genelde ya bilir ve susar,
ki genelde boyle olur, ya da gocuk anneye pek ¢ok isaret
gonderir ama anne bunlan almaz, anlayamaz. Tabii gor-
mek istememesi de bir diger segenek.

Annenin ifadesi

Anne, M.T. ve magdure I.T nin 6z ¢ocuklar oldugunu
ve oglunun uyusturucu bagimlis1 oldugunu, evde de sid-
det uyguladigini séyledi. Oglunun kizina bdyle bir cinsel
eylemde bulundugunu gérmedigini, kizinin kendisine
“Abim bana bir gey yapabilir, korkuyorum” dedigini be-
lirtti. flk ifadesinde oglunun dus yaparken kendisini ¢a-
girdigs, banyoya girdiginde oglunun kendisine arkadan
sarildig1, cinsel olarak zarar verecegi korkusuyla bagira-
cagini sdyleyerek elinden zor kurtulduguna yoénelik be-
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yanlar: var. Fakat tiim bunlara karsin mahkemedeki ifa-
desinde ¢olc daha farkl seyler séylityor. Fark ise, dusg yap-
t1g1 giin, oglunun kolunun yarali oldugu ve ayakta dura-
madigl icin kendisine sarildigi beyaninda.

Bu aslinda ¢ok sasirilacak bir durum degil. Clinkii ba-
zen baz1 anneler olayin sokuyla gergekten magdur ¢o-
cugunu koruyarak suglu olan ¢ocugu hakkinda dogru-
lar1 soyleyebiliyor. Burada gordigiimiiz de tam olarak
bu. Anne ilk ifadede bagka, mahkemede bambagka gey-
ler sdylityor. Cliinkdi muhtemelen oglunu korumak isti-
yor. Diyelim ki oglunu korudu, hapisten, alacag: cezadan
kurtardi. E kizi ne olacak? O da 6z cocugu, ki 6z olma-
sa bile insanhk m1 bu? Kizi onun igin hig¢bir gey ifade et-
miyor mu? O gocugun psikolojisi ne olacak? Ki kiz ¢ocu-
gu icin anne sirdastir, arkadastir, ona giivenir. Zaten ba-
ba yok, abi de bunu yapmis, anne de bdyle yaparsa za-
ten 6rselenmis bir gocuk hayata nasil tutunsun? iste ki-
zin yagadiklarini anlatmasi ve her sdylediginin tutarhilik
tasimasi, herhangi bir agik ya da geliski olmamasi ve yagi
14 iken bunlan yasamadan bu gekilde anlatmas: bir us-
talik gerektirir. Bu yagta bir ¢cocugun bunlari kurgulama-
st zor. Ustelik abi, kiz kardesine yaptiklarini kismen ka-
bul de ediyor.

Kitap ¢alismasi yaparken pek ¢ok dosya okudum in-
celedim. Adli Tip raporlarinda olayin olduguna yénelik
raporlar olmasina ragmen beraat gordiigiim ¢cok dosya
oldu. Ve bakin burada mahkeme nasil karar veriyor:

“Her ne kadar anne sonrasinda oglunun dengesini
kaybettiginden bahisle kendisine sarildigini séylemig ve
magdure de sikdyetini ¢cekmis olsa da, atili sug¢un kovus-
turulmasinin gikayete tabi olmadigi, beyanlarin bu sugu
isleyen kisiyi su¢tan kurtarmaya yonelik oldugu kanaa-
tiyle itibar edilmemigtir. M. Tye iligkin Adli Tip Kurumu
Bagkanligi kurulunca diizenlenen raporda: M.T/nin fiilin
hukuki anlam ve sonuglarin: algiladig: ve bu fiiliyle ilgi-
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li olarak davranislarim ybnlendirrﬁe yeteneginin yeterin-
ce geligmis oldugu yoéniindeki rapor da dikkate alinarak
mahkdamiyet verilmistir.”

Peki ne ceza verildi?

Eylemin yapilmasi, 6z kardese yapilmasi, magdurun
15 yas alt1 olmasi, zincirleme bicimde degisik zamanlar-
da tekrarlanmast...

Buraya kadar verilen cezalarin toplami 45 yil hapis ce-
zast diyor mahkeme ve devam ediyor:

Bunu yapan kisi, yani agabey M.T., sugu islediginde
18 yasimi doldurmadigindan yasa geregi cezasinin 12 yila
indirildigi ve durugmalarda g6zlenen tutum ve davranig-
lar: lehine takdiri indirim sebebi olarak kabul edildigin-
den (yani iyi hal indirimi) verilen ceza, 10 y1l hapis ceza-
sina iniyor!

BLALLLAULN RGN



Ady

Yasanmuis bir olay

Sinif dgretmeni

[tiraf hi¢cbir zaman edilmedi ama ¢ok fazla giiphelen-
digim 6grencim oldu. Biri, 2. siniftaydi ama fiziksel ola-
rak fazla gelismisti, kiz ¢ocuguydu. Evde yatalak bir abi
vardi. Stiphelenmemin sebebi, tuvalete gitmek istedigini
soyler soylemez altina kagirmasiydi, hem kii¢iik hem bii-
yiik tuvaletini. Annesini ¢agirdim, gelmedi; ablas: geldi,
bir doktora gotiiriin, tuvaletini neden tutamadigini 6§-
renin dedim. Annesi Gsiittiigiinii sdylemis. Ayrica 6gren-
me giicliigii de ¢ekiyordu. Yavastan ve ¢gocugun anlama-
yacag sekilde ev hayat: hakkinda bilgi almaya basladim.
Engelli olan abisiyle ayni yatakta yatiyormus. Abisi onu
¢ok seviyormus. Nasil seviyor diye sordugumda, kollari-
ni, gégus gevresini oksayarak gésterdi. Teyzemin ogulla-
r1 da beni ¢ok seviyorlar, beni hep gezmeye gotiiriiyorlar
dedi. Idareye séyledim. Annesi geldi ve beni odaya alma-
dilar, annesi istemiyormus, onlara iftira attyormugum. O
ziyaretten bir hafta sonra gocuk okula sadece haftada bir
kere gelmeye basladi, o da ceza almamak i¢indi. Zaten
mevsimlik ig¢i olduklarindan sik sik nakil oluyorlards.
Bu ziyaretin tistiine sehir disina is¢i olarak gittiler. 3. s1-
nifa bagladigimizda okula gelmedi, aradim, o artik oku-
la gelmeyecek dediler. Sonra o telefon numarasindan da
ulasamadim. Idare bana, 6gretmenim ¢ok degmeyin, sizi
huzursuz ederler dese de bir miiddet ulagsmaya ¢ahstim
ama hem telefon hem de ev adresleri siirekli degistigin-
den bir tiirlii ulasamadim.

LA AR AL A L)



“Ensest insanin ne kadar
kotii olabileceginin kamiti"

“Kizlar babasindan iki gocuk dogururken,
anneler doguma yardim edebiliyor.”

Pmar Ozdemir
Sosyal Hizmet Uzmani

Gocuklarta mahkeme salonlarinda birebir yan yana olmus, onlan
hakimin karstsina ¢tkmaya hazirlamis birinin gézlem ve tecriibelerini
okuyacaksiniz simdi...

Uzun zaman mahkemelerde calismis ve istismara ugramis
¢ocuklarm mahkemede yaranda olmusg biri olarak éncelikle bu
davalara iligkin gozlemleriniz nedir? Bu tiir mahkemelerin ne-
sini elesgtirir, nesini takdir edersiniz?

Bu davalar belki de adliyede karsilagtifimiz en zor davalar-
dan. Neresinden bakarsan bak, tamiri olmaz yaralar agiyor ¢o-
cuklarda. Cocuklara destek icin biz oradayiz ama bazen bizler
de yetersiz kaliyoruz. Diisiiniin ki samik cocugun ailesinden, dar-
madagin olmus bir giiven duygusu, sanik sandalyesinde en yaki-
n: babasy, abisi... Ve deviet olarak biz ¢cocuga, onu korumak icin
orda oldugumuzu anlatmaya ¢ahisiyoruz. Cok zor. Gercekten dyle
bir uygnlama olmali ki cocuk o bilyiik travmanin iistiine asla ad-
liyeye gelmemeli, korunakl: bir ortamda ifade vermeli. Oyle za-
maniar olayor ki, cocuklar durusmada sanikla viiz yitze gelince
oiryi teloar yaswvor, ve bu kosullarda biz cocuga “seni korumak
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icin buradayiz” diyemeyiz. Cocuklara gerekli hassasiyet gosteril-
meye calisiliyor fakat hakim ve savcilar bu konuda eksik. Cocu-
ga nasil yaklasmasi gerektigini bilmiyor, ¢ocudu klasik soru tek-
nikleri ve hukuk uygulamalarina maruz biralayorlar, bu degisme-
lidir. Ensest magduru ¢ocuklar ¢ok 6zel bir magdur grubudur ve
bash bagina ayn bir prosediire tabi tutulmahdir. Giinkii o ¢ocu-
gun durusma sonrasi belki donebilecegi bir aile yoktur ve en gii-
vendigi kisi onu yaralamistir,

Cocuk salona girerken ve ciktiktan sonra yaninda sadece
psikolog ve sosyal hizmet nzmam mi oluyor?

Durugma salonuna girmeden 6nce ¢ocukla goriisme yapilip
cocuk durusma siirecine hazirlaniyor, ona siirec¢ ve olabilecek-
ler haklanda bilgi veriliyor. Durugsmadan dnce ¢ocugun avukati-
nin da ¢ocukla goriigmesi ve haklarm anlatmasi gerekiyor fakat
bu her zaman miimkiin olmuyor. CMK'dan gelen avukatlar genel-
de magdura karst ilgisiz oluyor. Hatta bir vakada durusmadan 6n-
ce gelip magduru gormedigi i¢in avukat beni durusmada mag-
dur zannederek soru sormaya ¢alistl. Bu cok ac1 ve trajik bir gey.
Ben o ¢ocuga siire¢ acisindan psikolojik destek saglarken avu-
kat da onu hukuki olarak bilgilendirmeli, kendisini ona tanitma-
It ve her seyi anlatmalhdir. Uzman, durusma dncesi goriisme yap-
taktan sonra durusmada magdura eslik etmeli ve durugmada be-
yan verirken cocugun kendisini anlatmasina yardimei olmalidir.
Genelde bu sﬁrteerde magdurun yaninda uzman oluyor, eger il-
gili bir avukatsa avukat oluyor. Bu konuda bazi meslektaslarimi
da elestirmek lazim, koridor aralarinda ensest magduru ¢ocuk-
la durusma Oncesi yapilan bes dakikalik formaliteden goriisme-
ler hic etik ve faydah degildir. Maalesef bunu yapanlar var. Ora-
da cocuga fayda saglamak soyle dursun, cocugun drselenmesi-
ne destek oluyorlar. Bunun yam sira durugsmalarda cocukla ilgili
gozlemini aktarirken hakimin yazdirdig iki satirhik matbu beyan-
lan da onaylamak bash basina ihmaldir. Uzman durusmada taraf-
tir, magdurun tarafindadir ve uzimanin éncelikli gorevi magdurun
durusmada orselenmesini en aza indirmek ve onun lyilik halini
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korumaktir. O nedenle bu igi formalite geregi yapmak ac1 sonug-
lar dogurabiliyor.

Cocuk salona girmeden ve ¢iktiktan sonra nasil bir ruh ha-
linde oluyor? En cok nelerden etkileniyor?

Aslinda ¢ok farkhlagiyor tepkileri. Bunda, yagsadiklar travma-
nm boyutu da olduk¢a 6nemlidir. Kimisi gercekten ¢ok agir cin-
sel istismara maruz kalmis oluyor ve duygularini kontrol edemi-
yor. En biiyiik kaygilar: sanikla, yani bir zamanlar en giivendi-
gi insanla yliz yiize gelmek oluyor. Korkuyorlar, bilinmezlik his-
si icinde oluyorlar, caresiz ve giivensiz oluyorlar. Belki de onlara
miidahale ederken yeniden giiven duygusunu olusturmak gereki-
yor. En baskin duygularmdan birisi 6fke ve kirginlik olabiliyor,
kimsenin kendisine yardim edecegine inanmama hissi de hakim.
Kisilik yapilar1 da duruslarinda ¢ok etkili, kimisi ¢cok dirayetliy-
ken kimisi travmanin derin etkisinde oluyor. Duygu durum kari-
sikhg: yagiyor olabiliyorlar. Zaman zaman aglama tepkisi veriyor-
lar, goriismede cok sakin olan baz ¢cocuklar samgi goriince trav-
ma etkisiyle 6fke nobeti geciriyorlar, bayllma ve aglama noébeti
yaygin gorilen tepkiler. Zaman zaman da samga zarar verme gii-
diisiinde olabiliyorlar. Nadir olarak da sanik olan baba ve abinin
_ gelecegine dair kaygi veya halen sevgi duyduklan da oluyor.

izlediginiz ensest davalarinda sizi sasirtan bir sonuc oldu
mu hi¢? Mesela Adli Tip raporu sonucuna ve o Kkiginin bu sucu
igledigine dair rapor ve delil olmasma ragmen heyetin vermis

oldugu ters bir karar oldu mu hic?

' Genelde delil varsa tutuklu yargilaniyorlar ama sézlii beyanla
acilan ve delil olmayan bir davaysa saruklar bazen tutuksuz yar-
gilanabiliyor ama genelde ensest davalarinda ceza aliyor. Sadece
bir davada samgin tutuksuz yarglandigim gérdiim, orada da co-
cuklar koruma altina alindi, aksi takdirde babayla aym evde ka-
lacaklardi. Adli Tip raporlan ¢ok bicak sirti sonuglar doguruyor,
olay zamani olmayan travmatik belirtiler belki on yil sonra orta-
va c¢ikacak, o nedenle ruh saghgma iliskin verilen raporlar ¢ok iyi
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degerlendirilmelidir. Clinkii travmatik etkiler yirmi yil sonra bi-
le ortaya cikabilir. Bir vakamda bir magdurla yaptifimiz goriisme
sonucu magdu, 4% yaginda ensest magduru oldugunu anlayarak
bize gelmisti. Magdur on yasindan beri, uykuda babanin istisma-
rna ugruyor. Uykusunun agir olmasi sebebiyle istismar: bilingal-
una iterek yok sayiyor, evlendigi giin esinden gelen sigara koku-
suyla her sey bir anda beyninde ortaya ¢ikiyor. Buna uyku etkisi
deniyor ve bu ¢ok miimkiin bir sey. Agir uykusu olan ¢ocuklann
cnseste maruz kalmasi daha yaygin.

Mahkemede ensesti yapan kigilere ve mahkeme heyetine
dair gozlemleriniz neler? -

Istismarcilar genelde durumu inkar ediyor ama ¢ok nadir bunu
itiraf edenler de var. Genelde durusma salonlannda suskun ve say-
gili bir hal sergiliyorlar. Bir vakada babann adliyeye gelip kendisi-
ni sikayet ettigini hatirhyorum. Kizina istismar uyguladigmi, eger
durdurulimazsa daha fazla seyler yapacagini, kendine hakim ola-
madigin belirterek kendini adliyeye ihbar etmisti. Diger bir vaka-
da ise gayet pi§kih bir profile sahip baba vardi. Ensesti kabul ede-
rek, kizzmin kendisine ait oldugunu, istedigi gibi kullanacagim soy-
ledi, hatta “Yetistirdigin agacin meyvesini ilk sen yemez misin?”
seklinde icler acis1 bir s6z ettigine sahit oldum.

Cocuklardan duydugunuz ve unutamayacagimz ciimleler
var ma?

Elbette. Ashinda yagadiklar sikintilarmn hicbiri unutulmaz. Bir
magdurun su soziinii hatirhyorum, “Ben §imdi Kime glivenece-
gim?” Bu ¢ok yaralayici bir soz. Clinkii zarar en yakimindan gel-
mis, yabancilarin sana zarar verir terubihi burada gecersiz hale
gelmis. Diger bir magdurun s6zii, “Ben gimdi ne yapayim, insarun
babasi bunu yapar mi Kizina, ailem yok artik benim, 6lmek istiyo-
rum” demisti. Babasin agir istismarina maruz kalan 16 yaginda-
ki bir kiz cocuguydu..

Diiger bir magdur ise, “Babea ¢ok kéid bir sey yaptl. ok ceza
aly i Himdycrum amg vine de hapis yetiasa olur wou?” Bu nasi
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zor bir ikilemdir... Saninm bu sozler anlatiyor; bu olay magdur icin
bir girdap ve ¢ikmaz. O nedenle sGyledikleri her stz yaralayici.

Tiirkiye’nin hangi bolgesinde giérev yaptimz ve haftada kag
ensest davasi goriilityordu? Ayrica, bolgeyi tasvir edebilir misi-
niz, nasil bir yerdi? Muhafazakar m, gé¢ alan bir yer mi, egitim
durumu genel olarak nedir gibi detaylar...

Tiirkiye'nin Karadeniz ve I¢ Anadolu bolgesinde gorev yaptim
ama ensest her bolgede goriilebilen bir sorun. Ancak haftada en
az bir ensest vakas: aldigimz kii¢iik bir ilde gérev yaptim ve as-
Iinda bu ciddi olarak ele alinmasi gereken bir durum. Ensestin
her ailede, her ekonomik seviyede goriilme olasiligi var ama kir-
sal alanda ve ekonomik seviyesi orta ve diigiik olan ailelerde da-

ha yaygm.

Bdyle bir geyi, bir profesér kizina yapinca ¢ok sagiriyor in-
sanlar. Nicin? Egitimle alakasi nedir sizce? Ve insanlar neden
egitimli biri icin kesin yargilarla “hayir, o yapmaz” diyebiliyor?

Bunun egitimle ¢ok alakal: oldugunu diigimmiiyorum, bu bir
sapkinlik, i¢sel bir diirtii bozuklugu ve her toplumda gérilebile-
cek bir sorun. Bunun egitimle bagdastirilacak bir tarafi yok Kki.
Cok egitimli insanlar arasinda da bu vakalar olabiliyor. Insanlar
genel olarak ensesti kabul etmekten kagiyor. Ama yok saymak
onun yok olmasina neden olmuyor, bu kagis ashinda. Bunu kabul
etmek adir bir yiik ve kimse bu agr yiikle bas basa kalip canin
sikmak istemiyor. Her yoniiyle sevimsiz ve cirkin. Insanin ne ka-
dar kotii olabileceginin kanmti. Bir de isin icine aile figiirii ve rol-
leri girince konugmaya dahi korkuyor insanlar. Kaciyor bunu ka-
bul etmekten ama bu sorun yiiziinden ac1 ceken ¢ocuk bedenler
ve ruhlar var. Bu bir zihniyet ashnda. Egitimli ailelerin icinde de
bu vakalara denk geldim. Her haliyle ¢irkin. Ciinkii insanlar egi-
timli birine yakistirmmyor, halbuki yanhs bir degerlendirme. Egi-
timli insanlar arasinda da sapkn insanlar oluyor, egitim ve kiiltiir
yanlg ditrtillere engel olmuyvor.



235

Elbette Tiirkiye’nin her bélgesinde cok yaganan bir olay bu.
Ve sadece Tirkiye'de degil, diinyanin her yerinde bdyle... Ama
#oz ettiginiz bolgede bu kadar ¢cok olmasmi neye baghyorsunuz?

Evet, her bolgede var, ancak bazi bolgelerde yogun olmasmi,
oranin yerlesim gekline, evlerin birbirine uzaklifina, bir mahal-
lede birlikte yasama kiiltiiriiniin olmamasina baghyorum. Arala-
rinda kilometreler olan iki ev bir mahalle olusturuyor bazi bol-
gelerde. Ve orada ne olursa olsun, birinin bundan haberi olmast
imkansiz. Bunun yan sira sosyal hicbir imkéan yok. Ergenlik ¢a-
ginda gelisen cocuk, cinsel diirtiilerle cinselligi 6grenme yolunu,
kardesine yonlendirdigi duygularla gerceklestirebiliyor. Veya top-
lumdan uzak yasayan aile icinde baba, ergenlik ¢cagma girip geli-
sen kizina cinsel duygularm yoneltebiliyor. Uygun olmayan sap-
kin bir bicimde istismar ediyor baba ve bunu gérebilecek ne bir
aileye ne de sosyal ¢cevreye sahip degil bu aileler. Bu olaylar ai-
le icinde yaganip gidiyor ve vahim olan ise bu, zamanla onlar i¢in
normallegiyor, kizlar babasmndan iki gocuk dogururken doguma
anne yardim edebiliyor. Bu, gercekten rastladigim bir vaka. Bir
cocuk babasindan iki cocuk doguruyor ve dogumlar hastaneye
gidilmeden evde anne tarafindan yaptiriliyor ve zamanla bu, aile-
de normal hal aliyor. Durumun vahameti ¢cok hazin,

Ensest konusunda tez yaziyor, uzun zamandir konuyu aras-
tinyor ve pek cok magdurla konusuyorsunuz. Aym zamanda
pek cok dosya da inceliyorsunuz. Sizce en temel sorun ne? Yani
ensest neden kaynaklamiyor; ekonomik, gog, egitim, din ya da
bagka bir etken tetikliyor mu?

Tek bir nedeni yok ensestin. Ve ortaya yeni ¢ikan bir sorun
degil, insanhik tarihinden bu yana var olan bir sorun ensest. Her
toplurnda, her iilkede goriilmiis ve hala gorillmeye devam ediyor.
Aile iligkilerinin ve dinamiklerinin tam bilinmemesi, insanlarin
kendi sorunlarimun farkma varmamast etkili. Bunun diginda kiil-
tirel 6geler, ¢cok kalahubik silelerde beraber uyuma, anne baba-
nin cocuklar vernine cinoel iliski yasamasy, esiyle arasinda cin-
sel sorunlar olan annenin kinn hedef gostermesi, cocuklarda wy-

L1 4]
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ku agirhgi, duyarsiz ve bilgisiz anneler, annenin ensesti bilmesi-
ne ragmen ekonomik giicii olmamasi sebebiyle veya ailenin da-
gilmas: kaygisiyla susmasi gibi birgok neden var. Ergenlik ¢af-
na giren kizina farki duygularla yaklasan baba veya kiz cocuguna
deger verilmeyen kiiltiirde kiz cocugunu mal olarak goriip istedi-
gi gibi kullanma algis1 ve en temelde anlays, zihniyet, algi ve diir-
tit bozuklugu. Ve bir de aile icinde olmasi sebebiyle duyulma kay-
gisimin olmamasi, olayin siklifini ve siiresini artiriyor.

Aragtirmamz icin adliyede arsiviere giriyorsunuz. Konuyla
ilgili cok dosya var ma?

Tahmin edilenden ¢ok fazla. Aragtirma yaptigim ilde cinsel is-
tismar vakalarinin yaklagik yiizde 30'u ensest vakalarindan olu-
suyor. Mesela ayda 20 dosya geliyorsa, bunun 5 tanesine dava
acilmiyor. Ama bu ortalama tabii, artip azalabiliyor. Bu ciddi bir
rakam ve sadece adli makamlara yansiyan vakalar bunlar, bu da
unutulmamah. Yani bize yansumayan ¢ok dosya var. Bu séyledi-
gim rakam sadece tek il icin gecerli, bunun da altini ¢izmek isti-
yorum. Ensestin en biiyiik 6zelligi ortaya ¢ikma zorlugu ve inan-
dirmak zorunda olmasidir. Ama su bir gercek ki ensest, diinya-
da oldugu gibi Tiirkiye'de de bir sosyal sorundur ve acilen ¢éziim
bulunmasi gerekir. Burada say1 da énemli degil. Bir tane bile olsa
buna miidahale edilmeli ve ¢éziim bulunmalidir. Bu vakalar goér-
meyen insanlan da anliyorum, bunun varligina inanmakta giicliik
cekiyorlar, hatta bu konuda ¢ahsanlan kinayip sucluyorlar. Bunu
kendilerine hakaret gibi algihiyorlar. Bu basitce bir kagig psikolo-
jisi, yok deyince ortadan kalkimiyor. Bu iitkede bu sorun yiiziin-
den ac1 ¢eken ¢ocuklar var. Canh kanh onlan goérmiis, acilarina
ortak olmus biri olarak bunu stylityorum.

Tiirkiye’de bu konuda yapilan calismalar cok az. Ve cogu da
belli miicadeleler sonucunda izin alimip yazilan tezler oluyor.
Tezinizi yazmak icin izin almalk zor olda mu?

TTzunca bir beklere stresi ok sina inin aldar. Fakat izia ala-

mayy kopuyvu araghramayan ool napads akactertsyen arasurma-
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¢t da var. Ancak ben bunu basarabildim; sanirim net ve giicli ar-
giimanlarla bunu yapmall, ikna etmek zorundayiz, bu sorunun
ciddi bir sorun oldugunu anlatmamuz lazim.

Kiz cocuklarima yapilan ensesti daha tazla duyarken erkek
¢ocuklara yapilan ensest, istismar ¢ok ortaya cikumyor. Nicgin
sizce?

Bu tarnamen kiiltiirel degerlerle ilgili ashnda arna bu iilkemiz-
de erkek cocuklara uygulanmiyor demek degil. Erkek cocuguna
yiiklenen toplumsal cinsiyet rolleri geregi erkek ¢cocuklarinin cin-
sel istismara ugradiginin kabulii bile zor.

Sizce Tirkiye’de insanlar nicin ensestin bu tilkede yiiksek
olma ihtimaline inanmiyor?

Evet, ¢iinkii kabul etmesi zor, hatta zikretmesi bile zor bir ko-
nuyy, insanlar kulaklarim kapatarak yok sayiyor. Ensest var de-
mek iilkeye, topluma hakaret degil. Dedigirm gibi bunu bir sos-
yal sorun olarak kabul etmeli ve ¢oziim bulunmal. Kulak tika-
mak ¢oziim degil, yetiskinlerin zikretmesi bile zorken diigiiniin ki
kiiciiciik bedenler bu yiikii tasiyor. Bunu kabul etmemek onlara
ihanettir, bu cok acik. Istatistik elde etmek zor, ¢iinkii heniiz en-
sest iilkernizde tanimh bir su¢ degil ve bunun bir altyapis: yok.

Bu ortaya ciktiktan sonra iizerine hep konusuluyor ama sii-
re¢ nasu iglemeli?

Ortaya aiktiktan sonra vaka yonetimi yapilmah, cocugun ifade-
si izole ortamlarda alinmalidur. Cocugun olay: defalarca anlatma-
sindan uzak durulmal, ¢ocuga olay: inkar ettirmek yerine olayin
ne anlama geldigi ve asilabilecek bir durum oldugu anlatilmalidar.
Cocuklara 6zel bir rehabilite program uygulanarak var olan sosyal
desteklerini kullanmasi saglanmabidir. Ciinkii ensest vakasinda ¢o-
cuk, aile iiyelerinden biri tarafindan buna maruz birakiliyor, dola-
yisiyla bu cocugun giiven duygusu yeniden insa edilmelidir.



“Herkes olsiin ama yeter ki ortaya ¢ikmasin”

“Ya annemi keserse?”

Magdur Avukati

Olay ne zaiman, nerede yasaniyor?
2013 y1hinda Ege’nin bir kiy1 kasabasinda yasamyor olay.

Nasil ortaya ¢ikayor?

Kii¢lik kiz o tam o siralarda 9,5-10 yaglarinda ve sif arkadas-
larmna gére ¢ok ciddi bir cinsel bilgisi var. Tuvalete gittiginde ar-
kadaslarina sik sik, “Siz nasil i¢ camasirlan giyiyorsunuz? Siz na-
sil uyuyorsunuz? Babaniz sizinle neler yapiyor?” gibi baz1 sorular
sormaya baghyor. Tabii ¢ocuklar huzursuz oluyor o yasta bu so-
rulardan. Ne demeye ¢ahistiim anlamiyorlar, anlam veremiyor-
lar da. Bu arada kii¢iik kizin teyzesinin bir i¢ ¢amagin diikkan
var. Orada cocuklar igin tizerinde ¢izgi film karakterleri olan i¢
camasirlan da, yetigkinlere 6zel dantelli, siyah, kirmizi camagir-
lar var. Cocuk 1srarla teyzesi ona bir sey armagan etmek isteyip
de se¢mesini istediginde yetigkinler icin olanlan segmeye ¢ahsi-
yor. Teyze huzursuz oluyor ama anlam veremiyor. Israrla niye on-
lara yoneldigini anlamiyor. Fakat bir giin okulda tuvalette arka-
daglarnndan birine diyor ki, “Sen gece yatarken ne giyiyorsun ya-
takta?” Cocuk muhtemelen pijama giydigini séyliiyor. Oteki de
“Ben gecelik giyiyorum” diyor, “ama artik karar verdim, yatakta
kot pantolon giyecegim. Cinkii babam kot pantolonu daha zor
¢ikartyor.”
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Arkadagiarmn tepkisi ne oluyor?

“Nasil yani?”" diye soruyorlar. Bu sefer kiz, “Sizin babalarmiz
gelmiyor mu gece yataga, yaniniza?” diyor. Arkadaslan da “Gelir,
sanhp oper ama o kadar” diyorlar. Kiz sasiryor, “Nasil yani? Ba-
bariz sizin kiilotunuzu hi¢ ¢ikarmiyor mu?” diyor. Bunun tizeri-
ne kizlar, qighk qighga bagirmaya bashyor. “Nasil yani? Baba Oyle
sey yapar mu? Hamile kalirsin” demeye baghyorlar.

Bu ¢ok tuhaf bir vakaydi. Kiz dort yagindan beri babasinun ta-
cizine ugruyordu. Babas) mastiirbasyon yaptinyor, oral seks yap-
tirtyor yillarca, dort yasindan on yasina kadar. Dort yagindayken
yagadiklarimi parca parca anunsadl. Mesela soyle dedi: “Benim
bir tane Barbili halim vardi. Babamin pipisinden halinin kenar-
na ayran dokiilityordu.” Ya da “Yildizhi perdeye fiskaird: ayran” de-
di. Iste tarililere buradan ulagtik. Annesi o hah ve perdenin alin-
digr ve kaldarildig tarihleri hatirladi. Zaten bu kisi karisina da fi-
ziksel ve cinsel siddet kullanmis, tecaviiz etmis. Tabii bunlar ¢o-
cugun hikayesinde golgede kaldi. Kadin ka¢ kez bosanmak iste-
mis ama kendisi babasiz biiyiidiigi i¢in, kiz1 da babasiz biiyiime-
sin istemis. Teyzeleri de “Kiz cocugunun babasiz biiytimesi kor-
kung bir sey. Bosanirsan admn ¢ikar, bosanmamalisin” demisler.

Anne olay1 nasil 68reniyor?

Okuldan arayip cagiyorlar ve dyle 6grenmis oluyor. Kadin,
teyzeleri ve annesine anlatiyor cocugunun bagina gelenleri. Ama
annesi onu yine eve gonderiyor.

Bu yasananlara ragmen...

Evet. Anne bana, “O gece annem beni eve gonderdi, hi¢ ilgi-
lenmedi bile anlattiklarimla. Annemi ve kendimi hayatim boyun-
ca affetmeyecegim. Ciinkii o giin kizim, yani torununu eve gon-
derdi” dedi. Oradaki kaygi, bunun duyulacak olmasi. Cok biiyiik
bir korku yastyorlar; bu o kadar vahim, o kadar ayip, o kadar ber-
bat bir sey ki asla duyulmamasi gerekiyor. Ne pahasina olursa ol-
sun duyulmayacak. Bu asla sikiyet edilemez. Bu ¢ok korkung bir
sey, bu kizla kimse evlenmez, insan icine ¢cikamayiz, kimsenin yii-



240

ziine bakamayiz. Fakat tabii bu olayda ben biraz annenin kusuru
da oldugunu diisiindtim hep. Ciinkii ara ara baz sinyaller olmus.

Ne gibi?
Mesela bu kisi kanisina, cocuk pornosu seyrettirmeye cahgi-
yormus.

Kadmn tepkisi ne olmug?

Kadin tabii ¢cok éfkeleniyor. “Bundan ne anhiyorsun, boyle bir
gey olabilir mi?” diyor. Adam da iistelemiyor. Aslinda adam en
ufak bir seyde kadina giddet uygularken bunun iizerine gitmeyisi
de ilging¢ geliyor kadina. Bu arada adamn engelli bir erkek karde-
si var. Bu engelli erkek kardes bir giin kadina, “Yetisme caginda
kizin var. Liitfen abimle pek yalniz birakma” diyor. Kadin da “Sid-
det uygular, kotii davramr demek istedi diye diisiindiim” diyor.

Ama yetigme cag diyor, yani kilit kelime “yetigme caft” gi-
bi duruyor.

Kadmin psikolojisinin tamamen dayaga odaklandigina diigiin-
diim. O yilizden akhna gelmedi diye tahmin ediyorum.

Sonra ne oldu?

Siginma evine yerlesti anne kiz. Oradaki psikologlarla da di-
yalog kurdum sonra. Kadinin da psikolojisi ¢ok tuhaf tabii. Son-
ra anlagild ki ashnda adam o engelli kardesini cocukken taciz et-
mig ve Kardesi yengesini bunun icin uyarms.

Ondan ifade ahnda ma?

Gagirdik, konugmay: kesinlikle reddetti. “Ben béyle bir sey
demedim” demis ama hep bdyle olur zaten, insanlar, hem ben ko-
tii olmayayim hem de bu adamin nasil bir adam oldugunu bilsin-
ler ve ben gorevimi yaprais olayim diye uyanrlar ama ortaya ¢ik-
masim da istemezler. Gerekirse adam 6lsiin ama yine de bu or-
taya cikmasin. Cocuk da 6lebilir, kadin da élebilir, herkes 6lsiin,
yeter ki ortaya cikmasin,
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Kadin aldigh sinyaller daginda hi¢ gozle goriiliir bir gey hatir-
hyor mu?

Hayir ama o engelli kardes belli arahklarla “Dikkat et, yalmz
birakma” diye tembihliyormug. Ciinkii kadin cahgiyor, hasta ba-
kiyor ve giin i¢cinde evden gitmek durumunda. Hastarun evinde
bazen yatith da kahyor.

Kac cocuklar: var?
Tek cocuk. Kizin psikolojisi ¢ok ilgingti. Olaganiistii simarik
bir ¢cocuk. Ayan yok. Siirekli insanlan yaralamak istiyor.

Tecaviiz var my?

Hayr, tecaviiz yok. Oral seks ve mastiirbasyon yaptiuriyor ¢o-
cuga siirekli. Ve bunlarin diginda da ozel bolgeleriyle yapilabile-
cek ne varsa yapiyor. Ama siirekli “Sen ¢ok giizelsin, ben aslinda
seni istiyorum ama annenle evliendim, sen sonradan oldun” gibi
seyler soylilyor. Sapkin ve hastahkh biri. Cocuk bir de g6yle bir
sey hatirladi. Bir ¢izgi film soyledi. “Biz babamla o ¢izgi filmi sey-
retmek icin otururduk ve babam benim elimi pipisinin tizerinde
tutardr” dedi. Cocuk o ¢izgi filmi onunla d6zdeglestirmis. Annesi, o
¢izgi filmi kizinin dért-bes yaslannda iziedigini ve o ¢izgi filmle il-
gili bir sey duysa ya da gorse aglamaya bagladigim soyledi. Huy-
suzlanmaya baslhiyormus o ¢izgi filmi duydugunda ve hatta baba-
s1 da lizerine yiiriiytp “Sussana! Niye simariyorsun, niye ses C1-
kartiyorsun?” gibi seyler s6yliiyormus o dénem.

Tiirkiye’de soyle bir problem var. Biiyiiksehirlerde CIMler var ve
cocuklar ifade verirken avukat ve saveryr gormiiyor. Psikolog olu-
yor, keske psikiyatrist de olsa. Fakat psikiyafrist bollugu olmadigin-
dan sosyal calismaci ve psikolog oluyor. icelerde ise direkt savcs ali-
yor ifadeyi, bu korkung bir sey. Bir sey yaptimal ilcelerdeki durum-
tar icin. Cocuklar alirup bityiiksehirlerdeki CiM'lere gétiiriilebilir.

En biiyiik sorunlardan bir tanesi de cocuk normal aniatinca,
hayatinin gilliik gilistanhk oldugunun samlmast, Ne kitii! Sonva?
Coruk bunu oldugu gibi anlatinca dedikleri sey su: “Eger ba-
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ban sana gercekten bunlan yapiyor olsaydi sen su anda aéhyor’
olurdun. Demek ki annen sana bunu 6gretti” diyorlar ve cocuk

bunun iizerine bayiliyor. Cocuk ifadesinde “Babam eve sarhog

gelirdi, kal¢alarimi ve cinsel organimi oksardi. Bunu, iki ii¢ giin-

de bir yapiyordu. Annem gece caligtif icin ve calismadig1 giin-

lerde de ¢ok yorgun oldugu i¢in babam siirekli olarak bunu ya-

pardr” diye anlatiyor. Babam annemin uyumasint bekliyordu. An-

nem isten ¢ok yorgun doniiyordu. O uyuduktan sonra hep yani-

ma geliyordu ve siirekli halinin yanina bosaliyordu” diyor ifade-

de. Sosyal hizmet uzmanlan, alaninda uzman insanlar falan degil.

Neden? Ciinkii sosyal hizmet uzmaninin beyanlari aynen goyle

“Magdur bu olaylar haricen yasams gibi anlatmaktadir. Zaman
ve yer anlatimlan celiskilidir. Beyanlan kendi icinde tutarh degil-

dir” diyor. Ve bunlan ¢ocugun yaninda soyliiyor. Cocugun o rahat

tavirlanni, ona égretilmis olarak algihyorlar. Halbuki 9 Eyliil Uni-

versite Hastanesi'ndeki psikiyatristlerle konustugumda “Cocuk,

biitlin babalarn boyle oldugunu zannediyor. Yani normal sevine-

nin bu oldugunu saniyor” dediler.

Zaten olay da bdyle cikayor. Normalmis gibi arkadaslaria
anlattifinda.
Evet. Ve bu adam tutuklanmaya sevk edilmemis.

Edilmemig mi?
Tabii 8 ay boyunca tutuksuz yargilandi bu adam.

Delil yetersizligi mi? Neyi yetmemis?
Sperm yok ve kizlik zar1 bozulmadig icin.

Ama bu ¢ocuk ¢ok kiiciik, kurgu yapamaz, styledikleri ne-
den esas allmmyor? _

Savci, olayr “normal” anlattigina karar vermis. Durumun ne
kadar kotit oldugunu gortin. 8 ay siirdil iddianamenin hazirlan-
masi. Bu siire zarfinda anne ve kiz: bir siire bagka sehirde bir si-
ginma evinde sakladik. Adam da elinde tiifekle, kadmun yedi sii-



243

L desinin kapisina giderek herkesi tehdit etti. “Karimla kizim ne-
rede, citkaracaksimz onlan” diye. Defalarca sug duyurusunda bu-
lunuldu. Buna ragmen tutuklamaya sevk edilmedi. Bu adam ve
ikadin, kacarak evlenmis. Savci bunu 6grendiginde ise kadinin ai-
lesine, “Madem anlattiginmiz kadar kotii biriydi, kizimizi vermesey-
Jdiniz” diyor. Vekaletnamemi koyup dosyamn fotokopisini aimaya
citiigimde saver bana dedi ki: “Avukat hanim, dinen de zaten pek
+kla yatkin bir sey degil bu. Ciinkii, erkeklerin kendi alt soyuna
anfeinin uyanmayacag seldinde halk arasinda ¢ok yaygin bir ina-
iz var.” Bu ciimleleri ben avukattan da, savcidan da, hakimden
de duyduin.

Cocuk sizinle konugstu mu?

Evet konustuk. Annesini zaten her giin sucluyor. Okul anney-
le iletisime gecip anlatfiginda, o da anneye anlatrig babamn ona
neler yaptigini. Ama diyor ki, “Ben sana anlattim. Git hakime,
savclya, polise anlat demedim. Sadece sana anlattim. Babam sim-
di hapse mi girecek?” diye cok ciddi kayg1 yasamaya basladi. Isin
¢ok baska bir boyutu daha var ve bunu da yine psikologlar soy-
ledi. Bazi olaylarda anne de kizini kiskaniyormus. Esinin kizim
kendine tercih ettifi icin. Ne kétii, ama yagamyor maalesef.

Istismarci babamn ifadesinde neler var?

Elbette bu sucu isleyen herkesin verdigi ifadeyi veriyor o da.
“Ben bir baba olarak kizimi normal bir sekilde sevdim 6ptiim,
ama tizerime atili cinsel icerikli hareket ve eylemde asla bulun-
madm. Kizima kesinlikle anneni oldiiriiriim demedim, bunlann
hépsi esimin ailesinin ve egimin kizimiz1 doldurmasindan kay-
naklaniyor.” Halbuki ailesi, aksine hunu duyduklarinda bile du-
yulmasin diye geri gondermis kadim. Kadinin teyzeleriyle bizzat
ben konugtum. “Evet, ona sus, kimseye sdyleme, evinizde otu-
run, kimse duymasin, dedik ama onlar gittikten sonra sabaha ka-
dar uyuyamadik” dediler. Sonra da gidip onlarn almislar, “Arka-
mzdayie, duyularsa da duyelacak, ne olacskss 2laun” dendsler.
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Istismar edilen kiz tedavi goriiyor mu bu siirecte?

Evet, 9 Eyliil Universitesi Hastanesi’nde tedavi gérmeye bag-
ladh. Hastaneye yatirdilar, ¢linki ilag tedavisiyle baga ¢ikamadi-
lar. Babas1 ona tecaviiz etti diye kimse onun yanina oturmalk is+
temiyor, herkes ona ucube goziiyle bakiyormus. Sonra da. lezbi-
yen egilimi gosterdigini soylediler. Yani artik hicbir erkekle ile~
tisim kurmak istemiyor, kiz arkadaslarina dokunmaya ¢aligiyor-
mus. Bu da ayn bir problem. Durugma giinii de cocugu ve anne-
sini mahkemeye gotiirdiik, polis 6nlem almsti. Ki 8 ay boyunca.
bu adam sokaklarda dolast: elini kolunu sallayarak. O giin anne-
yi uyaran engelli kardes de oradaydi tekerlekli sandalyesiyle ve
abisinin yanindaydi, ona destek oluyordu. Tabii tiim ailesi de ora-
daydi ve kahkahalar atiyorlardi. ilgingti. Oysa ailesi onun icin “6l-
slin” diyordu ama onun yaninda béyle davraniyorlardi. Adliye bi-
nasi cok kiiciiktii ve maalesef cocuk babay gordii.

Goriince ne oldu? Ne hissetti, ne soyledi size?

O giin biz de ¢ok korkuyorduk, babay1 gériince ne olacak di-
ye. Babay1 gordii, hic yliztine bakmadi, elimi tuttu. “Bunlan anlat-
tim diye anneme bir gey yapmayacak, degil mi?” dedi. “Hayir, he-
pimiz buradayiz, yapmayacak” dedirn. Durusma salonuna girdik,
cok kiiciik bir salondu. Buradaki agir cezalarda savcei sizin ne ko-
nustugunuzu duyarnaz. Ama hemen iistiimdeydi save, ilk gorev
yeriydi ve durugsma boyunca da agladi. Ciinkii kiz elimi tutup ba-
na siirekli “Ben bunlar anlatiyorum, ya annemi keserse?” diyor-
du. Tabii sanik “Béyle sey mi olur? Insan evladina hic boyle sey-
ler yapar m1?” diyordu ama o celsede tutukland.

Babanin disarida olmas: ¢cocuk icin tehlikeydi ve tedavi siireci-
ni de etkiliyordu. Bir siire scnra ¢ocuk “ben izin verdim, benim yii-
ziimden oldu” duygusunu tagimaya baglaci. Ona kendisinin suclu
olmadigim anlatmak zor oldu. Ciinkii baba tutuklanmayinca, ken-
dileri oradan oraya siirliklenip tutuklu gibi yasamaya mecbur kal-
dilar. Ki baba tutuklanmayinca, “Babam o kadar da suclu degil de-
mek ki” demeve basiad. Ama tutuklaninca, dlizenlerine geri don-
diler, Avron miriduluk gerceklestikten sonra dgrendin ki baba,
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sadece engelli kardegini degil, kardeslerinin hepsini taciz etmis.

Ni¢in susmus o kadar insan?

Can korkusu ve duyulmasin diye. Ama kizina da yaptigi orta-
ya cikinca artik susmamuglar fakat adli mercilere sikyette bulun-
mak yerine kizin anneannesine gidip s6ylemisler. Ofkeli bir gekil-
de “Niye doktiiniiz bunu ortaya? Bize de yapti ama biz rezillik ¢1-
karip ailemizin gerefini lekeledik mi? Siz niye lekelediniz? Artik
bu kizla kimse evlenmeyecek” demisler. Cok kalabahklar ayrca.
Alt1 kardesler ve en biiyligiinden en kiicligiine kadar hepsi tacize
ugramig. Verdikleri tepki de bu!

Onlarin ¢ocuklarina bir sey yaprs m?

Kendi cocuguna yapanin, daha 6nce kimseye yapmadig) bir
hikaye gormedim. Evveliyati mutlaka oluyor. Ornekte oldugu gi-
bi diizenleri bozulacak diye korkuyorlar. “Ben deli miyim? Bunu
sOylersem kocam beni bosar” diyorlar. ‘

Peki anne nasil anlamamisg bunca yil?

Kadin ciddi travmatize olmus. Demirle dovilyormus kadim, tiim
bedeni izlerle doluydu. Kizina uyguladigs korkutmanin ayrisinu an-
neye de uyguluyormus. Mesela cinsel siddet uyguladiginda ve ka-
din bosanmak istedigini soylediginde “Dediklerimi yapmazsan ki-
Zina, zarar veririm” diyormusg. Boyle bir tfravma ve korku diisiiniin.
Kadin kendince susarak, onun igskencesine boyun egerek bir sekil-
de kizin1 korudugunu diigiintiyormus. Fakat yine ara ara fark ettigi
seylerden bir tanesi, kizin pantolon ve tayt giymek istemesiymis
yatarken. Sika seyler giymek istiyormus. Gecelik giymek istemiyor-
musg asla. Babasi kolay acar diye. Clinkii baba siirekli kizin tistiinii
acar acmaz, cocugun cinsel organini ellemeye bashyormus. Hatta
anne kizina demis ki bir giin, “Sagmalama, tamam gecelik giymi-
yorsun ama kot pantolon da giyilmez ki.”

Niye bdyle yapiyorsun dememig mi?
Demis. Cocuk da “Camim 6yle istiyor” diyormus. Ama bu ¢o-
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cuk bir taraftan da aligveris merkezine gittiginde annesiyle bir-
likte hi¢ yasina uymayan i¢ ¢amasirlarina bakiyormus. Hatta an-
ne kizinin internette i¢c camagin baktigimi goriiyor ve o zaman
da “Sen nereden biliyorsun bunlar1? Sana biri mi 6gretti?” diyor.
“Hayir, ben bunlan begeniyorum, hoguma gidiyor” diyormus.

Baba ne ig yaptyor?

Saniyorum mermer ustasi gibi bir sey. Gelirleri de fena degil.
Evleri, arabalar1 var ve kasabada yagamlarim rahatlikla idame et-
tiriyorlar. Kadini da siirekli hasta bakmaya gonderiyormus. Ayri-
ca hasta bakma isi bagka dosyalarda da ortaya cikti. Evden uzak-
lagtirmak i¢in erkek, yatili ig buluyor karisina. “Parasi iyi, ne var,
git bak” deyip, kadin evden uzaklagtiriyorlar.

Ama anne olay1 6gretmenlerin aramasiyla égrenmiyor mu?

Evet, cocuk ilk arkadaslanna sdyliiyor, glinlerden cuma. Araya
hafta sonu giriyor ve ¢cocuk bu siirecte de annesine anlatiyor. Pazar-
tesi giinii anneyi okuldan arayip ¢aginyorlar ve arfik her sey daha
ac1k ve alevlenmis bir sekilde adli mercilere intikal ettiriliyor. Hatta
kazlar bunu duydugunda itk olarak “saklayalm” demisler. Fakat icle-
rinden biri gidip rehber 6gretmene anlatisg. Aym hafta sonu kizlar-
dan biri annesine de anlatiyor tiim bunlari. Anne Rus ve okula geli-
yor, olaylara dahil olup tanmk olmak istiyor. Diger cocuklarin annele-
ri de arand1 tanakhik yapmalan icin, “Sadece ¢ocuklarmmz o giinle il-
gili size ne anlath, bunlar mahkemede anlatin® dedik, kabul etme-
diler. Fakat bu kadin korkmadan geldi soyledi her seyi. Tabii o ya-
banci kadin gelip tanukhk yaptiktan sonra diger anneler hakikaten
utandilar ve bir sonraki celseye geldiler. Rus kadin ise “Olur mu 6y-
le sey? Benim de kizlarum var” dedi ve geldi. Zaten o kiz da boyle bi-
lingli bir annenin kizi oldugu icin gitmis, rehber 6gretmene anlatmis
her seyi. Cocuklan biraz da kendine giiventi yetistirmek gerekiyor.

Ne kadar ceza verildi? Iyi hal indirimi yapildi m1? Yapildiysa
hangi gerekceyle? ,
Indirim yapild: tabii ki. 23 y11 10 ay vermislerdi. Gecmisi, sos-
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val iligkileri, fiillden sonraki ve yargilama siirecindeki davramsla-
1 nedeniyle hapis cezasim 19 yl 10 ay 22 giine indirdiler.

Diger karde§ler,' yani adamin kardegleri, cocugun ameca ve
halalary... Eger onlar da kendilerine yapildifin anlatsaydi ne
olurdu?

Zaten adamin dort kardesi durusmaya ¢ikt: fakat bir sey de-
mediler. Ayrica engelli kardes kendisine yapilanin diger kardesle-
ri tarafindan bilindigini stylemis. Ama onlara yapildigmi o da bil-
miyordu. Onlar konussaydi her sey bambaska olabilirdi.

Peki bu kadimin biitiin bu olaylardan ¢ikardig bir ders ol-
du ma?

Kadin bence cok biiyiik bir sucluluk duyuyor. Ustelik teyzesi
bile yegeninin sa¢larim oksarken kiz hep irkiliyormus. Elbette bi-
lincli bireyler olsalardi bu daha énce fark edilebilirdi. Bana sdy-
ledigi bir sey olmadi annenin. Ama annenin de psikolojisi ¢ok iyi
degil, ciinkii o da ciddi siddet gormiis ve travina icindeydi. Uste-
lik cocuk pornosu izletme egilimi ¢ok acik bir gostergedir. Adam
hayvanlarla da cinsel iligki yagams. Kadin, adamn isteklerini
reddettiginde kadina soylemedigi, yapmadig kalmiyormus. “Oyle
kadmnlar var ki, kocas: ona hadi kopekle birlikte ol dediginde olu-
yor. Sen de ol, ben bunu seyretmek istiyorum” diyor. Soyledikle-
rinden ne ¢ikanrsiniz! Bu arada baktigim bir boganma dosyasin-
da, dosyaya yazamadik ama soyle bir anlatim vardi; kocast ko-
pekle birlikte olmasimn: istemisti, kadin da bunu yapmust1. O kadar
¢ok var ki bunlardan, duyunca sasirmiyorum artik.

Anne ve kizin su anki kaygilar nedir?

O kisi iceriden ciktiktan sonra ne olacak? Bu arada 19 yil ce-
zanin yatari 19 yil degil, 3'te 2'sini yatiyor. Son 1 y1lda da dene-
timli serbestlik. Yani bu adam hayatinin sonuna kadar cezaevin-
de kalmayacak. Ama o tahliye olmadan 6nce aile izini kaybettire-
cek. Bunun icin para biriktiriyor kadin.
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Yaganmis bir olay

Avukat

[zmir’in gecekondu semtinde yagayan, kirsal kéken-
li bir aile. Magdur 6 yaginda bir erkek. Fail 15 yaginda,
ayn: mahallede yagayan teyze oglu. “Gel sana cips alaca-
gim” diye kapinin 6niinden alip ingaata gotiiriiyor. Co-
cuk, kuzeni oldugu i¢in gidiyor rahatlikla. Annenin ak-
lina ilk olarak hi¢bir sey gelmiyor. Zaten ikisi de erkek.
Ayn1 zamanda gocugun abi olarak gordiigii kuzeni. Co-
cuga fiili livata uyguluyor. Anne ise akgam, tesadiifen ¢o-
cugu banyo yaptirmak i¢in soydugu zaman kiilotunda-
ki kant goriip ¢ocugu sorguluyor. Cocuk uzun siire agh-
yor, sonra olay: anlatiyor. Adli muayene yapiliyor ve ma-
kat bolgesine 7 dikis atiliyor.

LAV LLLLLAR LAY



Diirtiilere kargi zihnin miicadelesi

“Ben gimdi kime glivenecegim?”

Dr. Timur Yilmaz
Noroloji uzmani

Bugline kadar insanoglunun diinyada ve uzayda tanik oldugu en
muhtesem, en karmasik ve en gizemli sey, insan beyni.

Beynimiz bir galaksi biiytiklGglnde ve dntimizdeki yizyilda cisim-
leri hareket ettirmekten bittin distinceleri okuyabilmeye ve aklimizia
interneti kullanmaya kadar birgok yari-tanrisal isi beynimizle yapabile-
cedimizi s6ylliyor uzmantiar... Ama gelin gorin ki, istedigi kadar muh-
tesem olsun, atalanimizdan bize kalit kalan, istenmeyen diirtiilerimiz
de beynimizde var olmaya devam edecek. Aghk, uyku, bagimlilik ve ne
yazik ki cinsel saldirganlik ya da cinsel istismara insanoglunu iten dir-
tUsellik gibi ...

Beyin bu kadar bilinmez, bu kadar sahane ve bu kadar karmasik
olup kendine hayran biraktirirken, bir taraftan kontrol altina alama-
diklari da var mi? Beynimiz, aklimiz, kontrol mekanizmamiz durtiler
karsisinda aciz kalabiliyor mu? Diirtiiler bu noktaya geldidinde be-
yin, hicbir sey yapamiyor mu? Bu ve buna benzer sorulann yanistlanim
ogrenmek icin Noroloji Uzmani Timur Yilmaz'la konugstuk.

¥ ko ok

Canhlar diinyasmda insanlarin kendi ¢cocuklarina, kardesle-
rine, yegien ve torunlarina tecaviiz ettiklerini biliyoruz. Doga-
da bu olgunun yasandigi bagka canh tiird var m?
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Sinirbilim ve evrimbilimin giiniimiizde hizla artan bilgileri 1g1-
g&inda bircok davranisimiz aydinlanmaktadir. Cinsel suclar, yéne-
limler ve ensest de bunlardan biri. Ensest, bilim insanlari tarafine
dan birinci dereceden akrabalarin birbirini sevmesi ve arzulama-
s1 sonucunda cinsel iligkiye girmesi olarak tanimlanir. Ulkemiz-
deki ensest anlayis1 ise ¢cogu zaman pedofili ve tecaviizle birlik-
tedir. Yani s6yle dzetleyeyim: Dogada iki kardeg hayvanin birbir
leriyle ciftlesmesi bilim insanlan tarafindan ensest iligski olarak
mercek altina alinir, ama burada tecaviiz ya da pedofiliden eser
yoktur.

Ayrica bitkiler arasimnda da ensest vardir ama ensesti énleme
metotlan da vardir; bitkiler yakin akrabalarimn polenlerine kars:
6zel enzimler lireterek yakin akraba bitkilerin yavru bitkiler olus-
turmasmi engeller.

Dogada ensest iligkinin tek bir sakincasi vardir, evrimsel aci-
dan tehlike yaratan, cocuklarin saghksiz dogmasidir. Hem hay-
vanlarda hem bitkilerde ensest iliskinin 6niine ge¢cmek icin doga
ana bircok teknik kullanmistir ve burada esas amag insanlardaki
gibi ahlaki endiseler degil, ensest iligki yiiziinden dogabilecek ge-
netik hastalikli yeni nesillerin 6niine gecmektir.

Birinci derece akrabalarin ¢cocuklarinin hasta, sakat ya da en-
gelli olma ihtimali diger ciftlesme 6rneklerine gére daha fazladir.
Ulkemizde de uzun yillar boyu kuzenlerin evlendirilmesinden do-
layy, gelismis iilkelerde artik neredeyse tarihe kansan bircok has-
talik, bizde hali ¢ok sik gozitkkmektedir. Akdeniz anemisi gibi.

Ozellikle ensest vakalarmda, beyin ve diirtiiniin nasil bir
iligkisi, nasil bir catigmas: oluyor? Ornegin, babanin kizina y6-
nelik gsehveti, dokunmas: ve tecaviizii durumunda beyin bu ola-
1 kontrol edemiyor mu?

Sinirbilimin hizla gelismesi kisilik, tercih, karar verme, inan¢
sistemi vb. bircok davramssal eylemin ya da diisiincenin beyinde-
ki kayna@ hakkinda bilgi veriyor ve yepyeni ufuklar agiyor. Cinsel
yonelim, cinsel kimlik, cinsel suga egilim gibi bircok konu 6zellik-
le son on yildir aragtinliyor. Genel anlamda ensest kavrammdan
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birebir beynin hangi bolgelerinin sorumiu oldugu tam anlamiyia
tespit edilmemigse de ipucu niteliginde birkac ¢aligma var.

Wiesela saldirganhik ve tecaviizle ilgili, beynimizin kendi i ile-
tigimi olarak kullandig1 dopamin taneciginin algilanmasin..an so-
yumlu olan reseptor (hiicre zarnnda bulunan mesaj1 algilayan ya-
p1) yapisini kodlayan genlerin birinde kendine has bir mutasyonu
{olmamast gereken degisiklik) oldug@unda, bu bireylerin bu sucla-
ra daha meyilli oldugu kanitlandi ve artik baz: mahkemelerde bu
dzelliklerinden dolay1 sucsuz bulunabiliyorlar.

Yine ensest, pedofili ve nekrofili gibi diger cinsel davranis bo-
zukluklarnmn bazilarnnda, bizleri bu tarz davranislardan koruyan
i¢c mekanizmalarnimizdan birinin “tiksinme” davramsi oldugu ka-
nitlandi. Yani ahlaken yanlis buldugumuz bazi goriislerimiz, onlar1
akla getirince duydugumuz tiksinme duygusundan geliyor. Mesela
kurtlanrus bir yemek gordiigiimiiz zaman beynimizde yemegi ye-
memizi engelleyen sistem ile cinsel suclar islemememiz i¢in bey-
nimizde calisan en az bir sistemin aym oldugunu artik biliyoruz.

Verdigim ilk 6rnek, ensest yoneliminin dogrudan aktive edici-
si olacak bir mutasyona 6rnek iken, ikincisi ise ensest yonelimin
bastinimasindan sorumlu tiksinme sisteminin az ¢alismasi sonu-
cunda ortaya cikabilecek ensest egilime 6rnek oluyor. Yani bazi
suclular sucu islerken gercek anlamda buna engel olamayabilir
ya da goyle ornek vereyim,; egcinsellik eskiden yasalarda sug ola-
rak gecerken artik bir cinsel yonelim olarak kabul ediliyor ve b1-
rakin suc sayllmayi, aym cinsiyete sahip insanlar artik baz tilke-
lerde evlenebiliyor. Sinirbilimin davraniglarimiz ve kararlarimz
iizerine etkileriyle ilgili aragtirmalanyla kisiligimiz ve ruhumuz
mercek altina aliabiliyor ve yeteneklerimiz gibi suca olan yat-
kinliklarirmiz da her gegen giin, giin 1518ina ¢ikiyor. Cinsel suclu-
larin hepsi norolojik acidan agiklanamaz tabii; sonucta, su¢ suc-
tur. Ancak bu ¢aligmalar sayesinde hem sugun olugmadan 6nce
engellenmesi, hem de sug iglendigi takdirde sugu igleyenlerin de
bazen kurban olabilecegi bu calismalar tarafindan desteklenmek-
tedir. :
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Kiginin bu istegi durdurabilmesi icin o an beyinde neyin,
hangi fonksiyonun devreye girmesi lazim? ‘

Davranislarimizin hem olusmas: igin itici gii¢ niteliginde si-
nir hiicrelerimiz, hem de o diirtiiniin durdurulmas icin engelle-
yici sinir kiimeciklerimiz var. Mesela acikmamiz aslinda beyinde-
ki bir elektriksel aktiviteye yol aciyor; doymamiz, mutlulugumuz
ve mutsuzlugumuz da. Cinsel arzularimz ve yonelimlerimiz de,
hem genetik altyapimiz hem de bu yapiyla etkilesime gegen psi-
kososyal ¢evremizin bir tiriinii. Biitiin cinsel saldirganlar su¢suz-
dur demiyorum, ki Tiirkiye'nin erkek yetistirme kiiltiirii ve cin-
sellige-kadina bakis ax;isl zaten son derece yanhs. Ancak ylizde 1
bile olsa bu saldirganlardan bazilarimin beyin yapilarinn kurbam
olma ihtimalleri olas1. Bu soylediklerim beraberinde pedofili ve
tecaviiz bulunan ensest iligkiler. Yoksa birbirleriyle kargihkl agk
ve/veya arzu yagsayan birinci derece akrabalarn o sirada beyinle-
rinde olup bitenler daha ¢ok agk mekanizmalanyla ilgili ve ahla-
ken ne kadar kotii ve hukuken ne kadar su¢ sayilabilecegi, cok
zor karar verilecek vakalar.

Cinsel diirtiiler beynimizin hangi béliimiinde olusuyor?
Siiriingen beyin dedigimiz, bize atalarimizdan miras kalmus, il-
kel, derin ve eski beyin bolgemizde.

Bu durumda beynin hangi kismi ¢alisiyor?

Agk, ofke, siddet, cinsel yonelim ve suca egilim genellikle sii-
riingen beyinle, yani evrimsel olarak cok daha eski olan beyin
bolgemizle ilgili. Bu, evrimbilim acisindan goyle yorumlanabilir.
Bu diirtiiler ve davramslar insanoglu diinyada yiritmeden ¢ok
daha 6nce de vardi. Yani halk diliyle “hayvanlar da asik olur” de-
nebilir.

Babanmin karakola gidip “Kizima karg: istek duyuyorum, be-
ni iceri alin ya da onu benden uzaklastirin, yoksa ona bir gey
yapacagim ve kendimi durduramiyorum” dedigi bir vaka var.
Bu kisilerin beyni nasil ¢ahsiyor peki? Demek kisinin kendi
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kendine éniine gecebildigi de oluyor.

ok giizel bir 6rnek. Tam da yukarida anlattifim geyleri dzet-
lemis bir vaka. Keske bu babamn beyni, fonksiyonel MR yontem-
leriyle incelenebilse ya da genetik analizi yapabilseydi. Balkin, bu
vaka lizerinde yukaridakileri bir tekrarlayalim. Bu kisi kendisin-
deki diirtiilerin farkanda ve bunlan yanhs bulabiliyor ve sug igle-
miyor. Hatta bizim toplumumuzda bunu gidip giivenlik birimine
itiraf edebilmek cok cesaret gerektiren ve empatiyi hak eden bir
davranis. Biz bunu sizofren hastalarinda, icgériisii korunmus ola-
rak tanimlanz. Yani yolunda gitmeyen bir seyler var ve kisi bu-
nun heniiz farkinda. Farkindalk, iist beyin, yani yeni beyin bol-
gesiyle alakali. Halbuki cinsel yonelim ve dirtii, derin ilkel sii-
riingen beyinle alakali. Bu vakada eski ve yeni beyin diyebilece-
gimiz iki bolge arasinda belli ki catisma var. Bu ¢atisma ne kadar
uzun siirerse, ne yazik ki daha ilkel olan taraf kazanir. Bu durum-
da deminden beri soyledigim calismalar sayesinde bu konu tabu
olmaktan c¢ikabilir. Ve kigiler bu diirtiilerini erken dénemde fark
edip belki de giintimiizde hizla yaygmlagan depresyon, psikoz ya
da yaygin endige bozuklugunda kullarulan ilaglar gibi ilaclar iire-
tilip bu vakalar iyilestirilebilir. Sahsen, bu tarz davramgslarin bi-
lim sayesinde aydinlatilmasiyla kigilerin onlart bir kasirdongitye
ve sug iglemeye iten sucluluk ve yalnizhk hissinin kinlacagina ve
biiylik oranda kigilerin sadece bu farkindalikla bile ciddi oranda
tyilesecegine inaniyorum.

Bazi hastaliklar, 6zellikle beyinde gerceklesen bazi hasarlar
bir sekilde istismara yol acabilir mi?

Cevabi, tahmin edebileceginiz gibi, evet. Size Ingiltere’den bir
ornek vermek istiyorum. Kirklt yaslarinda bir tivey baba, dnce ki-
siliginde degisme hissediyor. Sonra pornografi ve ardindan ¢ocuk
pornosuna ilgi duymaya bashyor. Tabii ki sonrasini tahmin etmek
de pek zor degil; bu baba, evdeki livey kizini taciz etmeye bash-
yor. Tam bu sirada neys:: i adamda siirekli bas agrisi basliyor ve
bir hastaneve bosvurinoa da beyin MR'1 isteniyor. Beyin MR'inda
frontal lob dediginyz, tean da bu ercyeni ve en eski beynimizin k-
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sistigi bir bélgede bir kanser bulunuyor ve hemen ameliyat edili-
yor. Ameliyattan sonra davranislan hizla diizeliyor. Aile ve adam,
hukuki bir sorunla karsilagmiyor, ¢iinkii adam “hasta.” Hastahgin
tedavi edilmesiyle davranmislari da diizeliyor. Beg y1l sonra davra-
ruglan tekrar siiphe uyandirmaya baslayinca evde tacize ugrayan
kiz, “Baba hastalifin yenilemis olabilir, Gel bir MR c¢ektirelim” di-
yor ve bilin bakalim ne ¢ikiyor o0 MR'da? Aym boigede kanser ye-
niden biiylimeye baslamis. Yani erken teshis sayesinde adam iki
sefer olilmciil bir beyin kanserinden kurtuluyor. Burada erken ta-
nryt saglayan ne? Adamin ensest, pedofilik ve tecaviiz dirtiileriy-
le davranislart mi? Peki soruyorum sizlere, okuyucularimiz di-
slinsiin liitfen, adam burada suclu mudur?

Elbette her erkek icin gecerli degil bu hastaligin bu sonucu
dogurmasi ama bu tiimor bir kadinin beyninde aym yerde ¢ikti-
ginda nasil sonuclar ortaya ¢itkarir? .

Bir erkek olarak bundan biiyiik bir iiziintii duyuyorum ancak
internette karsilastifim tiim vakalarda cinsel saldiny1 yapanlar,
hemcinslerim. Yukarida anlattiklarimdan dolayr muhtemelen be-
nim cinsimde Y kromozomuyla iletilen, yani sadece bizde olan bu
gende, bizi kadinlardan ¢ok daha belirgin olarak bu suclara iten
bir 6zellik olmal1, ‘

Halk arasinda buna hastalik diyenler cok ama hekimler de
bunun bir hastalik olmadigim soyliiyor. Sizce hastalik m1?

Enseste hastahk demek, escinsellige hastalik demek kadar
cagdisi. Ensest cinsel saldiriy1 kastediyorsamz onlar tabii ki has-
tahktan ¢ok “suc” ve “su(;lu davramg” siifina giriyor ancak yu-
karida anlattigim tiim bu bilgilerle ve sinirbilimin yeni calismala-
11yla bu suclardan bazilarimn 6zgiir seciin sonucu olmadigy, teca-
viizciiniin de kurban sayilabilecegi vakalar da goriilebilir.

Yani baz suglular sucu islerken gergekten buna engel olama-
yabilir; beyinlerindeki, o eylemi kisiy« vaptiran merkezlerin itici
gich; bunu engellemeye cahgar inerkerlerin baskiayic giciin-
den ook daha fozls olurss, cuu e bitinsel hern de huku-
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1 anlamda istemeden islernig olabilir. Su anki calisimalar hem bu
imcerkezleriv cangmas prensipierini hem de birbirleriyle iligkileri-
n tam oiar 2k ¢daniis olmasa da yaken gelecekte hem bu suglarin
cngellenmesi hem de sug islendigi takdirde az bir ihtimal de olsa
ucn isleyerderin de kurban olma durumlarimi mahkemelerde go-
~eeegimizi saniyorum.

Meszela, egcinsellik gecen ylizyihin basmda Ingiltere’de yasalar-
da gecen ve zovla kimyasal tedavi cezasma carptinian bir sucgtu.
Sk cinsel yonelim kabul ediliyor ve biralon sue sayilmayi, ay-
a4 cinsiyete sahip insanlar artik baz ikelerde evienebiliyor. Yani
insan beyni hakkinda bildiklerimiz arttikca sug¢ ve ceza kavram-
tar1 ve/veya bunlarm uygulanmasimnda ciddi farkhihklar olabiliyor.
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ALALLALLLLG ALY

Yagsanmis bir olay

Ogretmen

Ogrenci sik sik bayiliyormus. Bir bayilma esnasinda
biyoloji 6gretmenini ¢agiryorlar ve durumu biyoloji 68-
retmenine anlatiyor cocuk. Istismar eden teyzesinin esi,
tig-doért sene boyunca istismar etmis. Okul midiiriine
haber veriyorlar, o da polise bildiriyor, eniste tutuklani-
yor, ¢ocuk Sosyal Hizmetler’e veriliyor. Okulu degisiyor
ve sonrasinda ise baglanti koptugu i¢in ne oldugu bilin-
miyor. Annesi kiigitkken menenjit gecirdigi i¢in zihinsel
yetersizligi varmisg, zaten bu ¢ocuk tecaviiz sonucu do-
gan bir cocukmus.

PO T
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Yaganmis bir olay

Avukat

Hicbiri susmadi ama herkes sagird:

Yer, Anadolu’ da bir kent... On bir niifuslu bir ev; do-
kuz ¢ocuk ile anne baba. Baba sanik. Bes kizant istismar
etmis. Anne ise evde yagananlar: biliyor, ¢linki kizlar:
yasadiklarini anneye séylityor. Ama neler yaganiyor, bi-
razdan okuyacaksiniz...

Kizlardan en biiytigii babasinin istismarindan, ancak
evlenerek kurtulabiliyor. Ama arkada kaliyor gozii. Kar-
deslerinde, annesinde ve hafizasinda yer eden, silmeye
calistign o karanlik cocuklugunda... Hafizasindan silme-
ye ¢ahisiyor ge¢misini. Tacize ugramaya basladiginda he-
niiz gok kiictik... Herkes okuma yazmay1 s6kmeye ¢ali-
styor, o ise basina gelen seyin ne oldugunu anlamaya...
Yas1 yedi-sekiz. Biiylidiikce acilar da biiyliyor. Zamanla
geemiyor, azalmiyor, aksine bilytiyor, ¢ogaliyor ve hayat
hepten acimasizlasiyor.

Ekonomik durumlar hig iyi olmamusti, ev kii¢iiktii ve
hepsi de ayni odada kaltyordu. Evin kiigikligi ve icerde
yasananlar ters orantiliydi.

Sanigin, ¢ocuklarina karg: eylemleri ayni, degisen sa-
dece kizlariydi. Geceleri herkes uyudugunda kizinin ya-
nina gidip yatiyor, soyunuyor ve cinsel organini kizina
tutturuyordu. Bazen de sadece oral seks yaptiriyordu.
Kizlar babalarmin isteklerini yapmak istemediginde, on-
lara kars: zor kullanmiyor ve kars1 ¢ikmalarini engelliyor-
du sanik. Kizlarindan birine yaptig istismari ileri boyu-
ta tagimis ve kizligini bozmustu. Tabii tehditler en ba-
sindan beri artarak devam ediyordu. Eger birilerine s6y-
lerlerse onlar oldiirecekti. Her istismarin arkasindan bi-
cakls tehdit geliyordu. Bogazlarina bigagi dayayip hepsi-
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ni dldiirecegini séylityordu. Cocuklar kii¢iiktli ve bunu
her yagadiklarinda korkuyorlar ve kardeslerinin oldiiril-
mesini istemedikleri i¢in susuyorlardi. Oysa baba kizla-
rinin hepsine aym seyi yapmus, ayni sekilde de hepsini
susturmaya ¢aligmisti.

Ama kizlarin cesaretleri magduriyetlerinden biiyiik-
til ve olaylar annelerine, dedelerine, erkek kardegleri-
ne anlattilar. Ama annelerine anlatmalar neyi degistir-
di? Annenin parmaklarinin yamuk olmas: yedigi dayak-
lardandi. Anne hem dayaktan hem de ¢ocuklarini istis-
mardan korumak i¢in sokaklara g¢ikiyordu ¢ocuklarini da
alarak. Ciinkii tacizci baba egini de 1slatarak demirle d6-
vityordu artik. Bu yiizden anne ve kizlan i¢in sabahla-
ra kadar gokytiizii yorgan, sokaklar yatak oluyordu. Kor-
kuyorlardi. Ustelik babalan bu nedenle annelerinin par-
magin, abilerinin de burnunu kirmisti. Cocuklarin abi-
si, tacizi Ogrenince ne yapti? Baba inkar edip Kuran’a el
basabilecegini sdyleyince ona inandi ve herhangi bir sey
yapmadi. Boylelikle olayin adli mercilere intikal etmesi-
nin de yolu kapanmis oldu. Siz olsamz, abinin yaptigim
yapar ve sonucuna da inanir miydiniz? Yoksa inanmayip
adli mercilere intikal mi ettirirdiniz?

Davay1 incelemeye baglayalim ve 6ncelikli olarak bu
olayin nasil ortaya giktigina bakalim...

Konu adliyeye, bunca olanlardan sonra sanigin ku-
ma almasi nedeniyle ortaya ¢ikan kavgayla intikal ediyor.
Bu davanin durugmalar ¢ok enteresandi, ¢linkii anne ve
kizlar1 her durugmaya kendi kiiltiirlerinde diigiinlerde
giyilen yoresel, en g1k kiyafetleriyle geliyorlardi. Nasil bir
ruh haliydi acaba? Babalariyla, yillarla, kaderle ve acilar-
la hesaplagtiklar: bu durugma salonu acaba onlar i¢in bir
diigiin salonu muydu?

Annenin ifadesi
~ Kizlarina bunlari yapan kiginin esi oldugunu anlata-
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rak baslad1 konugmaya. Kiz1 T.E.'yi 15-16 y1l 6nce rahatsiz
ettigini séyledi. Kizi evlenip evden ayrilmis, baba istis-
marindan kurtulmustu belki ama... Annenin sonrasin-
da soyledigi seyler, ashinda gordiigiim diger vakalardan
farksiz ilerliyordu. $6yle ki; abla evlenip ayrilinca, koca-
simin ayni seyleri diger kizina yapti§ini, yani rahatsiz et-
tigini ama 1rzina gectigini gérmedigini, fakat diger taraf-
tan da kizinin kendisine, babasinin iki kez tecaviiz et-
tigini soyledigini anlatt:. Anne tiim bunlari gérmedigi-
ni sOylityordu, ama duymusgtu. Fakat sagir kalmayi ter-
cih etmisti. Hem de yillarca. Tabii bir taraftan dayak da
girlaydi. Ama anne eger tistiine kuma gelmeseydi ve bo-
sanmaya karar vermeseydi tiim bunlar yillara gémiiliip
gidecek miydi? Distiniince, ¢cocuklarinin hayati bu ka-
dar m1 degersizdi? Ya da o ¢ocuklarin hayatini bir kuma
mu degistirecekti? Boyle mi olmaltydi? Kuma geldiginde
bunun kanina dokunmasiyla bogsanma davasi agan anne,
lazlarinin irzina gegildiginde cani neden yanmamust1? Ya
da yanmugt: da korkudan mi1 konugsamamaigt1?

Istismara ugrayan ¢ocuklarn ifadeleri

Magdur E.D.: Dokuz kardegin dérdiinciisiiydii. ilko-
kula yeni bagladig! yillarda, yani yedi-sekiz yagina gel-
diginde babasinin tacizi baglamisti. “Hayvan otlatmaya
gittiklerinde beni tenhaya gotiiriip cinsel organint ovma-
mu istiyordu ve benim cinsel organima siirtiiyordu” de-
di. Tabii bunlar yaganmaya bagladiktan sonra psikoloji-
sinin ¢ok bozuldugunu ve siirekli bayilmaya bagladigi-
n1 da anlatti. Elbette her sey bunlarla bitmis degildi. Ba-
ba kizina karsi ciddi bir cinsel giddet uyguluyordu. Mini-
cik bir ¢ocugun maruz kaldig: durum gergekten i¢ler aci-
stydi. Kendisiyle ters iligkiye girmek istedigini ve bunu
engelledigini, dolayistyla babasinin bunu yapamadigim
da sOylemisti. Tabii bunlara kardesleri de sahit olmustu.
Mesela babanin, kendinden kiiciik kardesini taciz eder-
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ken gérdiigiinii ve bunun iizerine yastikla bogmaya ¢a-
hstigini, bigakla tehdit ettigini ifade etti ama tiim bun-
lan séylerken de ¢ok ac1 ¢ekiyordu. Anlatirken o ani tek-
rar yasadigy belli oluyordu. Sesi ¢ok kotii, bakislar: yara-
hydi ama aslinda giigliiydii de. Ciinkii ¢ektigi tiim actya
ragmen her geyi anlatmak istiyordu. “Tiim bu yasadik-
larimdan dolayr kag kez hap i¢ip intihar etmek istedim
ama ilaglar etkisini géstermediginden su an hayattayim”
diyordu.

Magdur Z.Y.: Ablasi evlenene kadar babasinin kendi-
sine herhangi bir tacizde bulunmadigini ama ablasinn,
babasi tarafindan taciz edildigine gok kez sahit oldugu-
nu soyledi. Annesinin igte oldugu bir glin (anne tarlada,
bagda bahgede is¢i olarak ¢aligiyor) 6gle saatlerinde eve
geldigini, igeri girdiginde ablasinin yan ¢iplak ve bay-
gin bir sekilde yattigini, lizerinde sadece i¢ camagirlari-
nin oldugunu anlatiyordu. Babasinin istiiniin giyinik ve
sadece altinin ciplak oldugunu, cinsel organini ablasina
siirttiigiinii gordiigiinii ve bu goriintii tizerine de korkup
bir gey diyemeden digarn ¢iktigini o am1 yasarcasina an-
latiyordu. Ablasinin evlenmesiyle bu sefer kendisi taci-
ze ugramaya basglamusty, iistelik bunu ilk yasadiginda 13-
14 yaslarindaydi. Simdi nisanliydi. Ama tacizi son yasa-
dig tarih de Mart 2011'di. Z.Y. tacizden kurtulmak igin
aksamlar1 yattig1 odanin kapisim kilitliyordu. Bazen kilit
acik kaliyordu ve tacizci baba igeriye girip kizinin yanina
yatiyor, tacize baghyordu. Z.Y. tepki verdiginde ise dizle-
rinin tizerine bastirip etkisiz hale getiriyordu onu. Cok
kez iliskiye girmek istemisti baba, ama Z.Y. hep engel ol-
mustu. Genel olarak vakalara baktifimizda ¢ogu ¢ocuk
susar, ¢iinkii korkutulur, tehdit edilir. Ama bu ¢ocuklar
susmadi. Z.Y. de susmamist1 ve annesine anlatmist1 ba-
basindan gordiigii tacizleri. Anne de babaya bunlar s6y-
ledik¢e baba, hem anneyi hem de kiz1 siddetli bir sekilde
déviiyordu. Bu sebeple annesinin elinin parmaklarinin
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yamuk oldugunu da séyledi Z.Y. Istanbul'da yasayan abi-
si tiim bunlar 6grendiginde atlayip gelmis ve Z.Y., abi-
si ve tacizci babayla bir odada konugsmusgtu. Yagananla-
11 elbette inkar ediyordu baba, yapmadim diyordu. Uste-
lik Kurani Kerim'e de el basirica olay orada kapaniyordu,
¢inkii abi inanmyordu buna. Ama babanin tacizleri stirii-
yordu tabii ki. 2011 yilinda yaganan son taciz olayina di-
ger kardesgler ve Kuran'a el bastiran abi de gahit olmustu.
¥ zamana kadar karakeola yansimayan bu olay, bu kav-
gayla birlikte agiga vuruluyor.

Magdur Z.D.: Babasinin iki kere ablasin taciz ettigini
gordiigiinii ve bunu annesine séylediginde annesinin ba-
basi tarafindan ciddi gsekilde doviildigiinii anlatti. Sanik
babanin kendisini de ilk olarak sekiz-dokuz yaslarinday-
ken taciz etmeye bagladigim da anlatti. Koyunlar otlatma-
va gittiklerinde babanin tiim erkek kardeglerini eve gbn-
derdigini ve bas baga kaldiklarinda da kendini yere yatir-
diginy, viicudunu oksamaya bagladigini, ona kargi gelmeye
calistigini fakat kendisine tokat atmasi tizerine bayildigim
sOyledi. Ayilmaya bagladiginda ise sanigin tizerini giymeye
¢aligtigini, salvarmin yariya kadar inik oldugunu ve cinsel
organmnin acidigin hatirladigim séyliiyordu mahkemede.
Eve gittiginde abilerine de anlatmist: durumu. Fakat arka-
sindan gelen dayaklar durmuyordu. Babanin kendini firsat
buldukea taciz ettigini ve bir keresinde de cinsel organmm
soktugunu, sonrasinda kan geldigini ve bu olay1 yagadigin-
da da 14 yaginda oldugunu sdyledi. Ama en son tacizi ne
zaman yasamist, hatirlarmyordu.

Magdur M.Y.: Babasinin kendisini 13 yasindan itiba-
ren taciz etmeye basladigini, gece herkes uyudugunda
odasina geldigini, gbgiislerini, bacaklarini ve cinsel orga-
rum elledigini, engel olmak istediginde yine 1srarla yap-
t1g1m, odadan cikip baska bir odaya kendisini kilitledi-
ginde de kapiya gelip “Hadi gel, bir cev yapravacagm”

diye basia vapizging, ou sekildels taciztevinin avan e
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devam ettigini, ¢ogu kez aksamlar evde yatmayip ablasi-
nin ingaat halindeki bos binasinda yattigim, (bu esnada
magdur aglamaya bagladi) samigin stirekli gogiislerini el-
ledigini, kendisiyle cinsel iligkiye girmedigini, en son 18
Nisan 20mn tarihinde taciz ettigini, o aksam hepsinin ay-
n1 odada yattiklarinm, babasiyla arasinda iki kardesinin
oldugunu, uyudugunu sanan sanigin yattig: yerden kal-
kip yanina uzandigini, dokunmaya baslayip taciz edince
onun da bagirip kiifrettigini, bagirinca samigin da tedir-
gin oldugunu, kalkip tuvalete gittigini, o esnada abisinin
uyandigini, onun da olanlar gordiigiinti ve kendisine ne
oldugunu sordugunu, olanlan séyleyince babasiyla abi-
sinin kavgaya tutugtuklarini anlatti.

Magdur T.E.: Kardeslerden en biiyiigiiniin kendisi ol-
dugunu soyleyerek basladi ifadesine. 13 yasindaydi bu ta-
cizleri ilk yagsamaya basladiginda. Annesine de anlatmis
ama inandiramamugti. Anne, tiim bunlar1 babaya sofmus—
tu ama baba, “Hig oyle bir sey yapar miyim?” deyip iistiine
de anneyi demirle dévmiigtii. Tiim bunlardan dolay1 anne
ve kiz1 evden siirekli kagiyordu. Sabahlara kadar digarlar-
da kahyorlard: korkudan. T.E. tacizlerden kurtulmak i¢in
besigin altina bile saklanmuisg, sonra da biiyiikbabasina git-
misti kalmaya. Ama evlilik kesin ¢6ztim olarak goriinmiig-
tii ona. Daha 15 yagindayds, o yasta evlenmigti. Evden ayr1-
hinca diger kardeslerinin tacize ugradigim gérmemisti. Sa-
dece kardeslerinin anlattiklarimi biliyordu. Kardegler E. ve
Z. stirekli anlatiyorlard: ablalarina neler yagadiklarmi. Kar-
degleri siirekli bayiliyordu yasadiklarindan dolays, psikolo-
jileri ise ¢cOkmiigtii. Kumann gelmesiyle artik her sey ortaya
cikmugt. Ciinki yeni gelen kadina gocuklar sunu sormustu:
“Babamun bunca ¢ocugu var, hi¢ diigtinmedin mi bu ev ne-
den bos?” Sonrasinda kiyamet kopmustu. Cocuklar kuma
geldigi icin iftira atmadiklarmny, tiim bunlar yillarca anlata-
madikianny, anlattiklarinda da kimseyi inandiramadiklari-
ui séylediler. Babadan sikayetciydiler.
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“Baba’nin savunmasi

O da bu suqu isleyen herkes gibi suglamalar: kabul
etmedi. Babahk yaptigim1 ama eginin kadinlik gorevlerini
yerine getirmedigini, bunun iizerine de kuma getirdigini
soyledi. Bu ylizden kendisine iftira atildigin1 anlatiyor-
du. Cocuklarinin kiiciikken kaza gegirdiklerini ve hasta
olup suurlarinin yerinde olmadigin ifade ediyordu. Be-
raatini talep ediyordu...

Samigin annesi de durugsmada dinlendi ve torunla-
rinin 10-12 y1l kendileriyle kaldigini, o dénem iginde de
oglunun, kizlarina herhangi bir sekilde tacizine sahit ol-
madigim séyledi. Ustelik torununun babas: tarafindan
tacize ugrayip kendisine génderildigini yalanladz, diger
torunlarinin séylediklerinin de yalan oldugunu soyle-
di. Bu kadin bir babaanneydi, diger taraftan yetigkin bir
insan, yol gosteren bir biiytik. Oglunu korumak istedigi
belliydi ama ya torunlari...

Abi R.Y.nin ifadesi

Tam tarihleri hatirlayamiyordu ama babasinin abla-
sin1 taciz ettigini, annesinin bu konuda babasin1 uyar-
digini ve her uyaridan sonra da annenin dayak vedigi-
ni soyledi. “Annem ablamu tacizlerden korumak icin de-
demlere gonderdi” diyordu. Dedeye de anlatilmist: olay
ve dede ogluyla konusmus, bunun dogru olup olmadig:-
ni sormustu. O da “Sen bize yaptin m ki ben de onlara
yapayim?” diye cevap vermisti. Tabii tacizler devam edi-
yordu. Dede ogluna, yaninda kalan torunu Z.yi evlen-
direcegini s6yledi. Sanik baba buna karsi ¢ikt1 ve “Onu
berdelde kullanacagim” dedi. Yani kizini bir adama vere-
cek ve 0 adamin kizini alacakti. O yiizden kars1 qikiyor-
du kizinin evlendirilmesine. Tabii kiz istemeyerek evlen-
misg, daha dogrusu evlendirilmisti. Abi R.Y. sonrasinda
kiiciik kardesini taciz ettigini, Istanbul’'da caligtig: sira-
da duydugunu soyledi. Babasiyla konusmus, o da “Oyle
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seyler yapmiyorum” demis, yemin etmeye hazir oldugu-
nu da séylemisti. Abi R.Y. sanuktan gidip abdest almasi-
m ve Kuran'a el basmasini istemigti. O da bunu yapmigti
tabii. “Inanmak zorunda kaldim” diyordu abi mahkeme-
de. Ama {i¢ ayda bir gelip evi kontrol ediyordu. Ve bir ge-
lisinde de diger kardesini taciz ettigini 6grenmigti. Son-
ras1 ise kavga doviis. 2011 yilinda ise bizzat kendi sahit
olmustu tacize. O da s6yle olmustu. Kis mevsimiydi ve
evde kalabalik kaliyorlardi. “Esim de, ninem de evdeydi.
Hepsi o gece ayni odada yatiyordu. Gece kardesi M. nin
bagirip ‘Yeter artik, Allah belan1 versin yeter!” dedigi-
ni duymasiyla birlikte, sanigin yataktan firlayip tuvalete
gittigini gérdiim” dedi. Kardesi M.ye ne oldugunu sor-
dugunda ise babasinin onu taciz ettigini séylemisgti. Son-
ras1 yine kavga giirtiltii. “Kimseye séylemeyeceksin” diye
bagiriyordu sanik, taciz ettigi kizi M.ye. Gerek kendisine
gerekse ailesine yonelen tehditler nedeniyle, ayrica gev-
reden duyulursa kiz kardesleri i¢in iyi olmaz diigiince-
siyle olays adli birimlere yansitmadiklarim ifade etti.

Mahkemenin karan

Mahkeme tiim bu yasanan istismar iddialarinin an-
cak aile igindekilerin anlatimlariyla ispatlanabilecegini
‘'savundu. Sanik, olaylarin yagandig: dénemde evde olayin
tarafi olan beg kiz1 ve dort ogluyla yasiyordu; ayni zaman-
da annesi de onlarlaydi. Fakat annesinin sdéylemlerini
mahkeme kabul etmedi. Sebebi ise oglunun onun lehi-
ne tanmiklik yapmis olmasiydi. Ve beyana itibar edilmedi.

Istismar edilen gocuklarin ise gerek sorusturma ge-
rekse kovugturma asamasinda anlattiklar: samimi bu-
lundu, itibar edildi.

Ve tiim bunlara ne ceza verildi dersiniz?

Saniga tiim bunlardan dolay1 100 yilin tizerinde ceza
verildi. Ama magdur kiziardan 1989 dogumlu olan, ken-
di beyanina gore 16 yagina kadar babasmin tacizine ma-
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ruz kalmigts ve buna gore samgin eylemleri 2005 yilinin
Mayis ay'na kadar devamn etmigti. Samk lehine yapilacak
degerlendumeyle en son sug tarihi olabilecek 13.05.2005
tarihinden, karar tarihine kadar sanigin irza tasaddi
olugturan eylemleri i¢in 765 sayii TCICnin 102/4 ve 104/2
madédeleri uyarinca zamanagimi siiresi dolmus oldugun-
dan, samk hakkinda bu su¢ yéninden a¢ilan kamu da-
vasinin CMK 223/8 maddesi uyarinca zamanaginu nede-

niyle diigtiritlmesine karar verildi.
¥
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icinizden gegenleri duyar gibiyim...
O kadar miicadele ne olacak peki?
Bu suclarda neden zamanagimi var,
diyorsunuz degil mi?
Keske acilar da, suglar ve cezalar gibi
zamanagimina ugrasayd.
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Yasanmis bir olay

13 yasindaki kizin, simfta aglama krizleri, sik stk okul-
dan kagma, arkadaslaryla iligkilerini tamamen bitirme
ve kimseyle konugsmama gibi belirtiler gosterdigi 6gret-
menleri tarafindan iletildi. Goriigmeye ¢agirilan 6gren-
ci bir erkek arkadasi oldugunu ve onunla evden kagaca-
gim soyledi. Goriismelere devam edilince erkek kuzeni
tarafindan cinsel istismara ugradig: ve erkek arkadaginin
“Ben seni kabul ederim” demesi tizerine ka¢maya karar
verdigi 6grenildi.

DAL A TR LA AL LL



(ocuk izlem merkezleri

“Karnimdaki bebegdin babasi,
kocam mi babam mi bilmiyorum.”

Fahrettin Mutlu Psikolog
Namik Pakdemir Uzman Klinik Psikolog
Diyarbakir Cocuk |zlem Merkezi (CIM)

Cesitli gorismeler yapmak icin Diyarbakir'in yolunu tuttugum-
da gidecegim bir durak da, Cocuk izlem Merkezi'ydi. Hava soguk-
tu ama giines insanin géziini aliyordu. Diyarbakir'da pek ¢ok insan-
la konusup pek ¢cok sey dgrenmek istiyordum. Clnki burada ¢ocuk
istismariyla ilgili calismalar yapanlar ¢oktu. Cocuk izlem Merkezle-
ri ok dnemli bir kurum. Ayri bir bina degil, hastanenin igine kuru-
luyor. Hastane bahgesi kalabalik ama bir o kadar da sessizdi. CiM'e
girdigimde, iceride uzunca bir koridor ve sagh soliu konumlanan ge-
sit cesit odalar oldugunu gérdiim. Her oda baska bir detay, baska bir
hikayeydi. Henliz kimseyle konuya iliskin konusmamistim ama ora-
larda neler konusuldugunu adeta duyuyor, care arayan ¢ocuklar go-
ziimde canlaniyordu. Tiirkiye'nin bazi sehirlerinde Cocuk izlem Mer-
kezleri (CiM) var. Peki, CIM nedir? Neden kuruldu? Nasil bir yapi? Co-
cuk burada nelerle karsilagiyor, buraya ne halde geliyor ve ¢ocuga
nasil yaklasiliyor? Orada gorevli psikologlarla ttm bunlarn ve daha
fazlasini konustuk,

Cocuk izlem Merkezi n~dir? Ne zaman kuruldu ve kurulus
amaci nedir?
Psikolog Namik Pakdemir: 11k Cocuk Izlem Merkezi.
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Ankara’da kuruldy; Diyarbakir’da kurulus tarihi ise 2012 yili. Ku-
rulmasimin en biiyiik nedeni, cocuklarin ifade vermemesi. Co-
cuklar, eskiden ¢ocuk subeye geliyordu ve bircogu ifade verme-
den geri doniiyordu. Giinkii ifade verdigi ortam, ¢cocugu gozetebi-
lecek bir nitelikte degildi. ifadeyi polisler ahyordu ama onlar da
herhangi bir egitimden ge¢cmemisti, kaldi ki konunun uzmani da
degillerdi. Ustelik cocuklara sorulan sorular onlart daha da trav-
matize edecek sorulardi. Biz igin uzmam olmamiza ragmen, onla-
nn diizeyine gore, cocugun etkilenmemesini saglayacak sekilde
sormaya dikkat edivoruz.

Qocuk Izlem Merkezi'nin en biiyiik amaci, cocuklann travma-
tize edilmemesini, érselenmemesini ve defalarca bu olay1 anlat-
mamasin saglamak.

Kimler var Cocuk Izlem Merkezi'nde?

Tiirkiye'nin her yerinde farkh olabiliyor. Ama bizde beg psi-
kolog, bir ¢ocuk gelisim uzman, bir sosyal hizmet uzman, bir de
hemsire var adli goriismeci olarak ¢cocuklarla ilgilenen; ayrica ai-
leyle ilgilenen de sekiz kisi var. Ayrica ¢ocuk subeden bize yar-
dimci olan bir polis de burada bulunuyor. Ama adli tipcimiz yok.
' Mesela Ankara'da CIM’de adli tipc1 var. Bizde olmamasmn sebe-
bi de, adli tibbin burada ¢ok yogun oldugunu bildirmesidir. An-
kara’daki CIM, Egitim Aragtirma Merkezi'nin biinyesinde acilmus,
bu yiizden adli tip uzmani isteyebiliyorlar. Ama biz “Cocuk Hasta-
nesi” oldugumuz icin adli tip uzmam bize kadro olarak verilemi-
yor. Biz bunu bir gekilde halletmeye caligiyoruz,

Mesels buraya bir istismar vakast gelince, adli tipciy ¢ag-
rabiliyor musunuz?

Daha dnce ¢agiriyorduk, gelivoriardi. Fakat sayilar1 cok az
oldugu icin gelmemeye basiadilar.

Durum biyleyse nasil rapor veritiyox?
Cocengun butin wlemnleri ity eadece adli tip ks alines,

coctk iz ise kadhn pods ve cocupun allestnden harivie birlikte
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Adli Tip’a gidiyoruz. Orada ii¢c Adli Tip uzmam oluyor. Once biri
muayene ediyor, sonra fotograflar ve bulgular tizerinden tam ko-
nulityor ya da olaym icerigi aktaviliyor ve rapor yaziliyor. Sonra-
sinda da o rapor mahkemeye sunuluyor.

Cocuk size nasii bagvarabiliyor?

Birkac volu var tabii 1d. Kapiyi ¢calip kendisi de gelebilir ve ba-
gindan neler gectigini anlatabiliv. Bazen bize tic-dort defa gelen
cocuklar oluyor. O ¢ocuklar artik kurumn tanidiklan icin geliyor-
lar. Bazen, cocuk subeden geliyorlar. Bir sekilde olay ortaya cika-
yor ve cocuk subeye gidiliyor. Ya da aile getiriyor, “Cocugumun
basmdan boyle bir sey gecti” diyor. Cocuk subede, ¢cocukla go-
rigtiliiyor ama olaymm hikayesi alinmiyor. Savciyr arayip talimat
aliyorlar ve aileyle birlikte, polis esliginde bize getiriyorlar ¢o-
cugu ve islemler bu sekilde baslamis oluyor. Okullardan, med-
reselerden, hemen her yerden bize vaka gelebiliyor. Cocugun
anlatabilecegi herhangi birinden de geliyor. Clinkii bildirim yap-
ma zorunlulugu var, Siz bir vatandagsiniz ve bir cocugun cinsel
istismara maruz kaldigina tanik oldunuz, bunu anlatmazsamz ¢o-
cuk yann ifade verdiginde “Su kisi beni gérmiistii ama bir sey
yapmadi” dediginde, bunun 1 y1l cezasi var. Bu ceza devlet me-
murlari i¢in de 6 aydan 2 yila kadar hapis cezasi. Pek ¢ok kuruma
ve Ogretmenlere bu egitimleri veriyoruz.

Cezai yaptirmm oldugunu bilmeden bagvuranlar oldu mu? Ya
da cezai yaptirmm 6grenildiginde basvuru cogald1 ma?

Verdigimiz egitimlerden sonra artt1. Bazi kururalarda; beledi-
velerde, emniyette, cocuk subede, vatandasin egitilmesi iizerine
egitimler de veriyoruz. Tabii ki bu egitimler devam ettik¢e, ¢cok
fazla geri doniis aliyoruz. Bu egitimler ¢ok faydal, ¢ctinkii mese-
la bircok tgretmen korkuyor, ¢cekiniyor, bu yiizden bildigini an-
latmiyor, anlatamiyor. Mesela 6gretmen kéydeyse, “Ben bunu an-
latirsam, aile de benim anlattigim bilirse basima cok sey gelebi-
lir” diye korkabiliyor. Biz de onlara ne yapmalan gerektigini, ken-
di baglarina halletmemeleri gerektigini, bunu ilgili kurumlar iize-
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rinden yapmalarnn yolunu gosteriyoruz. Boylelikle 6gretmenler
daha ¢ok giiven duyuyor ve anlatiyor. En biiyiik 6nceligimiz bu-
nun vicdani bir ey oldugunu anlatmak.

Ogretmenler disinda kimlere bu egitimleri verdiniz ve gim-
diye kadar kac kisi aldi bu egitimleri?

2014 yilindan bu yana, Diyarbakir ili genelinde 741 rehber
dgretmene, 500’e yakin Diyanet Isleri'ne bagh Kuran kurslarin-
daki ¢ocuklara, egitim verenlere de egitim verdik. Bunun yamn-
da 900’e yakin aile hekimine, 900’e yaki anaokulu 6grencisine
ve 500’e yakin medrese ya da camide yaz tatilinde egitim goren
cocuklara egitim verdik. Cocuklara verdigimiz egitimler kendile-
rini korumayla ilgili. Iyi-k6tii dokunmanin ne oldugunu anlatan,
¢ocugun algisini dagitmadan 15 dakikada yaptigimiz bir egitim.
Cocuklara, baglarina bu geldiginde ne yapmalan gerektigi, kime
soyleyecekleriyle ilgili egitimler veriyoruz. Aile ve 6gretmenlere
verdigimiz egitimler elbette daha farkh oluyor.

Su an bir cocuk geldi diyelim CiM’e. Sirasiyla ne yapiyor-
sunuz?

Cocugun kendini evinde gibi hissetmesi bizim i¢in éncelik-
li ve 6nemli. Herhangi bir sikint1 hissetmeyecegi, korkmayaca-
g1 bir ortam saghyoruz. 4 tane yatagimiz var. Cok ge¢ saatlerde
gelen cocuklarimiz oluyor. Cok acil ya da agir bir durum degil-
se, gec saatlerde ¢ocuklarn algisi kapal oldugu i¢in ifade almi-
yoruz. Tabii bu durumda buna savci karar veriyor. Cocuk geldi-
ginde sordugumuz ilk soru: “A¢ misin, kag¢ giindiir yemek yeme-
din, ne zamandan beri uyumuyorsun?” Cocuklar zaten o sami-
miyeti gérdiigiinde giivenip yasadiklarim anlatiyorlar. Cok nadi-
ren, bazi ¢ocuklar baz kisileri korumak i¢in konusmuyorlar. Bi-
ze giliveniyorlar ama yine de konusmuyorlar. Fakat bir gekilde
dgreniyoruz yine. Aclarsa karmlari doyuruyoruz. Eger yatma-
lan gerekiyorsa, uykulan varsa savciya soylilyoruz; cocuk iig-
dort giindiir uyumanig, su an bu sekilde ifade veremez, verse de
carpik olur diye. Ve uyandiktan sonra dinliyoruz ¢ocugu. Siirtin-
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tii ornegi gibi seyler alindiktan sonra ¢ocugun istii basi1 kirliy-
se, yirtiksa ki ¢ok cocuk boyle de gelmis olabiliyor, yeni elbise-
ler veriyoruz. Ya da siiriintii 6rnegi alimirken ¢ocuklarin elbise-
lerine bulasabilecek sperm gibi bazi deliller oluyor, o elbiseleri
cocuktan alip Adli Tip’a veriyoruz. Cocugun uykusu yoksa, sav-
c1 gelmeden Once bir 6n goriisme yapiyoruz. Bu 6n goriismede
hikayenin icine girmeden, CIM'in ne oldugunu, kim oldugumuzu,
ne yapmak istedigimizi, bundan sonra nelerle karsilasacagini, ki-
min gelecegini, kimin onu dinleyecegini, nasil olacagina dair her
seyl anlatiyoruz. Cocuktan, basindan ne gectigini 6zet bir sekilde
dinliyoruz.

Ne soruyorsunuz?

Kim yapti, nerede, ne zaman yasandi, diye soruyoruz. Daha
detaylisini da adli goriismede dinliyoruz. Bu gorismeden sonra
tiim bunlan savciya anlatacagimizi, birazdan savein buraya ge-
lecegini, onun avukat1 ve benim arkadaglanmin ifadeye girece-
8ini, sonrasinda onu istiyorsa yurda, istiyorsa da ailesine teslim
edecegimizi anlatip bu sekilde bilgilendiriyoruz onu da. Cok yo-
gun degillerse savc: genelde yarim saat icinde geliyor. Avukati da
o sirada ¢agirnyoruz. Ayni anda burada olmalanm saglamaya ca-
hsiyoruz. Aynali oda dedigimiz bir oda var. O odada ¢ocukla adli
goriismeci goriigiiyor ve yapilan bu gorisme, cocuk tekrar tekrar
ifade vermesin diye sesli goriintii seklinde kaydediliyor. Cocuga
tekrar tekrar bu sorulan sormamak ve cocugun birkag defa ifa-
desinin alinmamasi i¢in. Bu kayitlar da mahkemeye sunuluyor,
hikim ile savci izliyor. Genellikle bizim kayitlarimiz yeterli olu-
yor. Ciinkii ilk ifadede cocugun yiiz ifadesini, psikolojik durumu-
nu daha net gorebiliyorlar. Biz bu konusmalar: yaptiktan sonra
savcl ifadesini yaziyor, olay yerinde arastirma yapilmasi, kisinin
tutuklanmasi gibi talimatlar veriyor. Cocugun islemleri bitince
de, ya yurda ya da ailesine teslim ediliyor.

Cocugun nereye gidecegi nasil ve neye gore belirleniyor?
Cocuga adli goriigmede soruluyor, buradan ¢ikinca ne yapmak
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istersin diye. Once bilgi aliyoruz zaten. Mesela “annem babam be-
ni oldiiriir” diyen oluyor. Ailesiyle ilgili duramu 6grenmeye calisi-
yoruz. Mesela, baban duysa ne olur, abin var mi, nasil karsilar gi-
bi sorular yoneltiyoruz. Cocuk anlatryor ne ile karsilasabilecegini.
Bazilan, “Bir sey yapmaz, ¢tinkii benim su¢cum yok” diyor, bazila-
1 da “Ne olursa olsun, babam cok kotii dover ya da dldirebilir” di-
yor. Cocugun sdylemlerine gére olmasi gerekene savcei karar veri-
yor. Cocuk, “Aileme gitmek istiyorum” dese bile, eger tehlike varsa
savcl, adli gortismeci ve avukahn ortak karartyla bir karar ahniyor
ama talimat saveidan geldigi icin ¢cocuk yurda gonderiliyor. Cocuk
yurda gittikten sonra orada hem sosyal hizmet sorumlularn hem de
psikologlar var. Onlar ailelerle gortisiiyorlar, cocugun herhangi bir
siddet gbrmeyecegine dair bulguya erisirlerse aileye teslim edebili-
yorlar ¢cocugu. Ama erisemezlerse cocuk orada kaliyor. Devlet tist-
leniyor bakimlarmi. Siirec¢ boyle ilerliyor. Adli goriigme bittikten
sonra da adli goriisme raporumuzu yaziyoruz.

Raporda kimlerin goriisii oluyor ve raporda ne anlatihyor?

Sadece adli goriismeyi yapan kisinin goriisleri oluyor. Ifade-
nin icerigi, ne olup bittigi, cocugun yasi, ailesinin nasil bir du-
rumda oldugu, nerede yagadigi gibi genel hilgiler yaziyoruz. Yak-
lagik bir sayfada da gozlem ve yorumlarimiz1 belirtiyoruz. Cocuk
on goriismede bir gey anlattiysa ve adli goriismede anlatmadiysa
neden anlatmadigini, ya da tam tersini, ortamda kaldig: siire bo-
yunca neler yasadigimi, mental durumunu, psikolojik ve bilissel
durumuny, bunu algilayip algilamadigini ya da travmanin gidde-
tini, cocugun o anki ruh halini, hepsini raporluyoruz. Hikimlerin
isine yarayan bir sey oluyor bu. Ciinkii cocuk orada bir sey an-
latmiyor ama biz oraya “On goriismede ¢ocuk bunu anlatmsti,
adli gériismede bunu ne kadar ifade etmese de belli ki 6n
goriismeden adli goriismeye kadar gecen zaman igerisinde ¢ocuk
kararim degistirmistir; cocufun adli goriismede soyledigi sey gii-
venli degildir, 6n goriismede alinan bilginin daha dogru oldugunu
diisiindiigiimiiz icin bunun tizerinde goériigiilmesi daha uygun ola-
caktir” diye goriig bildiriyoruz.



CiM’ler gehirlerde nerelerde oluyor genellikle?
Saglik Bakanhgi'na bagh bir kurulusun biinyesinde. Deviet
hastanesi, liniversite hastanesi ve ¢gocuk hastanelerinin icinde.

Sizce cocuk bir siirii yerde ifade verince ifadesi degigiyor mu?

Tabii }d degigiyor. Clinkii hem araya zaman giriyor hem de ¢o-
cugun duygu durumunda da degisimler olabiliyor. Ayrica cocuk,
“Bunu zaten defalarca anlattim, daha ne anlatmami bekliyorsu-
nuz” gibi tepkiler de verebiliyor.

Yas1 ¢cok daha kiiciik cocuklardan nasil 6greniyorsunuz du-
rumu? Onlarla nasil ve ne konuguyorsunuz?

Bu anlattifim genelde 7 yasin altindaki ¢ocuklar oluyor. Da-
ha soyut diistinceleri oluyor ve ne yagadiklarinin farkinda olmu-
yorlar. Bunu da gdyle ortaya cikartyoruz. Cocuklar bir sekilde bi-
ze geliyor. Ya da anne doktora gétiiriiyor ve diyor ki “Cocugun
banyosunu yaptirdim, baktim ki genital bolgesinde morluklar var
(ekimoz dedigimiz morluk bunlar), buna anlam veremedim” di-
yor. Dugtiigiinii diisiinenler oluyor ve doktora getiriyor. Doktor-
lar bu konuda egitimli, CIM’i bildikleri icin ¢ocuga herhangi bir
sey yapmadan CIM’e génderiyor. Coculdarla oyun terapisi ya da
drama dedigimiz yonternlerle iletisim kuruyoruz. Bir¢ok ¢ocuk
zaten anlatiyor. Bizim bazi karakalemle cizilmis, renkli olmayan
ciplak viicut resimlerimiz var. Bunlar hem ¢ocuk hem yetiskin re-
sirnleri. Once oyunla bunu anlatmaya ¢alisiyoruz. Oyunun icinde
bunun farkina vardifimizda bir sonraki asamada olan karakalem
cizimleri gosteriyoruz. Ama 6ncesinde iyi ve kétii dokunma ne-
dir, onlan anlatiyoruz. '

Bir cocuga iyi ve kotii dokunmayr nasil anlatiyorsunuz?

Once soruyoruz, iyi ve kétii dokunmay: biliyor mu diye.
Ve cogu cocuga anne babasi genellikle anlatmis oluyor. Bizim
anlattifumuz gibi anlatmiyor ama en azindan anne, “Biri sana boy-
le dolrunursa gel bana soyle, ona bagir” gibi seyler soylityor, Biz
ise “Hani annen senin bagini yikarken viicudinun bazi 6zel yerle-
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rine dokunuy, iste bu iyi dokunmadar, ¢linkii annémiz bizi sever
ve bizi temizler. Ama annemiz disindaki baz insanlar 6zel yerle-
rimize kotii niyetli dokunur. Biz bundan rahatsiz oluruz. Bugiine
kadar hi¢ boyle dokunan oldu mu?” diyoruz. Cocuk, var diyor-
sa o resimleri gosteriyoruz ve neresine dokundugunu 6grenme-
ye calisiyoruz. Bazen ¢ocuklar bilmiyor. Mesela kiz ¢ocuklan va-
jinal bolge ile anal bolgeyi kanstirabiliyorlar. Farkinda olmadik-
lar icin ne oldugunu bilmiyorlar. O algiy1 bu resimler tizerinden
yaratip gosteriyoruz. Vajinal bolgeye kutu diyor ve bunu resim
lizerinden gostermesini istiyoruz. Anal bolgeye popo diyor, bazi-
lar1 pipi diyor, yani kangtirtyorlar. Cocuk resimler iizerinden an-
latirken biz de travmatize olmayacak gekilde sormak zorundayiz
ama o bilgiyi de almak zorundayz. Clinkii bu su¢lunun yakalan-
masi gerekiyor. Bugiine kadar da kiiciik ¢ocuklarda hicbir sorun
yasamadik. Cocuk kime daha rahat anlatabilirse onunla konus-
masimt sagliyoruz. Resim de cizdirebiliyoruz. Bunlari ¢ocuk hig
anlatmadiginda ortaya cikartamadigimiz da oluyor.

Mesela nasu resimler ciziyorlar?

Bir yetiskini ¢iplak sekilde ciziyor. Genital bolgeleri ortada.
Normalde bir gocugun bir yetigkini dyle gérmemesi gerekiyor. By,
annesi babasi olsa bile. Onu gérdiigiimiizde anliyoruz ki bir istis-
mar var; o zaman gercekte boyle bir sey goriip gérmedigini soruyo-
ruz. Cocuk anlatiyor, su amcay: gérmiuistiim, babam sodyle yapmisti
diye. Ve zaten sonrasmda artik yavag yavas ortaya cikiyor.

Kuklalar, oyuncaklar?

Kuklalar ve oyuncaklar daha ¢ok genital bolgeleri belirgin
olan kuklalar ve bebekler oluyor. Cocuklar, yasmma uygun olma-
yan baz1 kuklalarla oyunlar oynuyor. Mesela bir kukia digerinin
tizerine ¢ikiyor, arkasma geciyor ve bir seyler yapiyor. Bunu so-
ruyoruz; ne yapiyorsun, ne yapmak istedin diye. Cocuk orada an-
latiyor ve farkina variyoruz ki ¢ocuk buna tanik olmus ya da ken-
di bagindan ge¢mis.
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Bu cocuklar size geldiklerinde hal ve hareketleri nasil olu-
yvor? Bu konuda gozlemleriniz neler?

Her cocukta farkh oluyor. Cok agir gecirenler oluyor. Biliyor-
sunuz istismar yapan kisi diirtiileriyle hareket ettigi icin bunun te-
melinde siddet de var. Genelde cocuklan siddetle bastirma, s6n-
diirme, onlarin egosunu daha ¢ok baskilama gibi bir duruma geci-
yor fail. Dolaysiyla da siddet de gosterebiliyor. Yani sonug olarak
siddet goren cocuklar daha sinirli, daha korkmus ¢ocukiar oluyor.
Bir daha baslarina gelme ihtimali var mi, yok mu kestiremiyorlar.
Yani, bildiginiz psikolojik travma ozellikleri gosteriyorlar.

Nedir psikolojik travmanin 6zellikleri, belirtileri ve sonuclar?

Donuk bakabiliyorlar, sorulara bizler gibi hemen cevap verme-
yip 10-20 saniye bekleyenler oluyor. Aninda cevap verenler de olu-
yor. Hemen her seyi ortaya ¢ikaran da oluyor, anlatmak isteme-
yen de. Korkuyor, cekiniyor. Korkusunun cesitli nedenleri var. Is-
tismarci, cocugun baba ya da abisi ise, ¢cocuk bunlarin cezaevine
girmesini istemiyor. En basta 6grenmeye c¢ahstig1 sey, “Bunu anla-
tirsam babam ya da abime bir sey olur mu” oluyor. Bu sadece Di-
yarbakar icin degil, her yerde boyle. Cocuk bunu anlattiktan sonra
baba cezaevine girmezse yine aym evde yasayacagin, yine basmna
bunlarin gelecegini, babanin niye bunu anlattin diyerek siddet gos-
terecegini diisiindiigii icin anlatmak istemiyor. Bazen de ¢ocuklar
cinsel istismann icerigini cok bilmedikleri i¢in, bunu anlattikiarm-
da babalarm bir daha goéremeyeceklerini diisiiniiyorlar, biraz daha
biiyiik olanlan maddi olarak kaygilaniyorlar. “Babaru hapse atar-
larsa bize kim bakar” diye diisiiniip susuyorlar. Ya da anne, abla
ya da digerleri, cocuklar bu sekilde korkutuyor. “Anlatirsan baban
cezaevine gider ve biz a¢ kalinz” gibi seyler soyliiyorlar.

Peki ¢ocuklanyla buraya gelen anneler nasil davramyor?

Farkhlik gosteriyor elbette. Bazi anneler 20 yullik esi olmasina
ragmen goziiniin yasina bakmiyor, ¢cocugunu koruyor ve destek
oluyor. Kocasin ceza almasi icin ugragiyor. inaniyor ¢ocuguna.

Ama baz1 anneler de “Kizim babasini bagtan ¢ikarmug” gi-
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bi climleler kurabiliyorlar. Bunu mahkeme siirecinde ya da ifa-
de verirken soyleyebiliyorlar. “Kocamin sucgu yok, kizim bunu
yaptt” diye. Maddi zorluklardan dolay:1 ortaya cikan ifadeler de
oluyor ama ¢ogu destek veriyor ¢cocuklarina. Fakat feodal dii-
zendeki aileler sikintili olabiliyor. Genelde insanlar, “Tamam bu,
¢ocugumun bagindan gecti ama bu ¢ocuk biiyiiyecek, ben toplu-
ma ne anlatacagim, bu ¢ocuk yarin evlendiginde ne yapacagim,
kocasma nasil anlatacagim, herkes yiiziine varacak” gibi diisiin-
celere kapilip korkuyor ve bunun icin anlatmak istemiyor ya da
baskihiyorlar.

Diinyada boylamsal4 olarak yapilan bir ¢calisma var. Bu calig-
ma cinsel istismar vakalanyla yapihiyor. 30 yil stiren, pek ¢ok ki-
tada yapilan 6nemli bir cahgmadir da. Buna gore istismar vakala-
rmin yalmzca ylizde 2’si adli mercilere yansiyor. Bu, tilkemiz icin
de boyle. Genelde yiizde 95'1ik gibi bir kasmi sakh kaliyor.

Size gelen olaylarn yiizde kaq aile ici? Daha ¢ok kiz cocuk-
lar ma geliyor?

Kiz ¢ocuklar daha biiyiik oranda. Yas ortalamasi genelde 12-
16 arasi. 16 yagindan biiyiikler kendilerini daha iyi koruyabiliyor,
kisilik biraz daha oturmus oluyor, dolayisiyla karsi cikabiliyor,
hayr diyebiliyor, bunun tehlikesinin farkinda olabiliyorlar. Daha
kiiciik yastakiler hayir divemedikleri i¢in bu yas grubu daha fazla
oluyor. Kiz ¢cocuklan, erkek ¢ocuklara oranla 5-6 kat fazla. Fakat
erkek cocuklarin sayisi da azirsayamayiz. Erkek cocuklar ge-
nelde daha kiiciik yasta geliyor ve ¢ogunlukla tecaviize ugramis
oluyorlar. Bunun, madde kullanma ve egitimle alakast yok bana
gore, Herkesten, her kesimden gelebiliyor. Mesela bunu yapan
kamu personelinin orani ¢ok fazla, azzimsanmayacak derecede.

Genellikle size bagvuranlan kim gikayet ediyor?

Ortaya cikaranlar, genellikle dgretmenler oluyor. Cocuk bir
sekilde rehber 6gretmenine va da arkadasma anlatiyor.

4. Rubb, Bir davrarusm avt arda gelen daha sonraki evieleri iizerinde yapian her tiivlii inceleme, (ed.n.)
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Kirsaldan ¢ok gelen oluyor mu?

Oranlarimiz hemen hemen ayni. Kirsaldan daha ¢ok er-
ken evlilik vakalan geliyor. Kiiciik yerlerde ¢ocuklar herkesi
tanidi@ icin, failin bunu yapmasi da zorlasiyor. Bazen de tam
tersi, kiiclik bir yer oldugu icin ¢ok daha fazla saklamyor.

Peki ¢ocuklarin bunu yagadiktan sonra intihar egilimi oluyor
mu? Denk geldiginiz, sahit oldugunuz boyle vakalar oldu mu?

Benim gordiigiim olmadi ama bir vakada bize geldikten sonra
intihar girigimi olmustu.- Ama bazen intihar girigimiyle hastaneye
basvuru olmussa, doktorlar bunun altinda istismar mi var diye bi-
ze damgma amach gonderiyorlar.

Sistemde eksik var m1 sizce? Halihazirda yapilanlarin iizerine
bir de su eklenirse sistem daha iyi olur dediginiz bir gey var m?

Cocuklarin sonradan rehabilite edilmesi gerekiyor. Cocuk
0 an travmatize olmamug gibi goriinebilir ama ¢ocugun bununla
bas etmesini saglayabilecek bir terapi ortamu olmali. CiM'in ice-
risinde bir travma merkezi kurulabilir. Sadece psikolog ve psiki-
yatrlar calisir ve disaridan hasta almazlar. Gelenler sadece cinsel
istismar ve intihar vakalar olur. Cocuk bu merkezlerde travmasi-
m atlatma noktasinda daha iyi iyilesme gosterebilir. Bazen gorii-
yoruz ki asiinda ¢ocuk ¢ok korkuyor. Babasmin ona bir sey yap-
t1igin1 diistinmiis ve sikiyet etmis. Ama babasi ona bir sey yapar
diye korkuyor hala. Devam eden mahkeme siireci de var. GOri-
yoruz ki obsesyonlar, takmtilan baslamig, onu yapan faili siirek-
li kabuslannda gérdiigii ortaya cikyor. Iste bu, terapiyle ¢oziile-
bilecek bir sey. Cocuklar bunlan atlatmaya yatkin oluyor. Ne ka-
dar erken davranilirsa o kadar iyi olabiliyor. Clinkii gitgide daha
komplike hale gelebiliyor ve psikotik dedigimiz ¢ok agir rahatsiz-
hklara kadar gidebiliyor.

Cocugu genital muayeneye nasil hazrhyorsunuz GiM olarak?
Cok zor bir durum. Eger bana bir yetiskin olarak, “Sana geni-
tal muayene yapalim m1?” deseler belki kabul etmem. Bunu ¢cocu-
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&a anlatiyoruz ve izin verirse yapiyoruz. Bir yerde ona birakiyo-
Tuz. Cinkii izin vermezse bunu hicbir doktor yapamaz. Zaten ne
kadar savcilik ya da mahkeme karan olsa bile izin istiyoruz. Ona,
“Bu anlattigin seylerden dolay1 bir muayene gerekebilir, bu i¢ be-
den muayenesine rizan var mi?” diyoruz. Cocuk ic beden muaye-
nesinin ne oldugunu soruyor. Diyoruz ki; “Bu yasanan olaylardan
sonra viicudunda bazi degisiklikler meydana gelmis olabilir, ge-
nital bolgende de olabilir. Istedigin doktorla bunu yapabiliriz ve
eger buna izin verirsen yapacagiz. Emin ol sirf senin ic¢in yapilan
bir gey. Bunu yaparsak kargidaki kisi daha fazla ceza alabilir. Bu-
nun ortaya ¢ikanlmasinda hic¢bir sorun olmaz...”

Ama korkuyorlar degil mi o koltuga otwrmaktan?

Evet, genelde korkuyorlar tabii ki. Ciinkii uzun siire o travina-
ya maruz kalmigsa, muayene sirasinda tekrar aym: konumda ol-
maktan korkuyor. Ama kabul ediyor hepsi. Oturmadan once stres
yasiyorlar ama bir gey olmadiguu gordiiklerinde sakinlesiyorlar.
Travmay1 hatirlatacak pozisyona gelmekten korkuyorlar ve 6zel
bolgelerini bagkalan gorsiin istemiyorlar.

Aklimzda boyle bir é6rnek vaka var m?

Bes-alt1 yaglarinda bir erkek ¢ocuk vardi. Kendi yagitlan tara-
findan tecaviize ugramsti. Cocugu rahatlatmaya calistik ama. fe-
ci derecede agladi, kars: ¢ikts. Hatta kadin doktor geldi. O da ¢ok
iyi niyetle, dur derse duracagim, kesinlikle ileri gitmeyecegini
sOyledi ama ona ragmen cok agladi. Bir gekilde rahatlattik, mua-
yenesini yaptik. Bagta ¢ok korkutucu olabilecegini diigiiniiyorlar.
Aymica kargisinda doktor var ve igne yapacagim diisiiniip de kor-
kabiliyor cocuklar.

Mesela karsimiza gelen bir ¢ocukta, kurdugu ciimlelerden
tecaviize ugradiggim anladigmz oldu mu?

Bir cocuk; “Otobiisiin iginde herkese bagirdun beni kurtarma-
lan icin ama kimse bana yardimci olmadi. Abi, bu yapilanlar cok
onemli degil benim i¢in ama orada kimsenin bana yardim etme-
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mesi cok agir oldu” dedi. Erkek ¢cocuktu, yas: biiyuktii bayag. Bi-
ze 18 yas alta geliyor ama agir vakalar oluyor. Ozgécan olayina
benzer, fakat kurtarilmus cok cocuk geldi ve geliyor. Cocugun ak-
i1 kullanarak bir sekilde Emniyet’e ulagabildigi ve bizim de bir
derecede kurtarabildiklerimiz oldu.

Egitimleri verdiginiz sirada geri doniis oluyor mu hic?

Genelde oluyor. Mesela, 100 kisilik bir egitimde dort-bes kisi
yamma gelip “Hocam, cocugumda boyle bir sey gordiim, siz ne
dersiniz?” diye sordu. Genelde anneler, cocuklarimin mastiirbas-
yon yapmalari, cocuklarina cinselligi nasil anlatacaklan, onlan
istismardan korumak icin neler yapabilecekleri gibi konulan so-
ruyorlar.

Istismara ugrayan cocugun bunu anlattig ilk kiginin nasil
tepki vermesi lazim?

Bu kisiler ¢cok sasirdiklarini, korktuklarmn, kendilerini ¢ok ¢a-
resiz hissettiklerini soyliiyorlar. Fakat bu duyguyu cocuga yan-
sitmamalar gerekiyor. Ciinkili ¢ocuk bunu size anlatirken, onu
koruyabileceginizi duigiindiigii igin, size gitvenebilecegi i¢in anla-
tiyor. Siz ise korkmus, aglamis, onunla beraber aglayan biri oldu-
gunuzda ¢ocuk ne anliyor? Giivendigim kisi de aghyorsa ben ¢ok
kot durumndayim, ya da bagimdan gecen sey demek ki cok kotii
bir ey, diye algihyor. Yani bunu ilk duyan kiginin ¢ocuga yardi-
mi ¢ok 6nemli. Eger yardim etmezseniz cocukta giivensizlik orta-
ya cikabiliyor. Olay1 anlatmama yoluna gidebiliyor. ilk anlattigin-
da mutlaka korkmamasi gerektigini, ona yardimel olabilecegini,
elinden gelen her seyi yapabilecegini sdylemeli. Olmayacak
seyleri de vaat etmemeli elbette. “Basina bir daha gelmeyecek,
bir daha bu kigiyle kargilagsmayacaksin, bu kisi ceza alacak” diye
gelecekte ongéremedigimiz, mahkemede ya da diger durumlarda
ne olacagim bilmedigimiz seyler sdylememek gerekiyor. Bu ara-
da ¢ocugun bunu anlatarak dogru bir gey yaptigini sdylemek, ¢o-
cugu bunu yaptif icin desteklemek ¢ok énemli.

Ayrica ¢ocugu yénlendirmemek lazim. Cocuk kiigiikse he-
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men yonlenebiliyor. “Arkana m1 gecti” dersen, “evet arkama geg-
ti” diyor. Ciinkii sen Oyle soylediginde, cocuk bu hareketin, bu-
nu yapana daha fazla ceza getireceglini digiintiyor. Gocuga sunu
belirtmek gerekiyor: “Bak, simdi agliyorum ve bu olabilir, insan-
lar aglayabilir ama bu, bag edemeyecegimiz bir durum ortaya ¢i-
karmiyor. Sen de biliyorsun ki bazen canin acidiginda aglhiyorsun.
Ben de bundan dolay1 agladim” demek ve onu yalnizlagtirma-
mak gerek. Ve ona dokunmak, yalmiz olmadigim hissettirmek
cok onemli. Bunu 6zellikle annenin yapmast ¢ocuk i¢in ¢ok daha
onemli. Clinkii ¢ocuklar dogduklarinda, memeyi emerken anne-
nin vitcuduna dokunmak ve o ten sicakhigim almak isterler. Bu,
hemen hemen bilin¢cdis1 olarak hepimizde vardir. Emin olun, bu
fail belki sizin cocugunuza bir daha bunu yapmayacak ama bu-
nu difer ¢ocuklara yapma ihtimali ¢cok yiiksek. Bu kisi bunu yap-
tiinda yakalanmazsa diger ¢ocuklara yapabilecegini diigiinerek
bu ifadeyi vermek gerekiyor.

Hamile kalan ¢ocuk vakalar geldi mi hi¢?

Geliyor. Bazen ¢ocuk bunun farkinda bile olmuyor, karnmin
agndigin, kendini ¢ok rahatsiz hissettigini séyliiyor mesela. An-
nesi doktora gotiiriiyor, ultrason cekiliyor ve gebe oldugu ortaya
¢ikiyor. Sonra doktor, anneye hicbir gey sdylemeden bize gonde-
riyor. Biz, orada aileye anlatiyoruz bu durumu. 8 ayhk gebe de ge-
liyor, 1 aylik gebe de.

Yani 8 ayhk hamile olduklarim orada m égreniyorlar? Bu
¢ocuklarin karmmnin biiyiidiigiint kimse gérmiiyor mu?

Evet, burada anlagiliyor. Cocuk kilolu oluyor, bir de ¢ok kii-
¢iik olduklan icin fetiis de saghksiz besleniyor, biiyliyor ama an-
ne saghksiz beslendigi i¢in bebek cok gelismiyor. Mesela bebek
dogdugunda genellikle prematiire oluyor.

Ensest sonucu bir hamilelik ise tepki ne oluyor?
Mesela bir ¢ocugu, annesi yerine bir yakini getirmigti. Yakii-
na bunu sdyledigimiz anda kadin durdu, “Ben ne yapacagim, gi-
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dip annesine ne diyecegim?” dedi. 14—15' yaslarinda bir kiz ¢ocu-
guydu. Bu kizin ¢ocugu dogunca da baska bir sehre gonderildi.

Bebegi gormek istese de goremez mi?

Cocuk dogdugunda soyle bir gey oluyor: Eger ¢cocuk anne ba-
kabiliyorsa, buna Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigi'na bagh
kurumlardaki bakici anneler de yardime: oluyor. Dogum yapan-
lar bazen bebegi hi¢ gormek istemiyor, bazilan da gérmek isti-
yor. Mesela bebek, babadan, abiden olunca kiz da istemiyor. Dev-
let o ¢ocuga da, bebege de sahip gikiyor. Onu yetistiriyor, oku-
tuyor, biiytitityor. Bircok yardimda bulunuyor, ise girene kadar
da destek oluyor ona. Ve bu yardimlardan kimsenin haberi olmu-
yor. Cocugun kimligi hicbir sekilde ortaya ¢ikip ifsa olmuyor, ola-
maz. Universiteyi okumasinda yardime: olunuyor, okula ve me-
muriyete dncelikli girmesi saglaniyor. Hatta cinsel istismara ma-
ruz kalmig ¢ocuklar i¢in de bu boyle.

Sadece yakinlan degil, tiim toplum olarak bunu yasayan co-
cuga nasi davranmak gerekiyor?

Kiigiik yastaki cocuk i¢in, cinselligi bilmiyor ve bilmedigi icin
de travmatize olmaz diyemeyiz. Cocuk biyiidiigiinde olayin ne
oldugunun farkina ¢ok net varnyor. O siirede “Cocuk farkina var-
madi, o zaman bir sey yokmug gibi devam edelim” seklinde dav-
ranmasinlar. Bu kimin basina gelirse gelsin travma yasar. Uste-
lik bahsettigimiz kisi, bir cocuk. Surekli kendini suglar, “Ben su-
nu yapmasaydim basima gelmezdi, boyle olmazdi, neden boy-
le yaptim” gibi seylerle sorgular kendini. Cocugun kendini suc-
lamamasi icin ona destek olmak zorundayiz. Clinkii bu, onun su-
cu degil. CIM’in en énemli avantaji su ki, adalet sistemimiz hizh
ilerlemedigi i¢in 6 ay ya da 1 y1l sonra mahkemeye cikiyordu co-
cuk. Ve tahmin edersiniz ki olay1 tam hatirlayamiyordu. Mahke-
me, su¢ tecaviizse agur cezada yargiiyor ve agir cezada bir sey
anlatmak ¢ok zordur, ozellikle ¢ocuklar icin. Bunun Oniine gecil-
mesi icin CIM ¢ok 6nemli. Ciinkii oraya cikip hicbir sey anlata-
mayan bir siirii cocuk vardi ve davalar erteleniyor, tekrar agili-
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yordu. Siirecin suyu ¢ikiyordu ve hep beklemekle geciyordu. Is-
te tiim bunlarin 6niine gecmesi acisindan ¢ok énemli CIM. Eski-
den failin de avukati oldugu i¢in ve ¢ocuk bir sey anlatamayin-
ca demek ki bir sey yok diyebiliyorlardi. Adli Tip da su bakim-
dan énemli bizim icin, kiig¢iik cocuklar biiyiik cocuklar gibi or-
gan sokmamn ne demek oldugunu bilmiyorlar. Aci hissini bilmi-
yorlar. Bacak aralan i¢in, acidi diyebiliyorlar. Iste orada Adli Tip,
“Herhangi bir bulguya rastlanmamistir” diyebiliyor ama iste biz
tam o noktada, bu yas ¢ocuklarinin olay ve zamanlari karistira-
bildigini s6yleyerek mahkemeyi yonlendirme anlamnda ilerleme
kaydedebiliyoruz. Yani simdi, cocugun ne yaptigim daha iyi bilen
bir ekiple ¢ahsiliyor.
Cocuklarin yarar: bizim icin 6nemli.



“Benimle olmasaydi zaten
biriyle yagayacakt! bunu”

“Babam, ben ki¢lkken bana yapiyordu,
simdi kizima yapiyor.”

Psikolog
Eski bir cezaevi psikologu

Ensestle ilgili ¢cok kisi dinledim. Her duyduguma ¢ok sasirdim,
Cunki her insan yeni ve aci bir hikaye demekti. Bunlan yazarak size
ulastirmak belki sizi daha dikkatli yapacaktir cocugunuzu korumak
noktasinda. Eski bir cezaevi psikologunun anlattiklari da beni sagir-
tanlardan biriydi. Kendisiyle yolda tanistik, ben sordum o cevapladi.

kK 3k

Bir giin birini yénlendirdiler bana. Iyi degil demiglerdi. 24 y1l
cezaevinde gorev yaptim ama onca yila ragmen halé sasirdigim
olaylar duymaya devam ediyordum. Benim gériigtiigiim kisi ise,
14 yasindaki kizina 6nce yavas yavag sokulmaya baglamis. Be-
nimle konusurken “Kizin kendi istedigi oldu, o istemisti” demisti.

Bunu sdéyleyen bir baba! Kiz1 istedi diye yapmis éyle mi?

Evet aynen Oyle. “Bu nasil olabilir?” dedim. “Kiivette onu yik-
yordum, baba sana dokunabilir miyim, dedi” diye anlattr. Ama ya-
lan oldugu o kadar belli ki hemen zaten bakiglan degisti. Duygu-
larin ve diirtiilerini engelleyemiyor. Bunu da oyle bir sekilde ig-
sellestirmis ki, o istedi deyip, sugu ona atiyor.
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Aynca 14 yagmdaki kizin: neden banyoda yikasin ki?
Hicbir gekilde olaymn aciklanacak, mantikli bir tarafi yok.
Adam sadece savunma mekanizmasim kullaniyor.

Tecaviiz mii peki? Ne kadar siirmiig?
Tecaviiz. Nitelikli cinsel iligki. 16 yagina kadar siirmiis. Daha
sonra annesi yakalams,

Kiz annesine sbylememis mi peki?

Soyleyememis. Ciinkii ciddi anlamda tehdit etmis kizi. Kizin
travmalan var zaten. Babanin soyledigi neydi biliyor musunuz?
Yillardir hi¢ aklimdan ¢ikmaz, unutamam. “Benimle olmasayds,
zaten biriyle yasayacakt bunu. Once benimle deneyimledi.” An-
latabiliyor muyum? Bu kadar rahat, bu kadar patolojik.

Ne is yapiyordu bu kigi?
Memurdu.

Ne ceza verdiler?

Bizdeyken heniiz mahkeme asamasindaydi. Ceza alinca da git- -
ti. Ama ne kadar aldigini hatirlamiyorum. Cezalar zaten caydin-
c1 degil,

Vicdan: sazlar gibi degildi yani?

Hayir. Savunma mekanizmasini dyle giizel kullamiyor ki. Be-
nimle olmasa bagkasiyla olacakti diyebilecek kadar kullanmadig
bir vicdan. “Ben yabanci degilim, babasiyim, ne var?”

O, cocuklugunda yagams mi boyle bir sey?
Hayir. Higbir sey yoktu. Geng bir adamdi. O zaman 38 yasla-
rinda falandi. Bayag: erken baba olmus.

Olay nerede olmug?
Ankara’da.
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Meslek hayatinizda baska unutamadiginiz vakalar var m?

Olmaz m1? Birini daha hi¢ unutamiyorum. Adamin yasi baya-
g1 vards, neredeyse 60 yasindaydi. Kiz1 10 yasmdaymus tacize bag-
ladiginda. Istismar, daha sonralar1 da anne evde yokken nitelikli
istismar olmaya baslamis. Kiz, annesine anlatiyor ama anne inan-
muyor. Ve kiz 14 yasinda hamile kaliyor. O bebek doguyor ve bu
bebegin babasinin kendi kocasi oldugunu da biliyor kizin anne-
si... Digliniin... Sonra da kilif uyduruyorlar elbette. Kizin sevgilisi
varmus da, oglan kiz1 kagirmis da ¢ocuk ondanmus diye. Kiz hami-
leyken halasinin yanina gonderiliyor. Dogum yapiyor ve sonra da
bu istismarci baba gidip bebegi aliyor ve bir kutunun icine koyup
karakolun 6niine birakayor.

Yani kendi bebegini?
Evet. Zaten kiz ondan sonra hazmedemiyor ve polise gidiyor.
Evet, ensest bir iliski ama baktifinda annesi de suglu iste.

O bebege ne oldu?

Bebek elbette Cocuk Esirgeme’ye verildi. Ve sonra da bagka
bir aileye... Ki bu adam, dogumdan sonra da kizi rahat birakmi-
yor. Tekrar birlikte olmak istiyor. Kiz lohusa daha ve karka ¢cikma-
nus. Ustelik kizi bu... Kiz, “Canim yamyor” diyor mesela, bu da
“Olsun, oradan bebek ¢ikt1, benim seyim mi girmeyecek?” diyor.

Siz nereden biliyorsunuz bu soylemleri?
Dosyay1 okudum, kizin ifadelerini. Ve zaten cezaevinde bu ki-
siyle konustugumda da inkar etmedi bunu.

Ne dedi inkdr etmeyip?

“Ben onu seviyordum. Karimda bulamadigimi onda buluyor-
dum” dedi. “Bu senin 6z kizin degil mi?” dedim. “Evet 6z kaizim”
dedi. Normallestirmis yani.

Isin koétii kismui, kiz annesine anlatiyor ve annesi “babandir”
diyor ve kabul de edivor. “leden? Cunkii evliliginin bozulmasin-
dan korkuyor.
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Istismarci babann psikolojisi nasild1?

Zaten en unutamadifim da onun o “pisman degilim” duru-
suydu. Psikolojide savunma mekanizmasi vardir ve bu yaptigi-
nt mantiga biirlindiiriir. Yoksa bunu kaldiramaz ve intihar eder
muhtemelen. Ben olmasam zaten baskas: olacakti demesi, itk be-
nimle yasadi, ben yabanci miyim demesi... Bunlar normal seyler
degil. '

Ailenin zaten haberi olmaz m? Sonucta kiz hamile ve kar-
n da biiytiyor...

Geng bir ¢ocugun istiine atmaya cahsiyorlar. Cevreye de dyle
soylilyorlar. Ama o ¢cocugun tiim bunlardan haberi bile yok. Hala-
ya da boyle styliiyorlar. Namus davasi, bebegi aldiracagiz diyorlar...



Yasanmis bir olay

Avukat

Stajima ilk bagladifim zamanlarda inceledigim bir
dosyada dyle seyler okudum ki, okudugum seyler i¢ diin-
yanu ¢ok fazla etkiledi. Sanirtm bugiin kadin haklan ve
cocuk haklari konusunda bu kadar duyarli olmamin se-
bebi de incelemis oldugum o dosyayd:. Dosyay inceler-
ken bir yandan da olayin gegtigi yeri, oranin sosyal duru-
munu, o bélgede yasayan sakinleri merak edip arastirma-
ya basladim.

Olay, 2003 yilinda Istanbul’da yagsamiyor. Jandarma
ekipleri bu semte operasyon yapiyor. Operasyonun gerek-
cesi ise, semtte hakimiyet kuran bir tarikat ve bu bolge-
de genis ¢aph bir sug isleme amaciyla kurulmus. Jandar-
ma operasyon yapiyor; tutuklanan, ceza alan vs. olmuyor
ama bu operasyon 6yle seyleri giin yiiziine ¢tkarryor ki ar-
tik bir kesimin dikkatlerini ¢ekiyor...

Asil anlatacaklarima ge¢meden 6nce o semtteki duru-
mu biraz dzetleyelim. Bu semtte her seye hakim bir tari-
kat ve tabii bu tarikatin “seyhi ve miiritleri” de vard1. Her
seye hakim derken, abart1 degil bu, tam anlamiyla dyle
idi. Soyle ki; biitiin evlerin tek tip oldugu bir belde dii-
stiniin. Clinkii seyh 6yle istiyor. Hatta yurtdisindan gelen
bir belde sakini evinin disin1 biraz degistirmeye ¢aligmis
ancak seyhin miiritleri tarafindan ev taglanmis ve sekli-
nin degistirilmesine izin verilmemis. Bir belde diigiiniin,
Istanbul’'un gébeginde ama dig diinyayla hi¢bir irtibatla-

‘11 yok. Internet yok, gazete girmiyor, televizyon yok, rad-
yo yok... Hatta digaridan gelen insanlara bile garip bakili-
yor bu beldede. Bir belde diigiiniin Istanbul’'un gébeginde
ama i¢cinde sadece gseyhe ait bakkal ve yine seyhe ait ecza-
ne var. Seyhe ait eczane dediysek, “En azindan tip bilimi-
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ne inanan bir adam” demeyin. Bu eczanede seyhin kari-
simlar satiliyor ve hastalar ilk énce seyhe goriiniiyor, son-
ra gseyhin yazdig: regeteyle seyhin eczanesine gidip yazi-
lan karigimi aliyor. lyi olmazlarsa sonra seyhin izniyle bir
doktora goriinebiliyorlar.

Bu geyhin beldede bir haremi var desek yanlis olmaz.
Kadinlarina “Mehdi” oldugunu séyleyen bu sahte seyh,
tam on bes kadinla birlikte yagiyor ve biitiin kadinlar nza-
lanyla orada. En azindan ifadeleri boyle... Bu kadinlara da
“Hoca Kadmlar” deniliyor. Iste birka¢inin ifadeleri:

22 yagindaki T.C.: “Hoca, beni kendine eglige layik gor-
miis. Hoca Kadinlar tarafindan bu bana teblig edildi. Be-
ni kaldig ¢iftlige gotiirdiler. Hoca dualar okuyup, namaz
kildiktan sonra beni nikdhina aldigin séyledi. O giinden
sonra beraber olduk. Beldeden ayrilmamiz gerektigini
sodyleyince ben de yaninda gittim. Kendisi bana zorla sa-
hip olmadi. Kendi istegimle onunla beraber oldum.”

Imam nikéhl kadinlarindan Z.0. ise ifadesinde: “Beni
rityasinda gérmiig. Bunu bana Hoca Kadinlar teblig etti.
Ertesi giin ben de hocay: rityamda gérdiim. Bunda bir ke-
ramet oldugunu diisiinerek hocanin nikihina girmeyi ka-
bul ettim” dedi. ‘

Bu tarikata 2008 yilinda yine bir operasyon yapiliyor.
Bu sefer belediye bagkanina kadar uzanan (aslinda ¢ok
daha yukarilara kadar ¢ikilabilirdi ama belli ki o kadar
yiiksek yerler ki, yarginin eli yetismiyor oralara) bir sorug-
turma baglatiliyor. Seyh ve iki miiridi, ¢ikar amach sug 6r-
giti kurmak, ruhsatsiz silah bulundurmak, irza gegmek,
halkin din duygularini sémiirmek vs. gibi ¢esitli suglar-
dan hiikiim giydi. Bir belde sakininin ifadesi ise adeta kan
dondurucu: “Bulug ¢agina gelen kizlar hemen evlendiri-
lirdi. Kiminle evlendirileceklerine seyh karar verirdi. Kiz-
lar evlenecekleri kisiyle birlikte olmadan 6nce seyhe su-
nulurdu. Seyh kizlar evlilige hazulards.”

Simdiye kadar yazdiklarim gok carpicd gergekler ol-
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makla birlikte asil anlatmak istedigim sey, siirekli tistii 6r-
tiilen, sadece bu beldede degil toplumun ekseriyetinde de
yizlesilmeyen, ylzlesilemeyen gergek; ensest.

Bu tarikat seyhinin ¢ok gitivendigi bir adam var. Bu
adam evli ve iki de kiz ¢ocugu var. Biri 16, diger 11 yagin-
da. Bityiik kiz ¢ocugunu heniiz 15 yasindayken evlendir-
migler. (Tabii yine seyhin miinasip gérdigi kisiyle!) An-
cak bir zaman sonra 15 yasindaki gocuk, esiyle anlagama-
mig ve babasinin evine geri dénmiig. Glivendigi, her tir-
li kétilitkten korunacagini zannettigi, sigindig: baba evi-
ne... Béyle zannederken zaman geg¢iyor ve babasinin ken-
disine tuhaf baktigini fark ediyor kiz ve zaman gectik-
¢e rahatsiz olmaya bagliyor. Zamanla babanin bakislariyla
vermis oldugu rahatsizlik yetmiyor ve bir gece kizi uyur-
ken, odasina giriyor. Bir elin viicudunda dolagtigini his-
sederek uyaniyor ¢ocuk. Soran gozlerle bakiyor babasina,
ama babas1 6pmeye ¢alistyor kizini. Birkag sevgi ve sef-
kat ctimlesi fisildiyor kulagina kizinin ve ayriliyor odadan.
Bundan sonrasi m1? Bundan sonrasi her giin igkence, her
gin zuliim ¢ocuk igin. Babasiyla yalmz kalmaktan olesi-
ye korkmaya baglamis. Ciinkii yalniz kaldiklarinda fizik-
sel olarak saldirt baghyor ¢ocuga karsi. Bir sevgiliden du-
yacag sozciikler, ciimlelerle hem s6zlii hem fiziksel taciz-
leri devam ediyor babanin. Hatta kizina “Anneni bosayip
seni alacagim” bile dedigi anlagihyor kizin adli siiregteki
ifadelerinden. Kiz korkudan, hep i¢ine atmay: tercih et-
mis; o evden gidecegi giinti beklerken taciz o kadar art-
mig ki artik dayanamamis ve annesine durumu anlatma-
ya karar vermisg. Bunu anlayan baba, annenin ifadelerin-
den anlagildig lizere karisina, “Senin kizin delirmis, cin-
ler musallat olmus. {kide bir ‘Baba, annemi boga beni al.
Senin karin olmak istiyorum’ diyor. Sana da boyle seyler
soylerse bilgin olsun” demis. Kiz annesine durumu anla-
tinca annesi de kizinin delirdigini diisinmiis ve ¢ocuga,
suglayic1 s6zlerde bulunmus. Cocuk, sigindig1 baba evin-
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de artik bir hi¢ gibi hissetmeye baglamig kendini, zamanla
icine kapanmusg, perdelerini kapatmis dis diinyaya ve ka-
buguna gekilmis. Anne de kizinin bu durumuna iiziilityor
ama elinden bir sey gelmedigini sGyliyor ifadelerinde. Ba-
ba “biraz aqilir, degisiklik olur diyerek gezdirme” bahane-
siyle gocugunu aksamlan evden aliyor ve ofisine gotiirii-
yor. Iste béyle bir gecede yapmus igrencligini... Evet, ken-
di 6z kizina tecaviiz etmis. O gece baba evine, az 6nce te-
caviiziine ugradig babasiyla d6nmiis ¢ocuk. Sonra deva-
m1 gelmis, babanin bu tacizleri, cinsel saldirilar artmus.
Baska seferler tekrar birlikte olmug kizryla, sonra tekrar,
tekrar... Anne mi? Tabii ki artik farkina varmaya baglamus
olaylann ama bir siire bir gey yapamamus, ¢linkii 6ldiirii-
leceklerinden korkuyor. Bir aksam yine kizin1 gétiiriiyor
ofisine babasi. Orda yine yapryor igrencligini ve yine ge-
liyorlar eve. Cocuk banyoya girmis, pesinden de annesi...
Cocuk i¢ camagirinmi gostermis annesine, ¢iinkii babasinin
menisi hdla duruyormusg orda. Annesi de her geyi goze ali-
yor ve kizinin i¢ gamasirim alip bir posete koyuyor, iki ki-
zim da ahyor, diigiiyor karakolun yoluna. Karakolda kizin
genis bir ifadesi aliniyor.

Her sey bitti saniyorsunuz degil mi? Karakolda biyiik
kiz ve annesi tiim bunlar yetmezmisg gibi bir ok daha ya-
styorlar. Evet, kii¢iik kiz... 11 yagindaki kiz ¢ocugu ablasi-
nmin anlattiklarim duyunca, ilk defa orada sdyliiyor baba-
sinin aym geyleri kendisine de yaptigini. Sonras: tabii adli
bir siireg. I¢ camagirin iizerindeki meni icin test yapilmig
ve babaya ait oldugu ispatlanmig. Bu adam simdi hapiste.
Kiiglik kiz1 devlet, kuruma yerlegtirmis ve bir siire biiyiik
kiza da psikolojik destek saglamis. Sonra anne gidip almig
kiigiik kizin: kurumdan, bityiik kiz1 da yanlarinda, birlik-
te yasiyorlar. Peki nerede dersiniz? Siginacaklar: bagka bir
yer olmadigindan ayni beldede...

LALLAALLLL LYY,



“Egitimli olmak saghkh bir kisilik gostergesi degil"

“Baban hi¢ yle sey yapar mi?”
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Konunun hassasiyeti nedeniyle aklim karmakanigikken Ankara Uni-
versitesi Tip Fakdltesi‘nin yolunu tuttum. Etrafimdan derdine derman
arayan insanlar geciyordu. Her birine bakip hikayesini tahmin etmeye
galisirken, réportaji yapacagim binanin kapisina geldim.

Bu kez kim bilir neler duyacaktim..,

Gulinka her acilan kapl, ayn acilar demekti... Karsimda beni gliler yi-
ziiyle karsilayan, bakislariyla bile tanik olduklarini anlatabilen ve yardim-
farini benden hig esirgemeyecek olan muhtesem bir kadin vardk...

Istismara ugrams, en yakim tarafindan tacize, tecaviize ug-
ramig coculklar ileride nasil bir birey, nasil bir yetigkin oluyor-
lar? Insanlara giivenebiliyorlar m, nasil bir ruh halinde siiriiyor-
lar yagantilarmm? Evlenebiliyorlar mi? Cocuk yapabiliyorlar mi?

Cok koétii oluyor. Bir giin Diyanet Isleri’'nde bir toplantiya git-
mistim ve ¢ikinca bir kadin geldi yaruma. Simdi iki cocugu var-
g, bana soyledikleri sunlardi: “Bu anlattiklarimizi 12 yasimdan
17 yasima kadar yasadim. Babam tarafindan sistematik olarak te-
caviize ugradum. Simdi ¢ok pismanim 17 yasima kadar bekledigim
icin. Kendimi hi¢ affetmeyecegim” dedi. Yani bu ¢ocuklar biiyti-
yiince evleniyorlar, iligki yasiyorlar, belki ¢ocuklan da oluyor ama
icten ice bu yasadiklarnn atarmyorlar. Cocuk sesini ¢ikaramiyor
ayrca, cinki “Sen kotiisiin, sen istedin de oldu, ben bdyle bir sey
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yapmayacaktnﬁ” gibi seyler soyleyip ¢ocukta sucluluk duygusu
yaratiyorlar. “Sen dyle bir durdun ki / dyle bir giildiin ki /6yle bir
etek giymigtin ki / 6yle bir efildin ki /sen beni davet ettin” diyor.
Ki kargisindaki bu stylemler karsisinda ses ¢ikarmasmn, sucluluk
hissetsin. Bir de ensestte diger cinsel istismarlara gore farkl bir
nokta daha var. Ensesti yapan kigi, cocugun belki de ¢ok sevdigi
biri. Eger ensesti ag1fa ¢ikarirsa ¢ocuk, o sevdigi kisinin sevgisi-
ni kaybedecegini diigliniiyor. Diisiiniin ki bu kisi baba. Babayi ¢ok
seviyor ama baba ona tecaviiz ediyor. Peki bunu ifade ederse ne
diyecek? Babay1 ahp gotiirecekler. Hem babayt hem de sevgisini
kaybedecek. O yiizden ensest farkl dinamiklerle isleyen bir gey.
Yukanida bahsettigim kadin da ilk ¢ikan talibiyle evlenmis. Koca-
sina da hicbir sey anlatmamis ve iki de ¢ocugu var,

Size gelen vakalarda, gordiigiiniiz cocuklarin anneleri giig-
siiz ve cahsmiyor muydu?

Istismar vakalarinin ¢ok biiyiik bir kisminda annenin giicsiiz
oldugu yoniinde bir diiglince var. Ama benim gordiigiim vakala-
rn neredeyse tamaminda anne ¢alisiyordu, baba evdeydi, anne-
nin parasi da vardi, haberi de. Yani anne aslinda giiclii gibi gorii-
niiyordu ama ¢gocugu korumuyordu.

Neden sizce?

Ashna bakarsaniz bu dava ¢calisan annelik davasi da degil. Bizim
kadmlanmz giigsiiz. Bagka bir ensest vakasinda kadin bir fabrika-
da ¢ahsiyor, adam calismiyor. ki cocugu var, biri kaz digeri erkek.
Erkek daha kiigiik, kiz da ilkokul 4'iincii simfa gidiyor. Anne evde
yokken cocugu sikastartyor, ¢cocugun vitcuduna dokunuyor. Cocuk,
babanin birka¢ kere yatagina geldigini fark ediyor. Kardesiyle bir-
likte yatiyorlar ve hemen kardegini uyandirnyor. Kiz ¢ocuk bu yasa-
digim annesine anlattyor. Anne de “Baban hi¢ yapar m1 6yle sey?”
diyor ve reddediyor. Sonrasinda ¢ocuk anlasildifa gibi anneden yar-
dim alamiyor. Anneden fayda olmayinca halasina anlatiyor cocuk
bunu. Cocuk bunu halaya anlattifh esnada anne de kapinmm arkasin-
da. Hala, “Ben sana yardimci olamam, sadece annen yardimel ola-
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bilir” diyor. Ve kadin 0 anda anliyor kazna ashinda yardim etmesi
gerektigini ve tiim anlattiklarinin gercek oldugunu. Kadin “Artik bu-
nun olmams oldugunu varsayamazdim” diyor.

Kabullenmemesindeki sebeplerden biri de asik oldugu adam
olmas1 m?

Bence bu vakada ask falan degil, tamamen diizen s6z konusu.
Diizen bozulmasim, bdyle devam etsin. Dedigim gibi, bu diizende
eve para getiren anne. Babalar evde ve yatiyor. Bu kadin mesela
bu olaydan sonra ¢cocuklar yurtta kalmasm, ben ev tutup yanuma
alacagim diyor. Ama erkek cocugunu ahyor, kiz cocugunu almi-
yor. Iste toplum boyle bakiyor, ¢linkii artik kirlendi o. Ne kadar
acimasiz... Anne, “Ben ne yapacagim simdi” diye geldi. Cocugu
hastaneye yatirdik, istismarci baba tutuklandi. Ama bu kadin bu-
giine kadar gordiigiim en bitmig tilkenmis kadindi. Kocama karsi
hicbir duygu hissetmiyorum; nefret, sevgi, 6fke hicbir sey hisset-
miyorum diyordu kadm. Bitki gibiydi.

Gordiigiiniiz vakalardaki anne baba profillerini biraz detay-
landirabilir misiniz?

Baba ensesti icin evin kalabalii, tenhalif fark etmiyor ama
agabey ensesti, hele de geri kalmg, sosyoekonomik diizeyi dii-
siik bir yerdeki yasamdan bahsediyorsak, orada ekonomik du-
rum cok énemli. Cocuklarin hangi odalarda yattiklart da ¢ok
onemli. Mesela doguda kg vakti, tek goz odada yasiyor insanlar.
Oglan 17 yasinda, kiz kardesi 12 yasinda ve 17 yasmdaki cocuk
1slak riiyalar goriiyor, hayal ediyor, yani artik cinselligi uyanmis.
Aynica bir de tabudur, kizlara dokunulmaz, kiz arkadasin olamaz
vs. O zaman da en yakininda kim var;12 yasinda kiz kardegi var.

En ¢ok gordiigiiniiz ensest kimden geliyordu?

Daha ¢ok baba. Ensesti her kiiltiir seviyesinde gérdiim. Anne-
nin neredeyse ¢ocugu babaya sunacak denli yoldan ¢itkmig oldu-
gunu da biliyorum. Hukukc¢u bir babanin ¢cocuguna yaptig: teca-
viizii de, doktor annenin oldugu vakalarn da biliyorum.
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Hep egitim denir ama egitimle alakah olmadigini bu olays
la birlikte bir kez daha da géormiig olduk. Neye baghyorsus
nuz? '

Egitimli olmak ya da kiiltiirel seviyenin yiiksek olmasi, kiginin
saglikh bir kisiligi oldugunu géstermiyor. Onu, kendi cahsma ha-
yatinizda, i§ cevrenizde de goriirsiiniiz. Kendini ifade edemeyen,
arkadag grubuyla saghkl iletigsim kuramayan, béyle davramgla-
rinda denge goérmediginiz bir siirii insan var.

Nasil ¢dziiliir bu? Kimisi cezalan ¢ok caydinc: buluyor. Ama
cezalarin ¢cok caydirici ya da yiiksek olmasi bunun yaganmasmi
engeller mi? Yasalar diirtiileri kontrol altina alabilecek kuvvet-
te mi?

Degil. Yasanin ¢ok yliksek miktarlarda ceza éngormesinin
aslinda caydinic1 olmadigin gérdiik. Onceki yil torba yasada
artirtlmugti. Avrupa’da neredeyse en yiiksek cezalar bizde, fa-
kat ige yaramiyor. Niye ige yaramiyor? Ciinkii soyle bir sikin-
t1 oluyor. Cocuk karsimmizda ve anlatiyor. Hikimsiniz. Babam
gOyle, abim boyle yapti, surama dokundu, burama dokundu di-
yor. Eger ¢cocugun iizerinde bir meni ya da herhangi bir mater-
yal bulamadiysaniz ¢ocugun anlattigima giivenmek zorundasi-
n1z. Fakat cezalar o kadar yiiksek ki hakim ¢ocugun anlattig
bu hikéyeye giivenip adama ceza vermiyor. “15 yildan baghyor,
ben bir adamin 15 senesini ¢ocugun anlattig1 hikiye iizerinden
nasil mahvedebilirim?” diyor. Zaten ilk ifade 6nemli, duygula-
11 daha net ortaya glkarLYOr. CIM’in temel kurulma, felsefesi bu
zaten. Cocugun verdigi ifadenin giivenilir bir gekilde, kirlenme-
den, cocuk aklina gelen geyi ilk geldigi sekliyle anlatsin, sonra-
dan birilerinin sorulariyla degistirmesin o ifadeyi, ya da ifadeyi
siislemeye kalkmasin diye kuruldu. Ciinkii siz cocuga soruyor-
sunuz, camn yand1 mi, diye; yandi diyor yanmasa da. Kanaman
oldu mu, kan gordiin mii diyorsunuz, ancak biyle dersem bana
inanirlar diye diisiiniip evet, kanamam oldu diyor, sonra muaye-
neye gidiyor, kanama ibaresi falan yok.
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Toplum nasil bakiyor ensest ya da istismar magduru ¢cocuk-
lara?

Toplum ¢ocuklan sucluyor. Iki yegenin birbirine cinsel egilimi
vardi. Gocuklarin ikisi de kiigiik, fark ediliyor. Ve ortaya cikiyor
ki ikisi de bagkalan tarafindan cinsel istismara ugramg. Ve bir-
birleri lizerinde bunu devam ettiriyorlar. Zevk almaya basglamis-
lar. Ikdisi de erkek ve anal iliski kuruyorlard.

Kac¢ yagindaydilar?

12-18 yaslarindaydilar. Babalan da karsimda aghyordu. “Ben
bunlarin analarina haram yedirmedim. Nasil olur da bunlarn siitle-
ri bozuk olur, nasil olur da bunlan yaparlar birbirlerine?” diyordu.
“Bu, ¢ocuklarn sucu degil, bu adam onlan taciz etmis. Bu taciz kro-
niklegtikce de ¢ocuklar artik bu igten zevk alir hale gelmigler” de-
dik ama adam hala cocuklan sugluyordu. iste bu toplumun bu yara-
w1 ¢ozmekteki en biiytik basansizlik nedeni. Biz bu cocuklan kurtar-
mak, bu ¢ocuklarin iyilegsmesini saglamak istiyorsak, sorunlu erig-
kinler olmasm istemiyorsak, yetersiz ve problemli insanlar olmasim
istemiyorsak yapacagumz sey bu ¢ocuklarm ne kadar degerli oldu-
gunu onlara anlatmaya cahsmak.

Cocuk istismara ugradifuun sifresini anneye nasil gonderir?

Her turli gonderebilir. Mesela anne baba cocuk bir aksam
komsuya gidiyor ama ¢ocuk bir giin “Ben gitmek istemiyorum”
diyor babasina, buradan bir gsey anlasilabilir. Ortalama bir 6gren-
ciyken okul bagansi pat diye diigtiyorsa buradan da alinmasa ge-
reken dipnotlar olabiliyor. Ornek vakalar var.

Sizce, hangi anne babalarin ¢ocuklan daha acik hedef?

Cocugunu ihmal eden anne babanin ¢ocuklarl. Bazen dyle ev
kadinlan goriiyorsunuz ki ¢ocugunun nerede, ne yaptigindan ha-
beri bile yok. Bosanmis olmak, bir evin biitiin sorumlulugunu tek
basina iistlenmek ya da ¢ok yogun calisiyor olmak ihmale sebep
olur. Risk, boganmis ebeveynlerde daha fazla.
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Kiiciikken travina yagayan birinde kisilik bozukluklar orta-
ya ¢ikabilir mi?

Elbette. Bunlar kisilik bozukluguna yol acacak énemli etken-
ler. Beyni etkiliyor. Isin garip yani, o etkilenim genetik olarak da
epigenetik dedigimiz etkiye bile yol aciyor. Epigenetik demek,
genetik etkilenim demek. Biliyorsunuz DNA zincirleri var ve vii-
cudumuzun kodu o zincirlerde yazili. Zincirdeki notlar1 degistir-
miyor ama bu, hormonal etkilenim. Kodu degistirmiyor ama ko-
dun okunmasini degistiriyor. Saghkli bir bireyin bir beden saa-
ti var. Kadinlar icin ne zaman yumurtlamaya baslayacak, ne za-
man menopoza girecek, ne zaman thtiyarlamaya baslayacak, her
gey yolunda gitse ve siz viicudunuza miikemmel baksaniz bile bir
yerde genetik kod kendini kapatiyor ve sonuc hiicre 6limii. Iste
0, kodlarm okunmasini bozuyor. Yaganan olumsuzlukiann da ¢ok
ciddi sekilde beyne etkisi var.

Nelere yol agiyor?

Beyinde bir siirii yer pek ¢ok sekilde etkileniyor. Otizmden
tutun hiperaktiviteye, diirtii bozukluklarindan 6fke kontroliinde
bozukluklara, depresyondan anksiyeteye kadar pek ¢ok seye se-
bep olabiliyor.

Peki olayin yagandig: ilk déonemde iyi bir tedaviye baglan-
1§ olursa bu sonugclar1 engellemek miimkiin mii? Iyilesme gos-
terir mi vaka?

Ingiltere’de bir ¢alisma yapilmus. Istismara ugrayan ¢ocukla-
1, ii¢ farkh koldan tedavi etmisler. Bir cocuga sadece psikotera-
pi yapruslar, bir grup da hem ¢ocuga hem aileye psikoterapi yap-
mug, bir grupta da yalmizca aileye psikoterapi yapnuslar, hangisin-
de daha etkili oldugunu gérmek icin. En etkili olan yontem, hem
gocuga hem aileye psikoterapi yapilan yéntem cikayor. Ikinci s1-
rada surf aileye yapilan terapi geliyor, niye? Ciinkii siz aileyi dii-
zelttiginiz zaman o aile cocuguna daha iyi bakiyor. O aile tedavi
ediyor ¢ocugu. O yiizden etrafin bu konudaki bilinci cok énem-
ii. Mesela Amerika'da yapilan bir calismadan 6rnek vereyim. Cin-
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sel istismar magduru ¢ocuklann hangisinin daha ¢abuk lyilegtigi-
ne bakiliyor. Okul bagaris1 daha yiiksek olanlar daha ¢abuk fyile-
siyorlar. Ciinkii baganismin yiiksek olmasi bu ¢ocugun kabul edil-
mesini saglamig. Aile, okul ve 6gretmenleri tarafindan. Bu ¢ocul-
lara “Sen 6nemlisin, degerlisin, sen 6zelsin” duygusunu hissetti-
rebilirsek o zaman cok daha cabuk iyilesiyorlar. Mesela CiM'ler
hastanelerde kuruldu. Niye? Ciinkii bu ¢ocuklar yagadiklarinin
bir hastalik olduklarim diistinsiinler, bir kirlenme olarak diisiin-
mesinler diye. Kazaymus gibi diistinmeleri icin. Bu bir suc degil,
bu bir hastalik, kaza.

Hangi cocuklar daha kolay kandirilabiliyor ve hedefte ola-
biliyor?

Zihinsel, motor, isitme, gorme engeli olan cocuklar daha ¢ok
risk altinda ama biitiin ¢ocuklar istismara ugrayabilir. Hichir ¢o-
cugun istismara ugramama garantisi yok. Biitiin cocuklar ugraya-
bilir. Cocugun uslu olmasi, yaramaz olmasl, giizel olmasi, ¢irkin
olmasi fark etmiyor. Ciinkii istismarci, cocugu sekstiel bir obje
olarak gérmiiyor. Istismarcy, istismar ettigi ¢cocugu bir et parcas:
olarak goriiyor, bagka bir sey olarak gérmiiyor.

Ve cocuga hayr diyebilmeyi 6gretmek gerek. Size gelen va-
kalarda engelli ¢cok muydu?

Istimara ugrams zihinsel engelli ok geldi. Agir mental geri-
lige sahip olan ¢ocuklar eskiden oldugu kadar korunaksiz kal-
miayor. Aileleri onlan biraz daha fazla koruyor ama orta diizeyde
mental geriligi olan cocuklar risk altinda ve en ¢ok istismara ma-
ruz kalanlar onlar.

Annelere soylemek istediginiz bir gey var mi?

Kadinin bireysel anlamda giiclenmesi lazim. Elbette ekono-
mik anlamda giiclendirilmesi kadim daha da giiclendirir ama bir
kadimn cocugunu korumast i¢in parasmun olmasi sart degil. Co-
cugu dinlemeyi bilmek ve ¢ocuga inanmak lazim. Hem is hayat
hem ev isleri derken ¢ocuk eteginizden sizi ¢ekistirip bir sey soy-
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lemek istediginde siirekli olarak “birazdan” derseniz, ertesi giin
dinlediginizde her gey ¢ok ge¢ olabilir. Buna dikkat etmek gereki-
yor, ciddiyetle.

Dinlemenin ge¢ oldugunu hatirladigimz vaka var mi?

Anne bir firinda ¢ahsiyor, baba evde igsiz. Iki cocuklan var.
(Cocuklardan kiiciik olanin zihinsel kapasitesi biraz daha simr-
L. Biiyiik olan normal. Kiigiik olan ilkokula giderken 6gretmen,
derste erkek iireme organlarm anlatiyor. Semalar, gekiller iize-
rinden anlatirken, ¢ocuk “Aa ben bunlar1 biliyorum” diyor. Og-
retmen konuyu hemen kapatiyor ve teneffiiste gocugu ¢aginyor
ve nereden bildigini soruyor. “Babamin pipisini gérdiim” diyor
¢ocuk. Ogretmen, cocugun bunlari bilmesi miimkiin degil diye-
rek mahkemeye kadar gitti. Mahkeme de anne ve iki ¢cocugu bize
gondermigti, muayene edelim, bilgi alalim diye. Anneyle konus-
tuk; kocasmn boyle bir sey yapacag aklina bile gelmezmis ki bu
adam daha 6nce teghircilikten dolay: mahalleli tarafindan sikdyet
edilmis, {i¢ ay hapis yatmis, sonra kontrollii olarak ¢ikmis. Bii-
yitk abla anneye “Galiba babam kardesime bir seyler yapiyor. Ba-
na yapmaya kalkti, ben engelledim ama kiigiik kardegimi koruya-
madim” diyor. Anne de “Sen bizim aramizi ve diizenimizi bozma-
ya cahsiyorsun, kotii huylusun” demis. Sonradan égretmen mah-
kemeye bagvurunca bu olaylar ortaya cikti.
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LALLLLL L LAY,

Yasanmis bir olay

Giildiinya, Giil Diinya!

Yil 2018...

Yagasayd: 36 yasinda olacakt:.

1982 yihinda Bitlis’te baglayan hayat1 2004 yilinin Mart
ayinda Istanbul’'da sonlandirild.

Toreye kurban edilmisti. Akrabasi tarafindan tecavii-
ze ugramg ve hamile kalmist1. Tecaviiz eden kigi teyzesi-
nin ogluydu ve aym1 zamanda Giildiinya’nin halasimn k-
z1yla evliydi. Asiret bir araya gelmis ve Giildiinya'y: sor-
guya ¢ekmisti ve o sorgunun sonunda tecaviiz eden ki-
sinin Servet Tas cldugu ortaya ¢tkmigti. Ama o kisi te-
caviizii reddetti. Bir stire sonra yaptiginmi kabullenme-
siyle aile biiyiiklerine durum anlatild1 ve karar veril-
di. Servet Tag, Gulldiinya’'yr kuma olarak alacak ve ko-
yii terk edeceklerdi. Ama Guldiinya bunu kabul etme-
di, Servet Tas da koyden kagarak izini kaybettirdi. Bu-
nun iizerine Giildiinya da Istanbul’da yasayan amcas:
Mehmet Toren'in yanina génderildi. Bir siire burada kal-
d1 ve 2003 Eyliil'tinde abisi onu 6ldiirmek istedi, basara-
madi. Giildiinya pencereden atlayarak kag¢ti, polise git-
ti ve “Oldiiriilmekten korkuyorum” dedi. Polis de, ne ka-
dar trajikomiktir ki, Giildiinya'nin abi ve amcasin kara-
kola getirip, onu 6ldiirmeyecekleri yoniinde s6z aldi. Ve-
rilen s6ze giivenmek nedir, ortada bir hayat s6z konu-
suysa! Giildiinya artik orada kalmak istemiyordu. Koy-
de uzun yillar imamlik yapan ve babasinin arkadasi olan
kisinin yanina gitmek istedi; Istanbul-Kiicitkgekmece'de
Alaattin Ceylan’in yanina yerlesti. 1 Aralik 2003 giinii de
“Umut”unu dogurdu. Ama Giildiinya, bebegini 6ldiire-
cekler diye ¢ok korkuy~rdu ve maalesef Umut'unu evlat-
Iik vermek zorunda kaldu
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Oliime bilmeden giderken

Giildinya'nin 6ldiiriilmesi igin karar verildiginde ise
yil 2004’ti1. Baba ikinci ayda Istanbul’a gelmis ve arkadag:
Alaattin'in evinde kalmusti. Ayni ay, yani subat ay1 iginde
Giildiinya'nin abisi Irfan Téren de geldi ve Giildiinya'y:
Bursa'daki teyzesine gotiirecegini siiyle»di. 1 Mart’ta abi-
kardes evden gikip otogara gittiler. 100 metre gitmiglerdi
ki, Giildiinya'nin kardegi Ferit Téren karsilarina ¢ikt1 ve
silahini atesledi. Sanki bunca yil kardeglik yapmamiglar
gibi. Sanki dijsmanlarrﬁls gibi.

Giildiinya yaralandi, hemen hastaneye kaldirildi. flk
tedavisi yapildi ve Bakirkdy Devlet Hastanesi'nde ame-

_ liyata alind. Ifadesinde “Kardeslerimden sikayet¢i degi-
lim” demisti. Ama bagina geleceklerden habersizdi. Vaz-
gecmislerdir diye diisiinmiistii fakat hayatimin bedeli dii-
stindiigiinden de degersizdi ailenin géziinde. Ifadeyi ver-
dikten sonra kardesi Ferit Téren, yarim biraktifini di-
siindligi isi tamamlamak i¢in hastaneye geldi. Gece sa-
atleriydi, birkag saat sonra hava aydinlanacakti. Refakat-
¢iyim demisti hastaneye girdiginde. iki el silah sesi du-
yuldu. Ferit Téren, ablas: Giildiinya'y1 éldiirmiis ve kac-
mugt1. Torelere gore ka¢inilmaz sondu bu.

Peki insanlik bu muydu? Ayni anneden dogmus, aym
ekmekten yemis, ayni sokakta diistip ayaga kalkmuglar-
d1. Ama o giin orada Ferit sanki hi¢ Giildiinya'nin karde-
si olmamuis gibiydi.

Ailesi Guldiinya'nin cenazesini istemedi, kabul etme-
di. Ve Giildiinya simdi Bing6l'de yatiyor. Onu kadinlar
defnetti. Kéyliniin merkezine belki hi¢ gitmemisti ama
birkag y1l iginde hig bilmedigi yerlere gitmis, érselenmis,
hirpalanmis ve hayat: sonlandinlmigti. Ne ¢ocuklugunu
yagadig: topraklarda kendi hayat1 oldu, ne gittigi yerde,
ne hayatinin son buldugu yerde. Mezar1 da hi¢ tamima-
dig1 biryerde.
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Yaceza?

Guldiinya'nin 6ldarilmesine iligkin goriilen dava-
da Yargitay, mahkemenin kararini bozdu ve abi Irfan
Téren'e miiebbet, Guldiinya'y: 6ldiirdiigii ve olay za na-
ni 18 yagindan kiigiik oldugu igin Ferit Toéren'e 23 y1l 4 ay
hapis cezasi verdi. Ferit Toren 29 Subat 2o011’de cezaevin-
de kalp krizi gegirerek 6ldi.

Giildiinya'nin, kuma gitmeyi kabul etmedigi tecaviiz-
cii, 38 yasindaki Servet Tas kéyden kagmug ve izini kay-
bettirmisti. Giildiinya'nin 6liimiinden yedi yil sonra, tak-
vimler 7 Ekim 2011'i gosterdiginde Tas, Istanbul Sultan-
beyli’deki evinden ¢ikarken sokak ortasinda bir araba-
dan iizerine yagdirilan kurgunlarla olay yerinde hayat:-
n kaybetti. Olay1 sorugturan polis, Servet Tag1 Sldiire-
nin Giildinya’nin babasi Serif Téren oldugunu ortaya ¢i-
kardi ve baba Serif Toren de kisa bir siire sonra yakalana-
rak cezaevine gonderildi.

Olaylar tiim bunlarla daha da alevlendi ve Servet
Tag'in dldiiriilmesi iki aileyi birbirine diugtrdi. 12 Ara-
lik 2012'de Kartal Adliyesi'nde Giildiinyain babasi Serif
Téren'in cinayetle yargilandigi durugma 6ncesi, bigak ve
sopalarin kullanildig1 bityitk bir kavga yasandi. Iki aile-
den 7'si agir 30 kigi yaralanda. Polis araya girdi ama olma-
di, cevik kuvvet ekipleri geldi ve yaralilar ambulanslarla
hastaneye kaldirildi.

Aileler barigt1 ama Giildiinya artik yok...

Giildiinya 6ldi. Umut artik 9 yasinda. Olenler, 61di-
riilenler ve 6lii gibi yagamak zorunda birakilanlar... Do-
kuz yil sonra iki aile, istanbul’da Zeytinburnu Giindo-
gan Camii'nin toplant: salonunda diizenlenen téren-
le barist1. Torene Bitlis'ten agiret mensuplari, siyasiler ve
Sth Muhiddin Aydin da katilmigti. Barig yapildi ama Giil-
diinya artik yoktu.

Oglu Umut'u evlathk vermisti, kendisine bir sey olur-
sa ona olmasin diye. Olmeden iki ay énce ayrnlmust1 be-
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beginden. Fakat pblis evlathk verdigi eve gidip bebegi al-
d1 ve Sosyal Hizmetler {1 Miidiirliigii yetkililerine teslim
etti. Yil 2018 ve Umut 15 yasinda. Giivenlik nedeniyle is-
mi agiklanmiyor ve hila yuvada.

Giildiinya tore cinayetlerinin sembol ismi oldu
Tore cinayetiydi ama aslinda bir ensest cinayetiydi de.
Tirkiye'de tére ve tecaviiz cinayetlerinde sembol isim
oldu Giildiinya; kitaplara, sarkilara, tezlere konu edil-
di. Insan Haklar1 2007 raporunda aile i¢i siddetin Srnegi
olarak gosterildi. Sanat¢1 Aylin Ashm, “Giildiinya” ismin-
de bir sarki yapt: ve 13 kadin sarkic1 Giildiinya Sarkilan
isimli bir albiim hazirlayarak aile i¢i siddete dikkat ¢ek-
tiler. 2009 yilinda Aile i¢i Siddet Acil Yardim Hattr'nin
kullaniminin yayginlastirilmasi i¢in Giildiinya Sarkilan
alblimiiniin konseri yapildi. Zilfii Livaneli Hayata Dair
albiimiinde “Giildiinya” isimli bir sarki besteledi. $arki-
da soyle diyordu: “Giildiinya Giildiinya / Agla diinya giil
diinya..” )
Giildiinya'yla ilgili yapilan her seyde acinin yaninda
bilinglenme miicadelesi ve bir haykirig vardi ve hep ola-
cak. Bitlisli Giildiinya’nin memleketinde kurulan kadin
dernegine de Giildiinya ismi verildi. Oglu Umut ge¢misi
bilecek mi, bildi mi ve eger béyleyse nasil bir hayat siire-
cek? Kimlere umut olacak? Peki Giildiinya sembol isim
olmasina ragmen, su anda bu kitab1 okuyan kag kigi bu
olaydan ve kisiden haberdar, bilmiyoruz. Kadina yénelik
tore ve ensest cinayetlerinin 6nlenmesi i¢in neler yapi-
hyor? Bu olay, gelecegimize 1g1k tutan bir olay oldu mu
sonuglart itibariyle? Bunlara bakmak lazim. Sembol da-
va deyip ge¢meyi biliyoruz ama béyle olmamali. Biliyo-
ruz ki, devlet korumasindayken bile kag yiiz kadin 6ldii-
riildi son bes yilda. Oturup bunlar: diiginmeli, bunlar
tizerinden ¢oziimler tiretmeli. Makro olmasa bile mikro
olgekte hayata dokunuslar yapmali. Sonuglara degil, so-
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runlarin ortaya ¢ikigina odakli galismalar yapmak lazim.
Sosyal ¢caligmalarda ise ancak devamlilik bagar: getirir.

Gildiinya oldirildigiinden beri Tiirkiye'de binlerce
kadin oldaraldii. '

Binlerce ¢ocuk en yakinlar tarafindan tacize ve teca-
viize ugradi. Tehdit edildi, mecburen dogum yapta.

Her cesit sebepten 6ldiiriildii kadinlar...

Ustil kapatilan ensest cinayetleri de bu dliimlerin
icinde...

LA A LA DA T



“Ensest erkekligin bagrindaki boslugu isaret eder”
“Babalar boyle sever sanirdaim.”

Dr. Ahmet Murat Aytag
Siyaset Bilimci

Ensestin sosyolojik olarak ciddi anlamda irdelenmesi gereken bir
konu oldugunun hepimiz farkindayz. Kitapta sorularima yanit veren,
konusunda uzman kiymetli isimler firtinalar yaratti beynimizde. $im-
di okuyacaginiz roportaj ise, ensésti sosyolojik agidan biraz daha irde-
liyor. Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nden sevgili Ahmet
Murat Aytag, tim yogunlugunun icinde bu konuya vakit ayirdi ve ko-
nuyla ilgili gériislerini paylastr...

* ok ok

Ailenin olugumu ve yapisiyla ensestin artis: veya azahsi
arasimda nasil bir korelasyon var sizce?

Ensest, dar anlamiyla, yakin akrabalar aras: cinsel etkinlik bi-
ciminde anlasilmaktadir. Dolayisiyla ensestin teghisi akrabalifin
tarifine baghdir. Akrabalik iliskilerinin odaginda duran kuruma
ise aile adim veriyoruz. Bu durumda ensesti, ailelerin kurulusu-
nu belirleyen etmenleri g6z 6niine almadan anlayabilmek miim-
kiin degil. S6z konusu etmenleri ii¢ bashk altinda ele almak gere-
Kkiyor: evlilik diizenlemeleri, cinsellik tertibati ve cinsiyet politi-
kalan. Bu etmenler karsilikh olarak birbirini kogullandirir ve aile
yapilanmasina bir biitiin olarak etki ederler.

Aile, evlilik bagimin tesisiyle ortaya g:lkar.' Ama evlilik bag ku-
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rulmadan 6nce her toplumda yamitlanmas: gereken baz sorular
vardir. Mesela sadece kadinlar ve erkekler mi evlenebilir? Egcin-
sel evlilikler olabilecek mi? Cinsiyetler tarif edilirken, cinsel y6-
nelimler de dikkate alinacak mi? Cinsiyet politikalar ne olacak?
Sapkinhg veya normalligi belirleyen ol¢iitler nelerdir? Cinsellik
tertibati bunu nasil kararlagtinyor? Ancak bu ve benzeri sorular
yamtlandiktan sonra evlilik tiirleri, cokeglilik veya tekeslilik gibi
evlilik bicimlerinin kararlagtinlmasi miimkiin olabilecektir.
Evlilik ve dogum tizerinden izlenen baglar araciligiyla insan-
lar belli soy zincirlerine baglamrlar. Akrabalik bu asamada devre-
ye girer. Buraya kadar anlattiklarimiza bakilacak olursa, aile ya-
pilari ensestin tanimi ve rakamsal biyiikliigii iizerinde etkide bu-
lunmaktadir. Genis veya cekirdek aile, basit veya karmagik hane
yapilan, bir biitiin olarak akrabalik iligkilerindeki “yakinhk”.de-
recelerinin ne oldugunu belirler. Cekirdek ailenin belirleyici ol-
dugu modern toplumlarda, akrabalik mesafesi arttigindan en-
sest tanuminin ve sayilarinin matematiksel olarak diismesi bekle-
nir. Ama giinlimiizde bu matematiksel beklentinin aksine bir go-
riiniim var. Ciinkii cinsiyet politikalan ve cinsellik tertibati mo-
dern toplumlarda cinsel hazlan ve etkilesimleri cok daha detayh
diizenleyen bir perspektife sahip. Yani daha ¢ok kural koyarsan,
daha ¢ok su¢ yaratirsin. Neyin sapiklik olduguna, kimlerin cinsel
bakimdan elverigli olduguna dair anlayiglarin da modernlesmey-
le beraber degistigini dikkate alinca bu artis anlagilir bir sonug.

Tiirkiye’deki aile diizenini nasil tarif ediyorsunuz?

Tirkiye'deki aile diizenine, basit hane yapilarina sahip ¢ekir-
dek aile yapisi hakimdir. Aile biiytikliikleriyle ilgili rakamlar ebe-
veynlerin yaninda iki cocugun bulundugu ailelerin norm oldugu-
nu isaret ediyor. Elbette farkli kusaklarin kalabahk hanelerde bir
arada yagadig: genis aileler de mevcut. Ama bunlar ortalamay1
belirlemiyor. Tanzimat ile baglayan modernlesme hamlesinin tar-
tismasiz olan tek kazanimim: “cekirdek aile” olusturuyor. Kirda
veya kentie, yoksul veya zengin, dindar veya laik, imam nikahl
veya resmi nikahl evlenen ciftler kural olarak “yeni haneler” ku-
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ruyorlar. Yani hepsi ayn ev istiyor ve giicii yetenler de “baba evi-
ni” terk ediyor. Bu gelisme aile hayatmin akrabalik iliskilerine na-
zaran Ozerklesmesi, cekirdek grubun kendi icinde daha fazla yo-
gunlagmast demek. Onceki kusaklarla evler ve yasamlar ayrilin-
ca, yeni kurulan hanelerde ¢cocuklarn degeri ister istemez arti-
yor. Cocuk, tarihimizin hicbir evresinde bugiin oldugu kadar de-
gerli olmamistl. Eskiden yashilarin merkezde oldugu hanelerin
yerini gimdilerde ¢ocuk merkezli haneler aldi. Ailelerin cocuk-
lan icin yapmayacagl harcama, goze almayacagi fedakarhk yok.
Cocugun degerindeki bu artig, gliniimiiz toplumunda ¢ocuk istis-
marmn bir tiirt olarak ensestin bu kadar goéze batmasida etki-
li oluyor. Cocuga yonelik 6zel bir ilgi, onun psikolojisini gézeten
ihtimamla beraber bu alandaki sorun algisinin artmasina da yol
aciyor.

Ensesti salt bir cinsel sapkihk olarak mi degerlendirmek
gerekiyor?

Sapkinlik anlayisimiz eskisine gore ziyadesiyle degismis du-
rumda. Onceden cinsel iliskinin hangi tarafinda oldugunuza bag-
h olarak “sapkin” olup olmadiginiz belirlenirdi. Ornegin bir erkek
icin biitiin mesele suydu: aktif mi, pasif mi? Yani o mu bagkasinn
icine giriyor, bagkalarn mi onun icine giriyor sorusu belirleyiciydi.
Bu acidan aktif oldugu miiddetce ister hemcinsleriyle, ister hay-
vanlarla, ister oliilerle, isterse de ¢cocuklarla beraber olsun, sorun
yoktu. Nitekim halen tilkenin baz y6relerinde hayvanlarla seksi
normal goren, aktif escinselligi bir “sapma” olarak degerlendirme-
yen bir anlayis mevcut. Oysa modern toplumda cinsel hazlar arzu
nesnesinin ne olduguna gére siflandirthyor. {liskinin ne tarafin-
da oldugunuz degil, neyi arzuladiginiz 6nemlidir. Cinsel kimlik bu
tercihe gore belirlenecektir. Aktif de olsan pasif de olsan, cocuk-
lan arzuluyorsan bu bir sapmadir, “pedofilidir.” Modern toplumda
“saplanhk” 6l¢iitiy, dogumla sonuclanabilir olan iliskilerden ne 61-
ciide uzaklastifimza gore belirleniyor. Heteroseksiiel bir iligkide
bile, genitaller disinda bir organa yoneltilmis arzu, “sapma” olarak
goriiliir. Tipk “ayak fetisizmi” 6rneginde oldugu gibi.
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Ensestin bir sapkinlik olup olmadigin ilk olarak bu agidan de-
gerlendirebiliriz. Biz ensesti cogunlukia ¢cocuklara yonelen cin-
sel arzu olarak degerlendirmek egilimindeyiz. Bu acidan bakinca
iradeye ve karsihkli rizaya dayanmayan, nispeten zorlama iceren
cingel iliskilere duyulan tepkiyle, aile liyeleri veya dayi, hala vb.
gibi yakin akrabalarla iliski anlamindaki enseste duyulan tepkd i¢
ice gecmis gibi goziikiiyor. Yetiskinler arasinda rzaya dayali olan
“saf ensest” vakalarmda, nesne secimi, cocuk 6rneginde oldu-
gu gibi, bagh bagina sorun yaratmaz. Yani bedensel veya biyolo-
jik acidan “cinsel” oldugu kabul goren amaclara aykin bir durum
yok. Sadece toplumun belli kisilerce, yakin akrabalar tarafindan
vapilacak cinsel yatirimi yasaklamasi durumu s6z konusu. Bu ya-
sagn ihlali toplumsal ahlak acismdan bir sorun tegkil ediyor. Or-
negin abla, yegen, day1 veya amcayla olan iliskilerde oldugu gi-
bi. Acikcasy bu sapkinlik iddiasini, toplumun cinsellik kiiltiiriniin
dip akimntilari da dikkate alinca karara baglamak kolay bir is de-
gil. Mesela Ask-1 Memnu dizisinde, yengeye duyulan agk tema-
s1 bayag) popiiler bir ilgiye mazhar olmustu. Sonra bir de bildigi-
niz iizere bir amca ile yegen iligkisi Tiirkiye'nin giindemine otur-
du bir ara. Orada da bu konular tartisildi. Dolayisiyla bunu salt
bir cinsel sapkinlik sorunu olarak degerlendirmek dogru olmaz.

Sizce enseste kaynakhk eden temel unsurlar neler? Aile ya-
p1si m, toplumsal yap1 m, aile fertlerinin psikolojisi, egitim ve
statii diizeyleri mi?

Ensest yasagy, toplumbilim yazininda evrensel bir yasak ola-
rak ele ahrur. Ensest meselesi, esasinda bu evrensel yasagn ih-
laliyle ilgili bir tartisma. Tiim yasaklar 6ncelikle yasakladigr dav-
ranis veya arzunun gercekligini varsayar. Zaten insanlar arasin-
da ensest egilimi veya arzusu olmasaydy, boyle bir yasaga da ge-
rek olmayacakti. Ustelik yasagin evrensel olmasi, bu arzunun ev-
rensel oldugunu da gosteriyor. Farkli toplumsal yapilarda, farkh
tarihlerde, farkl egitim ve statii diizeylerinde yasamis insanlann
arzularindan s6z ediyoruz. Bu da ensest arzusunun evrensei ka-
rakterini oncelikle aciklamamz geveldiging ghsteriyor.
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Bu evrensel arzu agiklanirken cinsel cazibenin genel karakte-
rinden yola ¢ikmak en uygun olani. Zit karakterler birbirini ¢eker
dense de, ashnda herkes bir benzerini sever. Bir bakima hoglan-
digimiz kisi bizim ideal egomuzdur. Yiizii bizim yiiziimiize ben-
zeyen, karakter ozellikleri bizimkini andiran veya bizde olsayd
daha mutlu olacagimiz 6zelliklere sahip kigilerle daha ¢ok 6zde-
gim kurmamiz dogal kabul edilir. Béyle insanlar arasinda karsi-
hikh anlayg, ilgi ve yakinhk ¢ogu zaman kendilifinden geligir. Bu
dogal hoglanma egilimi “genetik cinsel cazibe” olarak adlandiri-
lir. Elbette aym aile tiyeleri arasinda ve yakin akrabalar arasinda
bu cazibenin ¢ok daha giiclii olmasi beklenir. Ciinkii genetik ben-
zerlik, deneyimlerin ortakligy, degerlerin paylagilmasi en ¢ok aile-
dedir. Burada ensest yasagini, genetik cinsel cazibenin kontrolit
icin gelistirilmig bir énlem olarak ele alan ii¢ farkh teoriden s6z
edecegim.

Ik teori biyoloji disiplininden ve evrim kuraminin varsayim-
larina dayandirihiyor. Yakin akraba evliliklerinin sakat dogumlar-
la sonuglanmasindan 6tiirii tiremenin kalitesinin diismesi s6z ko-
nusu olabilir. Bu ylizden, insanhgm ortak akl, insan tiiriini do-
gal ayiklanmadan kurtarmak i¢in enseste kars: bazi énlemler al-
mgtir. Yani insanlarda icgiidiisel olarak ensestten tiksinme egili-
mi vardir. fkinci teori psikanalizden hareketle geligtiriliyor. En-
sest yasaginin kaynagini Freud, babalar ve ogullar arasinda aile-
nin kadinlan, bilhassa anne i¢in geligen cinsel rekabette bulur.
Bu ¢atisma ortaminin yarattigi duygusal karmasgay: Freud, Oedi-
pus Kompleksi olarak adlandinr. Ensest yasagi, bu karmaganin
baba lehine ¢oziilmesiyle giindeme gelir. Son olarak, antropoloji
disiplininden kaynaklanan bir bagka teoriye deginebiliriz. “Wes-
termarck etkisi” de denilen bu agiklamaya gore, ozellikle cocuk-
luk dénemlerinde bir arada yasayan insanlarda cinsel konularda
birbirlerine kars1 duyarsizlik gelisir. Bu yilizden insanlar bir ara-
da biiyiiditideri kigilerin cinsel bir arzu nesnesi olabilecegini dii-
slinemezler,

by resrilerin hicbicisi soruno tam olarak aciklayamiyor. Biri
olam {ireme izerinden, digeri cinsel rekabet ve catisma lizerinden,
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sonuncusu da toplumsal baglann etkisi iizerinden ortaya koyuyor.
Bir balkaima meselenin dogal, psikolojik ve toplumsal etmenleri-
ne aymn vurgular yapiyorlar. Gorebildigim kadaryla, genel bir ka-
bul gérmekten uzak olsa da, bu alanda en ¢ok 6ne ¢ikan teori Wes-
termarck etkisi. Insanlar arasida kii¢iik yaglarda ortak yagam ol-
mamasi durumunda ensest egiliminin giiclendigini ileri siiriiyor bu
teori. Ensestin bu bicimine “Westermarck tuzagi” adi da veriliyor.
Tabii dedigim gibi, tiim bu teorilerin giiclii yanlarimi dikkate alan
bir senteze dayanmak, daha emin bir yol gibi duruyor.

Tiirkiye toplumunda ensest konusunda cesgitli 6n kabullerle
kargilagiyoruz. Ornegin ensestin daha ziyade dogu bélgesinde
yagsandigina dair 6nyarg: nereye dayamiyor sizce?

Her 6ényarg: gibi, bu da yargi konusu olan kisiden ¢ok, yarg:
sahibinin zihniyet yapisini ele veriyor. O yiizden ben bu onyar-
g1 sahiplerinin zihniyetini anlamay1 6nemli buluyorum. “Dogulu”
olarak adlandinlan insanlar, uzun zamandir baz siyasi ve kiiltti-
rel talepleri olan Kiirt vatandaglar. S6z konusu onyarg, ileri sii-
riilen talepleri, bir insan haklar: meselesi olarak gormek yerine,
asayis ve bagibozukluk meselesi olarak degerlendiren kesimler-
de son derece yaygin. Bu yiizden catigmaci bir tutum takinuhiyor
ve “itibarsizlagtirma” taktikleri kullanilabiliyor. Ornegin ayn ke-
simler, Dogu’da kimsenin elektrik ve su faturalari 6demedigini,
iilke kaynaklarimin oralilar tarafindan tembelce istismar edildigi-
ni de ileri stiriiyor. Iddia sahipleri, 6ncelikle Kiirtlerin vatandag-
lik erdemlerinden ne olgiide yoksun olduklarini gésteriyor. Son-
rasinda, geri biraktinldigi veya sémiirtildiigi sdylenen Dogu'nun,
en ¢ok kaynak kullanan ve bedelini de Bati'ya 6¢deten bir sémii-
riiciiler toplulugu oldugu kendiliginden “kamtlanmig” oluyor.

“Ensestin daha ziyade Dogu’'da yagandi1” iddias: da ben-
zer bir itibarsizlastirma argiimam olarak degerlendirilebilir. On-
ce secici bir okumayla, Kirtler arasindaki ensest vakalar1 abar-
tah bir sekilde 6ne ¢ikanhiyor. Sonra bu abartiimig imajla 6nyar-
g1 ispatianmmg kabul ediliyor. Boylelikle, evrensel bir yasag tam-
mayan diiskiin bir toplum imajit 6ne ¢ikartihiyor. Elbette ima edi-
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len gey, ahlaki ilkelerden yoksun bu toplumun siyasi talepler ile-
ri siirmeden Once, halletmesi gereken bazi temel meseleleri ol-
dugu. Ay temelsiz ithamlarla Aleviler, Sabetayistler veya farkh
muhalif gruplar da su¢lanmustir yeri geldiginde. Yani bu suclama-
lar Tiirkiye’de rutin bir iktidar pratigi, egemen gruplarin sik bas-
vurdugu bir propaganda teknigidir. Kisacasi bu ényargilar bir ¢o-
gunluk tutumu veya azmlklarin tabi tutulmasim mesrulastiran
tirden “egemenlik fantezileridir.” Bu iddialarda, bilimsel a¢idan
ilging olan tek yan da budur.

Ensestin yasanma. biciminde, ifsa edilmesinde ya da tstii-
niin értillmesinde vs. bolgelere gore farkhhklar goriiliiyor mu?
Sozgelimi kentlerde sivil toplum kuruluslarina, yargiya giiven
artiyor mu?

Elimizde giivenilir istatistikler yok. Dolayisiyla mevcut bilgi-
lerden yola ¢ikarak kiyaslama yapmak dogru sonuclar vermeye-
cektir. Ancak yapilan kisith arastirmalarda bile sorunun bélgesel-
legtirilemeyecek kadar yaygin oldugu goriilityor. Ote yandan gelir
ve egitim diizeyi arttikca, ensest vakalarmn tizerinin ortiilmesi
daha kolay oluyor. Bilgiye erigsim, hukuki destek alma gibi konu-
larda kent hayati daha cok imkan sundugu icin, bu alanlarda en-
sestin goriinmez kihnmasi daha rahat oluyor. Oysa kirsal kesim-
lerde, ensest vakalarinm ifsaati biiylik bir toplumsal ¢oziilme en-
digesi yaratan bir “skandal” bi¢ciminde patlak veriyor. Béyle bir
skandal etkisi, kirsal alanlar1 ensestin mekani olarak zihin hari-
talarimizda sabitliyor. Kammmca kent ve kir farki tartisildiginda
kentli insanlarnn meseleyi drthas etmede daha “hiinerli” olduklan
gercegi mutlaka dikkate alinmahdir.

Meselenin hukuki boyutunda da ic¢ agici bir tabloyla karsi-
lasmiyoruz. Ensestle ilgili vakalar, genel olarak cinsel siddet ve
saldin suclan kapsaminda ele ahniyor. Bir de tabii, “genel ahla-
ka aykin” ve “toplumda infial uyandiracak davranis” gibi 6l¢iit-
ler iizerinden degerlendirme yapiliyor. Ashnda mabhiyeti itibarty-
la farkl: olan bu meselenin kendine 6zel diizenlemelerle ele alin-
masl ve net tanmimlarla belirlenmesi gerekirdi. Bu belirsizlik, en-
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sestin yargilanmasinda belirgin bir sorun yarattyor kanaatin-
deyim. Soyle aciklayayim: Ceza hukukunda kiyas yasa vardir.
Hakimler yorum yoluyla su¢ veya ceza yaratamaz denir. Bu esas
olarak dogrudur. Lakin somut durumun hangi hukuk kurah kap-
saminda degerlendirilecegi yasalarda belirlenemez. O ytlizden va-
kay1 yasayla iligskilendirirken yorum yapilmasi kagimlmazdir. En-
sest vakalanyla ilgili acik hukuki diizenlemelerin olmamasinn en
onemli sakincast burada karsimiza ¢ikar. Hakim icin, bu anlam-
da, genis bir yorum imkam acilir. Ben yargi¢larin da toplumda-
i “muhafazakar konsensiis” disinda durdugunu sanmiyorurn. Bu
konuda ¢ok da iyi mahkeme kararlarna rastlayamiyor olmamizi
bununla actkliyorum.

Acikeas sivil toplum faaliyetlerini daha ¢ok 6nemsiyorum. Si-
vil toplum, aileyle devlet arasinda kalan goniillii faaliyetler ala-
ni olarak tanimlanabilir. Bu alanda faaliyet yiirtiten genel hak or-
giitleri, ozellikle cinsiyet aynmcilifina ve cinsel yonelim aynmci-
hgna karsi miicadele eden orgiitlerin bu konuda ¢ok duyarh ol-
duklan bir gercek. Mekam aile olan ve devletin de merceginde
goriinmeyen bir sorunun terk edildigi orta alanda yer aliyor ya-
ni. Ne var ki, sorunla ilgili ¢ozlim ¢abalan agisindan bakildigin-
da, sivil toplum faaliyeti de, esas ¢6ziim merciinin devlet oldugu
diisiincesine odaklanmig dururmda. Geligtirilen 6neriler, cezalarm
agirlagtirilmasy, okullasmanin artirilmasi veya egitim faaliyetinin
otesine pek gegcemiyor.

Bunlar gereksizdir demiyorum, aksine ¢ok gereklidir. Ancak
yetersizdir ve STK'larn gercekten daha “sivil” ¢oziimlere agirhik
vermesi gerekir diye diisiiniiyorum. Sivil derken, bu isten zarar
goren veya gorme olasihif olan kigileri, kendi yagsam alanlannda
giiclendirme stratejisini kastediyorum. STK’larin dogrudan top-
lumsal hayatin kilcal damarlar igerisinde, o insanlarla beraber
var olmalan gerekir. Oysa esas STK aktivizmi, daha ¢cok “magdur-
lar” adina deviet yetkilileriyle konugmak biciminde yiirtiyor. Me-
sele, magdurun yaninda durmak, onu konusturacak bir siyaset
inga etmekle ilgili. Bu da egitim ve lobicilik faaliyetlerinin étesine
gecmeyi gerektiriyor. Daha genig sosyal ve ekonomik dayamsma
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aglan inga etmek ve dnceligi bunlara tammak gerektigi inancin-
dayim. Ancak toplumsal hayatin derinlerine indiginizde bu kadar
derin bir meselenin sirrina vakif olabilirsiniz. Bunun yolu deviet-
ten degil, gercekten “sivil” olmaktan geclyor Iste STK'lara giiven
bunun ardindan gelebilir.

Ensestin belli bir aile yapisina atfedilmesi miimkiin mii sizce?

Hayir, boyle oldugunu diigiinmiiyorum. Su veya bu aile yapisi-
nin degil, aile ve akrabahk sistemlerinin tiimiiniin ensest yasag-
nun belli durumlarda ihlal edilmesinden mustarip oldugu bir ger-
cek.

Ensestte ekonomik, sumfsal yapi, kigisel, ailevi veya top-
lumsal travmalarm etkisi var madir?

Ensestin kigisel, ailevi veya toplumsal travmalarn eseri oldu-
gunu diisiinmek, ensest meselesini anlamaya degil, anlamama-
ya hizmet ediyor. Zaten “zedelenmis” veya “hastalikh” kigiliklerin
bir faaliyeti olarak ele alindifinda, ensesti asil hastahi$ maskele-
yen bir belirti, yamltmaca olarak ele almaya baglarsmiz. Onceki
yamtlarimda da belirttigim gibi ensest evrensel bir arzu. Bu arzu-
nun giddet, zorlama, hatta tecawviizle i¢ ice gegtigi durumlar yay-
gin olarak gézleniyor giiniimiiz toplumlarinda. Ancak ensest ne
sadece modern toplumun sorunu, ne de ensest meselesi ps1kolo—
Jjik sapkmblik tiirlerine indirgenebilir.

Meselenin siifsal karakterini de bu vesileyle yanitlamak is-
terim. Toplumlarin ahlaki diizenlemeleri, getirdikleri yasaklar.
tiim siniflar i¢in egit bicimde uygulanmaz. Yonetilenler icin yasak
olan seyler, yoneticiler i¢in serbest olabilir. Hatta zorunlu hale bi-
le getirilebilir. Abarttiginm diigiinebilirsiniz, ama inanin bu béy-
le. Mesela kraliyet aileleri ensest yasagindan muaf tutulabilmis-
tir. Bircok hanedan yénetim ayricaliklarini, yonettigi topluluklar-
dan daha farkl, iistiin bir irktan gelme iddiasiyla megrulagtirtyor-
du. Bu iddianin mantiksal sonucu, ensest veya dilerseniz “i¢ evli-
lik” olmustur. Ciinkii kann safliginn korunmasi icin dogacak ve-
liahtlanin akraba evliligi yoluyla yapilmas: gerekli goriiliiyor. Es-
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ki Misir'da ensest yasaginn firavunlar icin gecerli olmadigin ke-
sin olarak biliyoruz. Kleopatra, Sezar’la evlenmeden 6nce iki er-
kek kardegiyle sirasiyla evienmisti. Sonra Ispanyol Habsburg Ha-
nedan veya Tudor Hanedan icin de ensest iligkilerin siradan bir
ugrag oldugu biliniyor.

Ensestin daha ziyade baba veya erkek kardes-abi tarafin-
dan yapilmasi bize erkeklige ve aileye dair ne anlatiyor?

Enseste zorlayan tarafin daha cok erkek tarafl oldugu dogru-
dur. Bu dururmu modern toplumun ve aile yapisimn ataerkil nite-
liginden bagimsiz diigiinemeyiz. Modern diinyada 6zgiirliik admna.
elde edilen baz1 kazanimlarin sinirim burada goriiyoruz. Modern
ailenin odaginda her zaman erkek bulunur. Ciinkii erkek ege-
men toplum yapisi bagka tiirliisiine olanak tajumaz. O yiizden, ai-
le kaynaklarinin dagiiminda ve kararlann alinmasinda erkekler
belirleyicidir. Giicii elinde bulunduran erkegin, ensest vakalarn-
da karsimiza temel bir figiir olarak ¢ikmasina sasirmamak gere-
kir. Disanya karsi oldugu gibi, iceriye karsi da namusun tagiyicisi
ve bedel tdeyen kigisi kadin oluyor hep. Bunu ensest skandalla-
n patlak verince, aile namusu adina intihara zorlanmig kadimlann
oykiilerinden biliyoruz. Bu durum tiimiiyle “namus” kodlan iize-
rine kurulmus bir erkeklik ideolojisinin kendi i¢inde nasil ¢eligki-
li oldugunu da gosteriyor. Ensest, erkeklerin yine erkeklerce be-
lirlenen namus kodlari boga ¢ikarmasi olarak degerlendirilebi-
lir. Erkekligin bagrindaki boslugu isaret eder.

K1z ¢cocuklan kadar erkek ¢cocuklarmin da cinsel saldiriya
maruz kaldigh bir gergek. Fakat erkek ¢ocuklara iligkin gercek-
ler pek ortaya ¢ilaniyor veya tartigilmiyor. Bunu neye baghyor-
sunuz? '

Erkekler arasi ensest iligkiler meselesi, Tiirkiye’de ensest ya-
sagin tartisgilmasinda en az ele alinan boyutu olusturuyor. Ashn-
da bunun evrensel bir arzu olarak ensest meselesinin tartisiima-
sinda yol gosterici olan teoriler acisindan da pek farkh olmadig-
nu soyleyebiliriz. Ornegin iireme veya Oedipus Kompleksi (yani
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anne iizerine baba ve ogul arasinda ciktig1 diisiiniilen cinsel ¢a-
tisma) lizerinden aciklanan ensest diizenlemeleri, erkekler ara-
s1 ensesti anlayamaz. Simdi bu gibi teoriler, ensesti anlayamadig
olciide de onu yok sayar. Westermarck etkisi (yani kiiciik yaslar-
da bir arada olan yakin akrabalar arasinda enseste donik bir is-
teksizlik oldugu goriisii) agisindan belli bir uyarlanabilme olana-
g1 bulunuyor. Lakin teorinin bugiinkii durumu, diger iki teoriden
farkl degil. Yani yok sayiliyor.

Elbette bu ihmal basit bir dikkatsizlikten ibaret degil. Enses-
ti diizenleyen tiim kurallarm ashnda heteroseksiiel iligkileri esas
alan, heteronormatif (yani karsit cinsler arasi cinsel arzuyu ku-
ral kabul eden) igeriginden 6tiirti durumun béyle oldugunu sap-
tamak gerekiyor. Tiirkiye’de bu durumun acikc¢a tartigilamama-
sinda, erkeklik kodlarimn sert, ama egit ol¢ilide de karilgan bir
yapida olmasi rol oynamaktadir. Erkek ¢cocuklarin maruz kaldi-
g1 tecaviizlerde, bir “Falihsizlik” yasamis erkegi, 0mrii boyunca
tasimak zorunda kalacag bir yiikten kurtarma endigesi mevcut-
tur. Ama burada irzina gecilmis, iradesi ¢ignenmis biri olmak ge-
nel olarak insan onuruna bir saldiri bigiminde anlasiimaz. Erke-
gi, kendisine atfedilen tiim kudret 6zellikleri ve iktidardan soyun-
duracak bir tiir kriz algis1 daha belirgindir. Aslinda “erkegin na-.
musu”, aile serefi agcisindan “kadinin namusuna” nispetle daha
ehemmiyetli oldugundan 6tiirii de bu durum boyle gerceklegiyor
olmah.

Tiirkiye’deki ensest vakalariyla ilgili oranlarin hem toplum
hem de iktidar tarafindan inkdr edilmesi, bu konuda aciklanan
istatistiklere sert tepki gosterilmesi, devletin bu konuda ciddi
bir caligma yapmamasi veya yapilan calismalar: desteklememe-
si ne anlama geliyor? Toplumun ve siyasetin neredeyse bir mu-
tabakatla ensestl gizledigini diisiiniiyor musunuz?

Aile, Tiirkiye'de siyasal toplulugun zemberegidir. Bireylerin
toplumsallik duygusunun ve ortak davrang geligtirme anlayigmin
dayanagim olusturur. Ailenin ideolojik bir metafor olarak degeri
son derece yiiksek, hatta kutsalhk mertebesindedir. Aile birligin-
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de ortaya ¢ikan boylesi bir boglugun ifsa edilmesine devletin se-
yirci kalmasi bundan 6tiirti diigliniilmez. Devlet akhinin bu tartis-
mayi, devietin milletiyle olan biitiinligiine yonelik bir komplo bi-
ciminde sunmast da bu bakimdan kacimlmaz. Bu bakis aciet, top-
lumdaki aile ve cinsiyet rejimiyle bir araya gelince, savunmaci ve
yasakgi bir bakigla konunun tartistilmasinn oniine gegiliyor. Ade-
ta devlet-millet igbirligiyle bir tiir “organize yalan” veya “kendini
aldatma” stireci uygulamaya konuyor.

Sizce ensest sorunuyla bag etmenin yolu nedir? Var m: boy-
le bir yol?

Ensest, son derece kapsamli ve girift bir sorun alam ¢ikanyor
oniimiize. Burada asil mesele toplumsal bagin dogasi ve ortak ha-
yatin kurulug ilkeleriyle ilgili. Dolayisiyla béyle bir sorunlar yuma-
gima deva olabilecek “tek” bir yol oldugunu sanmiyorum. Eger var-
sa da, ben bilmiyorum. Ote yandan, bugiin ortaya kondugu bici-
miyle ensestin ortaya cikardigi sorulara verilen yamtlar etldli bir
cozlimiin anahtan olamaz gibi geliyor bana. Sorulann dogru sorul-
madigl yerde, yamtlarm dogru olmasinin bir degeri yoktur. Bu bag-
lamda ensest meselesini anlamaya ¢alisirken gozetmemiz gereken
hususlar konusunda birkag miitevazi 6nerim olabilir santyorum.

Ik olarak, ensest sorununu dogru formiile etmek gerekir.
Eger ensest yakin akrabalar arasi cinsel iliskiye dairse, bu konu-
da cinsel giddet veya istisman iceren ensest tipini, icermeyen di-
ger tipten, “saf ensest” dedigim sorundan ayirt etmek gerekir. Ai-
le icinde veya yakin akrabalar arasindaki bagimlilik iligkileri ve
hiyerargik yapilanma, ensest iliskiyi ¢cogu zaman aile ici tecaviiz,
saldirganhik veya cinsel istismar biciminde diigiinmemize yol aci-
yor. Ama unutmayalim ki, bu gibi cinsel siddet veya istismar sa-
dece aile icinde goriilmiiyor. Ornegin kreslerde, okullarda ve-
ya yurtlarda da buna benzer durumlar goérebiliyoruz. Elbette ai-
le icinde gerceklesen bir istismar, bunlardan ayirt etmemiz ge-
rekir. Benim soylemek istedigim, ensest iliskide ayinci olan yan,
yani “yakin akrabaya duyulan cinsel istegi” bu siddet bicimlerine
indirgemenin yanlg oldugudur. -
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Ikinci olarak, enseste dair bilimsel veya politik tarhigmalarda,
sorun hep karsit cinsler aras: etkilegimde ortaya gikan bir mesele
gibi ele ahmyor. Bu heteronormatif tartisma ¢ercevesi, hemcins-
ler aras1 ensest iligkinin gériinmez olmasiyla sonuglamyor. Hal-
buki ensest deneyimlerinin 6nemli bir kist bu gerceve diginda.
Burada ensestin toplumda hakim olan cinsiyet politikalan ve cin-
sellik tertibatiyla olan bag ortaya cilayor. Ensestin vurgulanma--
s1 veya ihmal edilmesi, bireylerin cinsiyet konumlarnm hem belir-
liyor hem de onlardan etkileniyor.

Son olarak, ensestin cinsellikle olan ilgisinin 6tesinde bir an-
lam oldugunu gérmemiz gerek. Ailelerin olusumu ve yapisi en-
sest yasagiyla dogrudan ilgili oldugundan, toplumun genel ideo-
lojik ve politik meseleleriyle bu sorun i¢ ice girmistir. Ensestin
azinhklara yonelik bir suclama olarak kullanilmasinda da goriil-
diigii lizere, ulusal veya etnik kimlik algist kadar, insanlarm onur
duygusu da ensest kargisindaki tutum tarafindan belirlenir. En-
sest yasagini, toplum kurucu bir ilke olarak kabul ettigimizde, ya-
sagm ihlali olarak ensest iligki dogrudan toplumsal bagin kendi-
sine yonelik bir itiraz bicimini alir. Ensest, her toplumsal diizen-
lenis i¢inde var olan boglugu veya krizi isaret eder. Bence ensest-
te tartismamiz gereken asil meseleyle burada yiizlesiyoruz.



“Neden erkek dogmadim?”

“Sonugta kardesiz,
cagirdiginda neden gitmeyeyim ki?"

Magdur Cocuk

~Yasanan bu felaket, kisinin bakiglarini, hayat) anlamlandirma ¢a-

basin, insan iliskilerini ve kendine bakisini bile degistiriyor. Tahmin
bile edemeyecegimiz ¢ok seyi baskalastiriyor. Daha kiigiiciikken bu
felakete maruz kalan ve bu yiikil tastyamayacagini; bu benligiyle ve
bu bedeniyle yasayamayacagint dustinerek, 20'li yaglarinin ¢ok ba-
sinda hayatta olmama karari alip bir veda mektubu yazan glizel bir
kadin... Ama hala hayatta. Bir sekilde ondan haberim oldu ve iletisi-
me gectik. Cesitli sebeplerden dolays yiiz yiize gelme ihtimalimiz ¢cok
azd. internet yoluyla réportajimizi gerceklestirdik. Ama ¢ok sey ek-
sik kaldi. Aradan biraz zaman gecti ve biz bir araya geldik. Onunla
yiiz yiize konugmak hig kolay olmadi. Onun igin, gegmiste yasadik-
farint anlatmak cok zordu. Neredeyse bir saat havadan sudan konus-
tuk. Sonra konuya girdi, anlatinca kétl oldu ama “Anlatayim ki anne-
ler cocuklanna dikkat etsin, baskalarinin da cani yanmasin” diyordu.

Korkusuz, imitli ve artik tuttugunu koparacak cesarete sahip bir
kadindi artik...

Veda mektubunu okudunuz kitabin basinda. iste o mektubu ya-
zan ama umutlari galip gelen o kadinin anlattiklari...

Buyurunuz...
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Kendinden biraz bahseder misin? Ka¢ yagindasin, kag kar-
desin var?

1994 Diyarbakir dogumluyum. 10 kardesiz. Yedi kiz, ¢ erkek,
Babam emekli, annem ev hanima,

Egitimin nedir?

Universitede okuyordum, mezun olamadim. Su an okumuyo-
rum ama yakin zamanda okula kaydim yaptirip egitimime bagka
bir meslegi tercih ederek devam edecegim.

Nasil bir ¢cocukluk yasadin?

Ben sondan ikinci cocugum. Igime kapaniktim, hi¢ konusmu-
yordum gectigimiz yila kadar. Ama simdi yavas yavas disa acil-
maya basladim. Gegim sikintisi ¢ceken bir aile degildik. En bityiik
kardesim 40 yaslarindaydi. Kiz kardeslerden sadece iicii bekar,
digerleri evliydi. Bir kardegim engelli. Erkeklerden de bir abim
evliydi, kiicliktiim. Oysa ablam hep beni ve kardesimi uyarirdi.

Ne diye uyarirdi?
“Babana giivenme. O, kotii bir insan” derdi. Cocuk akh iste, ne
kadar acik bir sekilde konusabilir ki zaten,

Sen kac yasindaydmm ablan bunlan soylediginde? Neden diye
sormamig miydm?

Elbette soruyorsun. Diger ablam da bizi kenara ceker “Once anne-
ne giivenme, sonra babana giivenme. Once giivenmeyecegin kisi ba-
ban olmali ama annene de hig giivenine. Kardegine sahip ¢ik, baban-
la ayn yerde yalniz birakma. Sen de kendini korumay: bil. Senden
biyligiim ama su an hakimiyet sende. Ben her zaman evde olamiyo-
rum.” Kac yasima geldigimi bilmiyorum ama yasira biraz bityiidigin-
de ablam, ben ve kardegimle biraz daha agik konusmaya baglads.

Baban, ablalarinim hepsini mi taciz etmis?
Rildigim kadarg/a ikisind. Arce bend wyrren, tackd yasamayan
5 7 » : 2y
ablamd,
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0, yasamadifn halde nereden biliyor babanin bu tacizlerini?
Ailede konusuluyor bu. Ama, kimseye tuhaf ve degisik gelmi-
yor, kimse tepid vermiyordu,

Abin eviendikten sonra ne oldu?

Yengem evden kacti. Kiiciiktiim. Aym evde yasiyorduk. Kadi-
nin evden nicin kactigin hatirlarpyorum. Sonra abim egini tekrar
getirdi ve elleriyle dldiirdil. Belli bir siire cezaevinde yatti.

Nasu §ldiirdii?

Once biitiin evi bosaltti, herkes evden gitti. Sonra, kadiu ¢iril-
¢iplak soyup 6lene kadar vurmus. Tek hatirladifim, kadinn ge-
linliginin icinde odanin kenarinda yerde yattig1. Ben iceriye girin-
ce o goriintityle karsilagsmistim. O sirada komadaymus.

Abin qiltty m1 cezaevinden?
Evet. Su an akli dengesi yerinde degil zaten ve raporu da var.

“Ciinkii o erkekti ve dnemliydi”

Peki senin bagina gelenler... Nasil baglada?

Ablam hep, “Baba 6yle olunca, ogul da onu goriip dyle oldu”
diyordu. Giindiizdi. Evimiz iki kathydi. Bana bunu yapan kisi
beni yukan cagird, list kata ¢iktik birlikte. Evde annem babam
yoktu. Sonra da o sOzii s6yledi...

Istisman kimden yasadin?

Bana bunu yapan, benden dort yas biyiil olan abimdi. Ben
o zaman 10 yasmdaydim. Abim, anne baba tarafindan evde ¢ok
sevilen biriydi. Ona verilen kiymet baska kimseye verilmiyordu.
Cinku o erkekti ve dnemliydi.

Hatirladigin kadariyla o giinii anlatabilir misin?
Evde kimin olup olmadigim: gercelten hafirlameyorum. Ben
ve o vardik, Giindiiz saatleriydi, belki 6glen. Ama havamn karar-



320

mis olmadigmi kesin hatirliyorum. Beni aldi, yukariya gotiirdit ﬂﬂ
once.

Zorla m?

Hayr, cagird, ben de giktim. Normal gekilde. Sonugta kardegiz,
cagirdifinda neden gitmeyim ki? Zaten {ist katta hicbir sey yok. Sa-
dece anahtar, bir de yaninda kesici aletlerden bir tanesi vard.

Ona sormadin m1 buraya neden ciktik, beni buraya neden
cagirdin diye?

Sormadim. Cagirdiktan sonra yukan ¢iktim ve ciktiktan sonra
da orada baz seyler oldu. -

Ne dedi sana?

Tek dedigi sey “iistiinii ¢ikar” oldu. Cikardim ben de. Kork-
tum, ¢iinkit yaninda bicak vardi. Ve bicagi da gésterip bana o
ciimleyi sordu. Cikardim ben de ve devam geldi.

Zannediyorum sadece tigértiinii ¢ikardin. Daha fazlasii m
istedi?

Evet. Ondan sonra hicbir sekilde kars1 koyamiyorsun. Ciinkii
yaninda kesici alet var, anlam veremiyorsun. Ama koétii bir sey
oldugunun farkindasin. Anlatabildim mi? Ve aradan boyle iki ii¢
giin gectikien sonra ben yanina gittim.

Peki o iist katta ne kadar kaldimiz? Bagirdin mi, susturma-
ya cahigti i seni?

Cok uzun bir siire kalmadik. Belki de kaldik bilmiyorum. Sus-
turmak zorundaydi ya da ben susmahydim zaten. Clinkii yanminda
bigak vardi ve 6lmekten korkmustum. Kiigiiktiim.

Sana ilk soyun dediginde anladin m1 neler olacagim?

Tabii. Sonucta evde babadan kaynakli bir durum var. Bir kor-
ku ve sindirilmislik var. Ayrica tiim bunlar yasanmadan ablamin
dikkatli ol uyanian da vardi.
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Ablanmin yasadig babanm taciziydi degil mi?
Evet. Iki ablamun yasadifi da baba istismar:.

Seni nasil istismar etti peki abin?

Anal yoldan yapt: yapacagim. Canimn ¢ok yanmisti. Cok agla-
dim. Ben agladikc¢a o, “Aglama, yoksa batiririra bu bicagt” dedi ve
devam etti...

O an aklindan ne gecti? “Bu kigi benim abim, bu nasil olabi-
lir?” diye diistindiin mii?

Aslinda hicbir gey diigiinemiyorsun. Hicbir sey. Kars: koyamu-
yorsun ve aglamaktan bagka hi¢bir ¢ikigin oldugunu diisiinemi-
yorsun. Sonugcta cocuksun.

Evden giderken bir sey dedi mi?

Dedi. “Bu olay1 annene sOylersen ya da digerlerine soylersen
oldiiriiriim seni” dedi. Tabii yaninda bicak oldugu icin hicbir sey
de diyemedim ve kafamdan atmaya ¢ahstim. Aradan iki giin geg-
tikten sonra, o an ne oldu bilmiyorum “Seni styleyecegim” de-
dim. Ben bunu séyleyince evin yakinlarinda bir ara vards, beni di-
rekt o araya cekti, burnuma ¢ok giddetli sekilde vurdy, burnum
zaten o yiizden yamuk simdi. Burnum giddetli kaniyordu, ¢ok ag-
ladim ama yine tehdit etti. “Burnun kamyor. Biriyle kavga ettim
diyeceksin” dedi. Eve gittigimde annem sordu, ben de diistiigii-
mii soyledim.

Bu taciz, istismar ne kadar devam etti?
12 yagima kadar siirdii.

Annene neden anlatmadin? Baba taraftar: diye mi, yoks}f““
sana inanmaz diye mi?

‘Yillar sonra dilim acildi. Dedim ya, yegenim olduktan sonra
ben konusmaya bagladim. Bu olayda da ablamin kizini istismar
ediyor. Porno izletiyormus dokuz yagindaki ¢ocuga. Zamaninda
bana yaptig1 tehditleri yegenime de yapiyormus.
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“Dogruluk mu, cesaret mi?”

Yegenini istismar ettigini nasil 6grendin?

Ben, yegenim ve kiz kardegim “dogruluk mu, cesaret mi” oy-
nuyorduk. Sira ona geldi ve “Hayatinda sakladigm bir sir var ma?”
deyince o an gozleri doldu. Ne oldugunu sorduk ve o aglayarak
anlatmaya basladi, biz de aym sekilde.

Ne anlatti?

Teyze, daymm bana ¢ok kétii seyler yapiyor dedi. Biz tabii boy-
le seyler beklemiyoruz. Sok olduk o anlatmaya baglayinca. “Beni
alip banyoya gétiiriiyor ve orada farkh farkh seyler yapiyor. Uze-
rimde bir seyler oluyor ve hadi kalk git yika bunu diyor” deyince
anladik biz neler oldugunu.

Siz bunu dgrenince ne yaptimz?

Ik séyledigi kigileriz. Onu karsima aldim ve “Bak, senin anlat-
tiklanim ben de yasadim. Bu kadar niye sustuk? Konugahm” de-
dim. Diger ablam da o an evdeydi. Yanina gittik. Yegenim de da-
yismnin yaptiklarini anlatmaya basladi. Ablam aglamaya baglady,
annem de oradaydi, o da aglamaya bagladi. Ablam anneme ba-
finyordu; “Her gey senin yiizitnden oldu. Dogru diizgiin yetigtir-
seydin béyle olmazdi” diye. Cocugun annesi de 6grendi sonra ve
kontrole gotiirdiiler. Ablamun, yani yegenimin annesinin séyledi-
#i sey suydu: “Eger icinizden biri de igeri girerse, bakicumz var-
d, bizi banyoya ald1. O sira bir geyler gelisti ve bdyle oldu deyin.”
Ciinkii orada daha farkh seyler sdylesen dileye dava agilacak. So-
nucta 18 yasmdan kiigiik.

Peki seninle ilgilenen olmad: m1? Sen de 18 yagindan kii-
¢iiktiin o sirada ve kimse senin de bdyle bir sey yasayacagim
diigiinmedi mi? Yegienin teyzesine, yani senin ablana anlatmeca
“Teyzem de aym geyi yagamg” demesine ragmen...

Hicbir gekilde bana soru sorulmad:. Dedim ya, hi¢ kimse be-
ni kargisina alip da soru sormadi. Benim biiyiik abim, “Kizlar bu
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kadar acik giyinmeseydi, tahrik etmemis olsaydi bu sekilde yapar
mxyd1?” diyen bir kigi, diigiinsenize. Cocuk yasta biri kimi nasil
tahrik etsin, ne anlasin, ben ne anlatayim bunlara? Oturup agla-
dim. Bana bir giin “Git ¢ikar o sortu, uzun bir sey giy” diye de ba-
girmigt. Hatta bir giin o abimin dolabindan bir sey alacaktim ve
prezervatif gordiim ama ne oldugunu bilmiyordum. Igeri gidip ne
oldugunu sormustum. Vurdu bana. Sonra ablami arayip ona be-
ni gikayet etti, o an ablam telefona beni istemigti ve sdyledigi sey
suydu: “Sizi yapacagna, elalemin kizlarnm yapsin!”

Peki annenle bu yagadiklarinla ilgili herhangi bir sey konus-
madin m1? Sormad1 m1 sana hicbir zaman?
Annem aslinda bunu goziiyle goren bir kadm.

Neyi gormiigtii?

. O giin evde kimse yoktu. Beni banyoya soktu zorla. Tacizi, te-
cawviizii tist katta yapiyordu ama bu kez oturdugumuz yerde yapti
bunu. Banyo ve tuvalet ayn1 yerdeydi. O esnada o kisi bana teca-
viiz ederken annem geldi ve her seyi en acgik sekliyle, yani ikimizi
de ¢cmlciplak gordii. Beni banyodan ¢ikardig gibi 6yle dévmeye
baglad ki, bayilmisim. Ama ona hicbir sey yapmadi. Yani annem
her zaman her seyi biliyordu. Ve her zaman hep beni sucladi. Kii-
ciiciiktiim daha.

iki yil boyunca araliksiz bu istismarlara maruz kaldin. Oku-
1a giden bir cocuktun ve belki o siirecte kendini arkadaglarinla
da kayasladin, neden benim basuna geldi diye.

Genelde gece saat ikiye kadar disarida kalirdim. Eve erken git-
mek istemiyordum, ¢iinkii onunla evde yalniz kalmaktan korkuyor-
dum. Evdekilere yalnz kalmak istemedigimi soyliiyordum. Ablama
“Beni de ige gotiir, seninle geleyim” demisligim vardir cok fazla.

Bu yasadigin olay1 ilk olarak Ogretmenine anlattin. O adli
mercilere gikdyette bulunmad: mi?
Kendisi tarih 6gretmenimdi ve higbir yere sikayet etmedi.



324

Gerci ona anlatirken de ¢ok korkmustum. Ya ailem duyar da bir
gey yaparsa bana diye...

Peki hayatimin gu anki kism nasil bagladi? Bu siireci biraz
anlatabilir misin?

Kendime zarar vermistim. Tiim bunlan yillardir tagimaya da-
yanamamis ve Olmek istemistim. O stirecte bir psikologla tanis-
tiktan sonra hayatimda baz1 seyler degismeye bagladi. Bu ara-
da, yonelimimden dolay1 abilerim sik sik tehdit etmeye baglams-
1 son zamanlarda. Ablam da yonelimimi §grenince bana yapma-
digi brrakmamigti. Bagima tiim bunlar geldiginde agzim agma-
mist1 oysa. Bana yapilam evdeki herkes biliyordu ama kimse se-
sini bile citkarmad.

Yonelimini ne zaman ve nasil anladin?
Universiteye bagladigim dénemlerde, bir kadindan hoglamnca
anladim.

Bu konularda kendine avukat bulmak bazen zor olabiliyor.
Nasil buldun? :

Zaten siirekli tehdit ediliyordum. Dava agmay1 kafama koy-
dum, bu sefer de konuyu sdyledigimde avukat bulamiyordum.
Konuya girmek bile istemiyorlard:.

Kac¢ yagindaydin buralardan gldip kendine yeni bir hayat
kurdugunda?

22 yasindaydim. Oliimle tehdit ediliyordum ve can giivenligim
yoktu. Zorh bir sitre¢ olacagimi biliyordum zaten.

Zor oldu mu gitmen?
Sadece bir hafta kadar bekledim. Sonrasinda her sey ¢cok ko-
lay oldu. Ama ¢ok ¢abaladim.

Simdi hukuki siirecin neresindesin?
Oraya gittikten sonra avukatim benden psikolojik bir rapor is-
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tedi. Tabii o rapordan sonra dava kisa siirer ve bjter, o du teun
sini ¢eker diye dusiiniiyorduk. Ama ¢ok uzun zaman sonrs sy
duyurusunda bulunuldu. Bu da tabii zaman kaybina naden oldu,
simdi beklemedeyiz. Gidip ifade vermemek i¢in de direniyor o ki
si. Simdi de avukatim tehdit ediliyor.

Gittigin yerdeki hayatin nasil, ahgtin m1?

Cok ahstim. Bes ay once gercekten tamamen diige kalka yii-
riirken, nasil tutunacagimi, ne yapacagimi, nasil ilerleyecegimi
bilmezken, simdi iyiyim.

Ik zamanlar, pisman olup yagadifin yere geri donmek iste-
din mi?

Kesinlikle donmek istedim. Acaba yanlig ru yaptim, yapmasa
miydim, neden geldim buraya gibi seyler soyliiyordum kendime.

Ne ig yapryorsun?
Bir barda temizlikciyim. Oyle geciniyorum, arkadaglar da sag
olsunlar, yardim ettiler bu ilk zamanlarimda.

Cocukluguna baktiginda ne gériiyorsun?

Goéremiyorum. Biiyiik bir degisime ugradim. Insanlarla konu-
samiyor, yiizlerine bakamiyordum, ¢ekingendim de. Ama simdi
en azindan goz temasi kurabiliyorum. Biri nasilsin dediginde ce-
vap verebiliyorum. Onceki hayatim ve simdi cok farkh.

Uzun zaman sonra biiyiidiigiin yere geldin. Ne hissettin, ne
gordiin kendinde? Degismis misin?
Yilalmadim ayaktayim, dedim kendi kendime.

Ne okumak istiyorsun?
Su an kafamda mimarhk var, onun iizerine yogunlagacagim.

Hic “keske” diyor musun gecmisinle ilgili olarak?
Hicbir sey i¢in gec¢ olmadigmi diistiniiyorvm. Kegkem yok.
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Peki, buradan bunu yagsamig kigilere vermek istedigin bir
mesaj var mi?

Korkmasinlar, Tam ucurumun dibine gelmissin, adimim ya ge-
ri cekeceksin ya cekmeyeceksin. Olay bu. Sakm korkmasinlar ve
ne olursa olsun gikiyetlerini yapsinlar.

Bir veda mektubun var. Uzan zaman énce yazdigin. Nicin o
mektubu yazdin?

O mektuptan sonra gordiigiin gibi hayattayym. Neden? Ciinkii
diigiindiim ve 6lmesi gereken kigi ben degilim dedim. Hayat uzun ve
gormem gereken ¢ok seyim var. Daha kag yasindaymm dedim. Evet
basima boyle bir sey geldi ama bunu yasayan herkes pes mi edecek,
herkes olecek mi? Pes edersem actiim davanin ne anlami olacak?

Aradan yillar gecti ve deyim yerindeyse sen artik kiillerin-
den dogmus bir kadinsin. Nasil 6zetlersin kendini, nasil tarif
edersin?

Evet artik 23 oldum ve ¢ok gey geride kaldi. En yakinlarindan
gordiiklerinden sonra insanhga giivenin kalmadan yagiyorsun.
Selam veremiyorsun, yanuna gelen insandan korkuyorsun. Artik
pek cok seyi agtim, geride biraktim. Fakat ani sesler duydugum-
da yiiksek noktada tepkiler verebiliyorum. Zamanla her gey daha
iyi olacak.

Hayata karsi motivasyonunu nasil sagladin?

Hayata beni engelli ablam bagladi. Hep onunla konusurdum.
O zaman liseye gidiyordum. Aklima ne gelirse anlatiyordum. Hic-
bir seye tepki veremiyor, sadece dinliyordu.

Sen buralardan gittikten sonra ailen seninle iletigsime gecip
neredesin diye sordu mu?

Onlardan bekledigim tek sey “Nasilsin?” demeleriydi. Ama on-
lar hep “Neredesin?” diye sormustu. Tabii ailemin benimle irtiba-
ta gectikleri donemde, ablamlar da beni tehdit etmisti. “Davadan
¢ekil, cekilmezsen engelli kardesini diigiin. Kendi gelecegini de
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diigiinmiiyorsun. Bari iiniversiteyi bitirip dava a¢saydin” dediler
hep. Ama ben yolumdan caymadim.

Cocugu istismar edilmis ablan bile seni korumuyordu.
Korumuyordu. Ustelik kizinin siciline gececek diye kizini is-
tismar eden kardeginden bile sikdyetci olmadi.

Size bunu yapan kigi, yani 6z abin digarida elini kolunu sal-
layarak dolagiyor yani...
Tabii.

Davanin nasil sonuclanacagim diigiiniiyorsun ve adalete gii-
veniyor musun?

Hi¢c umudumu kaybetmedim. Giivenmiyorum ama koétil de
hissetmiyorum. Bu konuda vicdanim rahat. Gittim, sikayetimi
yaptun.

Su anda psikolojik destek ahyor musun?
Almiyorum.

En sevdigin ve sigindigin hayalin ne?
Ablam tekrar gortip ona sartlmak, 6pmek, konugmak...

Son s6ziin ne olur...
Kimse golgesine bile giivenmesin...



“Bir utan kizina astk olur mu adam?”

“Kardegler arasi iligki ok 6nemli. Birbirlerine kardes olamazlarsa
dayanabilecek bir geyleri kalmiyor.”

Ayse Kayhan

Uzun yillar bu konuda caligmalar yapmis klinik psikolog Ayse
Kayhan'a kulak vermesek, eksik kalirds bu kitap. Ayse Kayhan'in yiltar
boyunca karsilastigt, her bdigede her editim seviyesinden insan sayi-
si ve meslek hayatinin tecriibeleri o kadar ¢ok ki... Ensestle ilgili neler
diiglindigini sordugumda iste sdyledikleri...

% Kk %k

Konugmasi, diisiincesi bile vicdan sahibi bir insan i¢in en zor
konu... Ensest, cinsel istismar...

Toplumsal alanda bir¢ok kisi icin kendisinden en uzak gibi g6-
rilnen bu konu ne yazik ki bu topraklarin en ac1 gercegi...

Hangi diirtiiyle reddedersek edelim, ne kadar iistiinii 6rtersek
ortelim, “yok saymak”tan Gteye gitmez bu cabalar...

Ensest, tanmmu geregi aile icinde babanin, abinin, amcann, da-
ymun, dedenin kiz/erkek cocugun ruh ve beden biitiinliigiine en
biiyiik zarar1 verecek olan cinsel istisman (taciz-tecaviiz) yasat-
masidir.

Bir ¢ocugun ruh ve beden olarak hazir olmadig1, muhakeme
edemeyecegi, riza gosteremeyecegi davraniglara ve cinsel eylem-
lere katilmasi cocuk istismaridir.

Cinsel istismar da; ¢ocuk ile kendinden yagca biiyiik bir ye-
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tiskin veya giiven duydugu, sorumluluk hissettigi, gacliliik far-
ki bulunan baska bir ¢cocuk arasinda yaganan, diger tarafin cinsel
ihtiyaclanm giderdigi eylemlerdir.

Ensest de tiim bunlan icerirken, bir de ebeveyn yakinhigin-
da otoriteye sahip yetiskinlerle cocuk ve ergen arasinda yasanan
cinsel iligkidir.

Burada bir seyi daha net koymak geregi vardir; tekrar tekrar
vurgulayarak. Cocuk-ergen cinsel istismarinda (taciz-tecaviiziin-
de), ozellikle aile icinde, gizli tutulma esas1 vardir. Gizlilik kor-
ku, tehdit vb. otoritenin getirdigi tiim negatif davrams bi¢imleriy-
le cocuk/ergen lizerinde baski uygulayarak gerceklesir.

Asil olan kan bag: degil, genis aile icerisinde ¢cocugun bag kur-
dugu her kisinin gii¢, bask: ve otoriteye dayal erki kullanarak
cinsel istismar1 gerceklestirebilir olmasidir.

Burada ¢ocuk agisindan bunu sakh tutmaya zorlanmasi cinsel
istismar (taciz-tecaviiz) kadar sarsicidir.

Ailede 6nceligin cocukta olmasi gerekirken (egitim, saghk ve
giivenlik) istismar s6z konusu oldugunda aile biitiinliigiinii koru-
mak onceliklidir. Bu noktada ¢ocugun (bireyin) beden biitiinli-
giiniin korunmasi ve mahremiyet hakk: elinden alinr, Cinsel hak-
lar goz ardi edilir ve cinsel istismar ¢ocukluktan ergenlige kadar
devam eder. Ruhsal, sosyal ve cinsel sorunlarla birlikte erigkin
yaslara kadar uzayan bir siirec izlenir.

Ensestin pedofiliden en biiyiik farki ¢ocukla bir sekilde bir
bagin olmasidir. Bunun iistiine basarak tekrar tekrar belirtmemin
nedeni, bir “hak bulma, hak gérme” halinin aile i¢i diizende de-
vam etmesidir.

Toplumsal tepkisizlik, bu hak gérmeyi giiclendirerek daha
kiistah yagsamlar olarak karsimiza ¢ikarmakta...

Olaylarin yazili ve gorsel medyadaki sunus hali ise bir pornog-
rafiye doniismekte...

Halihazirda cinsel istismara (taciz-tecaviiz) ugrayan veya gec-
miste ugramis ¢ocuk ve bireylerin tistiinde ac1 dolu bir bask: da-
ha yaratilmaktadir. Bu konu toplumsal sagiik, birey saghg, insan
haklan ve bedensel haklar acisindan, cinsiyetci bir yaklasimia,
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dine dayah aciklamalarla veya ti¢lincii sayfa haber anlaylslyla ele
alinmayacak kadar tnemlidir.
Bu topraklarda inkér edilemez sekilde ¢ocuk cinsel istisma-
n yasanmakta ve bizler de farkinda bile olmayarak bu akista ye-
rimizi almaktayiz. Karg: cikanlar olacaktir ama bir durup diigiine-
lim yillar boyu sdyledigimiz tiirkiileri;
“14 yasinda Nazife de hanim”
yada
‘Diiz dolan diiz otur ay kisi / Yag diyesen yetmisi / Bir utan ki-
zina agik olur mu adam”
ya da nicelerini nesillerce dilden dile bugiine tagidik.
Artik iklyuzluhiéu birakip bu gercek yiizlesme zamam gelme-
di mi?
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Yagsanmis bir olay

Avukat

14 yasindaki erkek vaka, annesinin bagvurusu tzeri-
ne goriugmeye alind1. Anne, okulda derslere ilgi goster-
medigini, sik sik okuldan kagtifini, yetigkinlerle ve ya-
sitlaniyla ciddiyetsiz ve kiifiir igerikli iletigim kurdugu-
nu, genel bir mutsuzluk yagadigini sdyledi. Karsi cinsle
duygusal olarak zorlandigim ve kiz arkadaglartyla genel-
likle dalga gectigini belirtti. Vaka ilk goriismelerde ileti-
sim kurmakta zorlandi, Gériismelerde, digaridaki tavri-
nin aksine olduk¢a sakin ve ¢ekingendi. Giiven duyduk-
tan sonra hangi konuda ona yardimci olmamu istedigini
sordugumda, 6fke ve korkusunu yenmek istedigini soy-
ledi. Altinc1 goriismede kendisinden dort yas biiyiik er-
kek kuzeni tarafindan tacize ugradigini ve tekrar yaga-
nacak diye ¢ok korktugunu anlatti. Kimseyle paylagilma-
masi ve ailesinin dgrenmemesi i¢in 1srar etti. Ikna siire-
cinin ardindan gerekli islemler baglatildi ve gériismeler
stirdiiraldii.

ALALLRBLLLALL AL



“Yagsamaya utanmadikiari bu olaylari
anlatmaya utaniyorlar”

“Babam benimle bdyle oynuyor.”

Kenan Arslanbogan
izmir Agir Ceza Mahkemesi Bagkani

Son yillarda ¢ocuklara yonelik cinsel istismarlarda artis var
m sizce?

Buna iliskin ge¢miste yapilmis bir istatistik oldugunu bilmiyo-
rum, duymadim da. Ge¢mise dair boyle bir istatistik veri olmadi-
g1 icin kayaslama yapma sansim yok. Ancak, popiilasyona bakti-
gimizda bundan on y1l 6nce niifus 50 milyon iken su an 80 milyon.
Insan sayis1 arttiginda sug isleme oranlar ve sayis1 da artiyor. Fa-
kat ensest vakalan gecmiste bu kadar ¢ok oniimiize gelmiyordu.
Ama bu olaylar yoktu, yasanmiyordu diyemeyiz. Muhtemelen yi-
ne yasaniyordu ama aile i¢inde kaliyordu.

Son yillarda daha gozle goriiliir olugsunu neye baghyorsu-
nuz? Mesela kamu gérevlileri de bilip, duyup séylemezlerse ce-
zas1 var. Bu da olaylarin ortaya ¢ikisinda etkili mi sizce? Ayrica
cocuk, genellikle hangi kurumun gikdyet ya da bildirimiyle ge-
liyor?

Birincisi, cocuklar ve gencler eskisi gibi degil. Gérdiigiim ka-
dariyla kendilerini daha rahat ifade edebiliyorlar. Ge¢miste reh-
ber 6gretmen diye bir kurum yoktu, dolayisiyla 6grencilere so-
runlar nedeniyle yaklagan 6gretmenleri yoktu. Ogretmen, derse
girip matematifi aniatir, onun dismda kendi dzverisi varsa 6gren-
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ciye yaklasirdt. Ama su an bununla gorevli 6gretmenler var ve al-
diklan egitim acisindan profesyoneller. Cocuklarn hal ve davra-
nislarindan bir sey yakalayabiliyor rehber 6gretmen ve {izerine
gittiginde sonuc da alabiliyor. Ayrica, kamu gorevlilerinin sugu
bildirmeme sugundan dolay: daha fazla m yansiyor diye diigiin-
diigiimde, hayir, sucu bildirmemek sucu her zaman vardi. 2005
yilindan 6nce 766 sayih TCK'da da vardi. Ama kurumlarda sun-
lar oluyor: Mesela 6gretmenden 6grencisine bir istismar 36z ko-
nusuysa ve ortaya ciktiysa, “Okulumuzda bdyle bir gey ciktigin-
da, okulun ve 6gretmenimizin adi cikar” diye, bunu kapatma, yok
sayma yoluna gidilebiliyor.

Size hi¢ boyle bir vaka geldi mi? Miidiirii sorguladigimz ol-
du mu ve savunmasin: nasil yapt1?

Geldi, savunmasini yapmasi da kolay. “Bunun olabilecegine
inanmadik.”

Inamp inanmamak o kigilere mi kalms, yoksa sadece bildir-
mekle yiikiimlii olduklarimi bilmiyorlar mi?

Kamu cahsanlan sadece bildirmekle yiikiimli. O kadar. Son-
rasi1 adli mercilerin isi. Ama okul yonetimi, o ¢cevrenin okula baki-
s1 degismesin diye bunu kapatma yoluna gidebiliyor. Ashnda ola-
mn iistiinii kapatmayip “Evet bu yasandi ama biz onlemimizi al-
dik ve daha ince, daha duyarl yaklasacagiz cocuklara” denmis
olsa imaji daha farkh olacaktr.

Bilip soylememenin, iistiinii kapatmann sivil, kamu ve sag-
ik cahsanlan icin TCK’daki yaptirom nedir?

Sivil vatandas, mesela, “halihazirda islenmekte olan tacizi, istis-
mari, yani sugu gordiigii halde” ihbar etmemis olmasi halinde, 1 ay-
dan 1 yila kadar hapis cezas: alabiliyor. Istismara ugrayan kisi 15
yasim bitirmemis bir ¢ocuk ise, bu ceza yan oranminda artinhiyor. Di-
ger yandan beden veya ruh sagh@ yoniinden engelli olan ya da ha-
mile olanlara yénelik islenen suc¢un bildirilmemesi halinde de, yi-
ne bu sdyledigimiz ceza yan oraninda artinliyor. (TCK. 278. madde)
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Kamu gorevlilerinde ise suciistii haline gerek yok. Yillar on-
cesinin olay1 olmus bile olsa, bunu 6grendigi anda ihbar etmek-
le/geregini yapmakla yiikiimliidiir, Ayni zamanda, 6grendigi su-
cun gikiyete bagh olmayan sug oldugunu da belirtmemiz lazim.
Mesela bir rehber 6gretmen lise son sinifta okuyan 6grencisiyle
goriisme yaparken, 6frencisinin bes y1l 6nce ugradigh cinsel is-
tismari 6grenirse, bunu bildirmekle yiikiimliidiir. Aksi takdirde
6 aydan 2 yila kadar hapis cezasi vardir. Bildirim yapmayan adli
kolluk gérevlileri (polis, jandarma, sahil giivenlik) icin ise bu ce-
za yan oramnda artirnthyor, (TCK. 279. madde)

Saghk gorevlileri de, gorevini yaptigi sirada (inesela muayene
esnasinda) sucun islendigi yoniinde bir belirtiyle karsilasir, yetki-
li makamlara bildirmez ya da ge¢ bildirirse (delillerin yok edilme-
si icin gecerli siire kriter alinir) 1 aydan 1 yila kadar hapis cezasi
verilir. (TCK. 280. madde)

Ensest, gsikdyete mi bagh?

Kesinlikle gikiyete bagh degil. Cinsel saldir1 suclarmi yasa koyu-
cu kademe kademe belirlemis. Mesela, yoldan gegerken bir kadmna
hosa gitmeyecek bir laf s6ylemenin yaptirmmi ayn. Kisa siireli, sir-
nasik hal almamus, kesintili temas ederek taciz etmek sarkintihiktar.
Eylemin uzamasi, sirnagik hal almas: ise tasaddi olarak tammlanir
hukuk dilinde. Ornekle aciklamak gerekir ise elle kalcaya lasa sii-
reli ternas edip elini cekanek sarkmthik, magdurun kalcasim elleyip
oksamak, bu eylemi uzatmak halini ise tasaddi olarak tanimlayabi-
liriz. Ayrica viicuda organ ya da baska bir sey sokmak ki niteliklidir
ve ¢ocuklar i¢in bu nitelikli cinsel istismar, yetigkinler icin de cin-
sel saldirdir. Tasaddi, yetigkinlerde magdurun sikayetine baghdir
ama nitelikli cinsel istismar gikayete bagh degildir. Esler arasmdaki
cinsel saldin suglan da tasaddi su¢ degil, nitelikli cinsel saldiri sugu
olarak kabul edilir. Ve gikdyete baghdur. Polise, savciliga bildirebilir
ayrica, hemen gikiyet etmesi beklenir. Ciinkii olayimn izerinden bel-
li bir siire ge¢migse adli birimler agisindan soru igareti olabiliyor bu.
Kisi, magduriyet yasadigr en kisa siirede sikiyette bulunmali. Delil-
lerin tespiti balamundan bu siire ¢ok énemlidir.
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Mesela kiiciikliigiinde istismar yasayan biri var ve simdi
olayin iizerinden 20 y1l gecmis. Sikiyet ettiginde sonug alabilir
mi? Nasil delillendirebilir bunu?

Bu sugta zamanasim var. Mesela cocuk 12 yaginda ve nitelik-
1i cinsel istismara ugramig, 22 yasina gelmis, bunu iginde tasiya-
marms, 10 yil sonra gikayetci olmus. Bu durumda zamanagimi he-
niiz dolmamus. Kiginin sikayeti adli birimlerce degerlendirilir an-
calk sizlerin de tahmin edecegi lizere delillendirmek ve ispat ola-
yin tizerinden ne kadar gecerse o kadar zorlasir. Zamanasimu sii-
resi dolarsa, hatta kisi “ben her tiirli pisligi yaptim” demis olsa,
kamera kayitlan ortaya konulsa bile bu kisiye ceza veremezsiniz.

En merak edilen noktalardan bir tanesi de kimi olaylarda
magdurun beyam tek bagma yeterli sayilirken kimi olaylarda
yeterli sayilmiyor. Neden?

Ciinkii vicdani kanaatin olusmasi hakimlere gore goreceh ola-
biliyor. Hikimlerin muhakeme yetenekleri ve yasanmighklan bu-
na etki edebiliyor. Buna vicdani kanaatin nispiligi diyoruz.

Kisi olay1 sicag1 sicagina anlatmazsa neler degigebiliyor ifa-
dede?

Olay1 kurgulayabilme yetenegi gelisebiliyor, olaya ekleyip ¢1-
karma olabiliyor. Insanlar bu tiir seyler yagadiginda unutmak isti-
yor. Biitiin ¢cabasi, gayreti bu. Clinkii hayat bir taraftan alayor ve
o kisi de hayatina devam etmek istiyor her seyi unutup. Unutabi-
lirse kaldig1 yerden yagsama devam edecek. Simdi 10 yildir unut-
maya calistigi bir olayi, 10 yilin sonunda gelip anlatmakta zorla-
nabilir, inandirici olmayabilir, celigkilere diisebilir. Velhasil, za-
man ne kadar acildiysa inandiricihgi da o kadar azalabiliyor.

Tabii ki bir siirii sebepten dolayr artirihiyor cezalar. Ama
cinsel suclarda en alt ve en iist sumr nedir?

Bu eylemlerde cezalarn agirhgina gore anlatirsam;

Bir kimseyi cinsel amagcli taciz (laf atma) eden kisiye ybne-
lik ceza yaptirim, 3 aydan 2 yila kadar hapis veya adli para ce-
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zasidir. Cocuga yonelik olursa, 6 yildan 3 yila kadar hapis. (TCK
105/1)

15 yasm doldurmus ¢ocukla, rizasiyla cinsel iligkiye girmenin
cezasl, sikéyet lizerine 2 yildan 5 yila kadar hapis. (TCK 104/1)
Sikayet stiresi eylemin gerceklestigi tarihten itibaren 6 aydir.

15 yasimu doldurmus ¢ocukla evienme yasag bulunan (amca,
dayl, dede, abi, kardes, iivey baba) kisilerin magdurun rizasiyla
iligkiye girmesi halinde 10 yildan 15 yila kadar hapis. (TCK 104/2)
(sikdyete tabi degil)

Evlat edinecegi cocugun, evlat edinme 6ncesi bakimin tistle-
nen veya koruyucu aile iligkisi cergevesinde koruma, bakim ve
gozetim yiiktiimliiliigii bulunan kisi tarafindan magdurla nzasiyla
iligkiye girilirse 10 yildan 15 yila kadar hapis cezasi vardir. (TCK
104/3) (sikayete tabi degil)

Bu arada 15 yasin altinda ise, rizasi olsa da suctur zaten.

18 yasi doldurmayanlar icin:

Cinsel istismarin (uzun siireli dokunma, uzun siireli oksama,
uzun siireli 6pme) 8 yildan 16 yila kadar hapis cezasi var. 15 ya-
smi doldurmamig ¢ocuklara yonelik tasaddi eylemi sikdyete bag-
h olmaksizin suctur. 15-18 yas arasindaki ¢cocuklar icin ise nzaya
dayah olmamalidir. 15-18 yag arasindaki ¢ocuklarin rizaya dayal
tasaddi eylemileri su¢ kabul edilmemistir. (TCK 103/1 — 1.cilimle)

Cocuga yonelik sarkintilik eyleminin (tek ve kisa siireli te-
mas) cezasi 3 yildan 8 yila hapis cezasi. (TCK 103/1 - 2. ciimle)

Her iki eylemin magduru ¢ocuk 12 yagindan kiiciik ise:

Cinsel istismarda (uzun stireli dokunma, uzun siireli oksama,
uzun siireli 6pme) 10 yildan, sarkintilikta da (tek ve kisa siireli
temas) 5 yildan az olamaz. (TCK 103/1-3.ciimle)

Cocuga kars: nitelikli cinsel istismar;

Cinsel istismarin viicuda organ veya sair cisim sokulmas su-
retiyle gerceklestirilmesi durumunda, cezas: 16 yildan az olma-
mak tizere 20 y1la kadar hapis. (TCK. 103/2. fikra)

Magdur 12 yasindan kiiciik ise cezas: 18 yildan az olamaz.

Bu arada yukanda belirtmis oldugum 103. maddelerin fikra-
lan gikiyete tabi degildir. Yani cocugun sdylemesini, sikiyet et-
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mesini beklemeden tanik olup duydugunuz anda hemen ihbar
ediniz.

Peki yukarida séylediginiz “15 yagim doldurmusg ve rizasiy-
1a birlikte olan” dediginiz maddeler ve fikralax1 var. Nasil anh-
yorsunuz cocuk yagta olan bu magdurun rizasinin olup olmadi-
s ?

Magdurun viicudunda zorlamaya iligkin maddi bulgular yok
ise, taraflarin beyanlarma bakiyoruz, beyanlarin 6zglir iradeyle
verildigi ve samimi olduguna kanaat getirilirse ve aksine de delil
yok ise riza oldugunu var sayiyoruz.

Ya tehdit edildigi icin, tiim bunlar kendi istemis gibi gorii-
nityorsa?

Burada normalde hayatin olagan akigina gore eylemin zorla
oldugunu diisiiniiriiz. Ancak, biraz 6nce de belirttigim gibi bask:
ve tehdit altinda olmadan, samimi olduguna inandigimiz beyanlar
var ise rzay1 kabul etmek zorunda kalabiliriz.

Hic, babasiyla, dayisiyla ya da abisiyle nzasiyla birlikte olan
bir kiz cocugu gordiiniiz mii mesiek hayatimzda?

Bu tiir olaylarda zorla gerceklesen vakalarm bile, adliyelere na-
diren yansidig: goz oniine alindiginda rizayla olanlar maalesef hi¢
yansimamakta. Bu nedenle de boyle bir vakayla karsilasmadim.

Kiiciik cocuga yonelik ensestin diginda yag1 daha biiyiik kisi-
ler gordiiniiz mii ensest magduru? Ve genellikle kim oluyorlaxr?

Akil ve ruh saghgi yerinde degilse, mesela 21 yasinda biri de
olabiliyor. Akl saghg yerinde degil ve bu tiir vakalarin ¢ogu da
doguma kadar gidiyor.

Simdi ¢ocuga nitelikli cinsel istismar s6z konusu ise 12-18 yas
arasinda 16 yildan baghyor. Ust siun ise 20 yil. 12 yasindan kii-
ciik ise bu ceza, 18 yildan az olamaz. Yani, 18 yasirun altindaki
cocuklara yonelik her tiichii temasla olusan eylemierin agir nite-
likli cezalari var.
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Adli Tip ve psikologlarin istismara ugramig cocuk icin ver-
digi “Psikolojisi bozulmusgtur. Ruh saghi@ normal degildir” yo-
niindeki raporlara ragmen neden beraat kararlar: verilebili-
yor? Raporlara m giivenmiyorsunuz?

Genital bolgede darp, cebir ve iz var ise bu, zorlamanin, ceb-
rin en 6nemli delili. Bunu hikimin yok saymasi ¢ok zor. Ben bir
hikim olarak diger yan delilleri zayif buluyor isem Adli Tip uzma-
nim mahkemede dinlemek isterim. Yani durusmaya caginnm, ta-
nik bilirkisi olur ve o sekilde dinleyip kanaatimi, oyumu o sekilde
belirlemeye ¢alisirim.

Yani psikolojisinin bozulmamis olmasi istismarin oranini
gosteren delil sayilabilir mi?
Bagh basina sayilmaz. Ama nedensellik bag kuruyor isem sayihir.

Cocugun cinsellife yonelik ciimleler kurmasi nasil bir delil
olur?

Bir vaka vardi. Alt1 yaglarinda bir cocuk. Olaydan bes ay dnce
cinsel icerikli oyunlar oynuyor. Bebekleriyle konusurken neden
benim pipim yok diyor. Ve buzdolabindan cikardig salataligh be-
beklerin kiyafetlerini ¢ikardiktan sonra 6n ve arka taraflarina sok-
maya c¢ahsiyor. Bunu kii¢iik cocuk yapiyor. Bu ¢ok énemli delildir. -

Yapan kim?

Baba. Ve bu cocuk, salatalhigl kendisine pipi yaparak bebegi-
nin agzina tutuyor. Neden su gelmiyor geklinde sorular soruyor
ve anne hayretler icinde tiim bunlara tanik oluyor. Anne “Ne olu-
yor, bu nasil oyun?” dediginde de cocuk, “Babam benimle boyle
oynuyor” diyor.

Ifadesinde bagka ne vard: bu cocugun?

“Babamn pipisinin suyu bogazima kactigl icin ben de tiikiir-
diim. Babam da su icirdi” diyor ¢ocuk. Simdi bu beyanlar var
iken doktor da, cocugun ruh saghg: bozulmus diyorsa burada ne-
densellik bag yok demek imkinsiz.
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Cinsel istismarda bulunan kigi aldigi cezamin ne kadarim
yatiyor?

Cinsel istismar suclusu, cezasimin dortte i¢tinii yatiyor. Daha
gec sartla tahliye ediliyor ve tahliyesinden sonra da kontrol al-
tinda tutuluyor. Sunu net séyleyebilirim: Cinsel saldin sucunun
cezal yaptinm az degil, cok. Cikarilan yasalarda af gelmis degil,
bircok suca af gelmesine ragmen cinsel saldin suc¢larinda af gel-
miyor. (6275 sayil yasanin 108. maddesi)

Bu tiir sucglarda neden iyi hal indirimi var?

Yargitay ilk kuruldugundan beri yerlesmis uygulamalarinda
hakime bu indirimi neden uygulamadin deyip kararlan bozmak-
ta; hakimler de “kararim bozulacagma uygulanm” diyor ve uygulu-
yor! Hakimin verilen cezada 1/6’ya kadar indirime takdir yetkisi var
ve bu takdir yetkisinin icerigini doldurmak zorunda degil. Ben boy-
le takdir ettim demesi yeterli. Bir de bunu zapta aktarmak, “Ben bu
adamu gordiim, ahlaksizin teki” deyip gerekc¢elendirmek akla uy-
gun degil. Hakim bunu yazmadan, ben bu adam gordiim, durumu-
nu takdir ettim, bu adam 1/6 indirimi hak etmiyor dedigi noktada
Yargitay’mn miidahale etmemesi gerekir. Uzun yillar takdir indirimi
uygulamamayi “nicin gerekgelendirmedin, samgmn durugmalara yan-
styan olumsuz davransi da yok, ni¢in indirim yapmadin” deyip dos-
yalan bozdu. Dosyalan bozdugu gibi hakimlere orta not verdi, or-
ta not vermesi bir hakimin terfi etmesinin 6niinii kapatmak demek.

Yani iyi hal indirimi vermek zorunda mi1?
Tiim buniara ragmen degil.

Neden veriyor?

Ciink{l Yargitay'in bahsettigim uygulamasi vard: ve saniklar da
durusmada kuzu gibi duruyor, buna taskilik yapti diyemiyorsun.
Bu nedenle hakimler 1/6'v1 otomatige bagladi, hak vermeyebilir-
siniz elbette ama uygulayicimn mantigini anlatmaya calistyorum.

Bu suce isieyenler vaten kawsmizs goldiginde ot dblmiig
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kedi gibi durmuyor mu? Dolayisiyla bu sugun cezasi net ve in-
dirimsiz olmah degil mi?

Aslinda iyi hal indirimi biraz 6énce anlattiim ceza hesabinda,
ceza 30 yi1ldan fazla olamayacagl icin sonuca etkili degil ise de
toplumda simgesel 6nemi bulunmakta. ‘

Kamuoyunda Ozgecan yasas1 denmis ve ¢ok konusulmugta
biliyorsunuz. Sizce cinsel saldir1 suclarinda iyi hal indirimi kal-
dirnlmah m?

Simdi 1/6 indirimi bicak gibidir, dogru kullanirsak ekmek ke-
siyoruz bicakla ama yanhs kullanirsak insan éldiiriiyoruz. Dogru
kullanilirsa faydah bir sey. Mesela cinsel saldin su¢lar digmdaki

‘bagka suclarda ortaya ¢ikan ceza fazla olabiliyor ve bu indirimle
ceza ertelenebiliyor. Hayatinda ilk kez hirsizhk yapan ¢ocuga ve-
rilen ceza bu indirimle erteleme simrlanna ¢ekilip ¢ocugun ceza-
evine girmesinin dniine gecilebiliyor.

Siz uyguladimiz m, uyguluyor musunuz?
Genel kuralim, uygulamiyorum.

Onceden sabikalarmm olmanus olmasi yeterli mi indirim icin?
Bana gore degil ama uygulamada hikim bu kisilere iyi hal in-
dirimi uygulayabiliyor.

Kac¢ yil iniyor?
Sonug ceza ne kadar ise 1/6’s1 indiriliyor. 12 y1l 10 yila, 24 yil
20 yila, 5 y11 4 y1l 2 aya, 10 yil 8 y1l 4 aya iniyor.

Sizce cinsel suclarda uygulanmal ma, 6zellikle cocuga yone-
lik istismarlarda?

Cocuga yonelik istismarlarda iyi yetismis bir hiakimin, konuyu
bilen bir hikimin uygulamamasi gerekiyor.

Artik bazen nygulanmadigina da sahit olayoruz. Bunu neye
baghiyorsnnnz?
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Evet artik bir geyler degisti. Bu, sizler, yani kamuoyu sayesin-
de ve sosyal medya sayesinde degisti, degisiyor. Ciinkii yllardir
ayn1 yanhs! yapan uygulayicida farkindahk saghyor.

Basimda yeteri kadar yer buldugunu diigiinityor musunuz?
Basinda yer buluyor ama teknik olarak dogru yer bulmadigi-
n1 séylemeliyim.

Nasil olmah?

Mesela, 14 yaginda bir kiz ¢cocugu, 15 yagmndaki bir ¢ocukla ai-
le nzasiyla birlikte olmus ve ¢ocuklari olmus. Cocuklar oldugu
icin olay adli makamlara yansirug. Bunun cezas: diyelim ki 10 yl,
diger yandan 13 yagindaki ¢cocuga zorla eylem yapiimig, bunun
cezast da 10 yil. Simdi burada ilk verdigim 6rmegi toplumun gart-
larmn da goz Oniine aldigimizda iki aile anlagmis, cocuklar da an-
lagmis, berdel bilmem ne yok. Yas: kii¢iik cocugun evlenmesine
karsi miyim, karsiyim, o ayr1. Ama evlenmigler ve ¢ocuklan ol-
musg. Yas farki da yok, 1 yas var. Bu ¢ocuklara 1/6’y1 neden uygu-
lamayalim? Zorla bu eylemi yapanlia neden ayn tutahm?

Peki, gercekten ailelerin rizas: oldugunu diigiiniiyor musunuz?

Oldugunu kabul ediyoruz veya aileler anlagmis, diyelim ki sos-
yokiiltiirel seviyesi ¢ok yiiksek iki ailenin ¢ocuklan birbirlerini
sevdi ve birlikte oldular. Ortada tore evliligi, berdel ya da bas-
ka bir sey yok. Bu ¢ocuga neden uygulamayalim? Simdi biraz
once verdigim érnekte kastim buydu, indirimi tiimden yasakla-
mak yanlis. Biraz énce verdigim ornekte o cocuk da diger teca-
viizciiler yiiziitnden zarar gorecek, onun i¢in bu yasa maddeleri-
ni dogru yetismis, dogru egitilmis ve bu maddeleri dogru uygula-
yan hakimlerin eline verirsek ¢ok daha saghikh olur. Bu nedenle
sosyal medyadaki bu konudaki toptanci girisimin bu a¢idan yan-
hs oldugunu diigiiniiyorum.

Ensesti kabul eden baba, amca, abi gordiiniiz mii? Geldi mi
karsmmza hic?
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Kabul eden yok. Ensest olmasa bile, iliskiyi tamamen inkér
ediyor. Ama iligkiyi inkér edemeyecegi deliller var ise bu durum-
da da “Evet oldu ama rzasiyla oldu” savunmasi geliyor. Meslek-
taglardan ge¢mis yillarda duydugum olaylardan biri de su: “Bu
¢ocuk bendendir, onun tadina, meyvesine ilk ben bakarm” diye
savunma getiren var. Yasamaya utanmadiklar1 bu olaylan anlat-
maya utanmiyor ve inkér ediyorlar.

Peki bunu yapan kigi kendini ihbar etse, mesela “kizima,
kardesime bdyle bir sey yaptim” dediginde indirime gidiliyor
mu cezada?

Hayir indirim olmuyor. Ama baska suclarda, mesela hirsizhik
ve kasten yaralama sucundan bazen hakimler “vicdanen beni ra-
hatlattin, bu isi kolaylagtirdin” deyip 1/6'y1 uygulayabiliyor. Ama
cinsel istismar, cinsel saldin sucglarinda ikrar etti diye boyle bir
indirimi ben uygulamadim.

En ¢ok konusulan konulardan biri de ¢ocuklarin pek cok
kere ifade vermeye gitmeleri ve sonucunda psikolojik olarak
tekrar aym travmalan yagsamalari. Cocuklarmn ifadeleri CiM’de
ahmyor ama hangi noktada yetersiz goriiyorsunuz ve cocagu
kargimiza cagirabiliyorsunuz?

Bizde bdyle bir olay oldu. Ensest degil ama olayin magdurla-
n ¢ocuktu. Bu olayda ¢cocuklara yer gésterme, yani olayin nerede
gerceklestigini gostermeleri islemi yaptirlmamusti. Ki, olay kadar
yer gosterimi de bizim i¢in cok énemliydi. Cocuklar kasabada ya-
siyor ve hayatlarinda il merkezine gelmemigler. Ve ¢cocuklar, ada-
mun kendilerini il merkezindeki evine gotiiriip taciz ettigini iddia
ediyordu. Bu ¢ok énemli bir delil bana gére. Bunun icin ¢ocukla-
n kasabadan getirttik. Kegif yaptik, bunu delillendirmeseydik ka-
fada soru isaretleri kalacakt: ama olay bununla aydinlandi ve o
kisi de ceza ald.

Baba ya da abi 10 yagindaki magdura bir ayda ii¢ kez nite-
likli cinsel istismarda bulundu. Cezasi ne olabilir?
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Sanik magdura kars: nitelikli cinsel eylemde bulundugu i¢in;

Magdurun yas1 goz oniine alinarak takdiren ve tegditen 19 YIL
HAPIS CEZAS],

Babast olmasi nedeniyle TCK. 103/3-c fikras1 uyarinca ceza ya-
sa geregi yar1 orarunda artirldiginda samga 28 YIL 6 AY HAPIS
CEZASI,

Sanik baba bu eylemini zorla gerceklestirmis olmasi nedeniy-
le verilen ceza TCK. 103/4 fikras: uyarinca yarn oraninda artirhr
ve 42 YIL 9 AY HAPIS,

Sanik eylemini birden fazla gerceklestirdigi icin TCK. 43 uyarin-
ca ceza 1/3 oraninda artiilir ve 56 YIL 12 AY HAPIS CEZASI alir.

Takdiri indirim uygulamam.

TCK. 61/7 fikras: uyarinca ceza 30 yildan fazla olamayacad
icin ceza 30 YIL HAPIS olur. v

Aile icinde olunca ne ceza verildiyse yan oramnda da artirilir.

Cocuk mahkemeye geldiginde, kendini istismar eden kigiy-
le kargilagma ihtimali de var. Ki Kiigiiciik bir k1z ¢cocugunun bu
yiizden kalp krizinden hayatim kaybettigini giinlerce konug-
mustuk. Ne diigiinityorsunuz?

Evet maalesef... CMK 236. madde, “Cocugu bir daha durugma-
ya getirmeyin, dinlemeyin ve kameraya alin” diyor. Bana goére is-
tismara ugramg ¢ocuklar ve yetiskinlerin bunu kendilerine ya-
pan kisilerle yiizlestirilmemesi gerekiyor. Uluslararas: sdzlesme-
lere gore ylizlestirilmemeleri, hatta adliye binasina sokulmamala-
11 gerekiyor.

Bir diger sikint1 da mahkeme heyetlerinde bazi savel ve
hikimlerin istismara ugramig cocuklarla olan diyaloglari. Co-
cuklara dyle geyler sdyleniyor ki “Neden bagumadin, oraya ne-
den gittin?” gibi. Bu iletigim icin egitim almiyor musunuz ya da
egitim verilmesi icin talepte bulundunuz mu?

Bugiine kadar boyle bir farkindalik yoktu. Yani o sorularin
dogru olmadigi, o iislubun dogru olmadigi konusunda bir far-
kindahktan s6z ediyorum. En son, bir mahkeme heyeti ¢cocukla-



344

n dinlerken ciippelerini ¢ikard: diye alkiglandi, ama ashnda o ¢o-
cuklar oraya hi¢ gelmemeliydi. Cocuklan adliye ortamina sokma-
saydilar, bu hareket gercekten ayakta alkislanacak bir hareket-
ti. Mahkemelerdeki veya bizdeki tarz dyle listiimiize sinmis ki biz
bunu normal saniyoruz. Cocuga sordugumuz sorulari, diganndan
bir gozle bakildifinda veya kamera kaydina alinan ifade durus-
mada izlendiginde savci ve hikimin iyi niyetli sordugunu gérebi-
liyoruz ama bunlara ragmen yine de hoyratca durabiliyor. Bu da
meslegin verdigi dezenformasyon.

Mesela istismara ugrayan cocugu cok érseleyecek bir sora
degil midir “Niye oraya gittin?” sorusu.

Cinsel saldin su¢larmin magdurlan bu olaydan sonra hatayi,
sucu zaten hep kendinde arar. “Acaba oraya gitmeseydim bagima
bu gelir miydi? Acaba gitmeseydim bana bu olur muydu?” gibi
seyler diigiiniirler. Ustiine bunlar da stylenince iyice tamir edile-
meyecek bir noktaya gelebiliyor ve bu iislup elbette dogru degil.

Bir diger taraftan da, aym olay icin heyetler farkh kararlar
verebiliyor. Nasil oluyor bu?

Hukukta agir ceza mahkemeleri, Yargitay heyet halinde ¢ali-
siyor. Hukukta tek dogru olsaydi, agir cezada da tek hikim olur-
du, Yargitay’da da. Esprili bir s6z vardir, ti¢ hukukcu tartigir, dort
goris cikar diye. Cinsel suglara gelince yasa koyucu tiim diinya-
da boyledir. Ug yildan sekiz yila ceza verebilirsin diyor. Gecenin
korkutuculugu, sanik agisindan sucu isleme agisindan kolaylas-
tincihg var. Ancak cinsel saldin sugu gece islendiyse yasada ar-
tinm nedeni degil. Hirsizlik ve yagma suclarinda artinm nede-
nidir. Fakat uygulamamizda “sanik gecenin kendisine sagladigi
imkindan faydalandigi ve gece meydana gelen eylemin magdur
iizerindeki travmanin fazla olmasi nedenleriyle TCK. 61. madde-
sine gore cezayi belirlemede kriter olan sucun islendigi zaman ve
meydana gelen zararin agirh@ kriterleri g6z 6niine alinarak samk
hakkanda hitkkmedilen cezada artimma gidilmistir” diyoruz.
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Ik ifadeden sonra verilen ifadelere ne kadar 6nem veriyor-
sunuz?

Yargitay'in klige bir ictihad1 var, olayin hemen akabinde her
tiirlii baska ve tepkiden uzak, sicag sicagma ahnan beyanlar kar-
sisinda, sonradan kigiyi su¢ ve cezadan kurtarmaya yonelik be-
yanlara itibar edilmemesi gerekirken “itibar edilip, beraat kara-
n verilmesi” deyip bozuyor. Olayda sicag sicagina alinan ifade-
ler ¢cogu olayda dogru olabilir ise de her zaman dogru olmayabili-
yor. O nedenle her somut olayda bu durum ayr ayn irdelenmeli.

Bu vakalarda genelde ilk ifade psikoloji ve duygu durumu
acismdan dogru olmuyor mu?

Evet genelde dyle ama yine de her zaman olmuyor. Insanlar
ofkeliyken, kizginken karsi tarafin ceza almasin istiyor ve dog-
rulan abartarak ya da carpitarak da sdyleyebiliyor. Onun i¢in bu
tiir beyanlara mesafeli yaklasiyoruz. Ama dediginiz gibi, genel
anlamda ilk verilen ifadelerin ylizde doksan tanik ve magdurlar
icin dogru gikiyor.

Meslek hayatimizda pek ¢ok ensest vakasiyla kargilagmig-
siz. Gordiigiiniiz cinsel suclu profillerine baktigfimzda hangi
ortak ézellikleri var?

Gordiiklerimin ¢ogu vasifsiz, igsiz sinifindaydi. Cok nitelikli
veya sosyoekonomik durumu yliksek insanlardan degildi. Ancak,
yiiksek olanlarin da ¢ok oldugunu biliyoruz. Durugmalarda ezil-
mig durumdalar, o iddialar onlan ¢ok eziyor, sinmis durumdalar.
Aglamalar oluyor ki, onun aglamasi benim i¢in bir gey ifade et-
miyor, Birinin samimi olup olmadigint mimiklerinden anlarsimiz.
Telefon goriismesinde bunu anlamayabilirsiniz veya size yazdigi
mektupta, yazida. Hikim beden dilini kesinlikle bilmeli. Bugiine
kadar kargima gelen tarafilarin beden dillerini okumaya ¢ahgtim.
Ve bunu, agir cezada birden fazla kisi oldugunuz icin kontrol de
edebiliyorsunuz. Giinkii ii¢ hdkim ayn geyi diyor, tigiimiiz konu-
sarak bu sonuca variyoruz.



346

Hékim cezay: verirken nasil olmah?

Terzi gibi olmah. Uzerinize bir kiyafet diktirirsiniz ve bol da
gelmis olsa, dar da gelmis olsa orada iyi bir ustahk olmadigim go-
riirsiiniiz. Hakimin saniga verdigi ceza da ne iizerine bol olacak,
ne de dar gelecek. Verilen ceza, yaptig1 eyleme ve olaya uygun
olacak. Ayrica hikim baktigi davada kamuoyundan gelen baskiya
da boyun egip cezay1 artirma yoluna gitmeyecek. Qiinkii o, lince
girer. Hakim, adil yargilamay: saglamakla yiikiimlii.

Unutamadigmmiz vakalardan bir tanesini paylagabilir misiniz?

Akl ve ruh sagh@ yerinde olmayan 21 yasinda bir magdur var-
d1. Dogum yapmisti. Kimin yaptigi sdylemedi ama saver ¢ok ba-
sariliyd1. “Soéylemedigine gore yakin cevresi olabilir” dedi. Yalkan
cevreden kan alindi1 ve DNA testinde bu kisi en yakin, yani abi-
si cikt1. Abisi savciliktaki ifadesinde: “Ben kesinlikle bu ¢ocugun
babasi degilim. Boyle bir sug islemedim. Ben isem kendimi 61dii-
riiriim” diyordu. Bu kadar kendinden emin ifade verdigi icin bir
kez daha DNA testi yaptirdim. Ve bir kez daha dayi, baba cikt.
Yani abi, yegeninin hem dayisi1 hem de babasiydi...

Bagka bir olayda ise gocle gelen bir aile vardi. Baba, eve kuma
getirmek istediginde tartismalar, kavgalar olmus ve asil olay orta-
ya cikmugty. Istismarci baba beg kizim da sirayla, dokunmak ve te-
caviiz arasinda kalan bir boyutta taciz etmig, hem de uzun yillar. Ve
bir kizina tecaviiz ettikten sonra da 100 kiisur yil ceza almugt...

Bu tiir davalarda verilen kararlar halk tarafindan elegtiril-
diginde ne diigiiniiyorsunuz?

Yarg: konusunda bilen de, bilmeyen de konuguyor. Ama yi-
ne de buna itirazim yok, yargiclar verdigi kararda anayasa geregi
Tiirk milleti adina karar veriyor. Ben Tiirk milleti adina karar ve-
riyor isem, benim verdigim karar: da Tiirk milleti konugmal. Iyi
mi, dogru my, yanhg m: diye.

Bir hkimin taraflara ve bu millete en biiyiik sorumiulugu adil
yargillamay1 gergeklestirmesi. Verecegi karardan taraflar mem-
nun olur olmaz, o ayr mesele...
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TURKIYE’'DE ONCELIKLE MEDENI KANUN'UN 129.
MADDESINDE ARALARINDA EVLENME YASAGI
OLAN KISILER SAYILMISTIR. BUNA GORE ASAGIDA
BELIRTILEN KiMSELERIN BIRBIRLERIYLE
EVLENMESI YASAKTIR.

Tiirk Medeni Kanunu Madde 129.

Asagidaki kimseler arasinda evlenme yasaktir:

1. Ustsoy ile altsoy arasinda; kardesler arasinda; amca,
dayi, hala ve teyze ile yegenleri arasinda,

2. Kayin hisimligi meydana getirmis olan evlilik sona er-
mis olsa bile, eslerden biri ile digerinin iistsoyu veya altso-
yu arasinda,

3. Evlat edinen ile evlathgm veya bunlardan biriyle dige-
rinin altsoyu ve egi arasinda.

Tirk Ceza Kanunu'nda dogrudan ensestle ilgili bir dii-
zenleme bulunmamaktadir. Ancak TCK'nin 103. maddesin-
de Cocuklann Cinsel Istismar: Sucu altinda bir agirlagtin-
c1 hal olarak diizenlenmistir. Yine TCK'min 102. maddesinde
diizenlenen Cinsel Saldinn Sugunda da agirlastinc: hal ola-
rak diizenlenmistir. Ensest fiilleri zorla gerceklesmis ise her
halde sikayete tabi olmaksizin suctur. Aynca cezada artinm
nedenidir. Magdur 18 yasindan kiigiik ise rizasiyla evlenme
yvasag olan biriyle iliskiye girerse bu eylem de sikayete tabi
olmaks1zin TCK. 104/2 fikras1 uyarinca 10 yildan 15 yila ka-
dar hapis cezasiyla cezalandirlir. Ancak resitler arasinda r1-
zaya dayal ensest ya da tasaddi (iliskiye girmeksizin sevig-
mek) sug olarak diizenlenmemistir. Dolayisiyla bu iki mad-
deyi birlikte ele aldigimizda sunu ¢ok rahat sdyleyebiliriz:
Bir ensest vakasinda iki taraf da regit ise ve niza var ise hig-
bir cezai yaptiimi yoktur. Ornegin; mevcut kanunlarnmiza
gore resit iki kardes birbirleriyle evlenemez ancak rnza da-
hilinde ensest iligki yagayabilirler.
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Yaganmus bir olay |

Ogretmen

6,5 yasindaki erkek ¢ocuk, 1. sinifa baglamasindan iti-
baren ¢ok sessiz ve gekingen idi. Ogretmeni iletisim kur-
maktan kagindigini, zaman zaman altina tuvaletini yap-
tigmy, soru soruldugunda yanit vermedigini iletti. Olduk-
¢a sakin ve i¢cine kapanik olan gocukla goriigmelere bag-
landi. Cizdigi resimlerde kendisini hi¢bir zaman ¢izme-
digi ve bir baglam olugturamadig gozlendi. Annesi go-
rigmeye ¢agirldi. Annenin, goriismede garip davranmas:
ve bilgi vermekten ka¢inmasi iizerine ¢ocukla gdriigme-
ler siirdiirildii. Cocuk babasinin (sonradan égrendigimi-
ze gore livey babastymis ancak ¢ocuk babasi olarak bili-
yor) canmm yaktigini sdyledi. Gériigme detaylarinda ¢o-
cugun tecaviize ugradig: anlagildi. Aile gagirilarak iglem
baslatildig: bilgisi verildi. Ancak aileye ve ¢ocuga o giin-
den sonra ulagilamads, sehir degistirdikleri 6grenildi.

ALABLLLLLLLL Y



U¢ yil sonra

" Aynaya baktigimda kendimden nefret ediyor
ve bu igin suglusu benmisim gibi hissediyordum.”

Canan Giillii
Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Bagkani/2018

Kitabin girisinde Tlrkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskani Ca-
nan GUlli'yle yaptigim, “Tirkiye'de Ensest Gergedi” baghkh roportaja
yer vermistim. O rOportaji yaptiktan, kitap son halini alana kadarki si-
rede “Bu konuda Tiirkiye'de neler degisti ve neler yapitmali?” sorularnini,
sevgili Canan Glilli'ye bir kez daha sordum.

Sizinle 2015 yalinda bir réportaj yapmistik “Tiirkiye’de En-
sest Gercegi” bashkh. Ve o roportaj 2015 yihmn en cok okunan
11. haberi olmustu. Bunu neye baghyorsunuz diye soracagim ama
oncesinde Tiirkiye’de enseste bakis geklini 6grenmek istiyorum.

Enseste bakis konusunda gectigimiz yil eyliil ayinda ashinda
¢ok iyi anlamamiza yardimc: olacak bir olay yagsadik ve anladik
ki aslinda héla bir “6cii”. Hatirlayalim, bir kése yazan yazisinda
bizim yiizde 40 diye dile getirdigimiz ensest oranini vererek ken-
di degerlendirmelerini paylasmisti. Bunun tizerine on giin boyun-
ca bu oran temel alinarak “atmasyon, iifiirmece” gibi banal de-
yimlerle baslayan, esas korudan uzak bir tartisma baslamsti. Va-
kalan konusmak s5yie dursun, bunu dile getirenleri ajanlifa va-
ran kelimelerle itham eden, nluslararas: diismanhk faaliyeti ola-
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rak nitelendiren komik ama tiziicii tanimlamalarla konu sulan-
dirilmis, ancak baz yazarlar ve psikologlar tarafindan da ensest
konusu tartisiimistr.

Ashnda bizim ceza hukukumuzda ensest diye bir tanimlama
yok. Bu tiir su¢lar tamamen cinsel istismar baghg: altinda goriil-
mekte. Bu nedenle bir tanim karmasasi var. Ceza hukukumuzda
ensest, cinsel istismar icinde bir magduriyetten ibaret.

Ensest neyin sonucu olabilir? Elbette gercek rakam hicbir
zaman giin yiiziine cizkmayacaktir ama Tiirkiye'de istismara ug-
rayan cocuklarin yiizde ka1 ensest magduru?

Bizim calismamizda gordiklerimizden sonra direkt olarak tne-
rebilecegimiz bir ¢oziim yolu yok. Sundan dolayt meydana gelir di-
yebilmek de ¢ok giig, clinkii cesitli sebepler fark ettik, Egitimsizlik
argliman: gecerli degil mesela. Her kesimden insanun yapabildigi-
ni olaylarla gordiik. Sosyoekonomik durum da 6nemli degil, daha
cok alt gelir seviyesinde olur demek de ¢ok yanhs, onu 6grendik.
Etnik ve mezhepsel grubun iizerine ihale edilemez, onu 6grendik.
Tabii bizim bu ¢alismamiz ¢ok biiyiik bir arastirma degil. Bilinmeli
ki ensest her geyden 6nce, kap: kap1 gezip sizde ensest var mi diye
anket sorulariyla yaniti ve oram bulunacak bir durum degil. Ulke-
mizde de bakanhk tarafindan yapilmsg bir arastirma heniiz aciklan-
madi. Hele halinin altina stipiiriilmesi aigkanltk olmus bir diizende
¢ok zor. Vakaya daha ¢ok bir sivil toplum kurulusu olarak; aile he-
kimleri, rehber ogretmenler, psikologlar ve adii makamlara yansi-
yan veriler kanahyla ulagabildigimiz icin, gercek bir rakam yerine,
giivenli bir ¢calismayla ulagtigimiz smirh verilerde 2015 yihi itibariy-
le istismara ugrayan her 10 cocuktan 4'tiniin ensest magduru oldu- .
gunu soyleyebiliriz. Yani anne baba, kardes tarafindan aile icinde
yasanan bir durumun varhigm net styleyebiliriz. Yani yiizde 40...
Tabii ki yaptigimiz aragtirma boyutunda.

Kuzen evlilikleri kimi icin ensest, kimi icin degil. Siz kuzen
eviilitlerint ensesy olarak giriiyor masanue” Yasada kazen ev-
Lilik3oriyie ilgili bir madsde yoli e olmemast burmew ensesi ol-
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madigi anlamina geliyor mu sizce?

Bu konu tzerinde hi¢ cahsmadik, tamamen 0-18 yas aralig
tizerine vakalar: inceledik. Bu konuda karsimiza 5 ilde 18 yas {is-
tii vakalar cikti ancak o konu, iki yetiskin arasindalki iliskiyle ¢ok
kangtirldig: icin mevzuya hi¢ girmedik.

insanlar nicin ensestin daha cok kapali toplumlarda,
muhafazakar kesimlerde var oldugunu diisiiniiyorlar? Bunu ne-
ye baglarsimz? Bastiring cinseliik bu stylediklerimi agiklar ma?

Daha cok bilinmezlige olan merak ve tekilestirmek olarak
disiinayorum. Hi¢ kimse ensestin varhgim kabul etmiyor, tu ka-
ka diye hep oteliyor. Oysa kabullensek ve miicadele etsek, yar-
21 yolu miicadelesinin ¢cabuk sonlanmasini saglayip konusabil-
sek, rehabilite etsek, yani goriiniir kalsak, yanlis oldugunu dillen-
dirsek... Tiirkiye, toprak parcasi olarak ¢ok biiyiik ve daginik bir
yerlegime sahip. Birileri hep bu konu icin, birileri adina -mis’h
konusmalar yapmig. Zaten bizi bu yolda calismaya iten diisiince
de buydu. “Falan sehirde ¢ok fazla var.” Peki, o ilde daha fazla
oldugunu gosteren diger il calismalan ve sayisal bir calisma var
m1? Yok. Muhafazakar kesimde daha ¢cok var; neden diye sordu-
gunuzda ise yanit yok. Buna neden sadece kendini bilmez baz1 ki-
silerin, baba-kiz iliskilerine dair fetvalari ve kurduklarn ciimleler.

Ayrica, cinsellik konusu da tilkemizde tabu. Dolayisiyla bu ko-
nuda 6zellikle teknolojik gelisim sayesinde cinsel icerikli gorsel-
lere ulasim kolayligi, egitimsiz olmamiz nedeniyle kontroliimiiz
disma tagtyor. Bu nedenle de ortaya ¢ok sayida ¢ocuk istismari
vakasi ¢ikayor. Bizim kendi adimiza yaptigimiz ¢alisma bu konu-
da soyledigimiz sonuclar gosterdi bize.

Egitimli egitimsiz her kesimi kapsayan bir calismayd: sizin-
ki. Egitimle alakasi var diyebilir misiniz?

Ik réportajda da séylemistik; egitimli olup oimamak fark et-
miyor. Isin bu bélimi cok sikimtih. Ama egitimle soyle bir ala-
kasy var; egitim hem bireyin magdur ohnasm: Onleyici, hem istis-
marcnun beyninde bu alginm yanhshgimin giderilmesinde bityik
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etken. Ama bu konu bizim egitim sistemimizde bireylerin omuz-
larma brrakilmig. Yani eger gayretli bir rehber 6gretmen konuyu
fark ederse bir iist mercie bildiriyor. Ancak okul idaresi “okulu-
muzun adi citkmasm” diye susuyor ya da oradan da gecip bir st
seviyeye gelmisse iistii kapatiliyor.

En ¢ok goriilen ensest tiirit babanin kizmma yaptifh istismar.
Soyle bir soru oluyor: Adam evli ve karis1 var, ni¢in cocuguna
bdyle bir gey yapiyor?

Aslinda by, aile olma fikriyle ilgili diye diigtiniiyorum. Ciinkii da-
ha ¢ok, erken yag evliliklerinde goriilityor bu tiir vakalar. Baba ve
anne olma fikrinin anlasilamadi@ durumlarin sonucunda geligiyor.
Tatmin olmama durumundan ziyade, kendinde hak gérme durumu.,

A Karsilagigumz bir¢ok vakada ¢ocuklar anne baba ve aile olma,
evresine, ebeveynlerinin zoruyla erken yagta evlendirilerek gecmis.
Ve aile biiytikleri istiyor diye ¢ocuk sahibi olma fikri edinmigler.

Yani alt beyinde yegerip biiyiitiilen bir diisiince yok. Disaridan
bir miidahaleyle olusturulan eylem tablosunda ise hazir olmadig-
mz icin kimlik karmasasi yasarsimiz.

Siz uzun yillardir alanda ¢ahsiyorsunuz ve magdurlarla bi-
rebir iletigim kuran kigisiniz. Tiirkiye’nin ensest atlasim ¢ikar-
dimiz, uzun siiren ¢calismalarla ve belki de tek tek kapilar: cala-
rak. Nedir durum?

Evet, biz tek tek kapilan ¢aldik. Ama bize ulasan vakalarin ka-
pismi ¢aldik. Birebir hukuki ve psikolojik destek adina iletigim kur-
duk. Asil amacimz 81 ildeki durumu ortaya koyan bir calisma ol-
masiydi. Son siirecte bazi sebeplerden dolay: defteri kapattik. O
vakte kadar edinilen bilgiler ig1finda sosyoekonomik yapmin hic
fark etmedigi, egitimsizlik kriterinin gecerli olmadigi, babanin daha
¢ok fail oldugu ama anne oranlarinin da azimsanmamasi gerektigi-
ni gordiik. Sadece bir il ya da bolge degil, genele yayilmis bir sorun
oldugunu, bu konuda bakanhklarin, 6zellikle Aile ve Sosyal Politi-
kalar, Saghk ve Milli Egitim bakanhklan igbirligiyle daha detayh ve
bitigeli bir calisma yapilmas: geregini fark ettik ve dillendiriyoruz.
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Muhafazakir toplum yapisi bir sebep diyecegim ama hemen
arkasmdan bunun dinle ilgisi olmadigim vurgulayacagim. ice ka-
panikliktan kaynaklanan bir muhafazakarlik bu. Toplumsal are-
nadan uzak yasayan ve ¢ocuklugunda kendisi de istismara ug-
ramis aile bireylerinin uygulayici olarak karsimiza giktigini fark
ediyoruz. Zaten onlar da bunun farkinda. Biz kadina siddet vaka-
larinda kadinlara goyle deriz: “Eger ortamda siddet varsa ve siz
cocuklarim adina katlaniyorum derseniz, bilin ki onlara kotiiliik
yapiyorsunuz.” Bulunduklan ortam saghksiz ortamlar ve ileride-
ki yagsamlarinda kendileri bu kez aktif ve pasif rollere ya da uygu-
layic1 ve uygulanan rollere biiriintiyorlar siddet acisindan. Bu ne-
denle gecmis tablonun degismesi icin, bu olaylarnn yanhs oldugu
konusunda beyinleri egitimle beslememiz, aydinlatmaniz lazim.

Sizinle 2015 yilinda yaptigimiz roportajdan sonra bircok
gey degisti ya da degistirilmek icin oylamalar yapridi. Hepimiz
biliyoruz ama ben sizin pencerenizden bakmak, dinlemek isti-
yorum. En belirgin olarak neler geriledi? Atilmasma bekledigi-
niz hangi adamlar olmadi, tersine, eksilen noktalar neler? Ve
hiikiimet, 6zellikle de Aile Bakanhg, neler yapmalh?

Ensest, daha konugulur hale geldi o giinden bugiine. Malum
ceza yasasl, ¢cocuk istismarn tanimi yapar ama biz, bu tanim i¢in-
de yer almakla beraber ayn bir tanimlama olarak yasaya girme-
sini istiyoruz. Bu konuda Adalet Bakanhgi’'nda bir calisma bagla-
digim duydum. Umarim dogru ilerler ve yarim kalmayip sonuca
ulasir. Bunu sizinle paylasabilirim; gercekten sizinle roportajimiz
ilklerdendi, daha sonra yazili medyada da daha ¢cok habere daya-
I yazilar ¢ikmaya basladi, o kadar. Ozellikle medyada iinlii olan
yetigkinler arasinda yasanan o iliskinin magazin haberiyle toplu-
mun nasil hemen gardini alarak “bizde yoktur” refleksi gosterdi-
gine tamiklik edince “¢ahsmalara devam, pes etmek yok” dedik.

Sadece Aile Bakanhig: degil, yukarida bahsettigim bakanhklara
da arastirma talebimizi yineliyorum. Once nesteri vurup tedaviye ge-
cebilmek i¢in hastahigin hangi asamada ve neden kaynaklandigina
dair sorulara cevap bulmak igin tilke genelinde yargiya intikal etmig
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tiim dosyalar incelenmeli, aile hekimlerinin beyan ve takip zoruntu-
lugy, rehber 6gretmenlerin izlemci olarak donanmalan gerekir.

Mesela miiftiilere nikiah yetkisinin Meclis’te goriigiildigi
giinlerde, siz neyin tartisilmasini beklerdiniz? Ya da bundan
sonraki giin ya da yillarda Meclis’te ensestle ilgili neyin tart:-
gilmasi ya da arastirnimasini istersiniz?

Suni giindemlerin tartigildifa hafta, acil yardum hattimiza ge-
len istismar ve giddet olaylarn bizi isyan ettiriyordu. Ben daha
uzun yilar Meclis'te ensestin 6nlenmesi i¢in tasan goriigillecegi-
ni sanmiyorum. Bunu beklemek, kabullenmek olacaktir. Oysa bi-
liyorsunuz, ne diyordu yetkililer, “yiizde 901 Miisliiman olan iilke-
lerde ensest olmaz.” S6ziin bittigi yer.

2015 yilinda yaptigimiz réportaj, cok detayh ve ac1 gercek-
lerin anlatiidigx bir réportaj olmustu. Ve ben de cok geri dé-
niig almig ve pek ¢cok ensest magdurunun bana gonderdikleri
- hikdyeleri okumustum. Erkekler de kadinlar kadar coktu. Ni-
¢in o réportaj yaklagik 500 bin kigi tarafindan okundu? Uste-
lik bu tiir haberleri hi¢c okumadigim, icinin kaldirmadigm séy-
leyen pek cok insan oldugunu diistiniirsek...

Ensest kelimesini internette tikladigimzda kargimiza fantezi si-
teleri cilayor. Dolayisiyla akici deneyimle edinilmis bilgilerin, in-
sanm i¢ini acitan hikayelerle miicadele edenlerin de var oldugu-
nu gormek bence o réportaji okutan.

2015 y1linda sizinle yaptigimz réportajin ¢ok tiklanma nede-
ni ashnda bu kadar genis olarak ilk defa ulusal medyada konu-
suluyor olmasiydi. Clinkii internet diinyasm tarach@mizda sade-
ce fantezi olarak yer alan, gerceklerden uzak tanamlamalarm ya-
pidig: ve bagka da bir calismanin olmadig bir alandi. Biz, dobra
dobra sahada 8 y1l boyunca yaptiimiz ¢calismalardan akilda ka-
lanlan paylasmstik, sizin kaleminizle de okunur bir hal almisgti.

Ensest bitirilebilir bir gey midir, yoksa azaltalabilir bir gey
mi? Olmamasi icin ne yapilmas: gerekir?
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Bu konuda ¢ahsmak iizere yola ciktigimzda dis diinyayr da ince-
lemistik. Bizim bir prensibimiz var. Biz 6ncelikle kendimize bakarz;
calismalarimizi yaparken hem cografi hem demografik geleneksel
yapimuz lizerinden gideriz. Yani bagka iilkelerde var diye bizde olma-
s1 gerekmez, bunun altinl ¢izmem gerek. Cinkii bizim yuvarlak ma-
sa toplantimizin kitapgigmda bu konulara deginilmez, bu nedenle de
“falanca tilkede de var” diye savunma tezi iiretildi hep. Biz, bizde ol-
masinin éniine nasil geceriz konusunu ¢ahstik. Bitirilebilir olmasi
miinkiindiir tabii ama bu ¢ok iyi bir miicadele ve devlet politikasiy-
la yillara yayilan, siirdiiriilebilir bir siyaset iistii politikayla miimkiin.
Ama dedigim gibi ciddi olarak uzun yillar gerekir. Mesela tnlemle-
ri inceledigimiz 6rnek iilkelerden Finlandiya, yirmi yil sonunda ku-
rulan merkezde yapilan yiiz yiize ¢cahgmalarla magdurun yasadikia-
rindan utanmamasim, konugabilmesini ve ulusal medyada bunu her-
kese anlatabilmesini saglama noktasma gelmis durumda. Bu da top-
Ium bilincinde 6nleme yoluna gecisin ilk adinu olmus. Dolayisiyla
acmin, yagananlarm insan ruhunda yarattiklarina tanikhik edenlerin,
bu eylemi yapmaktan kacmacagl siire¢ diistiniilmis.

Biz ensestin, yasalarimizda cinsel istismardan ayn konumlan-
masin istiyoruz. Yani ensest, baba anne kardes iiggeni icinde dar
anlamda tammlanip cezalandinlsin.

Biliyoruz ki yasa yapimi kolay degildir. Yallarin birikimi. Ve im-
bikten iyice siiziildiikten sonra ortaya cikacak, hak ihlalleri yap-
mayacak, birine ceza verirken digerinin yasamina kisitlama ge-
tirmeyecek ve bunun gibi birgok noktay: dikkate alacak. Bunlar
ciddi ve uzun soluklu ¢calismalar gerektirir. Iste bu siirecin bagla-
masiyla ilgili bir adim 6nermistik biz.

Tiirkiye ensest olaymm ni¢in simdiye kadar gérmezden geldi
de bir magazin olayiyla konusmayi tercih etti?

Mahalle baskis: diye net bir cevap verebilirim. Ceza yasamiz-
da yetiskinler icin boyle bir ceza yok. Bireysel tercih konumun-
da oldugu icin. Ancak amca ve yegen iligkisinde aradaki yas far-
k, etik olarak herkese ters geldi. Ancak bu ¢ok 6nemli konunun,
cocuk istismarmmda gérmezden gelinip magazin figiirii tizerinden
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rakilmig. Cocuk, birakildif1 yerde de istismara ugramig ve sonra
eve dondiigiinde savunmasiz kalan ¢ocuk, komgusunun da istis-
mar sonucu evden kacrs. Istanbul deryasinda tedirginliginden
kurtulmak adina tek bagina miicadele ederken bizimle yolu ke-
sigti, yardim edin talebini duyduk ve hila rehabilite ediliyor.

Abisinin istismarma ufradiginda bunu énce korkuyla yaptigi-
n1 ama sonra, ikili bir anlasma gibi devam ettigini, abisinin de ba-
bas) tarafindan istismar edildigini sdyleyen magdurumuz ise bir
hekimdi. Sadece anlatmak adina bizi aramist: ancak bizden po-
zitif enerji alinca detaya inerek rehabilitasyonda anlagtigimz va-
kalardan biriydi. Bu tiir vakalar gormezden gelebiliriz ama onlar
aramizda yasiyor ve ruh saghklan yerinde degil.

Once devlet, sonra STK ve olaylara duyarh bireyler olarak el-
birligiyle bunu asgari bir seviyeye indirebiliriz.

Yazili basinda bu tiir haberleri gortiyoruz ama televizyonlar
da nicin tartisma konusu olmuyor sizce?

Ben heniiz tartigtimasin derim. Ulke bunu anlayacak egitim
diizeyini haiz degil bana gore. Yazih medyada yer aldigi zaman
bazi gazeteler, bu konuda ¢ahsma yapmamuz icin Avrupa iilkele-
rinden ¢ok yuiklii para aldigiimz: ve illkemize camur attidiruz ya-
zacak kadar olaym vahim boyutlarindan bihaber ciinkii. Ve ciddi
olarak hedef gosteren bir dil kullandilar.

Son olarak, medyada bu tiir haberler verildik¢e, insanlar
bunu normallestiriyor mu sizce, yoksa bu tiir haberler ne olur-
sa olsun verilmeli mi?

Medyanin haberi verme dili ¢cok 6nemli. Roportajin baginda
bahsettigim olay lizerine 50 késede haber olmustu ensest. Ama
sorunun ¢6ziimii adina tek bir éneri yok. “Olmaz, atiyorlar” ya da
“hangi akademik ¢evre” diye olaym etrafinda dolanarak giirese
hazirlanan pehlivanlar gibi rakibin {izerine atlamadilar. Yani bu
niye bdyle, neden olur, nerede kusurumuz var sorular1 sorulma-
digt miiddetce sadece yazmis olmak icin yazilan, 6N1K’siz habe-
rin faydas: olmadigina inaniyorum.



Tiirkiye genelinde
ensest anket caligmasi

Kitabin en 6nemli ayaklarindan biri de Tiirkiye genelinde bu-
lunan 6grencilerin bu konudaki nabzim 6l¢mekti. Cok uzun za-
manimu aldi bunu gercekiestirmek. Ve ¢ok engeller vardi. Once-
likle bu konuyu konusmak, bu konuda calisma yapmak icin izin
almak kolay degildi. Doktorasinda “ensest” calismak isteyip
tiniversitenin buna izin vermedigi 6rnekler biliyordum. Once Is-
tanbul Universitesi'ne bagvurdum etik onay1 almak i¢in ama be-
ni kabul edeceklerini stéylemelerine ragmen, kurulun toplan- -
masinia iki giin kala benim ¢ahsmam etik kuruluna almay: red-
dettiler. Fakat Akdeniz Universitesi bu konuda bana kapilarini
sonuna kadar act1 ve kitap konumu, yani “ensest”i etik kurul-
larinda goriigiip onay verdi. Kitapta da belirtmistim, “su bolge-
ye git, orada ensest ¢cok oluyor” gibi 6nyargilarla ¢ok karsilas-
tim. Burada yapmaya calistifim sey, her bolgeden insanin oldu-
gu yer olan liniversitelerdeki kigilere ulasmakti. Bakalim ger-
cekten dedikleri dogru muydu? Elbette gercek rakam hicbir za-
man bilinebilecek bir sey degil ama en azindan ulagabildigim ra-
kam dahilinde nerede, ne kadar oluyor konusunda belki biraz
fikir verir bize. Okuyacaginiz satirlar “bilimsel bir cahsma’nin
sonuglari...

Bu konuya 1s1k tutmak ve biraz daha detayh gorebilmek icin
buyurunuz ¢alismanmn detaylarna.

Tiirkiye’deki ensest sorununa acikhk getirebilmek icin 7 bol-
gedeki 21 farkli tiniversitede bu konuda ¢calisma yapilrstir. Bu
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universitelerin tip, hukuk, iletigim, egitim ve giizel sanatlar fakiil-
telerinde okuyan 6grenciler bu ¢calismanin evrenini olusturmus-
tur. Calismaya 2023 6grenci katilmigtir. Bu caligmada, iiniversite
ogrencilerinin secilmesinin nedeni “ensest” sorununa bakis agila-
rm 6grenmek, bu konudaki farkindahklarini degerlendirmek ve
(;6zﬁmi'1 konusunda onerilerini almaktir. Ayrica, ensest vakasiyla
kargilagtiklarinda ne yapacaklarin bilip bilmediklerini anlamak
ve bu konudaki eksiklerini saptamaktir.

Calismaya katilan 68rencilerin yas ortalamalar: 21,53 +
2,84'tiir. Ogrencilerin 1249'u kadin, 940" erkektir . Ogrencilerin
yiizde 90’1 (1470) gekirdek aile yapisindadir. Ogrencilerin aileleri-
nin gelir durumlan degerlendirildiginde yiizde 53,6'sinn geliri gi-
derine egittir. Anne egitim diizeyleri lise ve iizeri olan yiizde 49,4,
baba egitim diizeylerinin de yiizde 63,2’si lise ve iizeridir. (bkz.
Tablo-1)

Ankete yanit veren 6grencilerin 607’si ensest olaytyla ilgili ola-
rak ya kendisi, ya akrabasi ya da bir arkadasimmin magdur oldu-
gunu belirtmigtir. Toplam ensest magdurlarinin, yani 607 kisinin
400t kadin, 204" erkektir. 3 katihmei cinsiyetini belirtmemis-
tir. Kisacasi Tirkiye'de ensest magduru olan daha ¢ok kadinlar-
dir ancak erkekler de azimsanmayacak kadar coktur. (bkz. Tab-
lo0-2) Tablodan da anlagildig: gibi, 6grenciler kendi magduriyet-
lerini daha zor dile getiriyorken arkadaslarinin magduriyetlerini
daha rahat ifade edebilmektedir. )

Tiirkiye'nin 7 bolgesinde, farkh iiniversitelerdeki fakiiltelerde
yapilan bu calisma sonucunda “ensest magduruyum” ya da “en-
seste ugradim” diyen 6grenci sayis1 122'dir (yiizde 5,5). Anket ca-
hismasina katilan 6grencilerin 124%i akrabasinin, 358'i arkadag-
nin ensest magduru oldugunu belirtmistir.

Anketi dolduranlarin 163’ (yiizde 7,4) kuzeni, 108’i (yiizde
4,9) amca-day1, 69'u (yiizde 3,1) ise babasi tarafindan istismar
edilmistir.

Enseste maruz kalmis biriyle karsilastiklarinda nereye basvu-
racaklarm bildiklerini s6yleyen 6grenci sayis1 820°dir. Bildikleri-
ni sdylemelerine karsin bunlarin 206’s1 (yiizde 25,1) Aile ve Sosyal
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Politikalar Bakanhgi'na basvuracaklarin belirtmistir. Oyle ki, 6n-
celikli bagvurulmasi gereken yer olan karakol, jandarma ve adliye
birimlerin} ter:it eden Ogrenci sayisi, 206 rakamiin ¢ok gerisin-
de kalmigtir. Hatta aile hekimine ve psikologa bagvurabileceklerini
ifade edenler de olmustur. Kisacas: 6grenciler nereye basvuracak-
larm bilmemektedir. Her ne kadar nereye bagvuracaklarnn bilme-
seler de en azindan magdur icin bir yerlere bagvurma duyarhhgim
gosterebilecekleri ortaya cikmustir.

Ogrenciler, bu konunun medyada yeterince yer bulmadigini
cok acik bir dille ifade etmislerdir. Oyle ki ankete katilan 2023 6g-
renciden sadece 97'si “medyada yeterince yer buluyor” demistir.

Ogrenciler, ensestin ruhsal sorun (991), cinsel sorun (915) ve
aile yapisiyla (688) ilgili oldugunu belirtmislerdir. O kadar ki, en-
sestin bir hastalik oldugunu diisiinenlerin oram yiizde 67,7'dir.

Ankete katilan 6grencilerde, medyada yer alan ensestle ilgi-
li haberlerin kendilerinde yarattifi duygu durumunu 6fke olarak
belirten 6grenci orani yiizde 60,7'dir. Magdur icin tGzildigiini be-
lirtenlerin oram da yiizde 45,9’dur.

Demografik 6zellikler

(Ankete kattlan sayist: 2023)
CINSIVET ‘
1249 kadin / yiizde 57,3
940 erkek / yiizde 42,9
AILEYAPIS)
Cekirdek Aile: 1470 / yiizde 90
Bityiik Aile: 126 / yitzde 7,7
Uzak akrabalarla biiyiik aile: 38 / yiizde 2,3
AILENIN GELIR GIDER DURUMU
Geliri giderinden fazla: 644 / yiizde 29,5
Gelir gidere esit: 1171/ yiizde 53,6
Gelir giderden az: 368 / yiizde 16,9
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Okuma yazma bllmiyor 155 / ylizde 7,1

Okuma yazma billyor: 90 / yiizde 4,1

Itkokul mezunu: 623 / yiizde 28,5

Ortaokul mezunu: 238 / yiizde 10,9

Lise mezunu: 461/ yiizde 21,1

Oniversite ve Gizeri; 618 / yiizde 28,1

~ . BABANINEGITIM DURUMU

Okuma yazma bilmiyor: 43 / yuzde 2, 0

Okuma yazma biliyor: 69 / yiizde 3,2

lkokul mezunu: 469 / yilzde 21,5

Ortackul mezunu: 243 / yiizde 11,1

Lise mezunu: 511/ yiizde 23,4

Universite ve uzerl 848 / yuzde 38,8

. MAGDURKIM

Kendisi: 122/ yuzde 5, 5

Kuzeni, akrabasi: 124 / yiizde 5,6

Arkadast, tamidigi: 361/ 16,4

Toplamda: 607 kigi /yiizde 27,6-

.~ DAHA ONCE ENSESTE MARUZ KALMIS BIRIN TANIDIM

Evet: 582 / yiizde 26,7

Hayir: 1594 / yiizde 73,3

 ENSESTE MARUZ KALMIS KISIYLE YAKINLIK DERECESE:

Kendist: 122 / yiizde 5,5

Akrabasi: 124 / yiizde 5,6

Arkadagt: 361/ yiizde 16,4

KIM TARAFINDAN MARUZ BIRAKILDL

Kuzen: 163 / yiizde 7,4

Amca- day:: 108 / yiizde 4,8

Baba: 69 / yiizde 3,1

- ENSESTE MARUZ KALMIS BIRIYLE KARSILASTIGIMDA NEREYE BA§~”
_VURACAGIMIBILIYORUM . .

Evet: 820 / yiizde 41,7




Hayir: 1146 / yijzde 58,3

 ENSESTE MARUZ KALMIS. BIRI gm GEREKL YERLERE sAsvunmw

 DUSONOROM -

Evet: 1203 / yiizde 89,2

Hayr: 146 / yiizde 10,8

, BASVURULAB]LECEK KURUMLAR

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhdgi: 307 / yiizde 13, 9

Karakol: 232/ yiizde 10,5

Adliye: 199/ yiizde 9,0

KONU MEDYADA YETERINCEYER BULUYORMU?

Evet: 97 / yiizde 6,8

Hayir; 1325 / yiizde 93,2

ENSEST SIZCE NEYLE iLGILIDIR?

Aile yapist: 688 / yiizde 31,2

Ruhsal sorun: 991/ yiizde 45

Cinsel sorun: 915 / yiizde 41,5

Din: 363 / yiizde 16,5

ENSEST BIR HASTALIKTIR -

Evet: 1103 / yiizde 67,7

Hayw: 526 / yiizde 32,3

GAZETEDEVE MEDYADA ENSESTLE {LGILI HABERLER( OKUYORUM

Evet: 1641/ yiizde 77,4

Hayir: 480 / yiizde 22,6

ENSESTLE JLGIL| HABERLERIN BANA HISSETTIRDIKLERI

{ziintii: 461 / yiizde 20,9

{fke: 238 / yiizde 10,8

Korku: 200 / yiizde 9,1

363
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Enseste ¢oziim gelistirilmesine engel durumlar:

¢ Tirkiye'de yeterince giindeme (dikkate) ahinmamasi ensestin
artraasina sebep oluyor. (4,07+1,48)

» Aile biitiinliigii bozulmasin diye aile icinde gizli kaliyor. (4,20
* 1,36)

¢ Son zamanlardaki muhafazakarlasma sorunun giindeme gel-
mesini, ortaya ctkmasini zorlastirdig: icin ¢6ziim zorlasiyor.
(3.68+ 1,83)

* Magdur cok kiiciik yagtan itibaren istismara ugradig: icin bu-
nun normal oldugunu diisiiniiyor. (8,57+1,68)

Ogrencilerin sundugu ¢bziim onerileri?

¢ Ensest konusunda ailelerin bilin¢lendirilmesi énermlidir.
(4.59£1,07)

¢ Beden dokunulmazhgmin ¢ok kiiciik yaslarda cocuklara 6gre-
tilmesi coziime katki saglar. (4,44+1,22)

* (Coziim igin yliksek egitimli olmak yetraez. Bu konuya dzel
egitim ahnmahdir. (4,32+1,28)

¢ [lkégretim miifredatina, cocuk istismar ve cocuk haklariyla
ilgili konular eklenmeli. (4,26£1,37)

Tiim bu sonuclar tartigmaya aciktir ve umarum tartisilir, konu-
sulur. Umarim belli sonuglar ¢ikarp coziimden ziyade, ki elbet-
te ¢6ziim hep cepte olmali, sorunu kékiinden kurutacak vuruglar

yapmaya ugragir.

BULGULAR

Tablo 1. Arastinma kapsamindaki dgrencilerin sosyodemografik zellikleri

CinslyetN:2186 " = : BN A Lol
Kadin 1249 571
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368

Erkek 940 49
Aile yapisi N: 1634 - ‘ L
Cekirdek aile 1470 90
Bijyiik aile 126 7.7
Uzak akrabalarla biiyik aile 38 2.3
Ailenin Gelir Dururou N: 2183

Gelir giderden fazla 644 295
Gelir gidere esit 1n 536
Gelir giderden az 16.9

: Anﬂerﬁn eqmmdurumu N: 2185

Okuma yazma bilmiyor

Okurma yazma biliyor 90 41
{ikokul mezunu 623 285
Ortaokul mezuny 238 109
Lise mezunu 461 219
Universite ve {izeri 618 281
Babanin edjitim durumu N: 2183 o
Okuma yazma bilmiyor Lx] 20
Okuma yazma biliyor 69 32
fikokul mezunu 469 215
Ortaokul mezunu 243 13
Lise mezunu 51 234
Universite ve iizeri 848 388

N: sorulara yanit veren 6grenci sayisi

Tablo 1’de arastirma kapsamindaki 6grencilerin sosyodemogra-
fik ozellikleri goriillmektedir. Buna gore 6grencilerin 1249 ka-
din, 940’1 erkektir. Ogrencilerin yiizde 90"1 (1470) cekirdek ai-
le yapisindadir. Ogrencilerin ailelerinin algilanan gelir durumla-
11 degerlendirildiginde yiizde 53,6'simun geliri giderine esittir. An-
ne egitim diizeyleri lise ve lizeri olan yiizde 49,2 iken baba egitim
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diizeylerinin yiizde 62,2si lise ve iizeridir. Caligmaya katilan 63-
rencilerin yas ortalamalan 21,564 + 2,84 ‘tiir (Tablo 2).

Tablo 2. Katihmalarin yag ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerferi

S

Yag 21.54 +2.84 17.0 47.0

Tablo 3. Katilimalarin daha dnce enseste maruz kalmig birini tanima, magdurla
yakinlik derecesi ve maijdura ensest uygulayan kiiyle ilgili bilgi durumlan

ince enseste maruz kalbin tani N

Evet

Hayir 1596 724
Enséﬁt}ztﬁarulkaim:{ki;iyle_yéhnlikderecesiN::’\l‘mi;f: RN
Kendisi 12 55
Kuzeni/Akrabast 124 5.6
Arkadag)/Tamdigi 361 164
Toplam 607 276

;kK‘im,iﬁréfmdan enseste manz birakid (béllnileﬁi(kﬁ;fbiigi)‘ﬂt M : E
163 74

Kuzen
Amca/day 108 48
Baba 69 31

Katihimcilarin 607’si ensest olayiyla kendisinin, akrabasimn ya
dagi bir arkadasinin magdur oldugunu belirtmistir, Tiirkiyenin 7
bolgesinde, farkh iiniversitelerdeki fakiiltelerde yapilan bu ¢ahs-
ma sonucunda “ensest magduruyum” ya da “enseste ugradim” di-
yen dgrenci sayisi 122°dir (yiizde 5.5). Anket calismasina katilan
ogrencilerin 124'ii akrabasimn, 361’i arkadaginin ensest magdu-
ru oldugunu belirtmigtir. Katimcilarn 1631 (yiizde 7.4) kuzeni,
108'i (yiizde 4.9) amca-day1, 69'u (yiizde 3.1) ise babasi tarafindan
istismar edilmistir (Tablo 3).
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Tablo 4. Katihmalann ensest magduruyla karsilagtikianinda gerekli basvarulan
yapma ile ilgili diistinceleri ve farlandahikian

o
Enseste maruz ks Kis igin gereii yerere hagvuma dililatirim s L)
Evet 1203 89.2
108

447

Hayir 1146 583
Bagvarulabilecek k‘t‘iﬁiﬁﬂq{ N:738 o - | o
Aile ve sosyal politikalar bakanftgt 307 13.9
Karakol 232 105
Adiiye 199 9.0

Enseste maruz kalmis kisi icin gerekli yerlere basvurmay: dii-
stinenlerin oram yiizde 89’dur (1203 kisi). Enseste maruz kalmig
biriyle karsilastigimda nereye bagvuracagini bilenlerin oram ise
yiizde 41,7'dir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligl enseste maruz
kalmig biriyle kargilastifinda katihmcilarin bagvuracagi en sik
kurumdur (yiizde 13,9) (Tablo 4).

Tablo 5. Katihmalarm ensestle igili diigiinceleri

Ensest bir hastablk mudir? N: 1629 . ; v :
Evet 1103 67.1
Hayir 526 323
Ensest sizce ne ife ligkilidir? N; 2203* :

Aile yapisi 688 31.2
Ruhsal sorun 991 45.0
Cinsel sorun 915 415
Din 363 16.5

*. En fazla isaretlenmis ilk dort yanit sirasiyla tabloda verilmistir
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Katihmeilann yiizde 67,7’si ensestin bir hastalik oldugunu dii-
siiniirken; katithmecilarn yiizde 45’1 ensestin ruhsal sorunlardan
kaynaklandigimi, ylizde 41,51 ise cinsel sorunlardan kaynaklandi-
g diistinmektedir (Tablo 5).

Tahlo 6. Katlhmalann medyada ensest konusuna yer verilmesiyle ilgill duygu ve diisiinceleri

- Gazele e ﬁygdyada ensestle ngli’haberler‘i-vokuyomm'Nizm : ,
Evet 1641 774

Hayir 480 22.6
Ensestiellgl haberern bana ittt gg9
Uziintii 461 513
Ofke 238 26,5
Korku 200 22,2

: _Eﬁsési l_&_dnﬁsu medyada yeteriice e buluyor N: 1422 S o |

Evet ‘ 97 6.8
Hayir : 1325 93.2

Katilimcilann yiizde 77,4’ gazete ve medyada ensestle ilgi-
li haberleri okudugunu belirtirken, yiizde 21’i ensestle ilgili ha-
berler karsisinda liztintii hissettigini ifade etmistir. Katihmctlarin
yiizde 93t ensest konusunun medyada yeterince yer bulmadigi-
m diigtinmektedir (Tablo 6).
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Tablo 7. Katlhmcllara gore enseste ;oziim geli;tirilmesine engel olan durumlar

Ensest, aile biitiinligi bozulmasin diye aile icinde gizli
katmaktadir,

Madgdur cok kiigiik yastan itibaren istismara ugradigi icin 357 +168
bunun normal oldugunu dilsiinmektedir, ’ -

Tablo 7'de katilmcilarn enseste ¢oziim gelistirilmesine engel
olan durumlarla ilgili diistinceleri yer almaktadir. Buna gore ka-
tilimcilar en fazla ensestin, aile biitiinliigii bozulmasin diye aile
icinde gizli kalmasim1 ve ensest sorununun, Tiirkiye’de yeterince
gindeme (dikkate) alinmamasm ¢oziim gelistirilmesinin éniinde
engel olarak gérmektedir.

Tablo 8. Katthmalann ensest sorununa sunduklan ¢bziim onerileri

Ensest konusunda alelei bifilendirimes’ nemi,

Beden dokunulmaziiinin ¢ok kiiciik yaslarda gocuklara

bgretilmesi cbziime katk saglar. 44 .2
ol ign yiksek eqmmﬁ ofmak yetmez, bu kanuya el | 432 s i zzgj
ejitim ahnmahdr. - e il w9

Iikogretim miifredatina, ;ocuk istisman ve cocuk haklanyla ilgili
konular eklenmelidir. 426 +1.68

Tablo 8'de ise katihmcilann ensest sorununa sunduklan ¢é-
ziim Onerileri goriilmektedir ve katthmcilar ensest konusunda ai-
lelerin bilinglendirilmesini en 6nemli ¢6ziim olarak gérmektedir.
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Tablo 9. Ensest magduru oldugunu belirten kathmalann en fazla bulunduklan ik i
sdm!‘nﬁm

Istanbul ' 6

Ankara : 13
Antalya 8

Tablo 9'da ensest magduru oldugunu belirten katilimcilarin
en fazla bulunduklan ilk li¢ gehre gére dagihimlan goriilmekte-
dir. Kendisinin ensest magduru oldugunu belirten katthmacila-
nn en fazla bulunduklan gehirler sirasiyla Istanbul Ankara ve

Antalya’dir.












“Direkt
bayudum,
bayuttuler”

“Blsra Sanay insanhigin

en karanlik noktasina, en
bagislanmaz sucuna buyuk bir
cesaretle egiliyor ve ne kadar
acli olursa olsun gercgegin
g6zunun icine bakmaya
caginiyor bizi. Belki de arinma,
bu yuzlesmelerle gelecek.
Bisra gibi duyarli insanlarin
acl cekme pahasina yazdigu,
boyle 6nemli kitaplarla...
Okurken sarsilacaksiniz

hem de cok sarsilacaksiniz.
Sanirim gerekli olan da bu...”

Zulfa Livaneli

Tarkiye’nin en mahrem yerinde
gorilmeyen, gérmezden gelinen
bir yara: Ensest. CNNTlrk haber
spikeri Busra Sanay, yillarca
suren titiz bir calismayla ensest
magdurlarindan ailelere,
sosyologlardan ilahiyatgilara,
hukukcgulardan egitimcilere,
psikologlardan adli tipgilara kadar
her kesimden insanla konusarak
Tarkiye’nin ensest tablosunu

ortaya c¢ikardi.

Kardesini Dogurmak elini tasin
altina koymaktan ¢cekinmeyen

bir kalemin Grdnda...



