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Buradayiz. Pleiades’den gelen kolektif bir enerjiyiz. Uzun bir 6ykiimiiz var. Atalarimiz
gelisimini tamamlamig bagka bir evrenden geldiler. Siz sadece bir gezegenin gelisimini
tamamlamasi iizerine ¢alistyorsunuz. Bizler size bu hedefinizde yardim etmek iizere
buradayiz. Bu gelisim ya da doniisiim ¢ok uzun gaglar énce duyruldu. Onemli bir ¢agda
yastyoruz. Diinya’da olanlar biitiin evreni etkileyecek.

Biitiinlenme, kim oldugunuzu anlamaniza bagli. Ancak bu sekilde deneyimi siirdiirebilirsiniz.
Atalarimiz biitlinlemesini kendi kendine gerceklestiren bir evrenden geldiler. Gelisimin
ardindaki giiciin Ilk Yaratici, [lk Neden ya da Ilk Yaraticinin zaman igindeki yolculugu
oldugunu sonradan anladilar. Geldikleri evren, 6ziinii kesfetmis bir evrendi. Oz yaraticilikti.
Oziin ne oldugunu kesfederek bizlerin yaraticilar oldugunu ortaya ¢ikardik.

Atalarimizin i1k Yaraticiya donerek bu titresim i¢inde varolma ya da tamamlanan her
gelisimden sonra oldugu gibi yola devam etme secenegi vardi. Sizin, giinii gelip biitiinlenme
siirecine hazir olacaginiz1 gordiikleri i¢in bu evrene el¢i olarak gelmeyi segtiler. Plei’ye
geldiler ciinkii bu y1ldiz sistemi giiniin birinde, en zor zamaninizda, ilk Yaratici ile yeniden
iligki kurmaya hazir olacaginiz kriz doneminde size yardim edebilecek durumda olacakti.

Atalarimiz, Diinya’nin Ozgiin Planlamacilari, diinyalar ve uygularliklarin tohumlarini
yaraticilik ve sevgiyle atan orkestra sefleri arasinda yer aliyordu. Orkestra seflerinin
orkestray1 severek yonetmesi gibi nitelikleri dolayisiyla atalarimiz da diinyalar1 birbirine
uyumlu hale getirmeyi seviyordu. Atalarimiz sizin de atalariizdir ve size eski ailemiz diye
seslenmek istiyoruz ¢iinkii dylesiniz. Atalarimiz DNA’larmi1 Ozgiin Planlamacilara verdiler.
Bu DNA, insan irkinin DNA’sinin bir pargast oldu.



Biz Ple’ler, sizin geleceginizden geliyoruz. Bizim “simdi” olasiliklarimizin birinin i¢inde bir
zorbalik ve karmasa alan1 da bulunuyor. Diinya’nin ayn1 zorbalik ve bozulmay1 igeren olasi
geleceklerini gordiik. Zaman, ii¢ boyutlu gerceklikte son derece yanlis anlasiliyor. Zamanin
dakikalar ya da derecelerle 6lgiildiiglinii saniyorsunuz. Kavrayabildiginizden ¢ok daha genistir
zaman. Gergekten de zaman, onu ayn1 anda esneterek, carpitarak, kivirip biikerek farkl
gercekliklere dogru ilerlemenizi saglamak tizere bilgiyi sifreler, onunla oynar. Eliptik bir
zaman egrisi lizerinde hareket ederek, sadece egri boyunca ilerleyip ne zamanin ne de
gercekligin “kat1” oldugunu kesfederek bir¢ok gergekligi deneyimleyebilirsiniz.

Biitiin gerceklikler “kat1”, gelecek de dnceden belirlenmis (gelecek bir dizi olasiliktan
ibarettir) olmadig i¢in, su anda Diinya’da daha fazla olumlu olasilik ekleme imkani
goriiyoruz. Bu gezegene 15181 yeniden getirmeyi ve Diinya’y1 6zgilin amacina uygun bir
sekilde onarmay1 arzu ediyoruz. Bu amag, Diinya’nin galaksiler aras1 olaganiistii bir bilgi
aligveris merkezi haline gelmesidir. Boylece, zamanin belli bir boliimiinde, ¢ekirdek ya da
tohum olarak adlandirdigimiz bir yere degisim getirmek iizere geri geldik. Bu degisim sadece
Diinya’y1 etkilemeyecek, sizin geleceginizi, bizim simdiki zamanimizi ve biitiin evreni de
etkileyecek.

Biiyiik bir haber bu! Siz Diinya’ya evrimin yakin oldugu bir yer ve zamanda geldiniz. Sizin de
katilacaginiz belirleyici bir asama gergeklesmek tlizere. Yalniz degilsiniz. Bu gezegeni
cevreleyerek gercek enerji Olgerleri olarak calisan ana gemiler var. Sizinle ¢aglar boyunca
birlikte caligmis olan eski ve yaslh yildiz sistemlerinden Yeryliziine gelen 1sinlar var. Bilgi
1s1nlar1 gezegenin ilizerine gonderiliyor.

Bilgi size 1sinlandiginda, bedeniniz alici, dlgebilen, barindirici ve bagkalarina iletici durumda
olabilmelidir. Pek ¢ogunuz bu ana gemilerde, istediginizde zengin bir bilgi kaynagina
ayarlayabileceginiz kendi radyo istasyonlariiza sahipmissiniz gibi telepatik iletigim
kurabileceksiniz.

Bu, siiper bilincin, varligiizin en yiiksek yoniiniin evrimi. Siiper bilince doniismekte
korkmaniza gerek yok ¢iinkii siz zaten osunuz, sadece hatirlamaniz gerekiyor. Diinya’y1
cevreleyen perdeler harmonic convergence kaldirildigindan bu yana dis kozmostan gelen bu
enerjiyle durmaksizin 1sinlanmaktasiniz. Siz onunla yasamaya alistik¢a da yogunlugu ve
yayilimi siirekli olarak artiyor. Simdi dyle bir hizla evrimlesmektesiniz ki, bu on yilin her bir
yil1, gegen yiizyilin on ya da daha fazla yilina karsilik geliyor. Anilar ve baska bir¢ok seyin
akimina ugrayacaksiiz. Pek ¢cogunuz gemilerle gilines sisteminin ¢esitli bolgelerine dogru
yolculuga ¢ikacak. Isik Cagi’na geldiginizde varligindan habersiz oldugunuz diinyalarin
kapilari acilacak oniiniize. Tung¢ Cag1, Demir Cagi, Sanayi, Bilgi Cag1 gibi caglardan gectiniz.
Bu ¢aglar, tohum ekme, dikme, yetistirme ve yasam gizilgii¢lerini liglincli boyuta getirmeyle
ilgiliydi.

Ugiincii boyutun yogunlugunu azaltarak bedenin simdiki gibi kat1 bir durumda olmayacag1
daha yiiksek boyutlara ge¢ebilmenizi olanakl kilacak boyutsal bir degisiklik gerceklesmek
iizere. Buraya geldiniz ¢iinkii evrim siirecinde ustalagsmak ve onunla birlikte yasayabilecek
halde olmayu1 istediniz. Bircok gergeklikte birden yagayabilmeniz anlamina geleceginden ¢ok
heyecan verici olacak bu.

Sizin derinliklerinizde biitiin yanitlar gizli. Yanitlar1 kendi varliklarinizdan alabilmeniz i¢in
zihninizin 6n planinda sorular beliriyor. Bunu basarabilmek i¢in dnce bilginin orada sakl
olduguna inanmaniz gerek.



Insanlik su siralarda biiyiik bir ders aliyor. Bu ders, kuskusuz, iyiliginizin, ilk Yaratic1 ve
varolan her sey ile bagli olusunuzun farkina varmaniz. Ders, herseyin birbirine bagli oldugu
sizin de biitiiniin bir par¢as1 oldugunuzun bilincine varmak.

Uzayin genisligi boyunca pek c¢ok kiiltiir ve toplum var ve bu toplumlar ta basindan bu yana
kesintili olarak bu gezegende oldular. Size eslik etmeye gelenler sadece biz Ple’ler degiliz.
Biz yalnizca belli bir yildiz sisteminden bir grubuz. Burada pek ¢ok nedenden 6tiirii
konaklamig digerleri var. Diinya dig1 varliklarin ¢cogunun buradaki varliginin nedeni, sizi
bulundugunuz yerden daha yiiksek bir yere getirmek ancak burada baska nedenlerden otiirii
bulunanlar da var.

Tarihiniz ¢ok 6zel zamanlardan gegiyor. Aranizdan ¢ogu, Diinya’ya ¢aglar ve caglar dnce
yildiz enerjisiyle ve daha yiiksek diinyalarla ugrasarak geldi. Diinya’nin, iilkelerin defalarca
degismesi gibi giicliikklerden gegmis oldugunu oldukea iyi biliyorsunuz. Bu siirecte Diinya’ya
defalarca yardim edildi.

Sizi gelisime dogru harekete gegirmek iizere gelenler tanrilara dontistiiriildiigiinde bilgi
carpitildi. Cocuklarin kendi yapamadiklarini yapanlari ilahlastirmasi gibi, toplumunuz ayni
yontemi tanrisallik yaratmada kullandi. Bu yontemin ardindaki anlayis, degistirmek i¢in
buraya geldiginiz inan¢ paradigmalarindan biri. Olaganiistii sinirlamalarin kendi kendilerini
olusturmasina izin vermesinden otiirii iiglincii boyut diinyasi, biiyiik bir meydan okuma
alamdir. Bu simirlamalar yoluyla yapilar ortaya ¢ikti. Bu siireg sirasinda yaratiyor ve ilk
Yaraticinin parcasi oldugunuzu, Ik Yaraticinin ise deneyim yasamay1 arzuladigini
Ogreniyorsunuz.

Siz, olaganiistii varliklar, Isik Ailesi’nin bireylerisiniz. Bu zamanda Diinya’ya, bir degisim
yaratmak, bir degisiklik yapmak, gecis siirecine eslik etmek tizere gorevli olarak geldiniz.
Anabhtar sevgidir. Sevgi evreni olusturandir. Diinya’da varolan teknoloji ancak bir dereceye
kadar ilerleyecektir ¢ilinkii insanlik sevginin gerekli oldugunu heniiz anlamis degil. Enerji
yaraticiligin biitiin bigimlerini alabilir ama eger birisi hirs, nefret ya da 1518a ulasma amaci
olmayan herhangi bir duygu tasiyorsa ilerlemesine izin verilmez. Sevgi temel tastir; eger
birisinin sevgisi varsa biitiin olanaklar onun i¢in mevcuttur. Plan, bilgi ve sevgi -ki bu da
yaraticiliktir- olan 151k anlayisini geri getirmektir. Bu da, caglar ve ¢caglar boyunca énceden
karanlik olan bir sisteme gelip onu degistiren Isik Ailesi gibi 6zgiir ruhlar gerektirir.

Oldugumuz yerde gercek anlamda 6zgiir ruhlariz biz. Dedigimiz gibi, bizim kendi sistemimiz
degisim gerektiriyor. Kendi sistemimizi degistirebilmek iizere cesitli sistemlerde Isik Ailesi
yoluyla bir koprii ya da baglanti olarak ¢alistyoruz. Sizin bilincinizin sevgi ve sorumlulukla
gelismesi bizi besler, canlandirir ve gelisimimizi siirdiirebilmemizi saglayacak sekilde
bilincimizi gelistirir. Onun i¢in, biz nasil sizlerin dostlar1 ve rehberleri isek ve size yardim
ediyorsak siz de bize yardim ediyorsunuz.

Bu doniisiim sizi nerde i¢ine alacak? Sizi, bilingli bir sekilde diinyalar olusturacak nitelige
gelmis goérmek istiyoruz. Bir ¢cok yeni diinyada tohum ekmeye ve ekilecek yeni tiirler olmaya
hazirlaniyorsunuz. Diinya’da olanlarin tarihi i¢inizde saklandigi i¢in baskalarina 6gretebilecek
ve diger diinyalarin da tutmalar1 gereken yolda ilerleyebilecek durumda olacaksiniz.

Katildiginiz plan, genis bir plan. Basarabileceginizden emindiniz. Buraya gelisinizden once,
cok yardim alacaginiz, gelisiminizin farkli donemeglerinde siireci tetiklemek, ateslemek ve -



isinizi sizin yerinize yapmak degil- hatirlatmak i¢in farkli varliklarin farkli gorevlerle
gezegeniniz lizerinde belirecegi de size sdylendi. Tetiklerden biri de bizleriz, biz katalizoriiz.
Ple ismini duydugunuzda bir bag hissediyorsunuz ¢iinkii size kendi bilginizi gelistirmenizde
eslik ediyoruz.

Sizinle c¢alisirken niyetimiz, en biiyiik esin kaynaginizi bulabilmeniz i¢in size kim oldugunuzu
hatirlama firsat1 sunmak. Her birinize bir gorev ya da bir olus tarz1 verebilseydik her

birinizden bir esine doniismesini isterdik. Eger boyle bir yetenekle yasayabilir, karsiniza ¢ikan
her sey icin bir esin kaynagi olabilirseniz 15181m1z1 yagayacaksiniz ki bu da ¢ok derin birseydir.

Bizim kendi, sizin kendi nedenlerimizden 6tiirii ve birlikte evrimlesmek, yeni bir titregimsel
frekans yaratmak i¢in burada oldugumuzu hatirlayin. Bireyleri evrimleri boyunca birbirinden
ayiran inang paradigmalarini kirmak istiyoruz. Daha 6nceki inanglariniz ne olmus olursa
olsun, sizi varligimizin en derininden sarsacak bilgiler vererek bir el¢ilik, uyum ve isbirligi
oyunu yaratmak istiyoruz.

Biz, sizinle konusan bu grup, 6zge¢misimizi birkag ilging deneyimle zenginlestirmek
niyetindeyiz. 1988’de konusmaya basladigimizda birligimiz, tiimiiyle Ple olan kimi bedenli,
kimi bedensiz elli-yetmis bes aras1 varliktan olusuyordu. Sayimiz artt1 ve birligimiz simdi
birgok farkli sistemden gelen yiiziin iizerinde varliktan olusuyor. Artik Ple Plus (Art1) olarak
adlandirilabiliriz. Gergekligimizde, sizinle yapmayi planladiklarimizi
gerceklestirebilecegimize inanmayanlar var. Sansimizi zorladigimizi, fazlasiyla risk
aldigimiz1 hissediyor, hala koltuklarinin ucunda oturmus, olacaklar1 bekliyorlar.

Sisteminizde, bizim korku salmak i¢in burada oldugumuza inananlar var ama bu dogru degil.
Higbirinizi korkutmak istemiyoruz. Istedigimiz, size bilgi vermek. Karanlik bir odada oturur
sesler isitirseniz bu korkutucu olabilir. Ama seslerin kaynagini gérmek icin 15181 yakarsaniz
artik o kadar korkutucu olmayacaktir. Ugrasimiz konusunda bilgi edinmenizi istiyoruz. Bilgi
1s1ktir; bilgisizlik karanliktir. Aydinlikta ¢caligmanizi istiyoruz, karanlikta degil.

Sizinle birlikte ¢aligmaya giristik ¢iinkii bilincimizi daha fazla 6zgiir irade ve ifade yoniinde
evrimlestirmek istiyoruz. Tipki sizin i¢inde bulundugunuz sistemi degistirmekle gorevli
olmaniz gibi, biz de i¢inde oldugumuz sistemi degistirmekle gorevliyiz. Amagsiz degiliz.
Dedigimiz gibi, sizin geleceginizden geldik ve belli durumlarda isimiz basimizdan agkin. Isik
Ailesi’nin tiyeleri olarak sizler fiziksel olarak bu gezegende yasamaniz nedeniyle onlimiizdeki
yirmi yilda ¢okecek olan gergeklikler zincirine yeni bir halka ekleyebilirsiniz. Bu doniisiim
sizlerin kanaliyla gergeklesecek. Sizin simdi yaptiklariniz ve diinyaya olanlar bizi biiyiik
Olctlide etkiler.

Bizler yardimei olmak, 6gretmek ve bu siirecte birlikte ilerlerken evrimlesmek i¢in buradayiz.
Kendi bakis agimizi sadece sizi daha yiiksek bir bilince getirmek i¢in ortaya koyuyoruz. Bu
bakis agisinin tek bakis agis1 oldugunu séylemek istemiyoruz! Biitiin bu 6greti, biiyiik bir
amagcla olusturuldu. Anlattigimiz dykiiler, sizi bilincin daha yliksek boyutlarina tagimak igin
hazirlandi. Niyetimiz budur.

Sectigimiz sézciik ve konusma bigimimiz, bedenlerinizin derinliklerinde sakli olan sifreleri
harekete gecirecek tetiklerdir. Bedenleriniz, i¢lerinizdeki yanitlarla titresime gegebilmeyi
bekliyor. Biz sizlerle konusurken sizler hatirlayacaksiniz, sorularinizin cevaplarim
bulacaksiniz.



Sizinle konusurken ger¢egin tanimini genisletmenizi istiyoruz. Bununla birlikte size
sOyledigimiz hig birseyi sozciik anlamiyla degerlendirmeyin. Her zaman, size daha biiyiik
resmi gdrmenizi saglamasi i¢in yaratmak istedigimiz genis sarmali izleyin. Asla bizim
tanimladigimiz bir diistinceye takilip kalmayin ¢iinkii bizim burada olus nedenimiz, sadece
paradigmalariniz1 yeniliklere agmak ve i¢inizde sakli olan gercek bilginin harekete
gecebilmesi i¢in kafeslerinizi sarsmak. Siz, bilginin oldugu yersiniz ve biz bunu sizin i¢inizde
uyandirmak i¢in geldik.

Degerlendirmeniz i¢in ortaya fikirler atmak istiyoruz. Sizi tek bir diisiinceye takilip
kalmamaya yiireklendirmek ve tereddiitte oldugunuz ya da korktugunuz seyleri de ele almak
istiyoruz. Kendinizin karanlik ya da golge yanlar denilen kisimlariyla yiizlestiginizde bunun,
icine aldig1 her sey igin bir dzgiirlesme firsat1 yarattigini anlayin. Ilk ve son ilkeye dayaniyor
bu da; diisiince yaratir. Kendinizi hangi durumda bulursaniz bulun, sizi oraya getirmis olan,
diisiincelerinizin giiciidiir. Deneyiminizi ve gezegensel varolusu doniistiirecek olan da
diistincenin yaraticili§ina olan inangtir.

Size asir1 ayrintili tanimlar getiren ve mutlak seylerden s6z eden herkese biraz kuskucu
olmanizi 6giitleriz. Bir kisinin 0ykiisiinii dinleyin, sonra dogrulugunu hissedip
hissetmediginize bakin. Sizin kendi ¢ikariniz ve yiikselisinize hizmet ediyor mu? Size
ogretmek istediklerimizden biri de, ne yapilacagina karar vermenin size bagli oldugudur. Size
bilgi veririz ancak bununla ne yapacaginiza karar vermek size baglidir. Yagsamlarinizdan siz
sorumlusunuz, biz degil.

Oykii anlaticiligimizla gurur duymak isteriz. Bizim bilgi sunus seklimizde belli bir
inandiricilik ve heyecan uyandiricilik vardir. Bununla birlikte, size bir noktada anlattigimiz
oykii, kesinlikle anlatilabilecek tek dykii degildir. Soylenecek son s6z ve asla yegane gercek
degildir. Daha biiyiik resmin sadece bir pargasi, kii¢iik bir bolimiidiir.

Size bugiin anlatacagimiz hangi 6ykii olursa olsun, bundan bir y1l sonra bagka bir oykii
anlatacagimizi garanti ederiz ¢iinkii bundan bir yil sonra daha genis bir bakis aginiz olacaktir.
Boylece hikaye siirekli gelisir. Size diisen, hikayenin i¢indeki kimliginizi ortaya ¢ikarmak,
inanmak istediginizi ya da size sOyleneni degil, sizin bildiginizi onun i¢inde bulmaktir.
Bilmek, sizin Ilk Yaratici ile aranizdaki bag oldugu i¢in bilginize giivenmek zorunludur. Her
biriniz, rollerinizi hatirladik¢a yasaminizin anlamini bilir olacaksiniz.

Burada olmay siz sectiniz. Belleginizi gelistirmek ve insan varolusunun degerini tekrar
yaradiligin 6n planina geri getirmekle gorevlisiniz. Size ihtiyag var. Bu gorev i¢in yasamlar
boyunca egitildiniz, hazirliksiz gelmediniz buraya. Simdi biitiin bilmeniz gereken sizin
icinizde. Ve aldigimiz egitimi animsamak sizin goreviniz. Bu yasaminiz, yeni bir bilgi
alacaginiz bir dmiir degil. Daha 6nce soyledigimiz gibi, zaten bildiginizi animsamanin
gerceklesecegi yasam. Bizler sadece bunu hatirlatmak i¢in buradayiz. Bu, gérevimizin bir
parcast.
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[k Yaraticinin Yolculugu Uzerine

Insanlik bir deneydir. Yaradilis iginde yer alan her sey gibi insanlik da tasarlanmstir. Tk
Yaratici, daha biiyiik bir 6z-kesif, varligindan zevk alma ve kendini ifade etme amaciyla ¢ok
zaman Once yaradilis ile deneyler yapmaya basladi. 11k Yaratici, evrene kendi uzantisi olan
yasam enerjileri ve 6zleri getirdi, kendi uzantilarina, sahip oldugu armaganlar1 bagisladi.
Yeteneklerini isteyerek ve ozgiirce verdi. Bircok bagka evren ve evren tasarim yollar1 var.
I¢inde yer aldigimiz bu 6zel evren, her seye izin olan bir 6zgiir irade bolgesi olarak tasarlandu.

[k Yaratic, kendi uzantilarina, “Gidin, yaratin ve her seyi bana geri getirin.” dedi. Bu da
basit bir gdrevdi, degil mi? Diger bir deyisle Ilk Yaratic, “Size kendimden bir armagan
verecegim. Siz de gidecek, kendinizi 6zgiirce armagan edeceksiniz, bdylece bu evrende
yarattiginiz her sey, 6ziinii benim varligim olarak bilecek.” dedi.

Ik Yaraticinin yaratici tanrilar olarak adlandiracagimiz bu uzantilari, gittiler ve ilk
Yaraticinin iclerinde varolan enerjisiyle deneyler yapmaya basladilar. Kendi hiyerarsilerini
yarattilar, yarattiklar1 hiyerarsiler digerlerini yaratti. Ortaya ¢ikan her hiyerarsi, varligina
kendi 6ziinii bagislayacagi ve bu evrenin gelisimine yardimci olacak baska bir diizen yaratt.
Sonunda bu galaktik sistemlerin birinde Diinya’y1 galaksiler arasi bir bilgi merkezi olarak
tasarlayan bir plan olustu. inanilmaz bir plandi bu. Diinya, galaktik sistemlerden birinin
kiyisinda yer alan, diger galaksilerden kolayca ulagilabilecek giizel bir yerdi. Bir¢ok yola
acilan gecide, enerjilerin uzayda yolculugu i¢in varolan yollara yakindi.

Galaksilerin hepsi bu gezegende kendi temsilcililiklerini yaratmak i¢in birbiriyle yarigti.
Yaratici tanrilardan bazilar1 usta genetik¢ilerdi. Yarattiklari diizen iginde yagam yaratmak
tizere molekiilleri -kimligin, frekans ve elektrik yiikiiniin sifrelendigi molekiiller- birbirine
baglayabiliyorlardi. Duyarli birgok uygarlik, bu gezegende temsil edilmek i¢in DNA’larin1
verdiler. Genetik ustalar1 da, duyarli uygarliklarin Diinya’nin bilgi degisim merkezi, 151k
merkezi, Yasayan Kitaplik haline getirilmesine katki olarak verdigi DNA cesitleriyle
oynayarak kimi insan, kimi hayvan olan ¢esitli tiirler tasarladi. Diinya i¢in hazirlanan plan,
biiyiik bir plandi.

Ozgiin Diinya Planlamacilari, 151k adi verilen bir biling igin ¢alisan ve onun bir ydnii olan Isik
Ailesi liyeleriydi. Isik bilgidir. Isik Ailesi, tasarlamis oldugu bilgi merkezini yaratti.
Galaksilerin bilgileriyle katkida bulunabilecegi ve hepsinin kendi belli bilgileri ile katilip
paylasabilecekleri bir yer tasarladilar. Diinya, kozmik bir kitaplik, bilginin frekanslar ve
genetik siireclerle nasil saklanacagi lizerine deneylerin yapilabilecegi inanilmaz giizellikte bir
yer olacakti.

Zaman yapist diginda yiiz bin yil, sizin bildiginiz zaman yapist i¢indeki bir y1l gibidir.
Yaratici tanrilar sizin bildiginiz zaman i¢inde varolmaz. Birkag yiiz bin ya da milyon yil onlar
icin hicbir seydir.

Farkl1 enerjiler yaratildi. Diinya iizerinde belki bes yliz bin y1l 6nce ¢ok ileri uygarliklar
gelistiren insan tiirleri bulunuyordu. Sizin Lemurya ya da Atlantis olarak adlandirdiginiz
uygarliklardan s6z etmiyoruz. Bizim i¢in bu uygarliklar ¢agdas sayilir. Giineydeki kita,
Antartika’nin buz daglar1 altina gomiilii olan eski uygarliklardan s6z ediyoruz.



Diinya tlizerindeki Yasayan Kitaplik tasaris1 sonunda kavga konusu haline geldi. Bu,
kimilerini sahiplenmeye itecek kadar ¢ekici bir tasariydi. Diinya’nin ilk dénemlerinde bu
gezegenin sahipligi icin uzayda savaslar yapildi. Diinya’ya kimin sahip oldugunu merak
ettiginiz oldu mu hi¢? Go6zde bir miilktiir diinya. Uzayda sahipsiz mi kalacagini saniyorsunuz?

Savagslar oldu ve Diinya bir ikilem yeri haline geldi. Diinya bir 6zgiir irade yeri oldugu i¢in,
istedigini yapma hakkina sahip olan yaratici tanrilardan bazilar1 geldi ve duruma el koydu.
Biz buna Diinya’nin “yagmalanmas1” diyoruz. Wall Street’teki sirket hisselerinin ele
gecirilmesi gibiydi. Bu yaratici tanrilar, sizin tarihsel olarak insan uygarliginin baslangici
olarak adlandirabileceginiz bir donemde yaklasik ii¢ yiiz bin y1l boyunca yagmaladi Diinya’y1.
Bu, sizin simdiki zamanda uygarligin baslangici oldugunu diisiindiigiiniiz bir donemdir.
Gergekteyse sadece daha ge¢ bir donemin, modern insanlik doneminin baglangicidir.

Savas oldugunda bazi varlik birimleri uzayda ¢arpist1 ve Diinya bolgesini ele gegirdi. Yeni
sahipleri, Diinya’daki yerli tiir olan insanlarin olan bitenden haberdar olmasini istedi. Bilgi
sahibi olmazsa tiirii denetim altinda tutmak daha kolay olacakt1. iste bunun igin 151k bilgi,
karanlik ise bilgi yoklugudur. Bu varliklar 15181 yendi ve Diinya onlarin bélgesi haline geldi.
Bu size 151k iizerine yeni bir fikir veriyor, degil mi? Biiyiik 6l¢iide radyoaktivite ve niikleer
hareket vardi, Diinya’nin biiyiik bir boliimii par¢a parca dagitilmist1. Ozgiin tiir olan insan
biiyiik bir yikim yasadi, dagildi.

Diinya’nin yeni sahipleri olan bu yeni yaratici tanrilar da genetik ustalariydi. Yasamin nasil
yaratilacagini biliyorlar, bu bélgeyi kendilerince nedenlerden 6tiirii istiyorlardi. Bolgeler
yaratildi ve her seyde biling oldugu icin bazi enerjilerce dyle kalmasi saglandi.

Biling siirekli olarak iletisim halindedir. Biling belli elektromanyetik frekanslarda titresir ya
da titrestirilebilir. Bilincin elektromanyetik enerjileri, besin kaynagi yaratmak tizere belirli bir
sekilde titresime gegirilebilir. Tipki elmanin ¢esitli sekillerde hazirlanip yenilebilmesi gibi
biling de pek ¢ok sekilde hazirlanip alinabilir.

Kendi evrim stiregleri i¢cindeki kimi varliklar, yarattiklar1 yasamlara frekanslarini
degistirdikleri biling bi¢imleri yerlestirdik¢e kendilerini doyurabildiklerini, beslenmelerini
siirdiirebildiklerini kesfetmeye basladilar. Ik Yaraticinin kendisini bu sekilde besledigini
anlamaya basladilar. Ilk Yaratic1 diinyaya kendisi i¢in bir besin kaynagi olmak {izere
baskalarini bir biling elektromanyetik frekansi yaratmaya gonderdi.

Gezegenin yeni sahiplerinin istahi ve tercihleri, eski sahiplerininkinden farkliydi. Yarattiklar
karmasa ve korku bu yeni sahipleri besliyor, harekete gegiriyor ve gii¢lerinin siirmesini
sagliyordu.

Ug yiiz bin y1l 6nce gelen yeni sahipler, Inciliniz, Babil ve Siimer tabletleriniz ile Diinya’nin
biitiin metinlerinde s6zii edilen olaganiistii varliklardi. Diinya’ya geldiler, yerli insan tiirlini
yeniden diizenlediler. Beslenmek ve gliclerini slirdiirmek tizere DNA’niz1 ancak sinirli bir
dalga boyunca belli frekanslar1 yaymaya elverisli olacak sekilde degistirdiler.

Bir dizi duyarli uygarligin vermis oldugu on iki DNA iplik¢igine sahip ilk insanlar,
olaganiistii varliklardi. Yeni sahipler geldiklerinde laboratuarlarinda calistilar ve farkli -iki
iplikgikli, ¢ift sarmalli- DNA ile yeni insan cesitleri yarattilar. Insan tiiriiniin 6zgiin DNA’sin1



alip ¢ozdiiler. Ozgiin DNA kalib1 insan hiicrelerinde kald: ama islevini yitirmisti artik,
aslindan ayrilmis, koparilmisti.

Insan hiicreleri i¢inde 151810 sifrelendigi iplikgikler, bilgiyi tasiyan enerji hatlarindan olusan
cok ince bir ag bulunmaktadir. Ag1 olusturan bu hatlar -fiber optik benzeri- bir kablo gibi
calistiginda DNA’nizin sarmalini olusturur. Yapiniz yeniden diizenlendiginde ¢ifte sarmalla
birakildiniz. Hayatta kalmaniz i¢in gerekli olmayan ve sizi bilgi sahibi tutacak her sey
kaynagindan koparildi. Geride sadece sizi denetim altinda tutulabilir ve miidahale edilebilir
frekanslarda tutsak edecek bir ¢ifte sarmal birakildi.

Insanlarin frekanslariyla oynayip degistirmek, denetim altinda tutmak iizere gezegenin
cevresine elektrikli tellere benzer bir frekans perdesi yerlestirildi. Zaman gegtikge frekans
perdesi, 151k -bilgi- frekanslarinin gecisini ¢ok zorlastirdi. Isik frekanslart kontrol perdesini
gecebildiginde onlar1 alacak kimse yoktu. Insanlarin DNA’s1 kaynaktan koparilmis, 1s1k sifreli
iplik¢iklerin diizeni bozulmustu, yaratict kozmik 1sinlar baglanacaklari, alinacaklari higbir sey
bulamiyordu karsisinda.

Bu 6ykiide sizin roliiniiz nedir? Sizler Isik Ailesi’nin iiyelerisiniz. Sadece bu kitab1 okuyor
olmaniz bile Isik Ailesi’nden oldugunuzu gosteriyor. Bazilariniz i¢in bu bir diis yalnizca.
Size, derinliklerinizde bildiginiz seyi animsatiyoruz. Bu gezegene hafiza bankalarinizi
harekete gecirmeye; kendi gercekliginizi yaratmaniz, gezegenin frekansini degistirmeniz,
kendi kendiniz ve bu bélgenin sahipligini hakli olarak talep etmek iizere kim oldugunuzu
hatirlamaya baslamaniz i¢in insan 1rkini 15181 dalga boyu ile esinlemeye geldik.

Ple’ler olarak bizler, zaman iginde -belki ge¢misimiz olarak adlandirilabilecek bir seye- 15181
temsilcilerinin izinde geri geliyoruz. Yeniden diizenlenen insan irkinin DNA’sin1 degistirmek
tizere her birinizin tagimayi kabul ettigi bir frekansi sizinle paylagmak i¢in geri geliyoruz.
Biliyor musunuz, biiyiik bir haber bu! Manset bile olabilir.

Ozgiin Planlamacilar bdlgeyi kolay kolay birakmayacaklar. Bu kadar ¢abuk mu pes
edeceklerini santyorsunuz? Ozgiin Planlamacilar, bir bir bedenlenerek 15181, yaratict kozmik
1sinlar yoluyla akan bilgi olarak, kaybedildigi yere geri getirmesi igin Isik Ailesi’ne ¢agrida
bulunmaya bagladi. Isik Ailesi, 1s1ktan ve bilgiden yoksun kalmais bir sisteme gelerek buradaki
gorevine basladi. Insanlik yasalarin1 degistiren bu yaratict kozmik 1sinlar birey birey ve sonra
da grup grup insanlarin bedenlerine islemeye basladi. Caglar boyunca bilgi frekanslari,
gezegene c¢ok kiiciik miktarlarda taginmisti. Kendisini her zaman ifade etmek istemis olan 151k
ya da bilgiyi insanlardan uzak tutmak i¢in zaman zaman biiyiik savaslar yapildi. Ozgiin
Planlamacilar bunun kendi tasarilarini ellerinden alan yaratici tanrilari anlama konusunda bir
ders oldugunun farkindaydi.

Ozgiin Planlamacilar, Diinya nin frekansinin degisecegi bir zamanda kendi planlarin
uygulamak i¢in gerekli diizenlemeyi yapti. Kendi frekanslarini diinyanin frekansinin
degisecegi bu zamana uyarlayamayan sahipler ise yok olup gideceklerdi. Duygular besin
kaynagidir. Besin kaynag1 sevgi olanlar da vardir. Ozgiin Planlamacilar, Diinya’nin frekansini
sevgiye gore degistirmeyi istiyorlar. Simdiki sahiplerin besin kaynagi olan korku, endise,
karmasa, aclik ve iimitsizlik ortadan kaldirilmali.

Bilin bakalim bu besin kaynagini ortadan kaldiracak olan kim? Sizsiniz! Isik Ailesi’ni
bireyleri olarak 6zgiir iradeye sahipsiniz. Sizler sistemi yok edecek olanlarsiniz. Kendi
korkulariniz tizerine zafer kazanmak ve gezegenin geri kalanina korkulacak hicbirsey



olmadigini gostermek {izere buradasiniz. Basinizi belaya sokmayi ve bela yaratmay1
seviyorsunuz. Sizler Isik Ailesi’nin dallarisiniz. Gergeklik sistemlerine girmek, frekansi
degistirmek ve boylece bilgiyi getirmekle taniniyorsunuz. Isik Ailesi’nin {liyeleri olarak
baskalarini kendi inanciniza ¢evirmek sizin goreviniz degil. Siz sadece sistemlere girer ve
alic1 olarak hareket edersiniz. Yaratict kozmik 1ginlari insan varliklar olarak isgal ettiginiz
bedenlerinizle alirsiniz i¢inize. Insan kiligina girmissiniz ve bir siirece gergeklesme izni
veriyorsunuz.

Sifrelenmis durumdasiniz. Hafizaniz giiclendikge frekansi degistirmek iizere buraya gelisinizi
kararlastiran plana cevap verir olacaksiniz. Belli bir frekansi alacak, tutacak, koruyacak ve
sonra da yasayacaksiniz. Frekans olarak kimliginiz, elektronik titresimler yayan bedensel,
zihinsel, duygusal ve ruhsal bedenlerinizin toplamidir. Kendi frekansinizi yasadikea, herkesi,
gittiginiz her yeri etkilersiniz. Su anda yaptiginiz da bu. Goérevinin ne oldugunu anlamis ve
hafizasi yeni yeni canlanmaya baglamis olan bir¢ok kisi var.

Insan tiiriinii etkileyen frekans1 degistirme plan1, DNA ve 15181n sifrelendigi iplikgiklerin
yeniden diizenlenmesini gerektirir. Plan, bu zamanda inanilmaz bir 6zellik tagiyor. Diinya
kendi yolunda evrenin evrimine eslik ediyor. Diinya, olaylarin gerceklestigi sahne,
varolunacak yerdir. Planin ¢icek agmaya bagladig1 yer burasidir ve Diinya’da olup bitenler
pek cok gezegeni de etkileyecektir.

Isik Ailesi’nin liyeleri olarak kurallar1 6grenmek, girdiginiz kisiligi anlamak ve alistirmalar
yapmak i¢in Diinya’ya birgok rol ve farkli zaman dilimlerinde gelmeyi kabul ettiniz. Frekans
degisikliginin baslayacagi ve hepinizin plani uygulamak i¢in biiyiik sayilarda
bedenleneceginiz zaman i¢in Diinya deneyimine ihtiyaciniz vardi.

Her yere yayilmis olan Isik Ailesi bir araya gelmeye basliyor. Hepiniz dikkatlerinizi ortak
olmayan degil, ortak olan yanlariniza ¢cevirmek zorundasiniz. Isik Ailesi’nin {iyeleri olarak
kendi biiyiimenizi harekete gegirmek i¢in bilgiyi gezegene yansiz bir sekilde getiriyorsunuz.
Kendi gelisiminiz gezegenin gelisimini etkiledigi i¢in bunu yapmaniz gerekiyor.

DNA’ni1z, cifte sarmaldan on iki sarmala evrimlesecek. Bu on iki sarmal, bedeninizin ig¢indeki
ve disindaki enerji merkezleri ya da cakralara karsilik geliyor. Gezegen iizerinde yasayan
milyonlarca insan bununla gorevli. Gorevi yerine getirmek tizere kusursuz bir hale geliyor ve
bu pek az kisi bagkalarini etkiliyor. Yakinda, kim oldugunuz ve gorevinizin ne oldugu
konular1 zihninizde biiyiik bir agiklik kazanmaya baglayacak.

Bu inanilmaz 6l¢iide evrimsel bir siirectir. Bireyin deneyimleyebilecegi bu siire¢ gelecek
yirmi yilda hizlandirilmis bir sekilde gerceklesecektir. DNA’s1 simdiden on ikili olarak
diizenlenmis insanlar vardir aranizda, on ikili sarmal halinde. DNA’nin bu on iki sarmali,
bedenin i¢inde ve disinda birbiriyle etkilesim halindedir. On iki iplik¢igin baglantisi, on iki
enerji ya da bilgi merkezinin islev gormeye baslayabilecegi ve birbirleriyle bilgi alisverisine
girebilecekleri anlamina gelir.

Geleneksel olarak bu merkezlerin yedi tanesi bedende, beg tanesi de beden disinda
konumlanmustir. Yaygin isimleri ¢akra merkezleridir ve bu zamanda giines sisteminiz iginde
tanidiginiz on iki goksel cismin doniisiiyle baglanti halindedir. Bu on iki goksel cisim bilgi ile
doner. Evrenin sonuna kadar giden cakra sistemleri ile birlikte doner. Bedeninizin iginde
donen DNA ile birlikte hareket eder.



Insan DNA’s1 on ikili sarmal halinde yeniden diizenlendigi ve bu bilgi {izerinde etki yapmaya
basladiginda agiga inanilmaz bir gii¢ ¢ikacak. Bireyler, sadece bir araya gelip istedikleri seye
birlikte niyetlenerek -kozmosun her yanindan gelen enerjilere ortak bir telepatik alic
olusturarak- evrenin ¢ehresini degistirecek.

DNA’ni1zin yeniden diizenlenmesi slirecine mutasyon ya da doniistim adini veriyoruz. Isik
Ailesi’nin tiyeleri olarak bu mutasyonu bedenlerinizde i¢sellestirebilecek hale geldiginizde on
iki bilgi merkezinizi de biitiinlestirebilecek durumda olacaksiniz. Deneyimlerinizi sizin
yarattiginizi anlamaya baslayacak ve bilingli yaraticilar olmay1 6greneceksiniz. Bundan da
otesi, gergek kimliginizi bilingli hatirlayanlar haline geleceksiniz.

Onuncu, on birinci ve on ikinci ¢akralariniz kendiliginden agilmaya basladiginda
yasamlarinizda pek ¢ok gezegen dis1 enerji belirecek. Bu enerjiler, aranizda yiiksek
frekanslar1 yakalayabilenler arttikca gezegen iizerinde etkisini gosterecek. Onuncu ¢akra
giines sistemiyle, on birinci galaksi, on ikinci ise evrende bir yerle baglantilidir. Bu
frekanslar1 aldikca diinyanin biiyiik kismini soke edecek kadar sasirtici bilgiyi gezegene
getireceksiniz.

Kimlikler, kiiltiirler birlesecek, bir¢cok “yeni diinya diizeni” birbirinin i¢ine gegecek, biiyiik bir
kaos ve karmasa yasanacak. Isik Ailesi’nin tiyeleri olarak, kaos ve karmasanin 1s1kla yeniden
kurulmak tizere diizeni ¢okertmek tizere gerekli oldugunu bilerek olanlari izleyebilirsiniz. Isik
Ailesi’nin tiyeleri olarak, evrimsel bir siirecin ger¢eklesmekte oldugunu ve frekans
degisikligine biitiinliyle uyum saglayabilenlerin evrimlestigini anlayabilirsiniz. Diinya bu
zamanda varolmak icin son derece heyecan verici bir yer. Iyi bir plan bu, degil mi?

3

TANRILARINIZ KIMDIR?

Tanrinin kimligi tizerine bir¢ok yanlis inang var. Evren, zaman iginde kendilerini yaratici bir
sekilde ifade etme gereksinimini karsilamak i¢im evrimlesip her tiirlii yetenek ve islev
gelistirmis olan zeki varliklarla doludur. Varolus ve bilincin ardindaki énemli olan sey
yaraticiliktir, yaraticilik da bir¢ok bigim alir.

Caglar once Diinya, varolusun yeni bi¢imlerini yaratmayi kendilerine amag edinen biiyiik
varliklarin zihnindeki bir diisiinceden ibaretti. Bu varliklarin ¢ogu, bu evrenin yaradilisini
etkiledi. Tanr1 ismini verdiniz onlara. Gergekte ilk Yaraticidan ¢ok uzaklasmus, diinya dist,
151k tastyici enerjilerdi. Biz, biiyiik harfli Tanr1 kavramini ender olarak kullaniriz. Terimi
kullandigimizda da anlatmak istedigimiz, ilk Yaratic1 olarak bildigimiz varliktir. Kendi
icindeki sevgiyle Ilk Yaratic1 her seye biling bagisladi. ilk Yaratici’nin yolculugunda her sey
[k Yaraticidir.

Bizler kendimizi 11k Yaratici’nin uzantilari olarak goriiriiz. Siirekli bilgi toplariz, seriivenlere
atiliriz ve Ilk Yaratici’nin beslenmesi i¢in yasamlarimizi daha ilging ve zorlu kilacak ne



gerekiyorsa yapariz. Tasarilarimiz ve gabalarimizla Ilk Yaraticiy1 besledikge ona yeni
yaratilar1 hayata gecirmesini saglayacak daha fazla enerji vermis oluyoruz.

Ik Yaraticinin varligia hi¢bir zaman yaklasamadik. Aramizda en yiiksek 151k titresiminde
olanlar bile evrimimizin bu asamasinda ilk Yaraticinin yakininda olma yetenegine sahip degil.
Onun 15181n1n yogunlugu ile yasamaya hazir degiliz yeterince. Evrimimizin bir aninda ilk
Yaraticinin varligini da olsa gorebilmeyi ya da onunla bir siireligine bir olmay1 arzu ediyoruz.

[k Yaraticiya yaklagsmay1 miimkiin kilan, biling evrimi ve bilgiyi barindirmaktir. Diinya’da
birgok kisi Tanr1 ile bir oldugunu hissetmistir. Ilk Yaraticinin, o andaki titresimlerine uyan bir
kismu ile bir olmus olabilirler. {1k Yaraticinin toplam titresimi, bu kadar ¢ok bilgiyi
barindiramayacagi i¢in fiziksel araci bir anda yok eder. Sizin i¢in “Tanr1”y1 temsil edenler, Ilk
Yaraticinin tek bir anlik bolimiidiir.

[k Yaratici bile daha biiyiik birseyin pargasidir. Ik Yaratici, baska bir yaradilisin cocugu
oldugunu, kesintisiz bir 6z-kesif ve farkindalik siirecinde bulundugunu kesfetmektedir stirekli.
Hatirlayin, biling her seydedir ve hi¢bir zaman icat edilmemis, sadece olmustur. Biling
bilmektir ve bilisiniz sizin {lk Yaraticiya en yakin yerinizdir. Bildiginize giivenirseniz
icinizdeki Tanriy1 harekete geg¢irirsiniz.

Su siralarda diinyanin gergekte ne kadar biiyiik olduguna ve hem diinyayr hem de kozmosu
icine alan bu oyunda kimin kim olduguna iliskin biiyiik bir farkindalik gezegeni saniyor.

Siz farkinda olun ya da olmayin, Diinya iizerinde diizenler, hiyerarsiler oldugu gibi kozmosta
da diizenler vardir. Belli bir bolgede yasayabilir ve burada bir diizen oldugunu fark
etmeyebilirsiniz. Topraginizi isleyebilir, vergilerinizi 6der, oy kullanmamaya karar verebilir
ve herhangi biirokratik, siyasal bir diizenin varligin1 unutabilirsiniz. Benzer bir sekilde Diinya
da evrende gecerli olan biirokratik siyasal yapiy1 unutuyor.

Biirokrasilerin, hiyerarsilerin varoldugunu ve bu orgiitlerin sizinkinden farkli zaman
deneyimleri bulundugunu bilmeniz 6nemlidir. Bagkalar, bildiginiz sekliyle bu zaman
yapisinda yasamazlar. Sizin bir y1l dediginiz baskalar1 i¢in belki de sadece giiniin kii¢iik bir
boliimiidiir. Bunu gercekten kavramaya baglayabilirseniz, bu gezegenin ge¢mis birkag bin yil
boyunca neden goriiniirde kendi haline terk edilmis oldugunu da anlayabilirsiniz. Simdi
gokler yeniden hareketlenmeye basliyor; sizler yeni bilgiyi paradigmalariniza, inang
sistemlerinize katma geregi ile yliz ylizesiniz. Gezegeni bir kiiltiir soku, biiyiik bir siirpriz
bekliyor.

Buraya bu zamanda belli bir amag igin geldiniz. Insan irkin1 yeniden diizenleyecek yaratic
tanrilar geri doniiyor. Bazilar geldi bile. Gezegen defalarca ziyaret edildi. Insan varligimmn
tohumu bir dizi deney sirasinda buraya ekildi. Tarihin Diinya’daki akigini yaratan bir¢ok
etkileyici faktor oldu. Bu gezegen iizerinde milyonlarca y1l varolup da iz birakmadan gelip
giden uygarliklar vardi. Bu uygarliklardan her biri, sizin Tanr1 diye adlandirabilecekleriniz
tarafindan etkilendi.

Tarihiniz, Tanr1 olarak adlandirdigimiz bir dizi 151k varlig: tarafindan etkilendi. Incil’de bu
varliklarin ¢ogu, gercekte tek bir varlik degil de son derece giiclii diinya dis1 151k varliklari
iken tek bir varligi temsil etmek tizere birlestirildi. Bizim a¢imizdan bunlar gergekten de
miithis enerjilerdi; neden yiiceltilip tapinildiklarini anlamak zor degil.



Diinya iizerinde bu varliklarin gergek resimleri hi¢ ¢izilmedi. Biitiin bu tanrilar, yaraticilik,
biling ve enerjiyle calisarak 6grenmek ve kendi gelisimlerini ilerletmek i¢in buraya geldiler.
Kimi ¢ok basarili oldu, derslerinde ustalasti, kimi de oldukga yikict yanlislar yapti.

Kimlerdi bu eski zaman tanrilar1? Gergegi etkileyebilen ve doga ruhlarina iradeleri 6niinde
boyun egmelerini buyurabilen varliklardi. Insanlar geleneksel olarak insan 1rkinmn yapamadigi
seyleri yapabilenlere Tanr1 demistir.

Bu varliklar birgok toplumun kiiltiiriinde kanatl1 yaratiklar ve 151k toplar1 halinde resmedildi.
Diinya, tanrilarinizin kimler olduguna iligskin imalar, ipuclari ve sanat eserleriyle doludur.
Bununla birlikte, insanlar1 diledigi gibi kullanmak isteyenler, sizi denetlemelerini saglayacak
bir paradigma yaratmak iizere kendi dykiilerini uydurdular. Size bu varliklarin gergekten
tanrilar oldugu, tapinmaniz, boyun egmeniz gerektigi sdylendi. Bu paradigma simdi biiyiik bir
degisimin esiginde. Gergek ortaya ¢ikacak. Diinya’ya bakisinizi biitiinliyle degistirecek bir
gercek bu. Gormek istemeyenlerin vay haline! Sokun yansimalari biitiin diinyay1 saracak.

Bu gezegeni yonetmis olan yaratici tanrilar, gogunlukla baska boyutlarda varolmakla birlikte
fiziksel bir goriiniim de alabilirler. Kendilerini beslemek i¢in duygusal travma yaratirken
Diinya’y1 belirli bir titresimsel frekansta tutarlar. Kimi varliklar her seyden 6nce yasami
kutsuyor, kimi de yasami kutsamiyor ve onunla baglantilarin1 anlamiyor.

Biling bilinci besler. Sizin i¢in bunu anlamasi zor ¢iinkii sizler yiyecekle besleniyorsunuz.
Baz1 varliklar i¢in besin bilingtir. Ister kizartin, ister haslaymn ya da bahgeden toplayin, biitiin
besinler kendi gelisimlerinin belli bir noktasinda biling icerir. Beslenmek i¢in i¢inize alirsiniz
onlar1. Sizin duygulariniz baskalarinin besinidir. Zarar vermek ve ¢ilginlik yaratmak tizere
hareketlendiginizde, bu sekilde beslenen bagkalarini doyuran bir titresimsel frekans
yaratiyorsunuz.

Sevgi titresimi ile yasayanlar var ve bu grup, gezegende sevgi besinini yeniden yapilandirmak
istiyor. Gidip baska diinyalarin tohumunu atabilme firsatin1 elde edebilmek i¢in evreni sevgi
frekansina ¢evirmek istiyorlar.

Sizler 6zgiir iradeli 151k grubunu temsil ediyorsunuz. Gezegene geri gelmeyi kabul ettiniz.
Gorevlisiniz. Fiziksel bedenlerde doguyor, onlara egemen oluyor ve ruhsal kimliginizin
giicliyle fiziksel bedeni degistirmeye calisiyorsunuz. Hepiniz, biitlin bu islere girismenize en
uygun genetik 6zellikleri 6zenle sectiniz. Her biriniz, iginde Isik Ailesi’nin gectigi genetik bir
hikaye secti.

Insanlar, haklar1 olan alanda yasayip birgok gergekligi anlayabildiginde cok boyutlu olma ve
tanrilarla bir ve onlara esit olma yetenegine sahiptiler. Bu kimligi i¢inizde uyandirmaya
basliyorsunuz.

Tanrilar bu yeteneginize el koydu. Parasi olan birinin sirket hisselerini alip sirketi ge¢irmesi
gibi, gezegenin fonlar1 da bu tanrilar baskin geldiginde o kadar boldu. Sizi biiyiik harfli Tanri
olduklarina inandirmak iizere genetik yapinizi yeniden diizenlediler.

Isik Ailesi dagilip gezegenden gittiginde ve bilgisizlikle hareket eden karanlik takim
geldiginde bu boyleydi. Bedenleriniz, bu tanrilarin temsil edip sizden uzak tuttugu bilginin
korkusunu ve bu bilgiye ulagsma ¢abasinin anisini tagiyor. Bunu yapan tanrilar olaganiistii
uzay yaratiklaridir. Manipiilasyonun bir ¢ok ¢esidini bilir, pek ¢ok yontemle gerceklileri farkli



gosterebilirler. Bilgisizlikleri i¢inde insanlar, bu uzay yaratiklarina biiyiik harfli Tanr1 demeye
basladilar.

Biiytik harfli Tanri, bu gezegeni hi¢bir zaman bir varlik olarak ziyaret etmedi. Biiyiik harfli
Tanr1 her seydedir. Sizin sadece, tapinilmak ve kafanizi karigtirmak isteyen ve Diinya’y1 bir
prenslik, bu 6zgiir irade evreninin galaktik sinirinda sahip olduklar1 bir yer olarak goren
kiigiik harfli tanrilarla isiniz oldu.

Baskindan &nce olaganiistii yetenekleriniz vardi. insanin dzgiin biyogenetik 6rnegi inanilmaz
bir bilgi kaynagiydi. Boyutlar aras1 bir nitelikteydi ve pek ¢ok sey yapabilecek durumdaydi.
Yaratici tanrilar baskina geldiklerinde yerli tiiriin ¢ok fazla bilgi sahibi oldugunu diisiindii.
Yerli irk, kendilerini Tanr1 yerine koyanlarin yeteneklerine fazlasiyla benzeyen yeteneklere
sahipti.

Biyogenetik bir miidahale yapildi ve biiyiik bir ytkim oldu. Ozgiin veri tabanlar dagitilmis
ama yok edilmemis deneysel tiir 6rnekleri getirildi gezegene. Bir zamanlar DNA’niz
eksiksizdi. Bilginin oldugu gibi siniflandirildig: ve birbiriyle iligkilendirildigi, aradiginiz
herhangi bir seyi aninda bulabildiginiz giizel bir kitaplik gibiydi. Bilginin kaynagindan
koparilmas1 amaciyla biyogenetik degisiklik yapildiginda biri gelip referans sistemini
saklamis, hi¢bir diizen kalmamacasina biitiin kitaplar1 raflardan ¢ekip yere yigmis gibi oldu.
DNA’niz ¢ok zaman 6nce yagmacilar tarafindan iste boyle dagitilip karistirild.

Olanlarin kesinlikle bir dykiisii var ve simdi size bunu anlatiyoruz. Mantikli zihninize degil,
bu 6ykiiyii hatirlamaya baglayabilmeniz i¢in hafiza bankaniza sesleniyoruz. Bu sekilde ne
oldugunu ve siire¢ i¢inde kim oldugunuzu anlamaya baslayacaksiniz.

Genetik bilginiz biitiiniiyle dagitilmisti. Bir diizeni yoktu ama hiicre iginde birakildi. Uzerinde
oynayabileceginiz ve sizi isler durumda tutacak sekilde size kalan tek bilgi, ¢ifte sarmaldi.
Cifte sarmal boyunca yer alan bir¢ok veri tabani susturuldu, kapatildi. Boylece pek az bir veri
ile hareket eder oldunuz. Yonlendirilmeniz ve bilincin kendisini biiyiik harfli Tanr1 yerine
koyanlar tarafindan denetlenmeniz son derece kolay bir hale geldi.

Bu varliklar varolan tiirii ald1 -ger¢ekten de gérkemli bir tiirdii bu- ve kendi ihtiyaglarina gore
yeniden isledi. Bu varliklar insanin i¢indeki bilgi frekansini kesintiye ugratti, DNA’sin1
degistirdi ve bilgisizlik i¢inde birakilmaniz i¢in size ¢ifte sarmali verdi. Erisim frekansiniz
kapatildi, kendi radyonuzun istasyon diigmesini ¢eviremez oldunuz.

Yaratici tanrilar, insan bedenindeki zeka, tasar1 ve sifre demek olan DNA’y1 degistirdiler.
Eger bir sifre, icinde islerlik kazanacag bir yere sahip degilse kendisini varlik alanina
geciremez. Daracik, kii¢iik bir odaya kapatilirsaniz ve biiylimeniz i¢in alan birakilmazsa
kendinizi asla ifade edemezsiniz. Sizin sifreniz ¢cok sinirli bir DNA’nin i¢ine girmeye
zorland1.

Bu zamanda Diinya’da olmanin en heyecan verici yonlerinden birisi de DNA’nizda
gerceklesmekte olan yeniden diizenlenme. Gezegenin iizerine kozmik 1ginlar geliyor,
boylelikle bedenlerinizin i¢inde bir degisiklik yayiliyor, yeniden diizenleme gergeklesiyor.
I¢inde tarihi ve Yasayan Kitapligin farkindaligini barindan dagitilmis bilgi toparlaniyor.

DNA evrimlesiyor. Isik sifreli iplik¢ikler seklinde bicimlenen yeni sarmallar bir araya geliyor.
Dagitilmus bilgi, Ik Yaraticidan gelen elektromanyetik enerjilerle bedeninizin iginde bir araya



getiriliyor. Biz, sizin bu slirecinizi izlemek, yardimci olmak ve kendimiz de evrimlesmek i¢in
buradayiz.

Bir araya gelme ya da yeniden diizenleme siirdiik¢e bilincinize dogru kendiliginden hareket
edecek cok daha fazla bilgiye yolu agan daha geliskin bir sinir sistemine sahip olacaksiniz.
Uyur durumdaki bir¢ok beyin hiicresini uyandiracaksiniz, fiziksel bedeninizi simdiye dek
kullandiginiz diisiik ylizdeye karsilik biitlintiyle kullanabilir hale geleceksiniz.

Gezegenin lizerindeki her yer bu degisimden, farkindaliktan etkileniyor. Aranizdan Isi1gin
Bekgileri olanlar ve simdiki gergekligi biitiinliyle degistirmek, farkli secenekler getirmek
isteyenler frekansa gii¢lii bir bi¢imde baglaniyor. Boyle olmaz ve anlasilmazsa, siire¢ karmaga
yaratabilir. Yaratacaktir. Iste bu nedenle topraklanmalisiniz.

Geregi gibi kullanilirsa kaos bir yeniden diizenleme i¢in yolu agar. Zaman ¢okiiyor ve enerji
cogaldikta cogaliyor. Buraya enerjiyi ilk kullananlar olmak tizere geldiniz. Enerjiyi
bedenlerinize ¢ektikce bilince giden yollar agilacak, sizin gegtiginiz yollardan gegmelerine
gerek kalmayacak sekilde bagkalarina yardim edeceksiniz.

Cogu insan, bu enerjiyi hi¢bir hazirlig1 olmaksizin birdenbire hissetmeye baglayacak. Hepiniz
veri ve bilgi demek olan 15181 gezegene ¢ekiyor ve bunu yaptikca da tek bir sdzciik bile
etmeksizin bilincin kesfedilmesine yeni yollar agiyorsunuz.

Bilincin yeni yollari, yeni gerceklikler, yeni secenekler, yeni yagama ve varolus bi¢cimleri
yaratir. Iste bu nedenle de toplumunuzun ¢dkiis yasamasi kaginilmazdir. Toplumunuz 15131
barindirmiyor, ¢ok boyutlu olanaklar1 barindirmryor, sizi sinirlar i¢inde tutuyor ve artik
bundan biktiniz.

Yaratici tanrilar, uzayda kendi evleri olan uzay varliklaridir. Onlar da evrimlesiyor. Bazilari
var ki, yarattiklar1 yagsama deger vermediklerini hissettikleri i¢in onlar1 “yaratici tanrilar
kuliibiinden” kovmak istiyor. Yaklasik {i¢ yiiz bin y1l 6nceki el degisikliginden 6nce, bilgiyi
getirmede ve birgok galaktik sistemi birbirine baglamada kullanilacak olan bu biiyiik bilgi
merkezini ger¢eklestirmek i¢in 6zgiin ekibin cogu burada ¢alisti. Sonra yaratici tanrilar
arasinda biiytik bir savas oldu. Savasi, gezegenin en eski metinlerinde Oykiileri anlatilan uzay
varliklar1 kazandi. Buraya gelmislerdi ¢ilinkii kendilerince bir¢ok nedenden 6tiirii buray: ele
gecirmek istiyorlardi. Burada, ilk Yaraticinin evreninde her seye izin vardir. Her seye izin
oldugu i¢in bir¢ok ders 6grenildi.

Yaratici tanrilarin kimileri evlendi ve soylarini birlestirdi, tipki Avrupa kitasinda ¢esitli
krallarin ve kraliyet ailelerinin evlenmesi ve kralliklarini birlestirmesi gibi. Yaratici tanrilar,
ne yaratabileceklerini gormek icin bir tiirii diger bir tiirle birlestirecekti. Hatirlayin, genetikten
anliyorlardi ve her sey yasam giiciiniin tezahiirii, kullanimi1 ve yasam giiciiniin nasil
calistiginin anlasilmasi ile yaratilir. Projenin ¢api, sizin su andaki anlayisinizin 6tesinde.

Gelip Diinya’nin 6zgiin planini parga parca eden bu varliklar kim? Bizim kimi zaman Kara
Fanilalilar adin1 verdigimiz uzay varliklar1 kimler? Karanliin gii¢lerinden soz ettiginizde
nazik olun. Kotii varliklarmis gibi s6z etmeyin onlardan. Sadece bilgisiz olduklarini ve olmasi
gerekenin bu olduguna inandiklari i¢in bilgisiz sistemler yarattiklarini anlayin. Biz kez
savastiklar1 ve kendi kendilerini bilgiden ayirdiklari i¢in simdi umutsuzca varolan bilgilerine
ve var ettikleri sekliyle yasama asiliyorlar. Bu korku temelli bir yasam; bu, diger yasamlar1
saymayan, bagka yasamlar1 kullanan bir yasam. Kim bu varliklar? Bunlar siiringen.



Bu uzay varliklari yar1 insan yari siirtingen. Cok fazla ciddiye alip {iziilmemeniz igin isi
duygulardan biraz arindirmak, mizah katmak {izere onlara Kertenkeleler diyoruz. Bizler sizi
korkutmak i¢in gelmedik, sizi bilgilendirmek i¢in geldik. Biitiin bunlar1 derinliklerinizde
biliyorsunuz. Kim oldugunuzun tarihini agmaya basladiginizda aranizdan bazilar siirlingen
anilarina erigim kazanmaya baslayacak. Her zaman insan bedeni i¢inde bedenlendiginize
inanirsaniz yanilgi i¢inde olursunuz. Yaradilis1 deneyimlemek i¢in bedenlenirsiniz, bilgi
toplamak ve bunu toplu olarak anlamak i¢in. Kuskusuz tek bir deneyim gegirmiyorsunuz. Bu,
yagsam boyu ayni1 lokantada yemek yemek, sonra da “Yiyecekler lizerine her seyi biliyorum”
demeye benzerdi. Budalalik! Sinirlarinizi genisletmeye baslayin ve pek cok sey
deneyimlemeniz gerektigini bilin. Biitiin yasamin i¢inde deha vardir.

Yaratici tanrilar birgok bigim alir, hepsi de Kertenkele degildir. Bocek bigimli yaratici tanrilar
da vardir. Biz Pleiades’liler kus benzeri ve siiriingen yaratici tanrilarla birlikte ¢alisiyoruz.
Bunlar uzaydan gelip pek ¢ok farkli kiiltiirde kuslarin enerjisiyle ¢aligtilar. Misir, Giiney
Amerika ve Kuzey Amerika’daki kadim kiiltlirlerin resimlerine bakarsaniz kus ve
stiriingenlerin isaretlerini géreceksiniz. Kuslarla siirlingenler kimi zaman birlikte ¢alisti, kimi
zaman savastilar. Siz daha fazlasini kavradik¢a hikaye daha da ilerleyecek. Tarihinizi
animsamaya baglayacaksiniz.

Yaratici tanrilar size cok baglidir. Ana baba olmaya karar verdiginizde ¢ocuklarinizdan
o0grenmeyi, onlarin mutlulugundan sorumlu olmay1, onlara kendilerinden sorumlu olmay1
ogretmeyi kabul edersiniz. Ayni sey yaratici tanrilar i¢in de gegerlidir. Sizin biiylimenizi
izleyerek yasam ve yarattiklar1 sey hakkinda bilgi sahibi oluyorlar. Iyi anne baba olmay1
Ogreniyorlar.

Yaratici tanrilarin kimileri, sadece bakimini listlenmek ya da gereksinimlerini karsilamak i¢in
yasam yaratti. Duygularinizin 6niinii kestiler. Tiir olarak sizden saklanan biiyiik gizlerden biri
de duygularin zenginligi ve bollugudur. Duygularin1 kesfetmekten alikoyuldunuz ¢iinkii
duygular yoluyla bir¢ok seyi anlayabilirsiniz. Duygulariniz sizi ruhsal bedeninize baglar.
Ruhsal beden elbette fiziksel degildir ve ¢ok boyutlu alana varolur.

Frekans degisikliginin capr artik degisti, disaridan gelen enerjiler gezegeni degistirmek icin
calisiyor. Bu enerjilerin size ihtiyaci var. Gezegeni disaridan degistiremezler, gezegen
iceriden degistirilmek zorundadir. Enerjiler sadece bedenlerinize isleyen yaratict kozmik
1sinlart getirir ve bedenleriniz i¢inde evrimsel bir sigrama yaratir. Duygularin nasil dogru
kullanilacagini anladiktan ve kendi frekansinizi denetlemeye basladiktan sonra bu 1sinlari
yayabilir hale geleceksiniz. O zaman da bu varlik diizleminde korku frekansini
beslemeyeceksiniz.

Gezegen lizerindeki korku frekansi diigmeye bagladiginda korku frekansiyla yasayanlar
besinlerini, yiyeceklerini kaybedeceginden, korkuyu ¢ogaltan bir¢ok hareket yayginlasacak.
Beslenmelerini sevginin yeni frekansi ile degistirmemek i¢in korku frekansini yeniden
yerlestirme girisiminde bulunacaklar. Kertenkeleler, Diinyaya gezegendeki duygusal
karmasay1 yayip ¢ogaltacak diizenler kurdu. Bu karmasa onlara geri doniiyor ve varliklarini
bir sekilde ayakta tutuyor.

Bir gezegene ulagmak i¢in bir kap1 ya da yolunuzun olmasi zorunludur. Uzayda, diyelim
Jiipiter’e ugabilirsiniz ama gezegendeki yasamin zaman ¢ergevesine girmenizi saglayacak
kapty1 bulamazsaniz terk edilmis ve yagam barindirmiyor gibi goriinen bir yere inebilirsiniz.



Kapilar, gezegenin yasamin varoldugu boyutlarina girmenizi saglar. Bu kapilar zaman
koridorlarina agilir ve ¢ok boyutlu deneyim alanlar1 olarak calisir.

Diinya tlizerinde farkli tiirlerin, uzaydan gelen yaratici tanrilarin girisini saglayan ¢esitli
kapilar vardir. Dev kapilardan biri de ugruna savas verilmekte olan Ortadogu kapisidir. Diinya
tarihinde gerilere dogru gidecek olursaniz bu kapidan ne kadar ¢ok din ve uygarligin gectigini
goreceksiniz. Cap1 yaklasik bin mil olan dev bir kapidir bu. Ortadogu’da bu kadar ¢ok hareket
olmasinin nedeni bu kapidir. Kertenkeleler bunu kulland.

Kertenkeleler bu kapiy1 denetim altinda tuttu. Bu bolgeyi calismalarin yliriitecekleri bir yer
alt1 iisleri ve magaralarini yaratmak i¢in kullandilar. Dicle ve Firat irmaklar1 arasinda yer alan
eski Mezopotamya uygarligi, belli bir uygarligin giris yaptigi bir uzay kolonisiydi. Kuveyt bu
bolgenin agzinda bulunuyor. Bu, insan irkinin bagkalarinin gereksinmesine hizmet {izere
yonlendirildigi bir kapidir.

Kertenkeleler arasinda 1y1 ve kotii niyetli olanlar bulunur. Neden size biitiin bunlari
anlatryoruz? Neden bilmeniz gerekiyor bunu? Bilmeniz gerekiyor ¢iinkii Kertenkeleler
yeniden geliyor ve sizin boyutunuzla birlesiyor. Bilingteki evrimsel sigrama, sadece sevgi ve
1518a dogru hareket edip her Allahin giinii baklava borek yemekten ibaret degildir. Ger¢egin
ne kadar karmasik oldugunu, ne kadar farkli ¢esitlerinin bulundugunu ve hepinizin nasil
varoldugunu kavramak zorundasiniz. Onlarla baris yapmak ve ruhunuzun biitiinlesmesine
odaklanmak iizere birlesmek zorundasiniz. Bu sekilde ilk Yaraticiya geri gelebilirsiniz.

Pek cok seyi yargilama ve kotii olarak etiketleme firsati ile karsi karsiya gelmek {izeresiniz.
Ama yargilayip etiketlediginizde yeni gerceklikleri deneyimleyip hissedemeyeceksiniz.
Bunun bir 6zgiir irade alan1 oldugunu ve son plan, oynanacak son kart olan bir Tanrisal Plan
bulundugunu her zaman g6z oniinde bulundurun. Hepinizin bu son kartin bir as olacagin
hatirlamasi gerekiyor.

Gezegende yasanan dramin dogasi hayli ilging. Ne zaman varolan sistemde bir frekans
degisikligi olsa bu sistemden disar1 dogru hareket eden belli bir ¢gekim giicii olur. Bu ¢ekim
giicii, sisteme giren her enerjiyi onun da evrim ya da siirecin parcasi olabilmesi i¢in sisteme
ceker. Deneyimlediginiz seyleri, hissedebilmek i¢in kendinize ¢ekersiniz.

Tanrisal Plan nedeniyle kadim zamanlarin yaratici tanrilari bu zamanda yeniden buraya
cekiliyor. Siirece katilmak ve frekanslarinin degisecegini anlamak zorundalar. Pek ¢ok insan
gibi onlar da degisime direniyor ama yine de kendi gercekliklerini yaratiyorlar. Son ii¢ yiiz
bin yilin bu yaratic1 tanrilar1 kendilerini kimin yarattigin1 unuttu. Yani kendi tanrilarini
unuttular.

Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak siz unutmadiniz. Goreviniz kavramak. Enerjiyi kararl bir hale
getirip yaratma giiciinii harekete gecirecek kavrayis ve anlayisi gezegene getirmek. Bu
gezegende 151k azimsaniyor, yaratici tanrilar da sizi animsiyor. Kendi dehalar1 i¢inde bile kor
noktalar1 var. Oylesine gii¢ asigilar ki birbirleriyle savastyorlar.

Yaratici tanrilar kendilerinden bir parcay: verdiler ve kendi tasarimlarinin bir parcasi haline
geldiler. Onlarin kullanilabilir gii¢lerinin uzantis1 oldugunuz i¢in bu varliklara baglisiniz.
Gergegi sadece disarindan degil, iceriden de degistirmek i¢in buradasiniz. Hatirlamaya niyet
ettiginiz sey bu.



Yaratici tanrilar iizerinize yeniden baski kurmak i¢in geliyor ¢iinkii yok olmak istemiyorlar.
Sizin kanalinizla bir “sistem ¢okmesi” yasandigini goriiyorlar, daha biiyiik bir zarar ve korku
vermek, bolge i¢in bir kez daha savasmak {izere buradalar. Besin kaynaklar onlar i¢in 6nemli.
Gezegenin denetimini yitiriyor, korku ve karmasa yaratmak i¢in yerin altinda yuvalarinin
bulundugu, ilk kapilar1 Ortadogu’ya dogru ¢ekiliyorlar.

Ozgiin Planlamacilar, frekansa iligkin olarak segme zgiirliigiinii gezegene geri getirmek
istiyor. Evrimin son déneminden sorumlu olan tanrilar frekans degisimini kullanarak segme
ozgiirligiine izin vermiyor. Size hayal edebileceginiz her yolla yanlis bir gerceklik resmi
cizerek psisik enerjinizi ¢aliyorlar. Biz bu tanrilarin kotii oldugunu sdylemiyoruz. Size sadece
meydana gelen olaylar ve bu olaylara nasil da masumca karistiginiz konusunda bilgi
veriyoruz. Bu durumlarin sizin belli bir sekilde diistinmenizi ya da hissetmenizi ve belli bir
bilingle titresmenizi saglayacak diizenlemeler oldugunu anlamiyorsunuz.

Biz de ayni oyunu oynariz. Ne yaptigimizi gérmek i¢in geriye baktiginizda, sizin i¢in bir
frekans degisikligi plan1 yapmadik mi1? Sizi tuzaga diistiriip akliniz1 ¢elip 6zgiir iradenizin
varligina, bu sekilde belli bir frekansta titresmeyi secebileceginize inandirmadik m1?

En iyisi, sizin hepinizin Noel Baba’nin eski tanimlarindan vazgegmeniz. Noel Baba ve
benzeri karakterler hakkinda gergegi nasil kesfettiyseniz tanri olarak tapindiginiz bu
enerjilerin de etrafinda bir ortii, dykil, ideallestirilmis bir bakis oldugunu da dyle ortaya
¢ikaracaksiniz.

Gezegende egemen olan enerji, inang sistemlerinizi kendi iradesine gore kendine ¢ekiyor.
Inanilmaz enerji akimlarmi disariya akitryor ve bu enerji canli. Size biitiin diisiincelerinizin bir
diinya yarattig1 soylendi. Diisiinceleriniz gercek, gittikleri bir yer var. Tam su anda alt1 milyar
insan diisiinmekte. Diinya iizerinde bu kadar enerji canli. Bu enerjideki hakim duygu ne? Ve
bu enerji kendini ifade etmeye ikna edilebilecek ya da zorlanabilecek olsa ortaya ne ¢ikardi?

Neyin dogru, neyin yanlis oldugunu, diizen i¢inde kimin kim oldugunu séylemeye gelmedik.
Biz sadece yanilsamalarinizi yikmak, inandirildiginiz seylerin balonlarini patlatmak istiyoruz.
Bunun yanlis oldugu degil soylemek istedigimiz, yalnizca daha biiyilik diisiinmenizi 6nermek.

Aranizdan giderek daha ¢ogu bu plana gore titresmedik¢e hakim enerjinin ugrayacag kayda
deger kaybi hissedin. Frekans degisikligi ya da mantikli zihninizin 1srarinin tistesinden
geldiginizde ve miikemmel bir sekilde bir Frekans Bekgisi kadar temiz oldugunuzda
yapabileceklerinizi diislinlin. Frekans olarak kimligin, fiziksel, zihinsel, duygusal ve ruhsal
bedenlerinizin elektromanyetik dalgalar halinde yaydigi toplam enerji oldugunu hatirlayin.
Birisinin sizden ¢ekip aldig1 bir seye kendi iradeniz dogrultusunda sahip ¢ikip onu
gelistirmeye basladiginiz zaman gezegendeki titresimi degistirirsiniz.

Sistemi ¢okertenler olarak son derece usta oldugunuz seylerden biri de budur. Sizin simdiye
dek arag olarak kullandiklariniz1 kiiglimsemek ya da hesaptan diigmek degil niyetimiz. Bizim
istedigimiz yalnizca eski araglarinizi agmaniz. Beslediginiz saygi ve bagililiklarimizin bir
kismi, zamani gelip de her biriniz size bu zamanda yolunu gosterdigimiz adimlarin 6tesine
gectikce size daha fazla hizmet etmeyecek olan inanglara yonelikti. Bagka bir enerji size,
“pekala” diyebilecek, “Eger Pleiades’liler size bunu gosterdiyse ¢ok iyi yapmislar. Size yol
gosterdiler. Birakin sizi daha ileri gotiirelim.” Gezegene gergekte nihai noktay: temsil edecek
hicbir sey verilmedigi i¢in evrimin sonu yoktur.



Siirlingen gegmisinizin tarihini andikga tarihin ataerkil sistemindeki pek ¢ok iz birakmis
karakterin siiriingen ailesinin bir parcasi oldugunu géreceksiniz. Insanlarin kétii olmamasi
gibi siiriingenler de kotii degildir. Sizden daha az Ilk Yaraticinin pargasi degildir onlar.
Yiizleri ve fizyolojileri daha az degerli degildir. Genetik ustalar1 pek ¢ok farkli bi¢im alabilir.
Yalitilmig bir tiirle calismanin giicliigii, anlasiliyor ki ger¢egin olanca ¢iplakligiyla ortaya
konmasinin yaratabilecegi soktur.

Bir¢ok baska yaratici tanr1 var, bunlardan yalniz bazilar1 insan bigiminde. Su andaki
huzursuzlugunuz ya da rahatsizliginizin en 6nemli kismi, size en yabanci goriinmelerinden
otiirii stiriingen tiirii varliklardan geliyor.

Tanrilarinizin kimler olduguna iliskin goriislerinizi genisletmek istiyoruz ciinkii bu tanrilar
Diinya’ya geri donecek. Gezegenin gecirmekte oldugu bdylesine biiylik karmasanin nedeni de
bu. Yaratici kozmik 1sinlardan gelen frekanslar1 almay1 6grendikg¢e bu tanrilarla karsilasmaya
hazir hale geleceksiniz. Dedigimiz gibi, bir kism1 geldi bile. Sokaklarinizda yiiriiyor,
akademilerinize, hiikiimetlerinize ve is yerlerinize giriyorlar. izlemek ve enerjiyi
yonlendirmek i¢in buradalar. Kimi 6nemli bir yardim, kimi de 6grenmek ve evrimlesmek i¢in
geliyor. Kimi yiice olmaktan uzak niyetler besliyor.

Diinya dis1 enerjileri nasil ayirt edeceginizi anlamak zorundasiniz. Bir 6zgiir irade evreni bu,
onun i¢in yasamin biitiin bi¢cimlerine izin var. Eger bir enerji sizi korkutmaya, diledigi gibi
yonlendirmeye calisiyorsa birlikte calismanin ¢ikariniza olmayacagi bir enerjidir. Kiminle
calisacaginizi se¢gme olanaginiz var. Birisinin sadece olaganiistii ve goriiniirde sihirli
yetenekler gelistirmis olmasi, bu varligin ruhsal olarak mutlaka evrimlestigi anlamina gelmez.
Ayirt etmeyi 0grenin.

Enerjinin canli hale geldigi son derece 6nemli bir zamanda yasiyorsunuz. Hissettikleriniz
biitliniiyle, sakli potansiyelinizin harekete ge¢irilip uyandirilmasinin sonucu. Riizgar siddetle
esiyor ve size ortalikta heyecan verici bir seyler oldugunu gosteriyor. Tanrilar burada. Sizsiniz
bu tanrilar.

Bilinciniz tarihinize agildikca eski gzlerinizi agmay1 6greneceksiniz. Bunlar, bir insanin
degil, tanrinin bakis agisindan géren Horus un gozleridir. Bir¢ok gercekligi gorebildigi ve
resmi, tarihi biitiiniiyle bir araya getirebildigi i¢in eski gézler varolan her seydeki karsilikli
bagliligi ve anlamlilig: goriir. Iginizdeki eski gozleri agtiginizda kisisel tarihinizin biitiiniiyle
iligki kurabilecek hale gelmekle kalmayacak, gezegenin, galaksinin ve evrenin tarihi ile de
iliskinizi kurabileceksiniz. Iste o zaman gercekten, tanrilarizin kimler oldugunu ortaya
cikaracaksiniz.

4

Ozgiir Irade Bolgesindeki Anilar

Bir varmis bir yokmus, bir seyler yaratmak isteyen varliklar varmus. Istediklerini
gerceklestirmeleri i¢in yaradiligin bir boliimiinii ¢ok ince diizeylerde degistirmeleri
gerekiyormus. Bu varliklar, bilincin 151k ad1 verilen bir yonii i¢in, onunla birlikte ve onu



0zenle koruyarak ¢alistyorlarmis. Cesitli zamanlarda bu Isik Bekgileri karsilasir, birlikte
calisir ve yollar1 gercegin farkli boyutlarinda ¢akisirmis. Planlari, yarattiklart modelleri
birbirleriyle paylasir ve planlarinin yiiriirliige girecegi bir zamani tasarlarlarmas.

Isik ekibinin kimi iiyeleri Ilk Yaraticiya 6zgii olasiliklari ortaya ¢ikarmists; {1k Yaratict ne
yapardi, Ik Yaratici nerede hareket ederdi, Ilk Yaratici nasil uyarilabilirdi? Bu varliklar 1s1kla
neler yapilabilecegini anlamislardi, planlart son derece biiyiik bir 6zenle hazirlanmisti.
Yiizlerce bin yil boyunca 151k varliklar1 plani uygulama ¢alismalar1 yapti. Bu planin bir kismi1
da, zamam geldiginde ilk Yaraticidan gelecegini dngodrdiikleri sarsintiya hazir olmakti.

Temel ¢aligma gergeklestirilip egzersizler basladiginda biiyiik bir baglilik ve hazirlik vardi.
Plan son derece cliretkar oldugundan uygulamaya ge¢gmeden once 6g8renilecek cok sey
bulunuyordu. Isik Bekgilerinin amaci 151k ya da bilgiyi 15181n hos karsilanmadigi ve varolana
uymadig bir gerceklige getirmekti. Uymayan bir papucu ayaginiza gegirmek gibiydi.

Is1g1n uyacagi zaman igin bir plan hazirlamalar1 gerekiyordu bu varliklarin. Bu varliklar
sizlersiniz, zamansa simdi. Zaman 6zenle ayarlandi ve her biriniz varliginizin en derininde
buraya bir amagla geldigini biliyor. Sizi simdiye dek kendi gerceginizle sinirlayan, celik teller
gibi ince baglarla baglayan ve kendiniz ve kozmosla iliskinize iligkin fikirlere hapseden her
seyi serbest birakacaginiz hayati bir an1 baglatmak i¢in geldiniz.

Plan1 harekete gecirmek ve 151k bilinciyle ¢alismak iizere bedenleriniz i¢in zaman simdidir.
Eyleminiz bu andan kaynaklaniyor. Biitiin yapmaniz gereken, bu enerjinin bedeninize
girmesine izin vermeye baslamak. Bu enerjiyle birlikte titresmek, benliginizin gecitlerini,
kendilerini fiziksel bedeninize hapseden duygusal enerjileri temizlemek. Benliginizi
incelemeye basladiginizda bilincin i¢ yollar1 ya da i¢ sinir sisteminde gezilecek bir ¢cok benlik
oldugunu goreceksiniz.

Toplumunuzun, sizi kendinizin bu en derin, ddiillendirici ve heyecan verici boliimiinii
kesfetmekten ¢ok zekice alikoyacak sekilde tasarlanmis oldugunu goreceksiniz. Isik Bekgileri
olarak gerceklik segenekleri yaratacak, bunlar1 gezegenin kitle bilincine getireceksiniz. Bunu,
kim oldugunuzun, hayatta biitiin yaptiklarinizin, hayatta size yapilan her seyin kabulii ile bir
i¢ baris ve i¢ sevgi yaratarak 6nce kendiniz i¢in yapacaksiniz. Sizi, 15181 temellendirdiginiz bu
son agamaya getirmede tam olarak gereken durumlar oldugu icin bunlar1 kabul edecek ve
biitiiniiniize katacaksiniz.

Eski bir 6ykii bu ve bedeninizde sakli. Sizden istedigimiz, size hatirlattigimiz seylerin bir
kismi1 da bu tarihi hazine odasini agmaniz, bir i¢ arkeolog olmaniz. Bilincin amaglilig
konusunda bir fikir edinmeye baslamak {izere bu yasam ve bir¢ok baska yasamlar boyu
hafizanin yollarinda yolculuk etmeye istekli olmaniz.

Kendi bilincinizin amacina iligkin bir fikir edinmeye baslayip yolculuk ettiginiz zekice
yollar, kullandigimiz pek ¢ok kiligi, katildiginiz pek ¢ok eylemi kesfettik¢e varliginizin
biitiiniinii kabul etmeyi 6greneceksiniz. Davranisi yliceltmeyen tavri, kendi cinsel kimliginizi,
yasamlar boyu hayati nasil degerlendirdiginizi ya da degerlendirmediginizi kabul eder hale
geldik¢e bedeninizde timiis bezi yakinlarinda, dort ve besinci ¢akralar arasinda yer alan bir
cakra merkezi acilacak. Sinir sistemi olasilikla buradan agilmaya ve bilgi akmaya baglayacak,
buradan hareketle bedeniniz canlanacak ve kosulsuz sevgiye dogru ilerleyecek.



Katildiginiz siireci kabul edip arastirdik¢a su anda gezegende olanlar iizerine daha biiyiik bir
anlayis sahibi olacaksiniz. O zaman da baskalarinin bu zamanda en iyi 6grendikleri melodi ile
dans etmelerine izin vereceksiniz. Gezegende bazi hayli karisik melodiler isitiliyor ama
hepsinin bir amaci1 var. Amag, benligi gercek hakkinda biitiiniiyle bilgi sahibi olabilecek kadar
giiclendirmek. Gergek yoluyla benlik, ruhun ya da sizin kisisel yolunuzun ne olacagina
aciklikla karar verebilir.

Diinya i¢in yapilan 6zgiin plan, biitiin ¢esitli galaktik sistemlerin bilgi degisim merkezi
olmasiydi. Ozgiin Planlamacilar bu tasaridan vazge¢medi. Isik Ailesi’nin iiyeleriydi onlar.
Aramzdan bazilar1 Ozgiin Planlamacilarla ¢ok yakindiniz. Bir an i¢in bunu hissedin.

Anilarimizi uyandirmak istiyoruz. Rahatca, bilerek ve bilgiyle hareket edebilmeniz i¢in bu
gezegende tiiriiniiziin basina gelenlerin ¢apini anlamaya baslamamzi istiyoruz. Ozgiin
Planlamacilar farkli dersler ve farkli gergekliklerin yapisini anlayacak yetenektedir.

Degindigimiz gibi, bir 6zgiir irade evreninde ilk Yaratic tarafindan her seye izin vardir.
Bundan &tiirii, zaman sizin bildiginiz sekliyle yerel bolgeniz disinda varolmadiginda, olaylar
kendiliginden olmaya birakilir. Boylece siz insanlara, Diinyada herhangi bir kozmik
gezegensel hareketin gerceklesmesinden bu yana uzun bir zaman ge¢mis gibi goriintir.
Evrimin daha genis planinda o kadar uzun siirmemistir, ama sizler Diinyanin zaman
cercevesine tutsak oldugunuz i¢in uzun bir zamanmis gibi hissedersiniz.

Isik bilgi verir, karanlik bilgiyi saklar. Boylece, gelecek zamanlara {i¢ boyutlu gerceklik
alaninin disina yolculuk ettikce sizin i¢in kimin kim, neyin ne oldugunu ayirt etmek kolay bir
hale gelecek. Ayrimini yapmaniz gereken tek sey, bir seyin 151k m1 oldugu, size bilgi verilip
verilmedigi ya da karanlik m1 oldugu, bilginin sizden biitiiniiyle gizlenip gizlenmedigidir.

Karanlik ve 151k, gidip isteklerini yerine getirmek iizere sayisiz yaratici tanri yaratan ayni
yaraticidan, Ilk Yaraticidan gelir. Biitiin bu yaratici tanrilara diinyalar olusturma 6zgiirliigii
verilmistir; yasamin nasil yaratildiginin kesfi, yasamin sorumluluk sahibi agirlayicilarinin
nasil olunacagi, yarattiklar1 galaktik sistemlerde nasil gezegenlerin anne babasi haline
geleceklerinin kesfi dzgiirliigii. Iyi bir anne baba olmay1 6grenmek, siirekli devam eden bir
siire¢ olmustur.

Yaratici tanrilar kendilerini aldi, kendilerini yaratt1 ve diinyalarini kendileriyle beslediler.
Misir’da diinyayr mastiirbasyon yaparak yaratan bir tanr1 hikayesi vardir. Tanr1 kendini aldi,
yarattiginin disinda degil i¢inde olabilmek i¢in kendinden kii¢iik pargalar yapti.

Yaratici tanrilarin pargasi olan hafizaya hepinizin erismesi gerek. Kim bu tanrilar? Bu
tanrilarla savasan tanrilar kimler? Bazi tanrilar, buraya gelip sizi denetleyenler kimler?
Gorevinizin bir bolimii hafizaniza ulasmak.

Bu varliklar Diinyaya dondiiglinde bir¢cogunuz onlara doniip, “Evet, olaganiistii tanrilar
bunlar” diyecek; “Onlar1 harika buluyorum. Oyle olaganiistiiler ki. Bakin yapabildiklerine.”
Bu tanrilarin bazisi diinyaniz1 onarip kurtariyor gibi goriinecek. Daha genis bir bakis agisini
kaybetme tehlikesi de iste burada. Diinyanizi onarip kurtarmaya gelmis gibi goriinecekler,
gercekteyse yapacaklart sadece yeni bir otorite ve denetim bi¢imi yaratmak. Soylemek
istedigimiz, Oyle kisilerin bu varliklar iizerine bir inang sistemi, bir paradigma kuracagi.
Varliklarin burada bulunusunu size satmak i¢in biiyiik bir pazarlama programi olusturulacak.
Program siirmekte.



Isik Ailesi’nin liyeleri oldugunuz igin sizler diinya iizerindeki kitlelere benzemiyor,
bagkalarinin bilmedigi seyler biliyorsunuz. Bu varliklarin 1giktan olmadigini bilebilirsiniz,
bunu benliginizin derinliklerinde bilebilirsiniz. Bunu bilmeyen bir toplum sizi hasta edebilir.
Mucizeler gerceklestiriyor, diinya tarihinin en 6nemli olay1 oluyormus gibi goriindiigii i¢in
pek cok insan bu varliklara tapmacaktir. insanliga yepyeni bir firsat, yepyeni bir ¢ag veriliyor
gibi gortinebilir. Sonraysa ¢ok biiyiik bir siirpriz olacak ve insanlar zorbaliklarin hi¢ olmadig:
kadar biiylidiigiinti gorecekler.

Amag, kuskusuz, her birey i¢in bagimsizlasmak ve gezegen i¢in birlesmektir. Sigramayi
herkes gerceklestirmeyecek. Herkes uyum i¢inde ¢alismak isteyen frekansta titresmiyor bu
zamanda. Yeni, daha yiiksek bir otorite, yeni bir paradigma, hayvan tanrilar ya da her ne ise,
oldugunu diisiindiikleri seyi bulduklarinda kendilerini vecd halinde hissedecekler var
diinyada. Boylece, Isik Ailesi gezegene sizdiginda, girdiginde kendi gezegensel kiiresini,
kendi Diinyasin1 yaratacak.

Hepiniz otoriteyi 6greniyorsunuz. Simdi burada bulunan varliklarin patronu kim? Kim onlarin
tanrilar1? Bagli olduklar1 otorite kim? Bu otorite simdi Diinyaya doniiyor. Diinya i¢in alinacak
bir ders var bunda. Ne ruhsal olarak bilgi sahibi olan, ne de ruhsal yollara dayanmis bu
varliklar ruhsal bir giiciin varligin1 yadsiyor. Ruhsalligin yasalarini etkileyen bilimsel ilkeler,
teknolojiler gelistirdiler.

Ruhsal diinyalarin varligin1 anladiginiz ya da inandiginiz igin evrimlestikge herkesin bu
bilgiyi dogallikla kucaklayacagini diisiinebilirsiniz. Oyle degil. Ruhsal baglantilar:
anlamaksizin madde ve gerceklikle oynayan parlak bir usta haline gelmek miimkiindiir. Bunu
O0grenmeniz ¢ok onemli.

Gezegene yildizlardan gelenler olacak. Diinya iizerindeki insanlarin kitle bilincine inanilmaz
gelen becerileri olacak. Ama herhangi bir ruhsal arayisa bagli olmadiklari i¢in bu varliklar
hissetmeyecek. Arastirma, ruhsal benligi uyandirma se¢imi elbette bu gezegende ve biitiin bu
evrendeki herkese agiktir. Ama herkes kullanmayacak bu se¢imi.

Tipki gezegende sizin kendi his merkezleriyle -duygusal ve ruhsal bilingle- baglantilar:
olmayan ¢ok giiclii bireyler yetistirmeniz gibi, uzayda da ruhsallikla hicbir iligkisi olmayan
son derece giiclii uzay krallar1 ya da uzay varliklar1 vardir. Yogun giiglere sahiptirler. Bu
giiclerle karsilasirsani1z kendinizi Golyat’la karsilasan Davud gibi hissedersiniz. Iste bundan
otiirii sizin hepinizin frekans titresimleri arasinda dans edebileceginiz ya da deneyimlemek
istediginiz diinya istasyonuna gegivereceginiz sekilde gercekliginizi degistirmeyi 6grenmeniz
onem tag1yor.

Tapinilacak bir seylere sahip olmay1 istemek Diinyadaki kontrol frekansidir. Gezegen, yeni
birisi ya da bir seye tapinmaya dogru gidiyor. Bu da olas1 holografik bir eklenmedir -
tapinilacak yeni bir tanr1. Yaratici tanrilar, siiriingenler planlarinin basarisizliga ugradigini
biliyor. Niyetleri simdi yeni bir plan, yeni bir saptirma, giicii elinizden alacaklar1 yeni bir yol
yaratmak. Onun i¢in, her seyden dnce kendinizi dinleyin, onunla dans etmeye baslayin,
onunla dostlar edinin. Siz, kendiniz ger¢egi kendi i¢inizde kesfetmeyi ve yasamanizi bu
sekilde yonlendirmeyi amagladiniz. Bu gergekten 6zgiir irade alaninda verilen bir armagandir.

Bir 6zgiir irade alanindaki celiski ya da dengelemenin bir boliimii de her seye, hatta
zorbaliklara bile iznin olmasidir. Ozgiir irade alaninda herkese kendi gercekligini yaratma



potansiyeli bagislanmistir. Gergegi sizin i¢in yaratacak birisinin olmasi bir 6zgiir irade
se¢imidir. Diinyadaki insanlarin ¢ogu, baskalarina gerceklerini yaratip kendilerine dayatma
izni veriyor. Frekans kontrolii yoluyla yanitlar1 disinizda aramaya yonlendirildiniz. Yeni
tanrilar ortaya ¢iktiginda onlara tapinmaya hazirsiniz. Bu boyle siiriip gidiyor. Frekansi bu
sekilde kontrol edenler ayn1 seyin i¢inde yiterler. Onlarin aynalari sizsiniz.

Kendi rehberliginiz ve cesaretiniz dogrultusunda yasamaya basladiginizda her sey biitliniiyle
degisir. Bircok yerde olan da bu. Diislince Diinyada nasil dolasiyorsa, evrende de diisiincenin
yonlendirilebilecegi yollar var. Izgara yapilar ve yaratict kozmik 1ginlar, sizin inancinizi bagka
varolus alanlarina tagiyan bir galaksiler arasi sistemin pargalari. Bdylece bugiin bile sizler bir
frekans olarak bagka sistemleri besleyen yasayan ilham kaynaklarisiniz.

Bagka sistemlerden sizin sisteminize enerji ¢ekisimize benzer bir sekilde siz de baska
sistemlere enerji gondererek onlar1 etkiliyor ve bilmiyorsunuz biitiin bu olup biteni. Sistemleri
etkilemedeki giiciiniizlin farkina varmanizi istiyoruz. Ne denli gii¢lii oldugunuzu bile
bilmiyorsunuz. Iste bu nedenle tehlikeli olabilirsiniz. Bu déniistiiriicii enerjiden inanilmaz
miktarlarda aldiniz. Ne yapacaksiniz bununla? Nasil yonlendireceksiniz? Kendinizi seviyor
musunuz?

Ozgiin Planlamacilar buradaki belirli alanin ¢ok daha 6tesinin pesindeler. Evrensel DNA’da
bir sigcramanin pesindeler. Biitiin evrenin bilingte yeni bir senfoni seslendirmesini istiyorlar.
Amaglar1 sadece Diinyanin frekans acikliginin yeniden yapilandirilmasi degil bundan ¢ok
daha biiyiik oynuyorlar; biitlin bu evrenin titresimsel degerini yeniden yapilandirmak
istiyorlar. Bunu, anahtar bdlgelere s1zip eszamanli bir i¢e ¢Okiis yaratarak gerceklestiriyorlar.
Bu, ¢esitli merkezlerde biitlin evrenin zamani geldiginde kendi frekansini degistirecegi sekilde
evrensel bir uyanis olacak.

Ozgiin Planlamacilar {1k Yaraticinin ¢ikari igin ¢alisti. Ilk Yaratici varolan her seyden ders
alir, ¢linkii odur her sey olan. Sizin kendi derslerinize, kendiniz i¢in ortaya koydugunuz
seylere sayg1 duymaniz gibi, Ik Yaratic da biitiin yaradilis1 onurlandirir. Ik Yaratic1 birakir
yaradilis1 olsun ve bilge bir annenin ¢ocuklarindan ¢ok sey 6grenmesi gibi dogurdugunu
seyrederek kendi potansiyelini dgrenir. ilk Yaraticinin deneyimleyip evrimlesebilmesi i¢in
sizin gidip en yeni buluglar1 getirmenize ihtiyaci vardir.

[k Yaratici, enerjisini bu 6zgiir irade alanina yoneltti, ¢linkii geleceginizde, genis bir bakis
acisindan kendi haline birakilacak olursa bu deneyimin nereye gidecegi goriildii. Enerji alir
yiiriir ve baska enerjilere sahip olur. Bu evrensel sistemde yiizlerce, binlerce yillik bir
diktatorliigiin kurulmasi ¢ok biiyiik bir olasilik olarak var. Uzak gelecekte bir yerden bu
deneyim elden gecirildi. Asil enerjisi degistirildi, doniistiiriildii ve bilinciniz uyandi. Sistemin
derinliklerine giren sizler de ¢esitli goriinlimlerde bu doniisiimiin pargasisiniz.

Sizin insan kisminiz kimin 1yi, kimin kotii ve uzay hiyerarsisinde kimin kim oldugunun
tanimin1 yapti. Bu konuda muazzam bir edebiyat birikimi var, hepsini de satin aldiniz. Yikin
biitiin bu diisiinceleri. Bizim kim oldugumuz diisiincesi de dahil yikin her birini.

Gelecek yillarda gokten gelenler Isik Ailesi’nin liyeleri olmayabilir. Gezegendekilere ayna
tutacak gelenler. Size, dersinizin otorite oldugunu sdylemistik; kendi kendinizin otoritesi
haline gelmek ve karar siirecinizi hiikiimettekilere, ebeveynlerinize, 6gretmenleriniz ya da
tanrilara birakmaya son vermek oldugunu. Diinya halkinin 6zerk olmasinin zaman1 gelmistir.



Insanlar uyanmadan 6nce kendilerine bir numara yapilmasina gereksinecek. Cogunuz
kendinizi biiylik bir diis kirikligina ugramis bulabilir. Sizler, bagkalarinin gérmedigi seyleri
goreceksiniz. Gezegen lizerinde kitle histerisinin olustugunu gorecek, bununla birlikte
yasayamayacaksiniz. Kitlelerin budalaliktan ibaret sahte bir tanriya dogru gittigini
goreceksiniz.

Neyin olabilecegini hissetmeye bagladiniz. Isik tasimak miithis bir gorevdir. Bir kez
bedeninize aldiginizda bir daha durduramazsiniz. “Isik ekibini terk ediyorum. Isik Ailesi’nin
iiyesi olarak taninmak istemiyorum.” diyemezsiniz. Bazilariniz kimi zaman bunu ister ama
151k bir kez gelmisse gelmistir artik.

Gezegenin lizerinde ¢evresinde sizin “kotii cocuklar” olarak hissettiginiz, hiiklimet
gli¢lerinizin is yaptig1 uzay varliklarinin da sizinle ayn1 konularla ilgilendigini gérmenizi
isteriz. Onlar, size inanglarinizi ve canlandirdiginiz dramay1 yansitan varliklar. UFO arastirma
orgiitleri tarafindan tiksindirici tavirlar sergilemekle, mutasyon yapmakla suglandilar.

Simdi, bu varliklar size kendi diinyanizi yansitan bir ayna gibi hareket ediyor. Neye boyun
egdiginizi, liderlerinizin biitiin diinyada neler yapmasini kabullendiginizi gosteriyorlar.
Hiikiimet ve medya karsisindaki boyun egici tavriniz, kullanilis bi¢iminiz diinya dis1 varliklar
tarafindan mutasyona ugratilan bir inekten ¢ok mu farkli? Buraya gelen diinya dis1 varliklar
kendi tiiriiniiziin yaptigindan farkl higbir sey yapmuyor. Kitleler liderlerine kendi adina
istedikleri seyi yapmasina izin veriyor ¢iinkii ayaga kalkip, “Hey! Bunu onaylamiyorum!”
demiyor. Diinyada bir kendinden hosnutluk s6z konusu. Gezegendeki biling, “Bunu benim
i¢in sen yap. Ben sorumlu olmak istemiyorum. Sen benim hiikiimet gérevlim ol. Sen benim
ogretmenim ol. Sen benim patronum ol. Birisi bana ne yapmam gerektigini sdylesin.” bilinci.

Diinya dis1 varliklarin size yansittiklar1 tavriniz bu. Televizyonda gosterilen Ziyaretgiler
filmini hatirliyor musunuz? Film size uzaydan gelen kimi varliklarin hinligi ve kurnazligi
tizerine bir fikir veriyor. Gergekten de onlara tapinacak, son derece giiglii ustalar olduguna
inanacak insanlar olacak. Bu senaryolarin gercekliginin kanitlanacagini sdyliiyoruz. Insan
bilinciyle gezegendeki diinya dis1 varliklar arasinda heniiz sonuca varmamis bir birlesme var,
size hizl1 bir sekilde pazarlanmakta olan bir birlesme.

Sezgilerini inceleyip kullanan ¢ogunuz, insan irkinin geri kalaninin aptallig1 ve uzaydan gelip
sizinkilere benzeyen bedenleri olmasa da kendilerini sizin yaraticilariniz olarak sunan kimi
varliklari ideolojik olarak yiiceltmeleri karsisinda hayretten donakalacaklar. Bu varliklar pek
cok sey yapabilecek durumda olacak ve birgok teknolojiyi paylasacak. Gezegendeki bilim
insanlariiza, mikrop savasini 6greterek dnce yaratilmasina yardim ettikleri kimi hastaliklari
tyilestirecekler belki.

Toplum tiksinti uyandiracak i¢inizde ¢iinkii yeni tanrilara uymayacaksiniz ve kendi kdsenize
cekileceksiniz. Yeni tanrilarin kertenkeleler olabilecegini anliyor musunuz? Siki durun ¢iinkii
neyin gerceklesecegi lizerine higbir fikriniz yok. Size biitiin olacaklar1 sdyleyecek olsaydik
coktan dagilir giderdiniz.

Iki tarafl1 ajan oldugu icin her iki grupta da oynayanlar var. Son derece karmasik bir konu bu
ve anlamanizin zamani geldi. Paradigmalariniz1 bir yana itiyor, kimliginizi genisletiyoruz
clinkii sizleri birseye hazirliyoruz. Hazir oldugunuzda bir kimlik i¢inde dimdik ayakta
durabilecek hale gelecek, orada oldugunu diisiindiigiiniiz sey tarafindan ezilmeyeceksiniz.



Ah, sevgili insanlar, bir seriivenin i¢indesiniz ve ancak sizler gergeklestirebilirsiniz bu
seriiveni. Beden dis1 diinyalar sizi siirekli destekliyor. Isik Ailesi tiyeleri her zaman
cevrenizde ve sizlerle. Yine de sizinle paylastigimiz yasalarda ustalasmak, onlar1 gezegende
temellendirmek size bagli.

Eger size ogrettiklerimizle (kimliginize inanmak, eszamanliga inanmak, planin bir pargasi
oldugunuza inanmak) birlikte yasamaya baslarsaniz biiyiik felaketin, inanilmaz tuhafliklarin
orta yerinde bile insanlik yasalarina meydan okuyabilir durumda oldugunuzu goreceksiniz.

Yaratici tanrilarin ona dogru evrimlestigi kendi tanrilar1 vardir. Yaratici tanrilarla onlarin
tanrilar1 arasindaki biling sapmasi, mutlaka tiirlerin degil de diinyalar ve evrenlerin
manipiilasyonu baglaminda gergeklesti. Tiir olarak siz, pek ¢ok gerceklik dahilinde maniple
ediliyorsunuz. Goreviniz, kag gergegin icinde varoldugunuzu ortaya ¢ikarmak. Yaratici
tanrilar gerceklik hokkabazlaridir. Peki onlarin gerceklikleriyle hokkabazlik eden ve onlar
yaratmalariyla biitiin bu diinyalarda ilk siraya yerlestiren kim?

Biitlin bunlarin hissedilmesi gerek. Birakin beyin hiicreleriniz, akilct, bilingli zihniniz seyleri
dakik bir sekilde tanimlamak istemeksizin varligin kapisini tiklatsin. Bu deneyim iginizde bir
duygunun biiylimesini icerir. Sonra giiniin birinde, bir anda, bir 6gleden sonra, i¢inizi
kaplayan bir bilme duygusuyla, binlerce sayfalik bir kompozisyon bes saniyelik tanrisal bir
vecd halinde canlaniverir.

Isik Telini Kim Tasir

Evrenin tarihini fiziksel bedeninizde tasiyorsunuz. Gezegende su anda olmakta olan, bu
bilgiyi barindiracak bir bilgisayar, olacagi noktaya kadar evrimlesmesine izin vermenizden
otiird, fiziksel bedeninizin tam anlamiyla gecirmekte oldugu doniisiim.

Bu, sizinle gergekten bir ilgisi olmayan biyogenetik miithendisligi sayesinde olacak. Elbette,
bu stireci igbirligine girmeyi isteyerek kolaylastirabilirsiniz. Tiir olarak sizler, sizi yaratan ve
tarihinizin periyodik doniim noktalarinda DNA’niz1 yeniden tasarlayan varliklar tarafindan
biyogenetik olarak degistiriliyorsunuz.

Bu zaman periyodu, geri donmeleri, buray1 geri alip 6zgilin planina dondiirmeleri i¢in, 6zgiin
yaratici tanrilar ya da tasarinin yaraticilar: tarafindan tasarlandi. Tasariya katilmalari i¢in
milyonlarca varlik ¢agrildi. Milyonlarca varlik, “Evet” dedi, “bizler 6zgiir ruhlariniz. Gidelim,
geri alalim tasar1y1 ve gorelim bakalim olmasi gereken hale getirebilir miyiz. Yikintilari
yeniden ayaga kaldiracak, bir araya getirecegiz.”

Boylece planlar c¢izildi, tasarimlar yapildi, iclerinde hangilerinin resesif gen ve 151k iplik¢igi
tasidiginin anlagilmasi i¢in genler incelendi. Acik se¢ik bir sekilde, soyagekimsel olarak,



151810 sifrelendigi evrimlesme potansiyeli tagiyan iplik¢ik birlesimlerine biitiiniiyle ulagmanizi
saglayan soyu sectiniz.

Bedenlenmeden once hepiniz, sifre ya da planiniz1 atesleyecek, hafizalarinizi harekete
gecirecek olaylarin tasarlanmasina izin verdiniz. Sonra bedenlendiniz ve unuttunuz. Parcast
oldugunuz tanrisal bir amag ya da Tanrisal Plan oldugunu anladiginiz i¢in hepiniz plan ve
sifrelerinizi bir 6l¢iide ateslediniz. Sifrelerin ve benliginizin gergeklestirilmesinin ateslenmesi
son derece yogun bir hale gelecek. Bunun nedeni, evrimlesen DNA. On iki sarmalli DNA’niz
yerine yerlestirildiginde bu sarmallar on ikili ¢akra sistemine baglanmaya baglayacak.

On iki cakra, ¢evirebilecek durumda olmanizin gerektigi bilgiye dogru girdap merkezidir.
Gezegende olmadiginizda bile evrimlesiyor, benliginizin diger kimlikleriyle belki de daha
hizli iliski i¢cinde oluyorsunuz. Bundan 6tiirii, evrimlesmek i¢in, miimkiin olanin tavani ya da
sinir1 olarak belirlenenin 6tesine gegip biiylimenizi gerektiren 6zellikle zorlu durumlar
seciyorsunuz. Girdiginiz gerceklik ne olursa olsun, olaganiistii varliklar haline gelmeniz
gerekiyor ¢iinkii Isik Ailesi’nin tiyeleri, 6zgiir ruhlarin dallar olarak sizin gii¢lii oldugunuz
yan bu. Sorun ya da ahenksizlik yaratacak bir karsitlik degil, uyumlu bir kars1 koyus
yaratacak bir sekilde karsit konumda olabileceginiz zorlu durumlarla yiizlesmek i¢in bu
gezegene bilerek geldiniz. Ahenginizle eski titresimsel frekansa karsi ¢ikiyorsunuz.

Bagkalariyla aranizda hissettiginiz siirtlisme, kismen sizin bu evrimlesme ve atilim yolunda
olmanizdan kaynaklaniyor. Baskalar1i bundan hoslanmiyor ¢iinkii sizin gibi cevap verecek
bicimde kodlanmadilar bu zamanda. Bazilar1 bunun i¢in hi¢ kodlanmadi. Kimisi plani
biliyordu, buraya bu zamanda izleyici olmak iizere geldi. Baz1 ¢ekingen varliklar buraya
geldiler, ¢iinkii planetin plan1 gergeklestirilirken gezegene adim atacak cesareti bulurlarsa,
bunun bir sekilde onlarin kendi bilingli yolculuklarinin onaylanmasi olacagini, dontistime
katilimlar1 sadece burada olmakla sinirl bile olsa, bunun onlar1 daha yiiksek biling
durumlarina firlatacagin biliyorlarda.

Boyle bir etkinligin sadece ¢evresinde olmak bile giiclendiricidir. Onun i¢in, bu zamanda
gezegende olup da bu biiyiik frekans degisikligine katilma karar1 alan herkese hak ettigi
degeri verin. Gezegende ne kadar ¢ok frekans olursa eski frekansi degistirecek o kadar ¢cok
enerji bulunmus olur. Kendisini 1518a aganlarin bedenleri tam anlamiyla yeniden
diizenleniyor. Bedenin bu yeniden diizenlenmesi, DNA’nin yeniden yapilandirilmasidir.

DNA’niz bir iplik¢iktir. Bir bilim insan1 bunu baglayici iplik¢ik olarak tanimlayabilir. Bu
noktada yapabileceklerinin en iyisini yapan bilim insanlari, DNA’nin belli kisimlari tizerinde
belli sifreler buldu. DNA’nin gereksiz kisimlarini1 da buldular. Baska bir deyisle,
cozemedikleri, anlayamadiklar1 kisimlar var, bunlarin dylesine varolduklarini diigiiniiyor ve
“Artik DNA” adini takiyorlar. Izi kaybediyorlar.

Yaratici tanrilar tarafindan hepinizin nasil yaratilmis oldugunuzdan s6z etmistik. Gelecekte
genisletilecek ya da mekan eklenecek evler gibi inga edildiniz. Simdi, sizi tasarlayanlarin
kimliginize eklemeler yaptig1 bir doniim noktasinda bulunuyorsunuz. Bilim insanlarinin
“Artik DNA” adin1 verdigi, bedeninizde uzun zamandir uyur durumda bulunan bir seydi ve
artik harekete gegiriliyor. Ogretilerimizde oksijenlenmenin énemini her zaman vurguluyoruz
clinkii oksijen sifreleri besliyor, bedenlerinizdeki artik (aslinda kuskusuz artik olmayan)
DNA’y1 uyandiriyor.



Bilim insanlarinin “Artik” diye nitelendirdigi, bedeninizin derinliklerinde, biitiin bir alici, bir
dordiincti boyut varlig1 olmanizi saglayacak algilar1 barindirtyor. Uyandirilan bu DNA,
gorme, isitme duyularinizi degistirmenizi, Omriiniizii uzatmanizi vb saglayacak. DNA’nizin
bilim insanlarini sasirtan uyur durumdaki parcgasi simdi hayata geciyor.

Oylesine hizl1 bir doniisiim gegiriyorsunuz ki, kimi bilim insanlar siireci hastalik olarak
adlandirtyor. Bazilar1 bu durumdan 6tiirii ¢ok kaygili. Hiikiimeti DNA arastirmalarina
milyarlarca dolar yatirim yapmaya ikna ettiler. Bedeninizde olmakta olan kesinlikle bir
hastalik degil. Dogal bir sekilde doniistiiriilmekte, yeniden diizenlenmektesiniz. Bu doniisiim,
cogunlukla siz uykudayken yapiliyor. Boylece, sabahlar1 uyandiginizda bedeninizde bir
seyleri farkli hissedebilirsiniz. Bu degisimlerin kendilerini gdstermesini, yeni yetenekler
gelistirmeyi bekleyebilirsiniz. Kendiliginden bir¢ok sey bileceksiniz.

Insan bedeninin &zgiin tasarimcilari iyi niyetli varliklardi. Bu 6zgiin yaratici tanrilar, size
biyogenetik olarak miithis bir ruhsal canlilik ve miithis bir yetenek zenginligi bagislamada
cok comert davrandilar. Bilginin ¢ogu, bedeninizde dagitilip simdi yeniden diizenlenen 151k
sifreli iplikciklerde saklidir. Kemikleriniz ve iskelet bigiminiz bu bilgiye uyar. iskelet
bi¢iminiz diizenlendigi, kutsal gii¢ alanlarinin enerjisi serbest kaldig1, kozmik 1sinlarin
bedeninize ¢ekildigi ve hiicrelerinizin i¢inde 15181n sifrelendigi iplik¢ikler kendi kendilerini
yeniden diizenlemeye basladiginda degisim i¢inde oldugunuzu goreceksiniz. Baktiginiz her
sey size degisimi yansitacak.

Sizi bir dizi boyut ya da frekansa ylikseltmek iizere yaratici tanrilar tarafindan tasarlanmis
olan simdiki evrimsel sistem, yedisi bedeninizin i¢inde, besi disinda olmak {izere on iki ¢akra
merkezine karsilik gelen on iki sarmalin evrimine dayanir. Sistem bu sekilde devreye girer.
Insan bedenindeki sarmallara iliskin olarak en diisiik frekansli olan istasyonlara bile
ulagilabilecek ortak bir frekans yakalanmalidir.

On iki sarmalin dtesine gegebilecek insanlar da vardir. Ancak, genellikle insanligin biling
durumu bu tiir bir hizlandirmay1 basarabilecek durumda degildir. Insanlar i¢in ¢ifte sarmala
dayal1 bir sistemden on iki sarmall1 sisteme gecis yeterince biiyiik bir agamadir.

Baz1 kisiler kisa bir siire sonra on iki sarmalla ¢alisacakken gezegendeki digerleri on yilin
sonlarina dek bu degisimi almayacaklardir. Bunun nedeni, her bir bireyin ancak
biitlinleyebilecek hale geldiginde frekansi alacak bi¢cimde sifrelenmis olmasidir. Planin bu
erken asamasinda bile bir¢ok kisi degisiklikleri biitiinlemede zorluk ¢ekmekte. Yeryiiziindeki
insanlarin biiyiik bir cogunlugu kendisini sadece tek bir ger¢egin varolduguna, bunun disinda
bir sey olmadigina inandirmis. Bu insan 1rkinin ¢okiisii olabilir.

Bir kiside sarmallar biitiin gii¢lerine ulagtiginda o kisinin diisiincesini asan i¢ bilgisinde bir
uyanis olur. Bu i¢ bilgi, kendini bilmedir, fiziksel diinyadan ¢ok daha fazlasinin oldugunu
sdyleyen bilgidir. Inanin ona. Bilin. Anlayin.

Fiziksel diinya ruhsal diinyanin izidir. Ruhun ve benlik evriminin diinyas1 bir bilgi
patlamasinin esiginde bulunuyor; ucuz enerji, serbest enerji -her sey verilecek size. Bunlarin
hepsi 151k sifreli iplikgiklere bagli.

Oykiiyii size anlatirken, baskina gelip duruma el koyan yaratici tanrilarin sizi denetim altinda
tutmak icin belli bir sekilde hareket etmeleri gerekiyordu. Zekanizi kaynagindan koparmalari
gerekiyordu, onlar da DNA’nizdaki sarmallar1 olusturan 1s1k sifreli iplik¢ikleri dagitip
kopararak bunu yaptilar. Bu iplik¢ikler simdi yeniden sarmallar halinde bir araya gelmeye



basliyor. On ikili sarmallar haline gelene kadar {i¢lii gruplar halinde evrimlesecekler. Birgok
151k sifreli iplik¢igin olusturdugu bu on iki sarmal beden i¢inde titresmeye basladiginda
sarmallarin her biri bir cakra merkezine karsilik gelecek.

Bir¢ok ¢akra merkezi ve olusturabilecekleri olast sarmallar var. Su anda, insanligin kendisini
yok etmeksizin basa ¢ikabilecegi sarmal ve ¢akralara iligkin ortak payda on ikidir. Boylece su
anda -daha 6nce belirttigimiz gibi yedisi bedende, besi beden disinda olmak tizere- on iki
cakraya baglanacak on iki sarmalin gelisimi {izerinde ¢alisiyoruz. Kendinize hissetme izni
verdiginizde fiziksel olarak dokunup yerini saptayabileceginiz i¢in bedendeki yedi ¢akrayla
caligmak fazla zor degildir. Bunlarin ilk {icii, hayatta kalma, cinsellik ve algisal hissetme
cakralaridir. Dérdiinciisii, sefkat ve her seye bagli olug merkezi olan kalp ¢akrasidir. Besincisi
girtlak ¢akrasidir ve konugmayla ilgilidir. Altincisi iiglincii goz, vizyon gozidiir. Yedincisi tag
cakradir, insanin kimliginin fiziksel bi¢cimin 6tesine uzandig bilgisine agilir. Bedenin
disindaki bes ¢akraya gectiginizde gercekliginden emin bile olmadiginiz bir seyde olup biteni
anlamak i¢in yeni yollar aramaya baglamak zorundasinizdir.

Sekizinci ¢akra sizin hareket alaninizda yer alir. Basinizin on iki ya da daha fazla ing tizerinde
salinmaktadir. Cogu insan sekizinci ¢akra merkezini fiziksel bedenin yakinda tutar.
Dokuzunca ¢akra da yakindir, bedenin birkag fit uzaginda bulunur. Dokuz sarmal olustugunda
bu ¢akra Diinyanin atmosferine ilerleyerek aga baglanacak, daha ¢ok bir Diinya ¢akrasi haline
gelecektir. Dokuzuncu ¢akra bir baglantidir.

Onuncu, on birinci ve on ikinci ¢akralar cok daha uzaktadir. Hatta girip baglandiginda onuncu
cakra giines sisteminizde olacaktir. On birinci ¢akra galaktik sisteminizde gidecek, on ikinci
cakra ise bu evrende bir yerde bulunacak ve temellenecektir.

Tipki diger kisisel cakralarinizin ortak merkezler olmasi gibi, onlar da ortak merkezler oldugu
icin bu kisisel merkezlerden de bilgi alacaksiniz. Cakra deneyimlerinin dilini ¢6zmeyi
ogrendiginizde yagamin artik eskisi gibi olmadigin1 géreceksiniz.

Hepiniz bu 6zel zamana yanit vermek {izere kodlandiginiz i¢in su anda gezegendeki herkes
gecmeyecek bu degisimlerden. Her biriniz, ne zaman, nerede ve nasil en iyi sekilde hareket
edeceginizi gosteren bir harita, belli bir diizenle geldiniz. Cogunuz, size yiice benliginizin
kesfinde rehberlik edecek bu plani nasil izleyecegini 6greniyor. Bunu bir kez 6grendiginizde
151810 bir araci haline geleceginiz ve sadece eyleme niyetlenerek bu harekete gecirileceginiz
icin yasam oldukg¢a ¢abasiz bir hale gelecek.

Farkli insanlar bu degisimlere farkli zamanlarda maruz kalacak c¢iinkii herkes bir anda
yagsamayacak bunu. Bu, belli bir diizenin gerektigi bir zamanda kaosa yol acardi. Bir birey
degisimlerden geger, deneyimlerinin dilini ¢6zerken kendisine yardimci olmasi i¢in bu
degisimlerden ge¢cmis birisine basvurabilir. Baslangi¢ kisileri olanlariniz i¢in siire¢ ¢cok gii¢
olabilir. Sizler yol gostericilersiniz. Degisimlerden gegebilecek hale geldiginizde yolu acip
digerlerine gosterebilirsiniz. Zamanin 6rgii yapisina baglanmak isterseniz olabilecek bazi
olaylar1 gosteren yol haritalar1 vardir. Kendi evriminiz i¢in siirekli olarak ne kadar
caligirsaniz, evrimlesecek en son kisi i¢cin de degisimler o kadar hizli gelecektir.

Bir zamanlar insan 1rk1 daha yiiksek boyutsal frekanslardaydi, gerceklikler arasinda hareket
etme ve maddeyi degistirme yeteneginiz vardi. Bu yeteneklerin ¢ogu, gercekliginizden
sorumlu olan varliklar tarafindan kasitli olarak dagitildi. Her gercekligin kendi koruyuculari



oldugunu ve farkli zamanlarda farkli hizmetler ve koruyuculart bulundugunu anlamaniz
gerekir.

Koruyucu deyimini yansiz bir sekilde kullaniyoruz. Siz koruyucu sézciigiinti koruyan birisi
icin kullanirsiniz. Biz, bir koruyucunun gergeklikten sorumlu oldugunu ve belki de onu
baskalarindan korudugunu, bagkalariin gelip gercekligi degistirmesine izin vermedigini
sOyleyecegiz. Koruyucular, onlara degindigimiz anlamda mutlaka iyi niyetli, ylikseltici
varliklar olmak zorunda degildir. Gergekliginizi koruyan varliklar sizi 6zgiirlestirecek
varliklar uzak tutabilirler.

Yeniden islendiginiz, dogustan getirdiginiz pek ¢ok yeteneginiz dagitildigi, kaynaktan
koparilarak ¢alismaz hale getirildigi i¢in bu kadar fazla sey unuttunuz. Toplumunuzda kontrol
yukaridan zihinlere geliyor. Bilgilerden bazilarina ulasmaya yeltenecek olursaniz elinizde bu
gerceklikleri anlamlandirmanizi saglayacak araglar ya da birikim olmadigi i¢in Diinyanin
cevresinde koruma perdeleri bulunuyor.

Su anda gezegen biitiiniiyle gergekliklerin genisletilmesine gdmiilmiis durumda. Bu baska
gercekliklere girebilmek i¢in once kendi gergekliginizi son derece derinlemesine kesfetmek
zorundasiniz. Yirmi yillik bir psikanaliz siirecine vakit yok. Kendi duygusal evriminiz iginde
yirmi otuz yillik bir yolculuga ¢ikmanizi saglayacak beceri ve yetenekleri birkag saat i¢inde
gelistirmek durumundasiniz. Duygusal otoyolda yolculuga ¢ikacaksiniz ¢linkii insan bedeni
kendisini duygularla ifade eder. Bu da tiiriiniiziin essizligi ve ona bahsedilmis armagandir.

Duygusal otoyollar1 6nce bu 6zel yasam siiresinde kendinizden gizlemis oldugunuz alanlara
acmaniz gerekecek. Bilgi i¢inizde diizene kavustukc¢a anilar sel gibi akabilir. Yasandigi
zamanlar size gii¢ gelen ya da belki anlamli bir ¢ergeve bulamamis oldugunuz anilarin
akimina ugrayabilirsiniz. Bazilarmiz ¢gocukken hepinizin yasamis oldugu diinya dis1
varliklarla temas olaylarin1 animsayabilir. Ister etkin, ister edilgen katilimcilar olun yasarken
anlamamis oldugunuz cinsel ifadeleri hatirlayabilir bazilariniz. Boyle seyler insanin duygusal
bedeni tarafindan gizlenebilir ¢ilinkii duygusal beden yargiya karsi ¢ok duyarlidir, zihinsel
beden ise muazzam yargilarda bulunur. Ruhsal bedene bagli olan duygusal beden bundan
sakinir.

Hepiniz kim oldugunuzu bildiginizi diisiinliyorsunuz. Bu yagam siiresince biiyiimeniz
sirasinda animsadiklariniza dayali 6ykiileriniz var -kim oldugunuza iligkin. Size iletmek
istedigimiz anilar sizinkilerden farkli olan bir dizi paralel ve gegerli varolusunuz oldugu.
Duygusal bedeniniz isleyemeyecegi i¢in bu anilara ket vuruyor ya da ilgili olaylara
odaklanmiyorsunuz.

Baglant1 kuracaginiz seyin ¢ogu, anlamamis oldugunuz ve hedefini anlamak {izere icine
girmeniz gereken bir boliimiiniiz oldugu i¢in cinselliginizle ilgili. Nedir cinsellik? Uygun olan
ve olmayan ifadelerini belirleyen kurallarini kim koymustur? Cogunuz daha gencken size
ogretmek icin siirekli olarak ¢evrenizde olan temas ve enerjilerin farkina varmak da sizi
bekleyen seylerden biri olacak. Onlarin gergekten olmakta olduguna inanmaniz igin size
destek verilmemis oldugundan bu olaylarin 6niinii tikadiniz.

Bu ¢ok boyutlu kesfe basladiginizda kendinizden gizlemis oldugunuz anilar 6ne ¢ikacak.
Ozellikle on iki yasinda kiigiikken gecirdiginiz olaylari ve yasaminizdan kocaman pargalari
biitiinliyle unutabilmis olmaniza sasiracaksiniz. Sinir sistemini kesfederken, zihin isleyecek
durumda degilse bilgi akisin1 kesme ustaligi sizi hayrete diisiirecek. Ama yine de kayitlar



burada, yeniden gosterebileceksiniz. Artik yansiz olmayi, katildiginiz seyi yargilamamayi
ogrendiginiz i¢in bu seylerin ¢ogunu isleme beceriniz olacak.

Simdiki bedeninizi, kimlik ve yasaminizi arastirirken ¢abuk olun. Yillariniz yok incelemeye
ayiracak. DNA’nizdaki bilgi yeniden islenip devreye sokuldugunda bu yagamdaki olaylarin
yasadiginiz pek cok farkli yer, girdiginiz pek ¢ok farkli kimlikle nasil baglantili oldugunu,
gelistigini ve amaglilik sergiledigini hissedebilecek hale geleceksiniz.

Ideal durumda yargilamaktan uzaklasacak, bdylece de burada gercekten ne yasanmis
oldugunun ilk elden, hiicre hafizas1 yoluyla deneyimlediginiz 6ykiisiinii yakalayabilecek
durumda olacaksiniz. Daha yliksek frekansa gecip gezegendeki yasamlarinizin gelecegini
belirlemenin biricik yolu siirecteki katilimini yargilamamaktir. Son derece karmasik, son
derece 6nemli bir seydir bu; sadece sdyledigimizi hissedin. Bu siireg, varolan paradigmanin
yikimini ve gergekten ayrilmay1 gerektiriyor. Mesru, gergek bir varolusun sizden saklandigini
anlamaya baglayacaksiniz. Kim oldugunuzu hatirlamaya baglamaniz sart.

Yalniz degilsiniz. Bunu tek basiniza yapamazsiniz. Size ruhunuzun sancak tastyicisi
oldugunuzu sdylesek de sizin Oykiiyl anlayan ve biitiin gerceklikleri etkileyebilecek olan bu
enerji girdabini yaratmak {izere geri gelen bagka yonleriniz var. Bu zamanlarin 6nemini, siz
degismeye razi1 oldukca getirdikleri heyecan ve sevinci ne kadar vurgulasak azdir.

Degismeye, tutunduklarinizi birakmaya razi olmazsaniz pek seving kaynagi olmayan
deneyimlerden gececeksiniz. Hepinizin vazgecmek istemeyebilecegi bazi1 seyleri olacak. Siki
sik1 sarilip tutundugunuz bir alan oldugundan hepiniz i¢in zorluk olusturacak bu. Ama yine
de, her biriniz buraya bir sey yapmak iizere geldiniz, onun i¢in yolculuklarinizda, ruhunuzun
deneyimlemek i¢in yanip tutustugu seyle ilgilenebilirsiniz. Burada bitmemis bir iginiz
olmasina benzer bu. Perde ¢cogunuz i¢in dyle sikica ¢ekilmis ki, ugup gidemiyor ve “Ne isim
var ki burada yine? Burali degilim ben!” diyor.

Daha yiiksek boyutlar1 anlayanlariniz kendini ¢ogu zaman ¢ok yalniz hissetti bu gezegende.
Simdi milyonlarca var sizin gibi, miithis bir destek grubu olusturuyorlar. Karsilasip birbirinizi
bulmak, ince bir ipek ipligi bagka bir ipek iplige ekler gibi bilinglerinizi bir araya getirmek
izeresiniz. En giizel olusumun biiyiik bir ¢aba gerektirmeksizin ortaya ¢iktigini goreceksiniz,
clinkii bir planin parcasi bu ve bazi seyleri yapmak iizere harekete gegiriliyorsunuz.

Gezegen biitiiniiyle dyle bir kontrol altinda tutuldu ki, buraya ilk geldiginizden bu yana kendi
gercekliginiz iizerinde denetim sahibi olmadiginiz diigiincesiyle egitildiniz. Size her seyin
ikincil oldugu, her seyin s6z hakkinizin olmadig bir seye bagli oldugu 6gretildi. Bu yanlistir!
DNAsin1 kontrol eden sizsiniz.

Her sey tizerinde biitiiniiyle kontrol sahibisiniz. Bunu kesfedip inanana dek bu 6zgiir irade
alaninda kim ne yapmanizi isterse ona bagl olursunuz. Masumiyetiniz icinde DNA nizin,
zekanizin ve bagka bir¢ok seyin kontrol edilmesine yol agan seylere maruz kaldiniz.




Tarihin Kilidini A¢mak

Genetik malzeme ve sarmallari 151k sifreli, fiber optik sistemler gibi bilgi tasiyan incecik
iplikciklerden olustugu i¢in DNA kodlamanin tasiyicisidir. Harekete gegmek ve bilgiyi
bedeninize getirmek i¢in kullandiginiz 151k siitunu da 151811 sifrelendigi iplik¢iklerden olusur.
Isik sifreli bu iplik¢ikler biiylik miktarlarda veri ve bilgi tasir, bedeniniz onlarla doludur. Belli
bir diizen i¢inde bir araya getirilip yerlestirildiklerinde 1s1k sifreli iplikgikler birlikte calisir ve
tagidiklari tarihe anlam kazandiran bilgileri serbest birakirlar.

Bedeninizin i¢indeki 151k kodlu iplik¢ikler, evreninizin tarihini barindiracak kadar devasa
biiytik bir kitapliga benzer. Diinya tarihi boyunca burada yasayan pek ¢ok tiir oldu. Siz
kendinizi insanligin bu gezegenin yerel tiirii olduguna inandirdimz. Insanlar buraya
yerlestirildi. Cok kisa bir zaman i¢inde insanlar1 bir sok bekliyor ¢iinkii ¢ok farkli yaratiklarin
iskeletlerini ortaya ¢ikaracaklar. Bunlarin bazilari, bulvar basinina konu olmak ve saka olarak
kabul edilmek ya da korkuyla gizlenmekle birlikte 6zellikle Giiney Amerika’da meydana
¢ikarildi bile. Insanligin biling frekansi aliciliga yiikseldiginde ve kitle ruhunun sinir sistemi
paradigmada bir sigrama yapabileceginiz noktaya kadar dengelendiginde, Diinyanin kendisi,
meteorolojik sablonlar, Diinyadaki degisiklikler, ruhsal kesifler vb bir dizi olayla gizini
aciklayacak. Yepyeni bir tarih ¢ikaracaksiniz ortaya.

Oniiniizdeki gérev, DNA’mzin evrimlesmesini bilingli bir sekilde istemeniz, buna niyet
etmeniz, riza gdstermenizdir. istemek, arzu etmek, bircok kimlige girip ¢itkmanizi gerektirdigi
icin kolay degildir. Cok boyutlu varolusunuz, 6ziiniiz ya da ruhunuzun tarihsel agisindan her
cesit karaktere biiriindiinliz, bunlarin kimileri ac1 doluydu. Size meydan okuyan zorlu
deneyimlerdi.

Zaman, zorluklardan gecip 151k sifreli iplikciklerde yeniden bir araya gelerek yeni sarmallar
olusturma, kendinize ise, DNA’daki bu yeni bilginin i¢inizde nereye baglandigini algilama
izni vererek, bedeninizin igindeki tarihin kilidini agma zamanidir. Mantikl1 zihniniz igin her
zaman anlamli olmayacaktir bu. Mantikli zihninizin, bir yeri, islevi ve amaci oldugunu ama
bunun sizin kimliginizi olugturmadigini 6greneceksiniz. Ve eger onu asir1 ve kotiiye
kullanirsaniz bedeninizde gerilim yaratirsiniz. Deneyimlediginizi her zaman mantikli olarak
anlamaniz gerekmez. Kendinize bakin; mizah duygunuzu her zaman koruyun; evrimlesmekte
oldugunuz fikrini koruyun.

Bir¢ok seyden gececeksiniz clinkii ¢akra sisteminizden olusan bir kimlik merdivenine
tirmanmaktasiniz. Cakralar, sizin kendinizi herhangi bir alanda harekete gecirdiginiz ya da
ifade ettiginiz yasamlara gore ayarlanmis enerji bilgi merkezleridir. Gelecekteki birkag yil
icinde kimliginizi ortaya ¢ikarmaniz sarttir.

Isik sifreli iplik¢ikler bir 151k araci, 15181n pargasi ve ifadesidir. Bir suretleri bedeninizin
disindayken bu 151k sifreli iplikcikler hiicrelerinizin iginde milyonlarca ince, tiiltimsii iplik¢ik
olarak bulunur. Isik sifreli iplik¢ikler, sizin kim oldugunuzun dykiilerini barindiran Isik Dili
geometrisini tasir. Isik sifreli iplikcikler gezegene daha 6nceden gelmemistir ¢linkii onlari
uzak tutan karanlik ekip tarafindan yaratilan bir kirlilik s6z konusuydu.

Isik sifreli iplik¢ikler dilin geometrik bir bigimini tutan 1sinlar gibidir. Size kozmik bir veri
tabanindan gelir ve bilgi tasirlar. Cogunuz, bedeninize verilecek bir sifaya gereksinmeyecek
durumdasiniz. Sizin, bedeninize yerlestirilecek anlik bir egitim ya da asilamaya ihtiyaciniz
var. Gelecek birkac yilda olacak olan da bu.



Gezegendeki bazi kisiler, 6zellikle de kristallerle calisanlar bagka bedenleri bu iplikgiklerle
doldurup harekete gecirmeyi 6grenecekler. Bu deneyimi yasamak isteyenlerin bedenlerinde
aninda bilgi ve aninda bilme verilmesi i¢in iplik¢ikler harekete gecirilecek. Egitim iste bu
yone dogru evrimlesiyor. Tim bunlar sirasinda yaninizda bulunacak varliklar olacak. Bu
varliklar1 ve ¢evrenizde varolan diger gergeklikleri fark edebilecek duruma geleceksiniz.

Isik sifreli iplikgiklerdeki bilgi dagitildiginda kitapliklar yanip tiikenmedi, sadece kitaplar
raflardan devrildi ve odanin ortasinda dylece kaldi. Canlandirin géziiniizde; dev bir stadyum
biiyiikliigiindeki bir mekana giriyorsunuz, biitiin kitaplar ya da onlarla dolu bilgi, raflardan
cekilip alinmis, ortalikta dylece birakilmis. Sans bir yana, nasil bulabilirdiniz aradiginiz
herhangi bir seyi? Insanlar sansin diizenine inanmadig1 i¢in i¢lerindeki diizeni hi¢cbir zaman
izlememislerdir.

Iplikgiklerdeki bilgi icinizde birakildi ama onlari anlamli bir hale getirmenin mantikli bir yolu
yok. Bdyleyken, su anda nasil bulacaksiniz bilgiyi? Bilgi size kendisini sunacak. Siire¢ bu.
Gidip aramaniza gerek yok ¢iinkii bu kesif sizin mirasiniz ve kim oldugunuz. DNA yeni
sarmal bicimleri olusturmaya basladikc¢a bu yeni sarmallar bedende su sira gelistirilmekte olan
bir sinir sistemi boyunca hareket edecek ve anilar bilincinize akin edecekler. Bu sinir
sistemini gelistirmek, 15181 bedeninize ¢ekmek, sisteminizi oksijenle beslemek, enerji
hizlandirmalarinda nasil hareket edilecegini 6grenmek ve bedeninize daha fazla fikir ve
deneyim ¢ekmek icin ¢alismak zorundasiniz. Bu siire¢ biiyiimeye ve kendi kendisini
bedeninizde beslemeye basladiginda -nasil eriseceginizi bilmek isteyeceginiz i¢in- sadece
gozlemleyin onu. Dramalariniza takili kalmak, kitaplarinizdan birini diger kitaplardaki
bilginin toplanmasina izin vermeksizin yeniden ve yeniden okumak gibidir. Fazlas1 var; biitiin
bir hikaye var.

Biitiin bu hikaye sizin ruhunuzun tiimiiyle ilgili. Isik Ailesi tiyeleri olarak fiziksel
bedenlerinizde biitiin varoluslarinizin bilingli farkindaligini barindirmay1 kabul ediyorsunuz.
Biitiin bu varoluslarda yaptiklarinizi, oynadiginiz rolleri kabullenmeyi ve farkli gercekliklere
akin ederek onlar1 Isik Ailesi’nin bir temsilcisi olarak yaptiginiz anlasmaya gore degistirmeyi
kabul ediyorsunuz. Bu anlagma i¢inde elbette 6zglir iradeniz var.

Uglii sarmal sizi hissetme merkezine getirir. Hissetme merkezi duygu, duygu ise sizin ruhsal
benliginize bilet, yol ya da képriidiir. Insanlar duygusal benliklerini yadsirlarsa ruhsal
boyutlara gidemezler. Isa bir keresinde, “Kendini bil!” demistir. Kendini bil! Iste ayn1 sey bu.
Bu mesaj gezegene uzun zaman once verildi ama ¢arpitildi ve insanlar gercekten ne kadar
biiyiik olduklarini, yapmalar1 gereken tek seyin kendilerini yeniden diizene sokmaktan ibaret
oldugunu anlayamadilar.

Calisma her zaman ig¢seldir. Gezegende bir degisikligin nasil yapilacagini bilmek isterseniz
size her zaman sdyledigimiz, “kendinizi ele alin”dir. Kendinizi gelistirin. Benlik siirlarinin
Otesine gecin. Cok boyutlu olmay, astral diinyada varolmayi, fiziksel bedenin Gtesine
yolculuk yapmay1 6grenin. Bedeni “burada” sona eris olarak tanimlamaktan vazgecin;
denetim altinda tutulmaniz i¢in toplumun sizi benimsemeye yiireklendirdigi seydir bu. Bir
Ozgiir irade alaninda birisi sorumlulugu almak isteyeceginden kontrol oyunun parcasidir.
Sizler Isik Ailesi’nin liyelerisiniz. Hangi diizene ve hangi tanrilara cevap veriyorsunuz?

DNA gerg¢ek ve yasamin yasayan tarihidir. Kisi eger bu tarihle biitiinlesebilecek durumdaysa
videolar, kaset ya da kitaplar olmaksizin gercekliklere girebilir. Deneyimleyebilir. Cogu yerli



kiiltiir, gezegende birakilan Yasayan Kitaplik kalintilarin1 bulacak sekilde egitilmistir. Bu da
onlarin Diinya ve hayvanlara duyduklari saygiy1 ve her seyde kendini gosteren isbirligi
anlayislarini agiklar. Yerli kiiltiirler, zamani1 geldiginde bir egitim alan1 ve hafizanin olas1 bir
harekete gecirilisinde yer almasi i¢in gezegene bilerek getirilmislerdir.

DNA sifreyi saklar. Kimlik sablonunu, varolus planini, evrenin ve bu 6zel yerdeki yasamin
tarihini saklar. Bu da insanlarin hiicrelerinde depolanmistir. Gezegenin hizmetkarlar1 olan
insan sakinlerin 6zgiin DNA’s1 on iki sayisi lizerine temellenen bir genetik sablona sahipti. Bu
nedenle genetik malzemenin on iki sarmali, her birinin on iki sayist bulunan pek ¢ok diger
temsilci ya da bilgi kaynagina baghidir. Bilginin on iki sarmali, insani -diinya sakinlerini-
bedenin i¢i ve disindaki ilgili bilgi merkezlerine baglar.

Diinya simdi, Ozgiin Planlamacilarin, Diinya sakinlerinin on iki sarmalini yeniden harekete
gecirmek ve Diinyay1 yeniden rayina oturtmak iizere geri doniis amaglariyla birlesiyor ya da
bir hizaya geliyor. Caglar ve ¢aglar dnce biyolojik kitaplik tasarlandiginda bu canli kitaplikta
depolanan verinin kilidini acacak anahtar1 gezegenin hizmetkarlarinin saklamasi
kararlagtirilmist1.

Bunun on iki bilgi merkezi ile baglantisi nasil kuruluyor? Insanin gakra sistemleri baglanip
acildig1 ve harekete gecirildiginde bilgi kendini ifade yolunu arar ve erisilir hale gelir.
Kendisini ifade etmeye baglamasini saglamak tizere bu bilgiyi yasamin 6n planina getirerek
sifreleyen ya da tetikleyen belli seyler vardir. Yedisi bedeninizin i¢inde, besi disinda olan
bilgi merkezlerine baglandiginizda baska bir on ikili bilgi merkezi grubundan enerji almaya
hazir hale gelirsiniz. Kendi on iki ¢akranizi harekete gecirdiginizde on ikili paralel merkez
gruplarinda biriktirilmis ve sizin siirecinize etkinlik kazandirmaya devam edecek enerjiye
baglanirsiniz. Bu da beyni er geg eksiksiz, biitlin ve bilgisayar benzeri isleyisine getirecektir.

On iki paralel gerceklik, gizlenen bilginin kilidini agma yollar1 sunar. Bilgiyi agmanin bir¢cok
adimi1 vardir. Bunu, nihai bilgi parcasina ulagmak i¢in ¢esitli diizeylerde parmak izi ve diger
izleri kullanan hiikiimetin gizli glivenligine benzetebilirsiniz. Eger ¢ok gizli bir sey gozlerden
uzaga saklanmigsa seylerin baglanmasi gereken birgok farkli yol vardir.

On iki DNA sarmalinin harekete gecirilmesi, on iki bilgi merkezinin -on iki ¢akra ya da eterik
cemberin- donmesi, hareketi ve agilmasi ile ¢akisir. Bu, on ikinin donmesiyle baglantiya
gecmenin baglangicidir. Enerjinin bu diizeni gergeklestiginde enerjiyi giines sisteminizin on
iki gok cismine getirir ve ¢eker. Gok cisimleri de enerjiyi geriye, Diinya’ya yansitir.
Diinyanin biyogenetik olarak canlanmasi i¢in tuttuklari enerjiyi serbest birakarak kendilerini
harekete gecirirler. Bu on ikili gruplar giderek cogaliyor —s6zgelimi on iki dénen evren. On
iki merkezin donmesiyle yeni bilincin kaosu yaganmaya baglayacak ¢iinkii on iki enerji
merkezi -0zellikle de disarida yer alan bes tanesi- geri doniip gezegene baglandiginda
inanilmaz bir enerji akimi olacak.

On iki sarmalin dizilimi tiir olarak sizin bilgiye biitiiniiyle sahip olacaginiz anlamina
gelmiyor. Bunun anlami, insan 1irkin1 daha yiiksek bir bilince firlatmak tizere yeni bir islem
standard1 yaratmak icin gerceklestirilmesi gereken en fazla ve en az mutasyondur. Mutasyon,
herkesin kendine gore etkilenecegi yeni bir frekans diizeyi getirecektir. Siirec, atmosferinize
dogan yeni bir giinese benzetilebilir. On iki sarmal, 151k sifreli iplik¢iklerdeki bilginin
biitiiniinii igermez kuskusuz. Bununla birlikte, on iki sarmalin bigimlenmesi tiir olarak size
pek cok sey, kim oldugunuza iliskin ¢ok daha genis bir fikir verecektir.



Isik Ailesi tiyesi olarak kim oldugunuzu biliyorsunuz. Ancak, insan kimligine girdiginiz i¢in
kimi zaman kendinizi, kim oldugunuzu bilmediginiz diisiincesiyle aldatiyorsunuz.
Varliginizin ebedi yaninda Isik Ailesi’nin bir iiyesi oldugunuzu biliyorsunuz.

Bir kitapligin neye benzedigini bildiginiz i¢in Diinyaya Yasayan Kitaplik adin1 veriyoruz.
Kitaplik, bilginin biriktirildigi ve erisilir oldugu yerdir. Gittiginiz her yerde bir kitaplikta
oldugunuz imgesini canlandirmak istedigimiz i¢in bu benzetmeyi kullaniyoruz. Ancak heniiz,
bilgiyi nasil ¢6zeceginizi ya da kitaplikta yerinizi bilmiyorsunuz.

Herkesin canlandirmaya baslamasini istedigimiz bir imge bu. Diinyay1 daha fazla sevmeyi,
burada herkes icin bagli olunabilecek bir sey oldugunu daha yogun bir sekilde diistinmeyi
saglayacak. Insanlarla iletisim kurmaya ¢alisan zeki bir yasam oldugunu ortaya ¢ikarinca artik
kimsenin yalniz olmasina gerek kalmayacak. Kisiyi on iki bilgi merkezine baglayan on iki
sarmal formiile edildiginde kitaplik aktif hale gececek.

Insanlar, Yasayan Kitaplik bilgisine erisim anahtari olarak tasarlanmistir. Konuya
deginecegimiz bir¢ok dykii var. Milyonlarca y1l 6nce, 6zellikle kocaman hayvanlarin
gezegenin koruyucusu olarak ¢alistigi dinozorlar doneminde ve belirli enerjiler burada veri
yiiklenmesi i¢in olusturuldugunda, yagam bu gezegende biitiin tiirleriyle birlikte hiikiim
siiriiyordu. Bu, milyonlarca y1l boyunca boyle devam etti.

Su anda on iki, baglantiya gecilen sistemdir ve ¢evrenize bakacak olursaniz bunu her yerde
goriirsiiniiz. Nedeni, giiniin birinde sizi bagka bir yerde bagka bir seye bagladigini gérmenizi
saglamak olan simgesel bir eklemeydi bu. Dogal ritminiz degil, on iki enerjisini ger¢ekligin
birgok bagka sisteminde kullanmak iizere yapilan bir grup anlagmasi. Sifreli bir formiil.
Mantikli zihin i¢in hi¢bir anlam ifade etmeyen ¢ogu sey, 151k sifreli iplik¢ikler ve giderek
daha duyarl hale gelen beden i¢in muazzam bir anlam ifade ediyor.

Bunun ¢ok etkisiz bir sistem oldugunu, dogal bir akis olmadigini séyleyenler ¢ikacaktir. Ama
on ikili sistem, gezegenin ona gore ayarlandig1 akistir. Gergekte, bakacak olursaniz siz on
ticlli bir sistemsiniz. Ay bir yil i¢inde ka¢ kez dolunay haline gelir? On ii¢. On {i¢lii sistem
gelecek. Gegmis zamana dogru hareket edeceginiz i¢in yakinda buna agilacaksiniz. On {i¢
enerjisi mantigin ve dayatilan sistemin 6tesine geger.

Soyledigimiz gibi, Ozgiin Planlamacilardan enerji almak iizere Isik Ailesi gezegene geldi. Bu
enerji genetik bir degisim yaratacak ve 151k sifreli iplikcikleri harekete gecirecek, yeniden
diizenleyecek. Iplikgikler, bedeni harekete gecirecek on iki sarmal sistemini olusturacak. Bu
da, Diinyada depolanan veriye erisim saglamak tizere kullanilmaya hazir olacagindan
insanlar1 ¢ok degerli kilacak.

Bu kadar 6nemli olan veri nedir? Bocek, ¢igek, domuz ve esek kuyrugu, tavsan kulagi ve her
tirlii sey bicimine girmis, sizin onu kesfetmenizi bekliyor. Bilginin on iki kitapliga farkl
diizemlerde yiiklenmis oldugunu vurgulamak isteriz. Kitapliklara geldiginizde ¢esitli izin
sifreleri bulunuyordu. Baska bir deyisle, kitapliklara girmenin ¢ok ¢esitli yolu vardi. Elinizi
kolunuzu sallayarak girip “Biitiin bu bilgiye erisim iznim var” diyemezdiniz. Tipki simdi
yoOnetiminiz i¢in gecis izni olmasi gibi, bilgiyi barindiran kitapliklarin da giivenlik sistemleri
vardu.

O zamanlar zorbaligin nabz1 atmakta oldugundan kitapliklar1 6ncelikli olarak olusturmak
gerekiyordu. Kimi enerjiler, Zaman Bekgileri, bilginin yanlis ellere diismesinden



endiseleniyordu. Boylece, engin bir oyun duygusu i¢inde kitapliklar ¢cok ¢esitli bicimlerde
tasarlandi. Diger kitapliklar ya da diinyalar hig sizin diinyaniz gibi degil. Zaman Bekgilerinin
gorevi, bilincin evrimlesmesini, bilgi sahibi olmasin1 ve bilgiye erisim saglamada
kullanilmasini olanakl1 kilacak bir tasar1 olusturmakti.

Baslangicta insanim kitapligin yol gdstericisi olma rolii biiyiik bir onurdu. Insan olmaksizin
kitapliga ulagilamiyordu ve insanla ne kadar uyum i¢ine girilirse kitapliga erisim de o kadar
artryordu. Insan, bilgiyi her seyde bulacak sekilde geregince serbest, geregince de bagh
olmaktan gurur duyuyordu.

Insanlara kitapligin kartlar1 denilecek olursa kimileri digerlerinden daha iyi kitaplik
kartlariydi. Kitaplik kart1 olmak icin egitim veriliyordu. Gezegende bilgi bulmak isteyen
varliklar geldiginde belli sifrelere cevap verecek sekilde sifrelenmis insanla birlesmeleri
gerekiyordu. Diisiik sifreli birisi bir seyin ancak belli bir miktarini gorebilirdi. Gelenlerin her
biri belli bir bilgiye ulasmak amacindaydi. Bilgi birisinden saklandig1 i¢in degil, onlarin
biyolojik yapisina elektromanyetik olarak uyum saglamadigi i¢in uzak tutuluyordu.

Veri bireyin inang sistemine girebilmelidir. Aksi taktirde, birey, sevgiyle yogun bir sekilde
yumusatilmayan enerjinin akinina ugradiginda havaya ugabilir. Herhangi bir sey sevgiyle
yogun bir sekilde yumusatildiginda kisiyi savrulup gitmekten korur, ¢ok genis ufuklu bir
anlayis1 algilamaya odaklanmasini siirdiirmesini saglar. Genis ufuklu anlayislarin gezegene
uyarlanmis bigimidir bu; sevgi frekansini kullanilir.

Duygusuyla baglantili olmadigi i¢in 151k frekansi genis ufuklu anlayislari tasiyamaz. Sevgi
frekans1 duyguyla baglantilidir. Kisi kendisi hakkinda genisletilmis bir anlay1s yarattiginda
bireye amag veren bir sevgi olmalidir. Sevgi olmaksizin kisi, amag¢ oldugunu hissedemez,

oysa seylerin ne kadar engin oldugunu anlamak i¢in her zaman amaca bagli olmasi gerekir.

Giiniin birinde cinselligin siirecin pargast oldugunu kesfedeceksiniz. Kendi cinselliginize
sahip c¢iktiginizda onu ifade etme firsatlarin1 gorecek, bu yollarla ifade etmek isteyip
istemediginize karar vereceksiniz. Ulasilir hale geldiginizde ve bagskalari sizi kitapligi
kesfetmede kullandiginda yillar gectikce cok ilging karsilasmalar yasayabilirsiniz. Geri gidip
yazilar1 ve kadim metinleri incelerseniz tanrilarin asag inip insan varliklarin kizlariyla
birlestigini anlayacaksiniz.

Cinsellik, kitaplik kartinin ateslenmesinde kullanildi. Ancak burada biiyiik bir tehlike vardi
¢iinkii kotitye kullanildi. Iste bu nedenle de cinselliginize sahip ¢ikmak ve onu kiminle
paylasacaginizdan son derece emin olmak ¢ok dnemli. Higbirinizin satin alinmasini ya da
kandirilmasini istemeyiz. Size, bakmaniz ve bagkalarini diiriist¢e ve biitiinliik icinde mi
deneyimlediginiz yoksa sizi pohpohladiklarini mi1 gérmeniz oneriliyor. Giiciin hizmetkarlar
haline geliyorsunuz.

Gelenege bagli olup da bizim, gézetim olmaksizin erisilebilir cok fazla bilgi lirettigimizi
hissedenler var. Biz, diinyanin biiyiik bir ¢arpigsmayla yiiz yiize oldugunu ve kimsenin
engellenmedigini sdyliiyoruz. Diger bircogu gibi gezegeni, animsama firsatlarinin akinina
ugratiyoruz. Boylece bu bilgiyi ve becerileri toplamaya basladiginizda sizin araciliginizla
erigebilecekleri sey nedeniyle size dogru ¢ekilen bagkalar1 da olacak.

Birisiyle cinsel iligski kurdugunuzda baska kitapliklara ulasan bir bulvar agilmig gibi olur. Cok,
pek cok seyle ilintilidir bu. Sizden istediklerimizin biri de bedenlerinizi onurlandirip



sevmeniz, kendinizi sevmeniz ve sizi ger¢ekten seven birisiyle cinsel iligski kurdugunuzdan
emin olmanizdir. Onunla evleneceginiz anlamina gelmez. Ama kiminle iliski kurdugunuzu
bilmeniz i¢in sevginin olmasi gerekir. Bu sekilde, yaptiginiz kesifler ikinizin arasinda hareket
eder. Sizi bilgilendirdigimiz 6l¢iide uyarmiyoruz. Giigleri konusunda dikkatli olmayanlarin
basina gelenleri goreceksiniz.

Bagka bir deyisle cinsellik, oyun degildir. Bir¢cok yol agmanin aracidir. Kisi eger ona dikkatle
yaklagmazsa partneri olmasa bile enerjileri kendine ¢ekebilir. Kisi eger, cinselligi bilgiyi
harekete gecirmede kullaniyorsa yanlis enerjileri davet edebilir. Onun i¢in cinselligin
frekansina dikkat edin ¢iinkii duygular yiizeye getirir, duygularsa Yasayan Kitaplikta
depolanan veriye erisimin anahtaridir.

7

Cok Boyutlu Yasam

Yasam olayina katilimdan yararlanmaktasiniz. Sadece fiziksellik i¢cinde olarak bile baska
hi¢bir yerde toplayamayacaginiz kadar deneyim ve 6zellik topluyorsunuz. Bu 6zel zaman ve
son birka¢ yiiz bin y1l i¢inde Diinyadaki fizikselligin par¢asi olmak gercekten ¢ok giiclii bir
olay ¢iinkii sizin, karanligin hiikiim stirmiis oldugu bir yere geldiginiz anlamini tasiyor.
Gozlerinizi bir sekilde agmaya ve seving ile yiikselisin farkina varmaya ¢alismaniz gerekti.
(Cagdas tarihi diisiiniirseniz yasamlar1 yiikseltmeleri gereken insanlar i¢in bunun gergekten
cok ender bir olay oldugunu goreceksiniz. Bu nedenle ylikselisi kendiniz i¢in gerceklestirmek
ve kendinizi bunu yapabileceginize inandirmak zorundasiniz.

Diinyadaki varolusun dogas1 ¢aglar boyunca 151k ve karanlik arasindaki savasim oldu.
Kimileri bunu iyi ve kotii ya da yiicelme ve ser arasindaki savagim olarak adlandiracaktir. Biz
bunun sadece, belli yasa ve kurallarin gegerli oldugu bir olay ve yer oldugunu ve kuskusuz
Diinyanin, varolusta bu tiir zorluklarla bas etmek zorunda olan yegane yer olmadigini
sOyleyecegiz.

Icinde hareket ettiginiz biyolojik yapinin diisleyebileceginizden ¢ok daha biiyiik bir
kapasiteye sahip olusuyla essizsiniz. Potansiyelinizden ancak diisiik bir oranda
yararlanabileceginize inandirilmis oldugunuz i¢in sizi savasim i¢inde izlemek c¢ok ilging.
Gergekten sizler, tanilarin imgesinde tasarlanmis biiyiik yaratiklarsiniz. Hatta bu tanr1 vergisi
inanilmaz potansiyele sahipken dylesine kontrol altinda tutuldunuz ki, potansiyeliniz kendi
varligin1 yadsidi. Insanlarin cogu yeteneklerinin yiizde ii¢ ya da dordiinii kullanir. Daha ileri
bir asamada olanlar yeteneklerinin ylizde 12-15’ini kullanir. Nerede ayriliyor insanlarin ¢gogu?
Geri kalan yiizde 80-90 nerede? Yeteneklerin yiizde 90’1 ile ne yapilabilir? Iste bu yiizde 90
simdi uyaniyor ve eski gozler, benligin nelere yetenekli oldugunu animsayip gérmeye
basliyor. Eski gozler acildiginda ve gercek potansiyelinizi gordiigiiniizde kendinizle kavga
etmeye bir son vereceksiniz. Sinirlamalar i¢in kavga etmeye son verecek ve kendinizi geride
tutmak i¢in kullanmakta direndiginiz seyleri asmaya baslayacaksiniz.



Eski Misir’da, din okullarinda egitilen inisiyelerin gézlerini baska gercekliklere biitliniiyle
agcmak bircok yasam boyunca siiriiyordu. Belli aileler i¢inde bedenlenip kim olduklarini
animsama konusunda egitiliyorlardi. Diislerinde gordiikleri i¢cin anne babalar kimin diinyaya
gelecegini anlardi. Daha birlesme ger¢ceklesmeden dnce bedenlerine kimin gelecegini
bilirlerdi. Gozler ¢ok daha acgikt1 ve bircok farkli gercekligi gorebilirlerdi. Uyaniklik diinyast,
uyku diinyasi, 6liim diinyas1 ve diis diinyas1 gibi bir¢ok farkli diinyaya bakabildikleri i¢in
Horus’un gozleri denirdi onlara.

Eski gozlerini agmak isteyen ve uyanmakta olan ustalar olan sizler pek ¢ok baska yasam
boyunca egitilmeyi deneyimlediniz. Aldiginiz egitimi tapinak yasamiyla higbir ilgisi olmayan
bir beden ve sistemle -size yeteneklerinizden dolayi bir sans vermeyi diistinmeyen bir seyle-
biitiinlestirme zamani simdi. Ozgiir ruhlarsiniz siz, onun i¢in toplumunuz Eski Misir’da
oldugu gibi tanr1 vergisi armaganlarinizi 6n plana ¢ikarmanizi beklemiyor. Resmiyet iginde
bu yetenekleri ortaya koyacak higbir yer, toplum i¢inde hi¢cbir mezhep yok. Konu sizin nasil
yasadiginiz degil. Beden, ruh ve zihnin yeteneklerinizin kullanimina uygun sayilacagi bir
tempoda ilerleyeceksiniz.

Kendinizi egonuzun uygun gordiigii oranda hizlanmadiginiz i¢in cezalandirmayin. Egonun
sizin bir yaninizi géren gozleri vardir. Ruh ya da sizin araciliginizla bakan Horus’un
gozlerinin neyin uygun olduguna iliskin goriisii biitiintiyle farklidir. Gereksinimlerinizi,
yapinizi, planinizi bilerek saglam kalmanizi saglayacak bir tempoda ¢alisacaksiniz. Akil
hastaneleri eski gozlerini acip da buna bir anlam veremeyen ya da ne oldugunu anlamayan
insanlarla doludur; evlerinin duragin1 bulamazlar. Baglanacagi bir yer olmazsa sinir
sisteminin hassas dengesi altiist olur.

Sinir sistemlerinizi hizla gelistiriyorsunuz ve bunu fark etmenin yollar1 var. Arada bir, sizi
bildiginiz sekliyle fiziksel ger¢ekligin -liclincii boyut kimligi olan frekansin- disina ¢ikaran
itkiyi alabilir duruma geliyorsunuz. O zaman da bagka bir titresime gecip alisilmisin diginda
bir seyin -olaganiistii bir seyin- olmakta oldugunu goriiyor, hissediyor, fark ediyorsunuz.
Normal olarak yadsima o zaman geliyor ¢iinkii eger mantikl1 zihin olani aciklayamaz ya da
duruma hakim olamazsa deneyimi yadsir ya da anisina ket vurursunuz.

Sizin i¢in en 1yisi sezgilerinizden ayrilmamak, hissettiginize giivenmek, mantikli zihniniz i¢in
anlam ifade etmese de giivenle hareket etmektir. Bir yerlere girmeniz gerektigini hissettiginiz
icin sabirsizlik ¢ogunuz i¢in bir tuzaktir. Cok yavas hareket eden, ige donmek i¢in duran ve
gozlemleyen, yere yakin olan ve ¢ok iyi géren kaplumbaganin niteliklerini yadsimayin.

Eski gozlerin bu agilisinda hizlandirilmak istiyorsaniz, bagliliginizi ifade edin. Diisiince
vardir. Diisiince yaratir. Diislinceniz eger en biiyiik gelisim ve beceri ile bir hizlandirmaya
dogru hareket etmekse yapacaginiz budur. Kuskunun da bir diisiince oldugundan
kuskulanacak olursaniz o da kendisini yaratacaktir. Size gelenin ince dogasini yadsiyacaginiz
icin kusku dogdugunda gelisim siirecini durdurur.

Bizim “adlandirilmamis on y11” olarak etiketledigimiz 1990’lar1 bitirdiniz. Diinya lizerindeki
biitlin biiylik olaylarin ger¢eklesmeye baslayacagi zaman bu zamandi. Birgok olay
gerceklesmis durumda ancak bunlara resmiyet tarafindan kiiciik parcalar halinde el konuldu.
Eski giysileri resmiyete artik dar geliyor, sinirlarina sigamiyor ¢linkii gergekligi hakikatte
evrimlestigi sekliyle i¢ine almiyor.



Aranizda eski -uyanan ustalar- olanlarinizin uyanirken eski gézlerden bakacak hale gelmenizi
ve bildiginiz, animsadiginiz, derinliklerinizde yer alan bir seyi uyandirmanizi istiyoruz.
Kendinize inanmaniz, kendinize glivenmeniz gerekecek. Gorebilmeye, gordiigiiniizii
anlamaya ve bagkalarina bu daha genis goriisii ifade etmeye gereksiniyorsunuz. Sizi her
zaman kim olmus oldugunuzun bilgisine gotiirecek olan bir anlayisa ya da bilincin yogun i¢
patlayisina ulasacaksiniz.

Kilitleri ag1p kendinize ilerleme izni vermek size, yalnizca size bagli. inanclarimizdan ve
diisiincenin 6neminden soz ettik. Diisiincenizin sonucu oldugunuzu, diisiincenin oldugunu ve
anlayisin, manipiilasyonun, diinyanizda ¢aligmanin 6ziiniin bu oldugunu tekrar tekrar
vurguluyoruz. Bu siireci entelektinizden alip bedeninize yerlestirmeye ve yasaminizi bu
sekilde yasamay1 vaat etmeye bagladiginizda eski gozler gergekten gérmeye baslayacak.

Ruhunuzun tarihini gérmeye basladiginizda bu belli bedendeki kimliginiz -su “ben”- ¢cok
onemsiz goriinebilir. Kendini ¢ok eski zamanlarda bu gezegende ifade eden muhtesem bir
Oziinliz vardi ve su anda algiladiginizdan ¢ok daha fazlasi devam etmekte. Varolus bir metre
kalinliginda bir kitapmis da siz Yeni Cag’in uyanisi ile bu gezegende kitabin ilk birkag
sayfasindaymigsiniz gibi bir sey bu. Yasamlariniz boyu biitiin bu kitaptan ge¢iyorsunuz.

Biitiin bu bilgiyi isledikge, sizin ve uygarliginizin nerede varolduguna, nereden geldigine
iligkin diislincenizin sinirlarini agmaya basladikca 6ykii bilincinize akacak. Kimliginizi
cozmeye basladiginizda siz olan bir dizi kimlige kol kanat gerin, onurlandirin, sevin
aralarindan hicbirinin dnemsiz oldugunu hissetmeyin. Ister tarlalarda ¢ilek toplayin, ister
sokak koselerinde izmarit arayin, her birini onurlandirin. Benligin ilk atesi tasiyan yoniiniin
kendini sizin araciliginizla ifade etmesine izin verin. “Ben” olmak uygun diistligii zaman hala
“ben” olabilirsiniz. Enerjinin biliytlikliigii, ger¢egi yerine getirmek iizere, planin bir pargasi
olarak fiziksel araciniz1 kullanmak istediginde “ben” yok edilmez. Bunun yerine “ben” siirece
dahil edilir; ¢ok boyutlu hale gelmektir bu. Hareket edebilir halde olmaktir.

Oldukga derin bir zaman dilimi i¢inde burada oldugunuzu hepiniz biliyorsunuz. Uzerine
yazilan, fisildanan, konusulan ¢ag, sizin ¢aginiz. Bu, insanligin gdziiniiziin 6niinde doniisiime
ugradig ve kisa bir siire dnce olmadig bir seye tam anlamiyla doniistiigii cag. insanlar neye
doniisiiyor? Yanit oldukea basit; insanlar cok boyutlu varliklara doniisiiyor.

Biiytik bir sozciik bu, biiyiik bir kavram. Bununla birlikte, sizin i¢in pabuglarinizi baglamak
kadar da tanidik bir sey. Cok boyutlu insanlar ayni anda birgok farkli yerde bilingli olarak
varolan insanlardir. Insanlar, bir durumdan &biiriine gegme yetenegi olan, kim olduklarinin
bliyiikliiglinii, ten dmiirlerinin sona erdigi yerde sona ermeyeceklerini anlayan varliklara
doniisiiyor ya da evrimlesiyor. Insanlar aura ya da eterik bedenin bittigi yerde bitmez; bircok
farklh gerceklikte varolurlar.

Bu, ¢cok boyutlu benlik ¢agi; bircok farkli gergeklikte farkindalikla hareket edebilen benlik; er
geg¢ iki yerde birden olup kaybolabilen benligin; dort boyutlu bilingte hareket edebilen
benligin -diisiiniiriin degil sezgileyenin. Benligin diisiinen kisminin ¢ok énemli oldugunu ama
fiziksel bedenin genel miidiirii olamayacagini, danigmani olacagini anlayan benligin ¢agi.

Sezgi, bir biling evliligine ulasmak tizere egitilmek i¢in rehberlik aldiginiz genis bir yoldur.
Mantiksal olan erkek yon ile hissetmek olan disi yoniin evliligidir bu. Sezgi, onlar1 bir olmak
tizere bir araya getiriyor.



Harekete gegme zamani simdi. Son derece 6nemli bir noktadasiniz; dev bir degisim, dev bir
asama, vazgegme, serbest birakma zamani.

Simdi 151k ve ruha varolusunuz boyunca sizi etkileme izni verme, kendinizi benligin
varligindan haberdar olmadigiiz ¢ok boyutlu yonleriyle ve boliimleriyle bir olmaya birakma
zamani. Benligin bu yonleri gercekten de var. Bu yonleriniz size bagli ve ruhunuzun
bayraktari, evrende bu zamanda 15181n hareketi i¢in bir arag olarak sizi kullaniyor.

Grubumuz i¢inde Ilk Yaraticinin olasiliklarmin planini ¢ikaranlar, zaman i¢inde yolculuk ve
ongoriilerinde biiyiik 6l¢iide hakli ¢iktilar. Gergekten de ilk Yaratici varolusun bu bdlgesine,
bilincin bu 6zgiir alanina bir titresim degisimi gonderiyor. Eylem burada, Diinyada ve simdi
gerceklesmekte. Burada, galaksinizin bu kdsesinde, kenarinda, evrenin bu ucunda basliyor.

Biiytik bir deneyim bu, her biriniz katilmak i¢in biiyiik bir cosku ile geldiniz. Cesaret.
Uzerinde ne kadar dursak azdir; cesaret. I¢ rehberliginizi izleyin ve kendinize giivenin.
Enerjiyi fiziksel bedenlerinize ¢agirin ve kullanin. Karg1 koyun insanlik yasalaria ¢iinkii
buraya bunun i¢in geldiniz. Sizler 6zgiir ruhlarsiniz, bizler de 6zgiir ruhlariz.

Bu biling yolunda yolculuk yapamayanlar var, sorun degil. Bilincinizi ge¢irdigimiz yol, kolay
bir yol degil. Savaglar sonucunda gelebilse de bu yol size ruhunuzun aradig: odiilleri verecek.
Bilingte yol acarak ilerleyen onciilerseniz goriis aginizin genis oldugu bir yere ulasacaksiniz,
bu gezegenin i¢inde ve disinda gidebileceginiz yerlere iliskin yepyeni segenekleriniz olacak.
Sizinle iliskisi olanlar da yeni se¢eneklerinin oldugunu gorecekler. Bu zamanda gezegene
cekilen biitlin bilingler evrenin yapisini degistirecek bir evrim kivilcimini tutusturacaklar.
Biiyiik diisliniin. Gergekten biiyiik diisiiniin ve o dogrultuda harekete gecin.

Kim bu ¢ok boyutlu benlikler? Bir¢ok kez, benliginizin sizden ¢ok daha biiyiik olan, sizden
cok daha fazla bilen boliimleri olduguna inanmaya sevk edildiniz. Bir 6l¢iide dogruydu bu, bir
oOlgiide hala da dogru. Bununla birlikte, ruhunuzun bayraktari olarak bedeninizde depolanmis
olan ve biitiin tarihinizi tasiyan bilgiyi harekete gecirmeye baslayacaginizi géreceksiniz.

Benligin bu diger boliimlerinin kendilerini géstermeye basladigin1 nereden bileceksiniz? Son
derece ince bir diizlemde gerceklesebilir ya da kafaniza kalasla vurulmus gibi olabilir. Benlige
baglidir nasil olacagi. Bir giin oturmaktayken g6z acip kapayincaya dek bir anda kendinizi
baska bir odada oturur bulabilirsiniz. Kafaniza kalasla vurulmasi budur. Daha ince bir
diizlemde, sokakta yiiriir, bir vitrine bakarken bir manken ya da bir resim birden i¢inizde bir
seyi harekete gecirebilir; bir anligina kayar ve sizinle eszamanli var olan bir kimliginizin agik
secik imgesini yakalarsiniz.

Benliginizin fiziksel olarak varolmayan ya da gercek uzay yaratiklari olarak uzayda calisan
yonlerini kesfetmeye baslayacaksiniz. Ruh uyanmak {izere. Her bir yoniinii tantyacak, ruh
benliginin her bir yonii de biitliniinii bir anda bilecek.

Titresim hiziyla birlikte hareket etmeyi 6grenip dort boyutlu hale geldiginizde farkindaliginiz
biitiin gercekliklere bir anda agilacak. Bu yetiyi {i¢ ya da dort gercekligi dengelemekle
gelistirmeye baslayacak, sonra bes alt1 gercekligi ele alacak ve bu sekilde ilerleyeceksiniz. ilk
Yaraticinin yetilerini uyandirtyorsunuz ve kendi Ilk Yaraticimiz haline geleceksiniz. Bu evreni
ve biitiin diger evrenleri yaratirken Ilk Yaraticinin amaci, kendinin biitiin her seyde (bilinci
her seydedir, biliyorsunuz), her seyin iligkili oldugu her olayda bilincinde olacak, biitiin



bunlar1 hesaplayacak ve aklini kagirmayacak dl¢lide kendisini gelistirmek ve ¢ok boyutlu
bir¢ok acik bilgi kanalina sahip olmakti.

Bu yetiyi kendinizde gelistirmektesiniz. Aslinda su anda gegtiginiz boliimiiniiz, gercekten
varoldugu konusunda kusku ve merak duydugunuz icin en kati boliimdiir. Beden bir sey
sOyler, zihin bagka bir sey. Bilgi artiyor, i¢cinizde uyanmakta olanin bilgisidir bu.

Amaciniza her zaman bagli kalmalisiniz. Bu armagan ve yetenekler sizin i¢in ilk elden
yasanan deneyimler haline geldiginde, ne olursa olsun iizerinde ¢alismak zorundasiniz.
Tanrisal bir rehberlik aldiginiz1 ve yasaminizda nasil bir kargasaya neden oluyor goriiniirse
goriinsiin, olan her seyin size yiikselisiniz i¢in ¢ekildigini bilin. Bu olaylar sizi eninde
sonunda daha zengin kilacak. Simdiki durumunuz, arka bahgenize altin dolu figilar atildiginda
“Allah kahretsin! Altin ¢imleri mahvetti!” demeye benziyor. Onca altin oraya atildig1 i¢in
cimenlerinizin artik eskisi kadar glizel olmadigini diisiiniiyorsunuz.

Ne zaman bir deneyimle karsilagirsaniz karsilasin, katilmay1 6grenin ona, fiziksel bedeniniz
icinde eksiksiz bir katilimct olun. Tadini ¢ikarin, giizel bir zaman gegirin ve ayni anda
deneyiminizi, biraktig1 izi, deneyiminizin baskalar1 ve sizin lizerindeki etkisini, biitlin
deneyimlerinizden ¢ikardiginiz sonuglari nasil gozlemleyebileceginizi 6grenin. O zaman,
basiniza alisilmadik nitelikte bir seyin geldigi her sefer kendinize, “Aman ne hos! Bak yine
geldi. Ne 6grenebilirim bundan?” diyebilirsiniz.

Deneyiminiz olmadiginda hayal etmeye, yasaminizin sorumlulugunu iistlenmeye ve gelecek
sefer yasaminiza gizlice sokuldugunda bu deneyimlere hilkkmedebiliyor ya da
etkileyebiliyormuscasina hareket etmeye baslayin. Bunu, kotii adamlarin sizi
yakalayamayacagi ya da tam kirik not alacakken teneffiis zilini ¢caldirabileceginiz, bir sekilde
uyanmay1 6grenmis olabileceginiz bir diistekine benzer bir bicimde yapabilirsiniz. Bireyler ve
tiir olarak yagamin biitiin deneyimlerine iligskin bu inang ya da niyeti gelistirmek zorundasiniz.

Bu gezegende benliklerinizin bir araya getirilmesi gerceklesmek tizere. Karsilasacaginiz
benlikler evrenin her yanindan geliyor. Diigiindiiglinlizde yiireginizi yerinden oynatacak
benlikler var, baktiginizda kalbinizin duracag: benlikler. Siz olan benlikler var.

Diinya bu zamanda bir inisiyasyon gegiriyor. Diinyanin bir parcasi oldugunuz ve kendinizi bu
sistemden ayiramayacaginiz i¢in siz bir inisiyasyon gegiriyorsunuz. Diinya kendisini
doniistiirliyor ve giines sisteminiz i¢in bir domino tas1 olmaya niyetleniyor. Pek ¢ok diinyay1
biitiin bu diinyalarin varolusunu saglayabilecek kadar iyi temellenmis tek bir diinyada
birlestirmeyi ve deneyimi anlasilir kilmayn istiyor. Iste bu diinyanin yaptig1. Béylece ayni
zamanda elbette hepinizin de yapmasi gereken.

Ug boyutlu diinya bir boyutlar ¢arpismasina dogru ilerliyor -bir diinyalar carpismasina degil,
boyutlar carpismasina dogru. Birgok boyut birbiriyle ¢arpismak iizere. Bu boyutlarin bazisi
korkung ve ¢ok korkutucu goriiniiyor. Sinav, inisiyasyon (inisiyasyon her zaman fethedilip
dontstiiriilecek olan bagka bir gerceklikten gegmektir), inanilmaz karanlikta gériinen ve siz
olduklar i¢in sizinle birlesmeye gelen bu enerji ve varliklarla yiizlesmektir. Onlar sizin i¢in
cok boyutlu benliginizin bir boliimii, siz ise bayraktarsiniz ve siz 1siksiniz. Karanliga 11k
gelecek. Son derece duru bir halde olun onlarla ugrasirken. Eger bir sey hakkinda
duraksamaniz varsa yapmayin. Saf ve temiz olun.



Is181 bilginin tanitimi, dagitilmasi ve paylasilmasi olarak tanimliyoruz. Karanlik ise bilginin
denetimi ve saklanmasidir. Bunu diisiiniin ve hissedin. Bu gezegene 151k tagimanin ve
muazzam bir gezegensel doniisiim yaratmanin sifreli plani ile; ruhunuzun, 6nderligi
iistlenecek olan boliimiiniin bayraktar1 olmak iizere geldiniz. Ruhunuzun bu boliimii, “Hizi
ben belirlerim. Burada hizin 6l¢iisii ise 151k ve bilgi, artik karanlikta olmamaktir” diyor.

Is181 sizin araciliginiz disinda nasil bulacagini bilmeden karanlikta olan yanlariniz oldugunu
hi¢ diisiindiinliz mii? Onlar da 151k istiyor. Cozlimler ve yanitlar istiyor. Hissedeceginiz sey
mutlaka karanlik giiciin niyeti degil, duygusal maskesi -bilgi eksikligiyle titresen korku-
olabilir. Benliginizin bilgisiz kisimlar1 bilgilenmek i¢in size geliyor. Onlar1 nasil bilgi sahibi
yapacaksiiz? Isik dokerek, 15181 paylasarak. “Biitiin diger benliklerimin bu yolculukta
beraber olmasini ve onlar i¢in de 151k istiyorum” deyin. Oldukg¢a basit.

Isik ve karanlik arasindaki savasin size ger¢ekten yarari olmaz. Sizi karmasa i¢inde tutan
ayrim hikayesinin parcasidir bu. Gergekte sadece birbirleriyle catisma i¢inde olan degisik
bigimlere boliinmiis bireysel ruhlar vardir. Kendinizle savagiyorsunuz. Isik ve karanlik ile iy1
ve kotii arasindaki savas yalnizca sizin pargalariniz arasinda. Bu pargalar, sizin birey olarak
bir boliimiinii olusturdugunuz ayni enerji birliginin ¢ok boyutlu uzantilar1 ya da yeniden
bedenlenmeleri. Bir seyden onu anlamadiginiz igin korkarsiniz. ilk Yaraticinin oyununun bir
parcast olan bilincin ayr1 boliimleri olarak sizler, ikilemlerden olusan bir evrende
varoluyorsunuz. Ik Yaratici bu evreni 6zgiir irade unsurlariyla yaratti ki 6zgiir irade kaosa,
sonra da enerjilerin yeniden diizenlenisi ve Yaraticinin her seyde gerceklesmesine yol
acabilsin.

Ozgiir irade ile her seye izin vardir, karsitliklar gerceklesir. ilk Yaraticinin her seyde olmasi
ve her seye olma izni vermesi gibi karsitliklar da benlikten kopar. Karsilastiginiz,
korktugunuz seyler sizsiniz. Iyi ve kétii hikayesine yogunlasiyor ve anlamak istiyorsaniz
biitiin yapacaginiz, sizin bakis acinizdan top oynamanizi saglayan baska bir yaninizla top
oynamakta oldugunuzun farkina varmak.

Koétii denilen sey 6nemli bir amaca hizmet ediyor. Sadece kotii goriindiigii i¢in
yargiliyorsunuz onu. Isik Ailesi’nin {iyeleri olarak, baska yerlerde varoldugunuzda kendinizin
cesitli yonlerine girer ve milkemmelligin parcalarin1 oynarsiniz. Buraya geldiginizde
gezegenin yogunluguna girdiniz ve giic bela isleyen c¢ifte sarmalla ¢alistiniz, béylece birgok
seyi unuttunuz. Simdi, uyanip ne olabileceginizin farkina varirken diismaninizin siz
oldugunun bilincine varmaya dogru ilerliyorsunuz.

Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak bagkalarinin sahip olmadigi muazzam bir anlayisa
ulagabilirsiniz. Bu anlayisa birlikte geldiniz, size varlig1 animsatildi, simdi 6greniyor ve kabul
ediyorsunuz. Gorevinizin bir boliimii de, kendinize diismaniniz ve sizden ayr1 gibi goriinen
benliklerinizle birlesme iznini vermek. Bu benlikleriniz varolusun biitiin ¢esitlemeleri i¢inde
yer aliyor. Bir goreviniz de ruhunuzun bir araya getirilisi boyunca yaraticilik, 151k ve bilginin
frekansi olan sevgi frekansini tasimak. Ruh olarak deneyim toplamak ve ilk Yaraticiyr
zenginlestirmek i¢in bir araya geliyorsunuz. Ayrildiginizda gider, uygun bilgiyi toplamak,
kendinizi biitlinliige getirmek iizere, 6zgiir iradeyle nasil bir se¢im yaptiysaniz, yargida
bulunmaksizin o sekilde hareket edersiniz.

Bu 1yi-kétii hikayesi, eger asmazsaniz sizi tuzaga diisiirebilir. Siz, bir¢ok farkli sistemde
bedenlenen inanilmaz bir kisilik bollugunun toplamisiniz. Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak bu
gerceklige bilgi getirmek icin geldiniz, ayn1 seyi bir¢ok farkli sistemde de yapiyorsunuz. Sizin



ayn1 seyi kertenkele, bocek ya da kus kolonilerinde yapan ¢esitlemeleriniz var. Siz bir
kisilikler toplamisiniz. Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak, kendinizin yeniden bedenlenmeye iligskin
deneyiminiz olan insan dis1 bigimleri de igeriyor.

Isik Ailesi liyelerinin paylastig1 bir 6zellik, duyarli ya da karma gercekligin bircok
cesitlemesine katilimdir. I¢ine bedenlenmeyi sectiginiz birgok bigim size ¢cok yabanci ve ¢ok
korkutucu gelebilir ama ruhunuzu bdyle evrimlestirdiniz. Tek bir tiire biiriindiigliniiz gibi
kertenkele ya da bagka bir sey bicimine de biiriinebilirsiniz. Goriiniirde higbir ortak yan1
olmayan bir dizi tiir kanaliyla Ilk Yaraticinin 6ziinii anlamak {izere kendinizi toparlayabilmek
i¢cin yapiyorsunuz bunu.

Isik Ailesi’nin liyeleri olarak isin i¢yiiziinii biliyorsunuz. Gergeklikleri birlestirmek ve ilgili
herkesin korkularini birakip indirgemeden yasayabilmesi i¢in, kendi i¢inizde daha fazla bilgi
sahibi olmak iizere elgiler olarak geldiniz. Isinizin bir béliimii de bu diger benliklerle
karsilagmak, birlesmek ve bunun nasil bir sey oldugunu hissetmektir. Olabilecegin en iyisi,
cok boyutlu gezginler haline gelmeniz ve giicliniizii bedeninizden alabilmektir. Bir tarlada
calisiyor olabilirsiniz, belki bah¢ivanlik yapiyor ya da birisiyle sohbet ediyor, ¢ilek
topluyorsunuz ve bir sey caliniyor kulagimiza, bir ses. Oziir diliyor, “Beni ¢agiriyorlar. Geri
gelecegim” diyorsunuz. Gidiyor, oturuyor ve o anki Diinya kisiligini birakiyorsunuz gitsin.
Sonra da bilingli farkindalikla o kisiligi bu gergeklikte Isik Ailesi’nin yetenegine nerede
katilmasi gerekiyorsa oraya gotiiriiyorsunuz. Bunu bileceksiniz.

Cok boyutlu oyuncular haline geleceksiniz hepiniz. Aranizdan birisi sesi duyup ¢agrildiginda
digerlerinden 6ziir diledigi zaman bunlardan higbirini diistinmeyeceksiniz. Bilingli
farkindalikla yolculuk yapacaksiniz, eglenceyse kendiliginden gelecek. Bunlar1 yasayacaginiz
icin kitap okumaya, bant dinlemeye, sinemaya gitmeye ¢alismayacaksiniz. Gezegene Isik
Ailesi’nin becerilerini getirdikge, tanrilarina uymayacaginiz i¢in baskalari sizin burada
olmanizi istemeyecek.

Ozgiir olmay1 herkes istemez. Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak sizler dzgiir olacak yeni bir diinya
yaratacaksiniz. Ozgiir olmak istemeyenlerin de Diinyalar var. Bir béliinme ve ayrilma zamani
olacak. Isik Ailesi’nin liyeleri higbir seyi zorlamaya gerek olmadigini bilir. Birlikte uyum
icinde caligmaniz, birbirinizi desteklemeniz, yaptiklarinizdan bazilar1 son derece alisilmadik
olacagi i¢in, kendinizi isinizde daha rahat hissetmek {izere birbirinizi aramaniz yeterlidir.

Her biriniz buraya bu zamanda bir frekansin tasiyicisi olmak {izere goniillii olarak geldiniz. Su
sira bu frekans 151k ama er ge¢ sevgi frekansinin nasil taginacagini 6greneceksiniz. Biiytlik
cogunlugunuzun sevgi frekansinin ne olabilecegi iizerine en ufak bir fikri yok. Sevgi ve
1s1ktan s6z ediyorsunuz ama onlarin ¢esitleri ve gercek anlamlarini bilmiyorsunuz. Isik bilgi,
sevgl yaratilistir. Yaratabilmekten 6nce bilgi sahibi olmaniz gerekir. Bunu anliyor musunuz?

Gelisip kavrayisin bu yliksek boyutlarina ulastik¢a benliginizin sizi ylikselmekten alikoyan,
¢imento bloklar1 gibi hissettiginiz katmanlarini asacaksimiz. Insan deneyini sinirlayan frekansi
bir radyo istasyonu gibi diisiiniin. Insan deneyi ii¢ yiiz bin y1l boyunca bir radyo istasyonu
dinledi. Hep o ayn1 eski sarkilari! Insan deneyi diigmeyi gevirip baska bir kanal
dinleyebilecek durumda degildi, bdylece ayni frekans yayinlandi durdu. Bu da karantinaya,
gezegenin miihiirlenmesine yol agti.

[k Yaratic1 ve Ozgiin Planlamacilar tarafindan génderilen yaratici 1gmlar bu frekans kalkanini
deliyor, Diinyay1 bombardimana tutuyor. Bununla birlikte birilerinin onlar1 algilamasi gerek.



Alict olmaksizin yaratict kozmik 1ginlar kaos ve karmasa yaratir. Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak
sizler bu sisteme yaratic1 kozmik 1sinlar1 almak iizere geliyorsunuz. Biitiin gezegeni
degistirmek icin insanlarin geri kalan1 arasinda bilgiyi, yeni yasam bi¢imini ve yeni frekansi
yayacaksiniz.

Isik Ailesi’nin liyeleri olarak frekansi oturtmak ve gezegen icin de erisilebilir kilmak {izere,
doniisiim siirecinin bedenlerinizin i¢inde gergeklesmesi i¢in buradasiniz. Bu siireci yasiyor ve
gezegene yayinliyorsunuz. Ne anlama geliyor bu? Gergekliginizin er ge¢ degisecegi ve
gercekligi ele alis biciminizin de degisecegi anlamina geliyor. Bildiginiz siz olmay1 birakip,
bilingte bir sigrama yapacak, bu siz gibi bekleyen biitiin diger sizlerle daha derin bir bag
icinde olacaksiniz!

Bu siireg, cok boyutlu benligin taninmasi, birlesmesi ve kullanilmasini gerektiriyor. Daha
yiiksek bilgilere eristik¢e yalniz olmadiginizi, birgok benlik oldugunu géreceksiniz; bunu
anlamaya zorlanacaksiniz. Cok boyutlu benlikten ge¢ilmeksizin daha yiiksek bilgiye
ulagilamaz. Bu da, zaman ve mekanin Gtesinde, siirekli genisleyen simdide varolan ortak bir
zekanin biitiiniiyle bilincine varmak, deneyimlemek, karsilasmak ve bir olmak anlamina
geliyor.

Gorevli olarak gonderilen birisi ¢calisma alanina yollanmadan 6nce nasil uzun bir siire egitime
tabi tutulursa, gezegende silirmiis olan tarihsel manipiilasyon {izerine sizlerin de tipki o
sekilde, Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak genis bir arastirma yaptiginizi sdyledigimizde bize
inanin. Her biriniz egitildi, i¢inizde bu bilgiye sahipsiniz. Bize diisen, tellere dokunmak ve
hazirlandiginiz melodi, sarki ya da dansi gerceklestirebilmeniz i¢in bilincinizden eyleme
dogru ses getirmek. Bilginiz i¢inizde, onu kesfetmeye razi oldugunuzda, derin, daha derin
diizeylerde uyanacak. Buna razi olanlariniz son derece kendine yeterli bir hale gelecek.
Korktugu i¢in durmayanlariniz inanilmaz 6lgiide bilgili hale gelecek.

Kendinize, ¢ok diiriist bir sekilde korkunun evrim siirecinizde her zaman rol oynayacagini,
buna alismaniz gerektigini sdyleyeceksiniz. Korkunun kotii oldugunu hissetmeyin. Korkunuza
yenik diisiip eline gectiginizde onu asabilmek i¢in ¢evrimi tamamlayip biitiin hissettiklerinizi
deneyimlemek zorunda olursunuz. “Bu korkuyu doniistiirecegim. Planin parcasi oldugunu
anlayacagim. Bana hizmet edebilecegini anlayacagim.”, demeye baslayin. Animsayin,
giiciiniiz ve iradenizle gercekligi yaratma yetiniz korkunuzun bagladig1 yerde biter. Size
yagsamin korkuyla karsilasmak oldugunu sdyleyecegiz. Yasaminizdaki olaylara ve onlari nasil
yarattiginiza bakmaya baslayin. Onlar1 her zaman size hizmet etmek i¢in yarattiginizi anlayin.
Bunun i¢in egitildiniz. Bunun ig¢in sifrelendiniz.

En Biiyiik Zorbaligin Disinda

Bir toplumdaki en biiyiik zorbalik siki yonetimin denetimi degildir. Bilincin psikolojik olarak
yonlendirilmesiyle uygulanan denetimdir. Biling psikolojik olarak dyle bir sekilde



yonlendirilir ki ger¢eklik, onun i¢inde varolanlarin tutsak olduklarini bile fark edemeyecekleri
bir bi¢imde tanimlanir. Yasadiklar1 yerin disinda bir sey oldugunun bile farkina varmazlar.
Biz, sizlerin varoldugunu diisiindiigiiniiz seyin disinda olan1 temsil ediyoruz. Bu, sizin kimi
zaman goze aldiginiz, bizimse sizin oturmanizi istedigimiz yer; toplumun size
yasayabileceginizi sdyledigi yerin dis1.

Size sahip olduklarini diisiinenler tarafindan -hiikiimetten Diinya Y 6netim Ekibine,
uzaydakilere kadar- agildaki koyunlar gibi giidiildiiniiz. Frekans kontroliiyle bilgiden yoksun
birakildiniz. Frekansi istediginiz istasyona ayarlayabileceginiz bireysel bir alic1 verici olarak
diisiinlin. Zekanin tasiyicist olan dalgalarin yayimidir bu. Frekans yayilimi sinirsizdir, iletilen
zeki madde yelpazesi de sinirsizdir.

Frekans kontrolii, ulasabileceginiz istasyonlarin sayisini kisitlar. Isik Ailesi’nin tiyeleri olarak
statik kaos yoluyla yeni frekanslar yakalamak ve fiziksel boyuta getirmek zorundasiniz. Bu
gezegendeki erisim menzili, umutsuz bir sekilde farkindaliginizin agilmasina gereksindiginiz
bir¢ok seyden otiirii uzun bir siire boyunca son derece kisitliydi. Siz kendi kisisel tarihinizi ve
artik birakip degistirmek zorunda oldugunuz etkisiz davranis kaliplarin1 6grendik¢e gezegenin
nabzi da kendi davranis kaliplarina gore atar. Bir gezegen olarak tarihi son derece dramatik
bir sekilde tekrarlamak iizeresiniz.

Sinirlama frekansini degistirip kaldiracak, yerine bilgi frekansini getireceksiniz.
Bilgilendirildiginizde korku i¢inde olma geregini asarsiniz. Kendinizi bilgisiz ve kontrol dis1
hissettiginizde biitiinli anlayamazsiniz. Her biriniz i¢inizdeki, varliginizin -DNA nizin-
sifresindeki bir seyi uyandirmaya geldiniz ve simdi ona cevap veriyorsunuz. iste bunun igin
yagaminizin her alaninda arayis i¢indesiniz.

Siz ve pek ¢ok baskalar1 gezegendeki doniisiim siirecine basladi. Elektromanyetik olarak
degistikce frekansinizi ya da yayinladiginiz melodiyi degistirirsiniz. Sizi gelismekten
alikoyan, kaos ve karmasa ile siirekli zarar veren frekansi er geg birakacaksiniz. Kendi
frekansinizi degistirir, tasir ve korursaniz er ge¢ farkli bir bigimde titresir, bu nedenle de
cevrenizdeki herkesi etkilersiniz. Cevrenizdekiler frekans degisiminin ulasilabilir oldugunu
hissederler, degisim de o zaman bir dalga gibi gezegenin ¢evresini dolasir. Gezegen, ulagsmak
icin ¢ok calistiginiz bu yeni frekansi kabul ettiginde domino zincirinin ucundakiler de
alacaklar onu. Bu yeni frekansin adi bilgi ve 1s1k. Kélelikten kurtulus. Bilgisizlik ve yanlis
bilgiden kurtuluyor, bilgilendiriliyorsunuz; 1s18a ¢ikiyorsunuz.

Hepiniz bilgilenmek ve gezegene frekans degisikligi getirmekle gorevlendirildiginiz i¢in
Frekans Bekgileri olmay1 6grenmek zorundasiniz. Belli bir bilgi alanina yiikselip siirekli
olarak orada kalmalisiniz. Bunu hareket ya da dinlenme halinde isteyebilmek i¢in de
bedeninize hilkkmedebilir hale gelmelisiniz. Kendi i¢inize donebilmeli, duygusal ve fiziksel
olarak iyilestirilmesi gerekeni iyilestirmelisiniz. Baskalarina yolu gdsterebilmek i¢in benlik
cangilindan ayrilmaya, agikliga ¢ikmaya baslamak zorundasiniz. Kimi zaman baskalarina
yolu konusarak degil, sadece kendi frekansinizi koruyarak, isleyerek ve bunu yapma
cesaretine sahip olara gostereceksiniz.

Sistem bozucular ve olas1 Frekans Bekgileri olarak uzmanliklariniza en ¢ok gerek duyulan
alanlara gideceksiniz. Isik Ailesi liyeleri olarak bedenlenen varliklarin ¢ogu Birlesik
Devletler’e geldi ¢iinkii buras1 en biiyiik gelismeyi yapabileceginiz iilkedir. inkalarin da
yaygin oldugu bir iilke haline geliyor. Ozgiirliigiin iilkesi, gdzii pekligin yuvasinda
yasadiginiza inaniyorsunuz, oysa gezegenin en siki denetlenen deneysel toplumunda



yasiyorsunuz. Buradaki zorbalig1 izlemek ilging ¢iinkii duvarsiz bir zorbalik bu. Bir iilke ve
ortak bir biling alan1 olarak Birlesik Devletler, bir seylerin dogru olmadiginin farkindaligina
heniiz ulagsmadi. Gergekte Birlesik Devletler ¢evresi, kontroliin agik oldugu eski Sovyetler
Birligi’nden ¢ok daha siki bir denetim altinda.

Birlesik Devletler’deki sistemden vazgegmekten herkes korktugu i¢in vazge¢mek zorunda
birakilacaklar. Sistem yozlasmis, ¢alismiyor, yasami onurlandirmiyor, Diinyay1
onurlandirmiyor. En 6nemli sey bu. Bir sey eger yasami, Diinyay1 onurlandirmiyorsa
cokecegine dair iddiaya girebilirsiniz, olacaklar biiyiik yanki uyandiracak.

Biling degismek zorundadir. Bu, Tanrisal Planin bir pargasi ve bu firsat kagirilmayacak.
Cevrenizde maddi diinyaya asir1 dalis, metafizik diinya konusunda ise biiyiik bir anlayis
eksikligi vardi, bunun i¢in hayatta 6n siray1 neyin aldigina iligkin yeni bir 6ncelikler
siralamasi olacak. Her seye sahipken ayaklanacaklarini asla diisiinmeyenler her seylerini
yitirdiklerinde ayaga kalkacak. Insanlar inanilmaz potansiyellerinin bilincine varacak.

Gelecek bir iki y1l i¢inde bir baglilik ve komiinal isbirligi hareketi iilke capinda yayilacak.
Siyasal ideolojiye iliskin boliinmeye son vereceksiniz. Tasarlanmig bir boliinmedir bu. Bir
halk ne zaman boliinse ve dikkatini ortak olmayan noktalara ya da kendisini digerlerinden
farkli olarak etiketlendirmeye yogunlastirsa, ortak noktalarin kesfi en iyi bigimde saklanmig
olur. Béliinme, insanlar1 bir araya gelip ¢ok giiclenmekten alikoyar.

Ozellikle Birlesik Devletler’de siiren siyasal oyunlarin ¢ogu sizi bolmek igin tasarlanmustir.
Yeni Caga bakin. Yeni Cagin ne kadar boliinmiis oldugunu goriiyor musunuz? Sizi ortak
noktalarinizi gérmekten alikoyan her tiirlii sey sdylendi. insanlar bunun farkina vardiklarinda
ofkelenmeye baslayacaklar. Size denetim ve bolme yontemleri agiklandikca 6fke olusacak
Birlesik Devletler’de. Ulke béliiniiyormus gibi goriinen olaylar gerceklesecek, ancak
insanlarin bir araya getirilmesi amacina hizmet edecek bu olaylar. Yeni bir gurur, yeni bir
biitiinliik anlayis1 gelecek, ¢iinkii bu zamanlar i¢in tasarlanan bu.

Maddi alan, herkesin bagli bulundugu bir alandir. Birlesik Devletler’deki yasam, cebinizde ne
kadar para oldugu, hiikiimetin cebinizdeki paranin ne kadarini istedigiyle 6l¢iiliiyor. Bu da,
vergi hepiniz i¢in ortak nokta oldugu i¢in hem en biiyiik zarara, hem de en yogun bir araya
gelise yol aciyor. Hepiniz ayn1 Tanriya tapinmayabilirsiniz ama hepiniz vergi 6diiyorsunuz.

Ortadogu krizi, akillica bir hareketle hiikiimetinizin istedigini elde etmesini, sizden izin isteme
sorunuyla ylizlesmeksizin akaryakit vergisini arttirmasini sagladi. Biitlin bunlarin nasil
akillica diizenlendigini goriiyor musunuz? Biraz daha fazla verginin yigilmasiyla insanlar
yasamlarinin niteligini sorgulamaya bagslayacaklar. Bu {ilkede biiylik bir 6fke goreceksiniz
¢linkii insanlar kendilerini gii¢siiz hissedecek. Insanlar siirmekte olan yonlendirmeyi en
sonunda anladiklarinda ve duygularyla iliskiye ge¢cmeye basladiklarinda 6fke ilk gerceklesen
duygulardan birisi olur.

Cagdas teknoloji, frekans kontroliiniin en biiyiik silahlarindan biridir. Size eglence ve rahata
ulagmanin yontemleri benimsetildi, tiimii de frekans kontroliine iliskindi. Televizyonunuzdan
kurtulmanizi hararetle 6neririz. Bilincinizi giindelik olarak manipiile etmenin temel aracidir
televizyon. Deney Oyle ince diizeyde ayarlanmistir ki, televizyon kanaliyla yaratilan
rahatsizliga bilingalt1 olarak cevap verirsiniz. Kendisini televizyon seyrederek oldiiren -ve bu
sirada doktorlar1 zengin eden- biitiin bir kusak var.



Kimi zaman 6zgiirlestirici bilgi de yaymlaniyor -hatta belki bir Yeni Cag gosterisinde bile
olabiliyor bu. Yine de, ne kadar ylikselebileceginize, sinirsiz olabileceginize iligkin bir
televizyon gosterisini izlerken, bilingalt1 bir diizlemde sizi 6zgiin diisiinceden alikoyan bir
frekansa maruz kaliyorsunuz. Bu bilingalt1 etki, sizi hareketsiz ve bir “hayatta kal, dakik ol,
sessiz ol, ise git” toplumuna bagli kiliyor. Televizyon hareketsiz, oturulup asir1 yiyerek
gecirilen bir yasamin propagandasini yapiyor. Cevrenize bakin. Uyanin insanlar!

Televizyondaki bilingalt1 etkilerin ¢ogu, gezegen dis1 varliklarla baglant1 halinde gelistirilmis
bir teknolojinin iiriiniidiir. Insanin bilincini bilingalt1 etkiyle bozmak diinya ¢apinda bir
program haline gelmistir. iki, {i¢, dort televizyonu olan evleri diisiiniirseniz bunun son derece
basarili olmus bir olan bir pazarlama programi oldugunu kabul edersiniz. Televizyondaki
bilingalt1 etkilerden haberdar olan bazilar1 buna kars1 bagisik olduklarini hissediyor. Bununla
birlikte, televizyonun etkileri dylesine derin isleyen giictedir ki, siz ne kadar agikca bildiginizi
sOyleseniz de teknolojinin titresimsel frekansiniza yaptiklarini dengeleyemezsiniz.

Duygusal bedenlerinizden beslenen varliklar oldugunu séylemistik. Televizyonun onlar i¢in
ne kadar zekice bir ara¢ oldugunu diisiiniin. Diinyanin her yerinden milyarlarca insan, beyaz
camda seyrettiklerinden kaynaklanan duygusal besin saliyorlar atmosfere. Sinirlerinizi
bozmak i¢in o kadar ¢ok savas ¢ikarmalarina gerek yok artik -bunun yerine film yapmalar1
yeter!

Televizyon seyretmeye gereksinen insanlar zihinlerindeki bilgi bolluguna ulasmiyor ve
cevrelerindeki her seyin ele gecirebilecegi bir hale geliyorlar. Aslinda, evrimlesmeyi
gercekten istiyorsaniz gazete okumayin, radyo dinlemeyin, televizyon seyretmeyin. Eger belli
stireler i¢in medyadan 6zgiirlesir, kaos, endise, stres, hay huy ve ihtiyaciniz olmayan her tiir
bastan ¢ikaricilik frekansindan ayrilirsaniz durulmaya baslar iginiz. iginizde neler olup
bittigini dinlemeye baslar, diinyada icinde kaybolmaksizin yasarsiniz. Temizlenirsiniz. Bunun
ne kadar tlizerinde dursak azdir!

Elektronik gerecler de frekansinizi bozar. Ozel olarak frekansinizi bozmak i¢in tasarlanmamis
olsalar bile kimi zaman bir seyin elektronik frekansiyla aranizda uyumsuzluk olur. Ustelik,
dedigimiz gibi ¢ogu da, sizi belli bir frekans ac¢iliminda tutarak, glivenli, zararsiz, etkisiz,
iiretken sigirlara doniistiirecek statigi yaratmak tizere tasarlanmigtir.

Ya bilgisayarlar? Birlesik Devletler’de piyasaya ikinci derecede hakim {iriinii bilgisayarlar
olusturmaktadir. Kaginiz bilgisayar baginda calisiyor ve 6zellikle de biiyiik sirketlerin ana
bilgisayarlarina baglandiklarinda bas agrilar1 ediniyor? Biiyiik sirketler zihin denetiminin
icindedir; kendileri i¢in enerji elde etmek iizere sizin zihinlerinizi kullanirlar. Kisisel
bilgisayarlar o denli giiclii degildir.

Oniimiizdeki yillarda baz1 yeni icatlar ¢ikacak ortaya -piyasada reklamin yapilmast icin asla
patent verilmeyecegi i¢in yeralt1 icatlar. Takasa dayali biitiin bir ekonomi olacak, bazi
icatlarin ticareti insanlar arasinda yapilacak. Frekans kontroliiniin biiyiik bir boliimiine kars1
ataga gececek teknolojiler olacak. Bu teknolojiler havanizin ve suyunuzun niteligini
degistirebilir, evinizi temizleyip kapatabilir, bu sekilde bir enerji biitlinii haline gelebilirsiniz
ve sizi higbir sey yaylim atesine tutamaz. Olaganiistii seyler basaran teknolojiler var.
Teknolojinin size kars1 nasil kullanildigin1 anliyor musunuz? Sizin i¢in kullanilmadi.
Televizyon kendi bagina mutlaka kotii degil ama kotii amagla kullanildi. Teknolojide yanlis
bir sey yok. Onemli olan, teknolojinin nasil kullanildig1. Fark burada.



Kontrol altinda oldugunuz diger bir alan egitim sistemi. Ogrettiginiz seylerin cogu ictenlikten
uzak. Cok calistyor, borg aliyor, 6zellikle bilim, matematik, psikoloji ve tip arastirmalari
alaninda siz ayaginizi kapidan igeri atmadan Once tarih olan bir seyi 6grenmek i¢in para
odiiyorsunuz.

Sizi diplomanizdan 6tiirii ddiillendiren bir toplumda yasarken ne yaparsiiz? Ise sdyle
sOyleyerek baglayin: “Diinyami ifade ettigime inantyorum. Varolusumu tanimlamak i¢in bu
kimlik belgelerine gereksinmedigime inaniyorum. Kendi i¢imde essiz, bagimsiz olabilirim.”
Diinyay1 dereceler olmaksizin kesfetmenin yontemini ya da yolunu bulun. Egitim, ger¢ekte
bilginin pesinde olmaktir, bilgiyse ¢dlde bir yiiriiyiisle de gelebilir. Bir kitabin sayfalarini
karigtirarak edinilmesi gerekmez. Okulu biraz arastirmanin zarar1 yok ama size dgretilenin
dogru oldugu fikrine ragbet etmeyin.

Duygularimizin temelinde ¢atisan konularla denetlenip béliintiyorsunuz. Cocuk aldirma-
aldirmama konusu kiiresel degil milli bir konu. Bazen masum kurbanlar goriiniiste
kendileriyle hicbir ilgisi olmayan olaylarin altinda eziliyor ya da ¢il yavrusu gibi dagiliyor
gibi gortinebilirler. Kuskusuz size dgretilen budur -giigsiizsiiniizdiir ve ancak tanrilarin cani
isterse kurtulabilirsiniz ama bu hi¢bir zaman olmamaistir. Yasamlari bir kaza ya da siddet
sonunda ellerinden alinanlar bunu seger.

Cocuk aldirmama-aldirma konusu Birlesik Devletler’de uyumsuzluk yaratmak iizere hiikiimet
icindeki gruplar tarafindan kasitli olarak ortaya atildi. Bol ve ele gegir, insanlara sahip ol.
Eger insanlarin segmesine, 6zgiirliigiine ve yasamlarini siirekli olarak iyilestirme
yeteneklerine izin verirsen onlara sahip olamazsin. Konu kiirtaj bile olsa insanlar insanlara
kars1 ¢iktiginda, bundan kontrolii elde tutanlar yararlanir.

Nasil yararlanirlar? Burada, Birlesik Devletler’de kadinlari kendi aralarinda birlesmekten
alikoyarlar, erkeklerin birlesmesine izin vermezler. Korku i¢inde birakirlar insanlari. Bu
konulari siirekli ontiniize getirerek sizi bir kadinin bedeninin dogurma siireci iizerinde higbir
denetimi olmadigina inandirirlar. Kiirtaja ihtiyaciniz yok; eger bunu istemiyorsaniz hamile
kalmaniza gerek olmaz. Nasil mi1? Iradeyle. Bir kadin kendisine, “Su sira bir cocuk sahibi
olmaya hazir degilim” diyebilir. Ya da diger secenek olarak, “Bir cocugu kabul
durumundayim” diyebilir. Kendinize sahip ¢iktiginizda kendi beninizle ne yapabileceginiz
konusunda hiikiimetin iznine gereksinmeniz olmayacaktir.

Biiytik kentlerin sokaklarinda siddet, kontroliin bagka bir incelikli yoludur. Birlesik
Devletler’deki biiytik kentler -Los Angeles, New York, Washington D.C. vb- enerjinin Kuzey
Amerika kitasina geldigi ya da simdiye kadar gelmis oldugu enerji kovalar1 ya da ¢ukurlaridir.
Bu kentlerdeki siddette artis oldu. Ciinkii bilinmektedir ki huzursuzlugun siirdiiriiliip haber
konusu yapilmasi biitlin bir ulusu yonlendirmede uygun bir arag olabilir. Boyle seyler fiziksel
diizlemde kasten harekete gegiriliyor, eterik diizlemden de yardim goriiyor ¢linkii ne kadar
cok korku dogarsa sorumlular o kadar beslenir bundan.

Ailesiyle birlikte disar1 ¢ikan bir kadin saldirtya ugrar, goriiniirde masum bir kurban olan geng
oglu saldirganlarla doviisiir, bicaklanir ve tatilinin ortasinda hi¢ beklenmedik bir sekilde
oliirse bir¢cok insan arasinda yayilan korku pek ¢oklarini besler. Ortadogu’daki savasin
getirdigi korku olaganiistiiydii.



Yasam giiciiniiz elinizden alind1. insan irkinin bireyleri olarak ortak bir noktaniz varsa o da
duygulariizdan o6tiirii ugradiginiz saldiridir. Baskalar1 duygularinizla araglarmis gibi oynadi,
duygularinizla sahip oldugunuz giicli 6grenmenize hi¢bir zaman izin vermediler.

Biitiin bu 6ykii her zaman dontip dolasip duygulara geliyor. Duygular sizi bir yerlere gotiiriip
baglantiya gegiren biletler gibidir. Inanilmaz 6l¢iide zenginsiniz. Duygulardan yana ne kadar
varsil oldugunuzun bir farkina varsaydiniz. Diisiik titresimli varliklar -onlara boyle
diyebilirsek eger- korku, kaos ve siddete dayali ¢cok diisiik frekansli duygularla varolur.

Insan iradesini insan zihni {izerinde kullanma yetenegi sizin son ¢areniz. Bedene iradeniz
dogrultusunda hakim olma yetenegi tam da gezegenden sorumlu olan kisilerin anlamanizi
istemedikleri sey. Bagimsizlasip kendi frekansini sahiplenenler cogaldikc¢a burada yeni
frekansi istemeyenler kaos, karmasa ve karsitlik yaratmak i¢in karsit bir frekans getirecekler.
Bir toplumun biiyiik bir sicrama ya da degisim esiginde oldugu her zaman tam karsiti
hareketler olur.

Bir konuya her zaman daha genis bir agidan bakin ki yansiz kalabilin ¢iinkii ac1 siirekli
genisleyecektir. Gezegen bazi varliklarla biiyiik bir ylizlesmeye dogru ilerliyor. Biz sadece
buna igaret ediyoruz; biz korku yaymak i¢in burada degiliz. Korku 6biir takimin hissetmenizi
istedigi sey. Biz sizin degistirmek istediginiz her seyi degistirebileceginizi anlamanizi
istiyoruz. Bu, gelecekte bir say1 oyununa doniisecek ¢linkii erk sahibi olacaginiz bir yere
gelmek i¢in birlikte ¢alisacaksiniz.

Isik Ailesi tiyeleri olarak insanlarin, 151k siitununu imgeleyip, enerji yiikleyerek, bedenin igine
¢ekmek yoluyla, biitiiniiyle isler hale gelmesini istiyoruz. Isteyin. Her giin bir 151k kordonu ile
caligmaya niyet edin, 1s1k frekanslar1 sizi baglantiya gegirir, koruma ve bilgi ile doldurur.
Isigin belkemiginizin kokiine, bedeninize ve Diinyaya ilerledigini, solar pleksus (Giines sinir
ag1, Gobek sakrasi ve ¢cevresi. C.N.) bolgesinden bir cesme gibi digar1 akarak 1siktan bir altin
kalkan olusturdugunu hissedin. Olanlar1 belirlemek i¢in solar pleksus bolgesini kullandik¢a
hissetmek yoluyla kavramay1 6greneceksiniz.

Diinyanin sahipleri, insanlarin duygularinin bugday gibi hasat edilebilir bir iiriin oldugunu
anlamalarini istemiyorlar. Kendi hasadinizin bir {iriin oldugunu anlamalarini istemiyorlar.
Kendi hasadinizin sorumlulugunu iistlenirseniz buna siz karar vermedik¢e baskalar1 sizden
cikar saglayamaz, sizi kullanamaz. Belli bir frekans ve bagimsizlik i¢inde hareket ederseniz
sizi kontrol etmek isteyenler sizinle ilgilenmez. Onlarin istedigi, beslenmelerini saglayan
korku dolu, karmakarisik bir frekanstir. Gezegende korku ve kaos egemen oldu, o varliklar
cikardi bu duygular ortaya. Bu frekansi yaratmak icin her yeri boldii ve ele gecirdi. Baris,
sevgi ve bilgi ile hareket ederseniz bu yerin yapisini temelden degistirir, frekans segme
ozglirliigiinii gezegene geri getirirsiniz.
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Frekans kontrolii altinda bir toplum oldugunuz i¢in insanligin teknoloji yaratma becerisi
sinirlidir. Daha ileri ya da uzayda daha genis yolculuk yapma olanaklarina sahip, sistemler
arasi etkilesim orani daha yliksek olan, daha az denetlenen bir toplumda teknolojik ilerlemeler
oldukca sasirtici ve yiicelticidir. Gezegene disaridan gelen ¢ogu armagan ya da etki ort bas
edilmistir. Elbette kimi bilgiler gezegene ¢esitli yollardan verilmis ve bunun sonucu olan
teknolojiler yasama biciminde biiyiik degisikliklere yol agmuistir.

Bu yiizyilda yasama bi¢iminde gergeklesen degisikliklerden biri de filmlerin gelisidir. Sinema
endiistrisi yoluyla yepyeni bir etki yaratma yolu gelmistir gezegene. Bu gezegende bir sinema
endiistrisinin varolusu gibi uzayda bir holografik endiistriye sahip gezegenler vardir.

Bunlar, holografik eklentiler, ger¢eginden ayirt edilemeyecek dramalar yapar ve giris
kapilarindan sizin gercekliginize sokarlar. Bu uzay varliklari ytizlerce bin yildir varoldugu ve
insanligin frekanslar1 da denetlendiginden insanlar1 aldatmak oldukga kolaydir.

Holografik eklentiler, Diinya tlizerinde bilinci yonlendirmede, denetim altinda tutmada ve
bilginin tarihini bilgisizligin -sinirl sayida bilginin- tarihine ¢evirmede kullanildilar.
Gordiigiimiiz kadariyla holografik eklentileri kullananlarin amaci her zaman insanlara 151k,
bilgi ya da yiicelmeyi getirmek degildir. Isik gibi gosterilebilse de gizli amaglar vardir.

Holografik deneyimler, 6zellikle de gokyiiziindeki goriintiiler ¢ok sayida insan1 ayn1 anda
etkilemek tizere olusturulur. Hepsi olmasa da UFO goriintiilerinin ¢ogu holografik
eklentilerdir. Bir kisinin ¢esitli sekillerde tasarlanip ayn1 anda birgok farkli kiiltiirde
gosterildigi holografik eklentiler olmustur. Baz1 Diinya dinsel 6ykiilerinin Diinya’nin bir
kosesinden onunla higbir fiziksel temas1 olmamis baska bir kosesine kadar birbirleriyle
benzerlikler tagimasinin nedeni budur.

Holografik eklentiler tipki {i¢ boyutlu ger¢eklik gibi goriiniirler. Ardisik bir hareketin
parcastymis gibi goriinmeleri i¢in {iretilen ve sizin ger¢ekliginize sokulan yaratilmig
olaylardir. Gozlemcilerin zihinlerini etkilemede kullanilirlar ve farkina varilmalar1 ¢ok zordur.
Ortadogu ve gezegenin diger bolgelerinde birgok diinya dis1 etkinligin biitiiniiyle glindeme
geldigi ve yaymlanmaya bagsladig1 gelecekteki birkag yil i¢inde bunu bol miktarda
deneyimleyeceksiniz. Biiylik olaylarin kimisi son derece gercek, kimisiyse insanligin
bilincinin denetlenecegi bir diinya diizenine gotiirmek lizere tasarlanmis olan eklentiler
olacaktir.

Holografik eklentilerin enerji alanlar1 vardir ve taranabilirler. Enerji alanlar1 farkli oldugu ve
inanilmaz bir hizla titrestigi i¢in tarama ¢ubuklar1 bu eklentiler {izerinde farkli bir bi¢imde
hareket eder. Aralarina girip katilabilirsiniz. Insanlar aralarma girip gergek olduklarina yemin
edebilirler. Ancak, insanlarin zihinlerini etkilemek i¢in diizenlenmis olan olaylardir bunlar.
Holografik eklentiler bilgi vermek i¢in degil, kontrol amaciyla olusturulurlar. Varolan
teknolojinin bir yoniidiirler.

Tipki filmler gibi gerceklikler de yaratilip sahneye ¢ikarilabilirler. Sinema, televizyon sizin
gerceklik yaratma big¢iminizdir. Gergeklikleri dylesine zekice “gercek” bir sekilde yaratan
baska, son derece ileri varliklar vardir ki aradaki farki sGyleyemezsiniz. Isin gibidirler.
Projektor 1siklarinin geceye yayilmasi gibi holografik eklentiler de giris kapilarindan
gezegene yansitilir. Siirecin, boyutlarin birlestirilmesini gerektirmesinden 6tiirli muazzam bir
enerjiye ihtiya¢ vardir. Bunun gerektirdigi teknoloji liglincii boyutta degil, baska boyutlarda
bulunur, bu nedenle boyutsal bilesim gerekir.



Boyutlar arasindaki fark nedir? Bir boyut bir digeri i¢cin neden 6nem tasir? Ciinkii her boyutun
farkl1 bir molekiiler titresim degeri ya da bi¢imi bulunmaktadir. Holografik eklentiler
boyutlarin birlesmelerini tamamladigi yerlere gereksinirler, ¢linkii buraya girebilmek i¢in
baska boyutlardan gecerek oynamalar1 gerekir.

Bilginin baglanamadig1 gelismemis sarmallar yiiziinden insanligin gozii defalarca kapatildi ve
aldatild1. Isik Ailesi biitiin bunlar degistirmek i¢in geldi. Gezegende yeni bir frekansin
tastyiciligini yapmak ve gezegenin geri kalaninin da ayni frekansta titresmeye baglayabilmesi
icin bu yeni frekansi bedenlerinizde korumak {izere buradasiniz. Bu frekans, gezegendeki iki
sarmallit DNA temelindeki yapilarda bir kesinti yaratacaktir. Yapilacak bir sey yok; zaman
evrim zamanidir. Diinya bu evrim i¢in ne gerekiyorsa yapmaya hazirdir.

Insanlar enerji okumay1 6grenmek zorunda. Gergekligi algilamak igin gdzlerinin, kulaklarinin,
burunlarinin, agizlarinin vb sagladigi algilardan fazlasini kullanmak zorundalar. Gozlerin,
kulaklarin, burun, agiz ve dokunma duyusunun gerceklik aldaticilar1 oldugunu sdylemistik.
Gergekligi kilit altina alir onlar. Siz gercekligi bu duyular araciligiyla algiladiginizi sanirken
gercekte onlar sizin gergeklik algilayisinizi sinirlandirtyor. Cocuklugunuzdan beri deneyimi
yorumlamak icin gozlerinize, kulaklariniza, burnunuz, agziniz ve dokunma duyunuza
gilivenecek sekilde egitildiniz. Artik deneyimi belirlemek ic¢in algilamanin bagka bigimlerine
ihtiyaciniz olacak. Sizin hesaba katmadiginiz bigimlerden biri de hissetmek. Hissetmenin -
bilisiniz, sezgisel, psisik benliginizin- yolu gezegendeki frekans kontroliiyle higbirinizin
ulasamayacagi sekilde tikandi. Kendi bilginizi ve size 6zgii sezgi yolunu bulsaydiniz kontrol
edilemezdiniz.

Neyin denetlendigini, neyin denetlenmedigini nereden bilirsiniz? Buradaki deneyiminizin bir
boliimii de bunu 6grenmek, biraz sicak olan suyun i¢ine girip ne zaman disari firlayacaginizi
bilmektir. Varligimizin en derin yerinde kesfedebileceginiz ve oradan hareketle
yasayabileceginiz bir biitiinliik var. Bu, yasam1 ve oncelikle sizi ama en dnemlisi, sorumlu
oldugunu yasami onurlandiran bir biitlinliiktiir. Siz sizden sorumlusunuz ve size verilen ve
giivence altina alinan armagan, 15181171, bedeninizi, becerinizin elverdigi en iyi deneyimi
onurlandirmaktir.

Biitiinliigiiniizii korumaya, gelistirmeye, mucizeleriyle potansiyelini kesfetmeye
basladiginizda size oraya buraya tasidiginiz bir yiik gibi gériinmiis olan bedeninizin ger¢ekten
paha bi¢ilmez oldugunu anlayacaksiniz. Sizin i¢in igitilmemis bir zenginlik kaynagidir o.
Fiziksel bedenlerinizle sizler birer milyardersiniz. Hissetme merkezini kullanmayz, i¢inizdeki
bilgiyi harekete gecirip onunla hareket etmeyi, ona glivenmeyi 6grenmek zorundasiniz.

Isik Ailesi’nin liyeleri olarak boyutlar1 birlestirmeye niyetleniyorsunuz. Goreviniz, bagka
gerceklikleri bu gergeklige ¢ekmek, sinir sisteminizin farkli molekiiler dalgalanmalari
islemden gegirmesi ve her seyi yoluna koyabilir halde olmasini saglamaktir. Hissetme
merkezinizi kullanarak algilamay1 ve bagkalaria bunu nasil yapabileceklerini gdstermeyi
ogreniyorsunuz. Sizler yol gostericilersiniz.

Holografik eklentileri hissederek ayirt edeceksiniz. Dogru gelmeyecekler hislerinize,
inandirici olmayan, tuhaf bir seylerin varligini hissedeceksiniz. Holografik eklentiler
gercekliginize sokuldugunda dogru olmayan bir seyler vardir. Isik Ailesi liyeleri olarak,
holografik eklentilerle karsilagtiginizda, bunlar sizi yliceltmekten ¢cok denetlemede
kullanildig1 i¢in sifreleriniz ve iplikgikleriniz kendilerini iyi hissetmeyecektir. Bu eklentiler,



duygularinizdan bagkalarini besleyecek bir noktaya kadar yararlanmada ve sizi belli bir yeni
islerlik diizeyine getirmede kullanilirlar.

Gelecek on yil iginde bu teknolojiler daha fazla kullanilacak. Iste bu nedenle insanligin
gercekten, gercek olan konusunda koklii bir uyanisin esiginde oldugunu soyliiyoruz. Gergegin
sinirlari oldukga derindir.

Ortadogu’nun kimi enerjiler i¢in uygarlik aramak tizere kullanilan boyutsal bir giris kapisi ya
da yolu oldugundan soz etmistik. Gezegensel bir alan1 terk edip uzaya gittiginiz, belli bir
takim biling kusaklarini astiginiz zaman, hedeflediginiz belirli zaman dilimi ya da
koridorunda gezegene doniisiiniizii olanakli kilacak girisi bulmak zorunda oldugunuzu
animsayin. Sistemler bu sekilde kapali ve dokunulmamis bir halde tutulur, akinlardan ve ele
gecirilmekten korunur. Giiney Amerika kitasi, Kuzey Amerika kitasi, Asya, Cin ve diinyanin
her yerinde giris kapilar1 vardir. Tartigmakta oldugumuz muazzam kapiysa Ortadogu’da
bulunmaktadir. Dev boyutlarda bir kapidir bu.

Halkin zihin ve inanglarini etkilemek iizere pek ¢ok holografik eklenti ya da drama bu
kapidan igeri sokulmustur. Kap1 simdi bir bunalimin ortasinda olmasindan dolay1 holografik
eklentiler i¢in oldugu kadar karmasa i¢indeki bu diinyay: degistirecek, herkesin farkl
yonlerde ilerlemesini saglayacak bir inang sistemi i¢in de 6nde gelen adaydir. Gezegende bu
tiir olaylarin gergeklesmeye basladiginda hissetme merkezlerinizin farkina olun.

Ortadogu bir¢ok boyutun bulustugu ve baska boyutlardan varliklarin gezegene girebilecegi bir
kapidir. Hassas bir nokta. Yakin zamanlarda, son kirk elli bin yil i¢inde bir¢ok uygarlik ortaya
Ortadogu’dan ¢ikt1, pek ¢ok dinsel drama burada basladi. Film {iretiminin California’da daha
kolay olmasi gibi, holografik eklentilerin bu bolgede tiretilmesi girdap nedeniyle daha
kolaydir. Bu kapidan sokulacak olasi1 bir holografik eklenti, diinya dig1 varliklarin uzaydan
gelisidir. Ya da Mesih’in gelisi. Ya da bir tanrinin geri doniisii, bir kurtarici, herkesin belli bir
diistince yolu izlemeye baslamasi i¢in yaratilan bir neden. Gordiiglimiiz gibi, bu kez 15181n
gelisi degil. Ge¢gmiste tarihin akisini degistirmek tlizere gezegene sokulan holografik
eklentilerin bir 6rnegi, Isa’nin carmiha gerilisidir. Size tarihsel olarak oynatilan drama,
Carmiha Gerilenin oynamaya geldigi gergeklik degildir. Bu varligin yasam versiyonlarindan
biri, gercekmis gibi eklenecek ve oynanacak sekilde holografik bir gosteri olarak
bicimlendirilip tasarlanmistir.

Isa belli bir siire bir varliklar komitesi olarak geldi. Size anlatilan dykii dramlastiriimus,
pazarlanmis bir versiyondur -bu varligin gegmiste ve simdi kim oldugunun siki bir sekilde
denetlenen bir versiyonu. Size dgretilen Isa dramasimin bir kismi holografik bir eklentiydi. Isa
hakkinda gelecekte ortaya ¢ikaracaginiz seyin bir kismi da bagka bir potansiyel holografik
eklentidir. O halde uyanik olun. Cogu insan bizim dine kiifrettigimizi, bu sozlerin seytandan
gelme oldugunu sdyleyecektir. Incil’in sdyledigini nasil sorgulayabiliriz? Biitiin bunlari nasil
sorgulayabiliriz? Bunlarin hepsi ataerkil orgiitler tarafindan sdylenip yapildigi icin kendi
propagandalarini yapmislardir. Hepsi boyleydi. Gezegene denetimi geri getirmede
kullanildilar.

Gergekte Isa, bir sistem bozucu, Isik Ailesi’nin bir iiyesi olarak 15181 Ortadogu kapisindan
getirmek tlizere gonderildi. Bu da bir¢oguna iceri girip insanligin bilincini, olaylarin nasil
gelisecegine bagl olarak gelecek yaklasik yirmi yil iginde tamamlanacak bir dongiiye
hazirlayacak olan gergekligin tohumlarmi atmanin yolunu agt1. Isa’ya “Carmiha Gerilen” de
denir. Carmiha gerilen tek bir varlik degil, insanlar1 insanligin karanlik zamaninda, insanlarin



gizemlerini anlayabilecekleri bir zamanda etkisi altina alan bir dizi varlik olarak geldi. Size,
gercege pek bagli kalmarak sdylenmeyen seylerden biri de Isa’nin biiyiik bir kabul
gordugiidiir. Carmiha Gerilen varliklarin gezegene getirdigi enerji ¢ok iyi bir sekilde kabul
edilmisti.

Isa varligiyla ilgili bir dizi drama, 6zgiin bir plan vardir; Carmiha Gerilenler komitesinin
Diinyaya gelme, 151k ya da bilgi dagitma, insanlara insan bedeninin neler yapabilecegini
gosterme plani. Sonra, “Bu konuda ne yapacagiz? Bizim kapimiza geliyor, bizse bu kapiyi
kontrol altinda tutmak istiyoruz. Bu enerjiyi nasil kullanabilecegiz? Bu bir 6zgiir irade evreni,
istedigimizi yapabiliriz”, diyen varliklar vardir. Bdylece, baska birisinin niyetlerinden korku
ve duygu yaratmak ve bilinci aslinda hi¢c de amaglanmadig1 bir yola sokmak iizere Isa
dramasinin holografik bir eklentisini yarattilar. Bu da, bir 6zgiir irade evreninde, 6zellikle
kap1 bolgelerinde bir grup tanri i¢in baska bir grubun dykiisiine baskin yapip, kendi
versiyonlarinin eklentisini sokmanin miimkiin oldugu anlamina geliyor. Belki bu, zamaninda
cok fazla insan1 etkilemez ancak zaman i¢inde holografik eklentinin etkisi er ge¢ kendisini
hissettirecektir.

Bunun ¢ogunuz i¢in diis kiriklig1 yarattigini biliyoruz. Ancak, bizim bu bilgiyi sizinle
paylasarak yaptigimiz, sizi harekete gecirmek, hissetmenizi, hatirlamanizi ve bu kadar ¢ok
diisiinmemenizi saglamak. Bu bir mantikl diisiince siireci degil, bir hissetme siireci.
Bedeninizde neler oluyor? Sorun kendinize, “Kimligim ne benim? Bu nasil olabilir? Onun
icindeki ben kimdir?”” O zaman kendiniz i¢in kim olageldiyseniz 6zelliklerinizin cogunu
birakmaya baglayacak ve bir¢ok seyi anlayabilir hale geleceksiniz.

Sistemi bozmak i¢in neden buraya geldiginizi anliyor musunuz? Frekans kontroliiniin ne
kadar karmasik oldugunu anliyor musunuz? Gergegin ne kadar hassas ve ince oldugunu
anltyor musunuz? Birbirleriyle uyum i¢inde olduklar1 ve zihinleriyle her seye sahiplermis, her
seye inanabilir, her seyi yaratabilirlermis gibi hareket ettikleri taktirde insanlarin gerceklik
denetimini nasil ele gegirebileceklerini anliyor musunuz?

Bir zaman 6nce 15181n bu gezegende azimsandigini sdylemistik. Gergekten bu boyle. Ne kadar
cok insanin kendi diisiinceleri ve yasamlar1 lizerinde s6z hakki kazandigi, kaginin bu
bagimsizligl ve yasama bi¢imini baskalarina da 6gretmek iizere yaydig1 bilinse sorumlular bu
konuda bir seyler yapmak i¢in oldukca ¢abuk harekete gegerdi. Isik azimsaniyor, iyi bir sey,
ciinkii 151k hepinizi 6zgiirliige kavusturacak.

Heyecan verici bir goreviniz var -gipta edilecek bir isiniz- ve hepiniz, 6devinizi yerine
getirmek i¢in gereksinim duyacaginiz yardimi aliyorsunuz. Su anda araci ya da belki gercek
anlamda enerji doniistiiriicii olarak hareket eden varliklar ve ana gemilerden olusan muazzam
bir akin var gezegene. Gezegene gelen 1sinlar, caglar boyunca Diinya ile birlikte ¢alismis olan
eski ve yasl yildiz sistemlerinden geliyor. Astronomlariniz tarafindan ¢oguna sadece say1
verilmisken, bazilar1 da Sirius, Arcturus, Orion, Plieades takimyildizlar: gibi tanidiginiz
isimler tastyor. Isik 1s1nlar1 Diinya ¢evresindeki bir dizi ana gemi tarafindan biitiiniiyle farkl
bir sistemle siiziildiikten sonra gezegene gonderiliyor. Cogunuzun i¢inde bu iletisime cevap
verecek ve frekansinizi kapatan, sizi bu bilgiyi almaktan alikoyan psikotronik savasi
sayesinde atlatacaginiz asilanmis parcalar var. Bu asilamalar negatif degil. Kagirilmadiniz,
bunlar1 iradeniz diginda almak iizere incelenmediniz. Bunlar, gezegen dis1 enerjileri almak
icin kendinize ¢ektiginiz eterik asilamalar. Simdi aktif hale geliyorlar. Cogunuz farkl
hissettiginizi diislintiyor. Glinilin degisik zamanlarinda, 6zellikle uykudan 6nce gesitli sesler
duyuyor ya da bedeninizde bir tiir elektriksel titresim hissediyorsunuz.



Bilgi size 1sinlandiginda olabilmesi i¢in bedeninizin belli bir durumda olmas1 gerekir. Bilgi
bir akim gibidir, akim1 kullanmazsa bedeniniz rahatsiz bir duruma gecer. Diinya insanlar1 bu
zaman i¢in programlandilar, gezegende bedenlenip de bir yanhs yaptiklarini, burada
olacaklar1 bilmediklerini séyleyecek hi¢ kimse yoktur. i¢lerinde bu frekanslari barindirma
yetenegine ayarlanabilecek bir mekanizma olmaksizin hi¢ kimse dogmamistir bu gezegene.

Cogunuzu mantiksal zihinden uzaklasmaya yiireklendirdik ¢iinkii mantiksal zihin, bu bilgi ve
elektronik enerjiyle ¢atisma i¢ine girecektir. Gelecek birkag yil i¢inde anlayisiniz ve size
gelen bu frekanslarla titresiminiz kendi radyonuzun diigmesini ¢evirmek gibi olacak. Size
yayin yapan ana gemilerle dogrudan bir telepatik baglant1 kuracaksiniz. Bilgiye kendi baglanti
hattiniz olacagi i¢in zaman gelecek, bir kanal bilgisi toplantisina gitmek akliniza bile
gelmeyecek. Size gelecek bilgi zenginligi biiylik bir giivence olacak; sizi olanlara iliskin
bilgilendirmek {izere yayinlanacak.

Daha giivenli bir hale geldikge, fiziksel olarak gelip size 6gretmeye baslayan bir 151k varligi
goriiniir hale getirme yetenegine sahip olacaksiniz. Kanal bilgisi ya da bilginin bagka bir
varlik kanaliyla getirilme siireci, her biriniz kendi varligini size ders vermesi i¢in tam olarak
tezahiir ettirdikge ilkel bir yontem haline gelecek. Bu arada bizler size 6gretmek, kim
oldugunuzu animsatmak ve kendinize neyi ¢ekebileceginize iligskin bir fikir vermek iizere
buradayiz. Bizim her seyden ¢ok istedigimiz, Isik Ailesi’nin tiyeleri olarak insanlarin
ozgiirliige kavusturulmasinda size yardimci olmak. Dikkatinizi kendi dansinizda
yogunlastirin. Hangi melodiyle dans edecek, hangi sihirle hareket edeceksiniz, ona
olanaklarin yeni bir tanimin1 sunmak tizere bilincinizi hangi yiikseklige itmeye hazirsiniz?

10

Yeni Bir Isik Paradigmasi

Safag1 Getirenler kimdir, rolleri nedir? Safagi Getirenler, giines 1sinlarini tagiyan ve 1sik ile
bilgi getirenlerdir. Belli bir y1ldiz sisteminde belli bir ¢alismayi siirdiirmelerini saglayan eski
bir organizasyonlari, eski bir toplumlari, eski bir ruhsal birlikleri vardir. Sizler Safagi
Getirenlersiniz; eger olmasaydiniz bu kitap sizi kendisine ¢ekmezdi. Bu se¢kin orgiitiin
iiyeleri islerini yapmak iizere farkli zamanlarda Diinyaya gelirler. Bu, bir dongii
ayarlandiginda ve olaylar, kozmostan ve Diinyadan gelen enerjilerin kendi bedenlerinde
birlesmesini olanakli kilacak bir kusursuzluk i¢inde gergeklestigi zaman olur.

Kozmos enerjileri her zaman diinyaya gelir, Diinya enerjileri ise her zaman kozmosa dogru
yiikselir. Insanlik Diinya ve gokyiizii arasinda, kimilerinin gékkusag: kopriisii olarak
adlandirdig kutsal bir koprii yaratti. Safagi Getirenler, safak ya da 15181n i¢lerinde uyanmasi
i¢in bu enerjilerin birlesmesini saglar. Sonra da bu safag: uygarliklara getirir. Iste siz busunuz.
Iste bu yaptigimiz sey. Sizler Safagi Getirenlersiniz.



Safag getirenler olarak yaptiginiz anlagsmay1 kolaylagtiracak bir tavir var. Bu tavir, hosgorii
ve deneyimlerinizi hesaba katmay1 saglamak, bu fikirden hareket etmektir. Safagi Getirenler
icin, nasil kurulmus, giicii ve zayifliklar1 neler, oynadig: rol ne kadar biiyiik ya da kii¢lik
olursa olsun, her baglant1 biitiinii olusturur. Giig, zayiflik ya da etki birbirleriyle kiyaslanmak
zorunda degildir mutlaka; bunlar sadece bilincin kendi gerceklik dansinda odaklanmay1
sectigi tavirlardir.

Size kendiniz hakkinda ders veriyor, disinizda degil i¢inizde olanin kilidini ¢6zmenizde
yardimci oluyoruz. Safagi Getirenler olarak safagin sokmesinden 6nceki en karanlik
saatinizde, 15181 olup olamayacagini kendinize sordugunuz zamanda bulunuyorsunuz. Iste o
zaman, neredeyse bir anda goriinmeye baslar 151k. Nereden gelecek? Diigiincenizi nasil
degistirecek? Varolus, nasil bir an oldugu kadar karanlik olur da an sonra 151k vardir? Safagi
Getirenler olarak safag siz soktiireceksiniz. Bunun i¢in egitildiniz. Isiniz bu.

Isik Ailesi olarak da bilinen siz Safagi Getirenler, kendinizi evrimlesmis varliklar durumuna
yiikseltmek i¢in doniisiim slirecinden gegmeyi istediniz ve bilingli bir sekilde kabul ettiniz.
Gezegene 15181 geri getiriyorsunuz, insanligin yeni evrimini getiriyor ve frekansi 6nce kendi
bedenlerinizde temellendirip yasayarak farkindalik ve zekadaki kozmik evrimsel sigramayi
olanakl1 kiliyorsunuz.

Isik Ailesi bir islem merkezinden -bu evren i¢inde yer alan, verici istasyon olarak ¢alisan bir
kaynaktan- geliyor. Sizin galaktik sisteminiz i¢inde merkez giinesler, bu evrenin i¢indeyse
merkez bir glines var. Mayalar bu giinesi Alcyone olarak adlandirmislardi. Bagkalar1 bagka
isimlerle. Giinesin 15181 vardir, 1s181nsa bilgisi. Bunu ¢ok basit bir sekilde anlatmak gerekirse,
Isik Ailesi’nin iiyeleri evrenin ana bilgi deposundan geliyorlar.

Bu merkez giinesten bir daire ya da spiral hareketiyle geliyor, buradan aldiginiz bilgiyi bu
evrendeki ¢esitli sistemler arasinda tastyorsunuz; plani ¢iziyor, hazirliyor ve yolculuga
¢ikiyorsunuz. Bu agidan essizsiniz, biliyorsunuz bunu. insanlara baktigimizda ¢ok farkli
oldugunuzu goriiyorsunuz. Kalabalig1 uyandirmay1 seviyorsunuz, sistemleri agikga bozmayi
seviyorsunuz. Birisi “gecmek yasak™ dediginde bu baska herkes i¢in gecerli olur ama sizin
icin degil. Kapinin kapali oldugu, acamayacaginiz yere gidersiniz. Kendinizi ¢ok boyutlu
kimliklere ayirip degistirmek iizere sistemlere girerek calisirsiniz. Kimi zaman bu sistemlere,
sistemleri bozmak icin ¢agrilacaginiz zaman i¢in hazirlanmak iizere yiiz binlerce y1l siiren bir
hazirlik boyunca bedenlenirsiniz. Sizi destekleyen bir 6zgegmisiniz var. Ornegin, Diinyaya
defalarca geldiniz. Boylece, diinyanin degisim gegirecegi, paradigmanin degisecegi ¢agrisini
alirsaniz soyle diyebilirsiniz: “Burada cesitli sekillerde 247 kez bulundum, bir zamanlar
bedenimi ylikseltebiliyordum. Sunu, sunu, sunu yaptim. Bir sistem bozma oyununun plani
icin gidecek olursam anilarimi tazeleyebilecegime, ortaya ¢ikaracagima, yasalara meydan
okuyacagima ve gorevi yerine getirecegime eminim.”

Kimi zaman olmaz, herhangi bir nedenden o6tiirii birakilmak zorunda kalir plan. Bu sizin i¢in
biiyiik bir diis kiriklig1 yaratan bir deneyimdir. Bununla birlikte, her sey plana uygun olarak
isler ve sistemi bozup yeni bir 151k paradigmasi yaratmayi basarirsaniz bu sizin i¢in kozmik
bir orgazm gibi bir seydir.

Safagi Getirenler ya da Isik Ailesi liyeleri gruplar halinde ¢alisir. Sistemlere yalniz
gitmezsiniz. Frekansi tek basiniza tastyamayacaginiz i¢in bu isi yapabilmek i¢in birbirinize
ihtiyaciniz var. Sistemlere gruplar halinde girerek plani basariyla gerceklestirme olasiligini



yiikseltirsiniz. Sizler son derece zeki olan merkezi giinesin 1sinlari, 151k sarmallart gibisiniz.
Rehberiniz, merkez giinesin i¢indeki biiyiik zeka.

Bilincin kralidir 151k, varolusta bir amaci vardir. Bugiin size anlatacagimiz 6ykii,
anlayabileceginiz bir dykii. Insanlara seslendigimiz, sizin giderek daha fazla anladiginiz her
sefer size daha fazlasini veriyoruz. Isigin herhangi baska bir seyden daha soylu oldugunu
diistinmenizi istemiyoruz. Ruhunuzun 6ziinde bir sey sizi bu 151k kaynagina bagliyor, bu
meslege ¢cekiyor ama bu, yaptiginiz isi herhangi diger bir isten daha iyi kilmaz. Farkli
kaynaklar1 olan, farkli niyetlerle sarmallanan bagkalar1 da var; top oyununu miimkiin kilan da
bu. Bunu 6greniyorsunuz.

Size bunlarin hepsini Ilk Yaraticinin yarattigimni ve her seye kendisini bagisladigini
ammsatiyoruz. Oz farkindalik arayisina girdiginizde Ilk Yaratici buna da hitkmeder. Her seyin
i¢inde olan kendisinin farkinda olmaya ¢alisir ve seyleri, Ilk Yaraticinin onlarin iginde ve
varhigimin farkinda oldugu bilinciyle donatir. Farkindalik, Ilk Yaratici ve yerde siiriinen en
kiiciik bocege, karincaya kadar biitiin yaratilis arasinda gidip gelen bir ayna gibidir. Ilk
Yaraticinin 1s1kta olmasi igin s6ziim ona kotii de 1siktadir, “kdtiiniin de kutsal bir hedefi
vardir.

Bilincin pek ¢ok krallig1 vardir. “Biling kralliklar1” anlamanizi istedigimiz bir kavram i¢in
buldugumuz diigsel sdzciikler. Biling kralliklarinda enerji benzerligi vardir, bilincin pek ¢cok
krallik ¢esidi bulunur. Isik Ailesi belirli bir biling kralligindan geliyor.

Bilinciniz yaratilis yasalarini, yonlendirmeyi ve gergeklik yonetimini 6grendiginde sizin i¢in
sececeginiz herhangi bir bigimde goriiniir olmak oldukg¢a kolaydir. Saman ve yerli kiiltiirlerine
iliskin anilarini1 canlandirmis olanlariniz, yerli kiiltiir 6gretilerinin bir béliimiiniin de ¢esitli
gercekliklere nasil girilecegi ve bigim degistirmekten olustugunu iyi bilir. Bazi kiiltiirlerde
samanlar bu nedenle saygi goriirdii. Genetik sifreleri tasiyorlardi ve gezegen iizerinde
yasayanlara kiyasla sayica ¢cok azdilar. Biiyii ve giz ellerindeydi, siirekli canli tutuyorlardi.
Hayvan bigciminde ve diger sekil ve kiliklarda dolasabiliyorlardi. Gergekten de oldukga derin
bir ilimdi bu.

Bu ilim gezegende oldugu i¢in elbette gezegen disinda da vardir. Diinya su anda bir “olay”
yeri, hassas bir noktadir. Kendi devrimini -bir yagam bi¢imini degistirme devrimi gibisinden
bir devrim degil, Diinya ¢evresindeki biitiin uzay1 degistirecek olan bir boyut degisimi-
baslatmak tizere kodlanmistir.

Yasam bi¢imlerini 6grenmek isteyen bir¢ok diinya dis1 varlik molekiiler yapilarini nasil
yeniden diizenleyeceklerini bilir ve diinyaya insan goriiniimiinde gelir. Boyutlarin birlesme ve
carpisma potansiyelini tagidigi firtinali degisim zamanlarinda biiyiik gosteriye katilmak iizere
gelen olaganiistii bir enerji birikimi olur.

Biiyiik gosteri yalniz ii¢ boyutta degil, bircok diizlemde gerceklesir. Varolus ve bilincin biitiin
boyutlarinda bir zincirleme tepkime olur. Baz1 varliklar kendilerini insan bi¢giminde Diinyaya
1sinlar ya da olay sirasinda burada olmak i¢in bu gerceklige bir bilet firsat1 yakalayarak
bedenlenirler. Belki aralarindan bazilarinin gezegenden olmadigini, sistem bozucular olarak
degil, gdzlemlemek, katilmak ve bilgiyi siirekli evrimlesen kendi sistemlerine gotiirmek tizere
anlamak i¢in burada bulunduklarini sezinliyorsunuz.



Onlar insan goriinlimiine girebilen ve rollerini kusursuz bir sekilde oynayan zeki varliklardir.
Anilar1 kimi zaman agik, kimi zaman ortiiliidiir. Frekans kontrolii yiiziinden bu varliklar igin
buraya baska yerde kim olduklarinin biitliintiyle bilingli anisiyla gelmek her zaman kolay
degildir. Isik Ailesi’nin insan goriiniimiindeki tiyeleri oldugunuzun farkindalig gelecek birkag
yil iginde biiyiiyecek. Insan tiiriiniin planlanan evrimi ve insan DNA’sinin planlanan yeniden
diizenlenisinin bir kismi da her birey i¢in bir hafiza bankasi agmak ve kim olduklarinin
hatirlanmasidir.

Elbette gercekligin farkli boyutlarinda farkli deneyimler, farkli yasalar vardir. Insan irk
olarak uzun zamandir kapali kaldiginiz ii¢iincii boyutta deneyimleyebileceginiz seylere iliskin
bir sinirlama vardir. Ugiincii boyut, bir seferinde tek bir gerceklige yogunlasmayi olanakli
kilacak sekilde tasarlanmistir. Frekans, sinir atis1 ve frekanslarin beden i¢indeki sinirlerin
nabzini diizenleme degerine gore bu sekilde diizenlenmistir.

Siz manyetik ve biyogenetik olarak ayarlanip tasarlandiniz. Isik Ailesi’nin liyeleri insandan
cok daha otedir. Ayirict 6zelliginiz, cok boyutlu alemin {istiin tamamlayicilart olmaniz. Cok
boyutlu alemde Isik Ailesi tiyeligi i¢in bagvuransiniz.

Isik Ailesi iiyeleri olarak kendinizi ¢aligmaniza hazirlamak i¢in Diinyaya bedenlendiniz.
Calismaniz ne? Oldukca yalin; 151k bilgi oldugu i¢in 151k frekansini kisitlayan sistemlere
frekans tasimak. Bu soguk bir bilgisayar verisi degil; bilincin elektromanyetik yayini ile
biyolojik olarak iletilen bilgi. Iste sizin uzmanlik alaniniz. Kimliginizin anis1 biitiiniiyle
uyandiginda bir kartvizit bastiracak olsaydiniz iizerinde sdyle bir sey yazardi: “Ozgiir ruhlu
Isik Ailesi iiyesi. Sistem ¢okertici. Ozgiir irade evreni sinirlari iginde biling sistemlerini
degistirme alaninda ¢alismaya hazir.”

Hedefiniz bu! Yaptiginiz bu. Bu, kimliginizin hepinizin ortak noktas1 olan bir yonii. Su anda
milyonlarcaniz burada. Burada oncelikle kim oldugunuzu animsamak, sistem iginde ¢ok
boyutlu olarak ¢alismak ve insanlara -buranin uzun zamandir frekans kontrolii altinda bulunan
yerlilerine- yeni bir sistem 6gretmek iizere bulunuyorsunuz. insan goriiniimiindesiniz. Bunu
kavramaya baglar baslamaz kendinizi insanlik dramasi ve insanin frekans kontrolii
¢ikmazindan kurtaracaksiniz.

Frekans kontroliiniin {i¢ yiiz bin y1l 6nce, akinci bir grup yaratici tanri tarafindan
olusturulmasindan 6nce yerli tiir oldukca zekiydi. Cok gelismis bir bilgi alma sistemleri vardi,
dogrudan uzay temaslariyla gezegene bilgi ¢ekebiliyorlardi. Aldiklar1 bilgiyi ¢cok ¢esitli
yollarla yayiyorlardi. Bilginin yayilmasi bu zamanda teknoloji temellidir- sizin disinizda bir
seye dayanir. Size kontrol yoniinde satilmis iriinlerin bir baska zekice faturasidir bu da. Cok
zaman Once, bu gezegende iletisim, insanlar arasinda i¢sel mekanizmalarin kullanilmasiyla
saglanan temas yoluyla gerceklesiyordu, disinizdaki teknoloji yoluyla degil.

(Cogu insan, tarihlerinin birka¢ bin yildan 6teye gittigini kavrayamaz. Siz, gezegenin
milyonlarca yillik bir tarihi oldugunu 6grenecek, hatirlayacak ve dgreteceksiniz. Once,
gezegen tarihinin gegen li¢ yiiz bin yillik boliimiiniin izerindeki perdeyi kaldiracak ve
bilincinizle biitiinlestireceksiniz, bu sekilde insanin ¢ikmazi iizerine daha genis bir fikre sahip
olursunuz. Hatirlayin, tarih biitliniiyle i¢inizde, disinizda degil. Simdiki teknolojinizde 151k
sifreli iplik¢ikler, zekanin fiber optik iizerinden iletiminin temsili gibi simgesel bir bi¢cim
i¢inde bedeninizin disinda yaratiliyor. Insan 1rk1, i¢inde 6grenmesi gerekeni disinda yaratiyor.
Bu, 151k ustaliginin bir boliimiidiir.



Varligimizin biiytik kitaplig1 kaos i¢ine girdiginde geride bir parca bilgi birakildi. Bunun
amaci, insan irkini denetlenebilir, ¢alisabilir, yonetilebilir, yine de kendi kendine islev
gorebilir, gérevlerini yerine getirebilir ve belli bir frekansi, korkuyu iireten bir yasam, biling
bi¢imi seklinde giidiilenebilir halde tutmakti. Bu korku, diisiinebileceginiz her bi¢im altinda
denetlenen bir madde olarak gezegende gegen ii¢ yiiz bin y1l boyunca yayildi.

Insanlar elektromanyetik olarak titresip korku frekansmi yaydiklarinda bir biling iletimi
gerceklesir. Korku nereye gider? Diisiinceleriniz nereye gidiyor? Ortak bilincin besin
irettigini sOylemistik. Sistem bozucular olarak besin kaynagini sokiip atmak ya da besin
kaynagini korku ve kaostan baska bir seye degistirmek i¢in geldiniz. Bu kaynaktan
beslenenlerin ya beslenme tarzlarini degistirmelerini ya da gezegeni terk etmeleri gerekecek.
Siz, bilgiyi, 15181, degisim potansiyelinin ve 1sikla isbirligi yapip titresecek bir besin
kaynaginin varoldugu anlayisini getirmek i¢in buradasiniz. Yaptiginiz ve tamamlanmaktan
sorumlu oldugunuz sey bu.

Bazilarinizin bunun nasil basarilacagi, yasamlariniza kusursuzluk durumunu nasil
getireceginiz konusunda sagkinlik i¢inde oluslarini anliyoruz. Hepinizden bu andan
baslayarak istedigimiz, gelecekteki hi¢cbir deneyiminizi ge¢misinize dayandirmamanizdir.
Gegmisi gelecekte olacaklarin 6zrii olarak bu ana siiriiklemeyi hepiniz seviyorsunuz. Bununla
iinlenmissiniz. Ama daha yeni 1sinlanmigsiniz gibi ve bir bebek kadar masummussunuz gibi,
giindelik yasaminizin gerekleri i¢inde ilerlemek zorundasiniz. Her sabah uyanip her giin
ileriye dogru adim attiginizda o giin ne deneyimlemek istediginize agiklikla niyet edin. Eger
bunu yapmayacak ya da yapma aligkanligini gelistirmeyecek olursaniz buradan gitseniz daha
iyi olur! Gergeklik bu sekilde tasarlanir. Daha 6nce sOyledigimiz gibi, insan irkindan sakl
tutulan biiyiik sir, diigiincenizin deneyim yarattig1 ve diisiincenin gergeklik yarattigidir. Biitiin
gergeklik diistince tarafindan yaratilir. Bu biitiiniiyle 6znel bir deneyimdir. Ama
elektromanyetik olarak, deneyimleri belirli bir gerceklik yelpazesinde yaratacak sekilde
kontrol edilmektesiniz.

Isik Ailesi tiyeleri olarak sizler hayli yolculuk ettiniz ve yeni frekanslar getirme olanagina
oldukga iyi bir bigimde uyum sagladiniz. Uzaydan size 1s1nlanan ve bedeninizdeki yeni olus
kalibin1 harekete gecirecek yeni frekanslar1 yakalamak icin buraya geldiniz. Amacinizin bu
oldugunu bilmeye basladik¢a hedefinizi de bilingle tasarlamaya, hangi alanda olursa olsun, ne
istediginizi ve deneyimleyeceginizi agik¢a bilmeye baslayacaksiniz.

Hepiniz kendince seviyor oyun oynamayi. “Malzeme” olmasa sikiliyorsunuz. Iste bunun igin
bu plani, bu baskini olusturdunuz. Aslinda bu gerceklik ya da diinya, ger¢ekligin baskina
ugramasindan ¢ok once Isik Ailesi’nin varliklari tarafindan kuruldu. Isik Ailesi’nin Giyeleri
olarak sizler Ozgiin Planlamacilardiniz. Burada, baglanmaya ve kullanilmaya hazir, zengin
bilin¢ kaynaklar1 vardi. Sizin “karanlik” olarak adlandirdiginiz bagka ailelerden varliklar
gezegene el koyduklarinda 15181 uzak tutmakla ¢ok iyi bir is yaptilar. Isik ancak sizin simdiki
paradigmanizin elverdigi biiyiikliikte ama orada bagka gruplar ve biling kralliklar1 da var.
Simdilik sadece 151k ve karanlikla ¢alisacagiz. Karanlik grup 15181 uzun zaman uzak tutmakla
cok 1yi bir 1§ yapti. Ancak zaman doldu!

Sizler 15181n 6zglin ruhlarisimiz. Geri gelmeye ve bilincin bagka bir akinini sahnelemeye karar
verdiniz -bu kez milyonlarcaniz- ¢iinkii Ik Yaratic1’nin enerjisiyle calisirken herkesin biiyiik
bir bilin¢ zenginligi elde etme olasiliginin ¢ok yiiksek oldugunu biliyordunuz. Bu 15181
bedenleriniz ve gezegene ¢ekmeye basladiginizda dramay1, oyun oynamay1 seven pek cok
insan bundan etkilenebilir. Isik i¢lerine niifuz edebilir, bir reaksiyon olusturabilirler ¢linkii ne



kadar 151k getirirseniz o kadar hizli yayilacaktir. Siz yerli tiir oldugunuzu, diinyanizi
baskincilardan geri almak i¢in burada Ozgiin Planlamacilarla yakin iligki i¢inde ¢alistiginizi
animsadikca gezegende 151k kesinlikle artar.
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Oyunun Ad1

Gelecek zamanlarda hayatta kalmak icin diisiincenin belirmesi ya da siiper biling fikrini
benimsemek sarttir. Siiper biling sizin i¢in su anda bir sézclikten ibaret. Heniiz i¢inizde yer
etmis bir kavram degil ¢linkii heniiz varolusu uyum i¢inde ve bu kadar bilgiyle dolmus bir
sekilde kavrayamiyorsunuz. Ama evrimlestikce bu yone dogru ilerleyeceksiniz. Bu biling
aninin gezegeni kaplamaya baslayabileceginin son derece farkinda olanlar var ama bunun
olmamasina bel bagliyorlar. Oysa gerceklesti bile. Sizi bu konuda temin etmek tizere
gecmisinize geri dondik.

Once diisiince gelir. Deneyim her zaman ikincildir. Asla tersi degil. Deneyiminiz her zaman
diisiincenizin yansimasidir. En 6nemlisi agiklik ve giicliniiziin farkinda olmaktir. Her zaman
diisiinceleriniz diinyanizi olusturur. Bunca frekans kontrolii titresimi ile bombardimana
tutuldugunuz i¢in inip ¢ikiyorsunuz. Bu sizi berrakliktan alikoyuyor. Irk olarak son derece
berrak, merkezlenmis olmaya ve kendinizi her zaman yasanan ana getirmeye kararli olmak
zorundasiniz. Gelecek ya da gegmiste yasamaya son verin, simdinizde yasayin. Kendinize,
“Ben ne istiyorum?” deyin “Kisisel evrimimi hizlandirmak istiyorum. Ruhun artan bir
kapasite i¢in bana yardim etmesini istiyorum. Bedenimin kendi kendisini iyilestirmesini
istiyorum. Saglik dolu olmak istiyorum. Zorluktan vazge¢cmeyi, boylece insanligin ne
olacaginin canli bir 6rnegi olmay1 arzu ediyorum.” Bu diisiince seklidir sizin i¢in her seyi
hizlandiracak olan.

Davranis kaliplariniza goz atin. Kendinizi, deneyiminizin bir pargasini yarattiginizi yadsirken
ve onu sizin yarattiginiz bir sey olarak sahiplenmeyi istemiyor bulursaniz sadece izleyin.
Soyle sdyleyin: “Ilging degil mi? Siirekli boyle yapiyorum. Yarattigimi sahiplenmek
istemiyorum. Hosuma gitmezse baskasini su¢luyorum. Bakalim bu davranisi daha ne kadar
siirdiirecek ve baska bir davranis bigcimi gelistirmek icin bir ¢6ziim bulma iznimi kendime ne
zaman verecegim.”

Kendinizi yargilamayin. Kendinize, “iliskili oldugum her seyde sorumlulugumu kabul
edecegim. Bana olan her seyde sorumlulugumu kabul edecegim. Bagima gelenden
hoslanmiyorsam kendime hosuma gitmeyen seyleri neden yarattigimi soracagim. Belki de
bunun nedeni, degistirebilmemi saglamak iizere benim i¢in gergekten yolunda olmadigini
goremedigim bir seye dikkatimi ¢ekmektir.”

Yaptiginiz her seyin kusursuz bir amaci varmiscasina hareket edin -her zaman. En yiiksek
cikariniz ve ulagabileceginiz en biiylik firsat, i¢ginde oldugunuz her olay1 islemekle ilintiliymis
gibi davranin. Her zaman bu sekilde hareket edin. Sokakta ytiriirken birisi, “Silahim sirtina
dayali, ¢ik bakalim paralari1!” derse biiylimenizi en yiiksek noktaya gotiirme firsat1 verilmis



gibi davranin. Bu sekilde hareket ettiginizde sonuglarin ne olacagini asla bilemezsiniz. “Mig”
gibi davrandiginizda bilmeden ve beklentisiz bir sekilde hareket edersiniz. Bir tavirdir bu.
Hepiniz bu tavr1 benimseyip, her olay sizi bliylimeniz ve farkindaliginizda daha ileri gétiirmek
icin tasarlanmis gibi hareket etseniz, o zaman doner dolasir, silahini sirtiniza dayayan kisinin
sizin bir suretiniz ya da par¢aniz oldugunu gorebilirsiniz. Bir seyi iyilestirebilecek durumda
olabilirsiniz; korktugunuz bir sey yapma firsat1 verilmis olabilir size bu deneyimle.

Yarattiginizdan korkmayin. Yarattiginiza giivenin. Onda sizin i¢in her zaman bir seyler
olduguna giivenin. Kirli, eski, korkung¢ seylermis de onlar1 bir daha asla gérmek
istemiyormussunuz gibi dramalarinizi halinin altina siipiirmeyin. Bitirin iginizi bu dramalarla.
Dongiilerine girip kendinizi kaybetmeye bir son verin. Bununla birlikte, anneniz, kardesiniz,
sevgilinizle yasadiginiz dramanin yirmi yil sonra yepyeni bir kesfe ulasmak iizere
kullanabileceginiz bir sey oldugunu da anlayin. Onun i¢in birakin bu yasam dramalar1 sizin
i¢in bir torpii olsun. Bitirin isinizi onlarla, yapabildiginiz kadar ¢6ziimleyin, barisin, size
diisen pay1 kabul edin, sonra birakin, bilinciniz yoluyla size bir sey 6gretmek tizere geri
donsiin ¢ember. Birakin sizin i¢in agilmasini istediginiz engellerden ¢ok siiriip giden deneyim
hazineleri olsun. Bunlara duygu baghdir, animsayin, duygu sizi baska hareketlerin alanina
gotiirebilir.

Gergekliginizi yalnizca belirli alanlarda yaratip bagka alanlarda etkisiz oldugunuza mi
inaniyorsunuz? Yasaminizin bazi alanlari iizerinde hi¢bir kontroliiniiziin olmadigin1 mi1 iddia
ediyorsunuz? Toplum size sahip olamayacaginizi sdyledigi i¢in dogal olarak sizin olandan m1
vazgeciyorsunuz? Olaylarin birden bire olmadigini goreceksiniz. Bazilariniz sizin kendi
gercekliginizi yarattiginizi, bagkalarininsa -6zellikle basina her seyin gelebilecegi kiigiik
bebekler ya da tacize ugrayan ¢ocuklar- kendilerininkini yaratmadigini diisiiniiyor. Goriiniirde
caresiz ¢ocuklar ya da agliktan 6lenlerin de kendi gercekliklerini yaratmasi ¢gogunuz igin
anlasilmasi1 zor bir kavram olabilir. Kurban zihniyetini paylastiginiz her zaman insanlara
giicsiiz olduklar1 ve bu olasiligi sizin i¢in ortak bir hale getirdiginiz mesajin1 verirsiniz.
Bagkalariin drama ve derslerini onurlandirmay1 6grenmek zorundasiniz. Gazetelerin size,
belli bir senaryoya katilan herkes i¢in varolan degisim olanagini anlatmayacaginin farkina
varin; ¢linkii gazeteler olaylar1 bu sekilde anlatmaz ya da izlemez. Olaylarin altinda yatan
eszamanliliklart anlamiyorsunuz. Medyaniz yalnizca -sdziim ona- digsal olgular1 ortaya koyar,
insan dramalar1 ve derslerine eslik eden duygusal anlamin zengin 1irmak yatagini ise
gbrmezden gelir.

Birisinin kurban gibi goriindiigii dramalara karigsanlar normal olarak duygularindan o denli
kopukturlar ki hissettikleriyle diislincelerini birlestiremezler. Kurbanlar kurbanlari bulur.
Zafer kazananlar zafer kazananlari. Onun igin liitfen, insanlarin umutsuz kurbanlarmis gibi
goriindiigii herhangi bir gazetecilik olayinda ya da diinya dramasinda, onlar1 ve kendi
dramalarini yaratmalarini selamlayan kendinizi onurlandirin. Bir seyler 6grenmenizi
gerektirecek bir gergeklik olmayabilir ya da katilma ihtiyact hissedeceginiz bir sey olabilir.
Bagkalarinin 1518a ulagmak icin yogun alemlerden gegmeleri gerektigini anlamak
zorundasiniz. Kimi zaman aydinlanmalarin en biiyligii en biiytik felaketlerde, en biiyiik
zorluklarda yatar.

Bir restorana gidip istediginiz bir seyin siparisini verdiginizde ascibasi hazirlar, garson size
getirir. Siparisi siz verirsiniz ama siz hazirlamazsiniz. Hazirlayan ascilar ya da ruhsal enerjidir
ama siz de Oniinlize konulmasini secersiniz. Siz restorana gidip Oniiniize getirilmesini
istemedik¢e konulmaz. Béylece bundan sorumlu olur, bedelini 6dersiniz.



Yasam da bdyledir; bir restoran gibidir yasam. Restoranda nasil yapiyorsaniz hayatta da nasil
siparis verildigini 68renin, sonra da siparisi verdiginiz i¢in dniiniize getirilecegine inanin. Bir
restorana gittiginizde moniidekilerin her biri i¢in tasalanmaz, kendi kendinize bunu hak edip
etmediginizi sormazsiniz. Pekala, bazen sorarsiniz. Bazen kendinize, “Bunu hak etmiyorum.
Fiyat1 elli dolar. Biitiin verebilecegim yedi dolar” diyebilirsiniz.

Restoranlarda nasil davrandiginiz, hayatta da nasil hareket edeceginizin harika bir
gostergesidir. Anlasilmasi gereken inanilmaz bir 6gretidir. Bir restorana gittiginizde sadece
siparisi verir, “Istedigim bu,” der ve gelecegine inanir misiniz, yoksa isi berbat edeceklerinden
tasalanir misiniz? Siparis alinir alinmaz mutfaga giden garsonun pesine diiser, “Ay, taze
marullar1 yoktur herhalde. Soganlar1 adam gibi sote etmezler simdi, tanr1 bilir istedigim
mantarlardan da bulunmaz” mi1 dersiniz? Hayir. Tipki siparis ettiginiz gibi sunacaklarina
inanir ve isi kendi haline birakirsiniz. Sunuldugunda “Tesekkiir ederim” dersiniz. Dogru
gelmemisse dogrusunu istersiniz.

Restoranda bir seyler 1smarlarken gdsterdiginiz ilahi sogukkanliliga bakin. Iste yasamda da
boyle istemeniz gerekir. Ne istediginiz konusuna agiklik kazandirin, isteyin ve birakin olsun.
Siparisin alinip alinmadigin1 sorgulamak ya da nasil yerine getirilecegine iligskin 6giitler
vermek i¢in Ruhu hattin 6biir ucunda tutmayin. Siparisinizi verdiniz. Gelecegine giivenin.

Diislincelerinizin sonucusunuz. Bu gezegende 6greneceginiz baska bir sey olmasa bile bu
gerceklik ve bagka bircok gergeklikte kuralin bu oldugunu 6greneceksiniz. Diisiince deneyimi
yaratir. Neden kendinize bu armagani sunup varliinizi olaganiistii, muhtesem, yticeltici bir
yetenek i¢inde diisiinmeye baslamayasiniz. Toplumun geri kalaninin sizinle ayni fikirde
olmasina ihtiya¢ duymaktan kurtulun. Kendi kendinizi onaylayin. Bazilariniz i¢in ¢ok gii¢ bu.
Aliskanliginiz yoksa kendinizi nasil onaylayacaksiniz?

Sozciikleriniz ya gii¢ verici ya da giigsiizlestiricidir. Kendi 15181n1z1 yasama yiirekliligine
sahip olmanizi istiyoruz. Onun i¢in de diisiincelerinizin diinyanizi olusturdugunu, olabilecek
her yoldan vurgulamak ve inandirmak istiyoruz sizi. Dagarciginizdan olmali ve ¢caligmak
sozciiklerini ¢ikarin. Bu sozciikleri sarf ettiginiz her zaman para 6deyecek olsaniz borcunuz
boyunuzu asardi. Yiiklii bir giigsiizliik borcu i¢indesiniz. Olmali, sizin bagka birinin
boyundurugu altinda hareket ettiginizi gosteriyor. Kendinize iligkin s6z hakkinin size ait
oldugunu animsatmak isteriz.

Eger birisi bir gazete ¢cikarmaya ya da davranis kaliplarin1 degistirmeye ¢alisirsa hayatinin
sonuna kadar ¢alisabilir. Calismak, yapmak degildir. Calismak sézciigiinii her kullaniginizda
ortaya hicbir sey ¢ikarmayacaksiniz demektir, ¢linkii calismak bir 6ziirdiir. “Yapmaya
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calistim. Calistim. Calistim.” Kendi yagaminizda “yaratiyorum”, “yapiyorum”, “ortaya

cikartyorum”, “niyet ediyorum” ve “olusturuyorum” sozctiklerini kullanin. “Calistyorum’u
unutun.

Bir icract haline gelir ve yasamda istediginizi ortaya ¢ikarirsaniz bir¢ok insana ayna tutarsiniz.
Her seyin sinirli olduguna ve ya birinin ya 6biiriiniin icraci ya da olusturucu olabilecegine
iliskin bir inang¢ vardir. Gergekligin yasalarini egip biikebileceginizi gostermeye
basladiginizda, elinizde onlarin istedigi bir sey oldugunu ve siz buna sahip olduk¢a
kendilerinin elde edemeyecegini diislindiikleri i¢in bagkalar1 kimi zaman bundan hoslanmaz.

Bagkalarindan sonra geldiginize inanir, yeterli olmadig i¢in baskalarinda olmayan bir seye
sahip olmaktan korkarsiniz, tanrisal ilkelerin bedeninizde islemesine ve gezegende



yapilanmalarina izin verdiginizi, 15181n yasayan ornegi oldugunuzu anlamiyorsunuz demektir.
Is1gin temel amacinin sizin kanalinizdan hareket etmesine izin veriyor, baskalarinin neler
yapabileceginin yagayan 6rnegi haline geliyorsunuz. Bu hepinize 6gretmek istedigimiz
yiiksek titresimdir. Sinirlama olmadigini anlamanizi istiyoruz.

Gezegenin biitiinlinde sinirlama diye bir sey yoktur. Her birey, gezegenin biitiinlinde varolusla
isbirligi yapabilir ve essiz bir sekilde hareket edebilir. Yolunuza ruhsal ya da maddi ne tiir bir
armagan c¢ikarsa ¢iksin bagkalarindan daha talihli oldugunuzu diisiinmeyin. Bunun yerine
sadece, tanrisal ilkelerin fiziksel bedeninizde isleyebilecegini ve bunun nasil oldugunu
baskalarina da gosterebileceginizi anlayin. “Dinleyin, ise yariyor. Ben bunu basarabildim. Siz
de yapabilirsiniz” diyebilirsiniz.

Insanlara olusturmaktan korkmamalarii 6gretmek igin saatler harciyoruz. Size, “Ancak
olmasina ¢alistigin seyin bir degeri vardir. Cok ¢alismazsan bir sey elde edemezsin” diyen bir
ahlak anlayistyla biiyiidiigiiniiz i¢in hepiniz korkuyorsunuz. Her birinizin, bu ¢ok ¢alismak
fikrinin nereden geldigini gézden gecirmesi sarttir. Ana babalariniza, onlarin inang
sistemlerine bakin. Her seyi ¢abasizca nasil basaracagini 68renen yeni bir insan irkini temsil
eden bir bilincin dogumundan s6z ediyoruz.

Eger bir sey cabasizca elde edilmemisse unutun gitsin. Cok fazla ¢aba gerektirmis gibi
goriiniiyorsa bir seyler size dogru yolda olunmadigin1 gosteriyor demektir. Bir sey ancak
kimsenin ¢ok fazla ¢alismasina gerek kalmaksizin ¢abasizca oluyor ve yerini
dolduruveriyorsa dogrudur. Hepiniz bu sekilde yasamaya baslayacak olsaniz biling tiiriiniin
yasama yaklasimi biitiinliyle degisecektir. Sorumsuzluk ya da isten kagma degil, tuglalar1 bir
yerden bir yere tasimanin yeni bir yoludur bu.

Bir seferinde bir grup insanla biiyiik bir tugla yi1gin1 {izerine konusuyorduk. “Tuglalar1 nasil
tagiyorsunuz?” diye sorduk. “Birer birer”, diye yanitladi hepsi. “Bunu yapacak baska birini
tutmak higbirinizin aklina gelmedi mi?” dedik.

Goreviniz tuglalar buradan oraya tasimaksa nasil yaparsimiz bunu? Ilk yanitiniz “Tagirim.
Toplarim” olabilir. Ama birisini ¢agirip “Bu tuglalar1 benim igin tas1” diyebilirsiniz. Boyle
yaparsaniz hala gorevinizi yerine getirmektesinizdir. Yapilmasi gerekeni yapiyorsunuz. Isi
kendiniz yapmazsamz cezalandiracagimizi m1 saniyorsunuz? Hayir. Isi yapryorsunuz. Farki
gorliiyor musunuz?

Para herkesin {izerinde durdugu bir konu gibi goriinliyor. Hepinizin paranin size nasil
geldigine iliskin inanglar1 var. Para i¢in ¢ok ¢alismak gerektigine inandikg¢a isiniz de o kadar
cok olacak. Cogunuz, para i¢in ¢ok ¢alismanin dogal olduguna, ugruna yeterince ¢aligilmamis
paranin “kirli” olduguna inaniyor. Size ¢abasiz sozciiglinii hatirlatmamiza izin verin ve
dagarciginiza ekleyin. Kendinize, “Sunun gerceklesmesine ¢abasizca niyet ediyorum”, deyin.
Cabasiz olmak, gerceklige kendisini size baska deneyimde harcanacak bol enerjiye yer agacak
sekilde sunma komutunu vermektir.

Hatirlayin, gercekliginiz diisiincelerinizin sonucudur. Eger giigliiklere inanirsaniz yarattiginiz
ne olur? Cogunuz, ¢itayr ylikselten bireyler olduguna inandiginiz ve sizin i¢in belli bir ¢aligsma
ahlakiyla deger sistemini temsil eden aile ya da toplum bireylerini onurlandirip saymakla
gecirdi yasamini. Bu ¢aligma ahlaki ve deger sistemini sorgulamay1 ya da baska herhangi
bagka bir yol olup olmadigini diisiinmediniz. Boylelikle de para kazanmak i¢in biiyiik bir
enerji sarf etmeniz ya da parayi size verecek birisi tarafindan ise alinmaniz gerektigine



inaniyorsunuz. Bu diisiinceler biitiiniiyle yanlis. Ne kadar iizerinde dursak azdir. Siz izin
verdiginizde Ruh sizi tiirlii beklenmedik yolla karsilar. Bunun daha 6nce olmamasinin yegane
nedeni miimkiin olduguna inanmamis olmanizdir. Seylerin olabilirligine inandiginizda
gerceklik degisir.

Zihinsel durum buradaki oyunun kuralidir. Size bunu ne kadar soylesek az; gercekligi nasil
hissettiginiz ve nasil programladiginiz, ona cevap verme sekliniz ya da onun kendisini size
sunus seklidir. Iste bunun i¢in “Yola koyulun!” diyoruz size. “Sasirtic1 olun! Size heyecan
veren seyi yapin!” Imkansizi yapin!” Yapabilirsiniz. Istediginiz her seyi yapabilirsiniz. Diinya
ne durumda olursa olsun diinyanizi doniistiirebilirsiniz.

Hatirlaym, oyunun kurallarini -diistincelerinizin sonucu oldugunuzu, bunun evreninizde
gecerli bir yasa oldugunu- 6grendiginizde biitiin yapmaniz gereken, nasil olmak istediginizi
diisiinmektir; dyle de olacaksiniz. Bunu bir kez kavradiginizda kendi kendinize hareket gecer,
giicii kendiniz tiretir ve kendinizden alir olacaginiz i¢in bedeninizi, yasinizi belirleyebilir
kendinize iliskin her seyi onarabilirsiniz.
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Isik Tasimak Miithis Bir Gorevdir

Hepiniz i¢in kendi kimliklerinizi ¢ok daha genis bir anlamda yeniden tanimlamanin
zamanidir. Kozmosta sizin ve hatta siyaset¢ilerinizin ¢ogunun hi¢ bilmedigi olaylar oluyor.
Tanrilar1 tanimlamaniza iliskin sagmaliklara -tanrilarin bu gezegene uzaydan gelen, 6zel
yetenek ve becerilere sahip, ruhsal nitelikli varliklar oldugu diisiincesine- bir son vermek
zorundasiniz. Gelecek birkag yil i¢inde tiir olarak bazi son derece rahatsiz edici diislinceleri
ortaya ¢ikaracaksiniz. Sizleri Isik Ailesi’nin karariyla segeneklerinizi anlayabilme ve
bilgilenmeye hazirliyoruz.

Sizinle ¢ok boyutluluk diisiincesini -pek ¢ok yerde olabileceginiz ve bilincinizi
degistirebileceginiz anlayisini- vurguladik. Bu Diinya disinda yaratilmis bir dizi diinya olacagi
fikrini paylastik sizinle. Zaman gelecek, sizinle paylastigimiz her seyden kuskuya
diiseceksiniz. Sisteminiz sarsilacak ve bilgisiz oldugunuz boyuta inanmak istemeyecek,
bdylece verdigimiz bilginin gecerligini bir siire yadsiyacaksiniz.

Size ancak kendi hizlanmaniz temelinde bilgi sunabiliriz. Kendinizi gelistirmek ve bilgi
istemeyi akil etmek zorundasiniz ¢iinkii miidahaleye iliskin tanrisal bir yasa bulunuyor.
Yasay1 ¢igneyip Diinyaya miidahale eden pek ¢ogu var. Atalarimizin diinyasinda bile bunu
yaptilar. Buranin bir 6zgiir irade evreni ve 6zgiir irade bolgesi oldugunu, elbette bunun altinda
yatanin da her seye izin oldugunu yeterince tekrarladik. Bundan dolay1 her zaman digerlerinin
iizerinde efendi, usta ve otorite olmak isteyenler bulunacaktir. Burada ne kadar ¢ok varligin
digerlerini kontrol ettigini fazla basite indirgediniz.

Isik Ailesi, 1s1nlar boyunca her yone dogru miithis bir hareketin oldugu toplumlar yaratma
meraki ya da tercihiyle taninmistir. Bu ne demek? Isik bilgidir, onun i¢in de Isik Ailesi bilgi
ailesidir. Sizin zaman anlayisinizda belki milyarlarca yili biling denetimini aragtirmak ve
yaymakla geciren bilingler -savas aileleri- vardir. Zaman sinirlamasinin disinda varolan bir
evrende Ozgiir irade alanindaki biitiin senaryolar sahnelenir.



Bu sizin i¢in, kendinize iligskin goriislerinizi kdkten degistirip sinirlar1 agma zamani. Sizin igin
bu, glindelik yasam dramalar1 ve olaylarinin 6nemsizligini geride birakip gerceklesmekte olan
daha yiiksek dramayla kozmik bir diizlemde baglantiya gegme zamani. Bu sekilde kendi
niyetleriniz amaglariniz ve dramaniz hakkinda daha iyi bilgi sahibi olabilirsiniz. Hem kendi
kimliginizi, hem de kimliginizle sectiginiz herhangi bir diinyaya gitme yeteneginizi anlayacak
durumda olmak zorundasiniz.

Isik Ailesi ya da bizim adlandirdigimiz sekliyle “Beyaz Fanilalilarin Doniisti”’niin bu 6ykiisii
sizin kim oldugunuzdur. Belli bir gérevi yerine getirme, gérevli olma ve buraya yapmaya
geldiginizi animsayip yerine getirme sozii verdiniz. Size diinyalariniz ve iglerindeki
kimliginizin temelden degisecegini, bu zamanlarin yaklastigini sdyledik. Cogunuz degisti.
Doner, bir y1l 6nce kim oldugunuza bakarsaniz simdi ¢ok daha giiglenmis oldugunuzu hepiniz
goreceksiniz.

En iyi durumda hepiniz, her an kendi gercekliginizi yaratmakta oldugunuzu, kullanilin,
kullanilmayin, deneyimlediginiz her durumun kendi tasariminiz oldugunu hissetmeye
basliyorsunuz. Bu zamanda, her biriniz diislincenizi ger¢eklestirme yetenegine sahipsiniz,
¢linkii simdi bilginin gezegene yonelik vericileri haline gelebilmeniz i¢in kozmik bilgi agin
bedenlerinize ¢cekme zamani. Bu, bedeninizin digindaki 151k sifreli iplikgikler tarafindan
harekete gecirilen agdir.

Goklerden kimlerin geldigini ¢cok daha i1yi ayirt etmek zorundasiniz ¢linkii aldatilacak,
kandirilacak ve bunu anlamayacaksiniz. Sizi aldatip kandirmanin ne kadar kolay oldugunu biz
bildigimiz i¢in bunu goriiyoruz. Bazen sizi harekete gecirmek i¢in bunu yapiyoruz. Sizinle
bircok numaraya basvurdugumuzu sdylemistik. Gerekliydi; size biitlin gercegi sdyleyecek
olsak cogunuz ¢oktan arkasini dondiigii gibi kacar giderdi.

Size yavag yavas giiven telkin ettik. Size ayrica bu sistemin -sizin kendinizi yarattiginiz,
gercekliginizi diislincelerinizle yarattiginiz anlayisi- temel yapi taslarini alabilmeniz ve Isik
Ailesi tarafindan tasarlanan bir diinyay1 ifade edebilmeniz i¢in yeni bir ek bilgi verdik. Bu
sekilde, yepyeni bir olasiligin ileri atilabilecegi bir plan ve yeni bir ag bu Diinyanin bir
kismina yayilabilir. Siz ve yeni olasilik olmaksizin Diinyada bir zaman biiyiik bir kozmik
savasin gergeklesme olasiligi var.

Hissetme merkezinize uzanin ve olanlara iligkin bu diinyaya yayilan karmasay1 hissedin. Bu
gezegen, cok diisiik bir frekansta, hayatta kalma, giicsiizlesme temelli bir frekansta igledi.
Kimliginiz, kendinizin disinda toplayabilecekleriniz {izerine olustu. On iki sarmal, iki
sarmalin temsil ettigi ve cevresindeki her seyi konu dis1 birakacak. Biriktirilen biitiin para,
sahip olunan mal miilkiin -size kimlik saglayan iki sarmala dayal1 biitlin glivenligin-
gezegenin evrimiyle hicbir ilgisi yoktur.

Insanlar, yasamlarii belirleme yollarinin simdi ¢dkmekte oldugunu anlamaya basladikga, bir
korku ve belirsizlik i¢ine girdi. Bunu hissedin. Isigin bu ¢okiisiin suclusu oldugunu, Isik
Ailesi’nin ve Frekans Bekg¢ilerinin iiyeleri olarak sizlerin de, yeni frekansi gezegene
yayinlayan elektromanyetik yiikleri tasiyarak bu ¢okiise neden oldugunuzu goriin. Yeni
bilincin bu karmagasinin yaratilmasina yardim ediyorsunuz.

Doniin, kendi yasamlarinizin son bir ya da iki yi1lin1 gozden geg¢irin ve sizin de inanilmaz bir
biling karmasas1 yasamis oldugunuzu ayrimsayin. Kim oldugunuz, nerede yasamak
istediginiz, kiminle birlikte olacaginiz, birisiyle birlikte olmaya devam etmek, ¢ocuk sahibi



olmak, ana baba olarak kalmak ve pek ¢ok baska seyi isteyip istemediginiz konusunda karar
alma karmasasi i¢cindeydiniz.

Diisiincenizi i¢inde bulundugunuz topluluklara ¢evirin ve insanlarin yasamlarini bir temele
oturtma tarzlarinin nasil yavas¢a moloz y1gin1 olmaya dogru kaydigini hissedin. Gergekligin
kiiresel kavranis1 gitti gidecek. Temel kayiyor, kayisi su anda géremeyenler var. Kaymanin en
anlamli nedeni, eski bilgiyi ilkel ve yipranmais kilan erisilebilir yeni bilgi, bunun da sorumlusu
sizlersiniz. Dolayisiyla, bir 6l¢iide kendinizi bu yoldan gegerek evrimlestirmekten, kendi esin
bigimleriniz olmak, baskalar1 i¢in yasayan o6rnekler olmaktan sorumlusunuz.

Son derece etkin bir rol oynuyorsunuz. Isik, karsilastigi her titresimsel frekansi degistirmekle
tanindig1 i¢in, “Ah, olamaz, 151k geliyor!” diyen ¢ok insan var. Isik bilgi tasir, bilgiyse
sistemleri eski sistemlerin artik varolamayacagi kadar genisletir. Boylece 151k yok etmek
iizere hareket ettikce geride biraktigiyla yeni sistemlere hayat verir. Yeni bir diizen kurulur.

Kimileriniz kendisini yikici olarak diistinmekte zorluk ¢ekiyor ¢iinkii yikiciliga iligkin bir
inang sisteminiz var. Bir paradigma bu. Ve bu titresime sikisir kalir, bdylece diisiinceleri yok
etmezseniz gergekligin deneyimlenmesinde ¢ok sinirli bir hale gelirsiniz. Evet, kesinlikle yok
edicilersiniz sizler. Karanlik ve bilgisizligin egemen oldugu sistemleri yok ediyorsunuz.
Biitiin bu sistemleri yok etmek {izere iglerine giriyor 1s1k. Yikimin deneyimi ise, bilincin, yok
edilene ne kadar kuvvet ya da nasil bir tutkuyla asildigina bagl.

Olaylar siddetlendik¢e kim kurtaracak sizi? Nerede kurtarma ekibi? Kurtarici sizsiniz.
Doniistimiin ger¢eklesmesi i¢in olusturmaniz gerekeni kullanmak zorundasiniz. Her tiirli
alemden inanilmaz bir yardim aliyorsunuz. Ancak yine de her sey size bagli, bize degil.
Frekans1 yalnizca baglilik, kararlilik ve irade giiciiyle degistireceksiniz.

Fiziksel bedeninizde kim oldugunuzu kesfedin ¢iinkii o sizin giiciiniiziin uzantist. Is181
bedeninize tasiyarak frekansi gezegene getiriyorsunuz ve bu frekansta bilgi var. Isik frekans,
kimliginizin ve size 6zgii bilincin tarihini iceriyor. Dedigimiz gibi, sizin tanrilariniz olmak
tizere gelenler, onlarla ayn1 becerilere sahip olmaniz halinde sizi denetleyemeyecekleri i¢in bu
bilinci veri tabaniniz ya da hiicre yapinizda dagittilar. Adina “Diisiis” denilen biyogenetik
deney ve doniisiimii gerceklestirdiler. insan tiiriiniin cehaletinin egemen oldugu zamandaydi
bu. Cok uzun bir zaman dilimi boyunca siiren pek cok deney yaptilar.

Isik, dagitilmis olani bir araya getirmeye temsil eder. Bu gorevi yerine getirmek i¢in biitiin
yapmaniz gereken olmaktir. Sadece varoldugunuzda, kendinizi evrimlestirip kisisel
yasaminizi gelistirdiginizde gercekten de 15181n biitiin diger iiyelerinin sizin gibi
evrimlesecegine kesin goziiyle bakmaniz gerekir. Bizim size her zaman “buraday1z” diye
sOyledigimiz gibi, varliginizin burada oldugunu telepatik olarak yayinlarsiniz. Biz de Isik
Ailesi’nin tiyeleriyiz, bilgiyi getiriyor ve her yere yayinliyoruz.

Hepinizin ¢evrenize koydugunuz sinirlari incelemeniz gerek. Evrimlestiginize, genis bir bakis
acisina sahip oldugunuza, bir¢ok seyi gordiigiiniize inaniyorsunuz. Yola nereden ¢iktiginiz
diistiniiliirse gercekten de ilerleme kaydettiniz. Bununla birlikte ne yapabilip
yapamayacaginiza olan inancinizi siirladiginizi gérmediginiz konusunda size giivence
veririz. Onlar, sizi bu gerceklik frekansina baglayan ipler.

Bu sinirlamalar sizi, i¢inizde uyanan bilgiyle harekete ge¢gmekten alikoyuyor. Bilgi, ruhsal
yiikselisin bir parcasidir. Ruh alemiyle daha biiyiik bir uyum i¢inde olmaniz icin gercekligin



cesitli katmanlar1 ortadan kaldiriliyor. Ruhsal ilerleme budur. Sinirlamalardan vazge¢menizi,
ve yasamanizin her bir yoniinii belirleyip korumayi bir yana birakmanizi istiyoruz.

Is1ik tasimak miithis bir gorevdir. Isiga bir kez bedeninize girme izni verdiginizde degisim
siirecine baglagsmis olursunuz -kiminizin kesfettigi gibi bu siire¢ her zaman da seving dolu,
yiikseltici ve eglenceli degildir. Degisim siireci eglenceli bir halde degilken yeltenebileceginiz
ilk sey kendinizi gelismekten alikoymaktir, degisim duygusal olaylara korkuyla karsilik
vermeye doniisiir. Bagka birisini suclayabilir, sizlanip yakinabilir, birisinin size bir sey
yaptigina inanabilirsiniz.

Gezegenin geri kalani buna inanir ama Isik Ailesi’nin iiyeleri degildir onlar. Isik Ailesi’nin
milyonlarca liyesi var elbette ve 11k, Kara Fanilalilarin ¢ok uzun bir zaman basta oldugu bu
gezegene geri doniiyor. Kara Fanilalilar sizin korku, olumsuzluk, savas ve hirs duygulariizla
beslendi, biitiin bunlara izin vardi. Ik Yaratici, karanlik takim kadar Isik Ailesidir de. Ilk
Yaratici her seydir.

Size Oykiilerle 6gretiyoruz. Belki giiniin birinde anlattigimiz dykiilerin 6tesini géreceksiniz.
Onlara ihtiyaciniz kalmayacak, paradigmalari parcalayip gercekliklerin daha genis bilgisine
ulagacaksiniz. O giine dek ilginizi canli tutup korktugunuz -ruhunuzun en derin kisminda
yolculuga ¢ikmaya sz verdiginiz- alanlara girmeye ikna etmek icin size oykiilerle
seslenecegiz.

Kisa bir siire i¢inde kimlerin gergekten Frekans Bekgisi oldugunu, kimlerinse sadece soziinii
ettigini ayirt etmek onemli bir ihtiyag haline gelecek. Gergekliklerini yarattiklar1 zamani
yiizde yiiz bildikleri i¢in Frekans Bekgileri gezegende belli bir istikrar olusturmaya
cagrilacak. Farkindaliklarin bilingli yonlendirilmesi ve enerjileriyle insanlik yasalarina nasil
kars1 koyacaklarin1 6greniyorlar. S6ziinii ettigimiz kusursuzluk ve adanmighigin derinligi
burada yatiyor.

Sizinle s6z diiellosuna girmeyecegiz ya da kendinizi iy1 hissetmenizi saglamayacagiz. Kim
oldugunuzu, ne yapmay1 kabul ettiginizi, bu gezegene neyi gerceklestirmek tizere geldiginizi
size hatirlatmak i¢in buradayiz. Size amigoluk yapmak, animsamaya yiireklendirmek, insan
bedeninde bekleyen mucizeyi kesfetmenize biraz rehberlik ve yardim etmek icin buradayiz.

Bu zamanda yapabileceginiz en iyi sey, ortalara diisiip baska herkesi “kurtarmak™ degil, kendi
frekansiizin koruyucusu olmaktir. Olanlar karsisinda farkindalik ve anlayisinizi tutarl bir
sekilde siirdiirmek icin elinizden gelen her seyi yapin. Size bilgi getiren 151k enerjisi ve
yaratilisin frekansi olan sevgi frekansiyla tutarli olun.

Yaratici tanrilarin ellerinden besin kaynaklari alinip frekans engeli delindiginde Diinya ag1
degisecek. Aslinda Diinya bir inisiyasyondan geciyor. Uzerinde yasayanlar Diinya igin
onemli. Uzerinde yasayanlar evrimlestikce o da daha biiyiik olanaklarin giindelik olaylar
haline gelecegi, erisilebilir olacak olan frekansin i¢inde yer alacaklari i¢in mucizelerin yasama
bicimi olacagi bir varolusa dogru evrimlesiyor. Isiga ve bildiginize gore yasayarak her biriniz
bu frekansin gezegen iizerinde yasar hale gelmesine yardim ediyorsunuz. Bireysel nitelikli bir
is bu. Gruplar halinde ¢alisabilirsiniz, belli liderleriniz olabilir ama birey olarak kendinizi
gelistirmek zorundasiniz. Evrimlesip belli bir sekilde yasamak tizere 151k size yol gosterdikce
cosku duymaya baslayacaksiniz.



Bilgi toplamak icin bizimle ya da herhangi biriyle siirekli birlikte ¢alismaniz gerekmiyor. Size
gereken tek sey siireklilik, kendinizle ¢calismak ve bizim yiice benlik dedigimiz seyin anlamini
aramaktir. Yiice benligin ne anlama geldigini hissedin -elde etmede tutkulu, 6zgiirlesmis,
seving dolu olan, basarida ise en yiice olandir o.

Bu gezegen umutsuzca ylice benligin arayisinda olan adanmis varliklara gereksiniyor. S6ziini
ettigimiz -yagsamlariniza getirmeniz gereken- siireklilik, varliklarinizin i¢inde an be an bu
yiicelmeyi kesfetmeye s6z verdiginizi bilmenizi gerektiriyor. Bu yiicelis, frekans, his dalgasi
ya da titresim olarak sozciiklere ¢evrilebilir. Titresimi hepiniz 151k ve ses olarak anliyorsunuz.
Titresimler siireklidir, zeka bigimlerini tasir ve iletirler. Kendinize baktiginizda ve bu yolda
oldugunuzu unutmadiginizda -ve siirekli olarak 15181 bedeninize ¢ektiginizi, fiziksel
bedeninizin frekansini yiikseltmeye calistiginizi, insanlik yasalarina meydan okudugunuzu,
gezegen frekansini degistirdiginizi kendinize animsattiginizda- diinyadaki biitiin kitap ve
kasetlerden daha fazlasini yapabilecek bir siireklilik tiretiyorsunuz demektir.

Yiice benlige bagliliktan daha giiclii birsey yoktur. Bir kez 151k enerjisinden, yiicelis
enerjisinden ve yiicelmis enerjiden yana tavir aldiktan sonra isaretlenirsiniz. O zaman,
goreviniz i¢in hizlandirilmay1 istediginizde bu enerjilerin ontiniize koydugu seye uygun bir
sekilde yasamak zorunda olursunuz.

Birincisi ve en énemlisi, 15181n1z1 yagayn. I¢inizdeki bu 15181 cesaretle yasaym. Kapali kapilar
ardinda degil -yasayin onu. Pembe dizi haline getirmeden ya da bir fanatik gibi elinizi
kolunuzu sallamaksizin bildiginizi anlatin. Sadece soyle ifade edin: “Iste buna inaniyorum.
Bunun i¢in yasiyorum.” S6zgelimi size birisi “Dikkat et” diyebilir, “soguk alabilirsin.” Siz de
sOyle karsilik verebilirsiniz: “Soguk almaya inanmiyorum. Bedenimi hastalik i¢in
kullanmiyorum.” Bdyle seyler sOyleyerek baskalarini uyandirabilirsiniz. Aileniz ve
arkadaslarinizla sohbetlerinizde bildiklerinizi sdyleyin.

Nerede olursaniz olun 11k siitununu kullanin. Hepinizin tag ¢akranizi agarak basinizdan gelen
ve bedeninizi 1sikla dolduran bir 151k slitununu gorsellestirmeesini oneririz. Kozmosun yiiksek
boyutlarindan gelerek i¢inizi dolduran ve giines sinir aginizdan ¢ikarak parlak bir eterik
yumurta i¢inde varolmaniz i¢in bedeninizin ¢evresinde bir 151k topu olusturan bu kozmik 151k
stitununu canlandirin.

Kendinizi ve Diinyay: sevdiginizde, yeniden tanimlamak, yeniden tasarlamak ve insanligin
sinirlarini ortadan kaldirmak i¢in burada oldugunuzu bildiginizde bunu yayarsiniz. Hayatinizi
buna adanmis olarak yasarsiniz. Bize bunun i¢in ne kadar zaman ayirmaniz gerektigini
soracak olursaniz yanitimiz; “Cok basit; biitlin zamaniniz1” olur. Biitliniinii. Hakkinda
endiselendiginiz bir sey degil bu, sadece oldugunuz bir sey. Bunu yasarsiniz, kutsalliginizdir
bu sizin. Is18in1z1 yasadigiizda yasamlarini ayn1 bigimde yasamaya biiyiik bir ilgi duyanlari
kendinize ¢ekeceksiniz ve sayiiz arttikca artacak.

“Rubh, beni ¢aligtirmani istiyorum. Beni ise koy ve ne yapabilecegimi goster. Is1§im1 yasama,
gercegimi sdyleme ve bu 15181 diinyanin her yerine tagima firsati tan1” demeye karar
verdiginizde Ruh sizi ige koyacaktir. Ne yapabileceginiz konusunda agik olun ve Ruh’la bir
s0zlesme yapin. Ruh’a, karsilik olarak ne istediginizi sOyleyin. Gorlisme yapmaniza izin
verecektir Ruh. Titresiminizi ylikseltmek i¢in kendinize hizmet goreviyle calisirken
istediginiz s6zlesmeyi yazabilirsiniz. Kendi hizmetinizde ve kendinizi kisisel gelisim ve
degisime vermisken ¢evrenizdeki herkesi yiikseltirsiniz. Hizmet budur. Hizmet, gidip kendini



kurban ederek, “Sizi kurtaracagim”, demek degildir. Hizmet, isi kendinizin yapip size
dokunan herkesin yolculugunuzdan etkilenecegi bigcimde yagamaktir.

Ruh ile biraz kanli canli bir iliski kurup, “Dinleyin ¢ocuklar, ben yaptim. Sordum ve istedim
yapmayi. Hizlandirilmak istiyorum, liitfen, dedim” demenin yanlig bir tarafi yoktur.
Hizlandirilmak istiyorsaniz agik olun, harekete gegcmeye ¢ok hazir olun, size geldikge
simgeleri okumaya acik olun. Raftan bir kitap diistiiglinde okuyun. Bir yere gitme firsati
cikarsa, “Kusura bakmayin, yapamam” demeyin, gidin. Yolunuza birisi ¢iktiginda ve bir iligki
istediginizi sdylemisseniz ama o kisin donanimi uygun degilse yine de girin iligkiye.
Anlamsizlik i¢inde calisirsiniz ama belki de biitiin bunlar Ruh’un kaliplar1 kirmak i¢in
getirdigi yollardir. A¢ik olur, her durumda iletisim i¢inde kalirsaniz ilerleme
kaydedebilirsiniz.

Hepiniz olaylarin nasil olusacagi ve nasil bir ambalaj i¢cinde gelecegi konusunda
endiseleniyorsunuz. Bunun farkina varmak 6nemli. Hizlandirilma istediginizde mantikli
zihnin korkabilecegi riskleri géz almaya hazir olun. Korkacagi i¢in mantikli zihin bunlarin
kimisine kars1 ¢ikip sorun ¢ikarabilir. “Yapamam” ya da “Higbir anlam1 yok bunun” dediginiz
anda kulak verin. Bunlar anahtar sézciiklerdir. Sadece sunu sdyleyin: “Ilahi bir sekilde
rehberlik ediliyor bana. Hizlandirilmaya niyet ediyorum. Yiikseltici bir gérevde ¢alismaya
niyet ediyorum ve bu sansimi deneyecegim. Anlami olmasa da dogru oldugunu hissediyorum,
onun i¢in bu yolda yiiriiyecegim.” Ama eger iyi oldugunu hissetmiyorsaniz anlami da yoksa
yapmayin. Hislerinize giivenin.

Devam eden bir toplanma var, secilmislerin toplanmasi. “Sec¢ilmis” olmanin anlam1 nedir?
Biz konustugumuzda anlayanlar ve igsel sarkilarini isitenler sec¢ilmislerdir. Tek basina
secilmis olmak, sizin dogrudan saflardan 6ne ¢ikip yapilmasi gereken gorevi yerine
getirmeniz anlamina gelmez. Sizi kim se¢iyor? Siz kendinizi se¢iyorsunuz. Seckin bir
kuliibiin tiyeleri degilsiniz -6te yandan yine de dylesiniz. Bu kuliibiin iiyeligi gonitillii ve
hepiniz kim olacagimiza ve neden buraya gelecegine karar verdiniz. Cesaretin her birinizin ad1
olacagini ne kadar sdylesek azdir.

Cogunuzun kapali kapilar ardinda gegen bir yasami var. Derinlerdeki inanglarinizi herkese
bildirmek istemiyorsunuz. Bir odada kimi ¢ok uzaginizda olan ¢esitli konularda tartigmay1 son
derece gilivenli bulabilirsiniz ama isyerinizde, aileniz vb ile agziniza bir fermuar cekiyor,
gerceginizi konusma iznini vermiyorsunuz kendinize.

Sifreleri, sesinizi duymay1 bekleyen ¢ok sayida insan var. Boylece siz secilmisler
toplaniyorsunuz bu zamanda. Cesaretiniz nedeniyle secildiniz. Cesaretinizi simdi
toplamazsaniz gelecekte toplayabileceginizden emin degiliz.

Siz hepiniz gezegene bir gorev icin geldiniz, bu gorev elinizde. Simdi. Degisimin on yili
icindesiniz ve degisimin anlamin1 ayrimsayip biitiinliiglinlize kattik¢a, bu, yagamlarinizin her
birini degistirecektir. Degisim pek ¢ok seyden vazgegmek, ayrilmak ve giivendiginiz i¢in
baska seylerle bir araya gelmek demektir. Giliven, her birinizin ikinci isminiz olmasini
isteyecegimiz bir sey olsa da, sahip olmadiginizi hepinizin sdyledigi bir seydir.

Giivenmek ne demektir? Diisiincelerinizin diinyanizi yarattigini igsel olarak bilmek, ilahi
sogukkanlilik ve i¢ bilgiyle bir seyi diisiiniirseniz onun oldugundan emin olmak demektir. Iste
bu, giiniin birinde kavrayabilmeniz i¢in ifadenin biitiin olanaklariyla size done done sunmaya



calistigimiz konudur. Bir kez kavrayip yasamaya basladiktan sonra yasamlarinizi degistirir
olacaksiniz.

Altin1 ¢izmeye devam ediyoruz; harekete gegme zamani simdidir. Bu sizin i¢in mutlaka
zamanin daralmasi anlamina gelmiyor. Zaman azaliyor ve eger harekete gegcmezseniz rahatsiz
edici seyler olabilir. Dedigimiz gibi, se¢ilmisler bir araya geliyor. Kendinizi siz se¢iyorsunuz;
onun i¢in, kendiniz i¢in yaptiginiz plana gore ¢aligmazsaniz zamaniniz bir dl¢iide azalacak.
Her sey alt {ist olup goniillii oldugunuz gibi hayatinizi 15181n gergek 151k diizeyinde
yasamayisinizin telasi ortaligi sarmadan birkag yi1l daha var 6niiniizde, sonra ¢ok geg olabilir.
Baska bir deyisle, harekete gegmeyi erteler durursaniz geldiginde -belki de ger¢gek anlamda-
deprem dalgasinin altinda kalacaksiniz.

Katilmaniz i¢in size yolunun gosterildigi caba ne olursa olsun, bu sizin tasarinizin, planinizin
parcasi oldugu i¢in ilerleyebilirsiniz. Gelisirken de gezegenin evrimini etkilersiniz. Yaptiginiz
her sey evriminiz i¢indir. insanlarin kim, burasinin ne oldugu anlayisina kavustukca baskalar
icin yeni yollar agmaya baslarsiniz. Asla hayal etmediginiz olaylarin bir sekilde 6niintizde
olustugunu goreceksiniz. Kavrayisinizi asan seyler, hi¢ akliniza gelmemis, bizim deyimimizle
“ayarlar” ya da firsatlar olacak bunlar. Bu, 15181n1z1 cesaretle yasadiginizi bildiginiz zaman
gerceklesecek.

Isik tagtyicilarin Oniimiizdeki birkag yil iginde glindemde olma olasilig yiiksek. Bunun planin
bir pargasi oldugunu anlayin. Hepinizin, gercekliginizin nasil tasarlanmasini istediginiz
konusunda agik bir niyeti olmak zorunda. Bu sizin esnek olmayacaginiz anlamina gelmiyor;
“Rehberlerim ve Diinyadaki evrim yolculugumda bana eslik edenlerin tiimii; Niyetim, basarili
olmak. Niyetim, yaptigim her seyde giivenlikte olmak. Niyetim, yaptigim her seyde sevgi
almak, sevgi vermek. Niyetim, iyi vakit gecirmek ve gereksinimlerime gére ge¢cimimin
bollukla saglanmasi. Niyetim, maddi diinyaya asir1 diigkiin olmamak.”

Evrimlesmek i¢in kendi isinizi kendiniz gérmek zorunda olmakla birlikte sizinle birlikte
caligmaya hazir birgok gezegen dis1 ve bedensiz varlik var. Biitiin yapmaniz gereken, onlari
yardim i¢in ¢agirmak. Cagirdiginizda her zaman biitiin yardimin 1s1iktan gelmesini agikca
belirtin. Biitlinliigiiniiz icinde kalin ve uyanikliginizi koruyun. Bu gezegende zeki birisinin
ruhsal olarak farkinda oldugu varsayiliyor. Kesinlikle yalan bu! Birisi parlak olabilir, insan
yasalarini agmay1 6grenebilir ama 151k ya da sevgi frekansiyla hareket etmiyor olabilir. Bunun
farkinda olun ve kendinize ¢ektiginiz yardimin dogas1 hakkinda agik bir goriislintiz olsun.

Isik frekansinin bilgi getirdigini bir¢ok kez belirttik. Sevgi frekansi, yaraticilik ve yaratiligin
biitliniine kars1 sayg1 ve baglilik getirir. Isik frekansi olmaksizin sevgi frekansi ¢ok eksik kalir.
Isik frekansinin i¢inizden degil, disinizda bir seyden geldigini diisiiniirseniz bu gezegende
durmadan yapilan bir seyi yapar, sevgi frekansi propagandasi yapan birine bir azizmis gibi
tapinirsiniz.

Ideal, bilginin 151k frekansini tasimak -bilgi sahibi haline gelmek- ve bunu sevgi frekanst ile
birlestirmektir. Bu, sizin kendinizi yaratilisin bir parcasi olarak hissetmenizi, onu yargilamak
ya da ondan korkmak yerine, i¢indeki her bilince kendisini 6gretmeye dogru evrimlesen
yaratiligtaki tanrisallig1 ve kusursuzlugu gérmektir.
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Sizler Kimin Amacisiniz?

Bir amag i¢in varoldugunuzu sdylemistik. Kimin amaci i¢in? Hig diisiindiiniiz mii? Siz kimin
amacisiniz?

Amaciniz var ¢ilinkii bilincin biitiin yonleri birbirine baghdir. Higcbir sey sistemin diginda
varolmaz; hepsi biitlinlin parcalaridir. Kullandiginiz arag¢ (bedeniniz) ve iirettiginiz enerjinin
0zii, yasamdaki kisisel arayisiniz i¢in bir amaci oldugunu sdyleyebileceginiz gelisimsel bir
stirekliligin parcalaridir. Ama biitline ne gibi bir amag katabilirsiniz? Sizin amacinizi kullanip
onunla biiyiiyen bagka birisini diisiinebiliyor musunuz? Varoldugunu bilmediginiz bir
enerjiyi?

Evren, domino sistemini temel alan bir sekilde birbirine baglidir. Bu belirli sistemde bilincin
kendisini deneyimleyebilmesinin yegane yolu bu oldugu i¢in bilincin biitiin yonleri bu
evrende etkilesim i¢inde olmak iizere bir araya gelmistir. Bagka bir sistem ya da evrensel
yapida bilincin her bir tiirii biitliniiyle 6zgiir olabilir. Baska bir deyisle, kendi basiniza olabilir,
baska hi¢ kimsenin amacina hizmet etmeyebilirsiniz. Bu evrende bu dogru degildir.

Pek ¢ok evren ve konu var. Yiiz peninin bir dolar etmesi gibi bazi1 evren toplamlar1 da enerji
koleksiyonu olan bir sey olusturur. Sizin ¢alistiginiz varolusla hig ilgisi olmayan pek ¢ok
varolus sistemleri oldugunu er ge¢ anlayacak, farkina varacaksiniz. Bu sistem, i¢inde her
seyin birbiri ve her seyle baglantili oldugu bir 6zgiir irade sistemi olarak tasarlandi.

Belki 6zgiir irade bolgeleri olarak adlandirabileceginiz, her seyin her seye bagli oldugu baska
tiirlii alanlar da var. Burada, Diinyada her sey her seye baglantili. Her seyin bagimsiz oldugu
bir sistemde ¢ok daha fazla alan vardir ya da daha fazla alandan ¢ok, alan farkindaligi. Bu tiir
bir evren, gercekten bu evrenden ¢ok daha kii¢iik olabilir ama yogunluktan hareket
edilmeyecegi icin alan farkindaligi daha biiyiik olacaktir.

Amaciniz bilgi tasimaktir ve tagiyarak bilgiyi frekans yoluyla baskalar i¢in erisilir kilarsiniz.
Sizinle bir 6ykii paylastigimizda bilgi tasima goérevini yerine getirirsiniz. Bilgi 151k, 151k
bilgidir. Ne kadar bilgi sahibi olursaniz frekansinizi o kadar degistirirsiniz. Sizler
elektromanyetik yaratiklarsiniz, oldugunuz her seyi bagkalarina yayarsiniz. Tipki birisinin
korku i¢inde oldugunu ayrimsamaniz gibi, bedeninizi bu tiir bir farkindaliga nasil
ayarlayacaginizi 6grenmeye baslarsaniz o kisinin cosku ig¢inde oldugunu da ayrimsarsiniz.

Goreviniz bilgi tasimak ve kendinizi insan bigimi iginde olabilecek en yiiksek kapasiteye
ulastirmak. Bunu yaptiginizda kalabaliklar1 etkilememek elinizde degildir. Isinizin dnemli
olmadigin1 hissedebilirsiniz. S6zgelisimi garsonsunuz diyelim; hatirlayin, bir sey disaridan
goriindiigii gibi degildir; sizinle temasi olan herkes titresiminizden etkilenir. Kimileriniz bir
stire ayak isi ya da siradan bir i§ yapabilir ya da sadece ana baba olup ¢ocuklarinizin
bakiciligini yaparsiniz veya biiyiik zafere ulastiracak yolun iizerinde olmadigin1 hissettiginiz
bir isiniz olabilir. Yine de, ger¢ekten radikal olan biitlin bu bilgiyi sindirmek zorunda
oldugunuz belli bir zaman ge¢ireceksiniz. Bilgiyi yasaminiza uyarlamak, yasayarak, kavrayip
alisarak kendinizi diinyanizin tarihine uydurmak zorundasiniz. Kim oldugunuzu bilmediginiz
icin alcalip yiikselen duygularinizin atlikarincasina binmek yerine, bir bilgi frekansini tutarh
bir sekilde koruduktan sonra size bir gérev verilecek. Gorev oniiniize getirilecek ve planinizin
bir pargasi olacak. Planiniz, ayrintili kisisel tasar1 ya da bu yasam i¢in gecerli olan hareket
taslaginizdir.



Cogunuz planin ne oldugunu ve size hangi yolda rehberlik edildigini simdiden biliyor. Planin
ne oldugunu hepiniz varliginizin en derin yerinde biliyorsunuz. Bilginizin dniindeki engel,
mantikli olarak planiniz igin gerekli yetenege sahip olmadiginizi ya da yapamayacaginizi
diistinmektir. Meditasyon durumuna gegecek olursaniz kimliginiz, ger¢ekliginiz ve giin be
giin gérevinizdeki bir sonraki adimin ne olacagina iliskin bir goriintii alirsiniz. Meditasyon bir
iletisim yoludur. Kaybolacaginiz bir yerlere gitmek degildir. Meditasyon bilgi edinmenin ve
sizi besleyen bir yere gitmenin yoludur.

Hedefinize dogru ilerleyeceksiniz, géreviniz biiyiik olasilikla frekansin kolaylastirilmasi
olacak; uyarlamak, baskalari i¢in indirgemek, agiklamak, bagkalarini iyilestirmek i¢in
kullanmak ve insan 1rki i¢in kararli bir hale getirmek. Eger hepiniz bir bilgi frekansini
korkmaksizin korur ve stirekliliginiz konusunda giivenilir olursaniz, frekansi diinyaya
yerlestirmis olursunuz. Bu frekansin farkina varilmistir. Sinirlar1 tam olarak ¢izilemez ama
taninabilir ve su anda da ayrimsaniyor. Bu nedenle de frekansi degistirmek i¢in ¢ilgin bir
hareket oldu. Baktiginiz her yerde daha fazla frekans kontrolii géreceksiniz, ancak simdi
bunun neden oldugunu gorebilecek durumda olacaksiniz.

Yasaminizda her seyin sizi adim adim yapacaginiz seye hazirladigini géreceksiniz. Belki bir
zamanlar oymak basiydiniz, gen¢ ¢ocuklarla nasil ¢alisilacagini 68rendiniz. Belki bagka bir
zaman bir restoranda ¢alistyordunuz, besinlerin kullanimini, servisin nasil yapildigini
ogrendiniz. Yaptiginiz isler araciligiyla, daha sonralari, kendini agma sistemlerini 6gretmek
durumunda oldugunuzda, bu insanlar nereden geldigine iliskin bir fikriniz olacak sekilde
gercekligin cesitli yonlerini yarattiniz.

Sizinle insan degilmissiniz gibi konusuyoruz ¢iinkii bizim i¢in degilsiniz. Bizim i¢in Isik
Ailesi’nin tiyelerisiniz ve biz sizin ¢ok boyutlu benliklerinizi taniyoruz. Size insanlarla nasil
hareket edileceginden s6z ediyoruz, ¢iinkii onlar1 biitiine dahil etmek, yatistirmak ve hepsinin
yok olmamasi, bdylece burasinin yeni tiirler ve yeni bir etkinlik alan1 barindirmasi igin
iclerinde bir 151k kivilcimi uyandirmak sizin géreviniz.

DNA’nin evriminde, insan irkini ve onunla yapilan deneyi denetim altinda, yonlendirilebilir
bir halde tutan frekans degisikliginden bircok kez sdz ettik. Ise alindiniz; gelecekte bu yana bu
varolus dongiisiine geri gelmek, insanlar1 kontrol altinda tutmanin ne oldugunu anlamak i¢in
bir¢ok kez bedenlenme gorevinde bulunuyorsunuz. Bu sekilde i¢eriden calisabilir ve sistemi
degistirebilirsiniz. Mantikli zihninizle savas halinde oldugunuzda, 6ykiiyii yutan insan
yaninizla, dykiiye inanmayan ve daha biiyiik bir bakis acisin1 6grenen Isik Ailesi’ni temsil
eden yaniniz arasinda bir celiski deneyimlersiniz.

Mantik 6tesi yaninizin size bir sey 6grettigini anlamaya baslayin. Bu yaniniz size, insanlarin
cogunun nasil hareket ettiginin ilk elden deneyimi ile, baskalarina ulagmak i¢in nasil
caligmaniz gerektiginin ilk elden bilgisini veriyor. Eger sezgiye gecis ve sezgi alaninda
giivensiz bir sekilde hareket etmek sizin i¢in ¢ok kolay bir deneyim olsaydi ve mantikli
zihninizde sezginizden kaynaklanan bu kavrayis ikileminiz olmasaydi, uzunvadede insanligin
geri kalanina kars1 ¢ok sabirsiz, anlayissiz olurdunuz. Sizin i¢in kolay olsaydi baskalar i¢in
ne kadar gii¢ oldugunu nasil anlayabilirdiniz?

Insanlar uzun zamandir frekans tarafindan kontrol ediliyor. Frekans kontroliine dylesine
alistilar ve yakin zamanlarda mantikli zihin 6yle asir1 bir sekilde gelisti ki, cok fazla kusku ve
korku olustu -benligin dylesine kontrol altinda tutulan karanlik bir yeri var ki, insanlar oraya



gidip bilgiyi kendilerinin alabilecegine inanmaya bile korkuyorlar. Insanlarmn yaptig1 yaymi,
DNA’larin1 yeniden diizenleyip gezegende cesitli senaryo ve olaylar yaratarak -sonra da
kendilerince nedenlerden 6tiirii, bu psisik enerjinin sonuglarini ¢esitli kapilardan uzaya
hortumlayarak- degistirmis olan varliklar diisiindiigiiniizde neyle savastiginizi goérebilirsiniz.

Sizin ve biitlin gezegenin yalnizca mantik -son derece korku dolu bir mantik- kanaliyla
diistinmenizi isteyenler var. Size su sira verebilecegimiz en iyi 6giit, bu mantig1 kullanmak.
Kendinize, “Burada bir siire mantik sinirlar1 i¢inde kalacak ve mantikli zihnimin ne yaptigini
gorecegim. Egemen olmak istiyor. Bunun nasil oldugu ona sdylendi. Bana da isin diger
yoniiniin de gercek oldugu sdylendi. Yalnizca birini birakip digerlerine nasil gittigimi
gozlemleyecegim. Kizgin miyim? Giivensiz miyim? Yiicelmenin bana getirdigi nedir?
Giivenlik bana ne getirir? Diisiince yollarimin her birinin benim i¢in tasidig1 anlam nedir?
Kendimi nasil algiliyorum, nasil hissediyorum?”’

Biitiin bunlar1 gozlemleyin ve kabul edin. Sonra, “Her birine sahneye ¢ikma iznini verdim;
peki ben ne istiyorum?” deyin. Istediginiz seyi bir kez daha onaylayin, evrimlesmek
istediginizi biliyorsunuz. Kugku yoluyla dongiiyii geriye dogru izlemenin nasil da Tanrisal
Planin pargasi oldugunu goriiyor musunuz? Bu, sizi izleyecek olanlarin nereden gegecegini
anlamanin yoludur. Sefkat ya da yiirek merkezinizi agmay1 6grenmek zorundasiniz, bu da
yapilacak en zor islerden biridir. Hayat1 akmaya birakma ve hissetme cesareti gosterirken
kendiniz ve bagkalari i¢in sefkat duyun.

Olaylar1 nasil karsiladiginizi gézlemlemek ¢ok 6nemlidir. Gézlemleyebilmeniz i¢in karsiniza
cesitli olaylar ¢ikarildi. Davranisinizi gozlemlemeyi ve -sizin i¢in kimi zaman gii¢ de olsa ve
kendinizi yalniz da hissetseniz- kendinizle ¢ok daha fazla zaman gec¢irmeyi 6grenin. Uzun
vadede, sizi kendinizle daha anlamli bir yiizlesmeye yonlendirdigimiz i¢in bize tesekkiir
edeceksiniz. Sizi daha biiyiik bir anlayisa ulastirabilecek olan zenginlik ve olgunlugu elinizde
tutuyorsunuz.

I¢inde bulundugunuz, benliginizin bir béliimiiniin géremedigi bir diizen var. Benliginizin bir
boliimiiniin anlaml1 bir bakis agisindan yoksun bir sekilde davrandigi, kimi zaman sizi
yolunuza geri getirecek olaylar gerceklesir. Bu yeni biling kaosunda, karmasa ve belirsizlige
gegiste tanrisal bir diizen bulundugunun farkinda olun.

Kek pisirmeye benzetilebilir bu. Tarifteki her malzeme kendi i¢inde bir biitiindiir ve kendi
yap1 anlayisina sahiptir; yumurta, un, yag, seker. Hepsini bir araya getirdiginizde bir kaos
yarattyormugsunuz gibi goriiniir. “Her seyi mahvediyorsun!” diyebilir birisi, “Yumurtay1
mahvettin. Seker nereye gitti? Biitiin temel malzemeyi mahvettin.” Herhalde boyle
sOyleyenler, 1sinin sihirli katalizor etkisini anlamayanlardir.

Bu zamanda gezegende biitiin bireysel yapilar kaos gibi goriinecek sekilde erirken ve
yaratmak i¢in birlesirken katalizor enerjisini goriiyoruz. Tipki belirli malzemelerin
karigiminin kaosundan kekin dogmas1 gibi bundan da yeni bir sey dogacak. Kek hamurunu
karistirdiktan sonra pismesi icin firina koyacaginizi anlamayan birisi yapiskan hamura bakip
bundan higbir seyin ¢ikmayacagini diisiinebilir. Gezegendeki ¢ogu insan kaosun Gtesinde daha
yiiksek bir diizenin oldugunun, bir tarifin izlendiginin farkinda degil.

Bu tarih i¢inde her birinizin 6zel bir gérevi var. Tarifi nasil gerceklestireceginize, onun nasil
bir parcasi olacaginiza elbette 6zgiir iradenizle karar verirsiniz. Ozgiir irade ana plani izlemek
zorunda olmakla birlikte sizin yagamak istediginiz hayatin 6zelliklerini tasarlamanizi saglar.



Bunu ister giig, ister kolay, ister yoksulluk, ister zenginlik i¢inde yapin, se¢iminiz size
baghdir. Her sey, sinirlarinizi nereye ¢izmeye inandirildiginiza baghdir.

Sizi biitiin sinirlarinizi kaldirmaya -kendinizi, size ait olduguna inandiginiz sinirlarla
kisitlamaya son vermeye- ikna etmek icin ne sdyleyebiliriz? Bagarmak istedigimiz bir sey
varsa o da her diislincenizin bir sekilde deneyiminizi belirledigini bilmenizi saglayarak
hepinizi sinirsiz ve 6zglir kilmaktir. Eger sizi istediginiz seye gore zamaninizi yiizde yiiz
yasar hale getirebilirsek bunun son derece basarili bir y1l oldugunu hissini deneyimlerdik.

Sizden hepinizin bu s6zii vermesini ve daha temiz, daha az kusurlu bir hayat yagsamasini
isteyecegiz. Sorumluluk almayi akliniza bile getirmediginiz anlarda sorumlulugunuzu kabul
etmenizi istiyoruz. Her birinizin olanlar1 biliyormusg¢asina hareket etmesini istiyoruz.
Yaptiginiz her se¢imde size tanrisal bir sekilde yol gosteriliyormus gibi hareket edin ve her
zaman dogru zamanda dogru yerde bulundugunuza inanmaya baslayin. Kendinize, “Yolumu
gosteren tanrisal rehberlik. Hep dogru zamanda dogru yerdeyim. Yaptigim her sey daha da
biliylimem, bilincimin, evrimimin daha yiiksek diizeylere ulagmasi i¢in diizenleniyor” deyin.
Sizin artik her zaman bdyle davranmanizi istiyoruz. Yasayan Frekans Bekgileri olun. Isik
bedeninize girdiginde 151k sifreli iplikciklerinizi atesler ve bir frekans degisimi yaratarak
DNA’nin yeniden diizenlenmesine yardim eder. Frekans bildiginiz seydir. Frekans sizin
kimliginizdir.

Gezegende bir¢ok farkli boyutun ayni anda yasadig1 zamanlar oldu. Son bin yilda insanlarin
arasinda biiytik bir kaos ve karanlik egemen oldugunda pek c¢ok farkli boyut geri ¢ekildi.
Varolus yasalarinin biraz farkli oldugu bu boyutlar ya da baska ger¢eklikler veya yerler simdi
geri doniiyor. Boyutlar1 gezegene ¢ekip boyutsal birlesim denilen seyi yaratarak doniiglerinde
yardimci oluyorsunuz onlara.

Kimi zaman bu boyutlara gider ve iclerinde oldugunuzu bilmezsiniz. Ozellikle Diinyadaki
kutsal bir yere gittiginiz zaman farkli bir bilin¢g duruma girersiniz. Farkli bir boyutsal frekansa
girersiniz ve her sey degisir. Kendinizi yiicelmis ve enerji dolu hisseder ya da midenizden
rahatsizlanirsiniz. Farkli bir biling durumuna gegtiginizde devam eden bir sey vardir.

Farkl1 bir biling durumunda oldugunuz i¢in i¢inde oldugunuz durumu her zaman bilmezsiniz.
Bu, boyutsal bilesimin baglangicidir. Kutsal bir yerden eve doniiste geriye bakar, “Vay
canina! Ne oldu orada?” diyebilirsiniz. Bu, farki boyutlar1 deneyimleme duygusudur.

Boyutsal ¢arpigma ise ayri bir fasildir. Bu zamanda, bu gezegende olus amagclar1 degisim olsa
da korkunun avucunda olup degismeyi reddedenler, boyutlar1 carpismalar olarak
deneyimleyecek. Onlar i¢in boyutsal bilesim, saglam bir ¢imento duvarin baska bir saglam
¢imento duvarla carpismasi gibi olacak. Biiyiik bir rahatsizlik olacak bu gezegende birgogu
i¢in. Sinir sistemindeki ¢ok kii¢lik 6lgekli rahatsizliklar olarak simdiden olmakta da.
Gelismeyi, kendileri ve gergeklikleri karsisindaki tavirlarini degistirmeyi reddetmeleri
nedeniyle insanlar sinir sistemi rahatsizlig1 gelistirebilir. T1p alaninda, bedeniyle ¢alisanlar
olsun, 6gretmenler, miizisyenler ya da digerleri olsun, benlik ve ger¢eklik tanimini degistirme
gereginin insanligin agmazi oldugunu anlamali.

Gergekligin kendi kendisini ne sekilde olusturmasini istediginize karar vermek icin iradenizi
ve aklinizi kullanin. Bu sirada er ge¢ daha yiiksek bir irade ve daha ytiksek bir plan oldugunu
kesfedecek, bilincinizle bunu kullanacak ve tanrisal yolu ortaya ¢ikaracaksiniz. Tanrisal yolun
amac1 bilincin evrimidir. Insan 1rki olarak siz, ¢aglar boyunca kendiniz hakkinda baskalarmnimn



size soylediklerine inandiniz. Soyledigimiz gibi bunun bir amaci vardi; baskalar sizi kontrol
etmek istiyordu. Basarmak i¢in istediginiz kadar ¢abalayin, bu gezegende giictii bu, ¢linkii
DNA dagitilmis ve kapatilmisti, bdylece istediginiz ne olursa olsun titresimsel baglantilar
yoktu. Titresimsel baglantilarin gezegene geldigi simdi -bir ag ya da plan olarak
diistinebileceginiz- Tanrisal Plan Diinyaya yaklasiyor, boyutlar da er ge¢ bir araya gelecek.
Ne zaman karsilasacaklari size bagli. Tanrisal Plan buraya belli bir zamanda gelmek tizere
planlanmadz; gelisi, insanlarin gereksinimleri ve kendileri konusunda ne kadar hizl
ustalasabileceklerine bagli.

Kendiniz iizerinde ustalik kazanmak ne demek? Tanrisal Plan1 anlamak ve plana dogru
hareket etmek i¢in kendinize bakmak zorundasiniz. Kim oldugunuz konusunda ustalik
kazanmak zorundasiniz. Toplumunuzda, “Evet. Ben gereken nitelikleri tasiyorum. Bu kurallar
konusunda ustalastim, onlar1 iradem dogrultusuna kullantyorum” diyebilmeniz i¢in sinav
vermeniz gereken pek ¢cok sey vardir. S6zgelimi siiriicii belgesi almak i¢in araba kullanmada
ustalagmak zorundasinizdir. Kaginiz bedeni konusunda ustalasip iradesi dogrultusunda
kullanabilir onu. Pek aziniz. Neden? Ciinkii size kimse bunun miimkiin oldugunu
sOylememistir. Size bir dizi seyi animsatmak tlizere buradayiz.

Gezegene degisimi getirmek lizere sifrelenmis olanlar kendi kendilerine 6grenmeye
kodlandig1 i¢in, Diinya bu zamanda varolmanin ¢ok zor oldugu bir yerdir. Gorliyorsunuz,
gezegendeki sorun, siirekli olarak tanrilardi. Birbiri ardina gelen tanrilar. Kimdi bu tanrilar?
Tanrilar sizi yaratti. Siz onlarin tasarisisiniz. Sevgili varliklarisiniz onlarin. Bununla birlikte,
hisleri anlamadiklarindan bazilari i¢in sevgili varliklar degilsiniz. Bazilariysa farkli
gercekliklere sizin kadar tutkun.

Bilince kendini ifade izni verilmistir, size de sizi yonetenler tarafindan sinirl bir sekilde
kendini ifade izni verilmistir. Sizin bakis a¢inizdan, higbir zaman yonetmeleri i¢in kendinizi
onlara birakmadiniz, varliklarindan haberiniz bile yoktu. Sizin din, 6nderlik ya da kimi zaman
esin olarak adlandirdiginiz kiliklarda dramalar getirdiler gezegene. Belli seylerin elde
edilmesi i¢in diizenlenmis olsalar da kimi zaman olaylar, onlara tutunanlar1 bir araya getirir ve
asil amagclarindan bagka pek ¢ok olasilik ¢ikarir ortaya.

Size, temelden bir degisim oldugunu iletmek istiyoruz. Bunun iizerinde ne kadar dursak azdir.
Diinya biiyiik bir sarsint1 i¢inde. Sarsinti, insanligin simdiki paradigmasinin biitiiniiyle,
disindaki bilgi islem ve kavrayisina iligskin. Bu, sinir sisteminin veri saldirisina ugrayacagi ve
gercekligi nasil kontrol ettigi ya da algiladigiyla ilgili inancindan kurtulmak zorunda olmasi
demek.

Bu bilgiyi i¢ine almay1 arzu eden siz Isik Ailesi iiyelerinin gorevi, yeni bir frekansi kusursuz
bir sekilde bedenlerinize yapilandirarak gezegende yerlestirmektir. Kolay degil. Kolay olmak
degildi amaci. Buraya basit bir gorev i¢in gelmediniz. Sizler d6zgiir ruhlarsiniz, gegmiste de
Oyleydiniz. Size bir dakikaligina ¢ok boyutlu anilarinizi verebilseydik neden soz ettigimizi
anlardiniz. Defalarca, farkli kilik ve bi¢cimlerde degisimin nerede temellendirilmesi
gerekiyorsa oraya gittiginizi benliginizin en derin noktasinda bilirdiniz. Pek ¢ok kez gittiniz,
paradigmalar1 yok ettiniz, kendinizi 6zgiirlestirdiniz ve kimliginizin, oldugunu diislindiigliniiz
yerin Otesine gectiniz. Tanrisal Plan budur; benligin birlegmesi.

Tanrisal Planin pek ¢ok dal1 vardir ve birgok gii¢ tiirlinii bir araya getirir. Bizim 151k giicleri ve
karanlik gii¢lerinden s6z ettigimizi duydunuz. Durumu yansiz bir hale getirmek ve bunun bir
oyun oldugunu bilmeniz i¢in onlara “Beyaz Fanilalilar” ve “Kara Fanilalilar” lakaplarin



taktik. Oyun konusunda agir bir ciddiyetin oldugunu ve oyunun i¢i, ¢cevresi ve iizerinde
Tanrisal Planin bulundugunu da bilmenizi istiyoruz. Tanrisal Plan, bunun i¢in kodlanmis olan
ve buraya bu frekansi tagimak iizere gelen belirli insan bedenlerine bir titresim olarak
yerlestirilebilir. O zaman da kendi kurusuzluk planiniza ulasabilirsiniz.

Kendi yagaminiz, bunun sizin hayatiniz oldugunu bile fark etmediginiz bir konuma
yiikseldiginde, fiziksel olmayan alemlerin enerjisinin sizi -boyutlar birlestirmek ve bilinci
yeni bir alg1 yoluna dogru 6zgiirlestirmek i¢in- bir kanal olarak kullanmasina izin verirsiniz.
Diinyaniza 6liim ve yikim gelse de, 6lim ve yikimin bu gezegene her sonbaharda geldigini
animsayin. Don, ¢igekleri ve agaglardaki yapraklar1 oldiiriir, bitkiler solup 6liir. Her zaman
yalniz yaz oldugu bir yerde yasayan birisi sonbahar1 gordiigiinde belki ¢cok endiselenecektir.
“Aman Tanrim!” Diinya mahvoluyor burada. Biitiin giizellik yok oldu” diye diistinecektir.
Diinyada siiriip gidenin de bu oldugunu anlayin. Yenilerinin dogabilmesi i¢in eskilerinin
61diigii bir mevsim bu. Bunlarin tiimii Tanrisal Planin parcalari.

14

Zaman Tarihindeki Giz: Duygular

Bu evrende yasayip da heniiz insan duygusunu kesfetmemis olanlar var. Diinya’nin en eski
iilkelerini ziyaret edip bagka zaman ve mekanlarin yaratilarina baktiginizda bu yerlere 6zgi
frekans ve titresimleri hissedebilirsiniz. Orada anahtarlar oldugunu bilirsiniz, orada mesajlar
oldugunu -bir zamanlar varolmus olanin iginde yiizeye ¢ikacak bir seyin sakli oldugunu
bilirsiniz. Ayni sekilde, insanlar da i¢inde evrenin evrimi i¢in ¢ok degerli olan bir sey gizlidir.
Bu veriyi sifreler ve temel sayilar olarak adlandiriyoruz. Bunlar, bu evrende yasam
bi¢imlerinin yeniden yaratilis1 ve iiretiminin pargalart olan 11k formiilleridir.

Bilgiler, zamanin ¢ok gerilerinde DNA’lar1 yeniden diizenlendiginden beri insanlardan
gizlendi, unutturuldu. Tarihin uzak bir gecmisinde insan tiirii canliydir ve ¢ok farkli bir
bicimde titresiyordu. Bu donem unutuldu ya da kimileri tarafindan rafa kaldirildi. Dedigimiz
gibi, karantina altindaydiniz, yeni ¢aglar geldiginde sizin burada oldugunuzu neredeyse
unutacaklar1 kadar uzun bir siire zamanin zindanlarinda kaldiniz.

Ancak unutmayanlar da var. Sizi, biitiin bunlar1 degistirmek, hafizay1 gelistirmek ve insan
varliginin degerini yeniden yaratilisin 6n planina getirmek iizere goreve yolladilar. Size
ihtiyag var c¢iinkii pek ¢ok bagka tiirlin higbir fikrinin olmadig1 bir sey tasiyorsunuz: duygu.
T1ipki sizin kendi benliklerinizi ¢ok boyutlu bir varligin biitiinliigli ve zenginligine getirmek
icin birlikte ¢alismaniz gerektigi gibi biitiin evreni yeni bir oktava -ileriye uzanis ve yeni bir
alanin yaratilmasina- firlatmak i¢in ¢alisanlar var.

Zaman Bekgileri bilginin nerede sakli oldugunu biliyor. Siz bulundunuz, onu 1518a ¢ikarmak
iizere siz se¢ildiniz. Insan DNA’sinin tarihinin iizerindeki kilidi agmakla gorevli olanlariniza
yardime1 olmak i¢in zamaniniza ilerledik -ya da bizim zaman periyodumuza gore geriledik.
DNA’y1 kendi varolusunuzda yeniden diizenlenmek ve sonra da Yasayan Kitapligin bir
parcast olmaniza yardim etmek i¢in buradayiz.

Soyledigimiz gibi, Diinyada olanlar pek ¢ok yeri etkileyecek. Diizene girmeleri ve bu evreni
kimliginin anliksal farkindaligina ulastirmalari i¢in baz1 evrensel giicleri yeniden
yonlendirmek tlizere bu zamanda buraya enerji gonderiliyor. Diinyada gerceklesen zaman



tarihinden ¢ikarilmis bir giz gibidir ve duyguyla ilgilidir bu. Bu duygu armaganinda bolluk ve
zenginlik vardir. I¢inde, ¢ok ¢esitli gercekligi asarak ¢ok gesitli farkindalik durumlarindan
gecme, bu durumlar1 deneyimlemeye iligkin inanilmaz bir yetenek barindirir. Duygu, belirli
enerjilerin kendilerini gerceklestirirken bir araya gelmesini, birbirine baglanmasini saglar.
Duygu olmaksizin bu bag olamazdi.

Bu evrende ¢ok eski varliklar var; buranin tasidigi anlami kavramig olan varliklar. Caglar
boyunca ¢alistilar. Bizim sistemimize gore bile daha yaglilar ve erkek ya da kadin olmasalar
da, sizin kavramlariizla biiyiik bilge erkek ve kadinlar olarak onurlandiriliyorlar. Bu
sistemde Varolus Bekgileri olarak diisiiniiliiyorlar. Kaptanin gemiyi kullanmasi gibi gereken
hareketleri yerine getirerek sistemi idare eden onlar. Bu evreni yoriingesinde tutuyorlar, isleri
bu. Tipki sizin de bir isinizin olmasi gibi onlarin isi, evreni kesif yoriingesinde yonlendirmek.
Bagka evrenlerle bag kurmak zorunda olduklarini kendi 6grendikleriyle kesfettiler ve yola
ciktilar.

Enerjiyi yeni deneyime firlatmak ve gondermek i¢in bir plan var. Bu zamanda Diinya ve
onunla eszamanli olarak varoldugunuz bir dizi diger sistem, yogunlastirilmis biitiin
kimliklerin tek bir tanesinde anlasilmasi amaciyla duygunun yeniden ortaya ¢ikisina aract
oluyor. Tipki sizin ne olabileceginizi kesfetmeniz gibi evrenler de bir araya gelip birlikte
caligsarak neler yapabileceklerini kesfediyor. Neyin olacagina iligkin higbir 6nyargi1 yok. Bu,
yeni alan.

Biitiin bunlarin anahtar1 duygudur. insan olarak sizi ruhsal benliginize baglamasi i¢in
duygulariniza ihtiyaciniz var. Duygu, maneviyat1 anlamada esastir ¢iinkii duygu hissetmeye
hayat verir. Duygusal bedenle ruhsal beden gibi zihinsel bedenle fiziksel beden de birbirlerine
sik1 baglarla baglidir. Elbette ruhsal beden, fiziksel sinirlamalarin 6tesinde varolur. Fiziksel
olmayani anlamak icin duygulara ihtiyaciniz var, bu gezegende duygularin bdylesine kontrol
altinda tutulmasinin nedeni de bu. Kendinize duygusal olarak pek dar bir alan tanidiniz ve
giicstizliik ya da korku duygulariniz tesvik edildi.

Cogunuz ac1 verici olabilecegi i¢in bu duygusal engellerin dtesine gegmek, kisisel
engellerinizin arasindan ilerlemek istemiyorsunuz. Elinizde olsa “hokuspokus” deyip
uzaklastirmak isterdiniz. Aci, hissetmenize yol agar. Eger baska bir yoldan hissedemiyorsaniz,
kimi zaman dik bagl bir insan olarak kendi dikkatinizi ¢ekmek, yeteneklerinizin 6l¢iisiinii
kendinize gostermek ve hayat1 deneyimlemek i¢in aci yaratirsiniz. Bu sekilde hayatta olmanin
zenginligini hissedebilirsiniz.

Cogu insan duygusal ya da his merkezinden korkuyor, hissetmekten korkuyor. Ne olurlarsa
olsunlar duygulariniza giivenin. Sizi belli bir yere gotiirdiiklerine inanin. Hissetme bi¢iminiz
size farkindaligin kapisini aciyor. Hepiniz yasamin i¢inde olmak, ayn1 zamanda da ondan
cekilip alinmak istiyorsunuz. “Birak sadece burada ve giiclii bir kisi olayim ama hissetmek,
isin i¢ine fazla girmek istemiyorum ¢iinkii ¢ok aci1 veriyor. Tiikenip gidebilirim. Hayata
giivenmiyorum” diyorsunuz.

Hissetmekten korkmay1ip gegmis yarginizi asarak kendinize her yoldan hissetme izni
verdiginizde duygu araciligiyla bagka gercekliklere gidebileceginiz i¢in muazzam bir atilim
gerceklestireceksiniz. Birakin baska gercekliklere gegmeyi, kiminiz, duygularina
glivenmedigi i¢in hissetmekten, bu gergeklige katilmaktan bile korkuyor. Hiz kazanmak
istiyorsaniz duygulari ortaya ¢ikaracak bir seyin i¢ine dalin. Kontroliin elinizde oldugunu



diistinebilmek i¢in konunun etrafindan dolanmaya bir son verin. Ortalik yerine dalin ve goriin
bakalim kontrol elinizde miymis.

Nasil hissedilecegini bilmiyor degilsiniz, duygularmizdan korkuyorsunuz. I¢inizi
kapladiklarinda onlarla ne yapacaginizi bilmiyorsunuz. Giigsiizliik duygusu uyandiriyorlar,
bdylece duygularimizi bir “Allah kahretsin, beceremedim!” algisiyla birlestiriyorsunuz. inang
sisteminizde, yiizeye ¢ikan bir sey duyguya iligkinse ve ac1 ya da 6fke yaratiyorsa iyi
olmadigina dair bir sinirlama var. Duygularin ¢evresinde ayaklarinizin ucuna basarak
dolagsmaya, duygularinizdan kagmaya son vermenin zamani.

Ofke bir amaca hizmet eder. Hepiniz iliskinizin kesilmesini istersiniz onunla, iyi bir sey
degilmis gibi halinin altina siipiirmek istersiniz. Ciiriik sebzeymis gibi davranir, kaldirip atar,
hi¢ bir amaci1 yokmuscasina arka bahgenize gémersiniz. Korkunun bir amaci oldugunu,
Ofkenin bir amaci oldugunu vurguluyoruz. Kendinize, 6tkenizin ifadesine yol acabilecek olan
korkularinizi ifade etme ve deneyimleme izni verecek olursaniz bir sey 6grenirsiniz. Korku ve
ofkeden umutsuzca kagmak isteyenlerinizin, bu duygulardan gercekten korkanlarinizin
hislerinden alacag biiyiik bir ders vardir. Onlar sizi kisisel kimlik ve davranis sinirlarinizin
otesine gegirecek tekniklerdir. Korktugunuz, bunu deneyimlemek.

Cogu zaman biitiin istediginiz, kabul edilmek. Belirli seyleri yapmaniz ya da belli bi¢imlerde
hissetmeniz halinde kimsenin sizi sevmeyecegini hissediyor, kendinize bu belirli duygulari
yasama iznini vermiyorsunuz. Ofke iste buradan kaynaklaniyor. Ofkelisiniz ¢iinkii neyi
yapabilip neyi yapamayacaginiza iliskin yargilarda bulunuyorsunuz. Eger kendinize hissetme
1zni vermezseniz 0grenemezsiniz. Duygular sizi yasama baglar.

Insanlarda bir dizi amaca hizmet eder duygular. Hepinizi duygulariniza giivenmeye,
duygularinizi gelistirip onlara inanmaya ¢agirtyoruz. Eger bu oyunu ciddi bir sekilde
oynuyorsaniz, duygularinizin, gitmeniz gereken ¢ok boyutlu gergekliklere yolculuk biletiniz
oldugunu anlayin. Cok boyutlu ger¢ekliklerde kendinizin bir¢ok ¢esitlemesini bir arada tutup
onlara odaklanmay1 6grenirsiniz. Duygular, 6zellikle de gilivendiginiz duygular sizi buralara
kadar gotiirebilir. Duygulariniza kars1 cogunuz kusku dolu ve buyurgansiniz. Baz1 duygulara
one ¢ikma izni vermiyor ya da ortaya ciktiklarinda sizi nereye gotiirdiiklerini, size ne
sunduklarin1 gézlemlemiyor, sadece yargiliyorsunuz.

Bir seyden korktugunuz i¢in kendinizi onu deneyimlemekten alikoyuyorsunuz, “Oraya
gidersem kotii olur”, diyen bir duvar ¢ekiyorsunuz. Frene bastyorsunuz. Gergekte, korkunuz
deneyimi er geg sizin gelisim alaniniza ¢ekecektir ¢iinkii her diisiince, arkasindaki duygusal
etkiye gore bicim almaya egilimlidir. Onun i¢in kimi zaman yapilacak en iyi sey sadece,
“Allah kahretsin, gidecegim iste oraya. Teslim oluyorum” demektir. Sonra oldugunuz yerle
ilgilenin ve hissetme merkezinizde bulunduk¢a merkezlenme konusunda tasalanmayin. Eger,
hissetme merkezini siirekli olarak kontrol altinda tutmaya niyetlenirseniz, sinirlar1 ve inang
sistemlerini yikacak olan duygularla davranmak i¢in gereken hareket serbestisini tanimamis
olursunuz kendinize.

Ofkenin amac1 vardir. Ofke amagsiz degildir, act amagsiz degildir. Hepsi de sizi bir seye
dogru gotiirtir. Hissetme merkezinize gidip olanaklar1 arastirirken orada merkezlenmeyi
ogrenmek icin niyette bulunabilirsiniz. “Burada merkezlenecegim” derseniz, higbir harekete
izin vermeyecekmissiniz gibi olur. Bunun yerine sadece merkezlenmislik isteyin.
Merkezlenmiglik, hi¢birseyin kipirdamamasi demek degil, seylere hareket etme izni vermeniz
demektir. Teknenin devrilmeye hazir mi1 olacagina yoksa sakin sularda m1 bulunacagina siz



karar verirsiniz. Biner ve olaydan sert ya da yumusak bir siiriisle ¢ikarsiniz. Duygulariniz
baskalarinin besini degil, kendi benliginizin besinleridir. Kendinizi boyle besler, kimliginizi
yaratirsiniz. Bu, sizin duygulardan gecen frekans seklindeki kimliginizdir. Duygular, sizi ve
varolusa ¢agr1 mektuplarinizi besler.

Siirlarinizin her biriyle ugrasmaniz gerekecek ¢iinkii yapmak istediginiz bu. “lyilik perisi,
beni siirlayan her seyi puf diye ortadan kaldir!” demek isterdiniz. Ne kadar kolay olurdu
boylesi. Bu, hissetme merkezinin ¢evresinden dolanmayi1 istemenin klasik 6rnegidir.
Kendinize bu sinirlar1 koyarken, size yardime1 olan ¢esitli duygusal inanglariniz ya da
hisleriniz vardir. Onun igin, bir sinir1 ortadan kaldirirken 6nce onu oraya koyan duyguyla
yiizlesmeniz gerekir. Duygusal bedeniniz kanaliyla ruhsal bedeninize baglanirsiniz. Gii¢ olan
bir seyin ¢evresinden dolanmak isteyebilirsiniz, ancak i¢inden gegen yolunuzu hissetmeniz
gerekir.

Zor seyleri halinin altina siiptirmek isteyebilir, zorluklar sizin i¢in degerli taslar gibiyken, “Bu
ise girismek istemiyorum”, diyebilirsiniz. On binlerce siniriiz bile olsa diis kirikligina
ugramayin. Sadece, “Ilging”, deyin. Koydugunuz sinirlara bakin, séviip saymak yerine nasil
geldiklerini ortaya ¢ikarip ¢ikaramayacaginizi aragtirin. Hangi amaca hizmet ettiklerini goriin
-bu mallar1 hangi bakkaldan aldiginiz1.

Bir seyin varligini kabul edip tanidiginiz ve birakmaya razi oldugunuzda, o sey yerinden
hareket eder. Asildiginizda, korktugunuzda ya da “Bu sinirlamayi1 seviyorum; bana ¢ok iyi
hizmet ediyor” diye diigiindiigliniizde kendinizi engellersiniz.

Duygularinizi sevmeyi 6grenmek zorundasiniz. Bir seyi zor olarak nitelendirdik¢e onu siz zor
kilarsiniz. Bagka birisi degil. Gerg¢eklesen degisimlere siz direnir, siz yargilarsiniz onlart.
Neler oldugunu bilmediginizi hisseder, denetimin elinizde olmasini istersiniz. Kontrol son
derece uygun, pratik bir seydir. Siiper yapistirici gibi dogru yere, dogru zamanda uygulanmak
zorundadir. Yanlis yerdeki siiper yapistiricinin pek yarari olmaz. Hig elleriniz ya da
dudaklarimiz1 yapistirmak i¢in kullandiniz m1? Denetimi siiper yapistiriciyt kullanir gibi
uygulamay1 6grenmek zorundasiniz. Siiper yapistiriciy1 elinize yiiziiniize bulagtirirsaniz
gomiilii kalir, higbir sey yapamazsiniz. Kontrol da boyledir; yapismanizin gerekmedigi bir
seye saplanir kalirsiniz. Neyi kontrol edeceginiz ya da etmeyeceginize karar verirken son
derece secici olmak zorundasiniz. Eski insan davranisi kalib1 ya da mevcut paradigma,
“Kendine hakim ol!” der.

Isik Ailesi’nin iiyeleri olarak sizler bir uyanis yasiyorsunuz. Duygulariniza ihtiyaciniz var.
Duygularimizla dost olmak zorundasiniz ¢linkii duygular yoluyla ¢ok boyutlu benlik ve on iki
cakra sisteminin basamaklarini tirmanabilir, ortaya ¢ikardiklariniz1 arastirabilirsiniz. Duygular
yoluyla bir seyin siirlip siirmedigini sdyleyebilirsiniz. Eger beden duyguyla baglantida
degilse, mantikli zihin i¢inde bulundugu siirecten kopacaktir. Duygu frekans degisikligini
algilar. Mantikli zihin ise frekans degisikligini algilamaz.

Frekans degisikliginde bir uyanis bekliyorsunuz. Yasaminizin bir¢ok yoniinii degistirmeye,
cogu seyden vazgecmeye yonlendiriliyorsunuz. Degisimlere direnmeyin ve kendinizi kontrol
dis1 hissedin ¢iinkii neyin gelecegini bilmiyorsunuz ve duygulariniz sizi avucuna almis
goriiniiyor. Duygulariniz sadece bir sey gostermek istiyor size. Duygularinizin araya girdigini
ya da sizi zor durumda biraktigini diistindiigiiniiz i¢in de bundan hoslanmiyorsunuz.



Aklinizi kullanin. Bu duygusal durumlardan birine gireceginiz anda kendinize hemen sunlar1
soyleyin: “Tamam. Neler oldugunu biliyorum; bu kez tuzaga diismeyecegim. Ogrenecegim,
degistirecegim bir sey var burada. Bana yol gosterildiginde, bir plani izledigime inaniyorum.
Onun i¢in yargilamayarak ve kendimi akisa birakarak yasadigim seyde benim i¢in ne
olduguna bakacagim. Biitlin degisimlerimin seving, giivenlik ve uyumla sonu¢lanmasini
diliyorum. Kararim budur. Niyet ettigim evrimimdeki her sey bununla karsilansin; seving,
giivenlik ve uyum deneyimleyeyim. Bu enerjiyi ele aliyor, benim i¢in neyin degistigine, neyi
birakmam gerektigine bakiyorum.”

Anilarmiz eksiksiz degilse ve kendinize kars1 gliven gelistirmemisseniz, degisme hazir hale
getirildiginizde neler oldugunu anlamadigimz i¢in kendinizi kapatirsimz. Insanlar i¢in
hissetme merkezine giivenmek ve onunla ¢alismak sarttir. Eger birtakim seyler hissetme
merkezini harekete gegirir, sizi de tedirgin ederse, hoslanmadiginiz duygularla yiizlesin. Sizin
0ziinliz bu. Duygular, onlardan kimliginiz konusunda ¢ok sey 6grenebileceginiz
miicevherleriniz, hazineleriniz, degerli taglarinizdir. Atlama tahtanizdir ve onlarla isiniz hig
bitmez. Onlar1 bir kenara itip, “Igrenc! Boyle oldugum zamanki kendimi sevmiyorum!”
diyemezsiniz. Ancak, gercekligi bu sekilde algilayan “siz”i degistirebilirsiniz. Uyaniginiz
siirdiikce ve kim oldugunuza iliskin genis bir anlayis kazandik¢a geriye, oradaki varliga
bakabilir ve o zamanlar kim olmus oldugunuz konusunda yepyeni bir algilayisa sahip
olabilirsiniz. Devam eden bir siirectir bu. Bunu karsilikli birbirinizde gérmeye
baglayacaksiniz.

Kendi “malzemelerini” yasayan dostlarinizi onurlandirin ama stiireglerinin bir pargasi
olmayin. Eger burada 6grenmeniz gereken bir sey varsa olun ama bagkalarinin dramalarini
uzatmalarina yardimcei olmayin. “Malzemeyi” yasamanin zamani, ondan 365 giin sahnelenen
bir oyun yaratmanin degil. Oykiilerinizi bir kez, iki ya da ii¢ kez anlatmaniz1 ve orada
birakmaniz1 neririz. Herkese herseyi anlatmaniz gerekmez ¢linkii bagkalarinin da tezgahta
kendi “malzemesi” vardir. Anliyor musunuz? Siirekli kendi “malzemenizden” s6z ederseniz,
sOylediginiz seyi yapmak ve gormek yerine konustugunuz i¢in bu noktay1 gézden kagirirsiniz.
Sizinle ilgili olan her sey tizerine herkesle konusmak, dikkat ¢ekme isteginizden kaynaklanir,
buna ise ihtiyaciniz yok.

Olaylar siirer gider, isiniz tam anlamiyla higbir zaman bitmez onlarla ¢iinkii
“malzemenizdirler” sizin. Herhangi bir sey sizin i¢in yasandigi anda ac1 vericiyse gelecekte
benzeri bir durumla karsilagacaginizi ve daha dnce hi¢ olmadig: gibi bir sefkat duygusu
kazanmis olacaginizi garanti ederiz. Durumu biitiiniiyle yeni bir bakis agisindan goreceksiniz.

Gilindeme gelmekte olan seyler, sizi baslangicta gercekligi algilamaktan alikoyan seylerdir.
Bunlar, i¢inde otoyol sisteminin agir hasar gordiigii, bilginin akmadig1, bundan 6tiirii act
duydugunuz ve duygusal aciyi fiziksel beden diline ¢evirdiginiz duygusal bedeninizin
parcgalaridir. Hepinize beden ¢aligmasi Oneririz. Beden ¢alismasinin konusu enerjiyi disaridan,
kozmostan bedeninize getirmek, diger -zihinsel, fiziksel, duygusal ve ruhsal- bedenlerinize
akitmak ve enerji agina uygun hale sokmaktir. Enerji ag1 gerektigi gibi oldugunda, hiicre
hafizasini tikamadiginiz, enerjiye bedeninize girme izni verdiginizde, enerji ¢cakralarinizdan
gecerek bedeninizi bilgisiyle besler. Korktugunuzda, kapali oldugunuz, baska birisini
sucladiginiz ya da yadsima i¢inde oldugunuzda saplanir kalirsiniz. O zaman 1s1k bedeninizde
aksa bile enerji agina uymaz. Boylece kaos i¢inde olursunuz, herkes sizden uzak durmak ister
clinkii kaosu yansitirsiniz. Kaos i¢cinde olmakta sakinca yoktur. Stirekli i¢inde kalmadikca
kaosun yanlis hi¢bir yani yoktur.



Duyguyu yadsidiginizda psisenizde biiyiik Yeryiizii degisikliklerinin olmasini istersiniz. Orda
bir hortum, burada bir tayfun, surada burada kiiclik bir yanardag piiskiirmesine izin
verdiginizde duygulariniza kendini ifade 6zgiirliigli tanirsiniz. Boylece duygulariniz kisisel
cevrenizde gemi aziya almazlar.

Hissetmek sizi insanliginiza baglayan seydir. Hissetmek, sizi duygulariniza baglayan seydir.
Bu varolus alaninda duygular sizi ruhsal bedeninize baglar. Soyledigimiz, duygular ya da
hislerin bu gergeklikte canli olmanin anahtarlar1 oldugudur. Pek ¢ok bagka gerceklik, duygular
olmaksizin varolur ama bu gergeklikte onlar sizin en biiylik armaganiniz. Eger bu
yasaminizda duygusal benliginizi yadsirsaniz sunu anlamaniz gerekir ki sansinizi
kullanamadiniz. Eger duygusal benliginizin pargasi haline gelmezseniz soziinii ettigimiz
oyunu asla oynayamazsiniz. Biitiin olacaginiz, televizyonun karsisina ge¢mis kendisini
durmaksizin kurban gibi hisseden kalabaliktan biri olmaktir. Duygusal bedeninizde bir ac1
hissettiginizde kendinize orada acinin olduguna neden inandiginizi, acinin hangi amaca
hizmet ettigini ve duygulariniz yoluyla ac1 yaratmay1 neden se¢tiginizi sorun. Se¢iminiz
neden seving yaratmak degil? Her sey se¢imdir. Bunu size animsatma gereksinimi duyuyoruz.
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Biitiinliik Yoluyla Diinyanin Inisiyasyonu

Bu giizel diinya dyle derin, dyle yiice bir hazine ki, uzayin uzak koselerinden varliklar
giizelligini esirgemeleri i¢in kendine ¢ekiyor. Giizelligini i¢inizde hissetmenizi, kendi
varliklarimizda yasatmanizi istiyoruz. Bu giizellige varliginiza dokunma izni verdiginizde
derinden etkileyecek sizi ve insan 1rki olarak Diinyanin giizellestirilmesinin, 6ncelikler
arasinda ilk siray1 almasini istemeye baglayacaksiniz. Diinyaya karsi sorumlulugunuzu
uyandirmak i¢in bu diisiinceyi iginize ekmek istiyoruz. I¢inizde kendinize kars1
sorumlulugunuzu uyandirdik, olabileceginizin en iyisi olma yolundasiniz; kutluyoruz sizi. Ya
simdi? Diinya i¢in neyi nasil yapacaksiniz?

Size miimkiin olan her an kendiniz i¢in en iyi olan1 talep etmeyi 6grettik. Diinya sizin yuvaniz
olduguna gore, bu enerjiyi simdi Diinyaya nasil yonlendirecek ve bildiklerinizle bu gezegen
iizerinde nasil bir etki uyandiracaksiniz?

Kaginiz onu kutsal bir yer olarak goriip, kendi miilkii olarak algilayip {izerinde yiirtidii ve
Diinyaya lizerine titredigini bildirdi? Bu tiir bir iletisim sizi Diinya ile iliskiye sokacaktir.
Onunla iliskiye bu sekilde girin. Copiiniize bakin, kaldirip attiginiza bakin, bilincinde
olmadiginiza bakin. Bu, sizden kendiniz i¢in yapmanizi istedigimiz seyin harika bir
yansimasidir. Diislincelerinize bakin, psisenizi darmadagin eden ¢oplere bakin. Size
ogrettigimiz her seyi Diinya i¢in genellestirebilirsiniz. Nereye giderseniz gidin, Diinyayla
iletisim kurun ve uyanmakta oldugunuzu bildirin. Kendinizi 1s1k ipi olarak diisiinmelisiniz;
nerede yiiriir, araba kullanir, ugar, nereyi ziyaret ederseniz edin, 151k ipinizi tagidiginizi
unutmayin. Gezegenin ¢evresine Oriilen iplikler ¢ogaldikca er gec olaganiistii kozmik bir 151k
dalgasi olacaktir.

Cilginliga yuvarlanmadan 6nce yavaglamanin kiyisinda bulunan bir diinyadayiz. Diinyaya
daha bilingli bir dikkat yonelterek bu yavaslamayi baslatabilirsiniz. Bu zamanda Diinya,
ozellikle Birlesik Devletler’deki egemen biling, bir statii simgesi olarak en giizel ¢cimenlere
sahip olmayi isteyen bilingtir. En giizel ¢imenlere sahip olmak i¢in ¢imenler oturma odaniza



serebileceginiz bir hali gdriiniimiinii alana dek olabildigince ¢ok ilag¢ ve kimyasal giibre
kullaniyorsunuz. Bu deger sistemi nereden geliyor, anlami1 nedir? Deger sisteminin anlami,
birisinin bir tiriinden para kazanmasi, iirtine mesruluk kazandiran bir pazarlama kampanyasi
yaratmasi ve birisinin de bunu satin almasidir.

Diinyayla iletisim kurun, kulak verin ona, birakin bu giizel gezegen size uyum i¢inde
yagsamay1 Ogretsin. Bu yavas ilerleyen bir siiregtir, bir giinde 6grenmeyeceksiniz. “Dinleyin
beni, hanginiz teninize bocek ilact dokiilmesini ister?”” diyen Diinyaya kulak kabartin.
Diinyay1 ilagladiginizda olan budur. Diinya duyarl bir varlik ya da varliklar toplamidir.
Diinyay1 yaratan duyarlh varliklar, bu bilincin birligine duyduklari sevgi ve biling i¢in bir yuva
olmay1 deneyimleme arzusu ile hareket ederek geldiler buraya. Bu, sizin deriniz ve i¢inizde
yasayan biitlin bakterilerin yuvasi olmaniza benzer. Onlarla ¢alisirsiniz. Diinya, iyi bir ana
olmak i¢in ¢ocuklar1 derslerini kendi baslarina almaya birakmak gerektigini bilir. Sizin
dersiniz de kuskusuz sorumluluk. Bir sey istediginizde hedefinize ulasmak i¢in yapmaniz
gereken seyler, almaniz gereken sorumluluklar vardir. Diinya, yiizeyine ve igine hasar
vermenize izin vererek insanlara sorumlulugu 6gretiyor.

Insanlik fazla ileri gittiginde, tehlike icinde olan Diinya sakinleri olan sizlerin daha biiyiik bir
ders almaniz i¢in yuvalarina nasil bakmalari gerektigini 6gretmek iizere ne gerekiyorsa onu
yapar. Insanliga karsi besledigi tanrisal sevgi ve 6gretmen roliiniin tanrisal kabuliiyle Diinya,
saygisizca degil, onunla igbirligi ve sevgi i¢inde nasil yiirliyeceginizi anlayabilmeniz i¢in size
gizlerini 6gretecektir.

Bu, kacinilmaz bir sekilde Diinyanin insanlik bilincini yakalamak, insanlarin neyi gozden
kacirdiklarint vurgulamak i¢in bazi biiyiik degisimler gegirmesi gibi biiyiik bir olasiliga yol
aciyor. Bir 6gleden sonra bir Diinya degisimi nedeniyle yirmi milyon insan yok oluverirse
belki diger insanlar uyanir. Belki!

Diinya degisimleri iizerine kehanetler duyup durdunuz. Bazilariniz bunu zor tarafindan
yasadi. Bunlarin bagkalarinin basina gelebilecegini, diinyanin yarisina yayilan gazetelerde yer
alabilecegini diisiinmiis olmakla birlikte, sizin basiniza gelecegini akliniza getirmediniz. Peki
degisim ya kapinizin 6niinde ya da komsu kentte cereyan ederse? Birlesik Devletler’in biiytik
kentleri ¢okmeye baglarsa? Giiniin birinde uyanip da Diinyada New York ile Washington
arasinda bir ugurumun agildigini gérdiigiiniizde ne hissedeceginizi diisliniiyorsunuz? Bu sizi
biraz sarsmak i¢in yeterli olur muydu? Yasamlariniz1 yeniden yapilandirmak i¢in ve gdzden
gecirmenize yeterli olur muydu?

Simdi artik gazeteleriniz dykiileri dort bir yana tasidigi i¢in olanlarin biraz daha farkindasiniz.
Oysa bu oykiiler bir siiredir buradaydi. Yirmi yildir ¢cevresel degisimlerden s6z eden
cevreciler ve korumacilar vardi ama insanlarin sorunlarin kendiliginden ¢6ziilecegini sandi.
Ustelik gevre konular1 gazete satiglarini artirmaz, bir dlgiiye kadar insanlar da sorumluluk
ogrenmeye ilgi duymuyordu. Bu tavir geri tepecek; cehalet icindeki ¢ogu insan sorunlarin
yoktan varoldugunu diisiiniiyor. Sorunlar ciddilesecek; otomobil kullanimini yasaklayacak
iilkeler olacagini 6ngoriiyoruz.

Diinyanin bu zamandaki 6greti ya da dersleri pek ¢ok seyle ilintili. Frekanslar degistiginde
her sey degisir. Frekanslar degistiginde evinizden ¢ikiyormus gibi olursunuz; biitiin ¢evre
degisir. Bu degisim herkesin yasamini yiiceltmek i¢in tasarlanmistir. Herkesi daha biiyiik bir
olaylik ve anlayis noktasina getirmek igin tasarlanmislardir. Insanlari diinyaniz1 kat: olarak ve
cok simirli bir sekilde tanimlayan paradigmadan kurtarmak i¢in tasarlanmislardir.



Insanlar Diinyanin niteliklerini onurlandirarak yasamlarmin dncelikler siralamasinin basina
yasam kalitesini getirirlerse bu gezegende ¢ok az Diinya degisimi olacaktir. Ancak, 6zellikle
Bat1 diinyasinda ¢ogu insan ¢ok farkli bir yagam kalitesi ile ilgileniyor; ne kadar elektronik
gerece sahip olduklari, dolaplarinda kag giysi bulundugu, garajlarinda kag arabanin durdugu
ilgilendiriyor onlari. Biitiin bu malzemenin iiretiminin, sizin ebeveynleriniz olan duyarh varlik
tizerindeki etkisi onlar1 hi¢ mi hig ilgilendirmiyor.

Eger insanlar degismezse -degerlerini degistirmez, Diinya olmaksizin burada
olamayacaklarinin farkina varmazlarsa- Diinya, kendi inisiyasyonu ve daha yiiksek bir
frekansa erisime karsi besledigi sevgi ile onu yeniden dengeye getirecek bir temizlige
girisecektir. Pek ¢ok insan i¢in bir 6gleden sonra bu gezegeni terk etme olasilig1 vardir. Belki
bu sekilde kalanlar uyanir ve neler oldugunu anlarlar. Basindan beri sizi harekete gecirecek,
yiireklendirici ve kiiresel bir degisimin olmasi gerektigi konusunda uyarici olaylar oldu.
Temelden baslayip olaganiistii bir sekilde biiyiiyecek olan hareketler vardir. Diinyaya ne
olacagi herkesin degisime ne kadar goniillii olduguna baghdir.

Bunda sizin sorumlulugunuz nedir? Siz ne kadar isteklisiniz degismeye? Artik bu konuda
sadece konugmanin degil, eyleme ge¢gmenin zamani geldi. Kendi yasaminizda degismeyi vaat
ederseniz, de8isimi gezegen i¢in de kendiliginden olas1 kilarsiniz.

Diinya, biitiinliigli i¢in ¢abaliyor. Bu zamanda gezegen kendisini biitiinliigli elinden alinmus,
onuru lekelenmis ve sevilmekten uzak hissediyor. Diinya sizi seviyor ve ¢alismaniz i¢in bir
yer veriyor; yasayan bir organizma o. Diinya biitiinl{igiinii yeniden olusturmak ve size
Diinyay1 severek kendinizi sevmenin dnemini anlatmak iizere. Kendinizi sevin, Diinyay1 sevin
clinkii bu ikisi ayni sey.

Diinya degisimleri, sistemi alasagi etmede dnemli bir rol oynayabilir. Degisimler sigorta
sirketlerinin, sigorta sirketleri ise pek ¢ok baska sistemin ¢okiisiine yol acacak. Bankacilik
sektoriindeki ¢ogu kurulus ipoteklerini sigorta sirketlerine satiyor, sigorta sirketleri de agirlik
olarak naylon hisse sanayine yaptirim yapiyor. Hugo kasirgasi ya da San Francisco depremi
gibi birkac biiyiik degisim yaninda savas ve yeralti ekonomisi de olsa, varolmaya daha ne
kadar devam edebileceklerini diisiiniiyorsunuz? Kagit iizerinde bundan heniiz kimse
etkilenmedi. Her sey hala, bankalar arasinda mekik dokuyan ve her seyi su iistiinde tutan
ceklerin ¢evresinde doniiyor. Onun i¢in biiylik olasilikla Diinya degisimleri bir sekilde bu
cokiisii olugturmak icin kullanilacak. Diinya degisimleri, insan ruhunun bir araya gelisi ve
zaferini de getirecek beraberinde ¢linkii felaketler sirasinda erkek ve kadinlar diger erkek ve
kadinlara yardima kosar. Bu insanlar1 birbirine baglar.

Plan eger bu olmus olsaydi buray1 ¢ok ¢abuk temizleyebilecek teknolojiler var. Ancak, insan
irk1 bugiin Diinyanin sorumlulugunu iistlenmedigi i¢in bunun hi¢bir anlami yoktur. Mevcut
ik, yuvasini onurlandirmay1 6grenmek zorundadir. Hepiniz bedenlerinizi onurlandirmay1
ogrenmek zorundasiniz ¢iinkii bedenleriniz olmaksizin burada varolamazdiniz, Diinya
olmadan burada olamazsiniz. Bedeniniz ve gezegen en biiyiik iki armagan ve sahip oldugunuz
en degerli seylerdir. ideal, Diinyaniz ve fiziksel bedeninizi onurlandirip koruyup severek bir
kutsallig1 ifade etmenizdir. Bu, evinizde, miilkiiniizde, bagli oldugunuz iilke ve bedeninizin
iilkesinde yankisini bulacaktir.

Diinya tahmin edebileceginizden daha esnektir. Sizi besleyip desteklemek iizerede burada o.
Hayvanlar da sizinle isbirligi i¢in ¢calismak lizere burada. Sevgiyle yapildiginda her seyin



arkasinda Yaraticinin giicli vardir. Sevgiyle yapildiginda ortada ne ac1 olur, ne de zarar.
Davraniglariniz hakkinda karar verirken bir rehbere gereksinirseniz sorun kendinize,
“Biitlinliiglimiin en yliksek diizeyinden mi hareket ediyorum? Sevgiyle mi hareket ediyorum?
Diinya, hayvanlar, karsilastigim herkes ve her seyde sevgi mi benim niyetim?”

Eger siire¢ i¢inde sevilir ve onurlandirilirsa Diinyaya ait her sey kullanilabilir. Bir grup petrol
is¢isini delgiyi topraga yerlestirmeden dnce ellerini havaya kaldirip Diinyay1 delmede yol
gostericilik ve izin isterken canlandirmak gii¢ olabilir. Ama bu yapilacak olsa her sey cok
daha uyum i¢inde olur. Giiliiyorsunuz ¢iinkii size cevap vermeyen bir seyle konusmay1
aptallik sayiyorsunuz. Ama eger sanayi, egitimciler ve herkes dnce durup ilgili herkes i¢in en
yiiksek biitiinliik ve sevgi s6zii verecek ve Diinya ya da insanlara higbir zarar gelmemesini
isteyecek olsalar seslenisleri olaganiistii bir sekilde kabul goriirdii. Ileri bir uygarlik i¢in
yapilan plani harekete ge¢irirdi bu. Boyle bir farkindalik gelmek iizere; bu zamanda bir¢cok
kisi bu tiir bilgiler aliyor.

Cogu insan hizaya girmek ve biitiinligli desteklemek istemiyor. Baglarinin belaya
girmesinden korkuyorlar. “Biitlin istedigim, isimi ve giivencemi korumak, lanet olsun”,
diyorlar. Herhangi bir toplumda olabilecek en inanilmaz sey, giivence herkesin elinden
alindiginda gerceklesir. Yitirilecek hicbir sey olmadigi icin cesaret, yeni kurulmus bir bahge
gibi ¢icek agmaya baslar. Insanlar ayaklanmaya baslar.

Asla ¢abalarinizin bosuna oldugu duygusuna kapilmayn. Istediginizde agik¢a niyetlenmek
icin zihin giiciiniizii kullanin. Fizik 6tesi alemlerden yardim isteyin ve elde etmek istediginiz
sonucu goziiniizde canlandirin. Gergekliginizi yarattiginizi, herkesin gercekligini yarattigini
anlayin. Herkesin her an uyanma sans1 var. Yaklagiminiz genis acili olsun.

Yeterince insan kendi gercekligini -bilingli bir sekilde- yarattiginda yeni bir gezegen
yaratacaksiniz. Bu, gercek anlamda diinyalarin boéliinmesi olacak. Bu boliinmenin
gerceklesmesi biiyiik olasilikla yirmi yildan uzun zaman almayacak. Bu sirada Diinya
muhtemelen birkag kez savaslarla kasilip kavrulacak. Kim olduklarini herkesin 6niinde ortaya
koymaya gereksinen uzayli kuzenlerinizle ¢ok sasirtici ve karmasa yaratan bir uzay dramast
yasayacaksiniz.

Diinya bir boyutsal ¢carpismaya dogru ilerliyor. Bu on yilin i¢inde bir¢ok boyut ya da olasilik
kesisecek. Bu gercekliklerden kimi, herkesin bilincin bagka bir paradigmaya tekmelenmesi
icin gereksindigi sok diizeyine bagli olarak sok yaratacak. Sok mutlaka yikim anlamina
gelmez. Sadece gergekligi goriis tarzinizi degistiren bir yontem olabilir. Herhangi bir sey sizi
soke ettiginde gergeklige artik daha dnce tutundugunuz gibi asilmazsiniz. Midenize ani bir
tekme yemigsinizdir, her sey degisir. Diinya yalnizca ulusal diizeyde olmayan bir¢ok sokla
yiiz ylize. Yalnizca gergekliklerinin ¢okmesine gereksinenler i¢in gergekliklerin yikiliyormus
gibi goriinecegi kiiresel bir boyutlar kesismesinden s6z ediyoruz.

Olasilik anlayis1 tek bir gergeklik olmadigi goriisiinii savunuyor, sizler de diisiincelerinizle
stirekli olarak baska gercekliklere ayriliyorsunuz. Diinyay1 degistirmiyorsunuz, hangi diinyada
yastyorsaniz degistirdiginiz o. Bu da bizi diinyanin kat1 olmadig: fikrine geri gétiiriiyor.
Diinya enerjiden olusuyor, enerji ise diinyanin i¢inden ona katilanlarin diistinceleriyle
bicimleniyor.

Olas1 Diinyalar ve olas1 deneyimler her zaman vardir ve olmustur. Simdiki sizden oldukca
farkli yasamlar siiren olas1 “siz”ler vardir. Siz enerji ve frekanssiniz. Sizin sarkinizi varolusa



dogru sdyleyen enerji telinin ritmine gore atiyor nabziniz ve bu tirim sizin i¢in dylesine
tanidik ki, siirekli olarak varolusunuzun tek bir yoniine odaklaniyorsunuz. Deneyim bir¢ok
bakis acisindan kazanilir; frekansi degistirerek dogal olarak fark etmediklerinizi fark
edebilecek ritme nasil gegeceginizi 6greniyorsunuz.

Bedenlerinizde norolojik degisimler gerceklestikge siirekli olarak gézlemleniyorsunuz. Bu
yeniden kablolama ya da yapilanma, sinir sisteminizin iki seritli bir otoyol sisteminden on iki
seritli bir otoyol sistemine gecmesi gibi bir sey. Bu ger¢eklestiginde anilar diger olaylara
kosut bir sekilde akan olaylar olacak. Onceleri bunlar1 neye baglayacagimizi bilmediginiz icin
biraz korkabilirsiniz.

S6zgelimi yolun diyelim iki y1l gerisinde, 1989 ya da 1990’daki bir Siikran Glinii yemegini
hatirlarsiniz. Sonra birden, daha 6nce hi¢ hatirlamadiginiz bir olayin anis1 gelir ve
hatirladiginiz Siikran Giinii yemeginin yaninda, ona kosut yer alir. Sinir sitemi yeni bir
tempoya gectiginde ve beden kitapligin1 yeniden bir araya getirdiginde olacak olan budur. Isik
sifreli iplikgikler kendilerini yeniden bi¢cimlendirdiginde ve ellerindekini yayinladiklarinda
sinir sisteminin bunu tasiyacak ve yorumlayacak durumda olmasi gerekir.

Bir¢ok katilimei1 ve gbzlemcinin oldugu biiyiik bir enerji kutuplasmasi gergeklesiyor.
Gozlemlemeye gelenlerin ¢ogu ayn1 zamanda siireci kesintiye ugratmak icin de geliyor; bu
zamana, onlar da kendi “malzemelerini” 6grenmek i¢in geliyorlar. Muhtesem bir diinya
yaratmaya son derece kararli olan katilimcilar da var. Gordiigiimiiz kadariyla, olas1 diinyalar
olusmaya basladiginda bu gezegende insanlik arasinda biiyiik degisimler gerceklesecek.
Biiytik bir kaos ve kargasa varmig gibi goriinecek, uluslar birbirlerine kars1 savas agacak, daha
stk depremler olacak. Her sey ayriliyor, bir araya getirilemiyor gibi goriinecek. Tipki kimi
zaman sizin yasaminizda eski kaliplariniz1 degistirip yeni enerjilere dogru ilerlerken her seyin
glimbiirdeyip sarsilmasi gibi Diinya da 6zgiirlesmek i¢in silkiniyor. Belli bir yeniden
diizenlenme donemi bekleniyor. Hayvanlar ve baliklar da Diinyayi terk ediyor gibi goriiniiyor.
Bu hayvanlar simdi kurulmakta olan yeni diinyaya gec¢iyor. Varoluslarinin sonuna gelmediler,
yalnizca onlar1 katilmanizi beklemek {izere yeni diinyaya dogru siiziiliiyorlar.

Agiklamak bir 6l¢iide gii¢ ¢ilinkii bir i¢iincii boyut deneyiminin 6tesinde bu. Temel olarak,
dordiincii boyuta dogru ilerliyorsunuz. Siire¢ tamamlandiginda tam anlamiyla yeni bir Diinya
olusturacaksiniz. Bir diisten saf ve giizel bir diinyaya uyanmis gibi olacaksiniz. Gokleriniz,
izleyen ve sizin bunu nasil yapacaginiz1 gormek i¢in bekleyen, yardimlarini sunan
gozlemcilerle dolu. Birgok insan i¢in bu gegis biitiin olanaklarin 6tesinde goriiniiyor. Ama bu
enerjiyi simyager ve tapinak yasamindaki eski Atlantisliler olarak incelemis olan sizler i¢in
Oyle degil. Baska zamanlarda aldiginiz egitim sizi bu ge¢is donemine hazirlamak iizere
varliklariniza sifrelenmis durumda.

Diinya degisimleri zamaninda gezegeni terk edenler artik buraya uymayan ve Diinyanin
uyumunu durduranlardir. Bir anda belki yirmi milyon insanin gezegeni terk ettii zaman
geldiginde kalanlar i¢in muazzam bir biling sigramasi olacak. Biiyiik bir grup birlikte
goctiiglinde kalanlarin bilinci tlizerinde bir etki yaratir.

Gelistirin kendinizi. Is, uyku ve yemek gergekliginin disindaki gerceklilerle de olmaya
baslaym. Uyanik oldugunuzda zihninizi olasiliklara dogru genisletin, birakin diistinceler size
gelsin. Diislinceler 6zgiirdiir, her yerdedirler ve yayinlar siirekli olarak gelir gezegene.



Diinya degisimini ger¢eklestirdiginde herkes ayni seyi deneyimlemeyecek. Yeni frekansa
uymayacaklari i¢in, yikim deneyimlemeye gereksinenler, yikim igeren bir Diinya degisimi ya
da dongiisii deneyimleyecek. Daha yiiksek bir titresimi almaya hazir olanlar bir frekans
degisimi deneyimleyecek. Boylece, birisi i¢in, bildigi sekliyle yasamin sonu ve korkung bir
yikim olabilirken, baska birisi i¢in vecd hali olacak. Biitiin potansiyeller var. Hatirlayin,
diisiincelerinizin sonucu olan simgesel bir diinyada yasiyorsunuz. Dis diinya size i¢inizde
olanlar1 yansitiyor. Oyleyse diinyanin parcalarina ayrilmas neyi temsil eder? Yeni bir sistem
ve yeni bir enerjinin dogusunu yaratmak iizere iceride olanin parcalarina ayrilmasi ya da
cokiisiindi.

Toplumdaki degisimleri sevip kutsamaniz ve kendini ortaya koyan karsisinda korku ya da
endiseye kapilmamaniz sarttir. Hi¢bir anlami olmasa da her anin, Ruh’un isini yapmasi ve sizi
yiiceltmesi i¢in bir firsat oldugunu bilme titresiminde kalmak sizin gérevinizdir. Olaganiistii
tembel bir irksiniz. Patronunuz, kariniz ya da kocaniza, her seyi sizin i¢in yapacak birisine
biitiin giliciiniizli armagan ediyorsunuz. Durmadan armagan ediyorsunuz giicliniizii. Sizi
kendinize dogru yonlendirmek i¢in hayatlarinizin sorumlulugunu iistlenmenizi saglayacak
olaylara ihtiyaciniz var. Diinyada olacak degisiklikleri ve olaylar1 kutsayin, aciklikla
istediginizin gergeklesecegine giivenin. Sinandiginizi goreceksiniz. Kendinize, “Kurban
miyim ben burada? Diinya etrafima ¢okiiyor mu? Yoksa her sey goriiniiste ¢okiisiin tam
ortasindayken ¢evremde kendisini mi yiiceltiyor?” diyeceksiniz.

Dogru yerde, dogru zamanda, dogru seyi yapiyor olacaginiz inanci, sizin i¢in temel 6nemde
bir ihtiyactir. Dogru yerde, dogru zamanda olmaya niyetlenmek —niyetlenmeden de 6te bunu
bilmek- sizi rehberlige acacaktir. Belki siz daha aramaksizin birisiyle baglantili olarak bir arsa
ya da firsat Oniinlize konacaktir. Bunu gérecek ve “Benim i¢in geldi. Almaliyim”
diyeceksiniz.

Ister inanin ister inanmay1n, ¢ogunuzun yasamlarinda kapiy1 simdi bildiginiz sekliyle yasamin
izerine kapayacaginiz bir zaman gelecek -ya da gelebilir diyelim. Sahip oldugunuz evi gergek
anlamda birakip elinizde pek az esya ile ¢ikip gidebilirsiniz. Pek olasi gériinmiiyor simdi,
degil mi? Iginizde bir sey, “Tanrim” diyecek, “¢1ldirdi m1 diinya? Benim degerlerim neler?
Hayatta kalmam i¢in en 6nemli sey ne simdi?”” Ve Ruh gelip hatta kalmaniz i¢in en 6nemli
seyin ne oldugunu sdylemenizde rehberlik edecek. Bu belki sadece pek az bir esya tasimak
olacak. Belki bazilariniz bu yasamda tam anlamiyla evlerinin esiginde durup igeri bakacak ve
her sey anlamsiz goriinecek onlara, ¢iinkii en dnemli seyler manevi degerleriniz ve yasaminiz
olacak. Doniistiigliniiz seyin 1s181nda biitiin bu maddi varlik ve seyler toplaminin hi¢bir anlami
yoktur. Sizi bu eyleme goétiirecek olaylar hayal edebilir musunuz? Kiigiik olaylar olmayacak
bunlar.

Animsay1n, insanliin kaderi evrimlesmektir. Size, bildiginiz yasamin bundan on y1l sonra
artik olmayacagini garanti ederiz. Bildiginiz diinya, bildiginiz gerceklik, konfor, tasarilar,
tatiller ve yaptiginiz higbir sey bundan on yil sonra burada olmayacak. Kendi kisisel evriminiz
icin burada bulunuyorsunuz. Evrimin diinya ¢apinda nasil gelecegi de ilging olacak. Birkag
diizine insanin evriminden sdz etmiyoruz. Tiiriin evriminden s6z ediyoruz. Insanlar
uyandirmak igin bazi olaylara gerek olacak. Iste bunun igin yasamimmz yiireklilikle yasamak
ve 15181121 yasamak icin cesaret sahibi olmak geregi ile kars1 karsiya kalacaksiniz.

Hepinize yerli Amerikan 6gretilerinin karsiniza ¢ikmasini oneririz. Kizilderililerin ter dokme
téreni, davul calma, dans vb dgretileri arastirmaya baslayin. Iginizde pek ¢ok sey uyandiracak



ve Diinya hakkinda ¢ok sey 6gretecektir. Ritiiel i¢in sifrelendiniz. Ritiiel uygularken
bedeniniz kim oldugunuzu ve ne bildiginizi animsamaya baslar.

1990’larda topluluklar ¢ok etkin olacak. Yirmi-kirk doniimden birkag yiiz dontim kadar
biiyiikliikte ya da belki on doniimliik arazi parcalar iizerinde kurulacak ve otuz ile yiiz kisi
arasinda barmdiracak yerler olacak. Uyeleri bir i¢ bilgiye cevap verdigi igin bir araya gelecek
bu gruplar. Gelecek topluluklar tarafindan kullanilacak olan yeni teknolojiler sevgi lizerinde
temellenecek. Teknolojinin yanlis bir tarafi yoktur. Bu gezegende simdi kullanilan
teknolojinin en biiyilik engeli, insanlar1 yiikseltmekten ¢ok ayirmak, manipiile etmek, kontrol
etmek i¢in kullanilmasidir. Anahtar, sevgi tasiyan teknolojidir. Cogu insana higten varolus
gibi gorilinen biiyiik miktarlarda teknoloji verilecek. Size bir bulus fikri verilebilir ve ortaya
koydugunuz icadin ne oldugu iizerine higbir fikriniz olmaz. Gergeklestirmesi i¢in baska
birisine devretmek zorunda kalabilirsiniz. Insanlar bu yeni teknolojiyi gelistirmek igin birlikte
calisacak.

Biling evriminin bir bdliimii de bir bilinci diger bir bilince baglamak, kendinizi ayr1
tutmamaktir. Bir kisi belki bir fikirle gelir, baska birisi diisiinceyi alir uygulamaya gegirir, bir
digeri de satar. Gordiigiimiiz kadariyla, icatlar i¢in olaganiistii bir yeralt1 pazari olacak. Bu
icatlar geleneksel pazarlarda asla gorlinmeyecek ¢iinkii boyle becerileriniz oldugu anlasilirsa
yok edilirsiniz. Topluluklar arasinda sizin i¢in her seyi yapacak olan bu yeralt1 teknolojileri
biiyiik bir ticaret konusu olacak.

Sizin i¢in bu yasamdaki en ddiillendirici deneyimlerden birisi de topragi seven ve kendisine
karsilik verecek topragi -Diinya- olan insanlarin grubuyla igbirligi i¢inde yasamaktir. Topragi
sevip Diinyaya neyin arayisinda oldugunuzu bildirirseniz Diinya sizi besler ve bakar size.
Anahtar budur.

16

Zamanin Onciileri

60’11 yillar bir hazirlik zamaniydi. Uyanisiniz o zaman basladi. Bu, yeni paradigmalarin
dogabilecegini gosteren bir zamandi. O on y1l boyunca 6nceki kusaklarin degerlerinden
birden uzaklastiniz. 60’11 y1llar, baris hareketi, bedene bakmay1 ve kabul etmeyi, cinselligi
biitiin bir bilingle -bir dnceki kusagin yaptigr gibi kumas katmanlarinin ardina gizlenmis
beden parcalarini bulmaktansa giysileri ¢ikararak- paylasmay1 destekleyen bedenin ifade
edilmesi hareketi gibi olaylarla dolu gegti. Biling dogdu, baris ve 6zgiirliik diisiincesi uyandi.
Cocuk bahgesiydi.

90’11 yillar, kiiciik koselere degil, biitiin gezegene manevi (spiritiiel) hareket getirildigi
yillardir. Biitiin gezegeni dolasiyoruz, size diinyanin her kosesinde benzerleriniz oldugunu
sOyleyebiliriz. Temsil ettiginiz 151k ekibi, 151k is¢ileri her yerde oldugu i¢in biitiin tsleri
doldurmay1 giivence altina aldi. Kendinize geliyorsunuz.

Maneviyata yonelik hareket, maddecilikten uzaklagma hareketidir. Son yillarda ¢ogu insan
bedenlerine yoneldi, bedenlerini canlandirds, ¢alistirdi, giizellestirdi. Bu, Ruh’a dogru
ilerlemenin hazirligiydi. Ruh diinyasi ¢ok heyecan verici bir yerdir. Daha esnektir; yolculuk
edilecek yerler, atilacak biiyiik seriivenler vardir, higbir sinirlama yoktur.



Fiziksel dlinyanin sizin i¢in bdylesine bir diis kiriklig1 kaynagi olmasinin neden, onun
sinirlayici ¢enge, ip ve safra Oykiilerini yutmus olmanizdandir. Isik tizerine higbir fikri
olmayanlarla, biitiin varoluslar1 boyunca sinirlama hikayelerini yutanlarla iliski kurmaniz igin
planin bir pargasiydi bu. Baska varliklarin bir kez daha baglant1 kurmasi i¢in gezegeni
elektromanyetik olarak degistireceksiniz -deyim yerindeyse yeniden kablo doseyeceksiniz.
Bunu ancak bulunduklar1 yerle bag kurabilirseniz yapabiliriniz.

Eger buraya hafiza bankalariniz agik olarak gelseydiniz ya kalmak istemez ya da bagkalarini
heniiz anlayamazdiniz. Boylece 15181 olmayan bir toplumun i¢ine daldiniz ve bu diinyayla
iliski kurabilmek i¢in 15181121 unuttunuz (ya da biiyiidiikge hayal meyal animsadiniz). Simdi,
gezegenin deger ve tasarimlarinin biitiiniiyle degismeye baslamasi i¢in, bu toplum diinyasini,
temsil ettiginiz 1s1k ve Ruhun ¢ok boyutlu diinyasiyla biitiinlestirmenin zamana.

Onciiler zamanlarimin Stesindedir. Gezegene gelen ayri diisiincelerin tasidig1 cevher her
zaman daha sonra anlasilmigtir. Onun i¢in cesaret; Bu yeni diisiincelerle sadece alay
ediliyormus gibi goriiniiyor. Fiziksel olmayan alemlerde sizin i¢in biiylik bir yardim hareketi
oldugunu hatirlamalisiniz, hepinizin kendi sablonu, evriminde izleyecegi plani olsa da siz
kiiresel bir sablonun ve kiiresel bir bilincin parcalarisiniz. Bu kiiresel sablonu harekete
geciriyor ve digerlerini uyandirtyorsunuz.

Her biriniz bilgi tasimay1 ve yayinlamayi 6grendikg¢e dalgalar halinde uyaniyorsunuz.
Herkesin bir anda uyanmasi son derece biiyiik bir kaos yaratirdi. Uyanma, siz onunla bas
edebildik¢e gerceklesmek zorunda ¢iinkii bir elemana tasiryamayacagi kadar 151k koyarsaniz
sigorta atar. Elektrik akimlar1 uyum i¢inde olmazsa beden yok olabilir. Bunu goreceksiniz.
Insanlar enerjiyi kullanamadiklari i¢in sinir sistemi ve hafizaya bagli bir rahatsizligin
gezegene yayildigini géreceksiniz. Enerjiden korkacaklar. Kendilerinin ¢ok boyutlu bir
boliimiinii ortaya ¢ikarip deli olduklarini diislinebilirler. Sonra deliliklerini kocalarindan,
karilarindan ya da ¢ocuklarindan saklamak saplantilar1 haline gelecek. Insanlar
anlamayacaklar1 bu enerjiyle ¢i1lginliga siiriikleyecekler kendilerini.

Sinir sisteminin eski gozlerinizi agmanin ve kim oldugunuzu, nereden geldiginizi, nereye
gittiginizi animsamanin anahtar1 oldugunu ne kadar sdylesek azdir. Sinir sistemi elektrik
akimini bedene alabilecek, yiiksek enerjiyi 6lgecek, bedenin icine yerlestirecek ve bedenin,
biling olan bu yiiksek enerjiyle evrimlesip beslenmesini saglayabilecek durumda olmalidir.
Tam anlamiyla olan da budur.

Bu sanki, yeni dogmus bir bebegi alip onu bir yil i¢inde bir giinliik bebeklikten otuz yasindaki
bir yetiskin haline gelmeye zorlayacak bir formiille beslemek gibidir. Sizin gelecek yirmi yil
icinde gegireceginiz sey boyledir iste. Yeni dogmus ¢ocugun bir yilda otuz yasina gelmesi
gibi. Boyle bir sekilde biiyiimeyi sindirebilmesi i¢in ¢cocugun ne yapmasi, bedenin neleri
biitiinlemesi gerektigini diigiiniin. Organlari, fonksiyonlart ve hormonlar1 diigiiniin.

Siz varligini buna adamis 151k tasiyicilart oldugunuz i¢in aura alaninizda belli bir agilim var.
Koruyucularin inip ne kadar enerji isleyebileceginizi kontrol eden kap1 bekgileri gibi hareket
edebilmeleri i¢in 151k slitununun getirdigi bir agiklik var. Entelektiniz egonuz ne kadar “Daha,
daha, daha” da dese kap1 bekgileri, 151k tastyicisi oldugunuzu, belirli bir géreve bagl
oldugunuzu ve yitirilemeyeceginizi bilir. Kendi kendinizi yok etmeyi akliniza koymamigsaniz
ve en ylksek iradeyi kendi iradenize katip gegmiyorsaniz bu boyledir.



Bedendeki otoyol olan sinir sistemi, ancak sizin onun iizerinden hiicrelere akan bilgiyi isleme
siireciniz Ol¢iisiinde hareket edebilir. Cogunuz hala varlik béliimlerinizin i¢indeki karanlikla
dolu magaralar1 temizliyorsunuz. Bu magaralar bu yasamda olugmus -¢ocuklugunuza geri
giden- magaralar olabilecegi gibi, kimileri bagka hayatlardan da gelebilir. Cogunuzun bu
yolculugu yirmi bes-otuz yildir stirmekteyken, kimileriniz yola yeni ¢ikti. Yolculuk herkeste
ayn1 uzunlukta stirmeyecek. Otuz yildir agir adimlarla ilerleyenleriniz yol gostericilerdir. Yeni
katilanlarinizin hissedebilecegi bir titresimsel frekans ayarlamasi yapiyorsunuz. Yeni katilan
sizlerin yeni frekansi arayip ortaya ¢cikarmaniza gerek yok; haritalama yapildi ve haritalama
bedeninizde karsiligin1 buluyor.

Hepinizin birbirinize ihtiyaci var. Uyum i¢inde ¢alismaniz sart. Uyum i¢inde ¢alismazsaniz
Atlantis ve biitiin diger yikimlar1 yeniden ve yeniden yaratirsiniz. Uyum sart.

Cogunuzun frekansi yayinlamak ve baskalarinin olanlar1 anlamasini saglamak i¢in Ruh ile
birlikte ¢alisacag1 bir zaman geliyor. Uyanig dalgalar siirecek ve Ruh bu gezegende bir
yasama bigimi haline gelecek. Gezegen igin yapilan plan bu ve ilk Yaraticidan gelen yaratic
kozmik 1sinlar -6nce buray: etkileyerek- galaktik sisteminizin sinirlarina isabet ediyor. Biiyiik
enerji topluluklarinin buraya gelis nedeni bu. Bu enerjiler, doniistim kendi galaktik alanlar1 ve
evrensel varoluslarina ulastig1 zaman hazirlikli olmak tizere buradaki doniisiime katilmak
istiyor.

Muazzam bir doniisiim olmakta ama elbette onunla ne yapacaginiz size bagli. Diinyanizin iki
diinyaya ayrilacagini, 1sikla hareket edenlerin 151k diinyasinda olacagini sdylemistik. Bu
boliinme basladi bile. Is1g1 temsil eden daha yiiksek titresimsel alanlarla ¢alismay1 arzu
edenlerle, korku, karanlik, kaos ve karmasay1 temsil eden daha diisiik titresimsel alanlarla
caligmay1 arzu edenler arasindaki kutuplagma ve saf se¢imi basladi.

Daha diisiik titresimsel alanlarla ¢alisanlar, anlamadiklar1 bir seyi temsil ettiginiz icin size
cadi ya da seytan oldugunuzu sdyleyeceklerdir.

Siz degisimi temsil ediyorsunuz, ¢ogu insanin degisimden 6liimiine korktugunu unutmamaniz
gerekir. Insan bilincinin tuhaf seylerinden biri de istikrar diiskiinii olmasidir. Istikrarin arzu
edilecek bir kanca, ip ve safra oldugu anlayisina kandiniz. Bundan dolay: da istikrar i¢in
cabaliyorsunuz. Istikrar ve giivence olmayacaksa kim olacaginiz1 diisiiniiyorsunuz. Onlar
olmadan varolmayabilirsiniz, yok olabilirsiniz.

Kiminin belki de aile iiyeleriniz olabilecegi ¢ogunu tanidiginiz insanlardan s6z ediyoruz. Bu
enerjiyi hissedip de yararlanabilecekleri sekilde cevap vermek istemeyenlere karst miithis
boyutlarda sabir ve sefkat gelistirmeniz gerekecek. Bagkalarina karsi, onlarin yagamin
degerini 6grenebilmeleri i¢in kendilerini yok etmelerine bile izin verecek olgiide her seye izin
verir hale geleceksiniz.

Insanlar bunun bilingli olarak farkinda olmasa varligimizin derinliklerinde, ruhunuzun tek
gercegi anlayabilip size bir bakis sunmak iizere veriyi isleyebilmesi i¢in bir varolustan
digerine ilerlediginizi ve deneyim topladiginiz1 biliyorsunuz. Giiniin birinde ruhunuzun
yasamlar1 ve varoluslarini tarayabilecek ve bu ruhun enerjisini alacak, elinizde bir kristal tutar
da cesitli fasetalarina, piriltilarina bakarmissiniz gibi bu kimligi hissedip bileceksiniz.
Ruhunuzla bunu yapabilecek duruma geldiginizde, ruhunuz bir pargasi oldugu ama hentiz
anlamadig1 diger zeka formlariyla da baglantiya gegecek.



Sizi gererek esnetiyoruz. Enerji kazanabilmeniz i¢in karmakarigik bir hale gelmenizi
istiyoruz. O zaman merakiniz sizi hi¢ diisinmemis olmakla kalmayip varoldugunu bile
bilmediginiz alanlara gotiirecek. Niyetimiz bu -cesaret, mizah ve gilivenle yeni bir kimlik
diizeni yaratabileceginiz daha yliksek bir diizleme gelmeniz.

Her sey frekanstir. Ne kadar hizla evrimlesmekte oldugunuzu bilseniz iskemleye oturup
basinizi ellerinizle orterek, “Yapamam. Bu benim i¢in ¢ok fazla” derdiniz. Perdeyi ¢ekili
birakiyor ve sizi daha yiiksek boyutlara yaklastiracak degisiklikler kesintisiz siirerken hi¢bir
sey olmuyormusg¢asina yasamaya devam ettiginizi iddia ediyorsunuz. Tek bir yasam i¢inde
basaracaginiz seyi diisiinilin ve hissedin. Gelecek on ya da yirmi yil i¢cinde yogun fiziksel
yaratiklar olmaktan ¢ikip Isik Caginda 151k yaratiklar1 olacaksiniz. Bunu kavrayabiliyor
musunuz?

Pizza yemek de dahil, yaptiginiz her sey sizi tanrisal bir sekilde kusursuz bir yolla bu yere
getiriyor. Bir noktaya ulastiginizda katildiginiz her olaym 6nemini ve her seyin biitiinliiglini
anlayacaksiniz.

The Karate Kid filminde ¢ocuk karate 6grenirken cok sabirsizdir. Bir usta bulur ama bir usta
buldugunu diisiinmez bile. Ona verilen ddevleri zaman kaybi olarak goriir. Ogrendigi her
parcanin daha biiyiik biitlinii olusturdugunu anlamaz. O ¢ocuk gibisiniz. Biitiin parcalar bir
araya geliyor ama egonuzun bakis1 yliziinden bu zamanda parcalarin biiyiik biitiinii
olusturdugunu anlamiyorsunuz. Gorev size verilecek ve aradiginiz her seyin sizin oldugunu
goreceksiniz. Bu iyi haber.

Uyanikliginiz1 koruyun ve iradenizin tanrisal iradeyi ve Tanrisal Plant ne zaman gasbettigini -
sagduyulu davranmadiginiz i¢in kendinizi ne zaman fazlasiyla zorladiginizi- ayrimsamay1
Ogrenin. Aynanin karsisina gecin ve nasil goriindiigiiniize bakin. Gozlerinizin igine bakin,
gbzleriniz biitiin fiziksel bedeninizin gostergesidir. Berrak m1? Kendinize agiklikla
bakabiliyor musunuz? Cizgileri ¢ogalmis mi, bitkin mi, sakin mi? Bedeninizi nasil
hissediyorsunuz? Dingin bir konumda oturabiliyor musunuz? Bedeninizi dik tutabiliyor
musunuz yoksa ¢uval gibi birakma ihtiyact mi1 hissediyorsunuz? Enerjiyi bedeninizde
tutamadi@iniz i¢in kipir kipir misiniz -bdylece de ne yapacaginizi bilmeyen bedeniniz siirekli
dans edip kipirdiyor mu? Parmaklarinizla hep trampet ¢aliyor ya da etlerini kemiriyor
musunuz? Bakilacak ¢ok gdsterge vardir. Arastirip enerjiyi kimin biitiinleyemedigini
gorebilirsiniz.

Bir kez bu enerjiyi bedeninize getirip orada tuttugunuzda bedeniniz hafiflik hissetmeye
baslayacaktir. Teniniz ya da saginizda bir canlilik olacaktir. Saginiz sagliginizin ¢ok iyi bir
gostergesidir. Sagduyu elbette en iyi dostlarinizdan biridir. Sagduyu size neyin dogru
oldugunu, neyin olmadigini gésterir. Kimi zaman enerjinin ¢ok fazla geldigini, sakin ve
merkezlenmis olmadiginizi fark edeceksiniz. Bu su ya da bu zamanda hepinizin bagina
gelecek. Bir sekilde ¢ok fazla seyin olmakta oldugunu hissedeceksiniz; islenecek ¢ok fazla
veri, konusulacak ¢ok fazla insan ya da ¢ok fazla olay. Boyle zamanlarda kendinizi bir aygit
gibi diisiiniip fisten cekmeniz gerekir. Tipk: bir tost makinasi gibi devre dis1 kalmak i¢in
sadece fisinizi ¢cekin. Boyle zamanlarda her seyden ¢ok yapmaniz gereken dinlenmektir.
Bazilariniz ¢esitli zamanlarda asir1 uyku ihtiyact hissedecek. Tembellestiginizi diisiiniip
hirpalamayin kendinizi, sadece kabul edin. Bazilariizin on sekiz saat uyumak istedigi
zamanlar olacak. Uyuyun. Gereklidir bu. Uyudugunuzda yolculuk ettiginiz iilkeler ve fiziksel
bedeninizde yapilan is hakkinda hicbir fikriniz yok. Uyku, bu gergeklikle baginizi koparip,



yeniden gii¢ toplayarak bagka gercekliklerde 6grendiginiz zamandir. Kopriiler ve gozleriniz
gerceklikler arasina acilacak ve bu anilar1 goriip tasimaya baglayacaksiniz.

Cin lokantasina gittiginizde Cin yemegi yersiniz, hamburger 1smarlamazsimiz. italyan
lokantasina gittiginizde lazanya yersiniz. Diinya adindaki bu lokantanin fiziksel bir bedeni
vardir, burada nasil -fiziksel bir beden i¢inde- hareket edeceginizi belirler.

Soylemek istedigimizi anlamaniz i¢in ¢ok basit terimlerle konusuyoruz. Benzetmemizin ne
kadar giiliin¢ oldugunun higbir 6nemi yok, biz sadece anlamanizi istiyoruz. Demek ki Diinya
restoraninda bu bulundugu i¢in fiziksel bir beden i¢indesiniz. Bu lokantada baska sey
cikmiyor. Siz Diinya restoranina yeni tarifler getireceksiniz -belirli aralarla sinanan ve
gercekligi yalnizca surada burada belirli yerlerde kanitlanan tarifler.

Hatirlaym, Diinya ¢aglar 6nce miihiirlenmisti. Bir sey i¢in yaratildi Diinya, ama milyonlarca
yillik varolusundan sonra biitiiniiyle yoldan ¢ikti. Buraya defalarca bedenlendiniz ve
gercekten de diis kiriklig1 yasadiniz ¢linkii bedenlendiginiz her sefer bir seyler yapmaya
niyetleniyor ama yar1 yolda bunun ne oldugunu unutuyordunuz.

Kimileriniz bu gezegendeki ustaligi tamamladi ve ytikselis siireciyle kendini kurtardi.
Digerleriniz, bu karantina ya da kozmik toplumun geri kalanindan inzivaya ¢ekilisin sona
erecegi bir zaman istediklerini haykirdi. Siz ve bu gezegendeki ve ¢evresindeki pek cogu
nedeniyle simdiki zaman periyodu dogdu.

Yardim, size yasamin biitlin yollarindan geliyor, yine de sizin isinizi baskalar1 yapamaz,
clinkii yasami, giliglenebilmesi i¢in insan rkinin kendi kendini giidiileyecegi ve evrimlesecegi
bir sekilde tasarimladiniz. Muazzam bilgi sahibi olanlariniz, insan irkini gli¢lendirmek i¢in,
irkin bunu kendisi i¢in yapamayan geri kalanina bir 6rnek olmak iizere bu bi¢cimde
bedenlenmeye karar verdi. Kim oldugunuzu yayinladik¢a varolus i¢in yeni yollar
actyorsunuz. Kanal ¢alismasi i¢in odalarda toplandiginizda hatirlamanizi saglayan muazzam
miktarlarda sey istiyorsunuz. Ve yiiriidiigiinliz yolda cesaret verilmesini istiyorsunuz.
Bazilarmiz bu isi cesaretlendirilmeksizin basaramayacagini diisiiniiyor. Bunu anladik. iste
bunun i¢in ¢ogu zaman sizin i¢in muazzam bir sabirla buradayiz. Kim oldugunuza sahip
¢ikmaniz i¢in size bir firsat vermeyi arzu ediyoruz.

Bu gezegendeki tiir olarak anlamaniz gereken en 6nemli gergeklik ve yiizlestiginiz en biiyiik
meydan okuma da 6liime iliskin olandir. Sizi pek ¢ok seye inandirabiliriz ama dlmeyeceginize
inandiramayi1z. Bu zamanda, burada, bu gezegende bedeninizi fiziksel olarak terk etmenize
gerek yok. Molekiiler yapinizi yeniden diizenleyeceginiz i¢in sadece fiziksel varliginizin
titresimsel degerini degistirip bedeninizi birlikte gotiireceginiz fikrini kavrayabiliyor
musunuz?

Yiikselis sigramasini gergeklestirip buradaki yolculugu tamamlamak gezegendeki pek ¢ok tiir
icin miimkiindiir. Bazilariniz gezegenden goge ylikseldi ve bunu yeniden yaparak yol
gostermek i¢in yeniden geldiniz. Buradan yiikselis siireciyle gitmek biiyiik bir yolculuktu.
Kendinizi bu ise adayabilmeniz i¢in birbiri ardina yasamlar boyu egitim gordiiniiz. Bu, maddi
diinyada degil, aslinda dogaya c¢ok yakin yasamay1 gerektirir.

Bunu yapan ve siirece tanidik olanlar simdi geri geliyor. Gezegenden yiikselmek ve tam
anlamiyla daha yiiksek kozmoloji ya da ana gemilere alinmak sizin goreviniz. Isik kentlerine
yiikselerek ¢evrenizi saran ve sadece li¢lincii boyut gozlerinize gérme izni vermediginiz i¢in



goérmediginiz baska gerceklikler de yasayabileceksiniz. Diinya tizerindeki gérevinizi
tamamlamis olacaksiniz, Diinya ise gegisini gerceklestirecek. Giizel bir miicevher olacak
evrende. Bu yeni Diinyanin yeniden yapilandirilmasi ve ingasina yardimci olmak iizere birkag
yil kalmak isteyebilirsiniz. Ama bir siire sonra baska diinyalar1 doniistiirmek {lizere yeni
gorevlere gitmeyi isteyeceksiniz. Hatirlayin, sizler 6zgiir ruhlarsiniz ve ¢ok heyecan verici bir
zamandan hoslaniyorsunuz. Onun i¢in biiyiik olasilikla tadini ¢ikarmalari i¢in bu giizel
gezegeni bagkalarina birakip yeni bir goreve dogru gideceksiniz.

Yiikselis bu gezegendeki gorevdir. Bu gezegende yasayanlarin buradan tek ayrilis yolunun
yiikselis oldugu bir zaman gelecek. Bir kez bu gezegenden ¢iktiginizda bir¢cok baska yere
gideceksiniz. Bunca kat1 ve denetlenemez goriinen bedenin gercekte tanrisal bir diizenin
sonucu oldugunu ve sizin, bilincinizde onunla istediginiz her seyi yapabileceginizi kendinize
ve 1rkin geri kalanina gostereceksiniz.
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Isik Dili

Avatarlar (Insan ya da baska bir canli biciminde bedenlenerek diinyaya gelen tanr1. C.N.
Korhan Kaya’nin Hint Mitolojisi Sozliiglinden) ve ustalar 6greti i¢in kendi gereclerini de
yanlarinda getirerek diinyanin agzina niifuz ettiler simdi. Bu gezegende kullanilacak geregler
sizin boyutunuzdan olmayan ender drnekler, tam anlamiyla kendilerine 6zgii bir yagamlari
bulunan simgesel bi¢cimlerdir. Isik Dili olarak bilinen seyi olustururlar.

Size icinizde belli bir bilgiyi harekete geciren bir yap1 geometrik bir form asilandi. Bu, sizinle
birlikte ¢aliganlarin bilgiyi dogrudan sizin varliginiza gondermelerini de kolaylastiriyor.
Biiytik bir ¢ogunlugunuz asilandi, agilanmayanlariniz da agilmay1 ve katilmay1 segerse kisa
siirede asilanacak. Bunu se¢meyen hi¢ kimse asilanmadi. Bu, Isik Dili yapis1 gelisiminizi
kolaylastirmak i¢in bilgi ve enerji almanin bir yoludur. Kitaplar ya da entelektin aracilig
olmaksizin 6grenme yontemidir. Bu metot, anlayisinizin ¢ok tesinde bir hiyerarsinin
gercekten de ta bagindan beri insanlikla birlikte ¢alistigina duyulan inanca agilmay: gerektirir.

Sevgiyle calisir bu hiyerarsi, sizin ger¢ek kimliginizi korur ve bilincin evrimsel sicramaya
hazir oldugunu anlamak i¢in gezegene ayarlanan zaman mekanizmalarindan bakabilme
yetenegine sahiptir. Bu anda gezegen agina sizmis 144 bin ruhsal hiyerarsi tiyesi vardir. Her
ustanin kendi Isik Dili boliimiinii temsil eden bir miihrii bulunur, bu sizin i¢in er geg
varliginiza niifuz edecek 144 bin enerji miihrii oldugu anlamina gelir.

Baslangicta bedenin kaldirabilecegi on iki form ile ¢alisacaksiniz. Cok sonra, doniistim bir
kez gerceklestiginde 144 bin simgesel dil yapisinin biitiinii varliginizdan gececek. Sadece
aciklanmasinin bile bu yasam siiresine sigmayacagi bir acilim olacaktir bu.

Bu mutasyon, sizin baska bir varlik alemine gitmenizi saglayacak bir ag¢ilim siirecidir.
Gezegendeki herkes bu dontisiimden ge¢cme potansiyeli tasir. Cogu kisi daha yiiksek bilince
ayarlanmayi arzu etmedigi i¢in siireci durduracak. Kim oldugunuzun ayirdindaysaniz sizin
icin farkli bir durum s6z konusudur. Bu gezegenin tohumunu atan tanrisal bilincin —engin,



sevgi dolu ve sizinle ¢alisan bir zihnin- ayirdina varir hale geldiginizde ve bu bilingten onun
bir pargasi olmayi istediginiz zaman, geometrik formlarla asilandiginiz zamandir.

Asilanan formlar piramit gibi ¢esitli bicimlerde gelir. Piramit neden bu kadar 6nemlidir? Bu
gezegen ve kozmos boyunca piramit, bilincin biiylik birligini simgelemek i¢in kullanilir.
Biitiin o ¢oklu yiizeyleriyle yaratilmasi en gii¢ olan yapidir ama yine de bir kusursuzluk
yapisidir. Enerjiyi Diinyadan toplayip disariya génderen bir yapidir.

Kiire ve sarmal yapilari da asilanacaktir size. Sarmal bir¢ogunuz i¢in ¢ok sevilen bir yapidir
clinkii sarmalin pek ¢ok diisiincenin iletiminde kullanildig kiiltiirlerde konakladiniz. Paralel
cizgiler, kiip ve elbette bes yiizlii figiir olan Merkabah arac1 da asilanacaktir.

Bes yiizlii figilir insan varligini en sinirsiz halinde simgeler -biitiiniiyle 6zgiir olan insani.
Bazilariniz onu simgesel bir yap1 olan Merkabah araci olarak taniyor. Bu, higbir siir1
olmayan insan tasarimidir. Pek ¢ogunuzun yapabileceginizi diisiinmedigi sekilde ucabilen
insandir. Bu asilama, daha 6nce miimkiin olmayana kendinizi ger¢ek anlamda adadiginizda
gelir.

I¢inize herhangi aktarim ya da geometrik formun asilanacagi her seyden dnce sizin katilim
isteginize baglhdir. Siz bu varliklar i¢in erisilebilir olmay1 segerseniz, bu varliklarin da sizin
icin erisilebilir olmay1 sececegine olan inanciniza baghdir. A¢ilmaya ve mucize ya da
olaganiistii olaylar olarak adlandirilan seylerin yasaminizda belirmesine izin vermeye
basladiginizda siire¢ baslayacak.

Cogunuz i¢in Tanr1 formu, birlik ve tamlig1 simgeledigi i¢in dairenin agilanmasiyla
baslayacak. Kiminiz, birgok yasaminda ortaya ¢ikarilmis ya da ¢ikarilmamis piramitlerle
birlikte yasadigi i¢in, asilanmak iizere piramit yapisini segecek. Cografyanizin tanidik
oldugunu saniyorsunuz ama bir gerceklikten digerine kaydiklari i¢in hala kesfedilmemis pek
cok sey var. Balta girmemis ormanlarin derinliklerinde, ¢ogu hdyiiklerin altinda kalmas,
topraga gomiilii bircok piramit bulunuyor. Hala ortaya ¢ikarilacak bir¢ok harika var.

Gergekten de higbir sinirlama olmadigina inanmaya riza gosterenleriniz Merkabah yapisinm
alarak, daha gezegende yasarken, bu yapiyla gezegenden ¢ikabilir duruma gelecek. Eger
Merkabah ile asilanmak istiyorsaniz, bunu yapma arzunuzun olmasi zorunludur. Bazilariniz
simdiden onunla yolculuk etmeye calist1 ve bunun -sizde- nasil kullanilabilecegini biliyor.
Merkabah’1 ger¢ekten kendinize ¢agirip ne anlama geldigi -bedeninizle ve bedeniniz
olmaksizin gezegeni terk eden sinirsiz biling olma- duygusunu algilamaya hazir oldugunuzda
asilama gerceklesecektir. En yiiksek ve en asagi asilamalar olmadigi gibi, Merkabah da en
yiiksek asilama degildir. Asilama, kisisel gelisiminize en uygun olacagi zaman gelir. Bir kez
astlandiginizda varligimiza gelecek sonsuz yeni formlar siireci vardir.

Size asilanacak olan formu bilingli bir sekilde segmezsiniz. Bununla birlikte, sizi Isik Dili
yapilarina agan yagami secersiniz. Herglin sizin i¢in 6nemli olanin ne oldugunu segersiniz.
Bu, sizin bu formlara erisiminizdir. Bu enerji evliligiyle er ge¢ hepiniz i¢inizde 151k alfabesine
sahip olacaksiniz ve 151k alfabesi size 6gretecek. Diisliniizde geometrik formlar gérmiisseniz
formlarin sizinle birlikte ¢alistiginin gostergesidir bu. Ya da belki okuldayken geometriyi
seviyordunuz. Eger neyle asilandiginizi bilmek isterseniz hangi formlarin 6ne ¢iktigina bakin.
Ismi bile olmayan pek ¢ok bigim vardir. Bildiginiz, tanidiginiz ama daha sonra bilincinizin
yorumlayamadigi yeni formlar alan sekiller olacaktir.



Isik Dili geometrisinin temel formlarindan biri sarmaldir. Bir kopriidiir, kendi kendisi iizerine
bir 6gretidir. Formu bilgi sifrelidir ve sarmali kullandiginizda sonu yokmus gibi goriiniir. Bu
size, kendi iginize ve diginiza yapacaginiz yolculugun sonsuz oldugunu gosterir. Tiir olarak
siz, bilincinizi bolebilecek ve bilincin baglant1 kurmasi i¢in her iki yone de gidebileceksiniz.
Icerideki ve disaridaki sonsuz yolculuga ¢ikarak i¢inde evrensel gergegi barindiran bilingle
iliski kurarsiniz.

Bedeninizdeki hiicrelerin bu evrenin biitiin tarihini igerdigini soylemistik. En 1yi durumda, bu
altin kitapligin kendi i¢inizdeki varligini bu yasamda kesfedecek ve orada olan1 nasil
okuyacaginizi 6greneceksiniz. Sarmali ige almak yolculugun bir boliimiidiir. Buradaki oyun,
hem igeriye, hem de disariya gitmek ve bunlarin ayn1 oldugunu gérmektir.

Sarmal birgok gerceklikte mevcuttur. Sarmali goziiniizde canlandirdiginizda onu tanidiginizi
hissedersiniz, oysa bildiginiz bir yliziidlir onun. Sarmalla birlikte biliylimeye bagladiginizdaysa
-sizin deyiminizle- sonsuzlugun geri kalanini incelemekle gegirebileceginiz kadar ¢ok boyutu
oldugunun farkina varirsiniz. Durmaksizin gelisir. Sarmal, i¢inizdekiyle baglant1 kurmanin
anahtaridir. DNA’niz sarmal bi¢cimindedir. Sarmal ¢evrenizde her yerdedir ve Isik Dili,
onlarin da sarmal formundan geldigini 1s1k sifreli iplik¢iklerin iizerinde ilerler. Deneysel bir
seydir bu ve sizin i¢in gelisecektir.

Meditasyon yaparken bir tayfun tizerinde ilerler gibi sarmali kullandiginiz1 canlandirin.
Kendinizi, tayfun gibi yaklasan bir sarmali goriirken hayal edin. Sonra, ondan kagmak yerine
durun ve donerek i¢ine ¢ekildiginizi hissedin. Binin tizerine, baska gercekliklere acilan bir
kap1 araligidir o.

Isik Dili geometrik bi¢cim ve formlari, bu gezegene bedenlenmis, insan yasalarina karsi
cikmis, kendilerini yiiksek yeteneklere uyandirmis ve sonra da dil ve geometrik unsurlar
olarak ifade etmis bireylerin bir deneyimler toplamidir. Bir zamanlar bu enerjiler gezegende
erkekler ve kadinlar olarak yasiyordu. Kendilerini geometrik simgelere evrimlestirdiler ve
tipki sizin bedeniniz i¢inde varolmaniz gibi kendi etkinlik alanlarinda varoldular. Bu varliklar
bir dil sistemi ya da geometrik sistem i¢inde yagarlar.

Bu sistemlere kurulu evrenler ve bu evrenlerden kendi evreninize bu zamanda yapilan
ziyaretler vardir. Gezegende bugday tarlalarina kondurulmus daireler ve baska bigimler
vardir, sizin i¢in bunlar agiklanamaz seylerdir. Diinya yiizeyine dil sembolleriyle asilanmis
uzun bir Oykii ya da dil vardir. Bu simgeler belli bir frekansi yapilandirirlar ve
cogalacaklardir.

Er geg¢ bazilariniz kare ya da dikdortgenden ibaret olmayan geometrik bigimlerde evler insa
edeceksiniz. Pleiades’deki yerlesimlerin ¢ogu sizin bildiginiz bi¢cimlerde degildir. Astrolojide
bazi agilarin gii¢ noktalar1 oldugu ve bazi seylerin bazi agilarla gerceklestigi anlasilmistir.
Ayni sey bigimler i¢in de gecerlidir. Biiyiik piramit biitlinliyle ac1 ve bigimlerin kullanimina
iliskindir. Enerji agilarda, bi¢cimlerde ve formlarda toplanir. Bu bi¢imleri yaratmay1 ve onlarin
iciyle ¢evresinde yasamay1 dgrenebilirsiniz. Enerjiler bu sekilde bi¢imlenir ve iletilirler. Kimi
derecelerin kimi gii¢leri oldugunu ve bazi agilarin i¢inde bulunmanin sizin i¢in ¢ok rahatsiz
edici oldugunu da kesfedeceksiniz. Bazen bir odanin ortasinda uyumak, doksan derecelik bir
actya sikigmis bir yataginiz olmasindan daha iyidir ¢linkii doksan derecelik ac1 bir enerji kilidi
yaratir. Odanin ortasindaysa enerji ¢cevrenizde akar.



Ug boyutlu gerceklikte Diinyaya evrimi getirmek iizere bir ¢ok kap1 aciliyor simdi. Bir
zamanlar burada savasan gii¢ler yliziinden gezegen miihiirlenmis ve karantinaya alinmaisti.
Inanilmaz savaslar oldu. Bu savaslarin izleri bugiin hala kirag ve verimsiz bolgeler olarak
goriiliiyor gezegenin lizerinde. Yaratici tanrilarin yaratici tanrilarla ¢arpistigi bir kaos ve
karmasa zamantydi bu. On-oniki bin y1l 6nce, son savas dalgasi sirasinda, 1s1kla savasanlar
savasl kaybettigi i¢in gezegen miihiirlendi. Isik her zaman galip gelmez, biliyorsunuz.
Benliginin biitlin boliimlerini biitiinlestirmeyi 6grenmek zorunda oldugu i¢in 151k sizin
anladigimz anlamda zafer kazanmaz her zaman. 11k Yaratic1 her seydedir, 151k ve karanlik
Yaraticinin parcalaridir. Bu nedenle 15181n, benliginin karanlik kismiyla birlesmesi gerekir.

Zaman olaylar1 diizenler ve bir araya getirir. Son savaslardan bu yana bir dizi dongii
yasanmak iizere ayarlandi. Bu zamandan sonra 1s181n girebilmesi i¢in kapilar yeniden
acilacakt1. Iste bu, yasadiginiz dénemdir. Isik gezegene yeniden girmek igin ayarlandi ve her
giin cogaliyor. Enerjinizin sizin bilinciniz kanaliyla yolunu agmaya ¢alismasi i¢in gezegende
barmabilmesi zorunludur. Zeka, Diinyaya geometrik bi¢imler olusturan dalgalar bi¢iminde
girer. Bu, asag1 inen, gece vakti tarlalara daireler ¢izerek kalkip giden bir uzay gemisi
degildir. Kimi dairelere inen uzay gemileri neden oluyorsa da zeka istedigi her seyin bi¢imine
girebilir ve cogu zaman dalga seklinde gelir. Bir 151k dalgasinin diinyay1 kaplamayacagi bir
zaman gelecek.

Kimi zaman geometrik bi¢cimler halinde geldigi i¢in zeka, konusulan sdzciigiin de, yazilan
sozclin de 6tesindedir. Pisagor bunu anlamaya baslamisti ama geometrisi bagkalar1 tarafindan
anlasilmadi. Geometri muazzam miktarlarda bilgi iletebilen evrimlesmis bir zeka, bir deneyim
birikimidir. Gergekte, gezegenin her yerindeki tarlalardaki daireler, bu dil bigimlerinin
astlanmasi i¢in insan frekansinin lizerindeki sesler tarafindan yerlestirildi. Baslangigta, bu
sekiller ¢ogu zaman dairedir. Uggenlere, dogrulara ve pek ¢ok baska seye evrimlesecekler.

Tarlalardaki dairelerin en uygun oldugu yer ingiltere ve Avrupa’dir. Bununla birlikte, eskiden
Sovyetler Birligi olarak anilan bdlge ile Gliney Amerika’da da bulunurlar. Bazi kisiler
olmadigini iddia etse de Birlesik Devletler’de bile var.

Geometrik bicimler hiyeroglifler gibidir. Bu gezegende magaralara oyulan hiyeroglif ve
resim-yazilar da benzer bir zeka kusagindandir. Bagka bir anlatimla, eger birisi Rosetta Tasina
dayanarak hiyeroglifleri okuyabilseydi hiyeroglifler bir anlama gelirdi. Eger birisi rahiplerin
gizli dilini animsayabilse hiyeroglifler bagka bir ykii anlatirdi. Eger birisi yaratici tanrilarin
dilini anlayabilseydi ortama bambagka bir sey ¢ikardi.

Diinyaya yerlestirilen daire ve bigimler sizin frekansinizi tutup yonetme ve 15181n1z1 yasama
cesaretine sahip olmaniza yardimei1 olmak i¢in buradalar. Frekans bilgisini ¢ok ince bir
sekilde erisilir kiliyorlar, kimse onlar1 ¢ozemiyor hentiz. Bu bi¢gimlerin her biri bir digerine
bagli. Bir kitadan digerine uzaniyorlar ve gezegen ¢evresinde Diinya aginin harekete
gecmesine yardimci olacak bir dalga boyunu yayiyorlar. Sizin bildiklerinizle kendinizi tuhaf
hissetmenizi, gerceklesen frekans degisimlerini daha rahat algilamanizi sagliyorlar.

Bu, tarlalardaki dairelerin yol agtig1 seylerin kiiciik bir boliimii sadece. Oldukea ilging
olusumlar bunlar. Cogu, kimilerinin Yiikselen Ustalar dediklerince tasarlandi ve iiretildi.
Arkalarinda bir de saka gizli. Baz1 varliklarin evrimlestikce muazzam bir mizah duygusu
gelistirdigini anlamalisiniz.



Soyledigimiz gibi, geometrik bigcim ve formlar zeka tasiyicilaridir. Degistirilebilen frekans
dalgalaridir. Diinyaya gelen bi¢imler enerji kapilar1 ya da enerji sembolleri gibidir. Zeka
barmdirirlar ve er ge¢ baglanarak gezegenin gevresinde zeki bir ag olusturacak sekilde
ayarlanmislardir. Bu agin, insanligin evriminde kullanabilecegi bir frekans olacaktir.

Dilin biitiinii bu zamanda gezegende bulunmuyor. Semboller Diinyaya belli bir biling
evriminin sonucu olarak geliyor. Girdap merkezleri olan ve simdi onlar1 kendilerine ¢ceken
yerlerle ¢alisiyorlar. Diinyanin yoriingede oldugu milyarlarca y1l boyunca bu merkezlerin
tizeri ortiilii ya da gémiiliiydi. Kimi uykuya daldi, coguysa gezegenin ¢evresindeki miihre
girildigi i¢in uyandirildi.

Tarlalardaki daireler bilincin ifadeleridir. Size, mantikli zihninizin ne kadar isterse de biitiin
bilgiyi denetimi altinda tutamadigin1 gostermek icin -gergekliginize- gelirler. Bu olaylar biitiin
insanlarin biling sifreleriyle kesismek tizere gerceklesir. Gergegin aciklanamadigi her zaman
bilingte belli bir oyuk acilir. Tarlalardaki daireler biitiiniiyle mantikli zihnin disindadir. Bunun
i¢in, bir uzlasma sonucu olan gergeklik agisin1 genislemeye zorlarlar, ¢ilinkii 6nceden
tasarlanan gerceklik bu olaylar1 bir olasilik olarak barindirmaz. Tarlalardaki daireler tetik
gorevi goriir. Gergekligi kendi sinirlarinin 6tesine gegmeye zorlar.

Tarlalardaki dairelerin bir¢ok varlik nedeni vardir. Temel neden gergekligi harekete gecirmek
-sizin diistinmekten ¢ok hissetmenizi saglamaktir. Bu daireleri arastiranlarin ¢ogu nasil
ilerleyeceklerini hissetmekten ¢ok diisiiniir. Onlarin yiiziinden Biiyiik Britanya kurdesen
dokiiyor ciinkii Ingilizler genellikle mantigin ¢ok agir bastig1 bir bilingtir. Ancak Britanya
Adalan {ilkesi yasayanlarin sezgisel yeteneklerinde yogun bir sekilde iz birakan megalitik
(dikme) sarmal tag bicimlerle damgalanmistir.

Bu olgunun higbir mantig1 yoktur. Mantiga gore yonlenen bir toplumu, anlamsiz bir seyin
varligin1 kabul etmeye zorlar ve bunu kimsenin gercgeklik goriisiinii tehdit etmeksizin biiytik
bir oyun havasi ve agiklikla yapar. Eger her yere gemiler inecek olsa insanlar altiist olurdu.
Ekinler i¢ i¢e gecmis daireler seklinde bastiriliyor ve bu sekilde ne kiriliyor, ne 6liiyorsa
kimse gercekten ¢ok fazla altiist olmaz. Enerjilerin sizinle nasil oyun oynadigini anliyor
musunuz? Devreleriniz asir1 yiiklenmeden anlayip ¢6zebilmeniz i¢in bazi seyler yapmak
gerekir.

Gezegene bu dil, bir 6ykii -size kendi frekansinizi barindirmanizda yardime1 olacak bir
frekans igeren bilgi sembolii- olarak getirildi. Uyandiginizda baskalarinin sizi okuyup
tanimasi kolaydir. Siirekli gézlendiniz ¢iinkii evrimi ve bilincin yerini gésteren yontemler
vardir. Biling belli bir yere eristi mi bu frekansin diger alemlerini yerlestirmek iizere disaridan
yardim getirilir.

Baska bir anlatimla, diyelim bir restoran agryorsunuz, ¢ok tutuluyor. Isletiyor, bakiyor ve
gergekten iyi yiyecek satryorsunuz. Derken birisi geliyor ve “Ismini vermeye ne dersin? Bu
sekilde her yere yayilirsin” diyor. Geometrik bigimler de gezegenin her tarafina bayilikler
vermenizi saglar. Sizi yeni bir basar1 diizeyine ulastirirlar.
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Bilin¢ Senfonileri



Isik sizi bilgilendirir. Bir kez bilgi sahibi olunca kendinizi daha giiclii hissedeceginiz igin
yiikselmenizi saglar. Bilgi sahibi olmadiginizda kendinizi giigsiiz hissedersiniz.

Is1g1n parcasi oldugu icin bilgi tasimanin bir yolu da sestir. Kendi goriis agisindan 15181
gozleriniz, sesi kulaklarinizla algiladiginiz i¢in ses ve 151k size iki ayr1 seymis gibi goriiniir.
Bedeninizdeki iki ayr1 algi alanini kullandiginiz icin ses ve 1s1k da ayriymis gibi goriiniir.
Gergekte birbirlerine ¢ok baglidirlar. Birbirlerinin ¢evresinde donerler ¢iinkii her ikisi de bilgi
tagir.

Bu gezegene insa edilmis bircok yapi, 6zellikle de eski kutsal yerler tasta gizlenen bilgiye
sahiptir. Ayni sekilde sizde de bilgi, iskelet bigiminizin kemiklerinde saklidir. Sese i¢inizden
gecme izni verdiginizde bir kapiy1 agar ve bilginin bedeninize akmasini saglar. Diinyanin
titresimlerini etkileyip bilginin molekiiler diizeyde yeniden diizenlenmesini ger¢eklestiriyor
ve bilginin igerigi akacagi bir aciklik yaratiyor. Bu tiir bir calisma gittik¢e derinlik kazanacak.

Tibet’te, gerceklikleri asabilen bir usta bu diinyadan gogtiiglinde iskelet frekanslara karsi
duyarli oldugu i¢in bedeni saklanir ve kendi dogal ¢ézliniimiine birakilirdi. Bilgi tas ve
kemikte saklidir. Tibet’te mezhep ve rahiplerin ge¢misinin binler ve binlerce y1l dncesine
kadar izlenebildigi belli yerlerde insanlar ¢esitli ustalarin kafataslarini sakladilar. Bu
kafataslartyla dolu ¢ok gizli kripta ve odalar vardi. Birisi bu yerlere girdiginde ses yoluyla
zamaninda bu kafataslarinin i¢inde bulunan insanlarin zeka unsurlarina erisir.

Kristal kafataslarinin neden tasarlandigini anliyor musunuz? Kristal yapilar holografik
bilgisayarlar gibidir; evrimlesmis ya da kaynakla baglantiya girmis insana muazzam
miktarlarda bilgi iletir. Kendi kafatasiniz ve bedeninizdeki kemigin ¢ok degerli oldugunu
anlamanizi saglamak {izere bir kod olarak hareket etmeleri i¢in kafatasina benzer bir sekilde
tasarlanirlar.

Ses bir dontigiim aracidir. Sizi onlar gibi olmaniz i¢in yiireklendirdigimiz Frekans Bekgileri,
barindirdiklar1 frekansin ses yoluyla nasil degistirilecegini 6grenirler. Ses herhangi bir
maddeye girip molekiilleri harekete gegirerek gergeklikleri yeniden diizenleyebilir.

Eski Misir’da Ank ya da yasami temsil eden simge gercekte bir frekans modiilatoriiydii.
Frekanslar1 koruyup onlarla pek cok sey yapabilen kisilerce kullanilirdi. Ank diapozona
benzer ve sesi yonlendirebilir. Cok uzun zaman dnce boyle kullaniliyordu. Sesi eski Misirlilar
gibi kullanabilecek hale gelmeden 6nce biitiinliik sergilemeniz gerekecek. Bu tiir bir giicii
kullanabilecek durumda olup olmadiginizin gériilmesi i¢in bir inisiyasyon ya da sinavdan
gecmeniz gerekecek. Bu gezegen bdyle bir enerjinin herhangi birinin eline tutusturulacagi
olgunluk diizeyine gelmedi. Bu tiir bir ¢alismay1 bu zamanda yapabilecek durumda olsaydiniz
yasaminiz giivenlikte olmazdi ¢linkii armaganinizi kotiiye kullanacak ¢ok fazla insan olurdu.
Yetenekler, onlarin gerektirdigi olgunluga ulastik¢a size verilir.

Sesle ¢alismaya, bedeninizi bir saz gibi “calmasina” izin vererek baslayabilirsiniz.
Merkezlenin, zihninizi bosaltin ve seslerin size gelmesine izin verin. Eski gizli 6greti okullari
sesle bu sekilde calisirlardi. Grup i¢inde uygulandiginda ¢ok giiclii bir tekniktir. Bu yolda ¢ok
zaman harcanmistir ama i¢inde bulundugumuz on y1l i¢inde kendi kendilerini seslendiren
biling ses ya da senfonilerinin igbirliginin sonuglar1 olarak neler algiladiginiz1 goriip hayret
edeceksiniz. Birlikte ses ¢ikardiginiz zaman, siz bunu yapabildiginizi bile bilmeksizin ne
yapabileceginiz gosterilecektir. Cocuklar i¢in oyun hamuru aldiginizda ¢ocuk 6nce bununla
ne ¢ok sey yapabilecegini bilmez, hamurdaki potansiyeli gormesi i¢in siz alir, kii¢iik toplar,



makarnalar yaparsiniz. Cocuk bir siire oynadiktan sonra kendi bi¢im yaratma yetenegini
kesfeder.

Sesin yaratici bigimi size 6nce potansiyel olarak gosterilir. Sesin kullaniminda yolunuz
gosterilir, gerekli uyum saglanir. Er geg, sesin basarabildigi seylerin bir kismini siz kendi
basiniza kesfedeceksiniz. Cesaretiniz giderek artacak ve sesin yaratabileceklerini
ogreneceksiniz. Kotiiye kullanilmadiklarindan ve kendinize cosku i¢inde asir
yiliklenmediginizden emin olmak tizere boyle sunulur enerjiler.

Bununla bir siire ¢alistiktan sonra ses kullaniminda ¢ok ileri gideceksiniz. Bu bir bebege
verilen ¢ok giiglii bir ara¢ gibidir. Gerekli farkindalik olmaksizin ¢ok sey yapabilir,
yaptiklarinizin yansimalarinin da farkinda olmayabilirsiniz. Sesin stadyum ve konser
salonlarinda ne yaptigini diisiiniin. Kalabaligin tezahiirat1 ya da yuhalamas1 bir atmosfer
yaratir. Gruplariniz birlikte ses ¢ikardiginda kendiniz i¢in bir atmosfer yaratmis olursunuz.
Belli enerjilerin bedenlerinizi bir miizik aleti gibi ¢almasini saglarsiniz. Onyargili goriisleri bir
yana birakir ve ¢esitli melodilerle enerjilerin fiziksel bedenlerinizi, kendilerini gezegene
sunan olanaklar olarak kullanmasina izin verirsiniz. Ger¢ekte deneyimlediginiz, kendi
benlikleriniz araciligiyla kendisini ifade etmesine izin verdiginiz enerjilerin yasam giictidiir.
Kanal haline gelirsiniz. Tipk1 aracinizin sizin ger¢ekliginize onun bedeniyle gelmenize izin
vermesi gibi, olanca gorkemiyle bir titresimin bedenleriniz ve igbirliginiz araciligiyla
gezegene gelmesine izin veriyorsunuz. Bir sey doguruyorsunuz. Bir firsat yaratiyorsunuz ve
bu enerji bu firsattan yararlaniyor.

Duygu, hissedis getirdigi ve sizin hissetmeyle baginizi kurdugu i¢in bilincin farkl
durumlarini algilamanizi saglar. Mantikli zihin, kendi kimligine dayandig: i¢in biling
durumlarini algilamanizi saglamaz. Egonun sinirlari iginde hapsolmustur, baska alanlarin
bilincine varmak istemez. Ama hissetmek, farkliligin ayirdina vardigi i¢in baska alanlar1 her
zaman algilar. Hissetmek adini verdiginiz enerjiyle isaretleri ve tanimlar1 okuyabilirsiniz.
Gergekte hissetmek bir titresimdir. Sesler duygusal hissedis durumlarina yol agar. Ses
armonileri yarattiginizda bedeninize bir sey hatirlatir bunlar. Is181, derin kozmik sesi ve baska
diinyalar1 animsatir. Cosku durumuna geger bedeniniz, bazen de her seyi rten iiziintiiye.
Beden, arayisinda oldugu ve sesin kendisine hatirlattig: bir frekansi hedefler ve erisir ona.
Sese bedeninizi bir saz gibi ¢alma izni verdiginizde aramis oldugunuz bir frekansi
kesfedersiniz. Bu frekans, bedeninizdeki sarmallarin evrimiyle baglantilidir. Ses, sizi mantikla
ulasamayacaginiz beden dis1 daha yiiksek ¢akralara baglayan bir ara¢ ya da kanaldir. Biitiin
frekanslar ve ¢akra merkezlerine hissederek ulagmak zorundasiniz; ses sizin bilgiyi
anlamanizi saglayan hissedisle baglantiniz1 kuracaktir.

Sesin resmi ¢izilebilse kimileriniz bu resme bakarken transa gecerdi. Sesin kendi kendinin
resmini yaptig1 gerceklikler vardir. Sallanip ellerinizi hareket ettirdiginizde sesin devinimi ve
dilini hissedersiniz. Sesin kendisini ifade edisini hissederek bu iletisim bi¢iminin zenginligini
ve her seyin nasil ¢ok boyutlu oldugunu deneyimlersiniz. Kendi dili ve kendi bi¢gimi vardir.

Ses belli bir frekans tasir, beden de bu frekansi ayirt eder. Beden, frekansin erisilebilirligine
ayarlanmistir. Beethoven, Mozart gibi biiylik miizisyenler, gezegene biiyiik bir karanligin
oldugu zamanda ses armonileri algiladiklar icin istikrarl bir sekilde bilgi getirmek iizere
sifrelenmislerdi. Insan 1rkinin zihninde belirli bir hatirlayis1 agik tutmak igin diisiik ses
degerleri bu ustalarin zihinlerinde yorumlanmisti.



Ses evrimlesecek. Seslendirme yoluyla insanlar simdi sesin araglart haline gelebilirler.
Insanlar fliite, piyano, arp, obua ve tubaya doniisiiyor. Yayilimini belirlemedikleri ya da
kontrol etmeye yeltenmedikleri ses ¢esitlemeleri yapmak iizere insanlar, enerjilerinin fiziksel
bedenlerini kullanmalarina izin veriyor. Ruh ¢aliyor, insanlarsa sadece onlarin ve biitiin
digerlerinin seslendirdigi senfoninin sunulusunu izliyor. Olduk¢a derin bir olgu.

Armoniler pek ¢ok sey gelistirebildigi i¢in onlardan inanilmaz bi¢imlerde yararlanilabilir.
Armonilerin kullaniminda 6nemli olan seylerden biri de tamamlandiklarinda ¢ok sessiz
olmaktir. Armoniler bir seyi degistirir, kapiy: acarlar. Insan bedeni kanaliyla ¢alinan kimi
sesler, zekanin bilgi ve frekanslarinin kilidini agar. Armonilerin ardindan uzun bir siire sessiz
olmak, insanlarin bedenlerini frekanslarin alicis1 ve dziimseyicisi olarak kullanmalarini ve
kendilerini bir esrime haline tasimasi i¢in nefes aracindan yararlanmalarini saglar.

Baskalariyla birlikte ses ¢ikardiginizda ses yapmadan 6nce erisiminizin olmadigi grup zihnine
ulagabilirsiniz. Bu, bilingte dev bir sigramadir. Anahtar s6zciik armonidir. Armonik bir
diisiince yaratabildiginde biitiin gezegen oldugu gibi degisir. Yapmaya ¢alistiginiz sey de bu.
Bir frekans yayinlayacaksiniz ve bu ses her yeri dolasacak. Insan 1rki iginde armoniler -grup
zihni ve ayn1 anda da bireyin gii¢lendirilmesine doniis- umutsuz bir ac1 ve 6zleme doniisecek.

Sesle yapmaya niyetlendiginiz sey son derece dnemlidir. Eger niyetleriniz agik degilse ses,
kendisini kapatip 6zgiin kapasitesinin 6tesine biiyliyiip gelismenin bir yolunu bulabilir. Kendi
etkisiyle kendisini iki, dort katina ¢ikarabilir. Sesle ne yapmayi tasarlandiginiz konusundaki
aciklik cok dnemlidir. En 6nemlisi budur.

Ses bundan baska enerjiyi harekete gecirir. Frekans iistiine frekans kurarak bir kemer dalgasi
yaratir. Bu enerji herhangi bir seye yonlendirilebilir. Jericho kentinin ¢evresinde yiirtiyenleri
duymussunuzdur. Dort giin boyunca Jericho’nun ¢evresinde yiiriiytip siirekli bir dalga
yarattilar. Dalga sonunda dyle bir enerji olusturdu ki kent surlar1 ¢oktii.

Yerli dansi, daireler halinde ayagi yere vurus, sallanma ve hareket bu dalganin enerjisini
yaratir. Daire halinde ya da 151k stitununun ¢evresinde ses yaptiginizda diislinebileceginizin
cok Otesinde seyler yapabilecek bir dizi yaratirsiniz. Ortaya ¢ikan enerji, patlamalar ve pek
cok gercekligin yok edilip yaratilmasini basaracak giictedir.

Savagei kabilelerde savagmaya gidenler savas ¢emberine bagvururlardi. Birlesik ve
niyetlenilmis ¢agr1 ile bedensiz giiclerden kendilerine eslik etmeleri istenirdi. Savascilar,
enerjinin bir kapidan gecerek dikey bir siitun olugturmasini saglayarak bu tiir sesi
diismanlariyla carpismada kullanirlardi. Savas ¢cemberine benzer bir ses olusturdugunuzda
sesin rahatsiz edici bigimlerde kullanilmis oldugunu animsarsiniz ¢iinkii ¢ok giicliidiir. Sesin
sorumlulugunu hatirlattigi i¢in baskalarini rahatsiz eder. Bazilarinin sesten 6dii kopar;
tercihinizin ne oldugunu agiklikla dile getiren kendi sesinizden korkarsiniz. Sesin neler
basarabilecegi hiicre belleginizde bulunmaktadir, sesi kullanarak yapabileceklerinizin etkisi
ya da olanaklar1 bazilariiz i¢in daha ¢ok yikicidir. Ses sizi entelektinizle baglanti
kuramadiginiz yerlere baglar. Entelektiniz siniflandirmaya calisir ama sesi
siiflandiramazsiniz; yalnizca deneyimlemek durumundasinizdir onu.

Kétiiye kullanim1 maksathidir. Sesin giiciinii kesfeder ve bagkalarini manipiile etmek amaciyla
kotiiye kullanirsiniz. Kentte yasayip da sirenleri duydugunuzda ne deneyimlersiniz? Korku.
Sesin koétiiye kullanimidir bu ve frekanslarinizi degistirir. Bunu yapmanin ¢ok algakca bir
yoludur. Ses yapanlar bunun insan psisesi iizerindeki sonuglarini bilirler. Kulak tirmalar bu



ses, rahatsiz eder ve dikkatinizi bagka bir yere ¢evirmenizi engeller. Kilit gibidir bu frekans;
ipnotize edicidir, biling ve zekanizi tutsak eder. Zekaniz bagka higbir yere odaklanamaz
gibidir. Neredeyse hapiste olmaya benzer ¢linkii ses farkindaliginiz1 dyle bir tutsak eder ki
farkindaliginiz belli bir titresim degerine bagimli ya da kilitli hale gelir ve bagka hicbir sey
anlamaz olur. Kontrol altindadir. Televizyon ya da diger elektrikli gereclerden gelen sesleri de
diistiniin.

Frekans kontroliiniin farkli bigimlerine bakip ses gibi giiclii miittefiklerin nasil sizi kontrol
etmede kullanildigin1 gérmek iiziicii. Gizli gergeklerin biling manipiilasyonunda kullanildigini
duyan ¢ogu insanda bu biiyiik bir 6tke, huzursuzluk, zarar ve heyecan yaratiyor. Bunlari
sizinle paylasmamizin birgok nedeni var. En 6nemli nedeni sizi kendinizi gli¢lendirmede daha
ileri bir asamaya gotiirmek. Hi¢bir durumda giigsiiz olmadiginizin ve yaraticilifinizda
zihninizin temel oldugunun farkina varmak zorundasiniz. Hangi teknoloji yontemi kullanilirsa
kullanilsin zihniniz ve diisiinceleriniz deneyiminizi tasarlar.

Kendi gergekliklerinde kurusuz bir yol gostericilik, uyum ve 1s18a baglilikla hareket edenler
ayni1 seyi yapan boyutsal karsiliklar1 olanlarla bir araya gelirler. Isik kopriileri olusturur, 151k
sifreli iplikgikleri siitunlar olarak tutar, kapilar1 acarsiniz. Sesi islerinin bir pargasi olarak
kullanmaya cagrildiklart anlayisiyla ddiillendirilmis olanlar, bu ¢agriy1 kabul edip ona uyanlar
hizla evrimleseceklerdir. Bu hizla evrimlesenleriniz giiniin birinde bir¢ok insan1 temsil
etmeye, diinyanin biling toplantilarini temsil etmeye ve erisilir frekansi sesinizle degistirmeye
cagrilacak.
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I¢c Alevi Tutusturmak

Gezegen kendi i¢inde bir denge arayisinda. Benlik her seyin bilesimi oldugu i¢in sizin biitiin
diinya dis1 benliklerinizi, ¢ok boyutlu benliklerinizi, erkek ve kadin benliklerinizi dengeleyen
de bir armonidir.

Sizler, ayrimina varmaya basladiginiz inanilmaz 6l¢iide biitiin varliklarsiniz. Kendinizi
gelismeye ve bu tamliga ulagsmaya birakin. Sizi tek engelleyen kendinizsiniz. Eger bu
biitiinlenmeye izin verecek olursaniz sizi hayallerinizin 6tesinde olanaklar bekliyor. Duygusal
bedeninizde ve hem disiliginize, hem de erkekliginize gereksindiginizi kesfediyorsunuz.
Hayatta kalmak ve gezegende olanlar1 anlamak i¢in hepinize olanaklar sunuldugunu
anlamaniz gerekiyor. Liitfen yasadiginiz zamanlarin ciddiyetinin farkina varin. Biz her
birinize zaman verirken siz de buna karsilik sinavdan gegirilecek ve zamani geldiginde bir¢ok
insana o0gretmek iizere alinacaksiniz.

Bir seyi ¢6zmeye ve kendi iginizde biitiin hale getirmeye ¢alistiginiz i¢in hissetme yoluyla ¢ok
daha fazlasini kesfedeceksiniz. Kendinize tamliktan ne kadar uzak oldugunuzu goéstermek igin
disinizdaymis gibi gériinen muazzam bir ayrilik yarattiniz. Dramaniz, giiclii bir kadinin
karsisindaki giiclii bir erkekle ilintili gibi gorlintiyor. Kurban hangisi olacak? Kim hakli, kim
haks1z? Bu i¢ dramanin gergekte anlattig1 ne? I¢inizde olani yansitan bu dis ayna nedir?

Cok boyutluluga eristiginizde erkek ve disiyi birlestirmek zorundasiniz. Ayrim ya da binlerce
yil siirmiis olan kadin erkek savaginda kalmayacaksiniz. Erkekler ve kadinlar arasindaki
ayrimi kim yaratiyor? Paradigmay sizin i¢in olusturan ve bu frekanslar1 baska agilardan



tesvik eden yaratici tanrilar. Yarattig1 zarar nedeniyle ayrilik hikayesi ¢ok islerine yaradi
onlarin.

Erkek titresimleri yakin zamanlarda, bes bin yil kadar 6nce iktidar oldu. Kim olduklarin
yavaseca kesfetmek icin kendilerini daha once iktidarda olan her seyden -anaerkil hareket ve
disiler- biitiiniiyle ve tamamen ayirdilar. Disiler geleneksel olarak sezgi ve hissedis
alanlarindan hareket eder. Erkekler de bircok zamanda sezgi ve duyguyu tasimislardir ama
yakin zamandaki bu ayrima duygular1 da beraberlerinde getirmediler. Dev bir ayrim oldu ve
gezegendeki erkek ve disiler biiyiik bir ¢catisma icine girdiler. Neden oldu bu? Oyle
ayarlanmisti. Gezegeni ele gecirip gercekligi talan eden -kendilerini doyuran, canli ve igler
halde tutan, duygusal kargasa ile beslenen- yaratici tanrilar tarafindan ayarlandi.

Bu gezegen giderek biiyiliyen bir duygusal kargasanin yaratilmasi i¢in her tiirlii plan ve
etkinlige konu oldu. Bu etkinliklere ne kadar insan katilirsa duygusal karmasa potansiyeli de o
kadar biiyiiyordu. Yaratici tanrilar bu etkinlikleri koriikledi ve sizi birbirinize karsi hale
getirdiler. Hepinizin gorevi oldugu sekilde bu paradigmay1 yikmak i¢in, kurulan bir¢ok ayrilik
yapisin1 degistirmek zorundasiniz. Ayrim ne olursa olsun -erkekle kadin, beyazla siyah ya da
Dogulu ve Batili arasinda- degistirmek zorundasiniz.

Gezegene arketipal olaylara Isik Ailesi tiyeleri olarak katilmak amaciyla geldiniz. Dedigimiz
gibi, bunu kitleleri anlayabilmek ve enerjiyi kendi i¢inizde doniistiirecek duruma gelerek
kitleler i¢in de doniistiirmek iizere yapiyorsunuz. Bir iyilestirme ya da katilim1
gerceklestirdiginizde bunu benimsersiniz ve iyilestirdiginiz yalnizca kendiniz degil insan 1rk1
ve kitle psisesi de olur.

Kisisel dramanizdan ¢ikin ve biitiin bunlarin simgesel oldugunun ayirdina varin. Kendinizi
kimlik arayisinda bir disi varlik olarak goriin ve bir erkek kimliginin nasil size siirekli
karstymis gibi goriindiigiinii fark edin. Bu kimlikleri kendi i¢inizde nasil bir araya
getirebileceginizi kesfetmek zorundasiniz. Bu birlesme iginizde gergeklestiginde
kendiliginden disinizda da gerceklesecektir. Bu gezegene yolculuk ettiginizde iyilestirmeye
geldiginiz seylerden biri de disi lizerindeki erkek egemenligiydi. Yaptiginiz seyi lizerinize
alimmaniza ya da size ait kisisel bir ylikmiis gibi tagimaniza gerek yok. Sizin yiikiiniiz degil
bu; evrensel bir yiik.

Hepiniz kolektif deneyiminiz i¢inde ¢éziimlenmek iizere enerjiler tagiyorsunuz. Isik Ailesi
iiyeleri olarak sizi en iyi temsil edecek, canlandirici buldugunuz alanlarda hepinizin kendi
tekrar dogum cerezleri -kendi “malzemeniz”- var. Iste bunun i¢in hepiniz bu kadar farklisiniz.
Isik Ailesi tiyeleri olarak dikkatinizi insan varliginin nasil ¢alistigina agmaniz gerekiyor.
Dontigiim gereksinimi, gii¢siizliik duygusunun hangi derinliklere kadar uzandiginizi ve irkin
belleginden Tanriga enerjisinin ne kadar yitmis oldugunu hiicresel bir diizeyde anlayabilmeniz
icin biitlin bir deneyim yelpazesini yasamaniz gerekiyor.

Gelisimleri frekans yoluyla kilitlenmis yaratiklar oldugunuzu unutmayin. Goreviniz, insanlari
insan evrimini bilingle hizlandiracak sekilde dengelenecekleri bir noktaya getirmek.
Evriminiz frekans ve DNA manipiilasyonuyla engellendiginde yayinlanabilir sadece belli bir
frekans tiirii kalir geriye: Insanin kendi kendisiyle savasi; her sey boylece birbirinden daha da
ayriymis gibi goriliniir. Daha biitiin hale geldikce seyleri birbirinden bu sekilde ayirmaz
olursunuz. Her seyin deneyimin parcalar1 oldugunu goriirsiiniiz. Kimi zaman insan olma
deneyiminde dylesine kayboluyorsunuz ki, burada ne yaptiginizi unutursunuz.



Isik Ailesi tliyeleri olarak buraya insan 1rk1 i¢in doniismek iizere geldiniz. Dramalara daha az
bagl hale gelir gelmez kendinizi onlarin bu kadar avcunda ve kurbani olarak
hissetmeyeceksiniz. Yiizlestiginizin kolektif bir enerji oldugunu anlayacaksiniz. Onun ig¢in,
bunun farkina hep birlikte varabilirseniz kadinlara ve erkeklere uyum i¢inde olacaklar1 yeni
bir titresim yayinlayabilirsiniz.

Kendinizi yol almig gibi hissettiginiz her zaman yol almigsinizdir. Attiginiz adimlart hesaptan
diismeyin. Davranisiniza bakip kendinizi ya da baskalarini kétii olarak yargiladigimizda
giivenilirliginizi sarsarsiniz. Her seyden ne elde ettiginize bakin.

Gergekte siiren ¢atisma iginizdeki erkek ve disi arasinda. Erkek ve disiyi nasil
birlestireceginizi anlamadiysaniz, ayni ¢atismay1 yasayan milyonlarca baskalari var.
Kendinize kars1 nazik ve verici olun. Kendi iginizdeki erkek ve disi yanlar arasinda isbirligi
kurdugunuzda gezegende birbirinizle ve uzaydan gelen varliklarla da isbirligi yapar hale
geleceksiniz. Bunlarin hepsi de sizsiniz.

Biitlin gereksindiginiz kendi egemenliginizi kazanmak. Degistikce, kimseye zorunlu
olmaksizin i¢inde hareket edebileceginiz bir alana gereksinirsiniz. Ayni zamanda da, ayni
hakki tanimaksizin baska birisinden isteklerde bulunamazsiniz. iliski ve igbirligi anlayislarini
birgok agilardan yeniden tanimliyorsunuz. Iliski isbirligidir. Frekanslarin isbirligi ya da
frekans degisimi bilesimi kararlastirilmistir. Bir 6zgiirliik frekansini kesfetmekte
oldugunuzdan, eski iligki kurma yollarinizin ¢ogu ¢ok rahatsizlik uyandirici hale geliyor.
Goreviniz bu 6zgilirliik frekansini1 gezegene ¢cekmek. Elbette onu dnce kendi yasaminiza,
aileniz ve iliskilerinize yerlestireceksiniz. Ideal durumda karmasik sayida iliski, baglant: ve
yasam aktarimi i¢indeyken 6zgiir olmay1 6greneceksiniz.

Bu gezegendeki iliskiler ne yazik ki sahiplenme cagristiriyor. Bir erkekle kadin
evlendiklerinde geleneksel olarak kadinin babasi onu verme roliinii {istlenir. Baska bir deyisle
kadin bir erkek devralmalidir. Karsinizdakinin davranisina iliskin inanilmaz bir beklenti var
iliskilerde. Iliski fikrinizin ne oldugu konusuna agiklik getirin, bu sizin i¢in uzun vadede her
seyi kolaylastiracaktir. Ana babalikta nasil sahiplenme yoksa iligskide de yoktur. Birbirinizle
nasil iliski kuruyorsaniz ileri, geri enerjilerle de dyle iliski kurarsiniz. Ideal durumda, biitiin
bu ileti ve iliski kurmada iletisim vardir.

Disiler kadar erkek titresimler de giiclerini sunar. “Hadi bakalim, git hayatin1 tehlikeye at. Bir
gorilis benimse ve silahini bizim i¢in ¢ek. Bedenin bigilecek olursa bir hastanede bakimini
yapar sana bir parca para veririz. Hadi bakalim kahrolasi, koyul yola.” diyen bir hiikiimete
armagan ederler gii¢lerini ve dylece boyun egerler. Boyun egme ve bireyin giiciinii baskasina
verme zinciri bu sekilde tamamlanir.

Hissetme merkezlerini agiyorsunuz. Erkeklerin hissetme merkezlerinde kadinlardan daha
biiyiik engeller tasima egilimi vardir. Enerji, erkekte sikisip kaldi ¢iinkii birinci ¢akradan ¢ikti,
ikincisinde durdu. Erkek titresimin hissedis merkezi harekete gecirilmedi. Bu, son dort-bes
bin yildir siirmiis bir deneyin pargasidir. Hisseden ve gezegene yasami getiren, yaraticiligi
temsil eden disi enerji, erkek titresime diinyayr hissetmeksizin yonetme firsat1 vermek i¢in
boyun egdigi bir duruma gecti.

Genis agidan bakmanizi istiyoruz. Biling hareketlerine bakiyoruz. Maji ve sezgiselligi tasiyan
disi bunlardan vazge¢meyi kabul etti -disi yalniz fiziksel olarak disi varlik degil, disi olan
bilin¢ler anlamina gelir. Diinya ile birlikte yasayan ve hayatin ne oldugunu bilen pek ¢ok yerli



kiiltiir son derece disiydi. Hatirlayin, hayat disi bedenden dogdugu icin disi, gezegene gergek
anlamda yasam getirir. Disi bundan 6tiirii hislerin tasiyicisidir ¢iinkii gezegene hayat getirip
de -sizi hissetmekten alikoyan uyusturucular: yaratan ataerkil harekete katilmadikga-
hissedemezlik edemezsiniz. Hayat1 hissedemediginizde hayatin degerini de bilemezsiniz.
Yasami hissedip hayatin yaradilisina, dogusa katildiginizda ne demek oldugunu bildiginiz i¢in
yasami ¢ok daha 1yi degerlendirirsiniz.

Son bes bin y1l boyunca ataerkil hareket, savas ve insanlarin stirekli yok edilisi deneylerini
gerceklestirebilmek i¢in kendisini dogum siirecinden ¢ikardi. Enerji erkekte kasitli olarak
engellendi. Degindigimiz gibi, erek enerjisi son derece ¢ikmazdadir. Isaret parmagimizi
uyaran bir hareketle sallamiyoruz. Bununla birlikte, genel olarak gezegendeki erkek cinsinin
enerjisinin ikinci ¢akraya, penise saplandigini soyliiyoruz. Disiler, siz de girtlak ¢akrasina
saplandiniz ¢iinkii dort bes bin yil 6nce, temsil ettiginiz ve ikiz alevinizin parcasi olarak
bildiginiz seyin maji ve sezgisi konusunda sessiz kalmay1 kabul ettiniz. Ikiz alev, fiziksel
olarak ister erkek, ister disi olun, tek bir bedende varolan erkek ve disidir.

Ataerkil toplum, benligin hepinizin olmus oldugu erkek yonii tarafindan yonetildi. Alevlerin
bedeninizde birlikte tutusturulacagi bu zamana hazirlanarak neyin en iyi sonug¢ verdigini
hepiniz bilingli bir sekilde deneyimleyip 6grendiniz. Bu zamanda ikiz alev benligin disinda
bir es olarak aranmiyor, erkek ve disi benliklerin biitiinliigii ve biitiin bu benligin yaptiklarinin
olgunlugu olarak anlasiliyor. Erkek ve disiyi kendi i¢inizde biitiinlestirdikten ve ikiz alevinizi
harekete gecirdikten sonra, ancak o zaman, bir es aradiginizda varligini kabul etmediginiz ya
da kendinizin karsilamadig1 bir gereksiniminizi yerine getirecek birisini degil, biitlin birisini
ararsiniz.

Bu degisim zamanlarina kadinlar girtlak ¢akralarini agip kendilerine konusma izni vermeye
gereksinecek. Zamani geldi. Siz erkeklerinse kadinlar1 ve diger erkekleri anlamadaki
sinaviniz, hissetmek ve hissedisin iliskilerinizdeki cinsel ifadeye girmesine izin vermek. Cogu
erkek kadinlarla ¢ok zor bir zaman gecirecek. Kadinlar erkekleri ¢ildirtiyor. Gergek bu.

Erkek titresime -ve benligin erkek yaniyla ¢alisan disiye de- 6nerimiz, cinselligi paylasirken
hissedise gegmeniz. Yalnizca cinsellik ve bedensel tahrikten ¢ok, seylerin duygusalligina
girin. Duygusal baglilik ve gliven gerektiren duygusal bir uyarim vardir. Bu duygusal uyarim,
elektromanyetik olarak i¢inizde bir frekans acar. Cinselligin temsil ettigi bu frekans
lyiliginizin animsaticisidir.

Gezegen ev sahipligini deneyimlemek i¢in, erkek hissetme merkezini kapadi. Savaslar ¢ikarip
oldiirmeyi, gezegene egemen olmay1 basardi ¢iinkii hissetme merkezini kapamisti. Erkegin bu
sistemin sorumlulugunu tistlenmeyi deneyimleme firsatinin olmasi i¢in kadin konusma
merkezini kapamay1 kabul etti.

Simdi biitiin bunlar istikrar ya da esitlenme noktasina geliyor. Kadin otuz yil 6nce girtlak
cakrasini agmaya baglayarak zamana uygun bir sekilde konusma firsatini yaratti. Sorun, cogu
kadinin konusma merkezlerini acarken hissetme merkezlerini kapamasidir. Erkeklere ¢ok
benzemeye bagladilar. Dengeye ihtiyag¢ var. Simdi kadin, i¢indeki disi ilkeyi uyandirma
gereksinimi duyuyor. Bir disi beden i¢inde yasiyor ve igindeki erkek titresimi kullanmada
ustalagsmis. Diinyaya aciliyor, giiclii hissediyor kendisini. Sokaklarda yiiziine bir tiil
olmaksizin dolasabiliyor, evlenmek isteyip istemedigine karar verebiliyor. Kendi kendisinin
sahibi. Bu iilkede kendi kararlarinin sorumlulugunu tastyor. Kendisini beslemis ve yasam
getirmis parg¢asini yumusatmaya ve uyandirmaya basliyor. Erkek ve disi yanlariyla bir biitiin



haline gelip evrimlesmis DNA’y1 deneyimleme iznini kendisine verdiginde bu frekansi
yayinlar. Bu frekans gezegende cok yaygin bir hale gelecek.

Erkeklerin hissetme merkezlerini agmalar1 kaginilmazdir. Disiyle arada denge kurmak i¢in
atmalar1 gereken sonraki adim budur. Erkekler i¢in bu ¢ok ¢cabuk gerceklesecek. Kitle olarak
erkekler bir karmasaya dogru ilerlediklerinden otuz yillik bir siire¢ olmayacak bu. Erkekler
varolandan hoglanmadiklarini fark ediyor ve otoriteyi sorguluyorlar.

Bir noktada frekanslar agir basacak. O zaman da, s6zgelimi birisi, hissetme merkezi aniden ve
temelden acildiginda laboratuarda bir hayvan {izerinde c¢alisiyor olabilir. Kisi hayvanin
hissettigi aciy1 hisseder ve yapmis olduklari tiksinti uyandiran bir hale gelir. O kadar
sarsilmistir ki doner dolasir, ¢ikar laboratuardan ve bir daha da geri donmez. Erkek titresim
icin olacak olan budur.

Erkek titresimin ¢ok kisa bir siire sonra doniisecegini sdylemistik. Bazilariniz bunu son derece
ugursuz bulacagi i¢in size neden ve nasil olacagini sdylemiyoruz. Bununla birlikte, dalgalar
gelmeye devam ettikge insanlar arasinda tek yanli bir biling yiikselisi olacak. Belli bir
noktada, erkekler egemenlik duygusunun en derin savasindayken hissetme merkezi harekete
gecirilecek. Bu ya nazik bir bicimde gerceklesecek ya da bir vurusla ardina dek agilacak.

Bu sirada kadinlar, erkeklerini hissederken seyrederken sefkat duyabilmeleri i¢in kalp
cakrasinin agilistyla sarsilacak, asilanip sarmalanacak. Insanlari 151k dalgalariyla harekete
geciren kitle olaylarindan sz ediyoruz.

Hisseden ve yasami yasama baglayan disi enerjisi herkeste uyaniyor. Kadinlar disilik ve giicii
yeniden tanimlamak zorunda. Erkeklerin erkek olarak yaralanabilir olmanin ne oldugunu
anlamas1 gibi disilerin de disi olarak gii¢lii olmanin ne oldugunu anlamasi gerekiyor.
Yaralanabilir oldugunda erkegin sevimli yani1 nedir? Gili¢lenen disinin -bu gliclenmenin
erkeke¢e degil, kadinca bir ¢esidiyse- sevimli yani nedir?

Kadinlar enerji alanlarinin ¢evresine kalin bir kabuk 6rmiislerdi, kendilerini boyle
koruyorlardi. Simdiyse gercek bir duygusal gii¢ gelistirecekler. Sert dis kabuk belirsizlesecek,
151k beden kalpten 1s1yacak. Tanrica ve tanrilar bu enerjiyi kabul edip onunla ¢alistyor.
Dramanin bu sekilde agilmasi kararlagtirildi.

Disinin, yaraticinin, dogurabilenin, kanin -yasam giicliniin- sirrin1 elinde tutanin ve yasam
giliciinii Diinyaya geri getirenin biiyiislinii anlatan eski dykiiler gomiildii ve izeri kapatildi.
Tanricanin -seven, besleyen ve doyuranin- ykiileri nerede? Erkek cinsinin de i¢cinde Tanrica
enerjisi vardi ve Tanrigaya o da ihtiyag hissetti.

Son birkag bin yildir gezegeni daha iyi kontrol altinda tutmak tizere diinya dis1 varliklar
tarafindan size gereken biitiin mitler verildi. Biitiin dinsel kurumlarinizin tohumlarini attilar.
Sizin bir deney oldugunuzu soyledik. Deney kimi zaman yiiceltici ve sevgi doluydu ama
yakin zamanlarda inanilmaz bir bozulmaya ugradi. Isik Ailesi tiyeleri olarak sizler gezegeni
ele gecirmeye, ayrilik ve savas sagmaliina inanilmasina asla gerek duyulmamasi i¢in 15181
yeniden gezegene ¢cekmeye geldiniz. Erkek ve kadin birbirlerini biitiinlemeyi amag¢lamiglardir,
birbirlerine kars1 ¢ikmay1 degil.

Hatirlayin, hissetmek duymaktir. Hissetmek bu gezegeni kurtarmak, ¢ok boyutlu benligi
anlamanin anahtari, onu iyilestirmek ve onunla bir olmaktir. Ayni1 zamanda Diinyay1 sevgi



dolu bir sekilde Yasayan Kitaplik olarak harekete ge¢irmenin, varolusu yok olmaktan degerli
bir alana geri getirmenin anahtaridir. Erkekler ve son birka¢ bin yildir bu gezegenin
sorumlulugunu tasiyan ataerkil toplum ile -arka koltukta bile degil- yeraltinda bir konum
edinen kadinlar nedeniyle ayrilik ana konu haline geldi, duygu bir kenara itildi, kétii bir isim
verildi ve uygunsuz bulundu. Sizi ayr1 tutmak i¢in verilen rolleri canlandiran robotlar haline
geldiniz.

Giicli disinin yaratici imgelerinden olusan bir tanrilar birliginiz (pantheon) yok. Giiglii disinin
olumlu imgesini bigimlendirebileceginiz hi¢bir seyiniz yok. Boylece erkekler erkek olmaya
cabaliyor, kadinlar da erkek titresimiyle giiclenmeye calisiyor ¢linkii gliclenmis disiye iliskin
acik bir fikriniz yok. Bunu yaratmak zorundasiniz. Benligin sezgi, alicilik, yaraticilik, sefkat,
beslenme olan kadin bigimindeki enerji bollugunu fark etmeye baslayin. Uzun zaman
boyunca deger verilmemis bir varliktaki kimlik zenginligini kesfediyorsunuz. Disiyseniz,
elbette bu 6ziin yasayan bir bigimisiniz. Erkekler, Tanrigcanin tanriyla birlestigi i¢lerindeki
Tanrica bigimlerini ortaya ¢ikarmak zorundalar.

Ayni sekilde, erkege bakis da ¢arpitilmistir. Giiclii, hisseden bir erkek 6rneginiz yok. Toplum
hisseden erkekleri “yumusak”, erkeklikten yoksun sayar. Erkekler duygularina bakip, “Bunu
hissediyorum” deyip erkekliklerini de kaybetmediklerini gérmeye basladilar. Boylece
erkekler de kadinlar da erkek ve disinin gii¢ kazandirilmis, biitiinlenmis bigimleri i¢in rol
modelleri yaratiyorlar. Bu modeller hizla geliyorlar. Ayrilik zamani sona erdi.

Degindigimiz gibi, ikiz alev esinizi disinizda aramiyorsunuz. Disi ve erkek 6ziin
biitiinlenmesini i¢inizde arryorsunuz. Ikisi bir biitiin ediyor. Biitiinlenmis insanlar, giiven, arzu
ve secime dayali iliskilerle baglanmak icin biitiinlenmis insanlar arar. iliski, “Sana yasamimda
beni tamamlaman ve degerlendirmen i¢in gereksiniyorum” temeline dayali degildir. Siz kendi
icinizde tamamlanir, kendi i¢inde tamamlanmis ve kesfedilecek yepyeni bir alan sunan bagka
birisiyle birlikte calisirsiniz.

I¢inizdeki ikiz alevle birlestiginizde benliginizin sezgisel, Tanriga, yasam getiren, duyarli yan1
kadar giiclii, akilcr ve entelektiiel yaninin da bilincine varirsiniz. Birisi son derece Diinya
diizleminde, digeri son derece ruhsal diizlemdedir. Bu enerjileri iginizde birlestirdiginizde
ayni niteliklere sahip birisini bulmaniz zorunlu hale gelecektir. Biitiinlenmemis ve tam
olmayan birisiyle uyusamazsiniz.

Kendinize biitiin insanlar1 kendiliginden, ¢abasizca ¢ekeceksiniz. Birbirinize arzu ve kabul
edisle baglanabileceksiniz, ihtiyag duyarak degil. Daha 6nce higbir iligkide bir olasilik olarak
kabul etmediginiz bir seyi basaracak ve iliskiye yepyeni bir kisilik, yeni bir sinir, yeni bir
tanim getireceksiniz. Bu yeni tiir iligki i¢in kendi rol modeliniz kendiniz olacaksiniz. Cogunuz
evlilik kurumunu anlamsiz bulacak. Bu kurum, bildiklerinize ve nasil yasamak istediginize
uymayacak ve barindirmayacak bunlari.

Hepiniz i¢inizdeki kutuplasmalar biitiinlestirme yolunda oldugunuzdan zor konular durmadan
karsiniza ¢ikacak. Zor zamanlar1 hoslukla karsilayin, en biiyiik 6gretmenler olabilir onlar sizin
icin. Dikkatinizi kendi biiylimeniz, kendi yolunuz, kendi benliginiz iizerinde tutun,
baskalarinin ne yaptiginda degil. Iginizdeki erkek ve disiye seslenin ve birlikte, uyum iginde
caligmaya baslayabilmeleri i¢in aralarinda bir diyalog olusturun. Kendinize bol sevgi ve
cesaret verin. Kendinizle bulusun ve “Seni seviyorum benligim. Sen harika bir benliksin. Bir
numarasin, en iyi benliksin” deyin.



Insanlarin hiirmetini kabul eden bir soyluymusc¢asina kendinize kendi sevginizin saygimligin
sunarsaniz her sey degisir. Kim oldugunuza inanip onu sevdiginiz i¢in gii¢ ve biitiinlenme
sizin olur. Kendinize inanir ve severseniz her sey sizin yolunuzda gitmeye baslar. Cogunuz
icin en zor sey, sevgiyi hak ettiginize karar vermektir. Bagka hi¢ kimsenin sizi sevmesi
gerekmez. Ortalarda dolasip kendinizi bunu hak ettiginize inandirmak {izere sevgiyi
baskalarindan toplamak i¢in burada degilsiniz.

Karanlik, gercek oykii hakkinda ¢ok az veri, uyarim ya da bilgi veren bir sistemde ¢ok zor bir
gorevin iistesinden gelmek iizere buradasiniz. Olanaksizi bagarmak i¢in buradasiniz.
Kendinizi sevme karar1 alarak, bu kararlilig1 her giinkii yasaminizin ilk adimi kilarak her
seyin yerini bulmasini saglarsiniz. Biitiin ve tamam hale gelirsiniz. Iste 0 zaman biitiin bir
insanla bir baglilik iliskisi i¢cin hazirsimizdir ve bu iliski sizi kesfedilmemis diinyalara
gotiirebilir.
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Daha Yiiksek Bilince Giden Koprii: Cinsellik

Kitapliginiz raflardan indirilip dagitildiginda ve DNA geriye yalnizca pek az bilgi ve hafiza
iceren iki sarmal birakilacak sekilde boliindiigiinde cinsellik yara almamis bir halde birakild
bedende. Elbette bir ¢ogalma bigimi olarak birakild: -tiiriin kendi 6ziiyle bagin1 koparmamasi
ve dogurabilmesinin bir bi¢imi olarak. Cinsellik dogasinin ¢ok derinlerinde, ulagilabilir, cogu
insan tarafindan pesinden kosulan ve yanlis anlasilmis bir frekans vardir. Adina orgazm denir.

Orgazm asil hedefinden saptirilmistir. Bedeniniz, ulasabilecek durumda oldugu kozmik
orgazmi1 unuttu ¢iinkii toplum size binlerce yil boyunca cinselligin kétii oldugunu 6gretti.
Kontrol altinda tutulmaniz ve sizi cinsellik yoluyla elde edilebilir 6zglirliigli aramaktan
alikoyulmaniz i¢in bu 6gretildi. Cinsellik sizi esriklik (vecd) frekansina baglar, esriklikse
tanrisal kaynaginiza ve bilgiye geri gotiiriir.

Cinsellige bu gezegende kotii bir isim verildi ve bu kotii isim hiicresel hafizaniza kaydedildi.
Kaynag1 sadece bu yasaminiz degil; binlerce yillik yanlig ve kotii kullanima dayaniyor.
Cinselligi bu yasaminizda ¢evrelendigi negativiteden arindirmaniz ve ¢ok boyutlu
benliklerinizde cinsel enerji ve ifadeyi nasil kullandiginiz1 incelemeniz gerekiyor.

Bedeninizin cinsel kisimlari, zevkle baglanan ana caddelerdir. Zevkse bedeni iyilestirip
uyaran ve daha yiiksek ruhsal benlige ulagsma potansiyeli sunan frekanslar yaratir. Cinsellik bu
gezegende Oylesine yanlis anlagilmistir ki, iki insan arasinda paylasildiginda ruhsallikla iligki
kurma niyeti son derece az goriiliir. Cinsellik, 6zgiir ve kendisine yaratici olarak bakan bir
ruhsalligr ¢ceker. Ancak cinsellik ¢ok ender sizi bilincin daha ytiksek diizeylerine ulagtiran bir
koprii olarak kullanilir.

Is181 kullanan bir dizi kisiyle konustuk. Dogru esle tekeslilik icinde bulduklarindan varligin
cok yiiksek diizeylerine ¢ikmay1 basarabilmislerdi. Titresimsel olarak bulundugunuz yer
nedeniyle tekeslilik cogunuz i¢in gayet iyi olma egilimindedir. Bir¢ok esiniz oldugunda daha
az diirtist olma ve kim oldugunuzu saklama egilimindesinizdir; tohumunuzu sagarak biraz
burada, biraz surada, derken her yerde paylasirsiniz kendinizi. En 1yisi bir kisiyle birlikte
olmaktir ama bu sonsuza dek bir kisiyle anlamina gelmez. Birlikte ¢alistiginiz insanla diiriist,
acik olun, paylasin, gidebildiginiz kadar uzaga gidin. Eger 6miir boyu siirerse ne ala.



Stirmezse, aranizda iletisimin kalmadigi, birbirinize hizmet etmediginiz bir yere geldiginizde
ve iligkinin bir sigrama yaratamayacagini hissettiginizde iliskiye son verin ve sizin
titresiminizle ¢alisacak baska birisini bulun.

Birebir yakinlikta ¢alistiginizda giiven gelistirirsiniz. Gliven modeli olmadig1 i¢in ¢ogunuzun
kendine giiven konusunda gii¢liigli var. Bir iligki, size kendi bakis aginizdan
goremeyeceklerinizi gosteren ayna gorevi gorecegi icin giiveni iliski i¢inde 6grenebilirsiniz.
Cinsellik ve derin yakinlik i¢inde iletisime agilmigsaniz ve cinselligi yakinlasma amagh bir
eglence kaynagi olarak kullanmiyorsaniz bir iliski size kendinizi kendi disinizda gosterir.
Cogunuz cinselligi eglence kaynagi olarak ve yakinliga erismekten ¢ok yakinliktan kagmak
icin kullaniyor. Enerjiyi almaya, birbirinizin gozlerine bakmaya, sicaklik ve heyecani
hissetmeye basliyorsunuz. Sonra, birbirinizi yakindan ve ruhsal olarak kesfetmek yerine
hissetme merkezlerinizi kapatiyor, zirhiniz1 kusaniyor ve cinsel organlarla sinirl s1g bir
sekilde sevisiyorsunuz ¢iinkii biitlin bir bedensel ve ruhsal baglanti kurmanin daha derindeki
yolunu izlemek fazla korkutucu ve yogundur. Kimi zaman atesli seks harika olur. Biz sadece
bundan Gtesinin oldugunu sdyliiyoruz. Cok daha fazlasi var ve kendinizden, inanglarinizdan,
sinirlarinizla duvarlarinizi indirme korkunuzdan bagka higbir sey sizi bundan alikoymuyor.

Korkularinizin ¢ogu, cinsel yasaminizda kendiniz i¢in yarattiklariniz ve bagkalarina yapmis
olduklarinizdan kaynaklaniyor. Cinsel ge¢misiniz ruhunuzun biitiin diger kisimlarini da
etkiliyor, boylece ruhunuza iliskin konularin hepsi bedeniniz yoluyla yiiksek sesli ve agik
se¢im yayinlantyor. Fazla ac1 verici oldugu i¢in buna bakmak istemiyorsunuz kimi zaman ve
kotii oldugunu diisiiniip yargiliyorsunuz. Yargilamaya son verin, yaptiginiz konusunda yansiz
olun -ortaya ¢ikardiginiz ne olursa olsun, ne denli tiksindirici ve zor goriiniirse goriinsiin, ne
kadar tecaviiz igerirse igersin. Amacinizin bilgi toplamak ve benliginizi anlamak oldugunu
bilin.

Cinsellik bir frekanstir. Ge¢misiniz, anilariniz ve kimliginiz alinip dagitilmis olsa bile
cinsellik elinizden alinmamis olan1 temsil eder. Kim oldugunuzu kesfetmenin zarar
verilmeden size birakilmis olan yolu cinsel deneyimden geciyordu. Elbette size hi¢gbir zaman
ogretilmedi bu. S6zlimiiz kiliselere dokunacak biraz. Kilise iiyeleri i¢in iizgiiniiz. Kiliseler
orgiitler olarak meydana geldi -din ve ruhsal gelisimi kontrol etmek, is yaratmak, hiyerarsi
yaratmak ve bir kuliip yaratmak i¢in. Cok az kilise insanlara bilgi verme diisiincesiyle olustu.
Genel olarak dini sizi bilgilendiren bir sey olarak diisiinmiiyorsunuz, degil mi? Bilgi getiren
herhangi bir din, ger¢egin titresimi ile yasayan bir dindir.

Ruhsal alemler, insan bedeninin uzak tutuldugu varolus alanlaridir. Cinselligin insanlarin
hafizalarini yeniden kazanmalar1 ya da ruhsal benlikleri ve ruhsal yaratici ile baglanti
kurmalar1 veya size kapali tutulan ruhsal aleme ulastiran bir yol bulmalari i¢in bir olanak
olmasi1 nedeniyle kiliseler olustu ve cinselligin propagandasini iireme i¢in yaptilar. Size
cinsellige sahip olmanizin tek nedeninin kii¢lik insanlar tiretmek oldugunu 6grettiler.

Cinsellik kotii bir sey olarak tanitildi. Kadinlara, cinselligin erkeklere hizmet etmek igin
katlanmalar1 gereken bir sey oldugu ve dogum siireci iizerinde higbir kontrollerinin
bulunmadig sdylendi. Kadinlar buna inandi; bu nedenle, o giinden beri genel olarak
bedeninizin bu kismi iizerinde hi¢bir s6z hakkinizin olmadigina inaniyorsunuz. Bir cocugu
diinyaya getirip getirmeme kararini yalnizca sizin verdiginizin bilincine varmak zorundasiniz.
Bu size sdylendigi kadar karmasik bir sey degildir. Kararlilik ve niyettir deneyimi varliginiza
getiren. Bir bebeginizin olup olmamasi sizin denetiminizdedir. Eger kadin son birkag¢ bin
yildir bu yetenege sahip olsaydi ve cinsel benligini ¢cocuk sahibi olma korkusu olmaksizin



kesfedebilseydi belki erkekler ve kadinlar kendilerine sdylenenden ¢ok daha 6zgiir olduklarin
ortaya cikarabilirlerdi.

En yiiksek cinsel frekansin kesfi sevgi deneyiminden kaynaklanir. Iliskilerin, ayn1 cins ya da
kars1 cinsle olusuyla higbir ilgisi yoktur. iki insanin birbirlerine biling frekanslarimi agacak
sekilde zevk vermesiyle iligkisi vardir. Cinsel ifadede neyin uygun olup neyin olmadigina
iligkin bircok fikir benimsediniz.

Sevgi her iliskide yaratilacak 6zdiir. Birisini seviyor ve onurlandirtyorsaniz sizin yogunluk
olusumunuzun énemi yoktur. Onemli olan, sevgi titresimi ve bu sevgiyi nasil kesfettiginizdir -
ideal durumda bu kesif erkek ve disi taraflarin ikiz alevi olusturan biitiinliigiiyle
odiillendirilmis ve birlestirilmistir.

Cinsellik en iyi durumda duygularla kesfedilir. Ugiincii ve dordiincii gakralar sizi duygusal ve
sefkatli benliklerinize, bu benlikleriniz de ruhsal benliginize baglar. Ruhsal benlik sizin -onun
araciligiyla ayni anda pek ¢ok bigimde varoldugunuz- ¢ok boyutlu kisminizdir. Sizin
goreviniz, anlasmaniz ve isiniz, kimliginizde biitiin bu ger¢ekliklerin ayirdinda olmaktir.
Farkinda oldugunuzda kendinizi ¢esitli frekanslara ayarlayabilir ve bu evrenin titresimsel
degerini degistirebilirsiniz.

Bu gezegende boylesine gizemli oldugu i¢in cinsellikten s6z etmeyi seviyoruz. Bazi gizli
ogreti okullar cinselligin gizlilik i¢inde kullaniminin barindirdigi potansiyele iliskin bilgilerin
bir kismini elinde tutuyordu. Sizler elektromanyetik varliklarsiniz, bagka bir insanla bir araya
geldiginizde elektromanyetik frekanslarinizi birbirine baglarsiniz. Frekanslariniz sevgi
frekansina ayarlanir ve yanina sevgi frekansini alirsa inanilmaz seyler gergeklesebilir.

Binlerce y1l 6nce, gezegenin toplumun daha ¢ok anaerkil bakis1 benimsedigi belli
bolgelerinde Tanriga enerjisi bazi kisilerle birlikte calisiyordu. Disi, giliciinii, sezgisini,
hissedis merkezini, bagini ve yasam yaratma arzusunu anlamisti. Eger niyeti bu degilse,
hamile kalmasinin asla gerekmeyecegini de anlamisti.

Ataerkil toplumun daireyi tamamlayip Diinyayi biling sigramasina hazirlamasi i¢in disi enerji
arka plana gecmeye gereksindi. Boylece disi giic, enerji ve cinsellik anlayis1 bastirildi.
Modern zamanlarda -son iki bin yildir- kadinlar ne zaman ¢ocuk sahibi olmayi istediklerinin
kontrolleri disinda olduguna inanir oldu; gezegende, cinsellik kotii ve tiksindirici sayild,
seksin ancak evlilik haklar1 icinde uygulanmasi 6gretildi vb. Biitiin bunlar bir pazarlama
programiydi.

Bugiiniin cinsellik ve ifadesine kars1 daha da biiyiik bir korku yaratma amagli pazarlama
programlarindan bazilar1 AIDS, herpes ve benzeri biitiin diger seylerdir. Bunlar
gazetelerinizde okuyor, kendi ifadenizden, sezginizden, kendi sevincinizden korkuyorsunuz.
Anliyor musunuz?

DNA yeniden diizenlenmeden 6nce ¢ogu insanin daha yiiksek boyutlara ulagsma, kendi
merdiveninin basamaklarini tirmanma ve diinya dis1 frekanslara erisme yolu sevgi kanaliyla
elektromanyetik olarak baglanmaydi. Kendilerini baska gerceklik sistemlerine firlatacak
rokete benzer bir deneyim yaratirlardi.

Konustugumuz ¢ogu insanin kesinlikle derin cinsel deneyimleri olmustu. Bir iliskide kime
baglanmak istediginiz konusunda ayrim yapmadigimizi, yargida bulunmadigimizi bir kez



daha vurgulamak istiyoruz ve size de yargilamayi bir yana birakmanizi 6neriyoruz. Eski
programlamadir bu. Baglandiginiz kisinin kars1 cinsten mi, kendi cinsinizden mi oldugu
onemli degildir. Bir araya gelip kendilerine gore uygun olan bir sekilde fiziksel olarak
birleserek paylastiklari i¢in sevgiyi yaratan iki insandan s6z ediyoruz. Deneyimleri hakkinda
iyi seyler diistinmediklerinde insan bedenlerinin birlesmesinde biitilinliik ve sevgi eksik olur.
Bu, fiziksel bedende her tiirlii zarar verici sonuca yol acabilir.

Daha yiiksek kimliginizi animsayabilmeniz i¢in cinsellikteki orgazm deneyiminin frekansi
elinizden alinmadi. Benliginizin enerjisi ya da tarihi ortaya ¢ikarildiginda ve kim oldugunuzu
kesfettiginizde, kisisel ¢cok boyutlu kimliginizin pek ¢ok bedenini fiziksel bi¢iminiz i¢inde
birlestireceksiniz. Kimlik aginizin biitiin etkisini almak i¢in on iki sarmalin bedeninize uyum
saglamasina ve 1s1k sifreli iplikciklerin kendi kendilerini diizene sokmalarina izin verin. Bu
stirecin elbette fiziksel bedene bagli olan zihin bedenle ilgisi vardir. Ruhsal bedene bagli olan
duygusal beden, sirasini herkesin savmak istedigi bedendir. “Gelismek istiyorum” dersiniz,
“hizla ivme kazanmak istiyorum ama bunun i¢in hissetme merkezinden gegmek
istemiyorum.”

Cok boyutlu benliklerinize duygulariniz kanaliyla baglisiniz ve dncelikle saplanip kaldiginiz
sey de duygulariiz. “Malzemenizin” herhangi bir nedenle yiizeye ¢ikmasini kabul edin.
Cogunuz, “malzemesini” gdbmmek, ¢irkin, siz olmayan bir seymis gibi ¢ope firlatmak ister.
Bu “malzeme” kimliginizin ylizlesmek ya da kabul etmek istemediginiz golge yanidir.

Kimi zaman bir sey ylizeye ¢iktiginda etiketi yapistirip, “Bu yanimdan nefret ediyorum.
Biitiin istedigim bitirmek, halinin altina siipiirmek ve unutmak. Isim bitti bununla” demenizi
anliyoruz. Bilin bakalim asli nedir. “Malzemeniz” -meseleleriniz- yasaminizin hazineleridir.
Nasil 6grendiginizdir onlar.

Doniisiim gecirmeyi, 15181 bedenlerinize ¢cekmeyi ve bu gezegene Isik Ailesi’ni dogurmayi
kabul ettiniz. Isik bilgi oldugu i¢in kendinizden gizlediginiz her seyle yiizlesmek
zorundasiniz. Cinsellik bu konularin ilki ¢linkii gizli benliginiz o sizin -kendisinden
saklandiginiz benliginiz. Toplum size, “Bu iyi, dedi, su kotii. Sunu yapmalisin, bunu
yapmamalisin.” Kim verdi size bu yasalar1? Baslangigtaki yasalar1 size veren kim?

Takilip kaldiniz ¢ilinkii kendi kendinizle konustugunuz dilin simgelerini okuyamiyorsunuz.
Boylece orada kaliyorsunuz. Cogunuz hikayelerini seviyor ¢iinkii bu yolla dikkat ¢ekiyor. Bir
hikayeniz olmasa kim konusur ki sizinle? Bedeninizi gbzlemleyin ve onun ne 6grettigini
goriin. Ideal durumda, fiziksel bedeninizde daha ¢ok yasamay1 ve cinselliginizin yeni bir
kimligine sahip olmay1 6grendik¢e yarayi iyilestirecek ve daha biiyiik bir rahatlik ve seving
duydugunuz bir yer yaratacaksiniz.

Cinsellik bir anahtardir. Bilincin daha ytiksek boyutlarina agilan bir kapidir. Kendinizi
yeniden tanimladik¢a ve 151k sifreli iplik¢ikler size benliginizin yeni bir tanimini verdikge
cinsel olarak kim oldugunuz konusunda da degiseceksiniz. Cinsellikle hepiniz karsilasmak
zorundasiniz ve deneyimimize dayanarak size bunun su sira en korktugunuz alan oldugunu
sOyleyecegiz. Daha sonralar1 daha korkutucu alanlar olacagi konusunda giivence veriyoruz.

Eger sevgi fikrinde takilip kalmigsaniz ve neler oldugunu anlamiyorsaniz, sizin gii¢liigiiniiz
sevgiyi disinizda aramanizdir. Yasaminiza anlam katmasi, size deger vermesi i¢in bagka birini
artyorsunuz. Bu insan yoksa 6fkeleniyor, kendinizi degersiz hissediyorsunuz. Birlikte
bliylidiigiiniiz, size toplumunuzun gosterdigi bir davranis kalib1 bu. En 6nemli seyin kendinizi



sevip Diinyay1 onurlandirmaniz oldugunu size defalarca sdyledik. Ama bunu unutmaya
devam ediyor, sizi biitiin ya da tamam yapmasi i¢in bir sonraki iligkiyi bekliyorsunuz. Bir
iligkiniz olmaksizin belki de pek kabul edilebilir bir vatandas olmadiginiz1 diigtiniiyorsunuz. O
zaman da yalniz hissediyorsunuz kendinizi. Tek baginiza olmay1 6grenmek zorundasiniz.
Yalnizlik sadece bir zihin durumudur. Asla, asla yalniz degilsiniz. Cevrenizde pek ¢ok varlik
var. Kendiniz i¢in iiziilmeyi bir yana birakirsaniz, temasi rahatga saglayabilmek i¢in yalniz
olmay1 isteyeceginiz kadar biiyiik bir veri patlamasinin siirekli tizerinize geldigini fark
edersiniz.

Kendinizi sevdiginizde ve sizi sevecek baska birine ihtiya¢ duymaktan kivranmay1 bir yana
biraktiginizda birisinin sundugunu alabilir durumda olursunuz. Ask kiligina girmis bir seyi
kabul etmemeniz i¢in kendinize deger vermeniz sarttir. Bir es bulmaya ya da birisiyle birlikte
titresmeye karar verdiginizde, ama istediginizi elde edemediginizde, o kisiyi sizin
gereksinimlerinize gore degistirmek i¢in sizlanmayin, sdylenmeyin, surat asmayin. Eger
kendinize bir deger bigmigseniz ve bunu yaratmiyorsaniz sadece gergekliginizi degistirin ve
sizin degerinizi yansitan birisiyle karsilasana dek yolunuza yalniz basiniza devam edin. Biitiin
bu zaman boyunca benlik sevgisiyle titresin, benliginizi onurlandirin ve buraya yaptiginiz
yolculugun hedefinin bagkalariyla iliski icinde bir 6z kesif oldugunu anlayin. Yalnizca
kocalara ya da karilara iligkin bir yolculuk degil bu. Buraya yolculuk, bir¢ok insanin yasamina
dokunurken fiziksel bedeninizi ve benligin essizligini deneyimleme yolculugudur. Kendinize
her zaman benlikle birlikte ¢aligma izni verin ve birakin evrimlessin benliginiz.

Kendinize yakin olmaktan -kendinizle yalniz olmaktan- hepiniz korkuyorsunuz. Bir kez bir
yakinlik, sessizlik, benlik sevgisi ve enerjinize egemenlik gelistirdikten sonra yakinligin bu
yOniinii bagka birisiyle yakinligin 6l¢iisii haline getirmek isteyeceksiniz.

Yiikseldiginiz ve frekanslarinizi incelediginiz icin su sira cinsellik son derece karmasa yaratict
olabilir. Bedenlerinizi bir araya getirdiginizde, birbirinize sarildiginizda bile frekans
aligverisinde bulunuyorsunuz. Cinsel bir deneyim yasarken bedende hormonlar salgilanir.
Hormonlar hiicrelerin i¢indeki baz1 enerjileri uyandirir ve bir kisinin 6zii digerine aktarilir.
Bundan dolayi, birisiyle cinsel deneyim yasadiginiz zamanlar enerjisini lizerinizden
atamazsiniz. O kisiyle birlikte olmak istemeseniz bile elektromanyetik bir aligveris yasamis
oldugunuz i¢in cinsel deneyim sizinle birlikte kalir.

Frekans degisiminden geciyor ve frekansinizi nasil siirekli bir bilgi, 6z sevgi ve 6z yakinlik
noktasina yiikselteceginizi 6greniyorsunuz. Bundan dolay1, kendiniz hakkinda 6grendiginiz
bu hassas konuyu alip barindirmak ve bir baskasiyla birlesmek c¢ok akil karistirici ve kimi
zaman korkutucu goriinebilir. Farkindaliginiz arttikca bedeninizi nasil kullandiginiz,
baglantisini neyle sagladiginiz, onu nereye oturttugunuz ve elbette cinsel olarak kiminle
birlestiginiz konusunda daha fazla sorumluluk iistlenirsiniz.

Eger kendinizi cinsel olarak ifade etmek simdi en biiyiik gelisiminizde sizi destekliyorsa hazir
olacaginiz i¢in bu deneyimi kendiliginden yaratirsiniz kendiniz igin. Benligin gelisim siireci
icinde cinsel etkinlikte siklikla bir uyku doneminin yasandigini anlayin. Cinsel frekans i¢inde
bagkasiyla degisimde bulunursunuz. Eger benzeriniz olmayan birine baglanir ve onunla
kimyasal degis tokusa girerseniz, oldukca derin bir diizeyde enerji aligverisinde bulundugunuz
i¢cin onun atiklarini alirsiniz.

Kimi zaman bu tiir bir aligveristen uzak tutulacaksiniz. “Tanrim, neler oluyor? Yaslaniyor
muyum? Kuruyor muyum? Neler oluyor?” diye diisiinebilirsiniz. Olan bu degildir. Sizi cinsel



olarak uyaran enerjiyi bagkasina vermeden kullanmay1 6grenebilirsiniz. Karmasa i¢inde
yuvarlanip aklinizi kagirmak yerine bunun son derece mesru ve iyi bir sey oldugunu bilerek
mastiirbasyon sanatini uygulayarak enerjiyi kesfedebilirsiniz. Ya da cinsel uyarim
yasadiginizi yalnizca gézlemlemek ve bununla ne yapacaginiza karar vermek isteyebilirsiniz.
“Pekala, simdi buna gore hareket etmeyecegim. Enerjinin nereye gittigini gérelim bakalim”
diyebilirsiniz. Enerjiyi alin, bedeninizde yiikselmeye birakin ve baska alanlarda kullanin.

Kendinize kollarinizda tuttugunuz yeni dogmus bir bebek gibi yaklasip kendiniz i¢in en iyi
seyi yapacaginizi bilerek hayranlik duydugunuzda, destekleyip sevdiginizde belli bir noktaya
kadar ilerlemis olacaksiniz. Cogunuz dikkatini kendisinden uzak tutuyor. Yanitlara
ulagacaginiz dinginlik ve sessizlik yerini bulun. Yanitlar: biitlin giinii telefonun basinda
gecirip baskalarindan isteyerek elde edemezsiniz. Buna yeltenirseniz size disinizda aradiginiz
gosterilir. Yanitlar1 bulmak igin i¢e nasil doniilecegini 6grenirseniz benliginiz konusacaktir.
Normal olarak duyamiyorsunuz ¢iinkii degistirmek gerektigini bildiginiz ama o zaman kim
olacaginizi bilmediginiz i¢in degistirmek istemediginiz davranis kaliplarinin elinde
tutsaksiniz.

Agikeasi siz kendinizden korkuyorsunuz. Cok yaygin bir sey bu. Biitiin olmayacaginizdan
korkuyor, biitiin olmay1 ¢ok istiyorsunuz. Boylece, “Biitiiniim. Kendi kendimin efendisiyim.
Baska birisine ihtiyacim var. Birisi beni kendine ¢ekiyor. Aman tanrim, bakamiyorum. Cok
korkuyorum. Kimseye ihtiyacim yok benim. Birisine ihtiyacim var” diyorsunuz. Bir ileri, bir
geri gidiyorsunuz. Zihninizi sakinlestirmeyi 6grenin. Bu ne anlama geliyor? Nerede olursaniz
olun, kendinizi gézlemlemeniz anlamina geliyor -bedeniniz nasil konumlanmas, ellerinizi
nasil kullaniyorsunuz, kendinizi durmadan yineliyor musunuz, konusuyor musunuz, sessiz
misiniz. Kendinizi yargilamadan seyretmeyi 6grenin. Nasil oldugunuza karsilik nasil olmak
isteyeceginizi belirleyerek seyretmeyi ve kendinizi diizeltmeyi 6grenin. Zihninizi
sessizlestirmeyi grenin.

Frekans ozellikle arada bir sevgi bagi varsa sizden baska bir insana taginir. Sevgi bagi sonsuza
kadar birbirinize bagl kalacaksiniz anlamina gelmez. Bu sadece, sizin birbirinizi
onurlandirmaniza, enerji alis veriginize ve agik bir devreden gecermisgesine enerjilerinizi
akitmaniza uygun olduguna karar verdiginiz siirece bir iliskide olmaniz demektir.
Karsinizdakini sevmediginizde ve aranizda bag olmadiginda akim olmaz, devre agik degildir.
Nitelikli bir seks yagsaminiz olmayacagi anlamina gelmez bu. Sadece devrenin agik olmadigi
anlamina gelir.

Elektrik akimi yiikseldik¢e insan bedeninin algilayabilecegi daha yiiksek orgazm deneyimi
doruklar1 vardir ¢iinkii sinir sistemi daha yiiksek esrime frekanslarini kullanabilir. Sinir
sistemi sizin kendinizi nasil ifade ettiginizi ve nasil hissettiginizi belirleyecektir. Eger az
gelismis bir sinir sistemine sahipseniz elektrik akimini sinir sistemi ilettigi i¢in cinsel
deneyiminiz ¢ok sinirli olacaktir. Orgazm deneyimi fiziksel bedenin iyilesmesini ve yeniden
diizene girmesini saglar.

Er geg, sizinle ayni voltajdan olmayan birisine yaklasamayacak ya da birlikte olamayacaginiz
bir zaman gelecektir. Uyusmuyorsunuzdur. Kirk numara bir ayag: yirmi sekiz numara bir
ayakkabiya zorlamaya benzer. Olmaz. Uyusmuyorsunuzdur ¢iinkii titresimsel olarak
birlesecek durumda degilsinizdir.

Cinsel olarak bag kurmaya basladiginizda titresimsel beslenmenin 6nemini sonunda
anlayacaksiniz. Cinsel olarak bag kurma, ayn1 ya da uygun voltajlarda seyreden insanlar



arasindaki birlesme yollarindan yalnizca bir tanesidir. Uyaniklik aleminizde bu kadar ¢cok
ipucu bulundugu i¢in sizin gergekliginiz bize ¢ok ilging geliyor. Yabanci bir iilkeye
gittiginizde elektrikli aletleriniz oraya uymaz. Bir adaptdre ihtiyaciniz olur. Cinsel iliskide
yakin bir iligki i¢indeyken bir titresime stirekli uyum saglamaya ¢alismak gerginlik
yaratacaktir. Cok fazla ¢aba harcamak anlamina gelecektir. Biitlin enerjinizi uyum
mekanizmalar1 yaratmaya harcardiniz boyle bir durumda. Citay1 indirdiginiz i¢in yadsima
icinde olur, kendinize daha ileri gitme izni vermezdiniz.

Altmislt yillar cinsel kesfin baslangicina damgasini vurdu. O zamanlar gezegendeki enerjinin
biiyiik bir kismi, ¢esitli biling degistirici maddelerin deneysel 6ziimsenmesiyle birlikte hemen
yeni bir paradigma yaratti ve sizi bir 6nceki kusaktan ayirdi. Sinirlar aninda degisti. Savasa
inanan ve hissetmeyen -cinsel ifadesi karanlikta, belki kat kat giysinin altinda gergeklesen- bir
kusaktan ayrildiniz. Bir¢ok yoldan paradigmay1 ardina kadar actiniz, yeni egilimler
belirlediniz, yeni varolus yollar1 yarattiniz. Olaganiistiiydii. “Aman Tanrim, 6zgiir seks, ask ve
gosterilen bedenler!” dediniz.

Simdi bir insana titresimsel olarak takilacaginiz yeni bir devrimin zamani. Cinsellik
eglencelik olmaktan ¢ikacak, takintilariniz yokmus -su ya da bu konumda olabildiginiz, sunu
sOyleyebilip bunu yapabildiginiz i¢in cinsel agidan 6zgiirlesmissiniz- gibi davranmak
olmayacak. Bu, cinsel alanda bedensel egzersizden ibarettir sadece. Biz sizi ruhun egzersiz
alanina getirmek istiyoruz, titresime. Bu alanda bir araya gelip baglanan iki insanin
derinligine duydugunuz ag¢lik hepinizin ¢ektigi. Bundan korkuyorsaniz nedeni, bunun i¢in bir
temelinizin ya da rol modelinizin bulunmamasi. Olusturmak zorundasiniz. Kozmik sablonda
kendinizi anlamanin bu yeni adimi i¢in duyulan arzu temelinde, enerjinin bir sekilde, aninda
yeni bir hareket olusturacagina inanmaniz gerekiyor.

Gergeklik yoluyla -hem erkek hem kadinken ve cinselligi her yoniiyle kesfettiginizde-
yasadiginiz farkli yonlenmelerinizdeki cinsel ifadelerinizi biiytik bir agiklikla
hatirlayacaksiniz. Bunu yapmak cesaret ister. Kendinizi ger¢ekten yargiladiginiz, gezegenin
biiyiik bir yargida bulundugu bir alan varsa o da sekstir. Cinsel agidan neyin uygun olup neyin
olmadigina iliskin kesin fikirleriniz var. Cinselliginizle ne yapmis oldugunuzu hatirlamak
cogunuzu derinden sarsabilir.

Cinselligin bu gezegende bedenin her zaman daha yiiksek frekansiyla arasinda kurmus oldugu
bag oldugunu anlaym. Beden bilginin ¢ogu dagitilip biitiinden ayrilmis da olsa, varliginizin
temelinde, 6zlinlizde kim oldugunuzu biitiiniiyle anlamaniz i¢in yasam yaratmanin bu
potansiyeli size birakilmistir. Cinsel titresim sizin kozmik kimliginizle baglantiniz olmustur
ama biitiin bu kavram oldugu gibi yanlis anlasilip yitirildi. Biz sadece daha biiyiik bir 6ykii
oldugunu ve onun da inanmaya yeltenebileceginizden ¢ok daha heyecan verici oldugunu
sOyliiyoruz.

Cinsel frekanslar sizi her seyi anlamaya baslayabileceginiz bir 6zgiirliige tasiyabilecegi i¢in
bu frekanslarla uyum i¢inde olmaniz1 istemeyenler vardi. Cinsellik size sinir sistemini
kullanacaginiz ve bedeninizin disina ¢ikip daha yiiksek zekayla bag kuracaginiz bir frekans
olarak birakildi. Bunun yoldan ¢ikmak oldugu sdylendiyse sizi kim kontrol ya da manipiile
etmis olabilir?

Insanlar cinsel deneyiminize ¢aglar boyunca rengini vermis olan olumsuz ¢agrisimlardan ve
yargilardan arinmak zorunda. Frekanslar ve kimligi biitiinlestirmek icin seksle barigmaniz
gerekiyor. Cinselligin sizden uzak tutulmasi i¢in her sey manipiile edilip sinirlandi. Size bu



yolla iireyip orgazm yasayabileceginiz sdylendi ama onunla frekanslar agabileceginiz
soylenmedi. Kim oldugunuzu animsamada ve bedeninizin titresimsel frekansini degistirmede
cinsellikle baglant1 kurup onu bir yontem olarak kullanabilirsiniz.

Gelecek birkag yil i¢inde cinsellik ifadeniz yepyeni bir boyut kazanacak. Ayni1 yola koyulmak
ve bu kadar agik olmak isteyen bir esiniz olmasi kosuluyla evrimlesecek ve biiytiyeceksiniz.
Ama eger kacinma ve yadsima oyununu oynamak isteyen birisiyle birlikteyseniz, o noktaya
ulagamayacaksiniz.

21

Ug Boyutta Evrimlesme Soziiniiz

Bizim bakis agimizdan hepiniz bilgi sahibisiniz ve biitiin gereksindiginiz, varliginizda sakli
hafizay1 harekete ge¢irmek. Sizin deneyim alaniizdan kimilerinin yana yakila, “Ara sira
yardim ve destege gereksiniyoruz” dediklerini gordiik. Onun i¢in birakin size kesinlikle
yiiriiyebileceginiz bir yol, ise yarar bir formiil 6nerelim.

Formiil oldukga basit: Sizin i¢in bu, yasadiginiz anda ve siirekli her giin ne deneyimlemek
istediginizi agiklikla belirlemek. Istediginiz sey belki baska birinin sinirlarina ya da
sinirlamasina bagli olarak gerceklesmesi olanaksiz sinifina girer. Hak ettiginiz duygusu ve
incelikle i¢inizde sizi neyin mutlu edecegini ortaya ¢ikarin. Size kendinizi hafif, yasama baglh
ve canli hissettirecek olan nedir? Siz kendi varliginizda yasarken gezegene barisi neyin
getirmesini arzu edersiniz?

Istekleriniz nelerse istemeye baslayim. Sdyle sdyleyerek ¢agirin onlari; “Niyetim, uyumlu bir
yasama bicimi deneyimlemek. Niyetim, beni yaratici seriivenlere gotiirecek saglik ve enerjiyi
deneyimlemek. Niyetim, ihtiya¢larimin karsilanmasi, barmak, yiyecek ve yasami
deneyimlemek i¢in gereksindigim her seyin bana biiylik bolluk i¢inde verilmesi ve bu biiyiik
bollugu bagkalarina iletmek, onlarla paylasmak.” Bunlar, diistinmek i¢in egitilmediginiz
fikirlerdir.

Giinde iki ya da li¢ kez zamaninizin kii¢lik bir boliimiinii ne istediginiz konusunu ag¢ikliga
kavusturmaya ayirin. Her giin 151k frekansina seslenerek bedeninizdeki ve bedeninizin iistiinde
yer alan enerji merkezlerinizi agin. Isik frekansina biz 151k siitunu diyoruz. Yedisi
bedeninizde, besi bedeninizin disinda bulunan on iki ¢cakra merkezinize gelen bir 151k 15101
canlandirin. Bu ¢akralar bir kez harekete gecirildiginde donmeye baslayan bilgi merkezleri ya
da girdaplaridir. Dondiiklerinde, bedeniniz i¢inde 151k sifreli iplikgiklerin birlikte calismasini
saglamak, birbirlerine baglanmak ve bedende on iki evrimlesen sarmal olusturmak {izere bir
hareket yaratirlar.

Fiziksel varligiyla kusursuz bir denge i¢inde olmak isteyen herkes i¢in diizenli olarak bir ¢esit
derin nefes programi uygulamak ¢ok 6nemlidir. Bu, nefesin biiylik 6nem tasidigi, bedene
oksijen getirilmesi i¢in oksijenlenme uygulamasinin yapildig: bir programdir.

Genis capta bir enerji hizlandirmasina gegmek isteyenlerinize dnerdigimiz bagka bir hareket
de donmektir. Soldan saga, goziiniiz bagparmaginizda olacak sekilde sayarak kendi
cevrenizde doniin. Gilinde en az otuz ii¢ kez donmenizi 6neririz. Cok yavas baslayabilirsiniz.
Giinde ii¢ kez otuz li¢ kez doniisten doksan dokuz doniise kadar ¢alisabilecek durumda



olursaniz, iste o zaman gezegende -ya da en azindan bu boyutta- ne kadar uzun siire
kalacaginizi goriiriiz. Kag kez yapiyorsaniz donmeyi tamamladiktan sonra avuglariizi gogiis
hizasinda bir araya getirin, gdzlerinizi agik tutarken birbirine bastirin ve ayn1 zamanda hem
yere bastiginizi hem de donmeye devam ettiginizi hissedeceginiz sekilde omuzlariniz kadar
acik tuttugunuz ayaklariizla dengelenin. Bu, bedeninizdeki ¢akra sistemlerini olaganiistii
sekilde hizlandirir ki o da sizin bilgi alis ve yorumlama hizinizi muazzam bir degere
yiikseltecektir.

Kullanilacak yontemler, niyet, nefes egzersizi, 151k siitununu kullanma ve donmedir. Bunlara
bir not diisecegiz. Frekansini ¢ok hizli bir sekilde degistiren elektronik varliklar oldugunuz
icin olaganiistli miktarlarda su igmenizi 6neriyoruz; taze su, arinmis su ya da kaynak suyu
icmenizi. Su bir iletken gibi hareket eder. Sisteminizi a¢ik ve akici bir halde tutar.

Yapabileceginiz bir¢ok baska sey daha var. Farkli biling durumu deneyimleri yasamayi ve
kendinizi kontrolden ¢ikmig hissetmemeyi 6grenin. Bu biling durumlarin gelistirin ve bilgi
toplamak, olasiliklar1 degistirmek, zaman koridorunda ilerlemek ve kendi yasamlarinizi
degistirmek icin i¢lerine girin. Sonra, bu farkl biling durumlarindan nasil yararlanacaginiza
bagli olarak iradenizi biitiiniiyle kullanip ¢ikin i¢lerinden. Bunu yapmay1 6grendiginizde
hizlandirma kesinlikle olaganiistii bir seye doniisecek. Gezegende bu tiir bir beceri kaydeden
bir¢ok biling oldugunda insan bilincini diizenleyip izleyen biitiin bir ag kendi kendisini
degistirecektir. Gezegene, boyle bir seyi barindiracak olanlar oldugu i¢in daha ¢ok enerji
gelebilecektir.

Herkes bu enerjiyi barindirip onurlandirmay1 6grenebilir ¢linkii yerlestirilmesi gerekmektedir.
Petrol kuyusu gibidir. Orada, burada, her yanda agilmamuis, petroliin fiskirmadigi kuyularin ne
yarar1 vardir? Cok az; biitiin yaptiklar1 kargasa yaratmak olur. Ama, Diinyanin petrol kuyulari,
dogal gaz kaynaklar1 ya da ¢aglayanlar gibi enerji armaganlarini alip iradenizle
birlestirdiginizde enerjiyi yonlendireceginiz bir hedef ya da yol olusturursunuz. O zaman da
yonlendirdiginiz insanlar i¢in bu dogal kaynaklar refah dogurur. Biitiin bu enerjileri
yonlendirme ve barindirma siirecinin en énemli yonii Diinya ve deneyimlerine her seyden
once deger vermektir. Su sira size inanilmaz bir dogal kaynak sunuluyor, onu agip
yonlendirmelisiniz. O zaman hepiniz, yararlik ve ustalik alanlarinda ¢ok varlikli bireyler
olacaksiniz.

Cogunuz gorevinizin burada, Diinyada oldugunu unutup daha yiiksek boyutlara ulasarak
orada kalmak istiyorsunuz. Topraklanmis halde kalmay1 6grenmek zorundasiniz.
Topraklanmanizin gerekliligi cogunuzun anlamadigi bir sey. Giderek artan bir hizlandirmaya
dogru ilerleyip temellerden yoksun olursaniz sinir sisteminizle giicliik yasayacaginizi yakinda
anlayacaksiniz. Frekans degisip bedene daha fazla 151k geldiginde bu arag¢ ¢cok daha fazla veri
almaya baslar. Kimi zaman diinyanizda yasamaktan ¢ok sikiliyor ve sadece alici durumda
olup diinyevi hayat dediginiz seyi unutmak istiyorsunuz. Topraklanmamigsaniz bilginin
gercekliginize girip kullanilir hale getirilmesini saglayamayacaksiniz. Bu durumda bilgi,
sisteminiz i¢in yalnizca asir1 ylik anlamina gelebilir ya da siz aldiginiz1 yorumlayamaz ve
sakin kalamazsiniz.

Ayni1 anda bir¢ok diinyay1 dengelemeniz gerekiyor. Nasil yapacaksiniz bunu? Niyet,
uygulama ve kararlilikla. Topraklama diinyalarin birlesmesini ve sizin pek ¢ok diinyaya
erisiminizi saglar. Enerji akimini hissetmenizi ve bu akimi -iistiin insan olmak i¢in-
gereksindiginiz yer ve zamanda yonlendirmenizi saglar.



Topraklanmanin iyi bir yolu disar1 ¢ikip topraga oturmaktir. Onun i¢in ¢ikin disar1, dogada
olun. Bir agacin yakininda durun veya oturun bir siire. Iskemlenizi giinese ¢ikarin ve giines
izerinizde 1s1rken kitap okuyun. Yiizmeye gidin ya da ayaklarinizi suya sarkitin. Bunlar
elementlerdir. Diinyay1 olustururlar, onun i¢in hissedebilirsiniz onlari.

Siz evrimlestikc¢e ve biitiin 1rkiniz boyutlar birlestirmeye dogru ilerledikge sinir sisteminizin
diinyaniz1 tanimlamanizi degistirecek ola biitiin bu bilgiyi yorumlayabilir durumda olmasi
zorunludur. Degisim yaklasiyor. Gegen yil, sizin yillardir biliyor oldugunuz bilgi daha genis
kitlelere agildi. Diinya dis1 varliklar ya da kisisel gelisimle ilgilenmeyen ¢ok daha fazla insan
ya bu konularla ilgilenmeye ya da en azindan bunlarin farkina varmaya basladi. Yalniz
Birlesik Devletlerde degil, biitiin diinyada bir gelisim hareketi oldugunun, bir seylerin
degistiginin farkindalar.

Su sira, ¢atisma ya da biiyiik savasim olarak adlandirabileceginiz bir enerjiler ¢atismasi
yasaniyor. Savasim daha da biiyiiyecek ciinkil bu gezegene egemen olan, sizin frekansiniza
sahip olup manipiile etmek ve egitmek isteyen frekansa kars1 siirdiiriiliiyor. Insan kiligina
girmis frekans olarak kimsiniz siz ve bu zamandaki gorevinizin 6zelligi ne?

Kim oldugunuzu ve bir seyi yapmaktayken ne yaptiginizi bilmek ¢ok énemlidir. Siz boyutlar
aras1 ve ¢cok boyutlu hale geldikge, frekanslar degisip enerjiler hizlandik¢a bedeniniz, bilgi
tastyicisi olan sinir sisteminizin kaldirmak zorunda oldugu zorlayict hizda bir degisimden

geger.

Bir¢ok gergekligi ayni anda yasamayi, yaptiginizi bu oldugunun farkina varmayi ve bilgiyi
aktaracaginiz bir yeriniz -Diinya- olmasin1 6grenmek zorundasiniz. Bilgi ve enerjiyi Diinyaya
aktarmak sizin i¢in 6nemli olmasa burada olmazdiniz. Onun i¢in ne zaman elektriklendiginizi
ya da enerjinizin arttigini hissetseniz farkli bir biling durumu iginde oldugunuzu bilin. Ne
kadar farkli biling durumu oldugunun ve kendinizi biiyiik bir boru hatt1 gibi bir iletken haline
getirmek i¢in egitmek zorunda oldugunuzun da ayirdina varin. Farkli bir bilin¢g durumu i¢inde
oldugunuzun, size bilgi, sifa enerjisi, cosku verilmekte oldugunun, yiikseltilmekte
oldugunuzun farkina vardiginizda boru hatt1 gibi hareket edin. Enerjiyi i¢inizden gegirin ve
cok boyutlu bir ifade i¢inde oldugunuzu bilin ve kabul edin. Algilayin ama analiz etmeyin.
Sadece birakin enerji sizin kanalinizla Diinyaya siiziilsiin, olan daha sonra daha fazla anlam
kazanacaktir.

Duygulara giivenebilecegi kararini vererek duygusal bedeninizi kesfedebilirsiniz. Duygularin
iyi, giivenli, sizi bir yere gotiirebilir, yararli olduguna ve engel olmadiklarina ya da yanlis
anlasilmadiklarina karar verebilirsiniz. Duygularin aciga ¢iktig1 herhangi bir zaman sizin i¢in
neyi gergeklestirdiklerini gdrmek i¢in bakin. Cocugunuzla kavga ettiginizde, ¢ocugunuz size
bagirdiginda, bunun iizerine kendinizi kotii hissedip siz de ona bagirdiginizda duygulariniza
bakin. Duygu sizin i¢in neyi yerine getiriyor? Duygunun i¢inde oldugunuz her zaman birgok
gerceklikten bilgiye erisirsiniz. Bu frekansi bulup tutun.

Duygularin kontrol edilemez olusu neredeyse evrensel bir inanistir. Oyle degildir. Duyguyu
kontrol edebilirsiniz, kontrolden ¢ikmaniz gerekmez. Duygu onun kanaliyla varliginizin
derinligini ve 6ziinii hissedebileceginiz bir frekans olabilir i¢inizde. Yine de o sirada size
bakmakta olan birisi i¢inizde bir seylerin olmakta oldugunu hi¢ anlamayabilir. Bu sizin akis1
engellediginiz anlamina gelmez; sadece duyguyu hissetmenin bir yolunu olusturdugunuzu ve
onun ne kotii, ne iyi olarak, bilincine vararak hissettiginizi gosterir. Bir duyguyla neler



yapabileceginizi goriin. Sizi nereye gotiiriiyor? Bir sonraki adim ne? Duyguyu sizde
uyandiran olaydan kopun. Bu bazilariniza yardimci olacaktir.

Bedenin ¢alismasinin 6zgiirlestirici bir etkisi vardir. Bedeninizin doku ve kaslarini iskeletinizi
kaplayan bir zirh gibi kullandiniz. Bu doku sikilasti, kendi kendini sakladi, iskelet bigiminin
icinde olan1 yiizeye ¢ikmaktan alikoydu. Kemik, dykiiniin saklandig1 yer oldugu i¢in dokuda
engeller siire giderken kemigin i¢indeki bilgiye erismek istiyorsunuz. Bedeninizin i¢indeki
gercege ulagmak icin biitiin bu katmanlardan gegmeniz gerekiyor.

Planiniz ya da gezegene basarmak i¢in geldiginiz sey siz ona yaklastik¢a cosku kazanmaya
baslar. Tipki ¢cocukken oynadiginiz oyundaki gibidir bu; bir sey saklarsiniz, birisi
sakladiginiza yaklastiginda “sicak, sicak” dersiniz. Planiniz belirginlesip siz mantikli
zihninizden deneyime gegctik¢e bedeniniz uyarilir. Hedefinizle uyum igine girdiginiz i¢indir
bu. Bilgiyi zihniniz degil bedeniniz alir. Duygularinizin 6zgiirce hiikiim siirmesine izin
verirseniz, onlar1 yargilayarak, neyin i¢inden gegmekte oldugunuzu anlamayarak, kontrol
etmeye yeltenerek edineceginiz deneyime gore ¢ok daha tatmin edici bir deneyim yasarsiniz.

Duygulariniza ihtiyaciniz var. Bunun iizerinde ne kadar dursak azdir. Kimileriniz
duygularinin olmayisiyla dviinliyor. Bu fazla uzun stirmeyecek ¢iinkii 6viindiigliniiz seyin
yikiminizi getirdigini géreceksiniz.

Bazi seyleri ana babalarinizla ele almis oldugunuzu hissedebilirsiniz. Belli bir zamanda ancak
miimkiin olabilecek bakis acisina sahip oldugunuzu sdylemek daha uygun olacaktir. Bir ¢esit
beden ¢alismasi ya da kristallerle ¢alismay1 deneyimlediginizde veya daha yiiksek bir diizeye
dogru bir hareket yarattiginizda daha genis bir bakis a¢isina kavusursunuz.

Bilgi tasta sakli ve yazilidir. Bilgi kemikte de sakl1 ve yazilidir. Iskelet yapisiyla calismak bu
nedenle 6nemlidir ¢iinkii bu yasaminiz boyunca edindiginiz deneyimin ¢ogunu barindirir.
Birakin, birtakim seyler ortaya ¢iksin, bazi seylerle isinizin bittigini diisiiniip kendinizi
cezalandirmayn. “Harika! Sandigimdan daha fazlas1 varmus. Iste bu hosuma gitti!” deyin.
Deneyimden, bir altin madenini ortaya ¢ikarmissiniz -yeni dogmus, varlikli bir kisi
oldugunuzu kesfetmissiniz- gibi yararlanin.

Gegirdiginiz her sey, gecirmeye sizin karar vermis oldugunuz seydir. Ne kadar ¢ok sey
arindirdiginiz1 bilmiyorsunuz. Sadece kendiniz i¢in degil, gezegen i¢in biling caddeleri
agiyorsunuz. lyi haber; simdi arindirmakta oldugunuz sey isin kolay kismi. Son derece tuhaf
seylerden kimisi daha sonra, sizin i¢in artik fazla bir sey fark etmeyecegi kadar usanmis
oldugunuzda gelecek. Her seyin bir zamani vardir. Gergeklesmekte olan doniisiim, i¢sel
bilginin digsal bilgiye baglanis1 ya da evrimidir. Ger¢eklesmekte olan arinma ise
kullanmaktan korkmus oldugunuz biitiin duygusal bedenlere erisimdir. Ruhsal bedeninizi
anlamak i¢in duygusal bedeninize ulagsmaniz gerekir. S6ylemis oldugumuz gibi, zihinsel
bedenle fiziksel beden el ele giderken duygusal bedenle de ruhsal beden ele ele gider. Ruhsal
beden fiziksel olmadigi ve siz fiziksel alemde tutsak oldugunuz i¢in fiziksel olmayan diinyaya
biitliniiyle duygulariniz yoluyla ulagsmak zorundasiniz.

Insanlar dramalarini, deneyimin sindirim siirecinde onlardan kurtulamayacak kadar ¢ok
severler. Deneyimi “sindirmek” bir yasam bi¢imi haline gelebilir. Bunun bir yarar1 olmaz.
Stirekli sindirim halinde olup insanlara, “Beni arama, yasadiklarimi1 hazmetmekle mesguliim.
Oyle daldim ki derinliklerine, ¢cdzemiyorum” demek yakisik almaz.” Kisisel dramalarmizin
incelenmesi gerekir, evet. Evet, kisisel dramalariniz sizin i¢in beslenme sélenidir. Ama



yiyeceginizi yiyin ve yasamaya devam edip yeni bir solen diizenleyin kendinize. Ge¢misinizin
miicevherlerine tutunup bu konulari ¢oziimleyecek olursaniz yagamlarinizda bir daha hig
heyecan verici seylerin olmayacagindan korkmay1 birakin. Deneyimin sindirim siirecini
biitlinliigii i¢inde degerlendirmek iyidir.

Insan bedeni evrimlesiyor ve degisiyor. Size bu 6gretildigi i¢in beden, belli bir gida
bilesimine gereksindigine inanabilir. Ancak bu noktada en iyisi 6grendiklerinizi unutacak
olmaniz. Bedeninizi dinleyecek ve birakacaksaniz size neye gereksindiginizi s6ylesin. Tahmin
ederiz cogunuz gecen yil yemek istediklerini degistirdi. Yemeye alisik oldugunuz seyleri
rahatca yiyemez oldunuz ¢iinkii bazi besinlerin i¢gindeki titresim dylesine yogun ki size uygun
degil. Bildiginiz gibi, et sanayinde sigirlar, domuzlar ve tavuklar gidayla beslenmiyor. Kiigiik
bolmelerde yastyorlar, ¢cogu giin 15181 gérmiiyor. Katlar halinde kii¢iik metal kutularda
yasadiklar1 icin birbirlerinin iizerine diskiliyorlar. Iste boyle yetistiriliyorlar. Steroid ve
antibiyotiklerle -gidadan baska seylerle- besleniyorlar. Sevgiyle biiyiitiilmiiyorlar. Mezbahaya
gotiiriildiiklerinde de sevgiyle Sldiiriilmiiyorlar. Iste bu titresimi icinize aliyorsunuz.

Her seyin bir titresim olarak varoldugunu animsayin. Hayvanlar size arkadaslik etmek,
toprakta yasamak, sizi beslemek ve gerekirse korumak iizere bu gezegene yerlestirildi.
Sevgiyle yapilmasi gerekiyordu bunun. Ciftlikte yasiyorsaniz, kendi tavuk ve domuzlarinizi
yetistiriyor, onlar1 gidayla besliyor, kesilmeye gotiirmeniz gerektigini bunu sevgi ve sefkatle
yapiyorsaniz ne ala. Hayvanlara nitelikli bir yasam sunarsaniz, buna karsilik hayvanlar da
dongiiyili tamamlar, size sevgi ve nitelikli bir yasam verir. En i1yisi budur. Bu gezegenin
gercekligi uzun zaman boyunca buydu. Ama artik degil. Seylerin titresimine kars1 uyanik
olun.

Birakin bedeniniz ne istediginizi sOylesin. Degismeye istekli olmaya birakin kendinizi. Ciinki
titresimini ylikseltmeye ve bir 151k beden olusturmaya calistikca bedeniniz kimi besinlerden
uzaklagsmaya baglayacak. Beslenme bi¢iminizi degistirmeye ve seylerin size gelmesine niyet
edin. Déne done vurguluyoruz, sizler fiziksel varliklar olmanin ¢ok 6tesindesiniz. Pek ¢ok
gerceklikte varoluyorsunuz ve bir¢ok rehberiniz var. Onun i¢in hepinizin niyetlerinde daha
acik olmasi gerekiyor. Ne istiyorsunuz? Belirtin; “Evrimlesmek istiyorum. Beslenme
bi¢imimi degistirmek istiyorum. Daha derin bir sezgi giicii istiyorum.” Niyetinizin ne oldugu
konusunda a¢ik olun. Niyet ediyorum sozciiklerinin olaganiistii bir giicii vardir.

Gergek saglik, beynin tiim giiclinii harekete gegirecek olan bedendeki on iki biitiiniiyle
donlismiis ve evrimlesmis sarmaldan olusacaktir. Kaynaga baglanabilecek olsalar da on iki
sarmalin biitiinliyle harekete gegirilmesi belli bir zaman alacaktir. Bazilariniz onlar1 baglanmis
ancak heniiz harekete gecirilmemis olarak deneyimledi. Harekete gegtiklerinde biitiin beyin
calisir ve sizler birer deha olursunuz. Her seyi bilirsiniz, telepatik iletisim kurarsiniz ve
Yasayan Kitapligin ev sahipleri oldugunuz icin her seyi yapabilir durumdasinizdir. Biitiin bu
gezegende saklanan herhangi bir bilgiye erismenizi saglayan kart elinizdedir.

Eger herhangi bir seyi isteyebilecek durumdaysaniz, sizden kusursuz birer Frekans Bekgisi
olmanizi isterdik. En yiiksek diizeyin, sinirsiz varligin bilgisini saklayin i¢inizde. Bu frekansi
sadece yasayarak, sokaklarinizda yiiriiyiip, diikkanlarinizdan aligveris ederek, aksamlari
yastiklariniza uzanmig dinlenir ve kim oldugunuzu bilerek ¢evrenizdeki herkes i¢in erisilir
kilin.

Bilgiyi disinizda arama gereginin kalmadig1 bir zaman gelecek. Bu zamanda bizler ve bizim
gibiler sizin harekete gecirmeye, toplamaya, bir araya getirmeye ve birbirinizi yansitmaniz ve



elektromanyetik olarak giliglendirmeniz i¢in gruplastirmaya geldik. Sizinle birlikte
calistigimizda agilimlara yol agan 151k kivilcimlari yaratiyoruz. I¢inizde agilimlar
gerceklestiginde ¢evrenizdeki herkesi etkileyecek bir dlclide titresirsiniz. Bir sey sizlerden
birisini harekete gecirdiginde bunu algiladiginiza iliskin bir frekans gonderirsiniz ve
karsinizdaki bunu alir. Grup bilinci iste boyle gelisir. Bu, siz akil yoluyla anlamaksizin,
kafanizda belirgin bir izlenim olusturmaksizin gelisir ¢iinkii olus alani elektromanyetik olarak
bedeninizdedir. Ne kadarini kaldirabileceginize bagli olarak enerji artis1 yaratirsiniz.

Bireyler kendi kendilerini ¢ok boyutluluga dogru harekete gecirmek zorundadir. Benligin bir
kismi karar alir, “Pekala, cok boyutlu deneyimi yagamak istiyorum. Yapmak istedigim
nedir?” der. Once istek gelmelidir. Arzu, sizi yasadiginiz ana yerlestiren bir algidir sonra
arzuyla ne yapacaginiza karar vermeniz gerekir. Bunu ertesi giin unutabilirsiniz. Arzuyu
yapilandirmak ve bu konuda ger¢ekten ciddi oldugunuzu gostermek igin bagliliginiz ifade
eden olaylara, hareketlere, ritiiel ve torenlere katilin. O zaman yasaminizi istediginizi bu
oldugu sinyalini gdnderecek bir sekilde yapilandirmaya girisirsiniz. Yasayan ve yliriiyen dua
gibi olabilir bu. Kiliseler insanlara istedikleri seyler ya da bagislanmak i¢in belli tanrilara dua
etmeyi Ogretiyor. Biz yasayan bir dua dneriyoruz; giiniin her aninin anlamli oldugu ve hareket
sekliniz, odaklanmaniz nedeniyle sizi dua ettiginiz seye ulastiran bir siireg.

Yasayan dua ¢evrenizdeki nesnelere iligskin ¢ok bilingli bir niyetinizin olmasini gerektirir.
Gergekliginizde dnemi olmayan higbir seyin olmamasini1 dnermenin bazilarmizda depremler
yaratacagini biliyoruz. Ama ne kadar ¢ogunuz hayatinda istemedigi seylerin tursusunu
kuruyor, bu ister on bes yildir tistiiniizden ¢ikarmadiginiz, kol altlarinda birkag giive yenigi
olan paltonuz olsun, isterse otuz bes yildir tasidiginiz ve biraz daha fazla giive yenigi bulunan
esiniz? Yasaminizdan sizin i¢in anlami olmayan seyleri kaldirip atmak zorlu istir ama ¢ok
onemlidir.

Bir sunak olusturmak ritiieli harekete gecirmenin harika bir kilifidir. Ritiiel, hiicre hafizasini
canlandirir ve size icinizde sakli olan kadim dgretileri animsatir. Ogretileri calismakta olan
hafizaniza yerlestirir. Ritiieller sizi simdi’ye, yasanan an’a yerlestirir ve bir sonsuz simdi’den
kisisel anlami olan Toprak Ana’nin niteliklerini onurlandirarak diger sonsuz simdi’ye gotiiriir.
Kendiniz i¢in kisisel anlam yaratirsiniz. Her sey, once birisi ona enerji kazandirmaya karar
verdigi igin varlik alanina gelir. Herhangi bir seye enerji kazandirilabilir. iradeyi harekete
gecirmek ve gercekligi yeniden yapilandirmada kullanmak bireysel akla kalmistir.

Bu zamanda Diinya diizleminde evrimlesmeye dogru glidiillenmeyen kimse yok. Bu gilidiiyii
tasimayan kimse buraya gelmis olamazdi. Bu zaman i¢in agilan biitiin kapilar, olusturulan
biitlin planlar kendi kendini harekete gecirmek, hizlandirmak, hizli evrim yoniinde ¢alismak
izere kosullandirilmigtir. Bu kitabin kendisi bir siiregtir ve tetik goérevi goriir. Anahtarlar
kitabin i¢inde gizlidir. Sizi, kulaklariniza, “Sen Isik Ailesi’nin {iyesisin ve Diinya bir Yasayan
Kitapliktir” diye fisildayan itkilerin yolunda gitmeye 6zendiriyoruz. Sizi bekleyen pek ¢cok
odiil oldugunu soyleyerek inandiracak ve yardim edecegiz size. Zorluklarin sona erecegini
asla garanti etmesek de basaracaginiz bir ustalik var.

Simgeleri okumayi ve etkileri en ileri noktalarina kadar izlemeyi 6grenin. Cok boyutlu olmak
demek kanallar1 agmak, diigmeleri ¢esitli frekanslara ayarlamak ve yayin ya da bilgileri almak
demektir.



Mevcut dagarcik ya da sozliikte fizik 6tesi alemin duygularini dile getirecek yeterli sdzciik
yok. S0z ettigimiz Ruh, bir¢ok fikir i¢eriyor. Esas olarak fiziksel olmayan ya da ii¢ boyutlu
bakisin disinda olana gdnderme yapiyor.

Tramboline atlayip dev bir sigrama gergeklestirme ¢agrisi hosunuza gidebilir, bundan sonra
tramboline bir daha asla dokunmazsiniz. Sigrar, si¢rar ve sizi Ruh diinyasina gotiiren altini
ararsiniz. Bu sizin kayboldugunuz, yok edildiginiz ya da molekiillerinizin dagitildigini
anlamina gelmez. Yalnizca Diinyadaki biitiin eski Samanlarin katildig1 ve bir olanak olarak
korudugu bir sigrayis, zeki formlarla bag kurma ve insan irkinin evrimine eslik etmektir bu.

Bizim i¢in ¢ok boyutluluk bir yasama big¢imidir. Ogretmenler olarak bizi bekleyen gii¢liigiin
kendi yasama bi¢imimizin evrimlesmekte olan sistemlere uyarlanmasi oldugunu goriiyoruz.
Ancak, sizi rahatlatmak i¢in sunu da sdyleyelim ki, gezegenden ayrilmadikca bu, ne sekilde
karsilasacaginiz size bagli olmakla birlikte girmekte oldugunuz bir siireg.

Sizden ugurumun kiyisina gidebilmenizi, bir adim atip havada durmanizi istiyoruz. Orada
olmanizi istiyoruz. I¢inizdeki dnciiyii (heretik) tanimanizi istiyoruz. O, bilen, gercekligi
ardina kadar agacak olan ve yepyeni bir biling paradigmasi kuracak olan yaniniz sizin. Bu, tek
bir diinya lideri tarafindan gergeklestirilmeyecek, kitleler tarafindan gerceklestirilecek ¢ilinkii
kitleler buna hazir.

Bu zamanda gezegende milyonlarca Isik Bekgisi var. Biitlin gereken, kendinizi gelistirmeniz.
Su sira isiniz ¢ok yogun bir sekilde benliginiz, kullanmakta oldugunuz fiziksel aracla ilgili.
Bu zamanda bu oyunu oynamanizi olanakli kilan, benliginizdir. Sevin onu, onurlandirin,
koruyun, iyi bakin, hakkinda ¢ok iyi s6z edin ve kapasitesini en iyi sekilde degerlendirmesi
icin niyet edin. Isik Ailenizle baglantiya gegmek i¢in biitiin yapmaniz gereken bu. Sonra 15181n
kiminle karsilastigini, size kimi tanigtiracagini ve 15181in gercekte kim oldugunu 6grenmeye
hazir olun.

Sevgi, 15181n 6tesine gectiginizde deneyimleyeceginiz seydir. Sevgiye ulagsmak igin bilgi
demek olan 1518a ihtiyaciniz var. Bilgi tasiyici frekans olmaksizin sevgi frekansi yanlis
anlasilir. Eger 151k frekansi olmaksizin 6nce sevgi frekansi gelirse, sevginin siz oldugunu
anlamakta ¢ok diginizda oldugunu sanirsiniz. O zaman da gezegende insanlar ¢aglar boyunca
yaptigini yapar, her seye tapip tanrilastirir ve sevginin igeride degil, disarida oldugunu
diisiiniirsliniiz. Gezegene gelip 1sikla ¢alisarak once sizi bilgilendirmek, giiclendirmek ve
bilgiye uygun bir sekilde planlariniz1 ateslemek iizere buradayiz.

Artik bilgilendiginiz, kimliginize ¢ok boyutlu 15181n asilandig1 sirada neyle karsi karsiya
oldugunuzu anladigiiza gore, sevgiyi ¢ok boyutlu benliginizin diger yiizlerine yaymanizi ve
bir¢ok diizeyde yogun bir 1yilesme yaratmanizi saglayan sevgi frekansini deneyimlemeye
baslayacaksiniz. Etkinligin bu alaninda yasayacaginiz deneyimler son derece gii¢lii olabilir.
Sizi olaganiistii bir sekilde degistirecek bu deneyimler; agziniz kulaklarinizda dolasacaksiniz
ortalikta, insanlar ne ¢evirdiginizi merak edecek. Kendinizi boyle tasiyacaksiniz ¢linkii esrime
titresimi i¢cinde olacaksiniz. Baglilik titresimi i¢cinde olacaksiniz ve kendinize ¢ektiginiz
herkes ve her sey bu titresimin pargasi olacak. Bu frekansla titresmeyen higbir sey yaniniza
bile yaklasamayacak. Gergekte, yiiksek frekanslarda titrestiginizde bu frekanslarda olmayan
higbir sey sizi goremeyecektir bile.



Yaradilis ve sevginin eslik ettigi bilgi frekansiyla hareket ettiginizde bu frekansi
yayginlagtirma igine giriseceksiniz. Bunu baskalari i¢in yaparak degil, sizinle temas
kurduklarinda insanlarin frekansiniz1 hissetmelerini saglayarak yapacaksiniz.

Hepiniz paha bi¢ilmez varliklarsiniz, bunu biliyorsunuz. Bu konularda ustalagmis olanlariniz,
ki hepinizin bdyle olmamasi i¢in higbir neden yok, bu gilinlerde ¢ok revagta olacak. Onlara
istlin insan goziiyle bakacaksiniz. Bununla birlikte, kendinizi insanlardan ayirmak size goére
degildir. Sizin konumunuz insanlara ayn1 seyi nasil yapabileceklerini gostermektir. Herkesin
kendisi i¢in ne yapabilecegini gérmesi amaciyla frekanslarin verilmesi ve 6zgiirce
paylasilmasi gerekir. Gezegen bu sekilde evrimlesecektir.
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Isik Dalgasinin Galaktik Gelgiti

Gezegendeki kitleler arasinda farkindalik uyaniyor. Hizlanip ortaya ¢iktik¢a olaylarin toplami
herkesin gercekligine siziyor. Bu olaylar 1rk olarak sizi toplu olarak 1s18in ifadesinin bu yeni
oktavina getirmek i¢in diizenlendi. Isik dalgasinin galaktik gelgitin bu sizis1, gelecekten,
sizlerle paylastigimiz yolculuk ve 6ykiiyii izleyip ona katildik¢a sizin Diinya planina actiginiz
kapilardan geliyor. Kitleler uyaniyor. Cevrenizde goriiyorsunuz onlari, gergekten biitiin
insanlik bir gecis toreninin isareti olacak bir bilincin giimbiirtiisiinii, i¢sel Diinya degisimlerini
hissediyorsunuz.

Ogretmenlerimizin biiyiik yardimiyla bizler bu gezegene hedeflerimizle uyum iginde
olacagini ve enerjilerimizi birlestirecegini hissettigimiz bilgiyi sunduk. Bu zamanda bu
gezegene belirgin bir esin mesaj1 -ger¢ek dalgalarini iceren bir mesaj- verdigimizi
hissediyoruz. Dokunmak, benligin gizlenmis ve uyur durumdaki boliimiinii 6ne ¢ikmaya
kandirmak i¢in verilmis bir mesaj bu. Sizinle bu kitap boyunca paylasmis oldugumuz bilginin
icinizde bilmekte oldugunuz seyi uyandirmaya yonelik oldugunu hissediyoruz. Size
yutturuldugu sekilde gercekliginizin yanilsamasinin farkli ¢esitlemelerini ve biitliin bunlardaki
rolliniiziin ne oldugu ya da olabilecegini anlamaya yonelik bir mesaj bu.

Her birinizi diistinmeye kiskirtan mesajlarla uyardik. Niyetimiz sizi harekete gecirmek, belli
bir yerde kalmaktan kurtarmakti, rahatsizlik yaratmak degil. Siz kendi kendinize rahatsizlik
yaratabilirsiniz. Bizse sizi rahat etmeye cesaretlendiriyoruz. I¢inizdeki bir dizi biling
siradagina tirmanmaya da yiireklendiriyoruz sizi; rahathigin yeni yerlerine gitmeye, ebedi
genclik, ebedi canlilik ve yaraticiliin siirekli ifadesinin vadilerini bulmaya. Orada bilince
yeni bakiglar ve gelecekte gelen galaktik bir 151k dalgasi bulacaksiniz.

Niyetimiz, bu son mesaj1 asal bir say1 olan yirmi ikinci béliimde vermek. Bu sayu, fiziksel
gercekligin bu ¢esitlemesine temel bir 6gretinin damgasini1 basmak ve sunmakla ilintilidir. Bu
mesaj bir sifre icerir ve sozciiklerin bir araya getirilisinde degildir; bu kitabin yontemi ve
ortaya konulusunun ardindan bilgi katmanlar1 gizlidir. Sizi her zaman bu son adanisa,
kendinizi kendinizin ilhami olmaya adamaya yoneltirken fikirler sunuluyor, ¢atigmalar
olusuyor, ¢oziimler 6neriliyor ve esin bunlarin arasindan kendi yolunu buluyor.

Sahne arkasindan etkiledigimiz bu diizenlemeden yararlanacaginiz1 hissediyoruz. Bu kitabin
temsil ettigi, bir anlayis siirecidir. Kaos ve karmasa varmis, her sey karisiyormus gibi goriinen



yerde bu karmasa kendi diizenini yaratti. Diizen, yirmi iki damgasinin altindaki bu son
teslimatta 6zetleniyor.

Bu son mesajda hepinizin ruhu ve yiiregine sesleniyoruz. Sizden ¢agriyr duymanizi,
tanimanizi ve Isik Ailesi liyesi olarak bir adim atmanizi istiyoruz. Gezegende yiiriidiigiiniiz
biitiin zamanda 15181 yasama ve karsilastiginiz herkesle paylasma cesaretiniz olsun. Vaaz
vermeniz ya da 15181 pazarlamaniz anlamina gelmiyor bu. Siz oldugunu bildiginiz 15181
yasamaniz, varligmizin yalinligi i¢inde varolusunuzu hedefini kesfetmeniz, onunla birlikte
gelismeniz ve en derin geg¢is donemini yasayan Diinya Gezegeni olan bu yeri yeniden
tohumlamaniz anlamina geliyor.

Bu daha ytiiksek anlayis diizlemine gegis siireci -boyutlarin birlesimi ve yeni bir alanin
yaratilisi- herkesin daha genis bir 6liim anlayisina ulasmasina yol agacak. Isiginiza gerek
duyulacak. Is1giniz bilginizi yansitir. Kitabin, size s6z ettigimiz ve i¢inizde olan her seyi
bildiginizi bu son sayfalarda animsatma yollar1 vardir, bunu farkina varamadiginiz tasarim ve
sifreler araciligryla gergeklestirir. Icine sizin bildiginiz sekliyle diinyanin liimiinii alan bu
degisim ve gec¢is zamanlarinda sizin igin fiziksel aracin kesifleri ve igleyis mucizelerini
paylasma zamani gelmistir. Oliimiin oldugu yerde her zaman yeniden dogus vardir; bir sey
oliir, yeni birsey dogar.

Gezegen bu bliylik degisim giinlerine yaklastikca her biriniz 11k siitunlari olmaya
cagrilacaksiniz. Zamani geldiginde, insanlar eski yollar artik ¢6ziim sunmadigi, uymadigi ve
uygulanamadig i¢in umutsuzluga kapildiginda yol gostereceksiniz. Bu kitapta size 15181n
gezegendeki kaosun biiyiik bir boliimiinii olusturdugunu ima ettik ya da bdyle bir izlenim
verdik. Onun i¢in bu zamanlarda elinizdeki armagana ihtiya¢ duyulacak. Kosup
saklanamazsiniz ¢linkii topluluklar arasinda mekik dokuyarak alternatif olus bi¢imleri
getirmenize gerek var. Diislincelerinizle gercekligi yaratma inanciniz1 paylasmaniza ve
baskalarina yeni uygarlik ve igbirligi ideallerinin iyilestirilip yaratilmasinda bunun nasil
calistigin1 gostermenize ihtiya¢ duyuluyor.

Glinler ilerledik¢e hayata gecen eski kehanetleri ortaya serecekler. Bu eski kehanetler
gezegene en biiyiik derslerini verirken ¢cok daha renkli olacaklar ve kendi yorumlarini
yaratacaklar.

Evrimlestikce bildiklerinizi ileri tasir, paylasir ve yasarsiniz. Daha biiylik bir 151k kab1 ya da
15181n daha biiyiik bir ifadesi haline gelirsiniz. Bu siiregle gelecek birkac yil icinde bilginizle
151k hizinin Gtesine firlatildiginizi goreceksiniz. Size gelecek beceri ve yeteneklerle bilgi
aslinda sadece sizin i¢inizde.

Isik beden, tiiriin doniisiimiinii biitiiniiyle i¢ine alan bedendir. Bir televizyonun kanallari
arasinda gidip gelir gibi bilincin niyet yoluyla bir agidan digerine geg¢isi ile 151k beden
gercekliklerle hokkabazin toplari gibi oynayacak durumda olacaktir. Isik beden, biitiin sifreli
bilgiyi alacak, istedigi gibi yorumlayabilecektir. Boyut i¢i ve boyutlar arasi iletisim
kuracaktir.

Animsayin, madde sadece set ¢cekilmis 1siktir. Isik bedeninizi olusturdukca molekiiler yapinin
yeniden diizenlenmesini -manevi anlayisinizin giindelik yasaminizla daha biiyiik bir uyum
icinde olacag sekilde maddeciligin belli bir yoniine fazla asilmamay1- saglarsimiz. Isik
bedenin olusturulmasi daha az ketlenmis maddenin ortaya ¢ikmasini ve kendini ifade ve



kaynagini arayista daha 6zgiir hale gelen 15181n sizin kimliginiz haline gelmesini saglar.
Boylece artik o kadar kat1 olmazsiniz.

Titresiminizi ylikselttik¢e 151k bedeniniz haline gelirsiniz. Bedeninizdeki de§isimi tam
anlamiyla goreceksiniz. Bedeniniz daha canli, daha geng, kendi varligiyla daha ¢ok beslenir
ve acikca biiyiik 6l¢iide bilgi islemcisi olacak. Isik bedenin olusumu olaganiistii bir varligina
doniigsmeyi igerir.

Genglestirme yoluyla hiicre bedenin dmriiniin uzatilmasi ve hiicresel yagamin uzatilmasi
yeniden moda oluyor. Bu, 151k bedenin -o kadar yogun olmayan, kendine yonelik yikicilig
bulunmayan, kendi giiciinii lireten ve kendisini enerjiyle dolduran bir beden- olusumunun bir
parcasidir. Hepinizin ulasmaya calistig1 seydir. Mantikli zihniniz bdyle bir seyin olas1 olup
olmadigi konusunda tasalanmayacak olsa -toplum size bunun miimkiin oldugunu séylemiyor-
151k bedeniniz olmak, onu hissetmek isterdiniz.

Topluma kulak vermeyi bir yana birakmak zorunda oldugunuzu size ne kadar sdylesek azdir.
Bu basaracaginiz en gii¢ ig, duvarda acacaginiz en biiyiik catlak olacaktir. Toplumsal ve
ruhsal benlikleriniz var, kutsal olanin hangisi olduguna karar vermek zorundasiniz. Sizin
otorite kaynaginiz hangisi? Birakin sezgisel benliginiz olsun s6z hakkini tanidiginiz. Sezgisel
benliginizin deneyiminizin bayraktar1 olmasina izin verin, sizin deneyiminiz, baska kimsenin
deger bicmeyecegi deneyimdir. Deneyiminiz, animsamasaniz da bildiginiz gérevinizden
kaynaklaniyor.

Biitiin bildiklerinize ego yaninizla her an anlamaksizin tanrisal bir diizen ve amag oldugu
tavriyla yaklagirsaniz gerceklikler arasinda hizla yol alirsiniz. Galaktik 151k dalgas1 gelgitini
yasamanin ¢esitli yollar1 olacaktir. Kesinlikle herkesi, sundugu en biiyiik firsatin abartili bir
yorumuna firlatacaktir. Elbette bu da her bireyin kendi se¢imidir.

Son sozlerimiz, kimliginizin pargasi olan ve sizi bu kitab1 okumaya, benliginizin gegitleri
boyunca altin sarmallarda yankilanan sessiz fisiltilar1 izlemeye iten 151k kaynagini algilayan
hepinize tesekkiirlerimizi igeriyor. Sizi onurlandiriyoruz, varliginizi tantyoruz ve size yardim
etmek i¢in buradayiz. Isik Ailesi olarak hepimiz evrimlesme secenegi ve 6zglrliglini
gezegene geri getirmek i¢in buradayiz -Yasayan Kitapligin parcasi, yeni bir yildiz, pek ¢cok
duyarli diinyanin utkunda yeni bir 151k olarak parlayacagi bu yere getirmek i¢in.

Gelecekte durup ge¢misinizin simdiki zamanimizla kesismesini ve biitiin varolusu varligin

yen, en yiiksek diizlemine firlatmasini bekliyoruz. Bu siirecte yanimizda olmaniz bizim i¢in
bliytik bir zevktir.
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