
  

 

                                                  ARINMA 
  

Arınma Nedir :  

Arınma negatif enerji kullandığımız majikal uygulamalarımızdan sonra 

üzerimizde biriken negatif enerjiyi temizlemek veya bize etki eden 

parazitlerden veya obsesif varlıklardan kurtulmak için gerekli olan bir 

uygulamadır. 

Malzemeler :  

Arınma yaparken gerekli olacak malzemelerin en temeli adaçayı 

tütsüsüdür. Aktarlardan rahatça bulabileceğiniz bir malzemedir. 

Adaçayı tütsüsünün yanında çift sayıda olacak şekilde en az 2 adet beyaz 

mum olması gerekiyor. 

Uygulama :  

Rahatsız edilmeyeceğimiz ve konforlu olacağımız bir ortamda olmamız 

gerekiyor. Adaçayı tütsümüzü ve beyaz mumlarımızı yaktıktan sonra 

bedenimizi sıkmadan rahat olacağımız bir pozisyonda oturuyoruz. 

Bu aşamadan sonra bedenimizden dışarıya doğru siyah bir enerji akışı 

gerçekleştiğini ve bu siyah enerjinin git gide azalıp yok olduğunu imajine 

ediyoruz. 

Bu dağılan siyah enerjinin yerine bedenimize ve bulunduğumuz ortama 

beyaz renkli temiz bir enerjinin dolduğunu imajine ediyoruz.  



-Emaryalin(Templum Aeternum) 

 

 


